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ABSTRACT

Periodical Publications of the Abstinence Center of the Youth Circles (1925-1931)

The subject of the article is the genesis and the content analysis of two abstinence periodicals

addressed to the young people and published in Krakow, Wiadomosci Abstynenckie (1925-
1926) and Mlodziez Abstynencka (1927-1931). These were the press organs of the Abstinence

Center of the Youth Circles, organized in 1925 in Krakéw and in Poznan the following

year. The initiator of the Central Office was Fr. Mieczyslaw Kuznowicz, the educator of the

neglected workers and the craftsmen, a clergyman from the Jesuit congregation. The primary
goal of these magazines was to inform the readers about the functioning of the Abstinence

Center of the Youth Circles, which through its various activities tried to reduce the alcohol

consumption among the Polish youth. Wiadomosci Abstynenckie and Mlodziez Abstynencka

have been outside of the range of interest of the press and addiction historians. The article

presents the results of content analysis of the two eponymous periodicals and on the basis

of selected literature on the subject. The conducted analysis confirms the validity of the

assumption that the discussed periodicals, along with the other abstinence papers of that

period, were the active way of fighting against the addictions, especially alcoholism among

the younger generations of Poles.

Keywords: magazines for the youth, abstinence papers, abstinence, alcoholism, interwar Poland

Wprowadzenie

Problem alkoholizmu wérdd dzieci i mtodziezy oraz sposoby zwalczania tego natogu
byty szeroko komentowane i omawiane na tamach pism abstynenckich od poczatku
ich ukazywania sie. Pierwszym polskojezycznym tytulem z tej grupy periody-
kéw bylo wychodzace od 1843 r. Pismo Centralne dla Sprawy WstrzemigZliwosci
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w Wielkim Ksigstwie Poznariskim (zob. Krasinska 2014a, s. 255-263). Wérdd 25 czaso-
pism abstynenckich, wydawanych w okresie zaboréw na ziemiach polskich oraz
w $rodowiskach emigracyjnych Stanéw Zjednoczonych i Niemiec!, znajdowaly sie
réwniez tytuly adresowane wylgcznie do dzieci i mlodziezy. Jedynym abstynenckim
periodykiem dzieciecym byl Nasz Przewodnik (1913-1920), a z mysla o mlodziezy
hotdujacej wstrzemiezliwoséci od alkoholu, tytoniu, hazardu i rozwiazto$ci plciowej
oraz wiernej zasadom wychowania narodowego w duchu katolickim wydawano
Mtodziez (1906-1907 oraz 1910-1912), Swit (1908-1910) i Hasta Filareckie (1911)
(zob. Krasinska 2014b, s. 299-318; Krasinska 2015, s. 193-203; Krasiniska 2018b,
s. 83-89, 107-111, 124-128, 140-146; Theiss 2009, s. 73-86).

Lata 1918-1939 przynosza nowe polskojezyczne abstynenckie periodyki przezna-
czone dla mlodziezy i nauczycieli, z ktérych dwa wychodzily w Lublinie: Mtodziez
Blekitna (1928-1929) i Nauczyciel - Abstynent (1929) zostaly juz opracowane (zob.
Krasinska 2018a, s. 105-119; Krasiniska 2019, s. 195-212), a dwa kolejne, czyli
Wiadomosci Abstynenckie (1925-1926) i Mlodziez Abstynencka (1927-1931), zostang
bardziej szczegétowo zaprezentowane w niniejszym artykule.

Celem artykutu jest omdwienie obecnie malo znanych, a w dodatku niszowych
i niecieszacych si¢ wigkszym zainteresowaniem historykéw prasy, periodykéw
abstynenckich adresowanych do mtodziezy opowiadajacej sie za wstrzemiezliwoscis,
czyli Wiadomosci Abstynenckich i Mtodziezy Abstynenckiej. Czasopisma te ukazy-
waly sie naktadem Centrali Abstynenckiej K6t Mtodziezy? w Krakowie. Obok
innych pism abstynenckich okresu dwudziestolecia miedzywojennego, a zwlaszcza
Trze#wosci, Przyjaciela Trzezwosci, Switu, Walki z Alkoholizmem, Mlodziezy Blekitnej
oraz Nauczyciela — Abstynenta, aktywnie wlaczyly sie one w zwalczanie natogéw,
a zwlaszcza alkoholizmu wsréd mtodych pokolen Polakéw. Na swoich famach
prezentowaly zagadnienia dotyczace organizowania towarzystw abstynenckich
i pracy w nich, zachecaty do wstepowania w ich szeregi, a przede wszystkim uczyty,
jak wytrwac w trzezwosci. Ze wzgledu na charakter i specyfike badan postuzono
sie metodami charakterystycznymi dla nauk prasoznawczych (jako$ciowa analiza

1 W kolejnosci ukazywania sie byly to: Pismo Centralne dla Sprawy Wstrzemiezliwosci w Wiel-
kim Ksiestwie Poznariskim (1843-1845) — po zmianie tytulu Zwiastun Wstrzemiezliwosci
w Wielkim Ksigstwie Poznatniskim; Wszechbrat Bracki (1860-1861); Pobudka do Szerzenia
Wstrzemigzliwosci (1891-1896); Wstrzemiezliwosé (1900-1914); Eleusis (1903, 1907-1909,
1911); Iskra — Gliwice (1903); Miesiecznik dla Popierania Ruchu Wstrzemigzliwosci - po zmia-
nie tytulu Swit. Miesigcznik dla Popierania Ruchu WstrzemigZliwosci (1903-1914); Przysztos¢
(1905-1914); Przysztosé dla Ludu (1905); Zycie bez Tytoniu (1906-1907); Czystos¢ (1905-1909);
Mitodziez (1906-1907, 1910-1912); Przysztos¢ Ludu (1906-1914); Wyzwolenie (1906-1914);
Przyjaciel Trzezwosci (1907-1914); Swit. Pismo polskiej mlodziezy abstynenckiej (1908-1910);
Zdrowe Zycie (1909); Wiadomosci z Ruchu Wstrzemigzliwosci (1910-1911); Iskra — Krakéw
(1910-1914); Zycie bez tytoniu jak najwigkszej liczby rodakéw jest naszym celem (1910-1911);
Hasta Filareckie (1911); Abstynent — po zmianie tytutu Odrodzenie (Abstynent) (1911-1915);
Jarskie Zycie (1912); Walka z Alkoholizmem (1913-1914); Nasz Przewodnik (1913-1920).

2 Uzywano réwniez nazw: Centrala K61 Abstynenckich Mlodziezy, Centrala Abstynenckich
Kot Mtodziezy oraz Centrala K6t Mtodziezy Abstynenckiej.
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zawarto$ci prasy) oraz historycznych (historyczno-krytyczna analiza Zrédet, analiza
problemowa i chronologiczna).

Wywdd sklada sie z czterech czeéci. W pierwszej przedstawiono cechy charakte-
rystyczne krakowskiej prasy adresowanej do dzieci i mlodziezy w okresie miedzy-
wojennym - z uwagi na fakt, ze w tym miescie ukazywaly sie periodyki stanowigce
przedmiot niniejszego artykutu. Druga cze¢s$¢ zostala poswiecona genezie czasopism
Centrali Abstynenckiej Kot Mlodziezy. W czeéci trzeciej oméwiono cechy formal-
no-wydawnicze Wiadomosci Abstynenckich i Mlodziezy Abstynenckiej, a ostatnia
cze$¢ prezentuje ich zawarto$¢ tre§ciows.

Krakowska prasa dla dzieci i mlodziezy w okresie migdzywojennym

Krakéw w latach 1918-1939 byt jednym z wazniejszych o$rodkéw wydawniczych
prasy dziecigcej i mtodziezowej. Z badan przeprowadzonych przez Anne Faber-
-Chojnacka wynika, ze wéwczas ukazywalo sie tutaj 70 zarejestrowanych czaso-
pism adresowanych do mtodych czytelnikéw: 2 tytuly przeznaczone byly dla dzieci
mlodszych (9-12 lat)?, a 3 dla dzieci starszych (12-15 lat)*. Ponadto inicjatorami
3 tytuléw byly osoby prywatne’, 26 stanowily pisma uczniowskie (szkolne)®,
11 wychodzilo z inicjatywy Ko$ciola katolickiego, zwigzkéw i stowarzyszen reli-
gijnych’, 14 tytuléw stanowily pisma harcerskie$, a 11 wydawaly stowarzyszenia,
organizacje, zrzeszenia i zwigzki mlodziezowe oraz spoteczne® (Faber-Chojnacka
1991, s. 271; Faber-Chojnacka 1995, s. 17-41). W tej ostatniej grupie znalazty sie
Wiadomosci Abstynenckie, pézniej Mtodziez Abstynencka.

Dziatwa Polska i Stoneczko.

Maly Swiatek; Hostia i Murzynek.

Dzis i Jutro; Hejnat; Rycerzyk.

Blekitna Osembka; Blyski; Czwartek; Gazetka; Gazetka Szkolna; Humor Studencki; Mtodzi;

Natura; Na Przetomie; Nasz Swiat; Nasz Przeglgd; Nasz Wyraz; Nasza Droga; Nasze Mysli;

Nasze Zycie; Obrok Duchowy; Pierwsze Kroki; Pierwsze Wzloty; Pisemko Naukowo-Techniczne;

Promyk; Swit (IV Gimnazjum im. H. Sienkiewicza); Swit (Prywatne Gimnazjum im. H. Ka-

plinskiej); Swiattocienie; Z Lawy Szkolnej; Zew; Znicz; Zaczek Nadwislatiski.

7 Hostia; Murzynek; Czes¢ Maryi. Miesigcznik Sodalicji Marianskiej Uczennic Szkét Srednichs
Echo Salezjatiskiej Bursy Fundacji Ksigcia Al. Lubomirskiego; Mlode Zycie; Miody Las; Mio-
dziez Misyjna; Mlodziez Polska; Nasza Mysl; Przewodnik Mlodziezy Zetiskiej; Przyjaciel Stug
- 0d 1919 r. Glos Dziewczgt Polskich.

8 Biuletyn Dzialu Duszpasterskiego Naczelnictwa Zwigzku Harcerstwa Polskiego; Codzienny
Goniec Harcerski; Dym; Duch Trzynastka; Jeszcze Jedno; £za Krokodyla; Mtodzik; Nasze
Pisemko; Podwawelski Harcerz; Rozkazy i Okélniki Zarzgdu Okregu Kota Dawnych Harcerzy,
Komend Chorggwi Harcerek i Harcerzy ZHP Okreg Krakowski; Smieszna Historia; Trzynastek;
Wiadomosci Harcerskie; Zupa Obozowa.

9 Mtoda Polska. Pismo Stowarzyszenia Mtodziezy Polskiej ,Unia”; Mtoda Polska. Pismo Matopol-

skiego Zwigzku Mlodziezy przy Matopolskim Towarzystwie Rolniczym; Miesigcznik Krajoznaw-

czy dla Mlodziezy; Mtodzi! Na Morze; Nowiny Krajoznawcze; Plomienie. Pismo Towarzystwa

A U1 A W

Uniwersytetow Robotniczych; Plomienie. Pismo Spétdzielni Wydawniczej ,,Plomienie; Straznicas
Wiadomosci Abstynenckie — od 1927 r. Mlodziez Abstynencka; Zew Mtodej Wsi; Znicz.
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Jezeli chodzi o czestotliwo$¢ ukazywania sie poszczegolnych tytuléw, to 30 stano-
wily miesieczniki, 7 dwutygodniki i tyle samo kwartalniki, 3 byly tygodnikami
iaz 23 to tzw. nieregularniki. Wigkszo$é¢ z pism adresowanych do miodego
odbiorcy to efemerydy wydawnicze ukazujace sie mniej wiecej przez rok, ale byty
tez takie, ktdre na rynku prasowo-wydawniczym goécity nawet dtuzej niz pot wieku.
Dotyczyto to Matego Swiatka, ktérego pierwszy numer opuscil prasy drukarskie
w 1887 r. Z krotka przerwa (1922-1923) to pisemko ukazywato si¢ do wybuchu
drugiej wojny $wiatowej (Faber-Chojnacka 1993, s. 111-115)1°.

Gléwnymi zalozeniami, ktére przy$wiecaly redakcjom periodykéw dzieciecych
i mlodziezowych, byly m.in. wychowanie mtodego pokolenia Polakéw w kulcie
odrodzonego panstwa, jego historii, tradycji, kultury i religii katolickiej. Ponadto
przekaz skupial sie na ksztalceniu przysztych dzialaczy spotecznych i bojownikow
gotowych do pos$wiecenia ojczyznie, postusznych rzagdowi, wykazujgcych wrogg
postawe wobec Zwiagzku Radzieckiego i rewolucji bolszewickiej; obejmowat tez
polonizowanie mniejszo$ci narodowych. Dla twércéw tych pism wazne byto takze
wyrabianie w odbiorcach tezyzny fizycznej, propagowanie sportu, zasad higieny czy
udzielanie wskazéwek moralnych np. w kwestach abstynencji od alkoholu i innych
uzywek (Faber-Chojnacka 1991, s. 273).

Geneza periodykéw Centrali Abstynenckiej Kot Mlodziezy

Wiadomosci Abstynenckie i Mlodziez Abstynencka wiazg si¢ z osobg jezuity
0. Mieczystawa Jozefa Kuznowicza (1874-1945), syna czestochowskiego cukier-
nika, ktéremu w 1906 r. powierzono odpowiedzialne stanowisko kierownika
Opieki $w. Stanistawa Kostki nad Terminatorami; jeszcze w tym samym roku prze-
ksztalcil ja w Zwiazek Mlodziezy Przemystowej i Rekodzielniczej pod wezwaniem
$w. Stanistawa Kostki. Do zadan Zwiazku nalezalo wyszukiwanie majstrom uczciwych
i pracowitych terminatordéw, tagodzenie sporéw miedzy nimi, zapewnienie termina-
torom bezplatnej opieki medycznej, a gtéwnie zagwarantowanie im wyksztalcenia
w wieczorowych zawodowych szkotach uzupetniajgcych. W Krakowie i Lwowie
z ramienia Zwigzku funkcjonowaty zawodowe szkoly przeznaczone dla stolarzy,
szewcoOw, krawcow, $lusarzy, rzeznikdéw, masarzy, piekarzy, a nawet dla mtodo-
cianych robotnic, np. krawcowych. W 1907 r. do Zwigzku nalezalo 302 cztonkéw,
aw 1911 r. - 341. Nie byla to liczba duza, biorac pod uwage, ze w 1906 r. w Galicji bylo
okolo 24 tys. czeladnikéw i przeszlo 15 tys. ucznidéw rekodzielniczych. Najwiekszym
zainteresowaniem ta organizacja cieszyla sie wérdd przysztych stolarzy, krawcéw
i szewcow (Kuznowicz 1912, s. 195; Krasiiska 2008, s. 519; Krasiniska 2016, s. 113).

Celem Zwigzku Mlodziezy Przemyslowej i Rekodzielniczej pod wezwaniem
$w. Stanistawa Kostki, w myél statutu z 1927 r., bylo wychowanie cztonkéw pod
wzgledem religijnym, o$wiatowym, moralnym, fizycznym i spofecznym, a takze ich

10 Maty Swiatek poczatkowo byl wydawany we Lwowie, nastepnie w Poznaniu i od 1928 r. w Krakowie.
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wyszkolenie zawodowe dla dobra oraz pozytku odrodzonej ojczyzny i na zasadach
gloszonych przez Ko$cidt katolicki (Statut 1927, s. 3).

Jeszcze przed pierwszg wojnag §wiatowa w strukturach Zwigzku Mlodziezy
Przemyslowej i Rekodzielniczej pod wezwaniem $w. Stanistawa Kostki funkcjo-
nowalo wiele kot, sekcji, klubéw oraz réznych instytucji, np. bursa, kétko oswia-
towe, kotko $piewacze i muzyczne, kétko dramatyczne, biblioteka z czytelnia, klub
gimnastyczny, klub footbolistow, kasa oszczednos$ciowa, herbaciarnia, szwalnia,
pralnia, a nawet osobny dom zwigzkowy w Krakowie przy ul. Skarbowej 2. W okre-
sie miedzywojennym obok juz istniejagcych powotano nowe kota i sekcje, np. koto
wychowania obywatelskiego, koto samoksztatceniowe, koto misyjne, sekcje kurséw
doksztalcajacych, sekcje prasows, druzyne harcerska, poradnie lekarska, apteke
iinne (Dalewski 1947, s. 11; Krasinska 2008, s. 519; Krasinska 2016, s. 113-114;
Moétka 2006, s. 36-45).

Mieczystaw Kuznowicz w ramach prac Zwiazku rozpoczat réwniez dziatalnosé¢
abstynencka (antyalkoholows i antynikotynowsa) wéréd wychowankoéw. Starat sie
zapobiega¢ wplywom $rodkow uzalezniajacych na rozwdj mtodego organizmu.
Do realizacji tego celu niezbedne okazaly sie funkcjonujace w strukturach Zwigzku
koto abstynentéw oraz Liga przeciw paleniu tytoniu. Zorganizowanie k6t antyal-
koholowych byto niezbedne. Jeszcze w 1911 r. Zwiagzek przeprowadzil badania
statystyczne. Objeto nimi 204 przysztych robotnikéw i rzemies$lnikow w wieku
14-20 lat. Wyniki przedstawialy si¢ nastepujaco: wstrzemiezliwo$¢ od alkoholu
zadeklarowato tylko 13 o0séb, okazjonalnie spozywaly go 94 osoby, a naduzywaty
34. Pozostate 63 nalezaly do zwigzkowego kola abstynenckiego (Krasifiska 2008,
s. 520).

Efektem przeciwalkoholowej i przeciwnikotynowej dziatalnoéci o. Kuznowicza
oraz krakowskiego kota mlodziezy abstynenckiej bylo powstanie wielu blizniaczych
két, a przede wszystkim zorganizowanie w 1925 r. Centrali Abstynenckiej Kot
Mtodziezy przy Zwigzku Mlodziezy Przemystowej i Rekodzielniczej pod wezwa-
niem $w. Stanistawa Kostki, o ktdrej bedzie jeszcze mowa.

W szkicu po$wigconym zyciu i dziatalnoéci o. Mieczystawa Kuznowicza pt. ,,Ubyt
cztowiek” Marian Padechowicz napisat:

Calemu dzietu Ojca Kuznowicza [...] brakowalo przede wszystkim tego, co si¢
nazywa dzisiaj propagandg czy reklamg. Trzymat sie On [...] zasady: ,niech nie
wie lewica, co daje prawica”. Maksyma ta niewatpliwie szczytna, ale majaca zasto-
sowanie przede wszystkim w zyciu jednostek, nie moze by¢ absolutnie przeno-
szona na dziela i organizacje Zycia, zwlaszcza w czasach dzisiejszych. Takiemu
wychowawcy i nauczycielowi, jakim byl Ojciec Kuznowicz, bojownikowi o zasady
sprawiedliwo$ci spolecznej, nie wolno nie korzystac z radia, filmu, prasy, reklamy,

by glosi¢ swoje idee (Padechowicz 1946, s. 73).

Zwiazek zaczal wiec wydawac wlasny periodyk Przeglgd Miesigczny Dziatalnosci
Zwigzku Mtodziezy Rekodzielniczej i Przemystowej w Krakowie (1925-1926), ktory
w zamierzeniu tworcy, czyli o. Kuznowicza, mial si¢ ukazywac jako miesiecznik,

Z HISTORII MEDIOW
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ale z czasem klopoty finansowe udaremnity te plany i pismo drukowano z cze¢sto-
tliwoécig kwartalng. Obowigzki redaktora powierzono Tadeuszowi Dalewskiemu
(1894-1979), synowi woznego na Wydziale Rolniczym Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Dalewski uczyt si¢ drukarstwa i ukonczyl szkole graficzng, od samego poczatku
zaangazowany byl w dziatalno$¢ Zwigzku Mlodziezy Przemystowej i Rekodzielniczej
pod wezwaniem §w. Stanistawa Kostki, pelniac wiele funkeji. Dzieki przedsiebior-
czosci i pomystowosci zwrocil na siebie uwage o. Kuznowicza i wkrotce stat sie
jego najblizszym wspotpracownikiem. W 1922 r. zostal sekretarzem generalnym,
a nastepnie dyrektorem organizacyjnym Zwigzku (Padechowicz 1946, s. 73; Bursa).

Po dwuletniej przerwie spowodowanej najprawdopodobniej problemami finan-
sowymi periodyk zostal wznowiony i od stycznia 1929 do marca 1939 r. ukazywat
sie pod zmienionym tytutem Zwigzkowiec. Organ Zwigzku Mlodziezy Przemystowej
i Rekodzielniczej.

Po Tadeuszu Dalewskim redaktorem odpowiedzialnym zostal Mieczystaw
Jabtonski, nastepnie Stanistaw Haczkiewicz, Z. Kozakiewicz, W. Zielinski i od potowy
1937 r. ponownie Dalewski. Siedziba redakcji Przeglgdu, a potem Zwigzkowca
miescila si¢ w gmachu Zwigzku w Krakowie przy ul. Skarbowej 2; Zwiazek byt
réwniez wydawca periodykéw. Tloczono je w Krakowie poczatkowo w Drukarni
Polskiej Franciszka Zemanka, a nastepnie w Drukarni ,,Pow$ciggliwos¢ i Praca”,
potem w Katowicach w Drukarni ,,Stella”, a od 1933 r. ponownie w Krakowie
u Wiadystawa Ludwika Anczyca i Spétki. Objeto$¢ numeru Zwigzkowca wahala
sie od 16 do 44 stron. Cena zeszytu wynosita 2 z1, a za roczng prenumerate nale-
zalo zaptaci¢ 6 z1.

Wznawiajac w 1929 r. organ Zwiazku Mlodziezy Przemystowej i Rekodzielniczej
pod wezwaniem $w. Stanistawa Kostki, redaktor Dalewski napisat:

W roku 1925-6 Zwiazek wydawal pismo pt. Przeglgd dziatalnosci Zwigzku
Mtodz[iezy] rek[odzielniczej] i przem[ystowej] w Krakowie, ograniczajace si¢ jedynie
do funkcji sprawozdawczych. Poniewaz jednak organ ten byl niewystarczajacym,
zlikwidowano to pismo i dzi§ dopiero, pomimo trudnosci, przystepuje Zwigzek
do nowego wydawnictwa pt. Zwigzkowiec, ktére na razie jako kwartalnik stale
ukazywac si¢ bedzie. Oby pismo to — majace by¢ odzwierciedleniem Zycia i prac
wsréd mlodziezy przem[yslowej] i rek[odzielniczej] zyskato zyczliwe poparcie
tych, ktorzy sie¢ z nim zetkng, i wnioslo w jak najszersze warstwy spoteczenstwa

zrozumienie o koniecznosci tej pracy i jej znaczeniu (Od Redakgji 1929, s. 1).

Duze zastugi dla periodyku zwigzkowego miat 0. Kuznowicz, ktéry zamieszczat
na jego tamach swoje ,,nieraz plomienne artykuly”, w ktérych pisat o sprawach
moralnie zaniedbanej mtodziezy robotniczej i rzemieslniczej. Apelowat do wladz
panstwowych i samorzadowych, aby zainteresowaly sie problemami mtodziezy
(Padechowicz 1946, s. 73). Padechowicz odnotowal:

Zywo bardzo obchodzi go statystyka przestepstw. Wyciaga z niej wnioski ze strat

moralnych, materialnych i kulturalnych, jakie caly naréd przez to ponosi.
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Wskazuje jednoczeénie $rodki zaradcze na te spoteczne niedomagania. Dusza
mlodzienca i jego przyszty los to ustawiczna troska szermierza wielkiej sprawy
narodowej, bo dotyczacej jasnej przyszlosci narodu i jego wspaniatego rozwoju
wérdd innych spoteczenstw $wiata, lub ciemnej przepasci, w ktorej zgingé moze.
Przed ta ostatecznoscig ostrzegal [Kuznowicz], a sam dawal najlepszy przyklad,
jak krajowi stuzy¢ (Padechowicz 1946, s. 73-74).

Wiadomosci Abstynenckie i Mlodziez Abstynencka

Do wielu przestepstw, przed ktérymi ostrzegat o. Kuznowicz, dochodzilo czesto pod

wplywem alkoholu, dlatego Zwigzek postanowil wydawa¢ periodyk po$wiecony
zwalczaniu nalogéw, a zwlaszcza pijanistwa, i tak doszto do powstania Wiadomosci

Abstynenckich z podtytutem: Biuletyn Centrali Kot Abstynenckich Mlodziezy.
Pierwszy numer datowany byl na pazdziernik-listopad 1925 r., a kolejny opuscit

prasy drukarskie w grudniu, cho¢ w zamierzeniu twércéw miat to by¢ kwartalnik.
W 1926 r. ukazaly sie tylko dwa pojedyncze numery w styczniu i lutym, a pozostate

byly skumulowane (po trzy lub cztery). Ogélem w latach 1925-1926 ukazalo sie
siedem numeréw. Wiadomosci Abstynenckie byly - jak wynikato z winiety tytutowej —
samoistnym wydawniczo dodatkiem do Przeglgdu Miesigcznego Dziatalnosci Zwigzku

Mtodziezy Rekodzielniczej i Przemystowej w Krakowie. Objeto$¢ numeru wynosita

od 4 do 10 stron, pisemko wydawano w formacie 30 x 23 cm, w dwuszpaltowym

uktadzie strony, a drukowano w Krakowie u Wladystawa Ludwika Anczyca i Spotki.
Ukazywato sie naktadem Centrali Abstynenckiej Kot Mtodziezy przy Zwigzku

Mlodziezy Przemystowej i Rekodzielniczej pod wezwaniem $w. Stanistawa Kostki.
Cena wahata sie od 25 do 50 gr. Najprawdopodobniej w celu obnizenia kosztow
druku biuletyn wydawano bez oktadek. Umieszczone w winiecie tytutowej hasto

brzmialo: ,,Pijanstwem najwieksze narody w gruzy sie rozpadaja, trzeZwoscig staja
sie niezwycigzone”. Redaktorem Wiadomosci Abstynenckich byt Tadeusz Olpinski

(Faber-Chojnacka 1995, s. 38, 105-106).

Z uwagi na fakt, ze w 1926 r. zaprzestano wydawania Przeglgdu, przestat ukazy-
wac sie rowniez dodatek do tego pisma, czyli Wiadomosci Abstynenckie. Jednak
juz w 1927 r. prasy drukarskie opuscita Mlodziez Abstynencka stanowiaca, jak
wynika z winiety tytutowej, kontynuacje Wiadomosci Abstynenckich, przy czym
byt to juz samodzielny tytul. Zmianom nie ulegl wydawca ani redaktor odpowie-
dzialny. Na stanowisku tym Olpinski pozostat do konca 1928 r., po nim przez pét
roku redaktorem byl Wtadystaw Nowak, nastepnie od potowy 1929 do grudnia
1930 r. Bronistaw Sikorski, a od stycznia 1931 r. do konica ukazywania si¢ Eugeniusz
Jelonek (1898-1985), historyk, filozof, nauczyciel gimnazjalny i dziatacz katolicki
(Jelonek-Litewka, Litewka b.d.). Tloczeniem pisma zajmowala si¢ poczatkowo
Drukarnia Polska Franciszka Zemanka w Krakowie przy ul. Tadeusza Koéciuszki 3,
od numeru 4 z 1929 r. Drukarnia ,,Pow$ciagliwo$¢ i Praca” mieszczaca sie réwniez
w Krakowie przy ul. Kazimierza Wielkiego 95, od maja 1930 r. Drukarnia ,,Fortuna”
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w Krakowie, ul. Powisle 12, natomiast od kwietnia 1931 r. do konca ukazywania
sie Mtodziez Abstynenckg ponownie ttoczno w Drukarni ,,Powsciagliwo$¢ i Praca”.
W latach 1927-1930 pismo wydawano w formacie 24 x 17 cm, a w 1931 r. nastgpila
nieznaczna zmiana formatu (23 x 15 cm). Objeto$¢ pojedynczego numeru tego
kwartalnika miata najczesciej 16 stron, ale zdarzaly si¢ réwniez numery liczace
20-24 strony, a cena wynosila 25-50 gr. Byl to organ Centrali Abstynenckiej K6t
Mlodziezy w Krakowie i Poznaniu. W winiecie tytutowej, obok hasta przewodniego,
ktére nie ulegto zmianie!!, znajdowalo sie logo mtodziezowej odznaki abstynenckiej,
czyli krzyza z ortem (Faber-Chojnacka 1995, s. 106). W latach 1927-1931 ukazato si¢
20 numerdéw. Pismo drukowano w naktadzie 1200 egzemplarzy. Redakcja narzekata
jednak na brak prenumeratoréw, co doprowadzilo do strat finansowych i likwidacji
periodyku. Mtodziez Abstynencka miata kilka statych dzialéw: ,,Obce kraje wobec
alkoholizmu”, ,,Recenzje ksigzek i czasopism abstynenckich”, ,,Zarty i anegdoty”
oraz ,,Cennik wydawnictw abstynenckich” (Faber-Chojnacka 1995, s. 107).

Zawartos¢ periodykow Centrali Abstynenckiej K6t Miodziezy

Drukowane na tamach Wiadomosci Abstynenckich oraz Mlodziezy Abstynenckiej
teksty byly w pelni poswiecone problemom wstrzemiezliwosci, gtéwnie od alko-
holu, ale pisano tez o nikotynizmie, np. w dwuczeéciowym artykule wstepnym
Tyto# a alkohol autorstwa Stanistawa Ciechanowskiego (Ciechanowski 1925,
s. 1-3; Ciechanowski 1926, s. 1-2). Dostrzegano negatywny wplyw alkoholu
na jednostke, rodzine i spoleczenstwo, prezentujac sposoby walki z tym natogiem.
Odnoszono si¢ réwniez do alkoholizmu jako choroby i zaktadowego leczenia alko-
holikéw w Swiacku, Goéciejewie oraz w poradni w Krakowie.

W omawianych periodykach drukowano sprawozdania z polskich oraz miedzy-
narodowych zjazdéw i kongreséw przeciwalkoholowych. Dos¢ obszernie zrela-
cjonowano odbywajacy sie 1 listopada 1925 r. w Krakowie II Zjazd Mtodziezy
Abstynenckiej, VII Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Warszawie (8-12 listo-
pada 1927), VIII Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Lublinie (8-9 grudnia 1928),
XVIII Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy w Dorpacie, obecnie Tartu
na Lotwie (21-28 lipca 1926) czy XIX Miedzynarodowy Kongres Przeciwalkoholowy
w Antwerpii (20-25 sierpnia 1928). Odniesiono si¢ takze do organizowanych wystaw
przeciwalkoholowych, np. krakowskiej (1-7 listopada 1926).

Centrala Abstynencka K6t Mlodziezy byla tez wspélorganizatorem tzw. Tygodnia
Propagandy Trzezwoéci, czyli cyklicznej inicjatywy przeprowadzanej kazdego roku
(od 1927 r.). Tydzien Propagandy Trzezwosci stanowit okres nasilenia propagandy
antyalkoholowej. W tym czasie wydawano broszury i druki ulotne, organizowano
przeciwalkoholowe wystawy, odczyty, wyklady, prelekcje oraz gromadzono $rodki
finansowe na dalszg dziatalno$¢ abstynencka. Tydzien Propagandy Trzezwosci
zainicjowala funkcjonujaca od 15 listopada 1922 r. Polska Liga Przeciwalkoholowa

11 Od 1928 r. w winiecie tytulowej Mlodziezy Abstynenckiej nie drukowano juz hasta przewodniego.
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(Toporowicz 1988, s. 277). Na lamach Mfodziezy Abstynenckiej odniesiono sie¢
do Tygodnia Propagandy Trzezwos$ci w Krakowie w 1927 r. (Tydzien 1927, s. 8).
W kolejnym roku imprezie towarzyszyly wystawa przeciwalkoholowa zorganizo-
wana w Tarnowie oraz cykl wykladéw radiowych ,,majacych na celu o$wietlenie
sprawy alkoholizmu i trzezwosci” (Tydzien 1928, s. 5).

Na tamach omawianych periodykéw sporo miejsca poswiecano alkoholizmowi
ijego zwalczaniu poza granicami kraju. Drukowano wiersze oraz umoralniajgce
nowele i opowiadania, przytaczano przyslowia i anegdoty o alkoholu. Propagowano
naukows i popularnonaukows literature antyalkoholowg wydawang nie tylko
przez Centrale, np. publikacje: Jana Ciemniewskiego ,,Jak zaktada¢ i prowadzi¢
kota abstynenckie mtodziezy” (Krakow: nakltadem Centrali K6t Abstynenckich
Mtodziezy 1927), Jana Szymanskiego ,,Spoteczne i pafistwowe znaczenie walki
z alkoholizmem” (Krakéw: naktadem Centrali Két Abstynenckich Mtodziezy
1928), Andrzeja Niesiolowskiego ,,Alkohol a robotnik” (Poznan: naktadem
Skfadnicy Abstynenckiej 1927), Romany Dediowej ,,Nowoczesna kobieta w walce
o wlasne szczescie” (Poznan: nakladem Polskiej Ligi Przeciwalkoholowej 1928)
czy ,,Alkohologia. Ksigzka podreczna dla walczacych z alkoholizmem” (Warszawa:
nakladem Polskiego Towarzystwa Walki z Alkoholizmem ,,Trzezwos$¢” 1928).
Drukowano nawet recenzje tych ksigzek, jak réwniez podawano ich ceny.

W analizowanych periodykach duzo uwagi po$wigcano funkcjonowaniu krakow-
skiej i poznanskiej Centrali Abstynenckiej Két Mlodziezy, publikujac m.in. spra-
wozdania z jej dzialalnosci.

Jak juz wspomniano, Centrala krakowska zostata zorganizowana w 1925 r. przy
Zwiagzku Mlodziezy Przemystowej i Rekodzielniczej pod wezwaniem §w. Stanistawa
Kostki. Bylo to przelomowe wydarzenie w dzialalnoéci abstynenckiej Zwigzku.
Finansowego wsparcia udzielilo Centrali Ministerstwo Spraw Wewnetrznych.
Nadrzednym jej celem bylo szerzenie idei abstynenckiej wéréd mlodziezy, gtéwnie
malopolskiej, todzkiej, wolyniskiej, poleskiej i pinskiej. Pozostale obszary Polski
znalazly si¢ pod wpltywem zorganizowanej w 1926 r. Centrali w Poznaniu z siedzibg
przy alei Marcinkowskiego. Kierowal nig ks. Tadeusz Galdynski (1891-1941), kape-
lan wojskowy, dziatacz o$wiatowy, spoteczny i abstynencki. Petnit on m.in. funkcje
sekretarza generalnego Katolickiego Zwiazku Abstynentéw, wspolorganizowat
polskie kongresy przeciwalkoholowe, uczestniczyt w zagranicznych, opowia-
dat sie tez za zakazem sprzedazy alkoholu w niedziele i $wieta (Romaniuk 1996,
s. 91-92). W skladzie zarzadu gléwnego Centrali krakowskiej znalezli sie natomiast:
0. Mieczystaw Kuznowicz (prezes) oraz Tadeusz Dalewski, Eugeniusz Jelonek i Marian
Lesiak. Siedziba Centrali miescila si¢ poczatkowo przy ul. Krupniczej 29, a nastep-
nie zostata przeniesiona do nowego gmachu Zwigzku Mlodziezy Przemystowej
i Rekodzielniczej pod wezwaniem $w. Stanistawa Kostki znajdujacego si¢ przy
ul. Skarbowej 2. Dzieki specjalnym subwencjom Centrala krakowska doczekala
sie wlasnego biura oraz skiadnicy z materiatami propagandowymi. W listopadzie
1926 r. zorganizowata wystawe antyalkoholowa, ktéra zwiedzilo przeszto 8 tys.
0s6b. 15 sierpnia 1927 r. z jej inicjatywy odbyla sie loteria fantowa, ktérej celem byto
propagowanie napojow bezalkoholowych. W 1929 r. Centrala wraz z krakowskim
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odziatem Polskiego Towarzystwa Walki z Alkoholizmem ,, Trzezwos¢”, z ktérym
zreszta owocnie wspotpracowata, zorganizowaty Tydzien Propagandy Trzezwosci,
aw 1931 r. przygotowala w Krakowie ogélnopolski kongres przeciwalkoholowy.
W gmachu zwigzkowym z inicjatywy Centrali krakowskiej otwarty zostat bufet
bezalkoholowy. Urzadzala ona tez wiece antyalkoholowe, zjazdy mlodziezy
abstynenckiej, wysylata najaktywniejszych przedstawicieli na migdzynarodowe
i polskie kongresy przeciwalkoholowe. 28 kwietnia 1930 r. z inicjatywy Centrali
poznanskiej doszto natomiast do zorganizowania manifestacji mlodziezy w spra-
wie alkoholizmu. Manifestanci wystosowali kilka odezw do mlodziezy, ré6znych
innych organizacji zwalczajacych naldg pijanistwa, wtadz panstwowych, a przede
wszystkim do ogoétu spoleczenstwa. Krakowska Centrala zorganizowata za$ cykl
odczytow, wyktadow, pogadanek i prelekcji, np. w 1929 r. jej cztonkowie wyglosili
1249 wyktadéw dla 57 606 stuchaczy mtodszych i 344 dla 18 863 0sdb starszych
(Centrala 1925, s. 5; Sprawozdanie 1930, s. 3; Ze zjazdu 1930, s. 10; Métka 2006,
s. 167-168; Krasinska 2016, s. 117).

Z inicjatywy Centrali krakowskiej doszlo tez do zorganizowania kursu absty-
nenckiego (6 listopada 1927) z udziatem okoto 150 0séb. Podczas trwania kursu
wygloszono kilka wykladéw. Lekarz szkolny Stanistaw Pozniak w swym wystapieniu
skupil si¢ na mlodziezy jako przysztych nauczycielach i wychowawcach. Kolejny
prelegent Wincenty Wysocki, reprezentujacy Towarzystwo Szkoly Ludowej, przedsta-
wil zasady organizowania i przygotowywania zebran oraz wykladéw abstynenckich,
a Eugeniusz Jelonek udzielil uczestnikom kursu cennych wskazéwek odnoszacych
sie do funkcjonowania szkolnych koét abstynenckich (III. Kurs 1927, s. 56-57).

W celu uniknigcia nieporozumien i dublowania pracy 30 marca 1928 r. doszto
do podpisania umowy pomiedzy centralami krakowska i poznanska reprezentowa-
nymi przez Olpinskiego oraz Galdynskiego. Od tej pory w gestii Centrali krakow-
skiej lezalo zakladanie, wizytowanie i roztaczanie opieki nad kotami mlodziezy
abstynenckiej nalezagcymi do kuratoriéw okregéw szkolnych krakowskiego, 16dz-
kiego, Iwowskiego, poleskiego i wolynskiego oraz kot pozaszkolnych powstatych
na terenach diecezji krakowskiej, kieleckiej, sandomierskiej, przemyskiej, czesto-
chowskiej, 16dzkiej, tarnowskiej, warszawskiej i pinskiej. Centrala poznanska od tej
pory odpowiadala za kota powstale na terenie kuratorium szkolnego poznanskiego,
warszawskiego, pomorskiego, lubelskiego i wilenskiego, jak réwniez za kota pozasz-
kolne istniejgce na obszarze diecezji gnieznienskiej i poznanskiej, fomzynskiej,
podlaskiej, lubelskiej, wloctawskiej, ptockiej, chetminskiej oraz wilenskiej. Za ruch
abstynencki wérdd studentéw odpowiedzialne byty natomiast Zwigzki Akademikéw
Abstynentéw w Poznaniu i Krakowie (Umowa 1928, s. 22).

W potowie 1928 r. Centrala krakowska sprawowata piecze nad 125 kotami
abstynenckimi funkcjonujagcymi w 89 miejscowosciach, a pod koniec tego roku
funkcjonowato juz 319 kot obejmujacych 8370 cztonkéw. W 1929 r. nastapit kolejny
wzrost liczby kot do 353 i cztonkdw do 12 160 oséb. W takiej sytuacji konieczne
stalo sie oplacenie specjalnego instruktora do spraw walki z alkoholizmem w osobie
Stanistawa Haczkiewicza, studenta medycyny Uniwersytetu Jagiellonskiego (Olpinski
1928, s. 35; Sprawozdanie 1929, s. 23-24; Sprawozdanie 1930, s. 3).
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Na famach Mtodziezy Abstynenckiej podawano tez wskazéwki dotyczace zorgani-
zowania takich koél. Nalezalo rozpocza¢ od poznania lokalnego srodowiska i stanu
spozycia alkoholu na danym obszarze. Polecano ,,wciaggna¢” do pracy abstynenckiej
miejscowego duchownego, lekarza i nauczyciela, ktorych nazywano ,,zawodowymi
sprzymierzencami” dla zakladajacych kota, a nastepnie pozyska¢ cztonkéw — miej-
scowg mlodziez (Jak przygotowac 1927, s. 10-11). Przestrzegano przed zakladaniem
kot, ktorych cztonkami byty osoby obu plci, piszac: ,Mozna dzi$ $mialo twierdzi¢,
ze w organizacjach, ktore skladajg si¢ z obu plci, na ogé! praca powazna, ideowa
idzie oporniej, gorzej, napotyka stale na przeciwnosci, ktdre streszczaja si¢ w checi
bawienia sie. W abstynencje nie mozna sie bawi¢! Za powazna to rzecz” (Jak przy-
gotowac 1927, s. 10).

Do zadan abstynenckich két mlodziezy przynaleznych do Centrali nalezato
organizowanie zebran, wykladéw, odczytéw, pogadanek oraz prelekeji, urzadzanie
przedstawien teatralnych, rocznicowych i okoliczno$ciowych akademii, bibliotek,
a nawet zabaw tanecznych, podczas ktérych nie serwowano alkoholu.

W strukturach Centrali krakowskiej funkcjonowal tez Zwigzek Akademikéw
Abstynentow, ktdry zainicjowat swoja dzialalno$¢é 27 stycznia 1926 r. Organizacja
cieszyla si¢ wickszym zainteresowaniem wérdd studentéw filozofii, prawa i teologii;
po zebraniu inauguracyjnym zapisato sie do niej 16 os6b. W myél statutu zatwier-
dzonego 14 marca tegoz roku Zwigzek Akademikéw Abstynentéw objal zasiegiem
swego oddzialywania studentéw Uniwersytetu Jagielloniskiego, Akademii Gérniczej
i Akademii Sztuk Pieknych, a cztonkami mogly by¢ wszystkie studiujace tam osoby
bez wzgledu na ple¢. Wymagano jednak od nich odbycia miesiecznego okresu prob-
nego, podczas ktérego obowigzywala zupelna abstynencja od wszelkich napojéw
alkoholowych. Okres przynaleznosci do organizacji musial trwa¢ przynajmniej
rok (Koto 1926, s. 5; Stowarzyszenie 1926, s. 3-4). Na przyklad koto dziatajace
przy Uniwersytecie Jagiellonskim podczas zebrania w marcu 1926 r. zorganizo-
walo odczyt ,,Gruzlica a alkoholizm”, a 4 lutego nastepnego roku student teologii
Bronistaw Boguszewski zreferowal zagadnienie dotyczace stosunku mlodziezy
do abstynencji. Podczas Tygodnia Propagandy Trzezwosci w 1927 r. czlonkdéw kola
odwiedzit m.in. biskup pomocniczy krakowski ks. Stanistaw Rospond (O czym
1927, s. 13). Stowarzyszenie skupiajace studentéw opowiadajacych sie za zupelng
abstynencja od napojéw alkoholowych funkcjonowalo tez przy Centrali w Poznaniu
i liczyto 32 cztonkéw. Z jego inicjatywy doszlo do zorganizowania wystawy litera-
tury przeciwalkoholowej, a czlonkowie wyglaszali referaty w innych abstynenckich
organizacjach (Zarzad 1928, s. 30-31).

Podsumowanie

Po odzyskaniu niepodleglo$ci spozycie alkoholu wéréd najmlodszych wzrosto.
Ks. Michat Sopoc¢ko w przeprowadzonych w 1924 r. badaniach wykazal, ze w warszaw-
skich szkotach powszechnych i §rednich 65,7% ucznidéw spozywato alkohol, a gtéwnie
wddke. Podobnie sytuacja przedstawiala sie w wilenskich szkolach powszechnych,
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gdzie przeprowadzone w tym samym roku badania ankietowe dowiodly, ze smak
trunkéw poznalo 86,2% uczniow, a 23,5% doznalo nawet stanu tzw. upojenia
alkoholowego. W jednym z gimnazjéw w Bydgoszczy, jak udowodnit Mieczystaw
Sygnarski, z napojami alkoholowymi zetknelo sie az 95% uczniéw (Duchowicz
1928, s. 35-37; Biskupski 2016, s. 102; Krasinska 2012, s. 493). Dlatego czasopisma
Centrali Abstynenckiej Két Mtodziezy w Krakowie i Poznaniu stanowig cenne
zrédlo informacji o zaangazowaniu uczniéw szkét powszechnych, zawodowych,
gimnazjalistow, stuchaczy seminariéw nauczycielskich, studentéw oraz nauczycieli,
katechetéw i wychowawcédw w walke z alkoholizmem. Zarzad Centrali w osobach
0. Mieczystawa Kuznowicza i ks. Tadeusza Galdynskiego oraz redakcja Wiadomosci
Abstynenckich, pbziniej Mlodziezy Abstynenckiej, zadbali, aby periodyki na biezgco
informowaly czytelnikéw o powstawaniu i dzialalnosci kot mlodziezy abstynenckie;j.
Dzieki temu zachecano innych do zainteresowania sie kwestig spozywania alkoholu
przez dzieci i mlodziez. Jak bowiem wynika z analizy zawarto$ci tre§ciowej tych
pism, z roku na rok rozszerzata si¢ i réznicowata dziatalno$¢ Centrali Abstynenckiej
Kol Mlodziezy oraz przybywalo jej nowych cztonkow.
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STRESZCZENIE

Przedmiotem artykulu jest geneza i analiza zawarto$ci dwdch pism abstynenckich, adre-
sowanych do mlodziezy i wydawanych w Krakowie periodykéw Wiadomosci Abstynenckie

(1925-1926) i Mlodziez Abstynencka (1927-1931). Jak wykazaty badania, byty to organy prasowe

zorganizowanej w 1925 r. w Krakowie i w kolejnym roku w Poznaniu Centrali Abstynenckiej

K61 Mlodziezy. Zainicjowat jg o. Mieczystaw Kuznowicz - duchowny ze zgromadzenia
jezuitéw i wychowawca zaniedbanej mtodziezy robotniczej i rzemie$lniczej. Nadrzedny cel
tych pism obejmowat informowanie czytelnikéw o funkcjonowaniu Centrali Abstynenckiej

Kot Mlodziezy, ktora poprzez réznorodng dzialalnos¢ starata sie wplyna¢ na ograniczenie

spozycia alkoholu wérdd polskiej mlodziezy. Wiadomosci Abstynenckie i Mlodziez Abstynencka

nie cieszyly sie do tej pory wiekszym zainteresowaniem historykéw prasy oraz historykow
uzaleznien. Tekst powstal na bazie analizy zawarto$ci tre$ciowej tych dwdch periodykow
oraz na podstawie wybranej literatury przedmiotu. Przeprowadzone analizy potwierdzaja
stuszno$¢ zalozenia, Ze omawiane tytuly, obok innych abstynenckich pism tego okresu,
aktywnie wlaczyly sie w zwalczanie nalogéw, a zwtaszcza alkoholizmu wéréd mtodych

pokolen Polakéw.

Stowa kluczowe: czasopisma dla mlodziezy, prasa abstynencka, abstynencja, alkoholizm,
Polska migdzywojenna



