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Abstract

Stealthing or non-consensual condom removal (a situation in which one sexual partner, not necessarily a man, removes or
damages a condom during intercourse and the other partner remains unaware of this fact) is a new phenomenon that has only
recently been addressed by researchers. This article offers a summary of findings regarding the motives and methods of perpe-
trators’ of stealthing and attempts to analyse this phenomenon from the perspective of Polish criminal law. Finally, it discusses
the prevalence of the offences of rape and its subtypes and outlines the key issues involved in the quantitative analysis of rape.
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In the third decade of the twenty-first century —now
underway — criminology and the doctrine of criminal
law is focussed on the identification and description of
new human behaviours as acts subject to evaluation in
criminal law, which in the main is achieved through
the application of new techniques of mass, remote
communication and of data transmission (Mamak,
2017). Sexual offences are no exception. Recent years
have seen the introduction of sanctions for the types of
sexual offences defined in Article 191a, Article 202a,
and Article 202b of the Polish Criminal Code, which
indicate that the tendencies of the legislature’s interest
in this particular area of regulation have often been
ill-advised (Warylewski, 2015). Meanwhile, what
might be described as classical sexual crime remains
almost unaltered since the dawn of contemporary
Polish criminal law — as the most obvious example,
Article 197 of the Criminal Code, demonstrates (Bu-
dyn-Kulik, 2013). In a world of such rapid change,
in which awareness of reproductive rights and, more
broadly, of the realm of sexual autonomy, is progres-
sively shifting, it is impossible, however, to ignore or

trivialise certain aspects of human action that have so

far eluded, as it were, regulation and classification.
The phenomenon of stealthing or non-consensual

condom removal (Latimer et al., 2018), which is the
practice whereby a condom is removed or damaged
by one partner (it does not have to be a man) without
the knowledge of the other during intercourse, is very
definitely one of them. The motivating factors that
lead to such behaviour are varied, but the following,
preliminary classification serves our present purposes:

— Dominating a partner and exercising power over
them (deciding on the form of sexual activity);

— Risky sexual behaviour (the possibility of unwant-
ed pregnancy or of an STD: sexually transmitted
disease);

— Revenge (in most case perpetrated by carriers of
STDs);

— The right to unconstrained reproduction (essentially
in heterosexual relationships, in which men mani-
fest their right to natural fatherhood and the trans-
mission of their genes in this way);



30

M. Bocheriski, M. Zebracki

— Pragmatism (the argument that using a condom im-
pairs the pleasure derived from sexual intercourse);

— The psychological aspect: the desire, for example,
not to lose a partner and to engage in stealthing in
the hope that it will result in pregnancy.

Despite the rather wide disparity between the el-
ements influencing the motivations of perpetrators,
the conduct itself is essentially a matter of two actions
that produce similar results: removing or damaging
a condom. To proceed with our considerations, it is
necessary to distinguish a situation in which the part-
ners agree to have sexual intercourse without a con-
dom from one in which the agreement to do so is no
more than apparent. As for condom damage, this often
begins not under conditions of sexual arousal, during
or shortly before sexual activity, but well in advance,
as demonstrated by various instructional videos dis-
tributed on the Internet showing how to cut or perfo-
rate a condom in an unnoticeable way so that it cannot
prevent conception or STDs (McCauley, 2016). Sit-
uations in which, in the hope of becoming pregnant
and having a child, women tell men before intercourse
that, contrary to the truth, they are using hormonal
contraception, should be excluded here. This phenom-
enon, it would appear, involves utterly different moti-
vational grounds and for this reason remains beyond
the scope of stealthing and, therefore, of this paper. In-
deed, it should not be forgotten that the very definition
of stealthing reduces this behaviour to the unobserved
removal of a condom. It is obvious that the misunder-
standings, deceits, or lies that occur between sexual
partners in relation to the method of contraception to
be used are not restricted exclusively to the covert re-
moval of condoms. Nevertheless, it is assumed in the
literature that the concept of stealthing is to be under-
stood only as this form of action: the form of action
described in the introduction to this paper (McCauley,
2016; Latimer et al., 2018).

To gain a closer understanding of the phenomenon
in question, it would appear important and necessary
to develop and conduct a wider analysis of the impuls-
es and motivating factors that guide perpetrators. What
is at issue where the ultima ratio principle of criminal
law is concerned (Gardocki, 2016) is not so much that
punishment should be a last resort in itself, but that the
necessity to punish appears as an expression of defeat
incurred by the state apparatus (and, by implication,
by society in relation to the perpetrator) and as an
expression of powerlessness in the realms of preven-
tion and probation. It is clear too that the ‘opponent’,
which is human nature with its particular propensity
for dangerous, risky, and novel behaviour, is an ex-
tremely difficult one (Kwiatkowska, Siudem, 2012;

Grabowska, 1995). Yet as always when the criminal
law is applied, a scrupulous assessment must be made
of where mutually approved risky behaviour ends and
the abuse and ill-treatment of another person begins.
That the need for power and domination is satis-
fied in sexual relationships between people does not
appear to be in doubt (Mandal, Kocur, 2015; Knight,
Prentky, 1990; Dominiak, 2007). And at least in the
West, approbation of a negative valuation of violence
in sexual relations — unless, of course, consent is giv-
en — is equally widespread (Graupner, 2000). Certain
objections are raised, however, regarding the moment
and form of expressions of consent and regarding the
content of the notion of consent, which remain a mat-
ter of debate (Platek, 2018; Schulhofer, 1995, 1998;
MacKinnon, 1991, 2006). In the West now, a sexual
partner is subject to criminal liability where they do
not respect the will of the other person regarding their
sexual autonomy (Graupner, 2000). Clearly, the rules
that have been elaborated excite objections in respect
of individuals’ presumed right to decide the extent of
what is permitted and what is not. The body of work
in the humanities and social sciences that studies sex
as a socio-cultural phenomenon as distinct from sex
as a biological phenomenon can be consulted for
amore detailed discussion of this issue (Lorber, 2010).
Feminist criminology, as one example of this school
of thought, argues that particular beliefs, myths, and
stereotypes function socially that place the power to
decide the scope and form, and even the very occur-
rence of sexual intercourse, in the hands of one, privi-
leged party: the man (Ptatek, 2018; Schulhofer, 1995,
1998; MacKinnon, 1991, 2006). In actual instances of
stealthing, perpetrators mislead partners by pretending
to want to have sexual intercourse using a condom.
Then, while the act is in progress, often through a sex-
ual impulse that activates a desire for power and dom-
ination, they remove the protection. Often when this
pattern is followed, the person removing the condom
informs their partner that they are doing so. In the for-
mer’s opinion this is a matter of no consequence: it is
not to be discussed and does not constitute an impor-
tant aspect of the latter’s autonomy of will.
Borderline behaviours, or risky behaviours in gen-
eral, arouse a sexual tension that can, to a greater or
lesser extent, lead many people to engage in, or not
to engage in, particular sexual activities (Grabowska,
2014). Two basic subtypes can be identified among
these behaviours: the risk of falling pregnant and the
risk of contracting, or the desire to contract, an STD
(Imacka, Bulsa, 2012). No particularly frequent occur-
rence of the phenomenon of women being interested
in unplanned pregnancy can be detected in the existing
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body of research (Kusio, 2004; Koronkiewicz, 2014).
Where there is abuse or deception on the part of wom-
en, it is most often a matter of contriving fertilisation.
Here their partners do not so much remove condoms
wihtout the knowledge or consent of the women as
have sexual intercourse without one when labouring
under the misapprehension that the women are using
hormonal contraception.

The second subtype, however, was identified and
described among men who have sex with men (MSM;
Klein, 2014). Its beginnings can be traced to the sec-
ond half of the 1980s when, following the trauma of
the HIV epidemic, effective retrovirus therapies and
widespread prevention in the form of condoms were
introduced, and the idea of safe sex became broadly
accepted. Yet a group that perceived risky sex as at-
tractive emerged to contest these responses (Klein,
2014). It was also then that attention was first drawn
to the practice of using deception and coercion to
have risky sex with ‘safe bottoms’ (men who wish
to have intercourse wearing a condom). In the twen-
ty-first century, retroviral therapy developed rapidly
and became considerably simpler (nowadays a small
amount of the drug is taken daily, usually in a single
dose), social taboos around HIV and AIDS were bro-
ken, and pre-exposure prophylaxis medication (PrEP),
which prevents HIV infection and a number of other
viral STDs, became available. At the other end of the
continuum in question, however, increasingly radical
attitudes have appeared among a community of people
who derive their greatest pleasure precisely from risky
sexual behaviour, including from the opportunity to
contract an STD or HIV. One of the phenomena pres-
ent in this community is generationing, which involves
ill men knowingly infecting healthy ones, following

which they collaborate to infect another man. A sim-
ilar occurrence is gift-giving, whereby HIV-negative
men actively seeking to be infected are referred to as
bug-chasers, and HIV-positive men who want to infect
someone are known as gift-givers or ‘poz’, which is
a shortened version of the word “positive’ in ‘positive
HIV test’ (Klein, 2014). There should be no doubt that
the spread of such practices and behaviours generates
a significant public health risk, as it can undermine
years of effort invested by sex educators in HIV pre-
vention (Izdebski, 2003; Szelag, Waz, 2015).

Unfortunately, the nature of the phenomenon,
which can be described as ‘HIV mania’, makes it dif-
ficult to determine its extent. Quantitative and qual-
itative studies alike encounter the same obstacle: in-
sufficient numbers of potential respondents (sought on
Internet forums or social networking services) willing
to provide answers. Nevertheless, examination of the
contents of some social networking services confirms
that it is by no means a marginal phenomenon or one
that can be neglected. The following series of posts
from the social networking service Twitter should
serve to familiarise readers with the attitudes dis-
played by ‘HIV maniacs’.

Taking revenge on future, unknowing sexual part-
ners for past events that led to someone’s own infec-
tion is also regarded as a potential motive for stealthing
(Cynkier, 2018). This particular motive is considered
more broadly from the point of view of criminal re-
sponsibility under Article 161 of the Criminal Code, as
this type of prohibited act was introduced to that stat-
ute in the face of media reports and public discourse
about situations in which a man deliberately infected
anywhere between fifteen and one-hundred women
with the HIV virus and there was no legal instrument

Figures 1-6. Examples of entries placed on the Twitter social networking site by people practicing stealthing.

11 stealthing podat/a dalej Tweeta
m Juan Makatas @@ s? @Migie_ko - 17 wrz

Condom broke. Stealthing this twinky SI*t. &

Te multimedia mogg zawierac nieodpowiednie tresci.

Od qqAoulddoy
Q

Wyswietl

Fig. 1. “Condom broke. Stealthing this twinky S1¥t.”
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11 Poz Pigs @& podat/a dalej Tweeta
Toxic Seed is Life @ToxicSeed4Life - 9 gru
'p;v Loaded up a neg 18 yo sub boy tonight. Merry Christmas U.@.

Te multimedia mogg zawiera¢ nieodpowiednie tresci.

Wyswietl

T1 9

Fig. 2. “Loaded up a neg 18 yo sub boy tonight. Merry Christmas.”
11 Poz Pigs @ & podat/a dalej Tweeta
Stadtsafari @Stadtsafaril - 4 lis
He asked for a condom & &

WAttt ®
Full story: «

Te multimedia moga zawierac nieodpowiednie tresci. -
; Wyswietl

Fig. 3. “He asked for a condom.”

Poz Breeder @poz_breeder - 29 lis

Confirmation of my toxic cock bringing another faggot into the
brotherhood.

Te multimedia moga zawiera¢ nieodpowiednie tresci. , .
93 P Wyswietl

QO 17 1 31 Q) 219

Fig. 4. “Confirmation of my toxic cock bringing another faggot into the brotherhood.”
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Poz Breeder
@poz_breeder

If he has you wear a condom then stealth him...

Ten Tweet jest niedostepny.

5:03 AM - 5wrz 2020 - Twitter for iPhone

Fig. 5. “If he has you wear a condom then stealth him...”

Konstas

A good condom is a broken condom.

#cum #breeding #bareback

Fig. 6. “A good condom is a broken condom.”

available that could properly classify such behaviour
in terms of criminal law (Burek, Gajewska, 2008;
Brodzikowska, Karge, Patka, 2018; Mielnik, 1997,
Jakubowicz, Jakubowicz, Zaba, Czarnecka-Operacz,
2009). Consideration of the revenge mechanism in it-
self reveals it as a process of mitigation whereby an
infected person, who is angry and frustrated, seeks
to pass their ‘evil’ once more along the chain and in
this way — because they experienced the same thing
themselves — to derive the satisfaction that they are
not alone in suffering the negative effects of illness,
in being naive enough, in being unintelligent enough,

or in being unlucky enough to have become infected
during the course of sexual activity.

Turning to a further potential motive, and to further
potential causes, for the behaviours under discussion
here, it is worth setting out the significance of certain
changes to gender roles. Changes in gender roles and
in social attitudes to the classical models of mother-
hood and fatherhood have brought about a situation
in which the will and opinion of women regarding
when and how many children to have is binding on
men too (Dgbrowska, 2010). Second- and third-wave
feminism has also altered perceptions of whether it
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is necessary at all for women to find partners to start
families with (Grygiel, 2010). This has caused, to put
it in somewhat colourful terms, a deficit of women
and greater rivalry between men over female sexual
partners (Gtazewska, 2010). The formation of the re-
sponse to feminism known as the involuntary celibate
(Incel) online subculture, which is made up of men
who straightforwardly declare their hatred of women,
has activated attitudes associated with the perception
that the liberation of women from the patriarchal sys-
tem denies men the opportunity to become fathers and
pass on their genes (Radomski, 2010; Zdrojewicz, Le-
lakowska, 2006). However, being aware of prevailing
social relations and, for the most part, not manifest-
ing their views in the public sphere other than through
anonymous posts on blogs and on Internet fora, they
engage in one-off, casual sexual encounters during
which, without risking exposure to the financial and
social costs of fatherhood, they pass on their genes to
their unwitting partners, as if ‘punishing’ them for the
social change brought about by feminism and emanci-
pation (Arcimowicz, 2010; Ecler-Nocon, 2016).

The pragmatic argument is most prevalent in con-
ventional, stable heterosexual and homosexual rela-
tionships: using a condom significantly reduces the
satisfaction derived from intercourse because a con-
dom feels unpleasant to the skin of the penis, the man
in question is allergic to latex, the condom is the wrong
size, it pinches, it makes an erection or full ejacula-
tion impossible, and it produces unpleasant smells and
tastes (Hrynenko, 2011; Jabtonska, Naworska, Duda,
Nieckula, Drosdzol-Cop, 2019). If the other partner
approves of this approach to condom use, there is of
course no question of stealthing being involved. But
if one partner removes a condom without the other’s
knowledge and consent, it is an instance of stealthing.

At least at first glance, analysis and evaluation of
the phenomenon of stealthing, which is described in
the first section of this paper, is on the whole relatively
straightforward from the point of view of criminal law.
Where we are faced by conduct during sexual activity
that involves one person acting in a way the other dis-
approves of (removal of a condom), the crime of rape
cannot be disregarded as an appropriate legal classifi-
cation. For the sake of thorough argumentation, it is
advisable to begin by offering at least an outline jurid-
ical analysis of the offence of rape as it is set out in the
criminal code currently in force in Poland. The offence
of rape is the type of prohibited act defined in Article
197 of the Criminal Code, which reads as follows:
“Article 197, Paragraph 1. Whoever by force, unlaw-
ful threat, or deceit induces another person to have
sexual intercouse shall be subject to the penalty of

imprisonment for a term of between two years and
twelve years.

Paragraph 2. If the perpetrator, in the manner speci-
fied in Paragraph 1, induces another person to submit
to another sexual act or to perform such an act, he/
she shall be subject to the penalty of imprisonment for
a term of between six months and eight years.
Paragraph 3. If the perpetrator commits rape:

1) Jointly with another person,

2) On a minor under fifteen years of age,

3) On an ascendant, descendant, adoptee, adopter,
brother or sister, he/she shall be subject to the penalty
of imprisonment for a term not shorter than three years.
Paragraph 4. If the perpetrator of an act specified in
Paragraphs 1-3 acts with particular cruelty, he/she
shall be subject to the penalty of imprisonment for
a term not shorter than five years.”

As a thorough analysis of the type of prohibited
act defined in Article 197 of the Criminal Code lies
beyond the scope of the present text, it is advisable to
focus primarily on the doctrinal issues that are relevant
to stealthing.

As indicated in the subject literature, the good that
is protected in Article 197 of the Criminal Code is sex-
ual autonomy understood as freedom ‘from’ any and
all duress regarding the taking of decisions in respect
of sexual relationships, and hence freedom from co-
ercion in the realm of sexual behaviour (Rodzynkie-
wicz, 2006; Andrejew, 1986). In accordance with the
established position of the Supreme Court of the Re-
public of Poland, the protection of sexual autonomy in
Article 197 of the Criminal Code entails the right to
decide the place, time, manner, and other conditions
and circumstances of sexual activity (Supreme Court
Ruling, 2001). When sexual autonomy is understood
in this way, rape is a glaring manifestation of its vio-
lation. If the means of force, threat, and deceit set out
in Article 197 of the Criminal Code are used against
a victim, how can there ever be any question of them
exercising their free will, or taking a free decision, in
respect of their sex life? If it occurs at all, it must be
exceedingly rare (Bielski, 2006; Filar, 1985). It should
be noted that the case law of the Supreme Court has
consistently emphasised that the purpose of the perpe-
trator’s action is irrelevant under the body of criminal
law now in force. What is relevant, though, is whether
their behaviour — corresponding to the statutory de-
scription — constitutes a violation of the victim’s sex-
ual autonomy (Supreme Court Ruling, 2001; Supreme
Court Judgment, 2007). It is worth noting in this con-
text that criminal liability under Article 197 of the
Criminal Code is excluded where a perpetrator does
not threaten the legal good that is sexual autonomy
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—even if their behaviour, for example mouth-to-mouth
resuscitation or performing an enema, interferes with
the bodily integrity of another person’s intimate areas
(Bielski, 2006).

Also pertinent here is the Supreme Court Judgment
of 26 October 2001, which stated that the removal of
pubic hair as a coarse practical joke did not consti-
tute a prohibited act under Article 197 Paragraph 3 —
in conjunction with Article 197 Paragraph 2 — of the
Criminal Code. Although the perpetrators touched the
victim’s genitals, this was not behaviour intended to
violate sexual autonomy, but at the most constituted
the lesser offence of an infringement of the victim’s
physical integrity (Supreme Court Judgment, 2001).
It is therefore worth underlining that, in the current
interpretation of the type of prohibited act described
in Article 197 of the Criminal Code, the criminal lia-
bility of a perpetrator of rape rests on the violation of
the sexual autonomy of a victim, and not on a perpe-
trator’s psychological attitude towards the act as this
is manifested when they seek to satisfy their sexual
drive. The criminal violation of sexual autonomy may
therefore occur for non-sexual reasons (Bielski, 2006).

As far as the statutory features of the crime of rape
are concerned, it should be pointed out that the doc-
trine of criminal law distinguishes the absence of the
victim’s consent as a statutory feature of this type of
prohibited act. To state that consenting to sexual inter-
course!, or to another sexual act, excludes the criminal
unlawfulness of the behaviour described in Article 197
of the Criminal Code, is as important as it is obvious
(Warylewski, 2004; Gorniok, 2005; Bielski, 2006). It
is worth stressing that absence of consent must exist
at the moment of the act (Supreme Court Judgment,
1980, 1979) and that, in principle, it should be verbal-
ised in some manner — or at least given outward ex-
pression (Warylewski, 2004). Force, unlawful threat,
and deceit are also statutory features of the crime de-
fined in Article 197 of the Criminal Code. In consid-
ering deceit as a statutory feature of the crime of rape,
it is worth beginning with the position taken by the
Supreme Court based on the previous Criminal Code:
that within the meaning of the provisions governing
rape, deceit is taken in essence to denote artifices de-
ployed by a perpetrator that would be capable of induc-
ing even a prudent woman to submit to a lascivious act
(Supreme Court Judgment, 1974). The Supreme Court
drew explicit attention in the above judgment to the

! Translator’s note: The Polish term obcowanie plciowe is ren-
dered here as sexual intercourse, which should be taken to
refer to vaginal, anal, and oral sex — both homosexual and
heterosexual — as well as to other activities, including those
that do not involve the genitals.

individual-objective criterion when assessing whether
the perpetrator’s conduct satisfied the statutory test for
the use of deception. The Supreme Court expressed it-
self similarly in its judgment of 27 May 1985, in which
it stated that, “The deceit referred to in Article 168 can
consist in fabricating appearances in such a way that
a victim consents to a lascivious act that they would
not have consented to had they not been misled, or
in strategems that induce a state in the victim, such
that they are not fully cognizant of their actions or are
unable to offer resistance. That said, deceit within the
meaning of Article 168 excludes, or considerably lim-
its, the will of a victim to resist being led intentionally
in this way by a perpetrator to submit to a lascivious
act” (Supreme Court Judgment, 1985).

Two approaches to the understanding of deceit in
the context of the crime of rape have gained recogni-
tion in the doctrine and case law: in what is known as
the narrow approach, it consists both in eliciting and
exploiting a mistake made by a victim in connection
with the motivational grounds for a decision to en-
gage sexually, while in the broad approach it involves
(preceded by misleading a victim or taking advan-
tage of a mistake made by a victim) inducing a state
in a victim that — by disabling their decision-making
capacity or motor functions — precludes free sexual
self-determination (Filar, 1974). The subject literature
informs us that behaviour is also deceitful and cannot
be acknowledged as legally relevant consent to sexual
activity where it leads to a victim taking an independ-
ent decision in respect of making sexual contact but
the victim is acting under a misapprehension (Bielski,
2006; Filar, 1974). A relevant error in terms of cor-
respondence with the statutory definition of deceit in
Article 197 of the Criminal Code occurs where an in-
dividual vested with the legal good of sexual autono-
my decides to consent to sexual intercourse without
knowing the full facts relevant to taking that decision.
This may be illustrated by the following examples:
(1) cases of mistaken identity (the victim’s sexual part-
ner is someone other than the person they believe them
to be) and (2) cases in which perpetrators who are not
doctors mislead victims by stating that the touching
of intimate areas is a component of a medical exami-
nation (Bielski, 2006). In the context of the phenom-
enon this paper addresses there should be no doubt
that stealthing — the removal of a condom without the
knowledge and consent of a sexual partner — corre-
sponds with the statutory features of the crime of rape
committed by deception. Where a person agrees to en-
gage in sexual intercourse with another person with
the proviso that a condom is to be used, its removal
without the knowledge and consent of the person who
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made this stipulation constitutes an unquestionable
case of inducement to sexual intercourse by deception
under conditions to which the victim did not consent.

While the legal classification of failure to honour
the stipulations accompanying a victim’s consent to
sexual intercourse appears, as mentioned above, fairly
straightforward — especially given that stealthing may
serve to spread infectious diseases, including HIV —
the provisions of Article 161 of the Criminal Code
should not be overlooked. Following recent amend-
ments, it now reads:

“Article 161, Paragraph 1. Whoever, knowing that
they are infected with HIV, directly exposes another
person to such an infection, shall be subject to the pen-
alty of imprisonment for a term of between six months
and eight years.

Paragraph 2. Whoever, knowing that they are infect-
ed with a sexually transmitted disease, an infectious
disease, a serious, untreatable illness, or an illness that
poses a real threat to life, directly exposes another per-
son to such an illness, shall be subject to the penalty
of imprisonment for a term of between three months
and five years.

Paragraph 3. If the perpetrator of the act defined in
Paragraph 2 exposes a large number of people to in-
fection, they shall be subject to the penalty of impris-
onment for a term of between one year and ten years.
Paragraph 4. Prosecution of the offences defined in
Paragraph 1 and Paragraph 2 above shall be instigated
by the victim.”

The above article, Article 161 of the Criminal
Code, represents a kind of particularisation of the
norm prohibiting the exposure of a person to the con-
crete risk of severe injury or death. The Article is dis-
tinguished by its description of the subjective aspect
of the prohibited act (the awareness of a particular
state of health that can endanger others if a perpetrator
acts recklessly) and by the description of the result,
to which the culpable act or conduct that occurs prior
to the commission of the prohibited act is related —
analogous to the state of health of a perpetrator and
different than described in Article 160 of the Criminal
Code (Krolikowski, Zawtocki, 2017). The rationale
for specifying this prohibition is connected with so-
ciety’s sexual practices, which enable infectious dis-
eases, as well as certain types of viruses that do not
usually present a real threat to life, to be easily trans-
mitted. Furthermore, as set out in the Criminal Code,
it is possible to identify certain social or professional
groups that are particularly vulnerable to harm from
behaviour that presents a real threat of infection (Kro-
likowski, Zawtocki, 2017). In the normative view, it
can be stated that Article 161 of the Criminal Code

is a regulation ‘for our times’. It constitutes a crim-
inal law response to new sources of risk to life and
health arising from behaviour that exposes people to
infection. While the threat from STDs has diminished,
new types of infections and infectious diseases have
appeared. They are the result of the globalisation of
social life and especially of global migration. And
their number continues to rise. In Article 161 of the
Criminal Code the legislature placed emphasis on the
threat to life and health arising from escalation of the
risk of infection from HIV, which, as it significantly
increases the risk of contracting infectious diseases, as
well as other diseases, including cancer, is especially
dangerous not only at the individual level but also at
the group level (Stefanski, 2020).

The crimes defined in Article 161 Paragraphs 1-3
of the Criminal Code protect human life and health.
These legal goods make their appearance in two con-
texts: (1) as individualised goods vested in individuals,
who are protected by the sanctioned norm included in
this provision from the risk of infection and, as a result
and indirectly, from the further consequences of infec-
tion and (2) as universal goods, which are intended
under the terms of the provision to protect against the
threat of epidemics by countering the spread of infec-
tions and diseases. This second line of protection is
developed in Article 161 Paragraph 3 of the Criminal
Code. The Criminal Code, which regulates the risk of
infection in Article 161, does not specify the behaviour
of a perpetrator in terms of actions or omissions. For
their part, the possible means of infection are classified
depending on whether exposure to infection concerns
HIV or an infectious disease. The verbal phrase in this
provision is therefore realised by any behaviour that
results in the risk of infection (Krolikowski, Zawtocki,
2017, Stefanski, 2020).

It should be mentioned here that the typical trans-
mission routes for infection include sexual intercourse,
the external route, which includes cases of infection
through tissue or organ transplants, transfusions of
infected blood, artificial insemination, the use of nee-
dles, syringes and other skin-piercing objects, and,
in perinatal situations, mother-to-child transmission.
HIV infection occurs through human contact with any
bodily fluid of an infected person. The virus is present
in blood, saliva, semen, vaginal secretions, and breast
milk. It is also present in the transudate fluid in an open
wound. Contact with blood is particularly dangerous,
as it contains the highest concentration of the infec-
tious agent. In other human secretions or excretions,
such as saliva or tears, the concentration is so low that
the risk of infection is theoretical only (Krélikowski,
Zawtocki, 2017; Stefanski, 2020). Understood in
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terms of the individual, the legal good protected by
the type of prohibited act reconstructed in Article
160 Paragraph 1 or Paragraph 2 of the Criminal Code
permits the proposition that, where a potential victim
consents to take a risk (by, for example, having sexual
intercourse in the knowledge that their partner is HIV
positive) correspondence with the statutory features of
the type of prohibited act under consideration here is
not possible. This is known as Einverstdndnis consent,
that is, consent as a circumstance that nullifies the es-
sence of an act (Szczucki, 2011).

If we are to venture an analysis of the extent of the
stealthing phenomenon, we cannot proceed without
presenting at least basic data on the prevalence of the
crime of rape and comparing them with overall crime
statistics. Police statistics for confirmed instances of
the crime of rape present a comparatively constant pic-
ture in the 1970-2008 period, which we shall examine
by sub-period. In 1971-1973, incidences of rape per
100,000 inhabitants ranged from approximately 4.5 in
1971 to 9.8 in 1973 (Bochenski, 2016). The greatest
decrease in cases of rape per 100,000 inhabitants oc-
curred in 1973-1981, while in 1982—-1984 there was
a noticeable increase. By 1987, however, the propor-
tion had almost returned to its 1981 level. Beginning
in 1990, the magnitude of the offence of rape increased
steadily until 1995, when there were 2,267 recorded
offences, which produces a ratio of 7.9 per 100,000
inhabitants. No distinct trend is identifiable for 1995—
2000. By 2000, the ratio was comparable to those seen
in the early 1970s. The fact that since 2000 there has
been a fairly clear downward trend, and that in recent
years the rate of the crime of rape has more or less sta-
bilised, should be welcomed as grounds for cautious
optimism. To progress the discussion, it is necessary to
compare the number of confirmed offences of rape in
Poland with an indicator of all recorded crimes. Doing
so reveals that after 1990 the pattern of the incidence
of rape per 100,000 inhabitants is not identical with the
pattern of incidence of all recorded crimes. While in
the light of the statistics recording confirmed crimes,
crime grew noticeably and consistently in Poland in
1990-2003, the same cannot be said of the prevalence
of the offence of rape (Marczewski, 2012), which has
remained almost unchanged for a number of years.

It is necessary in the context of the above find-
ings to attempt to identify the reasons for this state
of affairs. To take the most obvious explanation that
comes to mind when analysing the above data, we
might conclude that the incidence of rape really has
not changed compared to the incidence of crime over-
all. Yet in view of the fact that the incidence of the
vast majority of offences, including those against life

and health (especially assault, assault by beating, and
actual bodily harm) and against property (especially
theft), has increased, this judgment is open to ques-
tion (Siemaszko, 2009). Given the noticeable increase
in the incidence of the above crimes, it is difficult to
accept that the offence of rape would not in any way
follow the same pattern. This would also mean that —
alongside unchanged incidence — the reporting rates
for the above crimes also remained at approximately
the same level. Yet research into victimisation disclos-
es that reporting rates were rising (Siemaszko, 2009).
It is possible that the explanation for the differences
in trends between the incidence of disclosed cases of
rape and disclosed cases of crimes overall lies precise-
ly in the question of rates of reporting.

It cannot be ruled out that the incidence of the of-
fence of rape has in fact increased (as has that of all
crime in Poland), but because the rate of reporting
rape has declined, the statistics for confirmed crimes
do not reflect this trend. It is of course necessary to
acknowledge that rape, which concerns the intimate
sphere of human sexual life, may indeed be less read-
ily reported than other crimes. With reference to the
crime defined in Article 197 of the Criminal Code it
may not be without significance in this context that the
offence of rape was prosecuted until 26 January 2014
at the instigation of the victim, which meant that a case
could not be brought against their wishes. It is likely
that victims’ unwillingness to submit an application
for prosecution had an impact on reporting rates for
the acts in question. Their motives may have been fear
of the perpetrator, reluctance to cause the prosecution
and punishment of a loved one, and fear of the reac-
tion of the law enforcement authorites, family, friends,
and others in their immediate life environment. This
is extremely difficult to evaluate without empirical re-
search. Nevertheless, it is possible that because prose-
cution of the crime of rape was at the instigation of the
victim, fewer offences were recorded in the statistics
for confirmed offences than were actually committed,
while the law enforcement authorities were able to
record the crime of rape only as a result of a formal
application for prosecution submitted by a victim. Fur-
thermore, it was possible to obtain information about
many other offences from sources other than a victim’s
notification and to conduct proceedings irrespective of
the wishes of the victim.

It should be noted that in the period under discus-
sion, 1970-2008, and especially after 1990, there were
considerable changes in mores, such as increased free-
dom in sexual life (particularly in the cities). It is dif-
ficult to suppose that these changes have had no effect
whatsoever on the incidence of the offence of rape.
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It would appear possible to venture the statement that
a more ‘liberated’ way of life, as well as an easy-go-
ing approach to moral issues, mean that situations in
which the crime of rape can occur arise often. Mean-
while victims, who are aware that they have actively
co-created a criminogenic situation by their behaviour
(Bienkowska, 1984; Bochenski, 2010), do not report
these incidents to the law enforcement authorities. It
cannot be ruled out, though, that victims are indis-
posed to report their victimisation for fear of the re-
action of the law enforcement authorities and out of
an awareness of social attitudes that place the blame
for rape on the victims themselves. This line of rea-
soning would lead, however, to the acknowledgement
that preparedness to report offences of rape — unlike
readiness to report other crimes — has fallen, which
is not out of the question given the particularities of
the offence.

The above discussion presents the picture of the of-
fence of rape that emerges from the official crime sta-
tistics. There is no doubt that it would be enhanced by
studies of victimisation, which constitute a valuable
source of knowledge about actual crime. When their
results and conclusions are considered alongside the
official statistics, a more complete understanding of
the magnitude of the crime is obtained. It is therefore
appropriate to offer an account of the research into vic-
timisation that deals with rape, and with child sexual
abuse and exploitation. Beata Gruszczynska’s research
into violence against women in Poland (2007), which
is relevant to the crime defined in Article 197 of the
Criminal Code, is among the best that has been done
in this area. It examined the extent of sexual violence
experienced by women by asking questions about the
following: forced sexual intercourse (rape), attempted
rape, touching a person’s genitals and intimate areas
against their will, forcing a person to have sex with
other people, forcing a person to have sex for mon-
ey, and other forms of sexual behaviour. Though these
forms of sexual violence do not correspond directly
with juridical categories in Polish law, the information
from the research discussed above constitutes a valua-
ble supplement to official crime statistics — especially
in the area of rape and attempted rape. Gruszczynska’s
research formed a part of the International Violence
Against Women Survey (IVAWS). Interviews with
2,009 female repondents were conducted in the period
from March to May 2004. The results indicated that
3.2% — or 64 — of the women studied had experienced
rape (defined as forced sexual intercourse) during their
lives, that 8.3% — or 168 — of those studied had fallen
victim to attempted rape, and that 9.3% — or 187 —
of those studied had been touched in a sexual manner

against their will. These three acts constituted the large
majority of the sexual violence experienced by women
(Gruszczynska, 2007).

Given these results, the proposition may be ven-
tured that the majority of the proportion of women in
Poland who have experienced sexual violence dur-
ing their lives (16.5%) are highly likely to have been
victims of acts which correspond with the statutory
features of the type of prohibited act defined in Ar-
ticle 197 of the Criminal Code or with an attempt at
such an act. Gruszczynska’s research also involved
asking women about the sexual violence they had
experienced in the five years preceding the surveys,
and in the year immediately preceding them. If the
results of these enquiries into victimisation were ex-
pressed in terms of the overall number of women in
Poland in 2003, the conclusion would be that in this
time almost 40,000 had fallen victim to rape, approx-
imately 60,000 had been subjected to attempted rape,
and more than 275,000 had been touched in a sexual
manner aginst their will. Given that the number of of-
fences confirmed at that time was many times lower
(in 2003 there were 2,322 confirmed cases of rape),
Gruszczynska’s research results provide further con-
firmation of the substantial size of the dark figure for
the crime of rape.

The data presented above indicate that it is very
problematical, if not impossible, to produce a reliable
and accurate assessment of the extent of the crime of
rape using criminal statistics alone. It is therefore ad-
visable to make use of survey and self-report research
into victimisation. And, given that the phenomenon is
not recorded in any way in crime statistics, to employ
methods of this kind is doubly justified in the case of
stealthing. It should be pointed out here that if the be-
haviour under discussion in this paper is to be deemed
rape (or, as another possibility, rape in conjunction
with the prohibited act defined in Article 161 Para-
graph 1 of the Criminal Code), it would, even if it were
to appear in police data, definitely be recorded as part
of the statistics for the offence of rape (as the principal
act). Nevertheless, allowing the argument to complete
its course, it may be noted that according to police sta-
tistics the incidence of the crime defined under Article
161 of the Criminal Code (not broken down by para-
graphs) is similar to that of the crime defined in Article
197 of the Criminal Code: 683 offences were recorded
in 1999, a peak of over 2,000 offences per year was
reached in 2007-2010, and there was a return to rel-
ative stability with the current rate of approximately
1,600 offences per year. The incidence of stealthing
is certainly not as great as that of rape. It would seem,
however, that the seriousness of a situation should not
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be determined only by the scale of a particular social
phenomenon, but also by its gravity, which is consid-
erable where the behaviour concerned is so risky and
has such far-reaching consequences. It is indicated by
the lack of empirical studies and the absence of even
theoretical sources that stealthing is an unresearched
field that definitely warrants further investigation.

When assessed from the point of view of criminal
law, the conduct under examination demonstrates that
sexual crime, which is after all connected with the un-
paralleled power of the impulses of human sexuality,
develops in a dynamic and unpredictable manner. The
proposition that can be derived from this observation
is that imposing barriers that amount only to penalis-
ing a particular behaviour as a type of prohibited act in
the Criminal Code will not in fact be effective. Instead,
the role to be played by criminal law is that of provid-
ing information on how, and to what extent, people
can guard against such behaviour. Institutions tasked
with preventing infection should pursue an appro-
priate information policy, while the judiciary should
authorise prosecutions and conduct proceedings with
a diligence commensurate with the seriousness of the
act. Ultimately, this will curtail the actions of perpe-
trators of stealthing by clearly and firmly calling their
behaviour a crime and uproot them, as it were, from
the grey zone of embarassment, in which, relying on
people’s ignorance, unawareness and shame, they es-
cape both public opprobrium and the proper criminal
sanction. It is the hope of the authors that by address-
ing their arguments to both practitioners and theorists
of the law, they will succeed in convincing them of the
validity of the fears and concerns facing both individ-
uals and the judiciary in the face of the new form of
criminal sexual activity discussed here.
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STEALTHING JAKO FORMA PRZESTEPSTWA ZGWALCENIA —
DOTYCHCZASOWE USTALENIA I PRZYSZLE PERSPEKTYWY

BADAWCZE

W rozpoczetym trzecim dziesigcioleciu XXI wieku
nauka o przestgpstwie oraz dogmatyka prawa karnego
ogniskuje si¢ wokol rozpoznawania i opisywania no-
wych zachowan ludzkich jako czyndéw podlegajacych
prawnokarnemu wartosciowaniu gltéwnie przy uzyciu
nowych technik masowego komunikowania si¢ na od-
leglos¢ i stuzacych do przesytu danych (Mamak, 2017).
Nie inaczej jest z przestepczoscig seksualng. Ostatnie
lata przyniosty usankcjonowanie typow takich jak ujete
w art. 191a kk., 202a k.k., 202b k.k., ktore wskazuja,
czesto nietrafiony, kierunek zainteresowania ustawodaw-
cy w tym odcinku regulacji (Warylewski, 2015). Tym-
czasem ,klasyczna” przestgpczos¢ seksualna pozostaje
niemal niewzruszona i to — jak na przyktadzie najbar-
dziej oczywistym — art. 197 k.k. — od zarania wspotcze-
snej polskiej karnistyki (Budyn-Kulik, 2013). Nie sposob
jednak w tak szybko zmieniajacym si¢ $wiecie oraz wraz
z postgpujaca zmiang §wiadomosci w zakresie praw re-
produkcyjnych i szerzej — sfery wolno$ci seksualnej — zi-
gnorowac¢ czy zbagatelizowac pewne fragmenty ludzkiej
aktywnosci ,,wymykajace” si¢ niejako dotychczasowym
regutom i klasyfikacjom.

Zjawiskiem takim jest z pewnoScia stealthing lub
inaczej non consensual condom removal (Latimer 1 in.,
2018), czyli praktyka, w ktorej partner w czasie stosunku
(co istotne — nie tylko me¢zczyzna) usuwa lub uszkadza
prezerwatywe bez wiedzy drugiego partnera/partner-
ki. Rézne sg elementy motywacyjne sklaniajace do ta-
kiego zachowania i wstgpnie sklasyfikowa¢ je mozna
nastepujaco:

— clement wtadzy i dominacji nad partnerem (decydo-
wanie o formie aktywnos$ci seksualnej);

— ryzykowne zachowania seksualne (mozliwo$¢ nie-
chcianej cigzy badz zarazenia si¢ choroba weneryczna);

— motyw zemsty (przewaznie przez nosicieli chorob
wenerycznych);

— prawo do nieskrgpowanej reprodukcji (zasadniczo
w stosunkach heteroseksualnych, gdzie mezczyzni
manifestujg w ten sposob swoje prawo do naturalnego
ojcostwa i przekazywania swoich genow);

— eclement pragmatyczny (argumenty o stabszej jakosci
doznan w trakcie stosunku seksualnego z uzyciem
prezerwatywy);

— aspekt psychologiczny, np. che¢¢ zatrzymania przy so-
bie partnerki/partnera i podejmowanie dziatan o zna-
mionach stealthingu w nadziei, iz ich efektem bedzie
cigza.

Mimo do$¢ duzej rozbieznoSci migdzy elementami
wplywajacymi na motywacj¢ sprawcow samo zachowa-
nie sprowadza si¢ w istocie do jednego analogicznego
zachowania — zdjecia lub uszkodzenia prezerwatywy.
Dla dalszych rozwazan nalezy odr6zni¢ sytuacje, kiedy
miedzy stronami zostaje uzgodniony warunek podjecia
stosunku seksualnego bez korzystania z prezerwatywy,
od takiej, w ktérej w tym zakresie zachodzi jedynie pozo-
rowana zgoda. Co do kwestii uszkadzania prezerwatyw,
to zachowanie to zaczyna si¢ nierzadko nie w warunkach
pobudzenia seksualnego, w trakcie lub krotko przed
podjeciem aktywnosci seksualnej, lecz odpowiednio
wczesniej, co prezentuja rozmaite, rozpowszechnione
w sieci filmy instruktazowe pokazujace, jak prezerwaty-
w¢ W sposob niezauwazalny naciaé czy przedziurawic,
by nie mogta peli¢ swoich funkcji w zakresie antykon-
cepcji 1 prewencji wenerologicznej (McCauley, 2016).
Wylaczy¢ w tym miejscu nalezy sytuacje, w ktorych
kobieta w nadziei zajScia w ciagz¢ i posiadania potom-
stwa o$wiadcza niezgodnie z prawdg mezczyznie przed
wspotzyciem, ze stosuje antykoncepcje hormonalna. Zja-
wisko to, jak si¢ wydaje, dotyczy zgota odmiennych prze-
stanek motywacyjnych i z tego wzgledu pozostaje poza
zakresem zjawiska stealthingu, a w konsekwencji takze
i niniejszego opracowania. Trzeba bowiem przypomniec,
ze sama definicja stealthingu sprowadza to zachowanie
do niepostrzezonego usunigcia prezerwatywy. Jest rzecza
oczywista, ze nieporozumienia, oszustwa lub ktamstwa,
do ktorych dochodzi migdzy partnerami seksualnymi
w odniesieniu do stosowanych metod antykoncepciji,
nie ograniczajg si¢ wylacznie do potajemnego usunigcia
prezerwatywy, natomiast w literaturze przyjmuje sie, ze
pod pojeciem stealthingu rozumie si¢ wylgcznie t¢ forme
dziatan, opisang na wstgpie (McCauley, 2016; Latimer
iin., 2018).

W celu przyblizenia omawianego zjawiska istotne
i celowe wydaja si¢ rozwinigcie oraz szersza analiza
pobudek i elementow motywacyjnych, jakie przy$wie-
cajg sprawcom. Zgodnie z ideg ultima ratio normy praw-
nokarnej (Gardocki, 2016) nie tyle samo karanie winno
by¢ ostatecznoscia, ale juz potrzeba stosowania kary jawi
si¢ jako pewien wyraz przegranej aparatu panstwowego
i— co za tym idzie — spoteczenstwa w relacji do sprawcy
i bezsilno$ci w zakresie prewencji 1 probacji. Oczywiste
jest, ze 1 ,,przeciwnik” jest niezwykle trudny, bo jest nim
natura ludzka i swoista sktonno$¢ do zachowan niebez-
piecznych, ryzykownych, nowych (Kwiatkowska, Siu-
dem, 2012; Grabowska, 1995). Jak zawsze jednak kiedy
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w gre wchodzi stosowanie prawa karnego, nalezy doko-
na¢ wnikliwej oceny tego, gdzie konczy si¢ obustronnie
aprobowane zachowanie ryzykowne, a zaczyna naduzy-
cie i krzywdzenie drugiej osoby.

Wydaje si¢, ze kwestia zaspokajania potrzeby wiadzy
i dominacji w zakresie relacji seksualnych migdzy ludz-
mi nie budzi watpliwosci (Mandal, Kocur, 2015; Knight,
Prentky, 1990; Dominiak, 2007). Rownie powszechna
(przynajmniej w kregu kulturowym tzw. cywilizacji za-
chodniej) jest aprobata dla negatywnego wartosciowa-
nia przemocy w stosunkach seksualnych, oczywiscie
o ile nie wyrazono na nig zgody (Graupner, 2000), cho¢
aspekt momentu i formy wyrazenia zgody 1 przedmiotu
tejze budzi pewne obiekcje (Platek, 2018; Schulhofer,
1995, 1998; MacKinnon, 1991, 20006) i jest przedmiotem
dyskusji. Obecnie we wspomnianym kregu cywilizacyj-
nym partner podlega rygorowi odpowiedzialno$ci praw-
nokarnej, o ile woli drugiej strony w zakresie wolnosci
seksualnej nie uwzglednia (Graupner, 2000). Co oczy-
wiste, wypracowane reguly budza sprzeciw poszcze-
gdlnych jednostek w odniesieniu do ich domniemanego
prawa do decydowania o zakresie tego, co wolno lub nie.
Szerzej o tej kwestii traktuje nauka o gender jako plci
spotecznej 1 jej odroznieniu od pici biologicznej (Lorber,
2010). Podobnie kryminologia feministyczna dostarcza
argumentéw wskazujacych na to, ze spotecznie funk-
cjonujg okreslone przekonania, mity, stereotypy, ktore
jedna ze stron ($cislej: me¢zczyzng) wskazujg jako strong
uprzywilejowang do wtadczego decydowania o zakresie
i formie, a nawet samym zaistnieniu stosunku seksualne-
go (Ptatek, 2018; Schulhofer, 1995, 1998; MacKinnon,
1991, 2006). W realiach omawianego zjawiska stealthin-
gu sprawcy wprowadzaja w btad druga strong, pozoru-
jac wole odbycia stosunku seksualnego z prezerwatywa,
a potem, w jego trakcie, czgsto w drodze impulsu sek-
sualnego aktywujacego pragnienie wiladzy i domina-
cji, usuwajg zabezpieczenie. W tym modelu cze¢stokroé
fakt ten jest o$wiadczany drugiej stronie i nie podlega
on w ocenie dokonujacego zadnej dyskusji i nie stanowi
jego zdaniem elementu istotnego w zakresie autonomii
woli drugiej strony.

Zachowania z tzw. pogranicza lub ogot zachowan
ryzykownych budza napigcie seksualne i dla wielu osob
w mniejszym lub wickszym stopniu mogg sktania¢ do
podjecia lub niepodjecia danej aktywnosSci seksualnej
(Grabowska, 2014). Wérdd takich zachowan mozna wy-
rézni¢ dwa zasadnicze podtypy: ryzyko zaj$cia w ciazg
oraz ryzyko (lub ch¢é) zarazenia si¢ choroba weneryczng
(Imacka, Bulsa, 2012). Analizujac dotychczasowe usta-
lenia nauki w tym zakresie, nie zauwaza si¢ szczegdlnie
czestego wystgpowania zjawiska zainteresowania kobiet
zaj$ciem w nieplanowang cigze (Kusio, 2004; Koron-
kiewicz, 2014). Jesli w ogdle po stronie kobiet dochodzi
do naduzycia (czy tez wprowadzenia partnera w blad),
to czes$ciej ich postgpowanie sprowadza si¢ do celowego

doprowadzenia do zaptodnienia przez partnera, ktory na-
wet nie tyle usuwa prezerwatywe bez wiedzy lub zgody
partnerki, co odbywa stosunek bez jej stosowania, a to
z powodu falszywego przeswiadczenia o stosowaniu
przez kobiet¢ antykoncepcji hormonalnej. Natomiast
drugi podtyp zostal zidentyfikowany i opisany wsrod
MSM (male have sex with male) — mezczyzn wspot-
zyjacych z mezczyznami (Klein, 2014). Jego poczatki
datowa¢ mozna na druga potowe lat 80. XX w., gdy po
traumie, jakg byta skala epidemii HIV, z jednej strony
rozpoczgto stosowanie skutecznych terapii retrowiruso-
wych oraz szeroko zakrojong profilaktyke w postaci pre-
zerwatyw wraz z powszechnie aprobowang koncepcja
tzw. safe sex, z drugiej jednak powstata grupa kontesta-
torow takich rozwiazan, ktorzy wlasnie seks ryzykowny
postrzegali jako atrakcyjny (Klein, 2014). Wtedy tez po
raz pierwszy zwrocono uwage na zachowania polegaja-
ce na wprowadzaniu w btad, oszukiwaniu czy przymu-
szaniu do takiego wspolzycia tzw. safe bottoms, czyli
mezezyzn cheacych wspolzy¢ z zalozong prezerwatywa
(Klein, 2014). Wiek XXI przyniost dalszy dynamiczny
rozwadj terapii retrowirusowej i jej znaczne uproszczenie
(obecnie dziennie przyjmuje si¢ niewielka ilos¢ leku,
najczesciej w jednej dawce), przetamanie spotecznego
tabu wokot HIV/AIDS oraz pojawienie si¢ tzw. PrEP,
czyli lekow zapobiegajacych zarazeniu wirusem HIV
oraz szeregiem innych chor6b wenerycznych o podtozu
wirusowym. Na drugim krancu omawianego kontinuum
pojawily si¢ natomiast coraz bardziej radykalizujace si¢
postawy $rodowiska 0sob czerpigcych najwigksza przy-
jemnos¢ wilasnie z ryzykownych zachowan seksualnych,
w tym z mozliwosci zarazenia chorobg weneryczng lub
HIV (Klein, 2014). W omawianej grupie wskazuje si¢
mi¢dzy innymi na zjawisko generationing polegajace
na tym, ze me¢zczyzna chory $wiadomie zaraza mezczy-
zn¢ zdrowego, a potem oni wspolnie zarazaja kolejnego
mezezyzng. Zblizonym zjawiskiem jest gift-giving, czyli
sytuacja, w ktorej seronegatywni mezczyzni aktywnie
poszukujacy mozliwosci bycia zarazonymi okreslani sa
jako bug-chaser, a seropozytywni, chcacy zarazi¢ kogos,
okreslani sg jako gifi-givers lub ,,poz” (od: positive — do-
datni wynik testu na HIV; Klein, 2004). Nie powinno
budzi¢ zadnych watpliwosci, ze rozpowszechnienie tego
rodzaju praktyk i zachowan generuje znaczne ryzyko dla
zdrowia publicznego, jako ze zniweczy¢ moze wicloletni
wysilek edukatorow seksualnych w zakresie profilaktyki
wirusa HIV (Izdebski, 2003; Szelag, Waz, 2015).
Niestety przez wzglad na charakter problemu okre-
$lenie rozmiar6w zjawiska, ktéore mozna okresli¢ ,,HIV
-entuzjazmem”, jest problematyczne. Zarowno badania
ilosciowe, jak i jakoSciowe napotykaja ten sam problem
W postaci niewystarczajacej liczby potencjalnych re-
spondentow (poszukiwanych na tematycznych forach
lub grupach w portalach spotecznosciowych) chet-
nych do udzielenia odpowiedzi. Tym niemniej analiza
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zawartosci niektorych medidw spoteczno$ciowych po-
zwala na stwierdzenie, ze bynajmniej nie jest to zjawisko
marginalne czy tez mozliwe do pominigcia. Na portalu
Twitter mozna znalez¢ szereg wpisow, ktére moga una-
oczni¢ czytelnikowi postawy prezentowane przez osoby
,HIV-entuzjastyczne”.

Swoista zemsta na przyszlych nie§wiadomych part-
nerach seksualnych za sytuacje z przesztosci, ktore
doprowadzily do zarazenia danej osoby, rowniez jest
uwazana za potencjalng motywacj¢ podejmowania ste-
althingu (Cynkier, 2018). Szersze rozwazania co do aku-
rat tej motywacji przeprowadzone beda pod katem od-
powiedzialno$ci karnej z tytutu art. 161 kk., gdyz ten
typ do kodeksu karnego zostal wprowadzony w obliczu
doniesien medialnych i dyskursu publicznego na temat
sytuacji, w ktoérych me¢zczyzna z premedytacja zarazit
kilkanascie/kilkadziesiat kobiet wirusem HIV i brako-
wato instrumentu prawnego do wilasciwego zakwalifi-
kowania takiego zachowania pod katem prawnokarnym
(Burek, Gajewska, 2008; Brodzikowska, Karge, Palka,
2018; Mielnik, 1997; Jakubowicz, Jakubowicz, Zaba,
Czarnecka-Operacz, 2009). Jesli si¢ rozwaza sam me-
chanizm zemsty, to pelni on mechanizm redukcji, w ja-
kim sfrustrowany i zty zarazony dzieli si¢ swoim ,,ztem”
i w ten sposob — bedac samemu osoba, ktora co$ takiego
spotkalo — odczuwa satysfakcje, ze nie tylko on zbiera
negatywne skutki faktu bycia chorym i nie tylko on jest
na tyle naiwny, nie do$¢ inteligentny lub spotkat go wy-
padek losowy, ze w trakcie swojej aktywnosci seksualne;j
ulegt zarazeniu.

Przechodzac do kolejnego potencjalnego motywu
i przyczyn zachowan omawianych w niniejszym artyku-
le, warto wskaza¢ na pewne modyfikacje w zakresie rol
ptciowych i ich znaczenia. Zmiana rél piciowych oraz
stosunku spotecznego do klasycznie pojmowanego ma-
cierzynstwa i ojcostwa spowodowaly, ze zdanie i wola
kobiety co do czasu, w ktérym planowane jest potom-
stwo oraz jego liczby, staly si¢ wiazace takze dla dru-
giej, meskiej strony (Dabrowska, 2010). Druga i trzecia
fala feminizmu zmienity rowniez postrzeganie tego, czy
kobieta musi w ogoéle znalez¢ partnera, z ktorym zatozy
rodzing (Grygiel, 2010), co spowodowato, mowiac dos¢
obrazowym jezykiem, ,,deficyt kobiet” oraz zwigkszona
rywalizacje miedzy mezczyznami o partnerki w aspekcie
seksualnym (Gtazewska, 2010). Wraz z uksztattowaniem
si¢ swoistej odpowiedzi na feminizm w postaci tzw. in-
celi, czyli mezczyzn deklarujacych si¢ jako wprost nie-
nawidzacych kobiet, uaktywnity si¢ postawy zwigzane
z postrzeganiem wyzwolenia si¢ kobiet spod systemu
patriarchalnego jako odebrania mezczyznom potencjal-
nej szansy na ojcostwo i przekazanie swoich genow (Ra-
domski, 2010; Zdrojewicz, Lelakowska, 2006). Bedac
jednak swiadomymi panujacych stosunkéw spotecznych
oraz w wickszo$ci nie manifestujac swoich pogladow
W przestrzeni publicznej poza anonimowym zabieraniem

glosu na forach i blogach internetowych, wspomniani
mezczyzni podejmujg jednorazowe, przypadkowe kon-
takty seksualne, w czasie ktorych nie bedac narazonymi
na finansowe i spoleczne koszty ojcostwa, przekazuja
swoje geny nieswiadomym niczego partnerkom, niejako
»karzac je”’ za zmiang spoteczng wywolana przez femi-
nizm i emancypacje¢ (Arcimowicz, Ecler-Nocon, 2016).

Argument pragmatyczny jawi si¢ jako najpowszech-
niej spotykany w sytuacji utrzymywania standardowych
relacji seksualnych w stalych zwigzkach hetero- i ho-
moseksualnych, w ktorych partner wskazuje, ze przez
uzywanie prezerwatywy wyraznie obniza si¢ jego sa-
tysfakcja ze stosunku, gdyz prezerwatywa jest nieprzy-
jemna w kontakcie ze skora cztonka, osoba jest uczulona
na lateks, prezerwatywa jest niewtasciwego rozmiaru,
uciska, uniemozliwia wzwod lub petng ejakulacje badz
powoduje nieprzyjemne wrazenia zapachowe i smakowe
(Hrynenko, 2011; Jabtonska, Naworska, Duda, Niecku-
la, Drosdzol-Cop, 2019). Jesli takie podejscie do prezer-
watywy jest aprobowane przez drugiego z partneréw, to
rzecz jasna o stalthingu nie ma mowy, natomiast zaist-
nieje on w przypadku, gdy jeden z partnerow usuwa kon-
dom bez wiedzy i zgody drugiej osoby.

Opisane w pierwszej czgsci niniejszej publikacji
zjawisko stealthingu w znacznej mierze jest, przynaj-
mniej na pierwszy rzut oka, do$é¢ oczywiste do analizy
z punktu widzenia jego prawnokarnej oceny. W sytuacji
gdy mamy do czynienia z zachowaniem polegajacym na
tym, ze w ramach aktywnos$ci seksualnej jedna osoba
podejmuje dziatanie, ktdrego druga osoba nie aprobuje
(usunigcie prezerwatywy), nie mozna nie bra¢ pod uwa-
g¢ przestepstwa zgwalcenia jako wlasciwej kwalifikacji
prawnej takiego zachowania. Dla porzadku wypada za-
cza¢ od choéby pobieznej jurydycznej analizy przestep-
stwa zgwalcenia na gruncie aktualnie obowigzujacego
w Polsce kodeksu karnego. Przestepstwo zgwalcenia jest
typem czynu zabronionego okreslonym w art. 197 k.k.
Tres¢ wspomnianego przepisu jest nastgpujaca:

»Art. 197 § 1. Kto przemoca, grozba bezprawng lub pod-
stepem doprowadza inng osob¢ do obcowania plciowe-
g0, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
§ 2. Jezeli sprawca, w sposob okreslony w § 1, dopro-
wadza inng osob¢ do poddania si¢ innej czynnosci sek-
sualnej albo wykonania takiej czynnosci, podlega karze
pozbawienia wolno$ci od 6 miesigcy do lat 8.

§ 3. Jezeli sprawca dopuszcza si¢ zgwalcenia:

1) wspolnie z inng osoba,

2) wobec matoletniego ponizej lat 15,

3) wobec wstgpnego, zstgpnego, przysposobionego,
przysposabiajacego, brata lub siostry, podlega karze po-
zbawienia wolno$ci na czas nie krotszy od lat 3.

§ 4. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1-3 dziala ze
szczegblnym okrucienstwem, podlega karze pozbawie-
nia wolnosci na czas nie krotszy od lat 57.
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Jako ze gruntowna analiza typu czynu zabronionego
z art. 197 k.k. przekracza ramy niniejszego tekstu, za-
sadne bedzie skupienie si¢ przede wszystkim na tych
sposrod kwestii dogmatycznych, ktére sg relewantne
z punktu widzenia problematyki stealthingu.

Jak wskazuje si¢ w pismiennictwie, indywidual-
ny przedmiot ochrony w art. 197 k.k. stanowi wolnos¢
seksualna rozumiana jako wolnos$¢ ,,0d”” wszelkich naci-
skéw w przedmiocie podejmowania decyzji w zakresie
stosunkow seksualnych, a wigc wolnos¢ od przymusu
w sferze zachowan seksualnych (Rodzynkiewicz, 2006;
Andrejew, 1986). Ochrona wolnosci seksualnej w art.
197 k.k. zgodnie z ugruntowanym stanowiskiem Sadu
Najwyzszego obejmuje prawo do decydowania o miej-
scu, czasie, sposobie i innych warunkach podejmowane;j
aktywnosci seksualnej (Postanowienie Sadu Najwyzsze-
go, 2001). Zgwalcenie jest niezwykle jaskrawym prze-
jawem naruszenia tak rozumianej wolnosci seksualnej,
bowiem w wypadku zastosowania wobec ofiary srodkoéw
oddziatywania wymienionych w art. 197 k.k. nie docho-
dzi najczgsciej w ogodle do podjecia przez nig swobodne;j
decyzji woli w przedmiocie jej zycia seksualnego (Biel-
ski, 2006; Filar, 1985). Zaznaczy¢ trzeba, ze w orzecz-
nictwie Sadu Najwyzszego wielokrotnie podkreslano,
iz na gruncie obecnie obowigzujacego kodeksu nie jest
relewantne to, w jakim celu sprawca dziatal, istotne jest
natomiast to, czy swoim zachowaniem — odpowiadaja-
cym ustawowemu opisowi — dopuscil si¢ zamachu na
wolnos$¢ seksualng ofiary (Postanowienie Sadu Najwyz-
szego, 2001; Wyrok Sadu Najwyzszego, 2007). Warto
w tym kontekscie zwrdci¢ uwage, ze w sytuacji, w ktorej
sprawca nie godzit w dobro prawne w postaci wolnosci
seksualnej, wykluczona bedzie odpowiedzialno$¢ karna
z art. 197 k k., nawet jesli jego zachowanie polegato na
ingerencji w sfer¢ integralnosci cielesnej w obrebie sfer
intymnych innej osoby — np. oddychanie usta-usta czy
wykonanie lewatywy (Bielski, 2006). Godzi si¢ wskazac
takze na wyrok Sadu Najwyzszego z 26 pazdziernika
2001 r., w ktérym stwierdzono, iz usunig¢cie owlosie-
nia tonowego jako forma ,,grubianskiego zartu” nie sta-
nowito realizacji znamion art. 197 § 3 w zw. § 2 k.k,
chociaz taczylto si¢ z kontaktem sprawcow z narzadami
ptciowymi ofiary, gdyz nie byto to zachowanie zmierza-
jace do naruszenia wolnos$ci w sferze zycia seksualnego,
a co najwyzej stanowito naruszenie nietykalnosci cie-
lesnej ofiary (Wyrok Sadu Najwyzszego, 2001). Warto
zatem podkresli¢, ze w obecnym ksztalcie uregulowania
znamion typu czynu opisanego w art. 197 k.k. odpowie-
dzialno$¢ karna sprawcy za przestgpstwo zgwalcenia jest
uzalezniona od dopuszczenia si¢ zamachu na wolnos¢
seksualng osoby pokrzywdzonej, nie za$ od szczegolne-
g0 nastawienia psychicznego sprawcy do swojego czynu
przejawiajacego si¢ w dziataniu w celu zaspokojenia po-
pedu seksualnego. Do przestepnego naruszenia wolnosci

seksualnej moze zatem doj$¢ z motywow pozaseksual-
nych (Bielski, 2006).

W  zakresie przywolania znamion przestgpstwa
zgwalcenia nalezy wskaza¢, iz w doktrynie prawa kar-
nego wyrdznia si¢ niewypowiedziane znami¢ tego typu
czynu zabronionego, jakim jest brak zgody pokrzywdzo-
nego. Jest ono konstatacja tylez istotng, co oczywista, ze
przyzwolenie (wyrazenie zgody) na obcowanie plciowe
lub inng czynno$¢ seksualng wyklucza kryminalng bez-
prawnos¢ zachowania opisanego w art. 197 k.k. (Wa-
rylewski, 2004; Gorniok, 2005; Bielski, 2006). Warto
podkresli¢, ze brak zgody musi istnie¢ w chwili czynu
(Wyrok Sadu Najwyzszego, 1980, 1979) i co do zasady
powinien by¢ w jaki$ sposob zwerbalizowany lub cho-
ciaz uzewnetrzniony (Warylewski, 2004).

Elementami stanowigcymi znamiona przestgpstwa
z art. 197 k.k. sa réwniez przemoc, grozba bezprawna
i podstep. Rozwazajac podstep jako znamig przestep-
stwa zgwalcenia, warto zaczaé od wyrazonego jeszcze
na gruncie poprzednio obowigzujacego kodeksu kar-
nego stanowiska Sadu Najwyzszego, ktorego zdaniem
istota podstgpu w rozumieniu przepisow o zgwalceniu
sprowadza si¢ do podjgcia przez sprawce takich zabie-
g6éw o oszukanczym charakterze, ktore zdolne sg nawet
rozwazng kobiet¢ doprowadzi¢ do poddania si¢ czynowi
nierzadnemu (Wyrok Sadu Najwyzszego, 1974). W przy-
wolanym orzeczeniu Sad Najwyzszy wyraznie zwrocit
uwage na kryterium indywidualno-obiektywne przy do-
konywaniu oceny, czy zachowanie sprawcy realizowato
znami¢ stosowania podstgpu. Podobnie w orzeczeniu
z 27 maja 1985 r. wskazal on, iz ,,podstep, o ktérym
mowa w art. 168, moze polega¢ badz na stosowaniu ta-
kich pozorow, w ktoérych osoba pokrzywdzona wyraza
zgodg na czyn nierzadny, na ktory nie wyrazitaby zgody,
gdyby nie byta wprowadzona w blad, badz tez na zabie-
gach doprowadzajacych osobe pokrzywdzong do stanu,
w ktorym nie ma pelnego rozeznania tego, co czyni, albo
nie moze stawia¢ oporu. W kazdym razie podstep w ro-
zumieniu art. 168 k.k. wylacza lub w znacznym stopniu
ogranicza wole¢ osoby pokrzywdzonej przeciwstawienia
si¢ zamierzonemu doprowadzeniu jej w ten Sposob przez
sprawce do poddania si¢ czynowi nierzgdnemu” (Wyrok
Sadu Najwyzszego, 1985).

W doktrynie, podobnie jak w orzecznictwie, uznanie
zyskato szerokie ujgcie podstepu na gruncie przestgp-
stwa zgwalcenia, wedle ktorego podstepem jest zarow-
no wywolanie lub wykorzystanie btedu ofiary odno$nie
do istotnych przestanek motywacyjnych stanowiacych
podstawe powziecia decyzji co do zaangazowania sek-
sualnego — tzw. ujecie waskie, jak rowniez poprzedzone
wprowadzeniem w btad lub wykorzystaniem bt¢du ofia-
ry doprowadzenie jej do takiego stanu, w ktorym wyklu-
czona jest swobodna autodeterminacja scksualna, a to
z uwagi na wylaczenie aparatu decyzyjnego albo rucho-
wego — tzw. ujecie szerokie (Filar, 1974).
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W literaturze wskazuje si¢, ze zachowania podstep-
ne to takze takie, ktore co prawda prowadza do podjecia
przez ofiar¢ samodzielnej decyzji w przedmiocie nawia-
zania kontaktu seksualnego, ale ta decyzja nie moze zo-
sta¢ uznana za prawnie relewantng zgode na czynno$é
seksualng z uwagi na dzialanie ofiary pod wpltywem
btedu (Bielski, 2006; Filar, 1974). Istotnym z punktu
widzenia realizacji znamion art. 197 k.k. bledem co do
motywow decyzji o zadysponowaniu wolnoscig seksual-
ng jest taki blad, ktorego skutkiem jest sytuacja, w ktorej
dysponent dobra nie ma $wiadomosci wszystkich oko-
licznosci faktycznych istotnych dla jej podjecia. Zawie-
ra¢ si¢ tu bedzie m.in. wykorzystanie btedu ofiary co do
osoby partnera stosunku seksualnego albo wprowadzenie
w blad przez osobg¢ niebedaca lekarzem co do tego, ze
dotykanie sfer intymnych jest cz¢sciag badania lekarskie-
go (Bielski, 2000).

W kontekscie zjawiska opisanego w niniejszej pu-
blikacji nie powinno budzi¢ watpliwos$ci, ze stealthing,
a zatem usunig¢cie prezerwatywy bez wiedzy i zgody
partnera seksualnego, stanowi¢ bedzie realizacj¢ zna-
mion przestgpstwa zgwalcenia przy pomocy podstepu.
Gdy jeden z partnerdw godzi si¢ na wspotzycie seksualne
z druga osoba z zastrzezeniem, ze do stosunku seksual-
nego dojdzie z uzyciem prezerwatywy, to usuniecie jej
bez wiedzy i zgody osoby, ktdra od jej uzycia uzalezniata
stosunek seksualny, stanowi niewatpliwe doprowadzenie
podstepem do obcowania plciowego w warunkach, na
ktére nie byto zgody pokrzywdzonego.

O ile przetamanie woli pokrzywdzonego w zakresie
warunkoéw wspotzycia seksualnego, na jakie si¢ on godzi,
i kwalifikacja prawna takiego zachowania jawi sig, jak to
wyzej wspomniano, jako do$¢ oczywista, to szczeg6lnie
w kontek$cie informacji o tym, ze zjawisko stealthin-
gu moze shuzy¢ rozpowszechnianiu choréb zakaznych,
w tym wirusa HIV, nie mozna traci¢ z pola widzenia za-
kresu normowania art. 161 k.k. Przepis ten po ostatnio
dokonanych nowelizacjach ma obecnie brzmienie:

HArt. 161. § 1. Kto, wiedzac, ze jest zarazony wirusem
HIV, naraza bezposrednio inng osob¢ na takic zaraze-
nie, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesi¢cy
do lat 8.

§ 2. Kto, wiedzac, ze jest dotkniety choroba weneryczna
lub zakazng, cigzka chorobg niculeczalng lub realnie za-
grazajaca zyciu, naraza bezposrednio inng osobg na zara-
zenie taka choroba, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesigcy do lat 5.

§ 3. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 2 naraza na
zarazenie wiele 0sob, podlega karze pozbawienia wolno-
$ci od roku do lat 10.

§ 4. Sciganie przestepstwa okreslonego w § 1 i 2 nastepu-
je na wniosek pokrzywdzonego.”

Komentowany przepis jest swego rodzaju uszcze-
gotowieniem normy mowigcej o zakazie narazenia
czlowieka na konkretne niebezpieczenstwo cigzkiego

uszczerbku na zdrowiu lub pozbawienia zycia. Wyrdznia
g0 opis strony podmiotowej czynu (Swiadomos¢ okreslo-
nego stanu zdrowia, ktory jest zrodlem niebezpieczen-
stwa w przypadku nieostroznego zachowania sprawcy),
opis skutku, do ktérego odnoszona jest kryminalizacja
na przedpolu jego wystapienia — analogiczny do stanu
zdrowia sprawcy oraz inny niz opisany w art. 160 k.k.
(Krolikowski, Zawtocki, 2017). Sens wyodrebnienia
takiego zakazu wynika z praktyk zycia seksualnego
w spoleczenstwie, ktore umozliwiajg tatwe przenoszenie
si¢ chorob zakaznych oraz transmisj¢ pewnego rodzaju
wirusow, w przypadku ktorych zarazenie nie musi powo-
dowa¢ choroby realnie zagrazajacej zyciu. Jednocze$nie
mozna wskaza¢ pewne grupy spoteczne lub zawodowe,
ktére sg szczegodlnie narazone na uszczerbek wynikajacy
z opisanych w ustawie zachowan sprowadzajacych real-
ne niebezpieczenstwo zarazenia (Kroélikowski, Zawtoc-
ki, 2017). Normatywne uj¢cie art. 161 k.k. pozwala na
stwierdzenie, ze jest to regulacja ,,na miar¢ naszych cza-
sow”. Przepis ten stanowi reakcje prawa karnego na nowe
zrodta niebezpieczenstwa dla zdrowia lub zycia, wynika-
jace z zachowan narazajacych na zakazenia. Zmniejszy-
fa si¢ grozba choréb wenerycznych, pojawity si¢ jednak
nowe rodzaje zakazen i choréb zakaznych, ktorych licz-
ba, cho¢by w zwiazku z globalizacja zycia spotecznego,
w tym zwlaszcza globalng migracja, nieustannie ro$nie
(Stefanski, 2020). W art. 161 k.k. ustawodawca zaakcen-
towal zagrozenie dla zycia i zdrowia wynikajace z eska-
lacji ryzyka zakazenia wirusem HIV, szczegolnie niebez-
piecznego nie tylko w aspekcie jednostkowym, ale takze
grupowym. Zwigksza ono bowiem znaczaco ryzyko za-
chorowan na choroby zakazne, ale takze na inne choroby,
w tym nowotworowe (Stefanski, 2020).

Przedmiotem ochrony przestepstw okreslonych w art.
161 § 1-3 k.k. jest zycie i zdrowie cztowieka. Dobra te
wystepuja w podwojnym kontekscie: z jednej strony jako
dobra zindywidualizowane, przynalezne jednostce, ktora
norma sankcjonowana zawarta w tym przepisie chroni
przed niebezpieczenstwem zakazenia, a w konsekwen-
cji posrednio takze przed nastgpstwami, jakie stan taki
za sobg pociaga; z drugiej za$ — jako dobra powszechne,
ktorym nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo wobec zagroze-
nia epidemicznego przez zapobieganie rozprzestrzenia-
niu si¢ zakazen i chordb zakaznych okreslonych w dys-
pozycji tego przepisu. Ten drugi kierunek ochrony znaj-
duje rozwinigcie w szczegdlnosci w dodanym przepisie
art. 161 § 3 k.k.

W zakresie znamion czynnosciowych ustawa bli-
zej nie okresla sposobu zachowania sprawcy. Mozliwe
sposoby zakazen, jakich ryzyko reguluje art. 161 k.k.,
sa zroznicowane w zaleznos$ci od tego, czy narazenie na
zakazenie dotyczy wirusa HIV czy tez choroby zakaznej.
Znami¢ czasownikowe przewidziane w tym przepisie re-
alizuje wigc kazde zachowanie, z ktorego wynika niebez-
pieczenstwo zakazenia (Kroélikowski, Zawtocki 2017;
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Stefanski, 2020). Nalezy w tym miejscu wspomnie¢, ze
do typowych drog przenoszenia zarazenia (zakazenia)
nalezy wspotzycie ptciowe, droga zewngtrzna, obejmu-
jaca przypadki zakazenia przez przeszczepy tkanek lub
narzadow, transfuzje zakazonej krwi, sztuczne zaptod-
nienie oraz uzywanie igiel, strzykawek, a takze innych
przedmiotéw przebijajacych skoérg oraz, w sytuacjach
okotoporodowych, w przypadku przenoszenia zarazenia
z matki na dziecko. Do zakazenia HIV dochodzi w wy-
niku kontaktu czlowiceka z kazdym pltynem ustrojowym
osoby zakazonej. Wirus ten jest obecny we krwi, §linie,
nasieniu, wydzielinie pochwowej, takze mleku matki.
Wystepuje tez w plynie przesicgkowym w otwartej ranie.
Szczegoblnie niebezpieczny jest kontakt z krwig, bowiem
w niej jest najwigksze stezenie czynnika zakaznego.
W innych wydzielinach lub wydalinach cztowieka (np.
slina, 1zy) jest na tyle niewielkie, ze ryzyko zakazenia
jest mozliwe jedynie teoretycznie (Krolikowski, Zawtoc-
ki, 2017; Stefanski, 2020).

Indywidualistycznie pojmowane dobro chronione ty-
pem rekonstruowanym z art. 160 § 1 Iub 2 k.k. pozwala
na stwierdzenie, ze w przypadku zgody potencjalnego
pokrzywdzonego na podjecie ryzyka (np. wspotzycie
seksualne przy wiedzy o tym, Ze partner jest nosicielem
wirusa HIV) znosi mozliwo$¢ wypetnienia znamion typu
czynu zabronionego — tzw. konstrukcja FEinverstdind-
nis, czyli zgoda jako okoliczno$¢ znoszaca istote czynu;
(Szczucki, 2011).

Aby pokusi¢ si¢ o analiz¢ dotyczacg rozmiarow zja-
wiska stealthingu, nie sposob nie przedstawi¢ chocby
podstawowych danych dotyczacych rozmiardw prze-
stepczosci zgwalcenia w $wietle danych ze statystyk
kryminalnych.

Statystyka policyjna wskazuje wzglednie stata dy-
namike stwierdzonych przestgpstw zgwalcenia w la-
tach 1970-2018. Wspolczynnik nasilenia przestepczo-
Sci zgwalcenia w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow
waha si¢ w omawianym okresie w przedziale od ok 4,5
w 1971 1. do 9,8 w 1973 r. (Bochenski, 2016). Wiasnie
w okresie od 1973 do 1981 r. zaobserwowa¢ mozna naj-
wickszy spadek rozmiaréw omawianej przestepczosci,
natomiast w latach 1982—-1984 nastapit ich zauwazal-
ny wzrost, aby w roku 1987 niemal powroci¢ do stanu
z 1981 r. Poczawszy od 1990 roku rozmiary przestgp-
czoS$ci zgwalcenia systematycznie rosty az do roku 1995,
osiagajac poziom 2267 przestepstw stwierdzonych, co
daje wspotczynnik 7,9 na 100 tys. mieszkancow. Lata
1995-2000 to okres, w ktorym nie zaznaczyta si¢ zadna
wyrazna tendencja. W roku 2000 rozmiary przestepczo-
Sci zgwalcenia osiggnely rozmiary pordéwnywalne z tymi
z poczatku lat 70. Z pewnym optymizmem nalezy przy-
jac fakt, iz od tego czasu, tj. od 2000 roku, do§¢ wyraznie
zaznacza si¢ tendencja znizkowa, za§ w ostatnich latach
rozmiary przestgpczosci zgwatcenia s3 w gruncie rzeczy
ustabilizowane (Bochenski, 2016).

Omawiajac liczbe stwierdzonych przestepstw zgwal-
cenia w Polsce, nalezatoby takze przyjrzeé si¢ rozmia-
rom tej przestgpczosci na tle ogolnego wskaznika dy-
namiki przestgpczo$ci. Analizujac te kwestig¢, zauwazy¢
nalezy, iz dynamika wspoétczynnika nasilenia zgwatcen
nie pokrywa si¢ z dynamika ogélnego wspotczynnika
przestepczosci po roku 1990. O ile, w $wietle statysty-
ki przestepstw stwierdzonych, rozmiary przestgpczosci
w Polsce rosty zauwazalnie i systematycznie w okre-
sie 1990-2003, to nic mozna tego samego powiedzieé
o rozmiarach przestgpczosci zgwatcenia (Marczewski,
2012), ktére pozostaja wlasciwie na niezmienionym od
lat poziomie.

W konteks$cie powyzszych ustalen nalezy podjac
probe odpowiedzi na pytanie o przyczyny takiego stanu
rzeczy. Stosunkowo najbardziej oczywistym wyjasnie-
niem nasuwajacym si¢ przy analizie powyzszych danych
jest stwierdzenie, iz rozmiary przestepczosci zgwatcenia
w przeciwienstwie do rozmiardw przestepczosci w ogole
sa rzeczywiscie niezmienne. Taki wniosek moze jednak
budzi¢ watpliwosci ze wzgledu na fakt, iz rozmiary zde-
cydowanej wigkszosci przestgpstw, w tym m.in. prze-
stepstw przeciwko zyciu i zdrowiu (szczeg6lnie udziat
w bojce lub pobiciu, spowodowanie uszczerbku na zdro-
wiu) oraz przeciwko mieniu (przede wszystkim kradziez)
wzrosty (Siemaszko, 2009). Trudno jest zatem przypusz-
cza¢, iz przy zauwazalnym wzroscie wspoltczynnikow
wspomnianych przestepstw przestepstwa zgwalcenia
W najmniejszym stopniu nie podzielityby tego trendu.
Oznaczatoby to rowniez, ze przy niezmienionych roz-
miarach takze zglaszalno§¢ omawianych przestepstw
pozostata na zblizonym poziomie. Z badan wiktymiza-
cyjnych odnoszacych si¢ do tego zagadnienia wynika
jednak, ze wskazniki zgtoszen rosng (Siemaszko, 2009).

By¢ moze wlasnie w kwestii zgtaszalnosci nalezy do-
szukiwac si¢ przyczyn réznic w tendencjach migdzy roz-
miarami ujawnionej przestepczosci zgwalcenia a rozmia-
rami przestgpczosci ujawnionej w ogoéle. Nie mozna wy-
kluczy¢, iz rozmiary przestgpczosci zgwatcenia faktycz-
nie wzrosty (podobnie jak rozmiary calej przestepczosci
w Polsce), jednak ze wzgledu na spadek zglaszalnosci
tych przestepstw statystyka przestepstw stwierdzonych
tej tendencji nie odzwierciedla. Oczywiscie trzeba zazna-
czy¢, ze zgwalcenie jako dotyczace intymnej sfery zycia
seksualnego czlowieka rzeczywiScie moze by¢ mniej
chetnie zglaszane niz inne przestgpstwa. W przypadku
przestepstwa z art. 197 k.k. nie bez znaczenia w tym kon-
tekscie moze by¢ fakt, iz do 26 stycznia 2014 r. przestep-
stwo zgwalcenia bylo $cigane na wniosek, co oznacza,
ze niemozliwe bylo prowadzenie postgpowania wbrew
woli osoby pokrzywdzonej. Jest prawdopodobne, Ze na
zglaszalno$¢ omawianych czynéw miata wptyw niechec
do sktadania przez ofiar¢ wniosku o $Sciganie. Motywem
takiego zachowania ofiar mogt by¢ strach przed sprawca,
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niech¢¢ do spowodowania $cigania i ukarania bliskiej
osoby, a takze obawa przed reakcja organdéw Scigania
i najblizszego otoczenia. Jest to niezwykle trudne do oce-
ny i wymagatoby przeprowadzenia badan empirycznych
w tym zakresie, natomiast by¢ moze wlasnie ze wzgledu
na wnioskowy tryb $cigania przestgpstwa zgwalcenia do
statystyki przestgpstw stwierdzonych trafialo ich mniej
niz rzeczywiscie popetniono, natomiast organy S$ciga-
nia (w przeciwienstwie do wielu innych przestepstw,
w przypadku ktorych mozliwe byto uzyskanie informacji
o popelnionym przestepstwie takze z innych zrédet niz
zawiadomienie osoby pokrzywdzonej i prowadzenie po-
stgpowania niezaleznie od jej woli) mogly zarejestrowaé
takie przestgpstwo wylacznie na skutek zlozenia przez
osobe pokrzywdzona formalnego wniosku o §ciganie.

Nalezy zauwazy¢, ze w omawianym okresie, tj. w la-
tach 1970-2008, szczegolnie zas po 1990 roku, doszto do
znaczacych zmian w kwestiach obyczajowych, nastapito
m.in. zwigkszenie swobody zycia seksualnego (szcze-
g6lnie w miastach). Trudno przypuszczaé, iz zmiany te
nie wplynety w zaden sposob na rozmiary przestgpczosci
zgwalcenia. Wydaje si¢, ze mozna zaryzykowac stwier-
dzenie, ze bardziej ,,wyzwolony” styl bycia, jak rowniez
swobodne podejscie do kwestii obyczajowych sprawia-
ja, 1z czesto dochodzi do sytuacji, w ktorych ma miejsce
przestepstwo zgwalcenia, natomiast osoba pokrzywdzo-
na, majac $wiadomos¢, ze swoim zachowaniem aktywnie
wspotksztattowata sytuacj¢ kryminogenna (Bienkowska,
1984; Bochenski, 2010), nie zgtasza tego faktu organom
$cigania. Z drugiej strony nie mozna wykluczy¢, ze wta-
$nie w obawie przed taka reakcja — zardwno spoteczen-
stwa, jak i1 przede wszystkim organow $cigania, wobec
swiadomosci postaw spotecznych, w mysl ktorych ofiary
zgwalcen sg ,,same sobie winne” — osoby pokrzywdzone
niechetnie zglaszaja fakt wiktymizacji. Takie rozumowa-
nie prowadzitoby jednak do przyznania, iz gotowos$¢ do
zglaszania przestepstw zgwalcenia w przeciwienstwie do
gotowosci zglaszania innych przestgpstw spadta, co nie
jest wykluczone, jesli si¢ wezmie pod uwage specyfike
omawianego przestepstwa.

Powyzej przedstawiono obraz przestgpczosci zgwat-
cenia wylaniajacy si¢ z oficjalnych statystyk kryminal-
nych. Dane te z calg pewnoscia warto uzupehnic o infor-
macje ptynace z badan wiktymizacyjnych, ktore stanowia
wazne zrodto wiedzy na temat rzeczywistej przestepczo-
$ci. Wyniki takich badan i ptynace z nich wnioski wspol-
nie z oficjalnymi statystykami sktadaja si¢ na petiejszy
obraz dotyczacy rozmiaréw przestgpczosci. Dlatego tez
celowe wydaje si¢ przedstawienie badan wiktymizacyj-
nych dotyczacych zgwalcenia oraz wykorzystywania
seksualnego matoletnich.

W zakresie dotyczacym przestepstwa z art. 197 k.k.
do bodaj najbardziej wartosciowych badan nalezy zali-
czy¢ badania Gruszczynskiej dotyczace przemocy wo-
bec kobiet w Polsce (Gruszczynska, 2007). Nasilenie

przemocy seksualnej doswiadczanej przez kobiety bylo
tam badane za pomocg pytan dotyczacych nastepujacych
zdarzen: zmuszenia do stosunku seksualnego (zgwalce-
nie), usitowania zgwalcenia, dotykania miejsc intym-
nych wbrew woli, zmuszania do zachowan seksualnych
z udzialem innych oséb lub zmuszania do seksu za pie-
nigdze oraz innych form zachowan seksualnych. Jakkol-
wiek zdarzenia te nie sa tozsame z kategoriami jurydycz-
nymi, to jednak — szczegdlnie w zakresie zgwalcenia
i usitowania zgwalcenia — dane z omawianych badan sta-
nowia cenne uzupetnienie danych z oficjalnych statystyk
kryminalnych.

Wspomniane badania stanowily czes¢ Migdzynaro-
dowych Badan nad Przemoca wobec Kobiet (/VAWS).
Wywiady z 2009 respondentkami zostaly przeprowadzo-
ne w okresie od marca do maja 2004 r. Rezultaty badan
wskazuja, ze 3,2% badanych kobiet (64 osoby) w ciagu
calego swojego zycia doswiadczylo zgwatcenia — defi-
niowanego jako wymuszony stosunek seksualny. Ofiarg
usitowania zgwalcenia padto 8,3% badanych (168 osob),
za$ seksualnego dotykania wbrew woli 9,3% badanych
(187 osob). Wymienione czyny stanowity zdecydowana
wickszo$¢ doswiadczanej przez kobiety przemocy sek-
sualnej (Gruszczynska, 2007). Mozna wige, w $wietle
wynikow cytowanych badan, zaryzykowac stwierdzenie,
iz z 0golnej liczby 16,5% kobiet w Polsce doswiadczaja-
cych przemocy seksualnej w czasie swojego zycia wigk-
szos$¢ pada ofiarg czynow, ktére z duzym prawdopodo-
bienstwem realizujg znamiona typu czynu zabronionego
okreslonego w art. 197 k.k. lub usitowania takiego czynu.

W badaniach pytano takze o doswiadczong przez ko-
biety przemoc seksualng w ciagu ostatnich 5 lat przed
badaniem i w ciggu ostatniego roku poprzedzajacego
badanie. Proba przelozenia wynikow powyzszych ba-
dan wiktymizacyjnych na ogdlng liczb¢ kobiet w Polsce
w 2003 roku prowadzitaby do konkluzji, iz w tym cza-
sie blisko 40 tys. kobiet padto ofiarg zgwalcenia, blisko
60 tys. usitowania zgwalcenia, natomiast ponad 275 tys.
padto ofiarg seksualnego dotykania wbrew woli. W kon-
tekScie faktu, iz liczba przestgpstw stwierdzonych w tym
czasie byla wielokrotnie mniejsza (w 2003 roku byty
to 2322 stwierdzone przestepstwa zgwalcenia), wyniki
badan Gruszczynskiej stanowia kolejne potwierdzenie
znacznych rozmiaréw ciemnej liczby w odniesieniu do
przestgpstwa zgwatcenia.

Przedstawione powyzej dane wskazuja, ze dokonanie
rzetelnej i trafnej oceny rozmiardéw zjawiska przestep-
czosci zgwalcenia za pomoca samych tylko statystyk
kryminalnych jest wysoce utrudnione, a nawet niemoz-
liwe. Z tego wzgledu zasadne okazuje si¢ positkowanie
si¢ badaniami ankietowymi w postaci badan wiktymiza-
cyjnych lub self-report. Siggnigcie po taka metode ana-
lizy jest w dwojnasob usprawiedliwione w przypadku
stealthingu, jako ze w statystykach kryminalnych takie
zachowania nie s3 w zaden sposob wyodrebniane.
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Nalezy rowniez w tym miejscu wskazaé, ze jesli oma-
wiane w niniejszej publikacji zachowanie ocenia¢ jako
zgwalcenie (ewentualnie zgwalcenie w zbiegu z czynem
z art. 161 § 1 k.k.), to nawet jezeli takie czyny zawiera-
ly si¢ w danych policyjnych, to z pewnoscia w ramach
statystyki przestepstwa zgwalcenia (jako czynu glow-
nego). Tym niemniej dla porzadku mozna wskazaé, ze
rozmiary przestgpczosci z art. 161 k.k. (bez ,,rozbicia”
na paragrafy) wedtug statystyki policyjnej sa zblizone do
rozmiar6w przestepczosci z art. 197 k.k. (od 683 prze-
stepstw stwierdzonych w 1999 r. przez szczyt w latach
2007-2010, kiedy stwierdzano ponad 2000 przypadkow
rocznie, do wzglednej stabilizacji, obecnie na poziomie
ok. 1600 przestgpstw stwierdzonych rocznie).

Rozmiary zjawiska stealthingu nie sa z pewnoscig tak
znaczne, jak skala calej przestgpczosci zgwalcenia. Wy-
daje si¢ jednak, ze o powadze sytuacji nie powinny decy-
dowaé wytacznie wzgledy wolumenu okre$lonego zjawi-
ska spotecznego, ale takze jego ci¢zar gatunkowy, a ten
jawi si¢ w przypadku tak ryzykownych i brzemiennych
w skutki zachowan jako znaczny. Brak badan empirycz-
nych, a nawet brak zrodet cho¢by teoretycznych wskazu-
je, ze stealthing pozostaje obszarem niezbadanym, ktory
z pewnoscig wymaga dalszych badan.

Analizowane zachowanie, oceniane z punktu wi-
dzenia prawnokarnego wartosciowania, wskazuje na to,
w jak zdynamizowany oraz nieprzewidywalny sposob
rozwija si¢ przestgpczo$¢ seksualna, powigzana prze-
ciez z najsilniejszymi bodzcami odnoszacymi si¢ do
seksualnosci cztowieka. Twierdzenie, ktére mozna wy-
prowadzi¢ z tej uwagi, stanowi, ze w istocie naktadanie
barier sprowadzajacych si¢ wylacznie do spenalizowania
okres$lonego zachowania jako typu w ustawie karnej nie
bedzie efektywne. Rola, ktorej nalezy tu upatrywac dla
prawa karnego, jest funkcja informujgca o tym, w ja-
kim zakresie ludzie moga si¢ przed takim zachowaniem
ustrzec. Instytucje zajmujace si¢ profilaktyka zakazen
powinny prowadzi¢ odpowiednia polityke informacyjna,
natomiast organa wymiaru sprawiedliwosci — usankcjo-
nowac §ciganie oraz prowadzenie postgpowan z nalezyta
starannoscia co do powagi czynu, a wigc ostatecznie zmi-
nimalizowa¢ zachowania sprawcze 0sob podejmujacych
stealthing poprzez klarowne i stanowcze nazwanie ich
zachowan przestgpstwem, wyciggajac ich niejako z sza-
rej, wstydliwej strefy, w ktorej, bazujac na ludzkiej nie-
wiedzy, nie§wiadomosci i wstydzie, uciekaja od odpo-
wiedzialno$ci zarowno zwigzanej bezposrednio z odium
spotecznym, jak i z nalezyta sankcja karng. W nadziei
autorow publikacji pozostaje, by docierajac zar6wno do
praktykow, jak i teoretykow prawa, wzbudzi¢ przekona-
nie o zasadnosci obaw i trosk stojacych przed jednostka,
ale tez przed wymiarem sprawiedliwo$ci w obliczu omo-
wionej nowej formy przestepczej aktywnosci seksualnej.
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