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Abstract
Generation of the defeated? Psycho-social condition of youth in East-Central Europe

The following article aims at verifying the question of psycho-social condition of youth. In the
discourse on youth, theses about increasing marginalization of youth, entering adulthood being
hindered and the phenomenon of psycho-wave appear. In order to verify the researched issue,
survey method was used. The data was collected by means of auditorium questionnaire. The
research sample was of quota character. The research sample in Poland consisted of 3479 respond-
ents, 1289 in Ukraine and 359 in Hungary. The gathered observations refute the theses about the
worsening of their psycho-social condition. Youth from all the researched countries in comparison
with the generation of their parents evaluate their chances of getting a good education, a satisfy-
ing job, achieving high social status and social standing better. Higher scepticism is observed in
terms of starting a family and deriving satisfaction from their lives. The researched youth are also
satisfied with their lives and evaluate their future positively. The youth from post-transformational
societies are of good psycho-social condition and instead of creating a problem for the society, they
will constitute their vital resources.

Key words: youth, psycho-social condition, psycho-wave effect, East-Central Europe

Wprowadzenie

Refleksja nad kondycja mtodziezy ma dtugg przesztos¢é. Od dawna byta ona prezentowana
przez pryzmat problemoéw przysparzanych dorostym. Mlodziez jako ktopotliwa kategoria
spoleczna pojawila si¢ wraz z wielkimi zmianami spolecznymi. Powstawanie wielkich
miast i zmiana organizacji pracy w rodzinach ostabily kontrole rodzicéw i lokalnych
spotecznosci nad mlodziezg. Jak zauwazyt Krzysztof Kosela (1999:254) ,w duzych
miastach zaczely powstawaé pod koniec pierwszej potowy XIX w. bandy miejskich
nomadow (urban arabs), bezdomnych i pozbawionych rodzin podrostkéw obojga pici,
o ktorych méwiono, ze sg jak te szczury, ktére podgryzaja korzenie spoleczenstwa”

W dyskursie na temat mtodego pokolenia utrzymuje si¢ narracja problemowa. Podej-
mowane s3 problemy zwigzane z uzaleznieniami, przestepczoscia i zyciem seksualnym
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(Sinczuch 2008). Pojawiajg si¢ takze reprezentacje miodziezy traktowanej in extenso
jako ofiara zachodzacych zmian, narazona na spolteczne wykluczanie.

W XX wieku Pierre Bourdieu (2005) konstatowal, Ze przemiany na rynku pracy
i w systemie edukacyjnym w latach 60. stanowig zagrozenie dla mlodziezy. Wzrost
poziomu wyksztalcenia wérdd kolejnych kohort wiekowych nie przekladal si¢ na
poprawe ich pozycji zawodowych. Te same problemy zauwazal Ulrich Beck (2002),
zwracajac uwage na ,,efekt windy”. O ile mltodziez z epoki przemystowej zyskata na
zmianach i odnotowata wzrost szans zyciowych (,,efekt windy w gére”), o tyle mtodziez
w spoleczenstwie nowoczesnym dotknieta zostala negatywnymi konsekwencjami
zmian (,,efekt windy w dét”). W gtéwnej mierze chodzito o wzrost bezrobocia, inflacje
wyksztalcenia i wycofywanie sie panistwa z zabezpieczenia socjalnego.

W spoleczenstwie ryzyka mlodziez jest traktowana jako kategoria szczegolnie zagro-
zona przez negatywne skutki modernizacji. Anthony Giddens (2006) pisze w Socjologii
o mlodziezy w rozdziale dotyczacym wykluczania. Wedlug niego mlodziez jest zagrozona
wielowymiarowym wykluczaniem. Na ten stan rzeczy ma wplyw niestabilny rynek
pracy, wycofanie si¢ paiistwa z pomocy socjalnej, wykluczenie z formalnej i nieformalnej
edukacji (Giddens 2006:349).

Nadejscie kryzysu ekonomicznego na $wiecie w 2008 roku sprawilo, iz w dyskursie
mlodziez ponownie zostala sprowadzona do roli gléwnego przegranego w ponowo-
czesnosci. Z jeszcze wigkszg sila zwraca si¢ uwage na zmniejszanie si¢ szans zyciowych
wspolczesnej mlodziezy. Guy Standing kreslac wielce niekorzystny obraz mtodziezy
w strukturze spolecznej, stwierdzil, ze wedlug raportu Intergenerational Foundation
standard zycia si¢ pogorszyl od 2008 roku i przepas¢ miedzypokoleniowa byta o 28%
wieksza niz dekade wczesniej — w zwigzku z wysokim bezrobociem, rosngcymi cenami
mieszkan, stagnacja ptac i wyzszymi kosztami studiow (Standing 2015:118).

Jednym z centralnych probleméw wspodlczesnej mlodziezy staje si¢ pulapka moz-
liwosci (opportunity trap). Mimo umasowienia edukacji wyzszej nie wszyscy stajg si¢
jej beneficjentami. Mlodzi ludzie spodziewali si¢, ze uzyskujac wyzsze wyksztalcenie
niz ich rodzice, zwigkszg w ten sposdb swoje szanse na rynku pracy i zyskaja przewage
konkurencyjng w rywalizacji z innymi. Jednakze pogarszanie si¢ sytuacji na rynku pracy
sprawia, ze pojawia si¢ zjawisko pracy ponizej kwalifikacji badz tez za relatywnie niskie
wynagrodzenie (Mikiewicz 2016: 61).

Ze wzgledu na niekorzystne polozenie na rynku pracy mtodziez okreslono prekariatem,
tj. proletariatem naznaczonym niepewnoscig na rynku pracy. Ich sytuacja jest frustru-
jaca, gdyz pokolenie rodzicéw posiadato state zatrudnienie. Mlodzi zawsze zaczynali
prace z prekarnych pozycji, oczekujac, ze beda musieli si¢ sprawdzi¢ i wiele nauczy¢.
Jednakze dzisiaj mtodziez rozpoczyna prace dorywcze, ktore przeciagajg si¢ znacznie
poza okres, w ktorym mozna by dowies$¢ swojej zatrudnialnos$ci. Haslto elastyczno$ci ma
stuzy¢ poszerzeniu okresu probnego, w trakcie ktérego firmy mogg legalnie wyptacaé
nizsze pensje i nie zapewnia¢ wszystkich §wiadczen (Standing 2014: 149). Wydaje sie,
ze mlodziez utkwila w prekariacie bez wzgledu na to, co zrobi. Z jednej strony, konczy
szkoly wyzsze z dlugami, ktore czekajg na splate. Widzi, ze praca, na ktérg mozna
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liczy¢, jest dorywcza, a place zbyt niskie, aby sptaci¢ dtugi. Wykonywane zajecia nie
odpowiadajg oczekiwaniom i aspiracjom mlodych. Wiedzg, ze ich réwiesnicy utkneli
na stanowiskach, do ktérych kompletnie nie przystajg ich umiejetnosci. Mtodzi ludzie
moga podejmowac prace tymczasowe, poniewaz potrzebuja srodkéw do zycia oraz
na splate kredytu. Moga ich takze nie podejmowa¢, gdyz mogloby to przeszkodzi¢ im
w tworzeniu innych perspektyw zawodowych. Jesli za$ nie przyjma tymczasowej malo
perspektywicznej pracy, moga zosta¢ napietnowani jako jednostki leniwe o pasozytniczym
trybie zycia. Jedli sie jej nie podejma, istnieje zagrozenie, ze znajda si¢ w $lepej uliczce
(Standing 2014: 164).

Skutki zmiany warunkdéw pracy dotknely mlodziez. Nastgpilo jej uelastycznienie,
co oznacza prac¢ w niepelnym wymiarze godzin (part-time work) i pracg czasowa
(temporary work). Pojawia sie tez samozatrudnienie (self-employment), praca na kontrakt
podzielona na odcinki (episodic contract work), consulting oraz praca jako ,,wolny
strzelec” (freelancing), w ktorej pracownicy przechodzg z jednego krotkoterminowego
kontraktu do kolejnego, bez uméw diugookresowych z pojedynczym pracodawcy
(Barney 2008: 114-115).

Innym problemem jest spadek poziomu zycia mlodziezy. Brak mozliwosci usamo-
dzielnienia sprawia, ze coraz wiecej mlodych mimo dorostego wieku mieszka nadal ze
swoimi rodzicami. Wedlug Josepha Stiglitza (2015: 84) w USA 19% mezczyzn w wieku
25-34 lata mieszka z rodzicami, a w 2005 roku bylo to tylko 14%. Wsrod kobiet odsetek
ten wzrdst z 8 do 10%. Pokolenie bumerangéw (Boomerang Generation) musi mieszkac
w domu rodzinnym lub wraca tam po studiach, bo nie sta¢ go na niezalezno$¢ (Wrze-
sient 2009: 156). Konsekwencjg niekorzystnych zmian jest wydtuzenie czasu edukacji,
gdyz rosna wymagania potrzebne do wykonywania rél zawodowych. Problematyczny
dla usamodzielnienia si¢ mlodych jest takze wspolczesny rynek pracy. Bezrobocie,
elastyczne warunki pracy, zatrudnienie na umowy ,,$mieciowe” sprawiajg, ze na drodze
do stabilizacji stajg powazne bariery. Wymienione problemy w duzej mierze wplywaja
na odroczenie decyzji o zalozeniu rodziny czy narodzinach dziecka, jak tez na liczbe
planowanych dzieci.

Dzisiaj czynniki makro dzialajg niekorzystnie na osiggnigcie statusu dorostosci.
Badacze obserwujgcy opisane powyzej problemy wprowadzili termin odnoszacy si¢ do
nowej fazy zycia, powstatej miedzy mlodoscig a dorostoscig wspdtczesnych mtodych:
jest nig postmlodzienczo$¢. W tym okresie zycia zalezno$¢ finansowa od rodzicéow
aczy si¢ z samodzielno$cig we wszystkich innych dziedzinach (Tillmann 2005: 178).
Postmlodzienczos¢ jest nowym fenomenem i wydaje si¢ zataczaé coraz szersze kregi.
Jest ona uwarunkowana czynnikami ekonomicznymi, gdyz - jak wskazala Krystyna
Szafraniec (2010: 17) - przejscie z jednej fazy zycia do drugiej jest mocno sprzegnigte
z mozliwo$ciami (kondycja systemu spotecznego). Gdy sg one niewielkie (niedostatek
miejsc pracy, mieszkan, satysfakcjonujacych dochodéw, obiecujacych wzordw kariery),
pojawia sie zagrozenie opdznionego wchodzenia w dorostosé, co zle znoszg i mlodzi,
i spolecznos¢ dorostych. Swiat dorostych jest trudno osiggalny. Jest to problem globalny
i konfliktogenny. Z jednej strony mlodziez byla socjalizowana do konsumpcji. Z drugiej
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strony wej$cie w role konsumenta jest utrudnione przez niekorzystne potozenie na rynku
pracy, co moze wywola¢ frustracje i rozczarowanie.

Tabela 1. Charakterystyka mtodziezy (w %)

Polska | Ukraina | Wegry UE
Mtodziez15-29 w populacji (2015 r.) (w %) 20 19 18 18
Mtodziez mieszkajaca z rodzicami (2013 r.) (w %) 76 47 80 66
Mtodziez w wieku 30-34 lata z wyzszym wyksztalceniem (w %) 43 49 34 39
Mlodziez zagrozona bieda i wykluczaniem (w %) 29 - 40 28
Materialna deprywacja (w %) 13 - 31 11
NEET (w %) 18 3 17
Rozwody na 100 malzenstw 35 18 51 48

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych: Eurostat; Youth of Ukraine 2015.

W tabeli 1 zostaly przedstawione gtéwne problemy zwigzane z mlodg generacjg w pan-
stwach postkomunistycznych. Odsetek mlodziezy miedzy 15. a 29. rokiem zycia stanowi
okolo 1/5 populacji. W Polsce i na Wegrzech okoto 80% mlodych ludzi zamieszkuje
z rodzicami, a na Ukrainie okoto potowa. W pokoleniu mlodziezy wysoki jest wskaznik
wyzszego wyksztalcenia, przy czym najwyzszy jest na Ukrainie i w Polsce, a znacznie
nizszy na Wegrzech. Zagrozenie ekskluzjg spoteczng jest najwicksze na Wegrzech,
w Polsce jest ono zblizone do $redniej UE. W obu krajach s3 podobne grupy NEET-6w.
Dane z tabeli 1 pokazujg tez, ze najwigksze ryzyko rozwodéw wystepuje na Wegrzech,
w Polsce jest ono nizsze, a na Ukrainie najnizsze. Ponadto, jak podaje raport na temat
spotecznej sprawiedliwo$ci, Wegry naleza do panstw, w ktorych pojawia sie najwyzszy
poziom niesprawiedliwosci pokoleniowej, a Polska przynalezy do panstw, w ktorych
réznice migdzy mlodymi i starymi nie sg tak duze (Schraad-Tischler, Schiller 2016).

Biorac pod uwage wszystkie wymienione cechy, nalezy stwierdzi¢, Ze w najtrudniejszej
sytuacji znajduje sie mlodziez wegierska. Jest ona narazona na deprywacje w wigkszym
stopniu niz mlodziez w Polsce czy na Ukrainie. Ukrainska mlodziez ma lepsze szanse
zyciowe w zakresie wyksztalcenia i osobistych relacji. Polska mtodziez jest w najmniejszym
stopniu zagrozona deprywacjg i wykluczaniem.

Wspolczesny dyskurs na temat mlodziezy ma pesymistyczny wydzwigk. Panuje
przekonanie, ze dzisiejsza mlodziez jest pierwszym pokoleniem, ktdre nie doscignie
pozycji zyciowej rodzicow (Bauman 2012). Do podobnego wniosku dochodzi Manuel
Castells (2008: 99), twierdzac, iz wiek globalizacji i spoteczenstwa informacyjnego
doprowadzit do tego, Ze zostal odwrdcony historyczny trend polegajacy na tym, ze kazde
kolejne pokolenie miato wyzszy materialny dobrobyt od swoich poprzednikéw. Innymi
stowy, mlodziez jest postrzegana jako gtéwny przegrany globalizacji.
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Pojawia si¢ jeszcze jedno zagrozenie, o ktérym warto wspomnieé. Mianowicie,
utrudnione wejscie w dorostos¢, rosnaca konkurencja i rywalizacja o kurczacg sie pule
wysokich pozycji zawodowych i spolecznych generuje tzw. zjawisko ,,psychofali” Beck
(2002:149) stwierdzil, ze blednie idea ruchliwos$ci spolecznej, nieréwnosci spoleczne
zostaly przedefiniowane jako indywidualizacja spotecznego ryzyka. W rezultacie
problemy spoleczne nie zostaly w Zaden sposdb usunigte, a konwertujg si¢ w problemy
psychiczne: w poczucie osobistego niespetnienia, w poczucie winy, leki, konflikty i neu-
rozy. W spoleczenstwie ryzyka przenikajacego do spoleczenstw posttransformacyjnych
pojawiaja si¢ podobne symptomy. Krystyna Szafraniec (2011:310) w raporcie Mlodzi
2011 pisze: ,,przybywa nastolatkow, u ktdrych stwierdza si¢ podwyzszony poziom stresu
psychologicznego, czeste wystepowanie silnego zmeczenia i wyczerpania, uczucie przy-
gnebienia, bolow glowy. Poréwnanie danych aktualnych z tymi sprzed kilku lat ukazuje
niepokojace zmiany - z sytuacji, gdy na te dolegliwosci uskarzata sie¢ mniejszo$¢ (30-40%
mlodziezy), do sytuacji, gdzie mniejszo$¢ si¢ nie uskarza. Sg to powazne przestanki, by
podejrzewa¢ narastajacy w Polsce efekt ,,psychofali” wéréd mtodziezy”.

Reasumujgc powyzsze rozwazania, nalezy stwierdzi¢, iz w spoleczenstwie ponowo-
czesnym mlodziez stanowi kategori¢ marginalng, w ktdrej coraz trudniej zmieni¢ status
na dorostych cztonkéw spoteczenstwa. Wraz z nadejsciem globalizacji doszto do eskalacji
negatywnych zjawisk wystepujacych w spoleczenstwie ryzyka. Niepewno$¢ i ryzyko
w sferze edukacyjnej, zawodowej, pojawienie si¢ proceséw indywidualizacji sprawiaja,
ze wspolczesna mlodziez narazona jest na wiele napie¢ i dyskomfort psychiczny. Wzrost
bezrobocia, uelastycznienie warunkéw zatrudnienia, inflacja wyksztalcenia, wzrost liczby
rozwoddw i wykluczania sprawiajg, ze u mtodych pojawiajg si¢ leki i neurozy. By¢ moze
za Karen Horney (2002) nalezaloby stwierdzi¢, iz mamy oto neurotyczne pokolenie
bedace wytworem obecnych realiéw spoleczno-ekonomicznych.

Metodologia badan

Prezentowana powyzej diagnoza kondycji mlodziezy opiera si¢ gtéwnie na obserwacjach
ze Standw Zjednoczonych i krajéow Europy Zachodniej. Jesli w tamtych realiach mlodziez
przegrala na globalizacji, to nalezy sie spodziewa¢, ze w panstwach postkomunistycz-
nych, ktore sg znacznie biedniejsze, mlodziez moze by¢ narazona na jeszcze wigksze
turbulencje. W spoleczenstwach przechodzacych transformacje problemy miodziezy
moga by¢ wieksze. Dzisiaj te spoleczenstwa mozna nazwaé posttransformacyjnymi,
gdyz wyczerpaly sie dotychczasowe wzorce modernizacji imitacyjnej i muszg szuka¢
wlasnych rozwigzan w dziedzinie gospodarki. Kryzys ekonomiczny i dlugoletnie
zaniedbania sprawiajg, ze poziom bogactwa, warunki zycia i szanse zyciowe mltodziezy
sg znacznie gorsze. Mozna si¢ spodziewa¢, ze w spoleczenstwach posttransformacyjnych
wszystkie wymienione wczesniej problemy bedg si¢ kumulowac i stang si¢ wyrazistsze.
W 2013 roku widzieli$my, jak miodziez na Ukrainie, w obawie przed zablokowaniem
szans na stowarzyszenie si¢ z Unig Europejska, zaprotestowala, doprowadzajac do
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krwawej rewolucji na Euromajdanie. W Polsce mielismy ,,cicha rewolucj¢’, ktdra polegata
na odsunieciu od wladzy koalicji rzadzacej oraz wywodzacego si¢ z niej prezydenta
w wyborach parlamentarnych i prezydenckich w 2015 roku.

Niewatpliwie te dwa fakty, podobnie jak wczesniejszy bunt przeciwko dyktaturom
w Tunezji i Egipcie, powstanie ruchu Oburzonych (los indignados) w Hiszpanii, powstanie
w Stanach Zjednoczonych ruchu Occupy Wall Street pokazuja, ze dochodzi do glebokiej
spolecznej anomii, a wéréd mlodych przewazajg strategie buntu (Merton 2002).

Celem niniejszego artykutu jest proba odpowiedzi na pytanie, czy w tej czg$ci regionu
mlodziez ma $wiadomos¢ ograniczenia wlasnych szans zyciowych.

- Po pierwsze, nalezy zapyta¢, czy mlodziez przyjmuje narracje dorostych i twier-
dzi, ze jej szanse zyciowe s3 mniejsze niz pokolenia rodzicéw?

- Po drugie, czy pojawiaja sie symptomy anomijne i zwatpienie w realizacje celow
zyciowych w obecnych realiach spoleczno-ekonomicznych?

- Po trzecie, czy wirdéd mlodziezy pojawiajg si¢ symptomy ,,psychofali”?

- Po czwarte, czy o pojawieniu sie wymienionych zjawisk decyduje ulokowanie
w strukturze spolecznej?

Operacjonalizujac zaprezentowang problematyke, siegnieto do skal, ktére maja by¢
wskaznikami wymienionych zjawisk. Problem subiektywnej deprywacji zmierzono
piecioma twierdzeniami dotyczacymi pordwnania sytuacji mlodziezy z warunkami
zycia rodzicow w zakresie wyksztalcenia, uzyskania satysfakcjonujacej pracy, zdobycia
pozycji spolecznej, zalozenia rodziny i zadowolenia z zycia'. Drugi problem zostal
sprowadzony do pytania na temat oceny mozliwosci realizacji celéw i dazen zyciowych?.
Wskaznikiem pojawienia si¢ zjawiska ,,psychofali” uczyniono za$ pytanie dotyczace
zadowolenia z zycia®. Umiejscowienie za$ jednostek w strukturze spotecznej zmierzono
zmiennymi dotyczacymi statusu spoleczno-ekonomicznego oraz posiadanymi przez
rodzing pochodzenia uczniéw zasobami.

Do poszukiwania odpowiedzi na wymienione pytania wykorzystano metode
sondazowsg, w ktdrej stosowano technike ankiety audytoryjnej. Dobér préby miat
charakter kwotowy. Starano si¢ zachowa¢ strukture proby ze wzgledu na typ szkoly
maturzystow. Badania zostaly zrealizowane na przetomie kwietnia i maja w 2015 roku na
obszarach potozonych w réznych czesciach panstw objetych badaniem. W Polsce proba
badawcza liczyla 3479 respondentéw, na Ukrainie 1289, na Wegrzech 359. W Polsce
badania realizowano w Zielonej Gdrze, Stubicach, Raciborzu, Hrubieszowie, Przemyslu,
Rzeszowie, Kro$nie, Ropczycach. Na Ukrainie badania byly prowadzone w Drohobyczu,
Uzhorodzie, Charkowie, a na Wegrzech w Nyiregyhaza.

! Tres¢ Pytania: Czy w stosunku do pokolenia Twoich rodzicow Twoje szanse na realizacj¢ wskaza-
nych ponizej dazen zyciowych sa mniejsze, takie same czy tez moze wieksze?

2 Tre$¢ pytania: Ogdlnie rzecz biorac, jak oceniasz swoje szanse na realizacje swoich planéw zy-
ciowych?

* Tre$¢ pytania: Gdyby$ mogl(a) oceni¢ swoje dotychczasowe zycie, to ogélnie rzecz biorac, jestes
raczej zadowolony(a), czy tez nie jeste$ zadowolony(a) ze swojego zycia?
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Autor ma $wiadomos$¢ ograniczen plyngcych z tego rodzaju badan. Brak reprezen-
tatywnosci proby nakazuje ostrozno$é¢ w formulowaniu wnioskéw. Jednakze zebrane
obserwacje moga postuzy¢ do weryfikacji podejmowanej problematyki. Szczegélnie, ze
badana mlodziez zamieszkiwala peryferie w badanych krajach.

Ocena szans zyciowych w stosunku do pokolenia rodzicow

Przechodzgc do wynikéw badan, nalezy zaznaczy¢, iz mlodziez odpowiadata na
pytania zamkniete. Ponizej znajduje si¢ weryfikacja pierwszego problemu dotyczacego
subiektywnego poczucia deprywacji.

Z zebranych obserwacji poczynionych wsrdd polskich maturzystow wynika (tabela 2),
ze opinie na temat szans zyciowych sg podzielone w zaleznosci od konkretnego aspektu
udanego zycia. Mlodziez uwaza, ze w stosunku do pokolenia rodzicéw uzyskata fatwiejszy
dostep do zdobycia wyzszego wyksztalcenia. Az 66% wskazalo, ze obecnie tatwiej jest
zdoby¢ wyzsze wyksztalcenie. Sposrod ankietowanych 41% stwierdzito, ze lepszy jest
obecnie dostep do satysfakcjonujacej pracy. Wéréd badanych 40% uwaza, ze obecnie
mlodziezy tatwiej jest zdoby¢ takze wysoki status zawodowy i spoteczny.

Tylko 14% stwierdzilo, Ze w pokoleniu mlodziezy tatwiej jest realizowac ideaty
szczg$cia rodzinnego. Réwniez tylko 19% zauwazylo, iz obecnie mlodziez moze tatwiej
osiggnac szczescie i rados¢ w zyciu. W obu ostatnich przypadkach wigkszo$¢ mlodziezy
stwierdzila, iz szanse sg identyczne jak w pokoleniu rodzicéw.

Tabela 2. Ocena szans zyciowych — Polska (w %)

Mniejsze | Takie same | Wigksze | Trudno powiedzie¢

Zdobycie dobrego wyksztalcenia 9 20 66 5
Podjecie satysfakcjonujacej pracy 23 28 41 9
Zaloz[er'ne rod.zmy, posiadanie dzieci, 18 61 14 8
szcze$cie rodzinne

Osiagniecie szczescia, radoéci w Zyciu 12 60 19 9
Zdobycie wysokiego statusu spolecznego, 13 0 40 15

zawodowego

Zrédto: Badania witasne.

Odpowiedzi ukraifiskich maturzystéw zaprezentowane zostaly w tabeli 3. Sposrod
badanych 55% byto przekonanych, ze ma wigksze szanse na zdobycie wyzszego
wyksztalcenia. Podobnie 50% wypowiedzialo si¢ na temat lepszych szans na podjecie
satysfakcjonujgcej pracy. W tych sferach mlodziez widziala swoja przewage w stosunku
do pokolenia rodzicéw.

Mlodziez ukrainiska gorzej ocenila swoje mozliwosci w zdobyciu wyzszego statusu
spolecznego, zawodowego (tabela 3). Sposrod badanych 42% twierdzi, ze obecnie mlodziez
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ma pod tym wzgledem lepiej. Zas 37% jest zdania, ze obecnie mtodzi majg wieksze szanse na
osiggniecie szczescia i radosci w zyciu. Wérdd badanych maturzystow tylko 1/3 zauwazyla,
ze mlodziez ma wigksze szanse na zalozenie rodziny, posiadanie dzieci, szczgécie rodzinne.
Sytuacja na Ukrainie jest podobna do tej zaobserwowanej w Polsce. Maturzysci sg prze-
konani o posiadaniu lepszych warunkéw w zakresie zdobycia wyksztalcenia i znalezienia
satysfakcjonujacej pracy. Gorzej za$ postrzegaja swoje szanse w sferze zycia osobistego.

Tabela 3. Ocena szans zyciowych — Ukraina (w %)

Mniejsze | Takie same | Wigksze | Trudno powiedzie¢

Zdobycie dobrego wyksztalcenia 13 28 55 3
Podjecie satysfakcjonujacej pracy 11 34 50 5
Zaloz,er.ne rod.zlny, posiadanie dzieci, 9 56 30 6
szczgécie rodzinne

Osiagniecie szczescia, radosci w zyciu 9 47 37 8
Zdobycie wysokiego statusu spolecznego, b 37 2 10

zawodowego

Zrédto: Badania wiasne.

Na Wegrzech (tabela 4) struktura odpowiedzi uklada si¢ w podobny wzorzec jak w przypadku
Polski i Ukrainy. Mtodzi Wegrzy sg najczesciej przekonani, ze wigksze szanse zyciowe
majg w stosunku do swoich rodzicéw w zakresie zdobycia wyzszego wyksztalcenia (53%).
Podobnie jest z mozliwo$cig podjecia satysfakcjonujacej pracy (49%). Gorzej natomiast
wypada ocena szans na zdobycie wysokiego statusu spotecznego, zawodowego. Tylko
33% uwaza, ze obecnie mlodziez ma wigksze szanse uzyskania go niz ich rodzice.
Znacznie gorzej miodzi Wegrzy oceniaja natomiast swoje mozliwosci w zakresie
zalozenia rodziny, posiadania dzieci i szczgscia rodzinnego. Tylko 14% stwierdzilo,
ze mlodziezy jest tatwiej osiagnac ten cel w stosunku do pokolenia rodzicow. Wsrod
miodych tylko 16% uznalo, Ze ma wigksze szanse na osiaggniecie szczescia, radosci w zyciu.

Tabela 4. Ocena szans zyciowych — Wegry (w %)

Mniejsze | Takie same | Wieksze | Trudno powiedzie¢

Zdobycie dobrego wyksztalcenia 20 23 53 5
Podjecie satysfakcjonujacej pracy 11 36 49 4
Zaloz,erjue rod.zmy, posiadanie dzieci, 31 51 14 4
szczgécie rodzinne

Osiagniecie szczescia, radoéci w Zyciu 20 60 16 4
Zdobycie wysokiego statusu spolecznego, 21 37 33 8

zawodowego

Zrédto: Badania wiasne.
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Reasumujac zebrane obserwacje, nalezy stwierdzi¢, iz badana mlodziez nie podziela
stanowiska, jakoby byla gléwnym przegranym globalizacji. Wbrew temu, co twierdzg
badacze mlodziezy oraz nieréwnosci, mlodzi nie odczuwajg poczucia deprywacji w za-
kresie edukacji, polozenia na rynku pracy i zajmowania pozycji spotecznej, zawodowe;j.
W kazdym z badanych panstw mlodziez stwierdzala, ze ich szanse w tych dziedzinach
s3 wieksze niz ich rodzicéw. Ponadto nalezy doda¢, iz poczucie deprywacji nie zalezy
od zadnych czynnikéw statusowych.

Ankietowani rzadziej natomiast twierdzili, Ze w stosunku do pokolenia rodzicow
majg wiecksze szanse na zatozenie rodziny, posiadanie dzieci i szczgscie oraz zado-
wolenie w zyciu. Wyniki analizy sg zaskakujace dlatego, ze sfera ekonomicznych
warunkdw zycia zostala lepiej oceniona niz relacji miedzyludzkich. By¢ moze mtodziez
w wigkszym stopniu odczuwa skutki indywidualizacji i leki kanalizujg si¢ w sferze
osobistej, intymne;j.

Na podstawie analiz mozna tez zaobserwowa¢ pewne réznice mi¢dzy mlodziezg
z badanych panstw. Mlodzi Polacy najwyzszy poziom deprywacji odczuwaja w stosunku
do sfery zawodowej i rodzinnej. Na Ukrainie mlodziez narzekala na problemy zwigzane
z uzyskaniem dobrej edukacji. Wérdd wegierskich maturzystow zaobserwowano najwyzszy
poziom deprywacji, a gléwnym jej Zrodtem jest rodzina.

Ocena realizacji celow zyciowych w przysztosci

Kolejny problem badawczy dotyczy optymizmu mlodziezy odnoszonego do realizacji
celéw zyciowych. W tym przypadku mozna méwié¢ o optymizmie antycypacyjnym.
Polega on na tym, ze jednostka swojg przyszlos¢ ocenia pozytywnie. Oceny przyszlosci
s ekstrapolowane na bazie aktualnej sytuacji i realiéw spoteczno-ekonomicznych,
w jakich ona zyje.

Z rozktadu odpowiedzi (tabela 5) wynika, ze mlodziez w spoteczenstwie post-
transformacyjnym jest optymistyczna i wierzy, ze uda si¢ jej zrealizowa¢ cele i dgzenia
zyciowe. Najwyzszy poziom optymizmu zaobserwowano na Wegrzech (57%), nieco
mniejszy na Ukrainie (51%), a najnizszy w Polsce (46%). Ponad 1/3 badanych
w kazdym z krajow uznala, Ze ich szanse realizacji planéw zyciowych sg $rednie.
O tym, ze s3 one niskie, przekonanych bylo w Polsce 11%, na Ukrainie 3%, na
Wegrzech 5%. Polska mlodziez jest wiec najbardziej sceptyczna na tle réwiesnikow
z Ukrainy i Wegier.

Biorac pod uwage wyniki analiz, nalezy stwierdzi¢, iz mlodziez panstw posttransfor-
macyjnych jest pozytywnie nastawiona do swojej przysztosci. Mimo sygnalizowanych
wczeéniej problemdéw na drodze do dorostosci, niewielu respondentéw zdaje si¢
zwracaé na nie uwage. By¢ moze tak gleboka wiara w dobrg przysztos¢ jest wynikiem
wieku mlodzienczego, w ktérym czltowiekowi wydaje sie, ze wszystko jest mozliwe.
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Tabela 5. Ocena realizacji celdw i dgzen zyciowych w przysztosci (w %)

Polska Ukraina Wegry
Sa bardzo duze 10 12 14
Sa duze 36 39 43
Sa $rednie 36 38 30
Sa male 6 2 2
Sa bardzo mate 5 1 3
Trudno powiedzie¢ 7 8 8
Razem 100 100 100

Zrédto: Badania wiasne.

Drugim elementem analiz jest sprawdzenie wplywu spolecznego ulokowania na optymizm
antycypacyjny. Do tego celu zastosowano analiz¢ korelacyjna.

Wirdd polskiej mtodziezy zaobserwowano niewielkg pozytywna korelacje miedzy
optymizmem antycypacyjnym a oceng materialnych warunkéw zycia (r=0,115). Na Ukrainie
ocena realizacji celow bylo skorelowana z oceng materialnych warunkéw zycia (r=0,161)
oraz indeksem wyposazenia w dobra powszechnego uzytku (r=0,143). Na Wegrzech
bylo znacznie wigcej korelatéw istotnych statystycznie. Optymizm antycypacyjny byt
skorelowany z oceng materialnych warunkoéw zycia (r=0,116), indeksem wyposazenia
w dobra powszechnego uzytku (r=0,135), liczbg ksigzek w domowej bibliotece (r=0,162),
$rednimi ocenami (r=0,135), wyksztalceniem matki (r=0,118).

Wyniki analizy korelacyjnej wskazuja, ze we wszystkich badanych krajach
mlodziez o wyzszym statusie ekonomicznym lepiej ocenia swojg przysztos¢. Z kolei
wegierska mlodziez dodatkowo uzaleznia ocene przysztosci od kapitatu kulturowego
i edukacyjnego. Mtodzi wyposazeni w zasoby cze$ciej wierzg, ze uda si¢ im osiggna¢
zamierzone cele. By¢ moze jest tak, Ze wyzsze zasoby wzmacniajg wiare w realizacje
plandéw zyciowych.

Zadowolenie z zycia

Do omoéwienia pozostala jeszcze kwestia zadowolenia z Zycia u mlodziezy. Z dotych-
czasowych analiz ptyng wnioski zgota odmienne od ustalen badaczy. Mlodziez nie ma
ani poczucia deprywacji w stosunku do pokolenia swoich rodzicéw, ani tez nie uwaza,
ze stan¢la pod $ciang i nie ma szans na realizacje celéw zyciowych. W zwigzku z tym
nalezy zaklada¢, ze hipoteza ,,psychofali” rowniez zostanie sfalsyfikowana.

Zebrane dane pokazujg, ze mlodziez w trzech badanych krajach jest zadowolo-
na z zycia. Na podstawie odpowiedzi ,,zdecydowanie zadowolony(a)” plus ,raczej
zadowolony(a)” nalezy stwierdzi¢, ze najwiecej zadowolonych z zycia maturzystéw byto
na Wegrzech (84%) i na Ukrainie (82%). Nieco nizszy wskaznik uzyskano w Polsce — 77%.
Z jednej strony dane wskazujg, ze mtodziez w zdecydowanej wigkszo$ci jest szczesliwa
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i usatysfakcjonowana swym dotychczasowym Zyciem. Z drugiej strony potwierdzily si¢
wyniki analiz dotyczace optymizmu antycypacyjnego. Uzyskano identyczng hierarchie
zadowolenia, w ktorej pierwsze miejsce zajmuja Wegrzy, a ostatnie Polacy. Rdznice te
nie sg duze, jednak tendencja jest wyrazna.

Interesujace s3 odpowiedzi mlodych Ukraincéw. Mimo toczacego si¢ konfliktu
w Donbasie ich dobrostan psychiczny sie nie obnizyl. Kiedy uwzglednimy respondentéw
ze wschodniej i zachodniej Ukrainy, to rdznice w poziomie szczgscia sg niewielkie.
W Drohobyczu zadowolonych z zycia bylo 84%, w Uzhorodzie 83%, a w Charkowie
79%. Z kolei z badan nad miodzieza ukrainska wynika, ze gtéwnym przedmiotem trosk
byto zagrozenie wojna i terroryzmem (56%). Respondentom zmartwien przysparzata
zta sytuacja ekonomiczna i inflacja (52%), korupcja (47%), przestepczos$c i zle funk-
cjonujacy wymiar sprawiedliwosci (33%) (Youth of Ukraine 2015: 57). Wymienione
problemy od lat trapig ukrainskie spoteczenstwo. Wydaje sie tez, ze reakcje na konflikt
militarny w Donbasie sg widoczne na glebszym poziomie. Analiza celéw Zyciowych
w latach 2012-2015 wérdd mlodziezy w Drohobyczu pokazata radykalny wzrost postaw
eskapistycznych i hedonistycznych (Dlugosz 2016). W ten sposdb moga si¢ przejawiaé
reakcje obronne przed traumg konfliktu.

Tabela 6. Ocena realizacji celéw i dgzen zyciowych w przysztosci (w %)

Polska Ukraina Wegry
Zdecydowanie zadowolony(a) 21 28 25
Raczej zadowolony(a) 56 54 59
Raczej niezadowolony(a) 11 11 9
Zdecydowanie niezadowolony(a) 3 2 5
Nie wiem, cigzko oceni¢ 9 5 2
Razem 100 100 100

Zrédto: Badania witasne.

Wyniki analizy korelacyjnej dla polskiej mlodziezy wskazuja, ze poziom zadowolenia
z zycia byl zwigzany z sytuacjg materialng oraz optymizmem antycypacyjnym. Wsrod
mlodziezy ukrainskiej poza wptywem wymienionych czynnikéw zaobserwowano jeszcze
wystepowanie religijnosci. Zas na Wegrzech, podobnie jak w przypadku optymizmu
antycypacyjnego, dodatkowo pojawil sie jeszcze zwigzek z kapitalem kulturowym,
szkolnym i statusem spofecznym matki. Analogicznie jak we wcze$niejszym przypadku,
poziom zadowolenia wérdd mlodziezy wegierskiej ro$nie wraz z posiadanymi zaso-
bami, kapitalami. Tym samym szcz¢sécie wérod mlodziezy wegierskiej jest najbardziej
stratyfikowane, w Polsce i na Ukrainie wplyw na nie ma kondycja ekonomiczna rodziny
pochodzenia.
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Tabela 7. Korelaty zadowolenia z zycia

Zmienne Polska Ukraina Wegry
Optymizm antycypacyjny 0,227 0,229 0,223
Ocena sytuacji materialnej 0,173 0,224 0,301
Indeks AGD 0,113 0,106 0,142
Religijnos¢ - 0,136 0,116
Liczba ksigzek - - 0,188
Osiagniecia szkolne - - 0,231
Wyksztatcenie matki - - 0,125
Pozycja zawodowa matki - - 0,126

Zrédto: Badania witasne.

Zakonczenie

Wyniki analiz wywola¢ moga zaskoczenie. Przecza one gléwnym tezom stawianym przez
badaczy. Wbrew bowiem ich ustaleniom, mlodziez ma si¢ dobrze, a przynajmniej na
taki stan rzeczy wskazujg wyniki uzyskane w omawianych badaniach.

W panstwach posttransformacyjnych maturzysci uwazali, ze majg wigksze szanse
zyciowe niz pokolenie ich rodzicéw. Wsréd maturzystow panowalo przekonanie na
temat wiekszych mozliwosci w uzyskaniu dobrego wyksztalcenia, podjecia satysfak-
cjonujacej pracy, zdobycia wysokiego statusu spolecznego, zawodowego. Oznacza
to, ze sfera edukacyjno-zawodowa zostala oceniona pozytywnie. Zaskakujace za to
bylo zaobserwowanie sceptycyzmu mtodych w stosunku do mozliwosci zwigzanych
z zalozeniem rodziny, posiadania dzieci, szcz¢$cia rodzinnego oraz osiggniecia szczgscia
i zadowolenia z zycia. Wydaje si¢, ze mlodziezy tatwiej si¢ zaadaptowa¢ do przemian
spoteczno-ekonomicznych niz przemian kulturowych. Wzrost niepewnosci w sferze
rodzinno-osobistej moze by¢ zwiazany z pojawieniem si¢ proceséw indywidualizacji.
Jednostka sama tworzy swojg biografie, jest sama zdana na siebie. W warunkach rozpadu
tradycyjnych struktur, wzrostu liczby rozwodéw, atrofii wigzi spotecznych, rosnacej
niepewnosci i ryzyka wspolczesnej mtodziezy nie jest tatwiej niz pokoleniu rodzicéw
realizowac te cele. Szczegdlnie na Wegrzech mlodziez zwatpita w szanse ulozenia sobie
zycia rodzinnego. Tam tez wystepowal najwyzszy wskaznik rozwodéw, co mogto mie¢
wplyw na postawy badanej mlodziezy. Mlodzi z Polski martwig sie gtéwnie zdobyciem
satysfakcjonujgcej pracy, a ukrainscy wykazujg w tym wzgledzie najmniejsze obawy.

Z danych wynika, Ze mlodziez nie postrzega siebie w kategoriach przegranego pokolenia.
Jednak w innych badaniach odnalez¢ mozna dane, $wiadczace o tym, iz mlodzi moga
mie¢ $wiadomos¢ pogarszajacych sie szans. W badaniach mlodziezy prowadzonych od
kilku lat przez CBOS pojawialo si¢ pytanie na temat straconego pokolenia. W 2008 roku
75% mlodziezy wybrato odpowiedZz moéwigcs, ze sg pokoleniem, ktore stoi przed szansg
na zycie lepsze, niz mieli ich rodzice. W 2013 roku odpowiedz t¢ wskazalo juz mniej, bo
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52%. Z kolei odpowiedz: jestesmy kolejnym ,,straconym pokoleniem” w 2008 roku wybrato
11%, aw 2013 roku juz 23% (Mtodziez 2013 2014:106). Zatem dane zebrane wéréd polskiej
mlodziezy wskazujg na pogorszenie si¢ ocen na temat szans zyciowych mlodego pokolenia.

Pozostaje jeszcze pytanie, kto ma racje i méwi prawde o kondycji mtodej generacji,
doroéli czy mtodzi? Czyzby wygladalo na to, ze mlodziez posiada falszywa swiadomos¢, bo
nie jest w stanie rozpoznac rzeczywistych zagrozen, czy tez dorosli przesadzaja w stawianiu
apokaliptycznych wizji przyszlosci dzisiejszej mtodziezy, liczac na obudzenie rewolucyjnych
nastrojow i wykorzystanie ich do swoich partykularnych politycznych celéw. A moze
prawda, jak zazwyczaj, lezy gdzie$ posrodku? Mlodzi ludzie pelni sg optymizmu wobec
wlasnej przyszloscii jest to cecha konstytutywna mlodej generacji, dorosli zas z wlasciwym
im dystansem, wiedza, dos§wiadczeniem tworza wizerunek bardziej realistyczny?

Zdziwienie budzi takze fakt, ze wéréd mlodziezy nie zanotowano symptoméow
»psychofali”. Z pojawiajacych si¢ przestanek, ktére nawigzujg do negatywnych skutkdw
modernizacji w sferze relacji miedzyludzkich, wynikalo, ze kondycja psychiczna mtodziezy
bedzie nienajlepsza. Jednakze zebrane obserwacje pokazaly, ze jest wrecz odwrotnie.
Mlodziez jest pelna optymizmu i wiary w swoje mozliwosci. Nie przypomina ona kogos,
kto jest pograzony w depresji i obawia sie przysztosci, a na informacje o pojawiajacych
si¢ zmianach wykazuje reakcje ucieczkowe. Mlodziez w $wietle tych badan wierzy,
ze uda si¢ jej osiagnac zamierzone cele, a s3 nimi zalozenie rodziny, zdobycie pracy,
przyjaciot i zycie w dostatku. Mlodziez jest tez szcz¢éliwa i zadowolona z zycia. Ow-
szem, optymizm jest skorelowany z sytuacjg materialng, a na Wegrzech z posiadanymi
zasobami kulturowymi i edukacyjnymi. Niemniej jednak niemal 80% mtodych posiada
kapital, jakim jest dobrostan psychologiczny. Mozna by rzec, ze to panstwa dysponuja
tym zasobem, ktéry moze by¢ wykorzystany do dalszych proceséw transformacyjnych
w badanych krajach (Mannheim 2011).

Inng drogg interpretacji zebranych wynikéw moze by¢ stwierdzenie wystepowania
maskowania przez mtodych swych prawdziwych obaw, gdyz, jak pisze Szafraniec (2011:310):
»fakt, ze pokazna cze$¢ sposrdd nich ciggle wierzy w siebie i w przychylng przysztosé,
napawa optymizmem, cho¢ nie mozna wykluczy¢, ze to tylko pozér bedacy wyrazem
racjonalizacji tego, w czym trudno znalez¢ pozytywne strony. W rzeczywisto$ci moze by¢
tak, ze zainscenizowana prywatyzacja zycia, oszczedzajaca systemowi spolecznemu wielu
otwartych konfliktéw i napi¢é, odktada si¢ w psychice (mimo deklaracji, ze jest OK, ze
dam radg), by ujawni¢ si¢ z wiekiem jako problem psychiczny, zachowanie ryzykowne
lub jako spoteczne niezadowolenie” Oznaczaloby to, ze zebrane odpowiedzi mogg by¢
artefaktami, wytworzonymi przez wspolczesne matryce kulturowe. A mlodziez nie tyle
opisuje wlasng kondycje, ile stanowi ofiare przemocy symbolicznej wspdlczesnej kultury.
Whioski te zmieniaja diametralnie perspektywe interpretacyjna.

Za Helmutem Schelsky'm (1963) mozna postawi¢ pytanie: ,,Co miodziez oznacza
dla spoleczenstwa”?. W $wietle pierwszej interpretacji mlodziez bedzie gtéwng silg
nap¢dowa zmian. Jesli druga interpretacja jest blizsza prawdy, to mlodziez bedzie
stanowila powazny problem i zagrozenie dla systemu, z ktérym trzeba bedzie sobie
poradzi¢ za pomocg instytucji pomocowych. Nie nalezy zapomina¢, Ze ten pesymistyczny
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wariant oznacza pograzenie si¢ spoteczenstwa w anomii i entropie tkanki spoteczne;.
Niewatpliwie omawiana problematyka zasluguje na pogltebione studia i wyjasnienia
w kolejnych badaniach.
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