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OBRAZ KOBIET W POLSKICH SERIALACH
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Media wplywajg na opinie swoich odbiorcdw, a co sie z tym wigze - mogag mie¢
spore znaczenie w kwestii rozpowszechniania i utrwalania obecnych w spoteczen-
stwie stereotypdw. Walter Lippmann porédwnuje stereotypy do muréw broniacych
naszego miejsca w spoteczenstwie, ktére dajg nam poczucie bezpieczenstwa (2000,
s. 131)L. To wszystko sprawia, ze utrwalone w ludzkich umystach stereotypy nieta-
two zmienic.

Zaréwno tytul, jak i podtytut omawianej publikacji sg niezwykle adekwatne
do tego, co zaprezentowano w jej tre$ci. Autorzy badan starali si¢ wykaza¢, jak
czesto i w jaki sposdb sg przedstawiane kobiety w polskich serialach oraz czy obecny
w nich wizerunek kobiet blizszy jest temu stereotypowemu postrzeganiu pici, czy
moze famie on uproszczone schematy utrwalone w naszych glowach.

Na poczatku ksigzki pojawito sie teoretyczne wprowadzenie oraz wyjasnienie,
dlaczego badania przedstawione w dalszej czeéci publikacji zostaly przeprowadzone.
Przewodniczacy Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji oraz dyrektor Departamentu
Monitoringu KRRiT przywotali dotychczasowe zalecenia organéw dbajacych
o roéwnos$¢ (w tym parytet plci) oraz przedstawili stan badan zwigzanych z obec-
noscig kobiet w przestrzeni medialnej (programach, reklamach).

W ksiazce zostaly zaprezentowane wyniki badania przeprowadzonego na okres-
lonym zbiorze odcinkéw seriali emitowanych na antenach Telewizji Polskiej, TVN
i Polsatu. Autorzy wybrali osiem produkgji, ktére przypisano do czterech gatun-
kéw seriali obyczajowych: historycznych, kryminalnych, komediowych i teleno-
wel. Analizowane produkcje badacze wzieli pod uwage ze wzgledu na ich wysoka
ogladalnos¢, ktora ,jest szczegolnie istotna w kontekscie ich potencjalnego wplywu
zaréwno na utrwalanie stereotypow, jak i na projektowanie zmiany spolecznej” (s. 37).

Wyniki badan empirycznych, ktérym po$wiecono niemal dwie trzecie publi-
kacji, zawieraly dane ilo§ciowe oraz jako$ciowe. W tych pierwszych pojawialy sie
informacje na temat ekspozycji czynnej i biernej bohaterek oraz konteksty wraz

1 W. Lippmann (2000). Opinia publiczna, ttum. J. Tegnerowicz. Krakow.
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z procentowym udzialem kobiecych postaci w sposob bierny lub czynny. W czesci
poswieconej wynikom jako$ciowym podawano informacje na temat przewazaja-
cych cech bohaterek, ich interakeji z mezczyznami, powigzan kobiecych postaci
ze stereotypami oraz dominujgcych modeli rodziny.

Jezyk, ktorym postuguja si¢ autorzy publikacji, jest precyzyjny, a jednoczesnie
zrozumialy dla przecietnego odbiorcy. Wszystkie zawilosci terminologiczne czy tez
ewentualne nie$cistosci zwigzane ze stosowanymi synonimami zostaly wyja$nione
w poczatkowych czeéciach publikacji. Dzigki temu ksiazka jest przyjazna w odbiorze,
a tekst czyta sie sprawnie, niemal jednym tchem. Tytuly rozdzialéw empirycznych
sugeruja, jaki wydzwiek niesie przeprowadzona analiza, np. ,Réwnouprawnienie
w $wiecie zbrodni - kobiety w serialach kryminalno-obyczajowych”, ,,Zabawne
i przebojowe — kobiety w serialach komediowo-obyczajowych”.

Ksigzka zostata wydana starannie, wszystkie tabele i wykresy opatrzono podpi-
sami. Na ostatnich stronach zamieszczono spisy tabel i wykreséw, co ulatwia
powrd6t do intersujacych czytelnika tresci. Kazdy rozdziat dzieli sie na mniejsze
fragmenty, przez co tekst staje si¢ czytelny i fatwo sie w nim odnalez¢. Autorzy
kazdorazowo przed oméwieniem wynikéw badania zapoznajg czytelnika z seria-
lami, o ktérych mowa. Krétkie wprowadzenia pozwalajg pozna¢ bohaterdéw (gtow-
nie bohaterki) i ich relacje z innymi postaciami. Przed kazdg analizg okreslone
zostaly takze stereotypy, w ktére wpisywaty sie (badz ktére tamaly) poszczegdlne
postacie kobiece.

Warto zwrdci¢ uwage na to, ze ksigzka dostepna jest w formie papierowej, jak
réowniez w formie e-booka udostepnionego za darmo na stronie wydawnictwa.
Z pewno$cia wszyscy zainteresowani wizerunkiem kobiet moga w tatwy sposéb
dotrze¢ do tej publikacji.

W pierwszym rozdziale zostala przedstawiona metodologia. Autorzy sprecyzo-
wali material badawczy oraz wyjasnili, jakie konteksty i z jakiej przyczyny umiesz-
czono w kluczu kategoryzacyjnym. Zwrdcono takze uwage na trudnoséci zwigzane
z kodowaniem oraz wyja$niono wszystkie kluczowe decyzje podjete na etapie
konstruowania badan (np. kodowanie jednego kontekstu, ktory jest najbardziej
wyrazny, a nie wszystkich, ktdre mozna wyczytaé z danego fragmentu nagrania).
Autorzy podali definicje stereotypu oraz przedstawili wykorzystany w badaniu
uporzadkowany zestaw stereotypéw z dokladnymi opisami i przyktadami kazdego
z nich. Pod koniec rozdzialu zarysowano schemat kodowania.

Osoby, ktdre interesuje jedynie ogdlny wizerunek kobiet w serialach, bez podziatu
na poszczegélne gatunki, znajdg co$ dla siebie w rozdziale drugim, zatytulowanym

»W gronie rodziny i przyjaciot — ogélny wizerunek kobiet w serialach”. Autorzy
zaprezentowali tam ogdlne wyniki i wnioski na podstawie danych ilosciowych
dotyczacych czasu ekspozycji czynnej i biernej, konfiguracji widoczno$ci na ekranie
(pojedyncze postacie, diady, grupy) oraz kontekstow, w ktérych wystepowali boha-
terowie. We wszystkich kategoriach wyniki dotyczace kobiet zostaly przedstawione
w relacji do wynikéw mezczyzn. Autorzy wysnuli bardzo interesujacy wniosek
na podstawie ogdélnych wynikdéw swojego badania, a mianowicie: ,,Nieco tatwiej-
sze wydaje si¢ zbalansowanie prezentacji rél ptciowych w kontekstach mogacych
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uchodzi¢ za typowo meskie niz wprowadzenie wyraznej ekspozycji mezczyzn
w kontekstach uznawanych za kobiece” (s. 63).

Kolejne rozdziaty poswiecono oméwieniu wizerunku kobiet w produkcjach
telewizyjnych na podstawie wynikéw uzyskanych dzieki analizie poszczegdlnych
gatunkow seriali. Autorzy w rozdziale trzecim skupiajg si¢ na dwoch polskich tele-
nowelach: ,M jak mito§¢” emitowanej w TVP2 oraz ,,Pierwsza milo$¢” nadawanej
na antenie Polsatu. Przeprowadzone badanie doprowadzito badaczy do ciekawych
wnioskdéw. Zauwazyli oni, ze pomimo tytuléw sugerujacych tematyke zwigzang
z uczuciami, ktdra stereotypowo kojarzy si¢ z kobietami, w pierwszym z seriali
bardziej eksponowane sg kobiety, a w drugiej produkeji czeéciej widzimy i styszymy
mezczyzn. Cho¢ poczatkowo moze wydawac sie, ze wymienione seriale wykazujg si¢
do$¢ nowoczesnym podej$ciem do problematyki stereotypow, to autorzy upatruja
wyjadnienia tej sytuacji w rzeczywistej tematyce, ktdrej poswigcone sg odcinki
obu produkgji. Ot6z ,M jak miloé¢” skupia si¢ na tematyce rodzinnej, zwigzkach
czy relacjach, natomiast fabuta ,,Pierwszej milosci” wigze sie ze sferg zawodowa.
Co ciekawe, badacze zaobserwowali, Ze w ,,Pierwszej milosci” mezczyzni dominuja
réwniez w scenach dotyczacych opieki nad dzie¢mi czy zajmowania si¢ domem,
ktore to czynno$ci w tradycyjnym podej$ciu uznawane sg za kobiece.

Obecnos¢ kobiet w serialach historyczno-obyczajowych i sposoby ich prezenta-
cji zostaly oméwione w czwartym rozdziale publikacji. Autorzy przeanalizowali
sposéb prezentacji kobiet w ,,Koronie kroléw” oraz ,,Wojennych dziewczynach”
nadawanych na antenie TVP1. Badacze zaobserwowali, ze obie produkcje mato majg
wspolnego z rzeczywistymi relacjami spotecznymi, a jednocze$nie doé¢ stereoty-
powo przedstawiaja zajecia kobiet w czasach $redniowiecza i II wojny §wiatowej.

Fanow kobiecych postaci w serialach kryminalno-obyczajowych moze zacieka-
wi¢ piaty rozdzial ksigzki. Dwie produkcje telewizji TVN: ,Diagnoza” i ,,Pulapka”
sg podstawa do wysnucia przez Autoréw ciekawych wnioskéw na temat prezen-
towania kobiet w serialach. Z jednej strony okazalo sie, ze w pierwszej z produkeji
wystepuje wzgledny parytet plci, natomiast w ,,Putapce” dominujg kobiety. Z drugiej
strony badania wykazaly, ze w ,,Diagnozie” pomimo mniejszej widoczno$ci kobiet
od mezczyzn to bohaterki wigcej i dluzej méwig, a co za tym idzie - mezczyzni
czesciej wystepuja w roli statystow. W innych produkcjach to raczej kobiety z wiek-
szg czestotliwo$cig byly widoczne na ekranie pomimo tego, ze nie zabieraty glosu.

Przedmiotem rozdziatu szdstego jest analiza wizerunku kobiet w serialach
komediowo-obyczajowych przeprowadzona na podstawie ,,Dziewczyn ze Lwowa”
emitowanych przez TVPI oraz ,,Przyjaciétek” transmitowanych na antenie Polsatu.
Autorzy zaznaczyli, ze w obu serialach gtéwnymi bohaterkami sg niemal wylacz-
nie kobiety, przez co w wiekszosci watkdw gdruja one nad mezczyznami (tak tez
pokazaly wyniki badania). Badacze wykazali, Ze w serialach tego typu najbar-
dziej widoczna okazuje sie dominacja kobiet w sferze audiowizualnej. Co wiecej,
w produkcji Polsatu ,,mezczyzni praktycznie ging na tle obecnoéci kobiet” (s. 147).

Po szczegdtowym przedstawieniu wynikéw przeprowadzonego badania Autorzy
zamieécili podsumowanie, w ktérym poréwnali wizerunki kobiet prezentowane
we wszystkich analizowanych serialach. Badacze przedstawili takze swoje spostrzezenia
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i wnioski odnoszgce sie do gtéwnego celu badania, a mianowicie ustalenia, czy
kobiety w polskich serialach sg ukazywane stereotypowo, czy wrecz przeciwnie.

Ksigzka konczy si¢ smutnym wnioskiem. Ot6z badanie wykazalo, ze pomimo
nielicznych wyjatkdéw ,,analizowane seriale w wiekszym stopniu potwierdzajg
istniejace stereotypy dotyczace plci, niz probujg je zmienia¢” (s. 157). Innymi stowy,
wizerunek kobiet w mediach wcigz jest w duzej mierze tworzony na podstawie
stereotypdw, a co za tym idzie - rozpowszechniane i utrwalane sg uproszczone
schematy, ktére moga negatywnie wplywa¢é na naszg rzeczywisto$¢ spoleczng.

Uwazam jednak, ze warto skupia¢ si¢ na pozytywnych aspektach zaprezento-
wanych badan i za Autorami publikacji zauwazy¢ rzecz nastepujaca: ,,Oszczedne
dawkowanie nietypowoséci w dominujgcej masie obrazéw znanych i rozumianych
moze wywiera¢ wiekszy wplyw niz nachalne wywracanie znanego $wiata do gory
nogami” (s. 155). Ta uwaga ma swoje podstawy w teoriach socjologicznych. Nalezy
przeciez pamigtad, ze nawet pojedyncze bohaterki famigce powszechne stereotypy
moga pozytywnie wplywa¢ na spoteczenstwo.
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