ZESZYTY NAUKOWE UNIWERSYTETU JAGIELLONSKIEGO MCCCXXI
doi: 10.4467/20844077SR.11.011.0255 STUDIA RELIGIOLOGICA 44 2011

Malgorzata Kowalczyk

Instytut Filologii Polskiej
Uniwersytet Jagiellonski
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Termin ,,magnetyzm” pojawia si¢ w zrodtach dotyczacych dziatalnosci Andrzeja
Towianskiego niezwykle czesto. Gdy ,,prorok” zawital w Paryzu i pozyskat dla Spra-
wy Bozej Mickiewicza, posypaly si¢ plotki, czerpiace gtdéwnie z czarnej legendy, to-
warzyszacej Towianskiemu jeszcze w kraju. Charyzmatyczny, tajemniczy cztowiek,
gloszacy rewolucyjne tresci, za ktore reczyt sam wieszcz, budzit zrozumiale zainte-
resowanie. Zastanawiato przy tym zachowanie samego Towianskiego, owo ,,magne-
tyczne spojrzenie”, zniewalajace 1 rzekomo odbierajace wladze rozumu kandydatom
do Kola, ruchy rak, od ktérych przysztych adeptow przechodzity ciarki. Wreszcie,
pytali emigranci, jak tez udato si¢ rejentowi oszmianskiemu uzdrowi¢ szalong Mi-
ckiewiczowa? Cud? Jesli tak, to musiat Towianski zawrze¢ pakt z samym szatanem.
Podobno ,,prorok” bawit si¢ magnetyzmem od dawna. Znalezli si¢ swiadkowie, za-
pewniajacy, ze prowadzac podejrzane eksperymenty, nie oszczgdzal na Litwie na-
wet wiasnej zony, ktora zyskata dzieki me¢zowskim zabiegom mediumiczne zdolno-
Sci. Zreszta Towianski sam zargczal, Ze jest tym, co ,,z duchami gada”. Tymczasem
jednak oficjalnie magnetyzmu si¢ wypierat. Nie znosit zarowno salonowych zabaw
w magnetyzowanie, zwlaszcza w uktadzie damsko-meskim, jak i podpytywania du-
chow o ziemskie sprawy w trakcie seanséw. Rodzi si¢ pytanie: ile z magnetyzera
bylo w ,,proroku”? Poszukiwania nalezy rozpocza¢ w czasie i miejscu, ktérego wply-
wy —jak si¢ okaze — zawaza nie tylko na Zzyciu przyszlego Mistrza, ale i losach cze¢sci
Wielkiej Emigracji.

Mtodos¢ Andrzeja Towianskiego: Wilno, lata dwudzieste XIX wieku, preznie
dziatajacy osrodek umystowy i towarzyski. Miejsce spotkan przerdznych wpltywow
kulturowych, chciwie chtonace kazdg nowinke przychodzaca nie tylko z uczonej Eu-
ropy, ale 1 okultystycznego Petersburga. Goraczka tajemnicy i moda na tajne stowa-
rzyszenia panujaca w Europie dotarly takze na Litwe. Odczytywano pisma europe;j-
skich mistykow, kontaktowano si¢ z sektami z Zachodu, sposrod ktorych ogromna
popularno$¢ zyskali miedzy innymi rézokrzyzowcy. Propagowali oni nowy sposéob
leczenia oparty na osiagnigciach Franciszka Mesmera, ktory twierdzil, ze odkryt
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uniwersalne prawo rzadzace wszech§wiatem. Mesmer dowodzit, iz §wiat jest zanu-
rzony w kosmicznym ptynie, zapewniajacym sile zywotng wszelkim organizmom.
Fluid ten to substancja o wiasciwosciach podobnych do elektrycznosci, ale nie jest
z nig tozsamy. Jest niewidzialny dla 0s6b znajdujacych si¢ w normalnym stanie $wia-
domosci — jedynie dzigki ,,namagnetyzowaniu” mozna zobaczy¢ ,,aur¢” otaczajaca
cztowieka. Fluid ma smak ostro-kwasny 1 zapach zjonizowanego powietrza. Dzigki
swoim wlasciwosciom moze si¢ koncentrowaé w ciele magnetyzera badz w specjal-
nie skonstruowanych bateriach. Przyczyna chordb jest zaburzenie przeptywu fluidu,
dlatego celem terapii powinna by¢ normalizacja tego procesu'. Doktryna Mesmera
byta inspirowana zaréwno dawnymi teoriami medycznymi, jak i wspdtczesnymi mu
badaniami naukowymi. Ze starozytnosci czerpat wiedzg o technikach wprowadzania
pacjentow w stan uspienia, uzdrawiania przez dotyk, a takze o metaloterapii. Czasy
wspolczesne Mesmerowi przynosity z sobg rewolucyjne odkrycia: przede wszyst-
kim doswiadczenia Galvaniego 1 Volty. Pojawienie si¢ elektrycznosci w dwcezesnej
swiadomosci naukowej sktonito wiedenskiego lekarza do poszukiwania kosmiczne-
go ptynu, ktéry odpowiedzialny bytby za kondycje ciat ozywionych. Jednoczes$nie
byt to czas sprzyjajacy rozwojowi tego typu teorii. Chorzy zaczynali watpi¢ w sku-
tecznos¢ dotychczasowej doktryny medycznej, zgodnie z ktora przepisywano upu-
sty krwi, przystawiano pijawki i traktowano wycienczone przez chorobe organizmy
cigzkimi narkotykami®. Szybko z doktryny medycznej mesmeryzm przeksztateit si¢
tez w dyscypline towarzyska o okultystycznym zabarwieniu, co zapewniato mu po-
pularno$¢ w kregach swiezo wyemancypowanej burzuazji.

Magnetyzm zwierzecy — bo ta nazwa okreslano mesmeryzm — stat si¢ niezwykle
modng doktryna. W $lady jej tworcy poszty rzesze szarlatandw, ktorych praktyki
staty si¢ mroczng salonowsq rozrywka. Magnetyzerzy prezentowali podczas pokazow
rozmaite sztuczki: ,,zamagnetyzowane” osoby podawaly w stanie nieswiadomosci
doktadng co do sekundy godzing, czytaly tres¢ zapiecz¢towanych listow, pograzone
w catkowitych ciemnosciach odgadywaty tozsamos$¢ innych oséb przebywajacych
w sasiednich pomieszczeniach. Donoszono, ze chorzy w trakcie seansow znajdowa-
li przyczyne swojej niedyspozycji i sami przepisywali sobie na nig lekarstwo, sku-
teczniejsze nierzadko, niz zalecane wczesniej przez medyka. Kiedy poczciwy — jak
go wspomina Stanistaw Morawski — Ignacy Emanuel Lachnicki przyjechat do Pe-
tersburga, szybko dostat si¢ pod wptywy popularnego mistyka Poszmana, ktéry nie
tait swych kontaktow z rézokrzyzowcami, poznanymi w czasie podrozy do Francji®.
Lachnicki, zauroczony cudami magnetyzmu, po powrocie do Wilna zostat jego glow-
nym propagatorem. Wkrdétce mesmeryzm stat si¢ sensacja. Do koncepcji Mesmera
odnoszono si¢ réznie: sceptycy mowili, ze stan magnetyczny osiaga si¢ po wypiciu
kawy z opium, inni podejrzewali magnetyzowanego 1 magnetyzera o spisek, sadzo-

! B. Plonka-Syroka, Mesmeryzm. Od astrologii do bioenergoterapii, Wroctaw 1994, s. 53—-64.

2 Wyrazem owego kryzysu byto pojawienie sie w XIX w. wielu nowatorskich doktryn medycznych,
z ktorych wiele znalazto zastosowanie we wspotczesnej medycynie. Procz mesmeryzmu rownolegle rze-
sze sympatykow zyskiwaly homeopatia i brownizm. Odnotowuje si¢ takze rozwdj nowych metod reha-
bilitacyjnych, m.in. wodolecznictwa i balneoterapii.

3 S. Morawski, Kilka lat miodosci mojej w Wilnie, Warszawa 1956, s. 185.
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no tez powszechnie, iz ten ostatni przed rozpoczgtym seansem naciera sobie rgce
magnesem albo jakims specjalnym olejkiem. Magnetyzm takze fascynowat ludzi wi-
lenskiego $wiata nauki. Okoto roku 1814 dr Jozef Frank, tworca Wilenskiej Szkoty
Lekarskiej, rozpoczat na tym polu seri¢ doswiadczen. Udato mu si¢ wprowadzic kilku
pacjentdéw w stan swoistego transu, ktory nazwat ,,somnatio”. Frank uzupetiat tez
wiadomosci, czytajac publikacje znanych w dziedzinie magnetyzmu autoréw: Josep-
ha Philippe Frangoisa Deleuze’a*, Carla Alexandra Ferdinanda Klugego® i Christopha
Wilhelma Hufelanda. W badaniach uczestniczyli takze inni uczeni, z ktdrych czes¢
sceptycznie odniosta si¢ do doktryny Mesmera. Wkrotce zreszta i sam Frank porzucit
eksperymenty i — powtarzajac za jednym z najwazniejszych autorytetow owczesnej
medycyny, Hufelandem® — uznat, ze mesmeryzm jest potencjalnie niebezpieczny, zas
odmienny stan §wiadomosci notowany u pacjentow jest objawem patologii uktadu
nerwowego. Zdazyt on jednak zarazi¢ entuzjazmem do badan swych studentow’.
Trzeba przyznaé, ze Wilno w duzym stopniu strywializowato koncepcj¢ Mesmera.
Przyczynita si¢ do tego, procz dziatalnosci zafascynowanych magnetyzmem uczniow
Franka, dwuletnia egzystencja ,,Pamigtnika Magnetycznego Wilenskiego™. W tym
specjalistycznym czasopismie ukazywaly si¢ artykuly opisujace seanse magnetycz-
ne oraz rozprawy dotyczace ,,nowej nauki”. Nie brakto w ,,Pamigtniku” przektaman
dotyczacych terapeutycznych wtasciwosci fluidu, wynikajacych badz to z niewiedzy
autorow prac, badz tez z nadmiernego entuzjazmu wobec doktryny Mesmera. Wobec
wywodow zwolennikdw magnetyzmu, braku naukowej dyscypliny, a takze coraz po-
pularniejszych salonowych gier magnetycznych, przedstawiciele pokolenia racjonali-
stow nie mogli nie reagowac. Zwlaszcza ze francuskie srodowisko naukowe, z ktdre-
go stanowiskiem polscy oswieceniowy si¢ identyfikowali, w roku 1784 mesmeryzm
oficjalnie potgpito. Drwiny z ,,cudéw magnetyzmu” wypehniaty strony ,,Wiadomosci
Brukowych”, czasopisma stanowiacego organ Towarzystwa Szubrawcow.

Nie domyslano si¢ woéwczas, ze eksperymenty z odmiennymi stanami §wiadomo-
$ci ustanowig podwaliny uznanej przez nauke¢ gatezi medycyny, jaka jest dzis lecze-
nie hipnoza’.

4 J.PF. Deleuze, Histoire critique du magnétisme animal, Paris 1813.

> Kluge byl autorem jednego z najstynniejszych wowczas kompendium wiedzy o magnetyzmie
zwierzgcym. C.A.F. Kluge, Versuch einer Darstellung des animalischen Magnetismus, als Heilmittel,
Berlin 1811.

¢ Ch.W. Hufeland, Auszug und Anzeig der Schrift des Hernn Leibmedikus Stieglitz iiber den thieris-
chen Magnetismus, nebst Zusdtzen, Berlin 1816.

7 B. Plonka-Syroka, Mesmeryzm..., s. 157-158.

8 Czasopismo wydawane byto w latach 1816-1818, ukazato si¢ 12 numerow. Warto dodaé, ze nie
byto to zjawisko bezprecedensowe w Europie, gdzie takze wychodzily specjalistyczne czasopisma po-
$wigcone badaniom nad magnetyzmem zwierzecym. W Strasburgu w latach 1787—-1788 ukazywat si¢
,,Pamigtnik dla Magnetyzmu i Somnambulizmu”, za§ w Lipsku ,,Pamig¢tnik Zwierzgcego Magnetyzmu”
(1817-1824). Zob. J. Lojek, Bibliografia prasy polskiej 1661—1631, Warszawa 1965, poz. 191.

® W XIX wieku doswiadczenia przeprowadzane przez Mesmera opieraly si¢ przede wszystkim na
przekazywaniu pacjentom ,,magnetycznej energii”, ktora mie¢ miala sit¢ leczaca. Z czasem pierwsi adep-
ci mesmeryzmu zaobserwowali, ze w trakcie ich seanséw pacjenci zasypiali, jednoczesnie jednak byli
w stanie odpowiada¢ na zadawane im pytania. Rozbudzeni, nie pamigtali jednak minionych wydarzen.
Na ignorowane przez samego Mesmera zjawisko zwrdcil baczniejsza uwage jego uczen, markiz de Puy-
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Obserwowane w trakcie seanséw objawy somnambulizmu, ktore dzi§ zakwalifi-
kowaliby$my jako stany hipnozy, budzity ogromne kontrowersje. Podczas zabiegow
mialy si¢ ujawnia¢ drzemiace w cztowieku niezwykte umiejetnosci: profetyzm, diag-
nostyka chorob i zdolnosci mediumiczne. Pytano o ich pochodzenie, zastanawia-
jac sig¢ przy tym, kim jest 6w magnetyzer, ktory moce te wyzwala. Czgsto w owym
czasie mozna si¢ bylo spotka¢ z przekonaniem, jakoby magnetyzujacy posiadat sil¢
nadprzyrodzona. Opinia ta krazyta gldwnie za sprawa nastgpcow Mesmera, hatasli-
wie reklamujacych swe rzekomo paranormalne zdolnosci. Cho¢ okazato si¢ w trak-
cie rozwoju nauki, ze procedury indukcji hipnotycznej moze opanowac praktycznie
kazdy, to jednak w dobie fascynacji irracjonalizmem oraz tajemniczymi zjawiskami
magnetyzerzy odnosili spektakularne sukcesy. Pojetnych adeptéw doktryny Mesme-
ra spotka¢ mozna byto takze na ulicach Wilna poczatku XIX wieku. Dzieki ,,Pamigt-
nikowi Magnetycznemu” oraz jego wydawcy, Lachnickiemu, dziatajagcemu lokalnie
jako pierwszy w miescie ekspert od terapii fluidami, miasto wydato licznych domo-
rostych magnetyzerow, dla zabawy praktykujacych w salonach. Ich nicudolne seanse
nierzadko stawaly si¢ tematem towarzyskich anegdot. Jak i kiedy Towianski mogt
si¢ po raz pierwszy zetknaé sie¢ z magnetyzmem, nie sposob ustali¢. Z pewnoscia
nastapito to przed rokiem 1840, najprawdopodobniej w trakcie studiow na Uniwer-
sytecie Wileniskim. Gdy zjawit si¢ w Paryzu, towarzyszyla juz mu czarna legenda
o watpliwie etycznych — z d6wczesnego punktu widzenia — praktykach stosowanych
na Litwie. Pierwsza wzmiank¢ spotykamy w liScie ks. Piotra Semenenki do Jana
KozZmiana z 20 pazdziernika 1841 roku. Towianski stynat juz wowczas z objawien,
ktére nakazywaly mu wyjazd z ojczyzny i szczepienie podwalin nowej nauki wsrod
Wielkiej Emigracji. W stany ekstatyczne, wlasciwe swigtym uznanym przez Kosciot,
ksiadz Piotr szczerze watpil. Bog nie objawiatby przeciez swej woli szarlatanowi.
Semenenko szukal zatem ,,racjonalnego” wyjasnienia:

...przechylamy si¢ do mniemania, Zze to objawienie [Towianskiego — M.K.] przynajmniej na
poczatku swoim poszto z magnetyzmu. [...] Towianski zaczat prorokowa¢, od kiedy pokazata
mu si¢ dusza jednego z jego znajomych, [...] widuje dusze rozmaite pokutujace. To si¢ czgsto
zdarza w magnetyzmie'.

Semenenko sugerowat w liscie, ze zabawy magnetyzmem moga by¢ niebezpiecz-
ne. Somnambulik widuje rzeczy, ktore nie istnieja, ukazuja mu si¢ duchy. Proroko-
wanie Towianskiego nie jest wigc ekstaza religijna, lecz prozaicznym stanem mag-
netycznym. Cudu zatem nie ma. Kosciot objawien tych nie moze uznac, jako ze nie

ségur, ktory dzieki swoim badaniom nad indukowanym u chorych snem potozyt podwaliny pod rozwdj
hipnozy. Markiz niezwykly stan pacjentdw nazwat ,,sztucznym somnambulizmem”. Kwestig ta zajmo-
wal si¢ takze znany magnetyzer, portugalski ksiadz Jose Custodio de Faria, ktdry jako pierwszy wyraznie
odrzucit teorig¢ fluidéw, a termin ,,magnetyzm zwierzecy” zastapit ,,koncentracja”. Wynikiem byt ,,sen na
jawie”, czyli stan hipnozy. De Faria wprowadzat swych pacjentéw w hipnozg¢ za pomoca prostej techniki:
po uspokojeniu ich powtarzat tonem rozkazujacym jedno stowo. Byt to pierwszy krok do sformutowania
nowoczesnej teorii hipnozy, ktora dzieki pdzniejszym pracom badaczy, m.in. Jamesa Braida oraz Jeana-
-Martina Charcota, uzyskata status metody naukowej. Zob. L. Gapik 2000, Tajemnice hipnozy, Poznan
2000. B. Ptonka-Syroka, Mesmeryzm...

10 P. Smolikowski, Historya Zgromadzenia Panskiego podiug Zrédel rekopismiennych, t. 4, Krakow
1892/1896, s. 15.
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pochodzg od Boga, lecz z dziatan cztowieka. Tym samym dla duchownego wszystko
stato si¢ logiczne, zwtaszcza ze zetkna¢ si¢ musiat z popularng wowczas we Francji
mistyczng wersja magnetyzmu, ktdrej zwolennicy utrzymywali, iz wizje somnambu-
liczne (czyli halucynacje hipnotyczne) sa forma kontaktu z za§wiatami. Semenenko
dat wiare plotkom, ze nowo przybyly ,,prorok” i wizjoner musiat si¢ niegdy$ magne-
tyzmem paracd i stad zyskat zdolnosci mediumiczne. Znamienne, ze nie kwestionowat
autentycznosci objawienia, zwlaszcza iz znajdowali si¢ tacy, ktoérzy przekonani byli,
ze ukazywanie si¢ duchow Towianskiemu to czysta mistyfikacja. Zbulwersowany
dziwactwami Mistrza Wtadystaw Gotgbiowski w pamflecie Mickiewicz odstoniony
i towianszczyzna'' opowiadat ironicznie, iz na dowod tego, ze Napoleon jest duchem
1 moze si¢ ukazywacé tylko wybranym, wielokrotnie widdl Towianski swych uczniow
do Malmaison, gdzie mieli si¢ widywaé ze zmartym cesarzem, ktdry upodobat sobie
tam mieszkanie. ,,Takich peregrynacji — pisze Gotebiowski — byto cztery czy pie¢;
ale za kazda raza Napoleon byl niezmiernie waznemi interesami zajety i przepraszat
Mistrza i ucznidéw jego, ze nie mogt sie pokazaé”!?. Zastanawia zelazna konsekwen-
cja, z jaka Towianski — mimo niepowodzen — organizowat spotkania z cesarzem.
Czy gdyby byt $wiadom dalszego rozwoju wypadkow, narazalby wielokrotnie swoj
autorytet? Od wizji uzalezniat Towianski zyciowe decyzje: formowanie Sprawy Bo-
zej oraz wyjazd za granic¢. Legenda glosi, ze nawet zdat si¢ na opini¢ ducha, gdy
przyszto do ratowania zycia Karoliny Towianskiej. Takg informacj¢ podaje Zygmunt
Krasinski w li$cie do Delfiny Potockiej z 26 listopada 1841 roku, twierdzac, ze upio-
rem byl doktor Mianowski, ktorego poeta blednie utozsamit z Augustem Bécu. Ten
sam duch miat uratowa¢ zong¢ od $mierci w pologu, podpowiadajac Towianskiemu,
by przegonit czuwajacych przy niej medykoéw!®. Nie ulega watpliwosci, ze 0w nie-
zwykly ,.cztowiek z Litwy” miewat halucynacje hipnotyczne naprawdg. Tego rodza-
ju wizje, charakterystyczne dla standw ekstatycznych, znane byly juz w starozytno-
$ci. Rozwinigto wowczas wiele technik wywotywania halucynacji. Wpatrywanie si¢
w blyszczace przedmioty, powtarzanie mantry i poddawanie si¢ autosugestii, pro-
wadzito czarownikow-nekromantéw do wywolywania hipnotycznych wizji, inter-
pretowanych jako komunikacja z zaswiatami. Towianski w czasie swej dziatalnosci
ogladat dusze przodkow, wladcoéw Polski 1 Rosji, a nawet Matke Boska. Ukazujace
mu si¢ — prawdopodobnie w odmiennym stanie swiadomosci — obrazy uwazano po-
wszechnie za spotkania z duchami, a sam Towianski zyskal niezachwiane przekona-
nie o swym boskim postannictwie.

Towianskiemu przypisywano umiejetnos¢ oddziatywania na innych. Karolina
Towianska do$wiadczata widzen po przeprowadzanych na niej przez meza ekspery-
mentach magnetycznych. O umiejetnosci Mistrza wprowadzania w hipnoz¢ dowia-
dujemy si¢ z pierwszej reki. Jozef Komierowski opisuje wydarzenie, ktore nastapito
podczas wizyty u mistyka w Zurychu:

"' W. Gotgbiowski, Mickiewicz odstoniony i towianszczyzna, Paryz 1844.
12°W. Golebiowski, Mickiewicz odstoniony..., s. 67.
13 Z. Krasinski, Listy do Delfiny Potockiej, t. 1, oprac. Z. Sudolski, Warszawa 1970, s. 366-367.
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...Towianski zaczat chodzi¢, gdy mowil, twarz mu konwulsyjnie drgata, wyrzucat mi, ze dusza
moja $pi, stanat przede mna, patrzyl w oczy bystro, wodzit r¢koma przed oczyma, mowiac:
,»Spisz, $pisz — tu widz¢”. To zndw robil ciagi magnetyczne, méwiac: ,,Jestes zamagnetyzowa-
ny, tak tak, zamagnetyzowany, dobadz energii, obudz si¢, inaczej zgubites dusz¢” — powtarzat.
,,Zona twoja i brat jej $pia takze, ty ich mozesz wybawi¢. Szkoda takiego cztowieka — szkoda”.
Cata mimika, pociagi magnetyczne, ruchy konwulsyjne prawie, dziwne na mnie robity wra-
zenie; krew mi bita do gtowy, niby rostem, to jest miatem uczucie jakie czasem towarzyszy
przebudzeniu, gdy si¢ zdaje, ze reka lub glowa sa nadzwyczajnych rozmiarow'.

Wspotczesnie Alina Witkowska zauwazyla, ze opis ten odpowiada dzisiejszej sy-
tuacji sesji hipnotycznej, w czasie ktérej hipnotyzowany prawie zawsze odczuwa
tego typu doznania®>. Towianski, przeprowadzajac procedury indukcyjne, okreslane
przez Komierowskiego jako ,.ciagi” — zalecane przez Mesmera lecznicze passusy
magnetyczne'® — postugiwal sie sugestia, bedac swiadomy, ze w stanie hipnozy pa-
cjent posiada zwigkszong na nig podatnos¢. Tym razem jednak ,,ciagi magnetyczne”
nie odniosly skutku, prawdopodobnie dlatego, iz Komierowski przeciwstawit sie
dziataniom hipnotyzera. Hipnoza bowiem wymaga zgody na nig osoby biernej — nie
mozna wprowadzi¢ w trans kogo$ wbrew jego woli. Niekiedy, cho¢ bardzo rzadko,
zdarzaja si¢ jednak wypadki, ze hipnotyzowany nie zdaje sobie sprawy z faktu wpro-
wadzenia go w odmienny stan §wiadomosci. By¢é moze tego rodzaju zdarzenia opisy-
wat Krasinski w swoim liscie do Delfiny: Towianski na Litwie jeszcze jako rejent po-
trafit wymusié¢ zeznania, kiedy ,,swoja potege [...] kilka razy wywarl na oskarzonych
w sadzie, zmuszajac ich czarowniczo prawie do wyznania zbrodni”'’. Powszechnie
juz wowczas zauwazono niezwykta charyzme Towianskiego 1 jego magnetyczny
wplyw na innych:

Wszyscy, ktorzy go widza, doznaja, nim nawet przemowi i zacznie ich nauczaé, wplywu nie-
pojetego na zmysly swoje, ktory ich ciggnie k’niemu i podbija ich wolg. Taki wptyw nalezy do
nieznanej dotad i nieobliczalnej sity, coraz mocniej jednak objawiajacej si¢ w naturze [...] —sity
imagnetyzmu'®.

O sigganie po metody magnetyczne podejrzewano Towianskiego takze wtedy,
gdy uzdrowit obtakang Celing Mickiewiczowa. Rzeczywiscie — bylo w tym zda-
rzeniu co$ niestychanego, cudownego, wrecz magicznego. Uczeni medycy z domu
zdrowia w Vanves byli bezradni wobec atakow chorej. Do akcji wowczas wkroczyt
deux ex machina Towianski, ktéry nie patrzac na opini¢ lekarzy, polecit Mickiewi-
czowi zabra¢ Celing ze szpitala. Stan ,,pani Adamowej” byt tajemnica poliszynela od
dawna. Gdy poeta zaczat rozglasza¢ wiadomosci o powrocie zony do zdrowia, opa-
trujac je w dodatku etykietka ,,cud”, wsrdéd emigrantow posypaty si¢ domysty, c6z
takiego wydarzyto si¢ w domu Mickiewiczow w Nanterre, gdzie tajemniczy przy-
bysz z Litwy i szalona kobieta spotkali si¢ po raz pierwszy. W ten sposob zrodzita

14 J. Komierowski, Moje stosunki z Towianskim i towianczykami, Paryz 1856, s. 33.
5 A. Witkowska, Towiariczycy, Warszawa 1989, s. 134-135.

1 F.A. Mesmer, Catechism on Animal Magnetism [w:] Mesmerism. A Translation of the original Me-
dical and scientific Writings of F.A. Mesmer, M. D., ttum. G.J. Bloch, Los Altos California 1980, s. 82—85.

17 Z. Krasinski, Listy do Delfiny Potockiej, s. 366.
8 Ibidem, s. 367.
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si¢ legenda: opowiadano sobie przerdzne wersje tej samej historii, a ustne przekazy
znieksztalcity fakty, tak ze po latach trudno ustalié, jak naprawd¢ wygladato owo
»cudowne uzdrowienie”. Ze wszystkich relacji wynika, iz zaistnialy dwie rzeczy:
Towianski wykonal rytuat naktadania rak oraz co$ chorej powiedzial. Co? Podobno
ustyszata ona stowa pociechy: ,,Zbawiona Polska”, jak opowiadal potem Mickie-
wicz!". Badacze sa innego zdania. Krzysztof Rutkowski sugeruje, ze rzekt Mistrz:
,,Smierci nie ma”?, za§ Ewa Kossak poprawia: zakomunikowa¢ Towianski musiat
pacjentce, ze ,,Pickta nie ma™?!. Cokolwiek zostato powiedziane, tres¢ stow musiata
by¢ zaprojektowana na wstrzas, ktéry miat si¢ dokona¢ w psychice pacjentki. Sto-
wa mocne, wypowiedziane mocnym glosem przez cztowieka, ktéremu Mickiewicz
bezgranicznie ufat, podziataty natychmiast. Celina odzyskata zmysty, a Towianski
na wiele lat uwolnit dom poety od widma szalenstwa. Nie wszyscy jednak réwnie
entuzjastycznie jak Mickiewicz zapatrywali si¢ na nadprzyrodzone zdolnosci ,,cudo-
tworcy”. Uzdrowienia nikt nie kwestionowat — roztrzasano natomiast, w jaki sposob
Towianski zdotat osiagna¢ zamierzony cel. Ksiadz Hieronim Kajsiewicz sadzil, ze
Mistrz uzyt wobec Celiny magnetyzmu. Do podobnych wnioskow doszedt Antoni
Ostrowski, piszac o chorej: ,, Twierdzitby kto, ze egzorcyzmowana, odczarowana,
lub zamagnetyzowana [podkreslenie — M.K.] (mdéwiac zrozumialszym dzis je-
zykiem) zostata”?. Ostrowskiemu ,,manipulacje r¢koma”, ktére miat Towianski przy
tym wszystkim odprawia¢, musiaty przywotywaé skojarzenia z passusami prakty-
kowanymi przez magnetyzerow. Inaczej zapatrywat si¢ na sprawg¢ Michal Budzyn-
ski — wedtug niego Towianski magnetyzowat zong¢ poety samym wzrokiem. Zabieg
polegajacy na przewodzeniu ,,impulséw do ciata” wygladal nastepujaco: ,,Towianski
zatopit w nig [Celing — M.K.] przenikajace spojrzenie, dtugo wodzit po jej twarzy
silnie, na wskro$ przejmujacym wzrokiem, po czym mocnym glosem zawotat » Ty$
zdrowa! Wez suknie swoja i idz za nami do domu i do dzieci«”?. Do dzi$ nie ma mig-
dzy badaczami zupeinej zgody, jak zaklasyfikowac przypadtos¢ Mickiewiczowej, ani
na czym polegata przeprowadzona przez Towianskiego terapia. Jedno jest pewne:
zachowat si¢ on jak wytrawny psychoanalityk, intuicyjnie lokalizujac przyczyng
choroby w wewngtrznych konfliktach i niespetnieniu zyciowym, ktoére pustoszyty
psychike pacjentki. Spektakularne uzdrowienie byto jedynie wstgpem do dalszego
leczenia. W Nanterre nastapit bowiem ciag dalszy zbawiennych w skutkach seansow,
w trakcie ktdrych nastapita nobilitacja ducha Celiny, owego Starego Izraela, jak na-
zwal go Towianski, posiadajacy przeciez wiadz¢ odczytywac wielkie postannictwo

19" A. Ostrowski, Ten biedny Mickiewicz. Zapiski z poczqtkéw towianszczyzny, oprac. E. Wichrowska,
Gdansk 2006, s. 162.

2 K. Rutkowski, Braterstwo albo Smier¢. Zabijanie Mickiewicza w Kole Sprawy Bozej, Gdansk
1999, s. 119.

2l E. Kossak, Boskie diably, Warszawa 1996, s. 122.

22 A. Ostrowski, Ten biedny Mickiewicz, Zapiski z poczqtkéw towianszczyzny, oprac. E. Wichrowska,
Gdansk 2006, s. 191.

3 M. Budzynski, Wspomnienia z mojego Zycia, Poznan 1880, s. 288-289.

2 Interesujace rozwazania na ten temat znalez¢ mozna w pracach Aliny Witkowskiej i Ewy Kossak.
Zob. A. Witkowska, Celina i Adam Mickiewiczowie, Krakow 1998; E. Kossak, Boskie diably, Warszawa
1996.
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zony poety. Czy podczas sesji uciekat sie do magnetyzmu? My zapytalibysmy: czy
siggnat po hipnoze? Niewykluczone, cho¢ nie znajdziemy nigdzie na to dowoddow.
Do wysnucia takiego przypuszczenia sktoni¢ jednak moze fakt niebywatego uzalez-
nienia Celiny od osoby Mistrza, emocjonalnego zwiazku przypominajacego relacje
lekarz — pacjent, jaka obserwujemy w terapii psychoanalitycznej, korzystajacej i wy-
rostej z metody hipnozy.

Jaki byt za$ stosunek do mesmeryzmu meza rzekomo ,,zamagnetyzowanej” Ce-
liny oraz prawej r¢ki Mistrza magnetyzera, Mickiewicza? W roku 1842 w liscie do
gen. Jana Skrzyneckiego poeta zargczal, iz przekonanie o szkodliwosci ekspery-
mentdéw z fluidami wynidst jeszcze z czaséw pobytu w Wilnie, nie chciat widzie¢
doswiadczen i wszystkich swoich znajomych od magnetyzmu odciagal®. Nie ule-
ga watpliwosci, iz miat Mickiewicz wowczas doskonala okazje, by zapoznac sig¢
z doktryng Mesmera. Jako bliski przyjaciel zafascynowanego przepltywem fluidow
Tomasza Zana, znal poeta jego tzw. koncepcj¢ promionkowosci, powstata na kanwie
mesmeryzmu. Niewykluczone, ze Mickiewicz brat tez udzial w jednym z seansow,
ktére Zan przeprowadzat na spotkaniach towarzyskich w wilenskich salonach. Wiara
w skutecznos$¢é nowatorskiej terapii sprawila, ze poeta prosit samego Lachnickiego
o magnetyczne lekarstwo dla znajomej*. Interesujaca relacja jest wypowiedz Mi-
ckiewicza, ktora przytacza Antoni Ostrowski we wspomnianych juz pamigtnikach
z poczatkéw towianszczyzny:

Nakierowatem [Ostrowski — M.K.] wigc 0gdlng rozmowe na materi¢ zwierzgcego magnetyzmu,
ze tu takowy w modg¢ znow wchodzi [...]. Po o$wiadczeniu si¢ Rzymu przed kilka tygodniami
przeciw magnetyzmowi bgdzie takowy szerzej niz kiedy eksploatowanym, zwlaszcza pomigdzy
klasa mniej Kosciotowi postusznych katolikéw. Ze Rzym poganil uzycie magnetyzmu, wiel-
ce si¢ to Mickiewiczowi spodobato, dodat, iz ta sztuka w podejrzanych widokach prowadzona
najgorsze moze $ciagac na ofiary jej skutki, ze magnetyzm zwierzecy jest dziataczem rzeczywi-
stym, ze rdzne sa onego objawiania si¢ wplywy, temu najzupetniej wierzy, ale i temu najmocniej,
ze jest zywiolem arcyniebezpiecznym, a tym niebezpieczniejszym dla wolnosci cztowieka, iz
wolg jednego poddaje despotyzmowi drugiego, iz ten, co silniejsze ma nerwy, dowolnie swa
wladze wywiera¢ na stabszym umie...Tak pigknie o tym mowit, iz wyrwalo mi si¢ z ust:

— Brawo, przedziwnie mowisz, panie Adamie — tak mi si¢ ta definicja podobata.

Po kilka razy M[ickiewicz] powtdrzyt takowe zdanie o magnetyzmie, dodajac, iz tenze
moglby byé pozytecznym, lecz przy warunku dopelionym, a nader rzadkim: najczystszych
pobudek i intencji?’.

Warto zwréci¢ uwage na poczatkowa reakcj¢ poety na wiadomos¢ o decyzji Wa-
tykanu w sprawie magnetyzmu zwierzecego. Mickiewicz natychmiast identyfikuje
si¢ ze stanowiskiem Kosciota, zyskujac przychylnosé stuchaczy. Podkreslmy to, ze
zdarzenie mialo miejsce wiosng 1841 roku, czyli na samym poczatku dziatalnosci
Towianskiego w Paryzu. Mickiewiczowi — gléwnemu agitatorowi Sprawy Bozej —
zalezato wowczas na dotarciu do jak najwigkszej liczby emigrantéw i za nic nie chciat

% A. Mickiewicz, A. Towianski, Wspdludzial Adama Mickiewicza w sprawie Andrzeja Towianiskie-
go. Listy i przemowienia, t. 1, Paryz 1877.

% A. Mickiewicz i in., Korespondencja filomatéw (1817-1823), oprac. M. Zielifiska, Warszawa
1989, s. 361.

27 A. Ostrowski, Ten biedny Mickiewicz...,s. 127-128.
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by¢ uznany za odszczepienca, kwestionujacego postanowienia Stolicy Piotrowe;j. Zy-
skujac aprobat¢ podejrzliwego Ostrowskiego, poeta przestaje juz tak bezwzglednie
potepia¢ mesmeryzm. Dopuszcza mozliwos¢ pozytecznego zastosowania, zastrzega-
jac, 1z magnetyzerem musza kierowaé szlachetne pobudki. Daje o sobie zna¢ wiedza
wyniesiona z lektury ,,Pamigtnika Magnetycznego Wilenskiego”, na tamach ktérego
klasycy mesmeryzmu wielokrotnie dobitnie akcentowali konieczno$¢ wysokich stan-
dardéw moralnych u adeptéw doktryny austriackiego lekarza nowatora. Magnetyzm
zatem — wedtug Mickiewicza — to sita straszna i niebezpieczna, ale uzyta odpowiednio
moze sta¢ si¢ dobroczynna. Formulowanie w tak dwuznaczny sposéb pogladéw przez
poete odpowiada sposobowi argumentacji samego Towianskiego, grzmigcego groznie
na entuzjastow mesmeryzmu, ktérych dziatania obrazajaq Boga:

Obraza Boga, kto magnetyzuje blizniego, kto dla objasnienia w rzeczach niebieskich lub ziem-
skich, zmusza go do przejscia duchem granicy zakreslonej, a to, dopuszczajac si¢ w czgsci
zabojstwa na nim, badz zdzierajac w nim powltoke¢ magnetyczng i nerwowa, ktora oddziela
ducha jego od krain niewidzialnych. Obraza Boga, kto w tymze celu objasnienia si¢, wyzywa
sita ducha swojego duchy mieszkancy krain niewidzialnych, badz to przez stoliki krecace sig,
badz wielu innemi znanemi od wiekdéw sposobami, przez czary, zaklgcia itd.®

Ten sam Towianski jednoczesnie, pytany w poczatkach swej dziatalnos$ci o usto-
sunkowanie si¢ do tematu, udzielat me¢tnych odpowiedzi, iz moze by¢ ,,magnetyzm
na dobre i zte uzyty”, ze ,,mozna magnetyzowac ciato i ducha”. Dopuszczal wigc
mozliwosci, o ktdrych nie wspominata Stolica Apostolska. Wnioski przedstawia-
ja sie nastepujaco: Towianski i Mickiewicz, w zasadzie rdwiesnicy, zapoznali si¢
w mtodosci ze szczegdtami terapii Mesmera. Najprawdopodobniej mieli okazje, je-
$li nie uczestniczy¢ osobiscie w seansach, to styszeé szczegdtowe relacje z ,,zabaw
z magnetyzmem”, ktéore w owym czasie stanowily atrakcyjna rozrywke. Dostepne
im takze byly sprawozdania z przebiegu terapii z udziatem mesmerowskiej metody,
pojawiajace si¢ licznie w kazdym numerze ,,Pamietnika Magnetycznego”. Archiwal-
ne numery czasopisma znajdowaly si¢ z pewnoscig w posiadaniu licznych wilnian.
Stad tez zadowalajaca znajomos¢ tematu u obu. Ponadto zarowno w wypowiedziach
Towianskiego, jak i Mickiewicza stycha¢ echa obiegowych opinii, popularyzujacych
mit, ze magnetyzm w reku szarlatana moze si¢ sta¢ niebezpiecznym narzedziem bez-
wzglednej manipulacji. Jednoczesnie 21 kwietnia 1841 roku Watykan wydat jedno-
znaczny werdykt i po latach milczenia potgpil doktryne Mesmera. ,,Prorok™ i poeta
nie mieli zatem watpliwosci: zabiegajac o przychylnos¢ emigrantow zarliwych ka-
tolikow oraz szukajac porozumienia z Ko$ciotem — a podkreslmy, ze na akceptacji
Watykanu niezmiernie Towianskiemu zalezato niemal przez caty okres dziatalnosci®
— nie mogli prezentowa¢ stanowiska odbiegajacego od papieskich ustalen. Jednak-
ze przypuszczenia, ze Towianski nieraz postugiwat si¢ magnetyzmem zwierzgcym,
majac rozne cele, nie sa bezpodstawne. Musial by¢ Mistrz po prostu przekonany, ze
dziata w dobrej wierze, kieruja nim najszlachetniejsze pobudki, a dziatanie fluidow

2 A. Towianski, Pisma, t. 2, Turyn 1882, s. 503.

¥ Towianski juz na Litwie nawigzywat stosunki z duchownymi, w drodze na emigracj¢ naklaniat
do swej idei abpa poznanskiego Dunina, zabiegat tez o wptywy dostojnikow Kosciota w Paryzu, a takze
dwukrotnie zamierzal kontaktowac si¢ z papiezem.



156

okaze si¢ zbawczym dla magnetyzowanego. Jesli ta metoda wspierat si¢ przy lecze-
niu Celiny Mickiewiczowej, to nie da si¢ ukry¢, iz wcale si¢ nie mylit.

Znajomos$¢ mesmeryzmu, procz zaszczepienia oryginalnej terminologii magne-
tycznej na grunt towianizmu®’, pozwolita Mistrzowi uku¢ kilka poje¢ odnoszacych
si¢ zarowno do sfery duchowej, jak i fizycznej. Weszty one na stale do stownika
towianczykow. W okresleniach owych stowo ,,magnetyzm” zostaje uzyte metafo-
rycznie — na okreslenie duchowej apatii, uspienia zycia ducha. Towianski zalecat
uczniom obrzydzenie sobie ,,magnetycznego rozmazania” i utrzymywanie w sobie
religijnej gorliwosci. Eksponujac fizykalny charakter magnetyzmu, towianizm pro-
ponowat oryginalng koncepcj¢ opisujaca ziemska posta¢ czlowieka. Sktadac si¢ on
mial z powlok cielesnych, z ktdrych powloka magnetyczna stanowi — obok krwi
i mig$ni — ostatnia, pisat pod wptywem mysli Towianskiego Mickiewicz?!. Pokrywa
owa stanowita tez najsubtelniejsza ostong dla ducha. Takie nawigzanie do teorii Mes-
mera o fluidach zaowocowato tez u Mistrza twierdzeniem, ze interferencja powlok
magnetycznych moze by¢ szkodliwa. Dlatego tez surowo przestrzegat rodzicow be-
dacych towianczykami przed bliskim kontaktem z dzie¢mi. Zbytnia czuto$¢ bowiem
wyniszcza¢ miata zaréwno ducha, jak i ciato.

Pieszczoty rodzicow z niemowletami, ta stabos¢, ta czutos¢ ich dla dziecka, nie kierowana
miloscia prawdziwa, to zalewanie go magnetyzmem, ostabia je i wyciencza jakoby rosling
przy pierwszym jej wschodzie, zatrzymuje w niem rozwinigcie si¢ ducha i ciata. Draznione
i pobudzane do oddziatywania nad sity, ale nie mogace tej napasci odeprze¢ z tego powodzi
obcego ducha i obcego magnetyzmu wydoby¢ sig, aby wlasne swe zycie utrzymac, pozbawia
si¢ stabe niemowle¢ drogiego pierwiastku zywotnej sity swej, wigdnie i zamiera, takze skutki
tej przyczyny juz wyrzadzonej czgsto przez cate zycie przeciagaja sig, jak tego mamy liczne
niestety przyklady w tzw. wyzszych klasach spotecznosci, gdzie widzimy tylu mlodziencow
jakby sennych, drzemiacych ciagiem, a w tym stanie ostabienia ducha i ciata, pozbawionych
samoistnosci, niezdolnych oprze¢ si¢ zadnej sile, zadnemu kuszeniu®.

W powyzszym cytacie dopatrzy¢ sie takze mozna aluzji dotyczacej powstawa-
nia psychicznego uzaleznienia od szeroko rozumianego magnetyzujacego, ktorym
tutaj jest nadopiekunczy rodzic. Rzeczywiscie, juz eksperymenty pierwszych bada-
czy mesmeryzmu pokazaly, ze czesto pojawia si¢ taka sytuacja, ze magnetyzowany
odczuwa wobec swego terapeuty rodzaj szczegolnego, ,,czutego przywiazania”. Juz
Puységur dostrzegal mozliwos¢ interferencji o podtozu erotycznym pomigdzy stro-
nami, zwlaszcza roznej plei. Pisat:

Co za$ dotyczy wzajemnych uczué, ktére zawsze moga pojawi¢ si¢ migdzy osobami réznych
plci: opieka z jednej strony, a wdzigczno$¢ z drugiej strony, wystarczy przestrzec, ze uczucia
te beda zawsze narastaly w wyniku oddziatywania magnetycznego, azeby kazdy, kto obawia
si¢ niebezpieczenistwa, nie narazat si¢ ani na przekazywanie, ani na odbieranie jej wptywu®.

3 Np. kluczowy w towianizmie termin ,,ton” wystegpuje wielokrotnie w pismach Mesmera.

31 A. Mickiewicz, 1898, Pod wplywem Towianskiego. Mysli i wskazéwki [w:] idem, Pisma, t. 4,
Warszawa—Poznan, s. 342.

2 A. Towianski, Pisma, t. 3,s. 517-518.

3 L. Chertok, R. de Saussure, Rewolucja psychoterapeutyczna. Od Mesmera do Freuda, Warszawa
1988, s. 33.
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Bronig przeciwko ,,skutkom ubocznym” terapii magnetycznej miataby by¢ swia-
domos¢ pojawienia si¢ silnych emocji w stosunku do terapeuty. Inny klasyk mesme-
ryzmu, Deleuze, takze dopuszczal potencjalne pojawienie si¢ uczu¢ przywiazania
pomigdzy magnetyzerem a magnetyzowana, jednakze odréznial je od erotyczne;j fa-
scynacji, ktéra w jego mniemaniu byta naganna. Dlatego tez zalecat on przedsigwzig-
cie wszystkich $rodkdéw ostroznosci podczas przeprowadzania kuracji**. W Polsce
w roku 1818 ukazata si¢ praca doktora Nicka w ttumaczeniu Franciszka Moraw-
skiego, pt. Nadzwyczajne skutki zwierzecego magnetyzmu doswiadczone na osobie
plci zenskiej w Sztutgardzie®, gdzie mozna byto odnalez¢ rozbudowany opis rozwo-
ju obustronnej zazytej relacji, jaka nawigzana zostata przy okazji leczenia pacjentki
magnetyzmem. Silne uzaleznienie od osoby magnetyzera psychoanaliza wspdtczes-
nie interpretuje jako efekt tzw. mechanizmu przeniesienia. Terapeuta, silnie oddzia-
hujac na swiadomos¢ 1 pod$wiadomos$¢é oraz ingerujac w najbardziej pierwotne jej
struktury u pacjenta, sprowadza go do stanu regresji. Pacjent przenosi woéwczas uczu-
cia doznawane w przesztosci wobec 0sob znaczacych (przewaznie rodzicow badz
0sOb je zastgpujacych) na terapeute. Dlatego tez zwiazek emocjonalny pomiedzy
stronami staje si¢ niezwykle gleboki: chory jest podobnie emocjonalnie uzalezniony
od terapeuty, jak niegdys od rodzicow3®.

Jednakze na poczatku badah nad mesmeryzmem metoda interpretacji diametral-
nie roznita si¢ od dzisiejszych ustalen. Po pierwsze, formulowano wnioski na pod-
stawie istnienia fluidu. Po drugie, ,,czule przywiazanie” oznaczato konotacje natury
erotycznej. Obroncy moralnosci notowali spostrzezenia z obserwacji faktéw i oto, co
widzieli: kobiety wykazuja wicksza wrazliwos¢ na dziatanie fluidu. Upowszechnit
si¢ Zzwyczaj, ze magnetyzerem jest mgzczyzna, zas magnetyzowang kobieta. Sama
sytuacja magnetyzowania budzita watpliwosci w kwestii dobrych obyczajow. En-
tienne Trillat przytacza obserwacj¢ cztonkow francuskiej komisji Akademii Nauk
z 1784 roku (tzw. komisji Bailly’ego), wyznaczonej, aby zbada¢ prawdziwos¢ teorii
Mesmera:

Siedzac naprzeciwko kobiety, mezczyzna $ciska jej kolana swoimi, lewa r¢ka dotyka okolic
podzebrza, lub nizej, okolicy jajnikdw i prawag r¢ka przesuwa z tyhu jej ciata, podczas, gdy oba
ciata ozywaja ruchu wahadtowym, ktéry stopniowo zbliza ich twarze, taczy oddechy i spojrze-
nia. Wowczas zmysty kobiety rozpalaja si¢ ,,twarz zaczyna ptonaé oczy goreja, a jest to znak,
w ktérym Natura oznajmia pozadanie. Wida¢, jak kobieta spuszcza wzrok, podnosi reke do
czota i do oczu, aby je przestoni¢: zwykta wstydliwos¢ odczuwa i sktania jg do bezwiednego
skrywania uczué. Lecz kryzys trwa i wzrok kobiety si¢ maci: jest to nieomylny znak catkowi-
tego rozprz¢zenia zmystow... Powieki wilgotnieja, oddech staje si¢ krotki, przerywany i piers
wznosi si¢ i opada szybko; zaczynajq si¢ drgawki oraz pospieszne i gwaltowne ruchy, czy to
poszczegdlnych cztonkow, czy tez caltego ciata. U kobiety pelnej temperamentu, a wrazliwej,

3 Ibidem, s. 38.

3 Nick, Nadzwyczajne skutki zwierzecego magnetyzmu doswiadczone na osobie plci zZehskiej
w Sztutgardzie, thum. Fr. Morawski, Warszawa 1818.

3¢ B. Plonka-Syroka, Relacje lekarz — pacjent w terapii hipnotycznej i ich interpretacje [w:] Relacje
lekarz — pacjent w aspekcie spolecznym, historycznym i kulturowym, B. Plonka-Syroka (red.), Wroctaw
2005, s. 155.
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ostatnie stadium, kres najstodszej emocji, cigzka bywa konwulsja. Po stanie tym nastgpuje
wyczerpanie, przygnebienie, co§ w rodzaju uspienia zmystow, stanowiacego niezbedny wypo-
czynek po silniejszym pobudzeniu®’.

Towianski musiat takze zauwazy¢, jak niezwykle erotyczna jest sytuacja wcho-
dzenia w ,.kontakt magnetyczny”. Glgbokie spojrzenia, wzajemne stykanie si¢ ko-
lanami i czubkami palcéw, manipulacje magnetyzujacego wokdt ramion, piersi
1 brzucha pacjentki przy wykonywaniu zalecanych przez Mesmera uzdrawiajacych
passusow, nawet gdy nie dochodzito do uspienia magnetyzowanej — wszystko te za-
biegi mogly silnie oddziatywaé na zmysty, zwlaszcza rozegzaltowanej mtodziezy
i pan. Dwuznaczne okolicznosci towarzyszace seansom oraz wytwarzanie si¢ glebo-
kiej wigzi emocjonalnej pomigdzy pacjentka a magnetyzerem sprawity, ze fluidowi
zaczgto przypisywac role niewidzialnego, pozawerbalnego tacznika, dziatajacego
nawet przy duzych odlegtosciach. ,,Magnetyzm mitosny” stat si¢ wyjatkowo wy-
godna teoria, dzigki ktérej uzyskiwano odpowiedz na nurtujace od wiekow pytanie
0 przyczyng i natur¢ mitosci.

Jednak Towianskiego najwidoczniej nie satysfakcjonowata tak przyziemna eks-
plikacja doboru. Wzgledy ,,ziemskie” zawsze przeciwstawiat powodom natury du-
chowej, ktére jako jedyne decydowaé mialy o losie cztowieka. Kobietg i mgzczyzng
taczy¢ mialy ,,wiekowe zwiazki duchow”, zgodnie z koncepcja metempsychozy,
konsekwentnie realizowanej w mysli towianistycznej. ,,Magnetyzowanie si¢ z kobie-
tami” po salonach ganit jako praktyke prowadzaca do rozbudzenia w sobie mitosnej
egzaltacji, a tym samym rozproszenia skupienia wewnetrznego, co traktowat Mistrz
jako grzech duzego kalibru. Dlatego tez termin funkcjonowat w jezyku towianizmu
zaréwno jako okreslenie romansu, jak i pokusy fizycznej. Krotko mowiac: magne-
tyzm powodowal zakochanie sie, mitos¢ ziemska, potgpiang surowo przez Towian-
skiego. Tak pojmowany magnetyzm w odniesieniu do sfery emocjonalnej czlowieka
byl zgubny, jesli stawat si¢ podstawa matzenstwa. Mistrz twierdzit, ze w ,,zlaniu
si¢ magnetycznym” ginie wolno$¢ ducha i czyste odnoszenie si¢ do Boga. ,,Chmura
magnetyczna” otaczajaca wspotmatzonkow sprawia, ze sg oni niewolnikami siebie
nawzajem. Magnetyzm zniewala takze metafizycznie, interferujac ze sfera ducho-
wa, zakldca ja. Uleganie magnetycznemu popedowi moglo mie¢ przeto katastrofalne
skutki 1 zaowocowaé nieprawym zwiazkiem ducha. A cudzotoéstwo duchowe byto
Towianskiemu szczegolnie nienawistne. Stad tez silny sprzeciw wobec magnetyzmu
w kontekscie zycia osobistego, z jakim czytelnik spotyka si¢ w Pismach Towianskie-
go 1 materiatach Zrédlowych dotyczacych jego dziatalnosci.

Zadziwiajace, jak daleko poszedl Mistrz w swoich rozwazaniach na temat magne-
tyzmu zwierzgcego. Stanowi to dowdd, ze znat doktryne wiedenskiego lekarza w ta-
kim stopniu, iz zdawat sobie sprawe zardwno z pozytkdw, jak i ewentualnych zagro-
zen mesmeryzmu. Magnetyzm rozumial szerzej niz jemu wspdtczesni. Warto zwrocié
uwagg na fakt, ze zarzuty wobec Towianskiego dotyczace stosowania magnetyzmu
pochodzity wylacznie od jego przeciwnikow. Przypisywano tym samym Mistrzowi
szarlataneri¢, manipulacje zwolennikami oraz praktyki spirytystyczne. Dzigki takim

3T E. Trillat, Historia histerii, Wroctaw—Krakow 1993, s. 75.
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pogtoskom postaé¢ Towianskiego nabierata demonicznych ryséw. I na tym wrogom
»proroka” zalezato rownie mocno, jak na eksplikacji fenomenu ,,uwiedzionych”. Jak
jednak ocenié¢ postgpowanie §wiadomego zagrozen takiego zaszufladkowania Mi-
strza, zapierajacego si¢ publicznie magnetyzmu, jednoczesnie za$ — jak wiemy ze
$wiadectw — oddziatujacego hipnoza, ktéra wowczas z magnetyzmem brano za jedno?
Czyzby hipokryzja? Na to pytanie odpowiada nam sam Towianski, ktéry przekonany,
ze ,,magnetyzuje ducha”, dziatat w dobrej wierze. Chodzito bowiem o rzecz najwyz-
szej wagi — zbawienie jak najwigkszej liczby emigrantow. Cel uswigcal srodki.

THE MAGNETIC PROPHET, OR ANDRZEJ TOWIANSKI
AND MESMERISM

Summary

Andrzej Towianski (1799-1878), philosopher, Messianist and religious leader, is one of the
most interesting figures of 19th-century Polish émigré circles. As a result of the religious revelation
he apparently experienced, he began to propagate the need for a Christian revolution for the authen-
tic imitation of Christ. In 1840 he left for France, where he attracted many supporters to his ideas,
including Adam Mickiewicz and Juliusz Stowacki. In Paris in 1841 they founded the Circle of
God’s Cause, also known as the Circle of Towianskiites.

The author of this paper analyses the influence of the idea of mesmerism on Towianski’s con-
cepts, although he himself firmly denied these influences. The author suggests that Towianski un-
derstood magnetism in much broader terms than his contemporaries, and did not want to be asso-
ciated with the picture of magnetism popular in the social circles of the time; for him it was
a practice leading solely to awakening of loving exaltation.
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