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America the Wise Revisited

Streszczenie

Ten eseistyczny artykul jest przede wszystkim komentarzem poswieconym ksigzce America
the Wise, napisanej przez amerykanskiego autora Theodore’a Roszaka. Skupit on si¢ w tym stu-
dium na korzystnych cechach i funkcjach, ktére obecnie charakteryzuja ,,siwe, srebrne” segmen-
ty spoteczenstwa. Roszak rozwinatl analize spotecznych oraz kulturowych zmian wlasciwych tym,
ktérzy sa w pdzniejszych okresach zycia, ukazujac, jak te zmiany wptywaja korzystnie na jednost-
ki, spolecznosci i cale spoteczenstwo. W tym studium starzenie si¢ jest ujmowane jako pozytywny
czynnik powigzany z dojrzatoscig oraz madroscia. Korzystajac z wynikéw badan empirycznych
i literatury przedmiotu, America the Wise jest analiza réznych okolicznoséci dotyczacych starze-
nia i uwzglednia zalozenia aksjologiczne, konkretne wlasciwosci i wreszcie dziatania praktyczne
na rzecz starszych osob. Ta analiza i wnioski dostarczaja warto$ciowych informacji tym, ktorzy
zajmuja si¢ problematyka starzenia.

Stowa klucze: starzenie si¢ spoleczenistwa, dojrzalo$¢ spolteczna, zasoby, uwarunkowania spolteczne
i kulturowe, etyka

Summary

This essay provides first of all a characterization of America the Wise, written by American author
Theodore Roszak. America the Wise is a commentary on the positive features and functions that
currently characterize the “grey, silver” segments of society. Roszak has carried out an analysis of
the social and cultural changes for those in the later stages of their lives showing how the changes
benefit the individuals, their communities and society as a whole. Throughout the book, aging is
viewed a positive factor associated with maturity and wisdom. By incorporating empirical research
and other literature (and we also take some other additional examples into consideration), Amer-
ica the Wise examines various topics related to aging taking into account axiological assumptions,
the actual phenomena, and finally the practical activities pertaining to older adults. Roszak’s anal-
yses and conclusions provide valuable information for those who deal with issues of aging.
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Pierwsze zdanie tej krotkiej wypowiedzi niech bedzie jednoczesnie prostym wprowa-
dzajacym wyjasnieniem: poswiecona przede wszystkim jednej ksigzce, nie jest recen-
zja w prostym sensie tego stowa. Jest natomiast refleksja nad znaczacym i dajagcym
do myslenia dzielem, ktére nie nalezy do najnowszych, jako ze zostalo opublikowane
kilkanascie lat temu, ale pozostaje zrodtem waznym i niezmiennie aktualnym. Theo-
dore Roszak (1998) pisat t¢ ksigzke jako profesor, ale jednoczesnie jako uwazny oraz
zaangazowany uczestnik i obserwator zycia spolecznego we wlasnym kraju, pytajac
o wlasciwosci jednego z najwazniejszych w jego mniemaniu zjawisk okreslajacych
wspolczesnos¢ 1 wyobrazalng przyszlo$¢ Stanéw Zjednoczonych. Warto i$¢ jego $la-
dem i uwzgledniajac jego analize, probowaé przerzuca¢ pomost do naszej krajowe;j
rzeczywistosci.

Podkre$lmy zatem od razu, ze ta ksigzka odznacza si¢ zréznicowanymi wlasciwos-
ciami, ktore jednoczesnie sg uzupelniajacymi sie czynnikami - analizy zakorzenionej
empirycznie, pytan o korespondujace problemy spoteczne, uogélniajacych i aksjolo-
gicznie nasyconych rozwazan nad ,,dobrym spoteczenstwem”, takoz refleksji zoriento-
wanej aplikacyjnie, ukierunkowanej na praktyke spoteczng. Wspdlnym mianownikiem
jest demograficznie starzejaca si¢ Ameryka oraz — co w tym studium najwazniejsze —
przekonanie, ze wigza si¢ z tym kluczowe pozytywne mozliwosci i perspektywy. Aging,
ze od razu wprowadzimy ten kluczowy i juz bardzo popularny termin, oznacza wyzwa-
nia, ktére moga by¢ przekute w zasadniczo korzystne, spolecznie wzmacniajace funkeje.

Minimalna, ale konieczna uwaga redakcyjna: te krotkie watki komentarza sg oczy-
wiscie autorskie, ale, by tak rzec, naleza do Roszaka, powstaly dzigki jego ksigzce i sa
w zwigzku z nig artykulowane. W konsekwencji ciagtym ,,przypisem” jest cate to dzie-
fo, bedace jednoczesnie zrédtem i punktem odniesienia. Nie sadze zatem, by nalezalo
w poszczegélnych miejscach mnozy¢ informacje, ze wynikajg one z tej czy innej stro-
ny oryginalu. Przyjmijmy jeden uogélniony zapis: passim.

Czy mozna okresli¢ najbardziej znamienny punkt wyjscia lezacy u podstaw tego
dzieta? Byla nim, jak mozna sadzi¢, nieoczekiwana i nieco spontaniczna fascynacja
plynaca z uswiadomienia sobie nowej szczegdlnej rewolucji, przejawiajacej si¢ w tym,
ze wspolczesni seniorzy sa w spolecznej rzeczywistosci bardziej obecni oraz widocz-
ni, takoz bardziej wplywowi niz jakakolwiek generacja starszych oséb w przeszlosci.
Z jednej strony s3 oni beneficjentami medycyny i dzialan w zakresie zdrowia publicz-
nego. Z drugiej strony maja znowu bezprecedensowe w poréwnaniu z owymi minio-
nymi epokami znaczenie i wplyw. Sg bardziej witalni, a ich oddzialywanie w zakresie
ekonomii, polityki, rytmu zycia spolecznego jest mocniejsze niz kiedykolwiek wczes-
niej. Co wigcej, ta rewolucja nie jest krétkim jednorazowym wydarzeniem, lecz klu-
czowym procesem naszych czasow, zjawiskiem o fundamentalnym znaczeniu w toku
historii. Od razu zatem nalezy podkresli¢, ze mamy do czynienia ze zjawiskiem roz-
ciggnietym w czasie oraz jednoczesnie w ludzkiej i spotecznej przestrzeni losu, z pro-
cesem i jego manifestacjami zachodzacymi w coraz bardziej szerokich oraz réznorod-
nych wymiarach. Co wigcej, spogladajac na 6w proces z globalnego punktu widzenia,
mozemy mowic¢ o zwyciestwie nad groza. W wieku XX nastepowaly przerazajace spa-
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zmy zniszczenia, a jednak ludzie zyja dluzej i lepiej. Jak sam autor na wstepie podkres-
lit, podejscie do tego faktu wymaga myslenia radykalnego, gdy staramy si¢ uchwyci¢
wynikajace z tego implikacje.

Jesli chodzi o stron¢ indywidualna, mozemy mowi¢ o imperatywie dalszego, dtuz-
szego, satysfakcjonujacego zycia, o takim impulsie, ktéry korzystnie skorelowany
z mozliwo$ciami oferowanymi chocby przez lekarzy udziela egzystencjalnego wzmoc-
nienia. Stopniowo, konfrontujgc przeciwienstwa i przezwyciezajac trudnosci, kierujac
sie tym, co w ich zyciu najwazniejsze: niech Zyjg jeszcze przez kolejny dzien, starsze,
starzejace si¢ osoby nabieraly narastajacej energii do Zycia w pdzniejszych latach swej
egzystencji, dawniej trudnych do wyobrazenia. Wydluzone zycie stalo sie czyms nie-
uchronnym, a jednocze$nie czyms fundamentalnie dobrym. Oczywiscie, dla osob cie-
szacych sie tym dluzszym zyciem, ale tez, co w studium stalo si¢ przedmiotem zogni-
skowanego zainteresowania, dla spoteczenstw.

Czy cechy tych spotecznych uwarunkowan i kontekstéw moga by¢ poddane typo-
logicznemu uporzadkowaniu? Caly czas postepujac za Roszakiem, zwré¢my uwage na
niektore.

Zacznijmy od tego, co z jednej strony zdaje si¢ pozornie oczywiste, ale z drugiej
stanowi decydujacy punkt wyjscia: starsi ludzie pojawiajg si¢ (metaforycznie ujmujac)
wsrdd nas, co w szczegdlnosci oznacza, ze s3 niejako odkrywani, ze ich potrzeby, prag-
nienia i gotowos¢ do dzialania przybieraja posta¢ o nowej wymowie, ze s3 oni nowym
segmentem spolecznym. Jeden, specjalnie drobny przykltad: starsze panie, wszystkie
w wieku co najmniej siedemdziesigciu lat, w poludniowej Kalifornii zorganizowaty
i prowadza rozgrywki koszykowki. Proste wydarzenie, ,,dzisiaj” niemalze oczywiste,
ale wskaznikowo dokumentujgce co$ autentycznie nowego, obecnos¢ Nowych Ludzi.
Kwalifikacje, kompetencje, zasoby intelektualne, zdolno$¢ do konkurowania - takze
0 to, co w codziennym Zyciu by¢ moze najwazniejsze, o miejsca pracy - staly sie ak-
tywnymi, by tak rzec, przejawami dojrzatosci oraz mechanizmami reorganizujacymi
spoteczng catosé.

W tym miejscu przerzuémy szczegolny pomost do zjawiska - i problemu - pozor-
nie doktadnie przeciwstawnego: do $§mierci. Smier¢ przestaje by¢ czyms oczywistym,
staje si¢ wyzwaniem, ktéremu trzeba w nowy sposdb refleksyjnie sprosta¢, jak rowniez
indywidualnie oraz spotecznie odpowiedzie¢. Te reakcje odznaczaja si¢ przy tym zna-
miennym rozszczepieniem, wrecz opozycyjnoscia. Z jednej strony jeszcze niedawno
niewyobrazalne mozliwoséci przedluzania zycia, ze wszystkimi tego uwarunkowania-
mi, z drugiej strony pytania o sens tegoz i takoz przekraczajace konwencjonalng tra-
dycje rozwigzania, ktorych skrajnym, ale juz realizowanym wzorem staje si¢ eutana-
zja. Z jednej strony naukowe osiagniecia i kulturowe stanowiska pozwalajace na to,
co w odniesieniu do $mierci znowu nowe, a z drugiej wyostrzanie sprzeciwu wobec
owych tendencji, rzucanie im wyzwania. Niezmiennie odwolujac si¢ do Roszaka, po-
wiedzmy, ze po raz pierwszy to nie rozmaici filozofowie, ale zwykli ludzie zaczynaja
zadawac¢ pytania - i nie tylko pytania — czy zycie w okreslonych okolicznosciach jest
tego warte? Co i jak jest w zwiazku z tym stuszne? Problem zycia i $mierci staje si¢ po-
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budzeniem $wiadomosci i w konsekwencji dodatkowym czynnikiem wzmacniajgcym
szeroko rozumiang energie, dynamizuje ludzi starszych zaréwno w sensie ich osobiste-
go losu, jak i ogdlniejszych okolicznosci.

Nowi Ludzie wywoluja nowe funkcje w przestrzeni spotecznej — to fatwo przewi-
dywalne, wrecz oczywiste. Trudniejsze jest okreslenie cech charakterystycznych tych
ostatnich, a raczej nalezy rzec, ze sg one znaczeniowo zréznicowane, moga by¢ wrecz
przeciwstawne.

Nalezy zwroci¢ uwagg, Ze ten makrospoleczny segment staje si¢ coraz bardziej we-
wnetrznie zrdznicowany. Starzenie si¢ — to zapewne réwniez nowa tendencja - ozna-
cza raczej narastanie niz zanikanie rozmaitych wlasciwosci strukturalnych, funkcjo-
nalnych, aksjonormatywnych. Ta zwigkszajaca si¢ ré6znorodnos¢ i niejako gotowos¢
do niej staja si¢ przy tym dodatkowym mechanizmem aktywizacji; ujmujac to najpros-
ciej, w coraz wieksza, wlasciwie juz nieograniczong liczbe spraw uwiklani sg poszcze-
gllni starsi ludzie, niejednokrotnie zespotowo zorganizowani, ktorzy chcg oraz moga
im wychodzi¢ naprzeciw, uczestniczy¢ w nich, nawet jesli licznych innych senioréw to
nie dotyczy. Wielowatkowos¢ tego zaangazowania czyni obraz starzenia w sensie de-
mograficznym coraz bardziej dojrzalym w sensie spolecznym.

Swoistym odpowiednikiem tego zrdznicowania staje si¢ uogélniona gotowos¢ do
przeciwstawiania si¢ wszelkim potencjalnie lub faktycznie ograniczajacym badz de-
gradujacym naciskom pochodzacym z zewnatrz. Ageism (by wykorzysta¢ réwniez ten
oryginalny termin) zostal juz wprowadzony do spofecznej swiadomosci i jest interpre-
towany w duchu sprzeciwu podobnego do tego, z ktérym mamy do czynienia, gdy re-
agujemy na nieakceptowalne zjawiska za pomocg takich stow, jak rasizm czy seksizm.
Z pewnoscia warto powtorzy¢, ze owa przybierajgca na sile gotowo$¢ do przeciwsta-
wiania si¢ uprzedzeniom w charakteryzowanych przez Roszaka przypadkach amery-
kanskich byla w zasadniczym stopniu udzialem starszych kobiet. To one staly si¢ — by¢
moze decydujacym - podmiotem tej spotecznej zmiany.

Jest to tym istotniejsze, ze w tejze realnej rzeczywistosci rozmaicie artykulowane
sygnaly, w istocie wymierzone w (naj)starsza generacje, sa takze faktem oraz przy-
czyniaja sie do konfrontacji, ktéra w tej publikacji zostala udokumentowana dobitny-
mi przykladami. Jest to przede wszystkim niepozbawiona ostrych elementéw debata,
czy ta generacja nie jest nazbyt uprzywilejowana w szeroko rozumianym sensie ekono-
micznym przez to wszystko, co seniorzy otrzymuja (odbieraja?) od systemu w posta-
ci ogdlnego, a nie prywatnego zabezpieczenia emerytalnego, wsparcia w zwigzku z ko-
rzystaniem z ustug medycznych i innych uprawnien. Stad bynajmniej nie pojedyncze
pytania, czy jest to stuszne, uczciwe, czy te rozstrzygniecia traktowane jako przywile-
je nie stanowig nadmiernego obciazenia dla catej gospodarki, czyli po prostu podatni-
kéw, a jednoczesnie majaca wzmacniac te watpliwosci symbolika, ktorej bodajze naj-
czestszym przejawem jest przedstawiana w rozmaitych wariantach obecnos$¢ seniorow
na polach golfowych, jako zobrazowanie ich by¢ moze nadmiernej pomyslnosci. Kryja
sie za tym liczne szczegdly, w zwiazku z ktérymi ograniczmy sie¢ tylko do stwierdzenia,
ze Roszak staral sie ukazad, iz te pozorne i jednostronnie ujmowane przywileje w isto-
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cie stuzg catemu spoleczenstwu i jego gospodarce. Wiaze si¢ z tym kolejny fundamen-
talny watek, okreslony jako wspoétczujaca ekonomia; ekonomia kierujgca si¢ wachla-
rzem uzupelniajacych si¢ mechanizméw: wolnorynkowej racjonalnosci, ale rowniez
uwzgledniania tego, co wspodlne, spolecznie podzielane, bioragce pod uwage koniecz-
ne — w $wietle naszych wspolczesnych standardéw - przejawy wsparcia, co, jak tatwo
sobie wyobrazi¢, bezposrednio dotyczy tychze senioréw. W tym fragmencie rozwa-
zan, po$wigconym przeciez w pierwszej kolejnosci obiektywnym, uchwytnym finanso-
wym czynnikom, zdecydowanie wprowadzony zostaje tez argument o etyce dostepno-
$ci, o etycznie okreslonej potrzebie zaspokajania tego, co w ludzkim zaawansowanym
zyciu jest oczekiwane i usprawiedliwione.

W ogole ta ksigzka jest nasycona watkami dotyczacymi sensu oraz madrosci zycio-
wej, zardwno ogdlnymi, jak i zrecznie uzupelnianymi konkretnymi przykladami. Ha-
stem wywolawczym stala si¢ ekologia madrosci, za ktora kryja si¢ dwa sploty zjawisk
i wlasciwych im prawidfowosci. Jednym sa znowu bardziej obiektywne warunki zy-
cia, zdolnos¢ do racjonalizacji tego, co z nami i wokdt nas sie dzieje, wzory zréwnowa-
zonej wlasnej indywidualnej oraz grupowej egzystencji. Drugim wyksztalcanie sie¢ su-
biektywnie uswiadamianych oraz wykorzystywanych wartosci, w tym zorientowanych
na szeroko rozumiang produktywnos¢, takze ,,produkowanie” stosunkow spotecznych
stuzacych dobru wspdlnemu. Demografia, struktura — organizacja spoleczna stuza-
ca wizjom zycia osadzonym w wartos$ciach oznaczajgcych co$ wiecej niz wzrost i kon-
sumpcja — zdobywanie w zwigzku z tym nowych doswiadczen i przekraczanie utartych
granic, co prowadzi do odnowionego i nowego przezywania wolnosci, sg tymi najpros-
ciej nazwanymi przejawami bycia, myslenia, dzialania. Dopowiedzmy, ze Roszak nie
bylby sobg — obserwatorem i uczestnikiem zycia amerykanskiego — gdyby nawet w od-
niesieniu do mniej uchwytnych, migotliwych przejawow ludzkiej egzystenciji, tego co
przybiera posta¢ kaprysu, fantazji, moze nawet przejawow, ktore ktos§ mogiby okresli¢
mianem szalefistwa, nie przywolal - po czesci konkretnie, po czesci przenosnie — me-
chanizméw rynkowych. Owe nowe przejawy, powiedzmy raz jeszcze, wolnosci miedzy
innymi s3 i bedg inkorporowane do regul rynkowych. Autor nie ukrywa, ze éw pro-
ces, zasadniczo naturalny i zapewne nieunikniony, jest ryzykowny z punktu widzenia
samych zainteresowanych, dajac im nowe mozliwosci, ale narazajac ich na zaklopota-
nie w poszczegdlnych sytuacjach, powodujac ryzyko, jesli chodzi o ich pozycje moral-
ng. Dywersyfikacja nowych w tej generacji wzoréw aktywnosci oraz che¢ cieszenia sig
tradycyjnym szacunkiem nie muszg pozostawa¢ w zgodzie, ale ostatecznie nie jest to
jedyny dylemat w ludzkim zyciu.

Ostatnim aspektem przywotanym z omawianej ksiazki, faczacym sktadniki empi-
ryczne z uogolniajaca interpretacja, jest kwestia starzenia si¢ i dojrzewania spoteczen-
stwa w konfrontacji z mediami. Jesli przed chwilg zasygnalizowany zostal pewien dyle-
mat, to w tym miejscu wymienmy za autorem drugi: przekaz kulturowo-rozrywkowy,
ktérego najwazniejszymi przejawami sa oczywiscie przemys! filmowy oraz programy
telewizyjne, jest kierowany najwazniejsza zasada, ze to mlodos¢ i mlodzi, kogokolwiek
by$my w taki sposéb nazywali, sa najwazniejszymi uwarunkowaniami i skfadnikami
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przyjmujacej ich wytwory widowni, co ma decydujacy wplyw na wyniki finansowe.
Czy ta konstatacja jest poprawna i ma nas satysfakcjonowac? Pyta Roszak - udzielajac
od razu odpowiedzi przeczacej. Przekonanie o dominacji mtodych odbiorcéw po pro-
stu jest niezgodne ze statystyczng rzeczywistoscig. Konsekwencje tego sa juz uchwytne
i oznaczajg, ujmujac to najogolniej, ze infantylne, a nawet bezmyslne produkty prze-
kazu odpychajg coraz wigkszg liczbe dojrzalych oséb, ktore odchodza do wyspecja-
lizowanych, treSciowo wartosciowszych zrédet przekazu, czy to w postaci dodatko-
wych kanatow telewizyjnych, czy kina alternatywnego - a wraz z nimi ,,odchodzg” ich
pieniadze. Czy tak zarysowana sprzeczno$¢ wplynie na zasadnicza kulturowg zmia-
ne? Tak zdajg sie sugerowac juz nastepujace zjawiska, blizsze i przyjazniejsze starszej
generacji.

America the Wise przynosi wiecej pouczajacych linii rozumowania i oczywiscie
wielkg liczbe szczegotow, ktore powinny by¢ uwaznie traktowane. Warto do niej wra-
cat. W pierwszej zas kolejnosci warto kontynuowac pozytywna wymowe tej ksigzki,
postrzeganie i dokumentowanie przez autora zagadnien pomyslnie zapowiadajacych
sie w odniesieniu do okreslonych spraw i problemoéw starszej generacji.

Problematyka starzenia sie spoleczenstw i nastepstw tego procesu jest oczywiscie
bardzo zlozona oraz odznacza si¢ coraz wyrazistszymi i zréznicowanymi odpowie-
dziami w naukach spotecznych. Nie popelnimy bledu, podkreslajac, ze juz mamy do
czynienia z bogatg literaturg przedmiotu - i jest to nurt, ktéry bedzie ulegal wzmocnie-
niu. Zastuguje to na odrebny oglad oraz charakterystyke. Tutaj, na zasadzie swoistego
kontrapunktu, pozostajac w konwencji powrotu do tego, co zostalo napisane stosun-
kowo dawno, odwolajmy si¢ do dwdch znowu amerykanskich i nawet jeszcze wczes-
niejszych studiow, odzwierciedlajacych poczatki Scislejszego zainteresowania zagad-
nieniami i problematem aging, z ktorych pierwsze jest bardziej opisowo-analityczne,
a drugie przesuwa punkt nacisku na czynniki praktyczne, w szczegolnoséci wlasciwe
pracy socjalnej. W obu wypadkach chodzi przede wszystkim o zaznaczenie najwaz-
niejszych linii rozumowania, a nastepnie o skonfrontowanie z tym, co nastepnie miat
do powiedzenia Roszak, w szczegolnosci o probe okreslenia, czy 6w znamienny op-
tymizm gltéwnie interesujacego nas autora jest czyms wyjatkowym, czy tez moze by¢
wsparty innymi przykladami, bardziej osadzonymi w realiach empirycznych i aplika-
cyjnych.

Spojrzmy zatem na pewnego rodzaju synteze problematyki starzenia sie, ktora
w tym wczesnym okresie rozwoju bardziej wyspecjalizowanych zainteresowan doty-
czacych starosci oraz spoleczenstwa bardzo dobrze przyczynita si¢ do okredlenia tego
calego wewnetrznie zlozonego pola badawczego i interpretacyjnego (Quadagno 1980).
Warto przy tym zwrdci¢ uwage na atrybut interdyscyplinarnosci, w ktérej socjologia
i gerontologia spoleczna wysuwaja sie na czoto.

Na wstepie podkreslmy najbardziej uderzajaca ceche tego podejscia — jego koncep-
tualng oraz empiryczng (niemalze) kompletnos¢. W pierwszej chwili moze to wywo-
tywa¢ uczucie zaskoczenia. Starzenie si¢ i jego indywidualno-spoteczne konsekwencje
sprawiajg wrazenie zagadnien o stosunkowo ograniczonym zasi¢gu. Jednakze Jill Qua-
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dagno w sposéb przekonywajacy wyrodznita caly wachlarz czynnikéw oraz korelatow,
ktérych wymowa jest jednoznaczna: mamy do czynienia z wieloscig i réznorodnoscia
watkow, ktore — w dazeniu do wzmiankowanej syntezy — musza by¢ brane wspdlnie
pod uwage. Odzwierciedlanie tego, powtdrzmy raz jeszcze, bardzo zlozonego obrazu
przekracza zalozone granice niniejszej prezentacji. Zwro¢my jednak uwage na gléwne
z owych watkdéw, korzystajac z ustalonej w tym studium sekwencji.

Jest to zatem (podkreslmy wrecz z mocg) problematyka na wstepie teoretyczna,
przy czym w dazeniu do budowania wyjasnien mozna siega¢ do szeregu linii teore-
tycznych. Jest to z jednej strony interpretacja (sub)kulturowa, z drugiej strony okresla-
jaca zagadnienia starzenia przez pryzmat spolecznej stratyfikacji, a niejako posrodku
konceptualnego wachlarza - teoria wymiany. W pewnym stopniu z tym teoretycznym
obramowaniem wigze si¢ orientacja kladaca nacisk na stereotypizacje poszczegélnych
zjawisk skladajacych si¢ na zjawisko starzenia.

Drugim blokiem zapowiedzianych czynnikow sa wlasciwosci bezposrednio doty-
czace osob znajdujacych si¢ w bardziej zaawansowanym wieku, takie jak srodowiska,
w ktorych zyja, wlasciwe im stosunki rodzinne, mechanizmy przejscia od czasu oraz
warunkoéw pracy do tychze w okresie emerytalnym; zwiazane z tym mozliwo$ci wyni-
kajace z wolnego czasu oraz sposobow jego wykorzystania.

Jesli zas te pierwiastki s3 mniej lub bardziej bezposrednio powigzane z indywidu-
alnymi biografiami poszczegdlnych osdb, ostatni zespot wlasciwosci skorelowanych
z procesem spolfecznego starzenia moze by¢ raczej okreslony jako zespél o makro-
spolecznym charakterze. Chodzi o ogolne warunki i zjawiska niejako otaczajace aging
i skorelowane z nim. Kontynuujac linie rozwinieta w przywolanym studium, wymien-
my cztery: podobienstwa i roznice zachodzace w wigkszo$ciowych oraz mniejszoscio-
wych segmentach spotecznych; starzenie sie spoleczenstwa jako czynnik wplywaja-
cy na wzory aktywnosci politycznej; ekonomiczne uwarunkowania i funkeje; kierunki
i przejawy instytucjonalizacji stuzb spotecznych, zachodzace przede wszystkim w ob-
rebie stuzby zdrowia oraz pomocy spolecznej. Podkreslmy od razu, ze te wskazania
wypelnione sg wrecz licznymi opisami i analiza manifestacji empirycznych. Postuz-
my si¢ tylko jednym przyktadem, nadzwyczaj wyréwnanej kampanii prezydenckiej
w roku 1976, kiedy to w szczegolnosci po stronie Jimmyego Cartera jednym z glow-
nych sktadnikow strategii wyborczej byly starania o zdobycie poparcia wérdd senioral-
nych wyborcéw przez podkreslanie ich ogélnej sytuacji oraz reprezentowanego przez
nich potencjatu. Ten i rozliczne inne swoiste przypisy empiryczne potwierdzaja to, co
w ujeciu Quadagno byto punktem wyjscia: sama problematyka starzenia jest zaréwno
wewnetrznie bardzo zlozona, jak i pozostaje w zewnetrznych relacjach z szeregiem in-
nych wymiaréw zycia spolecznego.

Wreszcie, czy i dlaczego potrzebna jest wyspecjalizowana praca socjalna z osoba-
mi starszymi i dla nich? Znowu odwolajmy si¢ do jednego rozbudowanego podejscia,
ktore przedstawita Roberta Greene (1986), a ktore — okreslone jako model wieku funk-
cjonalnego - kladzie nacisk na szczegélnie znamienng interpretacje oraz praktyke sy-
stemowa3.
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Punktem wyjscia i podstawowym zalozeniem jest stwierdzenie, ze pracownicy so-
cjalni powinni orientowac si¢ na cale realnie wystepujace kregi rodzinne, ktérych cen-
tralnym ,,skfadnikiem” jest dana starsza osoba, ale ktore Zyja w calo$ci oraz w splocie
miedzygeneracyjnych stosunkow i wspoldzialania. Jesli tak, to nie ta starsza osoba jest
wyselekcjonowanym ,,problemem”, tylko cala rodzina staje si¢ grupowym podmiotem
tego, co si¢ dzieje w ich wspdlnej egzystencji, nawet, a raczej w szczeg6lnosci, w oko-
licznosciach naznaczonych narastajacymi trudnosciami: w toku diagnozowania danej
sytuacji oraz precyzowania odpowiedniego postgpowania nalezy bra¢ pod uwage za-
réwno biologiczne, psychologiczne i spoteczne potrzeby starszego czlonka grupy ro-
dzinnej, jak i zdolnosci tejze rodziny do adaptacji do zmieniajacych sie warunkow oraz
do radzenia sobie z nimi. Jesli za$ tak jest, kluczowe ze strony pracownika socjalnego
staje si¢ zaangazowanie w celu swoistego odkrycia i wzajemnego uzmyslowienia so-
bie calosciowej rodzinnej biografii, nazwania doswiadczen, uchwycenia tego, co jest
rodzinnym wyzwaniem, ale co jest rowniez skorelowane z tym, co nadzwyczaj wazne,
mianowicie z pierwiastkami humoru, tolerancji, przejecia sie, mitosci. Skorelowane sg
z tym co najmniej dwie, znowu decydujace wlasciwosci: w taki ,,odkrywajacy” sposéb
dochodzi sie do tego, co w zyciu calej danej rodziny najwazniejsze oraz oczywiscie do
samos$wiadomosci o zasobach, ktére mogg by¢ wykorzystywane.

Nie trzeba podkresla¢, ze takie ogolne zalozenia wymagaja bardziej analityczne-
go, wewnetrznie zréznicowanego i szczegétowego rozwiniecia oraz okreslenia wzordw
postepowania, ktére to wzory tacza to, co specyficznie rodzinne, z profesjonalng obec-
noscig pracownika socjalnego i mozliwosciami szerszego wsparcia spoteczno-socjal-
nego. W zgodzie z ogdlniejsza cecha niniejszych uwag wskazmy je tylko w punktowym
skrdcie. Niech to bedzie siedem wyrdznionych na uzytek naszych rozwazan aspektow.

Po pierwsze, zawsze nadzwyczaj istotna z punktu widzenia praktyki socjalnej — ale
w tych sytuacjach odznaczajaca sie szczegolnymi cechami - jest faza wejscia, nie tyl-
ko w sensie nawigzania relacji z danym klientem i jednocze$nie partnerem, ale z calym
jego bezposrednim kregiem spolecznym - rodzinnym. Jesli tak, to po drugie niezbed-
ne jest uwzglednianie wewnatrzrodzinnej réznorodnosci, czego przejawami sg zarow-
no koncepcja, jak i empiryczne realia objawiajace si¢ w podejsciu okreslajagcym cy-
kle zycia — rozmaite etapy tych cykli, ktére powoduja, ze wewnetrzne stosunki musza
sie charakteryzowa¢ uwzglednianiem odmiennos$ci owych indywidualnych ,,zmien-
nych niezaleznych”. Po trzecie, 6w starszy wiek, tak zwany funkcjonalny, odznacza si¢
aspektami spolecznymi oraz kulturowymi, co miedzy innymi wptywa na definiowa-
nie swoistych rél wlasciwych osobom w starszym wieku oraz oszacowywanie, jak te
role sg realizowane. Tenze, jak juz podkreslono, krag rodzinny jest traktowany jako sy-
stem spoleczny, co, po czwarte, oznacza, Ze wlasciwa jest mu immanentna wewnetrzna
dynamika, w tym dynamika przejawiajaca si¢ w powstawaniu probleméw i szukaniu
wzoréw ich rozwigzywania. To réwniez bezposrednio wptywa na piaty skfadnik cale-
go obrazu, jakim jest uwzglednianie spolecznej historii rodziny, jej wartosci oraz celow
w procesie rozwojowym. Po szdste, pojawia si¢ pytanie o ciggle bezposrednie w sensie
interakcyjnym, ale szerzej wystepujace podmioty potencjalnego wspotdziatania, prze-
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de wszystkim te, ktore wystepuja w korespondujacej spotecznosci lokalnej i jej — po-
wiedzmy tak - zasobach, pozwalajacych na oddziatywanie na rzecz tego konkretnego
systemu rodzinnego. Po sidédme, nalezy dazy¢ do wykorzystywania danych doswiad-
czen, uzyskiwanych w konkretnych przypadkach, w celu wzbogacania naszej wiedzy
0 ogolniejszych, ztozonych prawidlowosciach, jako ze osoby starsze oczywiscie nie sg
do siebie podobne, ich réznorodno$¢ powinna prowadzi¢ do bardziej calosciowego
ujmowania owej ,,populacji specjalnej” (by postuzy¢ sie znamiennym i utrwalonym
pojeciem), a w konsekwencji przyczynia¢ si¢ do doskonalenia tej specjalizacji pracy
socjalnej.

Czy wymowa tego kierunku profesjonalnej socjalnej aktywnosci oraz interwen-
cji jest znowu pozytywna, obiecujaca? Mozna z przekonaniem stwierdzi¢, ze w swym
przewazajacym znaczeniu i praktyce - tak.

Tak tez zakonczmy. Problematyka starosci i przejawy oraz wlasciwosci procesu
spolecznego starzenia nie powinny by¢ interpretowane w sposob jednostronnie ,,ro-
mantyczny”; wyzwania oraz trudnosci z nimi zwigzane sg autentyczne i powazne. Jed-
nakze te same przejawy oraz wlasciwosci nie powinny rowniez podlega¢ jednostron-
nemu negatywnemu naznaczeniu problemowemu. Jest im wlasciwy splot ,,dodatnich”
wartosci 1 mozliwosci, ktére moga oraz powinny stuzy¢ jednostkom, grupom, spo-
teczno$ciom, wszystkim uczestniczacym w spolecznym wspolzyciu. America the Wise
Roszaka odzwierciedla zaréwno obiektywny potencjal, jak i w petni usprawiedliwiong
potrzebe — powiedzmy tak — pozytywnego myslenia w obszarze, ktérego wagi nie mu-
simy dodatkowo podkresla¢. Inne prace s3 tego potwierdzeniem, a w swym polacze-
niu wyznaczaja owocny obszar dalszych poszukiwan badawczych oraz rozwoju dzia-
tan praktycznych.
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