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Na trwajace kilka wiekow dzieje europejskiego sredniowiecza przemozny wptyw
wywieraly kleski elementarne: wojny, trzesienia ziemi, fale gtodéw oraz epidemie.
Prébowano im przeciwdziala¢ na rézne sposoby. Militarne konflikty starano sie
kontrolowa¢ poprzez narzucanie rycerstwu ograniczen prawnych i moralnych'.
O wiele gorzej radzono sobie ze skutkami trzesien ziemi czy tez glodu, poprze-
dzanego zazwyczaj dltugimi okresami suszy lub nadzwyczajnych chlodéw. Jednak
w obliczu epidemii nieznanych choréb spoteczenstwo sredniowieczne stawato
prawie bezbronne. Bylo wiele tego powodoéw, ale za najwazniejszy nalezy uzna¢
niski poziom 6wczesnej medycyny. Studia medyczne w tamtych czasach poswie-
cone byly w duzej mierze badaniu ludzkiego ciala w kontekscie metaficzycznym,
teologicznym i kosmologicznym. Pod wplywem dziet antycznych uczonych, przede
wszystkim Arystotelesa, doszto juz na poczatku wiekéw $rednich do rozdzielenia
filozofii przyrody i metafizyki. Z czasem platonizm i pitagoreizm doprowadzit
do zwigkszenia w badaniu przyrody roli matematyki, a wraz z nig astronomii
i stanowigcej ich ukoronowanie astrologii’. Jednoczes$nie dokonano chrystiani-
zacji medycznych teorii rzymskiego lekarza Galena, definiujacego ciato ludzkie
jako z natury zréwnowazony mikrokosmos, réwnie racjonalny, jak makrokos-
mos. Twierdzono, ze obydwa $wiaty taczy wielkie podobienstwo, z czego wynikata

' Konrad Filip Komarnicki, ,,Etos mnicha wojownika w kontekscie teologii wojny na podsta-
wie Reguly Templariuszy i Pochwaty Nowego Rycerstwa $w. Bernarda z Clairvaux”, Rocznik Teologii
Katolickiej 12/2 (2013): 197-218; Frederick H. Russel, The Just War in The Middle Ages (Cambridge:
Cambridge University Press, 1975), 213 i n.

2 Zenon Eugeniusz Roskal, ,Filozofia przyrody w europejskiej tradycji filozoficznej”, Roczniki
Filozoficzne 48-49/3 (2000-2001): 53-59.
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mozliwo$¢ poznania organizmu cztowieka poprzez studiowanie zmian zachodzg-
cych we wszechswiecie’.

Astrologia nie byla na poczatku faworyzowana przez Kosciol. Przetrwala pote-
pienia miedzy innymi ze strony §w. Augustyna, ktory uwazat jg za niebezpieczna
i siegajaca swoimi korzeniami poganstwa. Wskazywal on na to, ze astrologia
narusza zaréwno wolng wole czlowieka, jak i Boska wszechmoc. Dopiero pod
koniec XIIT w. $w. Tomasz z Akwinu sformulowat kompromis, ktéry otworzyt
astrologii droge do szerszego uznania. Tomaszowa synteza teologii chrzescijanskiej
i Arystotelesowskiej filozofii przyrody dopuszczata mozliwo$¢ wplywania cial nie-
bieskich na zjawiska fizyczne i zbiorowe, cho¢ nie bezposrednio na ludzkie dusze*.
Astrologie zaczeto wykltada¢ na uniwersytetach, co zaowocowato — pomimo przy-
toczonych zastrzezen Akwinaty — rozpowszechnieniem przekonania o decyduja-
cym wplywie gwiazd i planet na ludzkie zycie’. Dalo ono poczatek zapomnianym
juz dzi$ naukom, takim jak jatromatematyka, geografia astrologiczna czy fizjo-
nomika. Okreslano je wszystkie wspdlnym mianem astronomii®. Nauki te uwa-
zano za sluzebne wobec medycyny. Przekonanie to utorowalo droge do rozwoju
tzw. medycyny astrologicznej, ktora, aberrujac coraz mocniej, zaczeta poszukiwaé
rozwigzania problemoéw zdrowotnych ludzkiego ciata w systemie zodiakalnym’.
Zaowocowalo to pod koniec sredniowiecza wieloma negatywnymi skutkami.
Medycy zaczeli rezygnowac z przeprowadzania empirycznych badan, poszukiwa-
nia nowych lekarstw oraz oryginalnych metod leczenia na rzecz wykorzystywania
horoskopéw do przewidywania przysztosci i rozstrzygania w ten sposéb o losach
chorego. Lekarzom stuzyly do tego specjalnie przygotowywane kalendarze o tresci
astrologicznej i medycznej®.

> Marian Kurdzialek, ,,Sredniowieczne doktryny o cztowieku jako obrazie §wiata”, Roczniki

Filozoficzne 19/1 (1971): 5-39; Gerald James Toomer, ,,Galen on the Astronomers and Astrologers”,
Archive for History of Exact Sciences 32 (3/4) (1985): 193-206.

* Roy Willis, Patrick Curry, Astrology, Science and Culture. Pulling Down the Moon (Oxford-
New York: Berg, 2004), 50.

*  Mieczystaw Markowski, ,Bog a determinizm kosmiczny w polskich dzielach astrologicznych
doby przedkopernikanskiej”, Studia Warmifriskie 27 (1990): 126-128.

¢ Ewa Sniezynska-Stolot, ,,«[...] nec si rationem siderum ignoret, poetas intellegat [...]», czyli
czy poeci znali astrologie?”, Terminus 17/1 (2015): 7.

7 Stefan Swiezawski, ,,Z antropologii filozoficznej XV wieku. (Problemy i trudnosci w jej stu-
dium)”, Studia Mediewistyczne 9 (1969): 238-242; Zofia Kalemba, ,Wptyw koncepcji makro- i mikro-
kosmosu na pojmowanie choroby i chorego cztowieka”, Medycyna Nowozytna. Studia nad Historig
Medycyny 5/1 (1998): 30-33; Nicholas Campion, A History of Western Astrology, Vol. 2 (London:
Continuum, 2009), 58-68; Rudol Peitz, Gundolf Keil, ,Decem quaestiones de medicorum statu.
Uwagi co do stanu lekarskiego w XIV i XV wieku”, thum. Zdzistaw Gajda, Archiwum Historii i Filozofii
Medycyny 77 (2014): 33; Ewa Sniezyniska-Stolot, Ikonografia astrologiczna w sredniowieczu. Stopnie
znakow zodiaku (Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2002).

8 Wierzono na przyklad, ze puszczania krwi, czyli flebotomii, i zabiegéw chirurgicznych
nie wolno dokonywac¢, gdy ksiezyc przechodzil w znak Barana, a znaki Bliznieta, Waga i Wodnik
odpowiadaty za prawidlowe trawienie. Wigcej na ten temat zob. Cornelius O’Boyle, ,, Astrology and
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Negatywny wptyw na poziom sredniowiecznej medycyny wywieraty tez dawne
przesady i utarte schematy myslowe. Epidemie od niepamietnych czaséw traktowano
jako dopust Bozy - kare za grzechy, ktdrej nie wolno sie sprzeciwia¢. Zrédta takiego
podejscia nalezy dopatrywac si¢ w spusciznie antycznej — na przyklad w dzielach
Homera, ale i w Starym Testamencie. Te dwie wazne dla cywilizacji facinskiej tradycje
rozréznialy przy tym grzech indywidualny i grzech kolektywny oraz zwigzane z tym
rézne gradacje tzw. bozego gniewu. Spoleczenstwo §redniowieczne podtrzymywato
przekonanie o karzacej rece Boga, pomimo tego ze Jezus w swoim nauczaniu nigdy
nie przedstawial choroby jako skutku popelnionego grzechu’.

Sredniowieczna praktyka medyczna byla mocno zakorzeniona w filozofii przy-
rody i réznorakich polaczeniach doswiadczenia i wiedzy antycznych mistrzow
z chrzedcijanstwem. Swiadomo$é teologiczna przenikneta wyuczong przez lekarzy
obserwacje i interakcje z naturalnymi aktami Boga, jak réwniez z jego nieodiaczng
rolg w procesie uzdrowienia. Medycy wyksztalceni na uniwersytetach kfadli silny
nacisk na filozoficzne ramy badanych przez siebie zjawisk i w oparciu o nie podej-
mowali préby ich wyjasnienia. Ich diagnozy nasycone byto podejsciem, ktore zakla-
dalo obecnos¢ Boga w kazdym ludzkim akcie i dzialaniu. Lekarze dysponowali tez
stalym katalogiem niezbednych czynnosci i celow polaczonym ze spekulacjami
na temat roli Boga w trakcie procesu leczenia. Wiara w boza pomoc byla nieod-
facznym jego elementem i ostatecznym gwarantem powrotu chorego do zdrowia.

Biorac za punkt wyjscia powyzsze uwagi, warto przeanalizowa¢ reakcje ludzi
na stan zagrozenia wywolany pojawieniem si¢ epidemii dzumy w Europie w XIV w.
Szczegolnie wazne wydaje sie by¢ w tym konteksécie zachowanie lekarzy, ktérzy
bez skutku podejmowali proby powstrzymania zarazy i spotykali si¢ w zwigzku
z tym coraz ostrzejsza krytyka. W tym celu przeanalizowane zostang wybrane
teksty zrodlowe — gtéwnie kroniki wloskich autoréw, miedzy innymi Giovan-
niego Boccaccia, Mattea Villaniego, Baldassarra Bonaiutiego i Francesca Petrarki.
Wlosi bowiem w dobie pandemii dzumy pozostawili najwigcej szczegdtowych
jej opisow. Wynikalo to z jednej strony z wysokiego poziomu tamtejszej kultury
literackiej i humanistycznej w XIV w., z drugiej za$ - z wysokiego poziomu urba-
nizacji. W przeludnionych miastach zaraza zbierala najwieksze zniwo i pozosta-
wila po sobie najwiecej sladéw. Na podstawie wspomnianych opiséw wyciag-
niete zostang wnioski na temat przyczyn triumfalnego pochodu czarnej $mierci
w zachodniej Europie i podjeta zostanie proba odpowiedzi na pytanie, czy winny
za to byl wylacznie stan dwczesnej medycyny i lekarze.

Medicine in Later Medieval England The Calendars of John Somer and Nicholas of Lynn”, Sudhoffs
Archiv 89/1 (2005): 1-22; Wiecej na temat flebotomii i innych metod leczenia w $redniowieczu
zob. Beata Wojciechowska, Flebotomia i purgowanie, czyli o leczeniu w wiekach srednich (Kielce:
Wydawnictwo Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, 2019), 59 i n.

° Dionysios Stathakopoulos, ,,Crime and Punishment. The Plague in the Byzantine Empire,
541-749”, w Plague and the End of Atiquity. The Pandemic of 541-750, ed. Lester K. Little (Cambridge:
Cambridge University Press, 2007), 106.
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Dzuma, ktdra zaatakowata Europe w polowie XIV w., nie pojawila si¢ na jej obsza-
rze po raz pierwszy. Juz w VI w. zdziesigtkowata ludno$¢ cesarstwa bizantynskiego.
Plaga zaatakowala w 541 r. najpierw tereny wschodnie, a w nastepnych latach dotarla
az do Italii. Wedlug zrédel usmiercita ona wéwczas blisko jedng czwartg ludnosci
Bizancjum. Kolejne fale dzumy pojawialy si¢ réwniez w nastepnych dziesiecioleciach,
byly jednak zdecydowanie stabsze'®. W potowie XIV w. dzuma zaatakowala ponow-
nie, zamieniajac sie¢ w pandemig, ktéra swoimi rozmiarami przewyzszata wszystkie
wczesniejsze plagi. Jej pierwsze uderzenie nastgpilo na przelomie 1347 i 1348 r.
Z Bliskiego Wschodu dotarta na Sycylie, a nastepnie — z wloskich portow w Wenecji,
Genui i Pizie - do pozostalych regionéw i krajow Europy. Jak zanotowali kronikarze,
w ciggu dwoch kolejnych lat wymarta prawie trzecia czes¢ cywilizowanego $wiata.
Najdotkliwiej skutki tej zarazy odczuty wysoko cywilizacyjnie i kulturowo rozwiniete
kraje, takie jak Hiszpania, Italia i Francja''.

Az do XIX w. przyczyna rozprzestrzeniania si¢ dzumy pozostawala nieznana.
Tymczasem bakcyl tej choroby przenoszony byt przez pchly gniezdzace si¢ w sier-
$ci chorych gryzoni, a szczegdlnie szczuréw. Epidemia zaczynata si¢ wowczas, gdy
pchly zmienialy swoich zywicieli, przenoszac si¢ ze zwierzat na ludzi i atakujac
ich wiele intensywniej niz pchty zdrowe. Zrédta z potowy XIV w. po$wiadczaja
pojawienie sie wielkiej plagi szczuréw, szczegolnie w miastach portowych. Masowe
opuszczanie przez gryzonie ich naturalnych kryjowek swiadczylo o utracie przez
nie instynktu samozachowawczego w wyniku postepujacej choroby'. Dzuma prze-
mieszczala sie najpierw wzdtuz linii brzegowej Morza Srédziemnego, a nastepnie
zaczela przenikac w glab ladu. Latem 1348 r. z wielkim impetem uderzyta w miasta
toskanskie. W ciaggu zaledwie kilku tygodni rozwoju tej choroby zmarlo 45 tys.
mieszkancow Florencji — blisko polowa catej ludnosci miasta’>. W miescie nad
Arno zaraz¢ uznano za kar¢ Bozg, ktérg przewidzial Dante Alighieri w Boskiej

1" Znana jest ona w historii jako tzw. dzuma Justyniana. Wiliam Naphy, Andrew Spicer, Czarna
Smieré, thum. Agnieszka Debska (Warszawa: Paiistwowy Instytut Wydawniczy, 2004), 10; Lester
K. Little, ,Life and Afterlife of the First Plague Pandemic”, w Plague and the End of Atiquity, 4; Ole
J. Benedictow, The Black Death 1346-1353. The Complete History (Woodbridge: The Boydel Press,
2004), 39.

"' Wiecej na ten temat zob. Anna Rutkowska-Plachcinska, ,Dzuma w Europie Zachodniej
w XIV w. Straty demograficzne i skutki psychiczne”, Przeglgd Historyczny 69/1 (1978): 75-102;
Benedictow, The Black Death 1346-1353, 18-39.

2 Rutkowska-Plachcinska, ,Dzuma w Europie Zachodniej w XIV w?”, 76-77; Benedictow, The
Black Death 1346-1353, 11-24.

B Liczby zmartych na dzume podawane przez éwczesnych kronikarzy, a w §lad za nimi przez
wielu pdzniejszych historykow, sa znacznie wyzsze. W odniesieniu do samej tylko Florencji
Marchione di Coppo Stefani w swojej Cronaca fiorentina podaje podaje 96 tys., a Mateo Villani
wspomina o $mierci 3/5 ludnosci miasta, ,,Cronaca fiorentina di Marchionne di Coppo Stefani”,
w Rerum Italicarum Srciptores, ed. Niccolo Rodolico, Vol. 30 (Citta di Castello: Casa editrice S. Lapi,
1913), 232; Cronica di Matteo Villani, Vol. 1, ed. Francesco Gherardi Dragomani (Firenze: San-
sone Coen, 1846), 11; Millard Meiss, Painting in Florence and Siena After the Black Death. The Arts,
Religion, and Society in the Mid-Fouteenth Century (Princeton: Princeton University Press, 1978), 65.
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komedii*. Takg tez opinie zamiescit w swoim Dekameronie Giovanni Boccaccio.
Wspomnial tez o krazacych wowczas pogloskach, ze morowe powietrze spadto
na ludzi z powodu niewlasciwego oddziatywania cial niebieskich'®. Prawdziwego
spustoszenia zaraza dokonala w Sienie, gdzie przy zyciu pozostato zaledwie 15 tys.
obywateli'®. To kwitngce niegdy$ miasto znalazlo si¢ w gtebokim kryzysie demo-
graficznym, ekonomicznym i politycznym. Juz nigdy nie udato mu si¢ przywroécic
dawnej pozycji w regionie i z czasem Siena musiata uzna¢ przewage Florencji —
swojego odwiecznego rywala i wroga. Podobne tragedie dotknety wiele innych
miast i regionéw, zarowno w Italii, jak i w innych krajach.

Przed dZzumg trudno bylo sie uchroni¢. Zaraza sprowadzata na ludzi zakazenie
dwoma rodzajami dzumy: dymienicznej (pestis bubonica) i piorunujacej (pestis
siderans). Nazwa tej drugiej zwiazana byla z tym, Ze $mier¢ nastepowala najpdz-
niej po 48 godzinach od zarazenia. Trzecig wystepujaca wowczas odmiang byta
dzuma plucna (pestis pneumonica), roznoszona droga kropelkowa. Ta powodowata,
ze w ciagu trzech do pieciu dni od zarazenia u chorego pojawialy si¢ obrzek ptuc
i niewydolno$¢ krazenia, a w ich nastepstwie chory umieral. Szanse na przezycie
mieli wyltgcznie ludzie zarazeni dzumg dymieniczng. Na ich ciele pojawialy si¢
bolesne guzy, umiejscowione zazwyczaj w weztach chlonnych - pachwinach lub
pod pachami. Wiele zalezalo jednak od wtasciwej opieki medycznej nad chorym
i stosowania odpowiednich lekarstw.

Pierwsza fala epidemii, ktora zaatakowata Europe w polowie XIV w., miala
niezwykle gwaltowny charakter. Nie pomagaly znane wowczas lekarstwa i sto-
sowane metody leczenia'®. Zaraza usmiercala rdwniez zwierzeta: koty, psy, kury,
woly, osty i owce. Obrazy wszechobecnej $mierci byly przerazajace. Ludzie, widzac
je w najblizszym obejsciu, ze strachu opuszczali swoje domy i prébowali ukry-
wac si¢ w bezpiecznych miejscach z dala od miast. Jednak tam réwniez odczuwali

14

Dante Alighieri, Boska komedia, ttum. Edward Porebowicz, Piesn XXIIT (Warszawa: Instytut
Wydawniczy Biblioteka Polska, 1921), 419; Agnieszka Lissowska, ,Vanitose, disoneste, spiacevole.
Potepienie kobiecej zadzy zbytku w XIV-wiecznych kronikach florenckich”, £édzkie Studia Teolo-
giczne 10 (2001): 312-314.

5 Giovanni Boccaccio, Dekameron, t. 1, ttum. Edward Boye (Gdansk: Tower Press, 2000), 9;
George A. Trone, ,,You Lie Like a Doctor! Petrarch’s Attack on Medicine”, Yale Journal of Biology
and Medicine 70 (1997): 184.

16 Cronica di Matteo Villani, Vol. 1, 12.

17 Rutkowska-Plachciniska, ,,Dzuma w Europie Zachodniej”, 77. Por. David Herlihy, Samuel
Kline Cohn, The Black Death and the Transformation of the West (Cambridge: Harvard University
Press, 1997), 27.

8 Powszechnie praktykowano puszczanie krwi oraz stosowanie ziol, takich jak prawoslaz, oraz
réznych mikstur pomagajacych w oczyszczaniu organizmu. Nalezata do nich m.in. mas¢ sporzadzona
z migsa weza oraz innych sktadnikéw. Lekarze probowali tez réznymi metodami u swoich pacjen-
tow wzmacnia¢ odporno$¢ fizyczna i psychiczng, The Black Death, ed. Rosemary Horrox (Manche-
ster: Manchester University Press, 1994), 25; John Alberth, The Black Death. The Great Mortality of
1348-1350. A Brief History with Documents (New York: Palgrave Macmillan, 2005), 51-63; Wray,
»Boccaccio and the doctors”, 316.
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silny strach przed zachorowaniem, poglebiany przez swiadomos¢ braku dostepu
do opieki lekarskiej'®. Czesto oni sami jednak nie byli w stanie odpowiednio zabez-
pieczy¢ si¢ przed dzuma i stawali si¢ jej pierwszymi ofiarami®.

Wszedzie, gdzie pojawila si¢ dzuma, zapanowal chaos, ktéry zamienit dawne
zycie w stan kompletnej anarchii. Wtadze Florencji prébowaly zaprowadzi¢ porza-
dek, zmuszajac obywateli do usuwania $mieci oraz przestrzegania podstawowych
zasad higieny. Pierwsze zarzadzenia w tym wzgledzie wydano juz 3 kwietnia 1348 r.
Zabranialy one mieszkanicom miasta kontaktowania si¢ z obcymi, a zwlaszcza
z przybyszami z Pizy i Genuli, gdzie zaraza wybuchla najpierw. Zakazano ponadto
sprzedazy odziezy i poscieli ludzi zmartych na dzume. Ograniczono takze pro-
stytucje do $cisle okreslonego miejsca i czasu. Tydzien pozniej powolana zostata
specjalna komisja zfozona z o$miu 0sdb, ktéra miata nadzorowac sprawy zwigzane
z bezpieczenstwem zdrowia publicznego®'. Wraz ze wzrostem liczby zachorowan
i masowych zgonéw sytuacja wymkneta sie spod kontroli. Mieszkancy Floren-
cji, bojac si¢ kontaktéw z zarazonymi, pozamykali sie w swoich domach. Zda-
rzalo sig, ze gdy ktdrys z domownikéw zachorowal, pozostali, pod pozorem szuka-
nia pomocy u lekarza, jak najszybciej si¢ oddalali. Rozluznieniu ulegty tradycyjne
wiezy spofeczne, sasiedzkie, a nawet rodzinne. Nierzadkie byly przypadki, ze roz-
stawali si¢ nawet matzonkowie, gdy jedno z nich zachorowato. Pozostawiano tez
bez zadnej opieki chorych rodzicéw, a nawet wlasne dzieci*. O $mierci sgsiadow

1 Wszechobecny strach w czasie dzumy wzbudzal tez nieche¢ do obcych, szczegdlnie do Zydow
i obcokrajowcow. Czgsto oskarzano ich o zatruwanie studni lub Zywnoéci oraz sprowadzanie w ten
sposob zarazy. Wieksza niz do tej pory agresje kierowano tez w strong prostytutek, zebrakow i ludzi
z marginesu spotecznego. Wedlug powszechnego mniemania to wlasnie na nich Bog zestat swoj
gniew, ktory uderzal réwniez w bogobojnych i sprawiedliwych, Herlihy, Cohn, The Black Death and
the Transformation of the West, 64-67.

% Cronaca fiorentina di Marchionne di Coppo Stefani”, 230. O frustracji lekarzy poddawa-
nych silnej krytyce z powodu swojej nieudolnoéci w walce z dzuma zob. Wray, ,,Boccaccio and the
doctors”, 305.

2l Katharine Park, Doctors and Medicine in Early Renaissance Florence (Princeton: Prince-
ton University Press, 1985), 4; Martin Nodl zwrdcil uwage na restrykcyjna natur¢ pandemii, ktéra
ujawnila si¢ rowniez w przypadku dzumy. Powodowala ona, ze w wielu wypadkach spoteczenstwo
tzw. zdrowych naktadalo ograniczenia lub wprost wykluczalo mniejszos¢ ,,chorych”, wykorzystujac
przemoc prawng i naruszajac dotychczasowe tradycje oraz zasady cywilizacyjne, Martin Nodl, Sred-
niowiecze w nas (Gdansk: Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, 2019), 17, 120-140.

2 ,[...] Gdyby to jaszcze sasiad sasiada bez pomocy ostawial, gdyby tylko znajomi i krewniacy
wystrzegali sie wzajemnych odwiedzin! Niestety, powszechna, klgska taka trwoge w umystach mez-
czyzn i kobiet sprawiala, ze brat opuszczal brata, wuj siostrzenca, siostra brata, a czgsto nawet zZona
meza swego. Gorzej jeszcze, ze ojcowie i matki ostawiali dzieci swoje nie troskajac si¢ o nie zupelnie,
tak jakby obcymi im byly”, Boccaccio, Dekameron, t. 1, 9-10. Podobne fragmenty znalez¢ mozna
w innych wloskich kronikach z tego okresu: ,,[...] Syn porzucal ojca, maz zong, zona meza, jeden
brat drugiego, jedna siostra druga. Cate miasto nie zajmowalo si¢ niczym, jak noszeniem zmartych
do pochéwku. Wielu zmarlo z powodu opuszczenia przez bliskich i glodu, bez spowiedzi i innych
sakramentow”, ,,Cronaca fiorentina di Marchionne di Coppo Stefani”, 230. Frazy te zostaly najpraw-
dopodobniej przepisane z dzieta Pawta Diakona pt. Historia Longobardéw, w ktérym w podobny
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dowiadywano si¢ dopiero wtedy, gdy zaczynata si¢ wydobywac z ich domostw
intensywna won rozkfadajacych si¢ cial. Zmarlych wynoszono na ulice i pozo-
stawiano tam bez dbania o ich nalezyty pochéwek. Giovanni Boccaccio dosadnie
napisal, ze tyle si¢ o nich troskano ,,[...] co o zdechle kozy”*.

W wielu krajach rzadzacy poszukiwali zrodel pochodzenia zarazy oraz przyczyn
jej szybkiego rozprzestrzeniania sie na kolejne regiony. We Francji krdl Filip VI zwro-
cit sie do wydzialu medycyny paryskiego uniwersytetu, zadajac od uczonych jasnej
odpowiedzi w tej sprawie. 6 pazdziernika 1348 r. kolegium tego wydziatu wydato
oficjalng opini¢ w postaci szerokiego opracowania na temat pochodzenia czarnej
$mierci. Oprdcz polegania na wlasnej wiedzy i odwotywania si¢ do starozytnych auto-
rytetow profesorowie konsultowali si¢ przed opublikowaniem swojego stanowiska
z astrologami i medykami z innych o$rodkéw naukowych. Pierwsza czg¢sé¢ opubliko-
wanego traktatu dotyczyla ,,przyczyny tej zarazy” i zostala podzielona na trzy roz-
dzialy. W pierwszym z nich rozpoznane zostaly ,,odlegte przyczyny, ktéra sa w gorze
ina niebie”. Drugi po$wiecony zostal ,,przyczynom blizszym i tym na samej ziemi”,
a trzeci dotyczyl przepowiedni i znakéw, ktdre sa zwigzane z obydwoma powyzszymi
przyczynami. Zdaniem paryskich profesoréw przyczyna wybuchu epidemii byta
rzadka koniunkcja Saturna, Marsa i Jowisza, do ktérej doszto w marcu 1345 r. Tym
tez tlumaczyli oni nieskutecznos¢ stosowanych przez lekarzy metod i srodkéw far-
makologicznych, bo zaraza uwarunkowana byla innymi czynnikami niz naturalne*.

W drugiej czesci traktatu paryscy uczeni zamiescili swoje uwagi odno$nie
do tradycyjnych metod leczenia, takich jak oczyszczanie organizmu i puszczanie
krwi, ktore jak sie okazywalo bardziej szkodzily niz pomagaly chorym. Sugero-
wano, ze najlepszym sposobem zabezpieczenia si¢ przed zaraza jest odpowied-
nia profilaktyka. Radzono trzymac sie z daleka od zarazonych oraz prowadzi¢
zdrowy tryb zycia, dobrze si¢ odzywiac i duzo wypoczywac. Jesli chodzi o jedzenie
i picie, to zalecano unikanie nadmiernego spozywania ptynéw, bo to mialo sprzyja¢
chorobie. Nalezalo spozywa¢ potrawy lekkostrawne, takie jak chleb z niewielkim
dodatkiem otrebdw. Z migs polecano wybiera¢ mlode jagnieta, delikatne kawalki
cieleciny oraz kozleta, kréliki, kurczaki, kuropatwy i mniejsze ptaki. Powinny one
by¢ raczej pieczone niz gotowane oraz przyprawiane aromatycznymi przypra-
wami, jak imbir, gozdziki, pieprz, kardamon, gatka muszkatotowa i cynamon.

sposob zostala przedstawiona zaraza szalejaca w Italii w VI w., Shona Kelly Wray, ,,Boccaccio and
the doctors. Medicine and compassion in the face of plague”, Journal of Medieval History 30 (2004):
303-304.

# Boccaccio, Dekameron, t. 1, 11-12; Herlihy, Cohn, The Black Death and the Transformation
of the West, 61. Wigcej na temat warunkéw sanitarnych w sredniowiecznych miastach i ich wplywie
na przebieg dzumy zob. Samuel Kline Cohn, ,The Black Death. End of a Paradigm”, The American
Historical Review 107/3 (2002): 703.

*  Emile Rébouis, Etude historique et critique sur la peste (Paris: Alphonse Picard, Croville-
-Morant et Foucart, 1888), 70-94; Campion, A History of Western Astrology, Vol. 2, 77-78; Kalemba,
»Wplyw koncepcji makro- i mikrokosmosu”, 34.
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Wsrod powyzszych zalecen zwraca uwage ostrzezenie przed czestymi kapielami.
Ciepta woda otwierata bowiem zdaniem profesoréw niepotrzebnie pory skory,
ulatwiajgc zakazonym oparom przedostawanie sie¢ do wnetrza ciata. Zalecano
tez powstrzymanie si¢ od biegania, intensywnych ¢wiczen fizycznych, a nawet
wykonywania cigzkiej pracy. Wedtug paryskich medykow bowiem kazdy szybki
oddech spowodowany wysitkiem zwiekszat szanse na zarazenie poprzez wdychanie
zanieczyszczonego powietrza®.

Paryscy profesorowie medycyny nie byli w swoich opiniach odosobnieni. Prze-
konanie o wplywie cial astralnych na rozwoéj 6wczesnej pandemii podzielali takze
ich koledzy z innych uniwersytetow. W skompilowanym kilka miesiecy wcze$niej
traktacie na temat dzumy Jacme d’Agramont, profesor medycyny z uniwersytetu
w Lejdzie, za bezposrednig przyczyne zarazy uznawat zgnile i niezdrowe powie-
trze. Zastanawial si¢ przy tym, czy bylo to zjawisko naturalne, czy tez spowo-
dowane niewtasciwg koniunkcja planet, a moze zepsucie i zgnilizna powietrza
nastgpily z powodu ludzkich grzechéw. Jesli przyczyna byly planety lub ludzkie
grzechy, to jego zdaniem zadne $rodki zaradcze i sztuka medyczna w tej sytuacji
nie pomoga, bo jak stwierdzit ,,tylko ten, co wigze, moze problem rozwigzac”*.

Dzume zaczeto nazywac czarng $miercig (Mors Nigra) z powodu pojawia-
jacych sie u wiekszosci zakazonych charakterystycznych wylewow skérnych
o fioletowo-czarnej barwie, bedacych zmianami martwiczo-zgorzelinowymi®.
W okresleniu tym doszukiwa¢ si¢ mozna antycznych korzeni siegajacych miedzy
innymi Homerowej Odysei. W tym stlynnym eposie wspominana jest Scylla z pasz-
cz3 ,pelng czarnej $mierci”*. Okreslenie to przeniesione zostalo pozniej do lite-
ratury lacinskiej. O czarnej $mierci w kontekscie epidemii dzumy jako pierwszy
wspomnial uczony lekarz Simon de Covino pochodzacy z diecezji Liege. Jako
naoczny $wiadek epidemii jest on czesto przyrownywany do stynnego Giovan-
niego Boccaccia. W trakcie studiow na uniwersytecie w Paryzu Simon de Covino
interesowal si¢ nie tylko medycyna, ale i astrologia. Wiedza ta pozwolila mu ulo-
zy¢ w 1350 r. poemat pt. De judicio Solis in convivio Saturni®. Jest to utrzymany
w alegorycznej formie wiersz o dtugosci 1132 heksametréw, w czterech czgdciach,

5 Rébouis, Etude historique et critique sur la peste, 94-144; Alberth, The Black Death, 41-45.

% Alberth, The Black Death, 51.

¥ Rutkowska-Plachcinska, Dzuma w Europie Zachodniej, 77.

# Homer pisal, ze pod murami Troi Grecy zostali ukarani za popelnione swig¢tokradztwo zarazg
sprowadzona na nich z nieba deszczem strzal. Strzala symbolizowala potem zagrozenie epidemia
i w takiej formie znalazta réwniez swoje miejsce w chrze$cijanskiej ikonografii, Jacques Ruffié, Jean-
-Charles Sournia, Le epidemie nella storia (Roma: Editori riuniti, 1986), 80.

¥ ,Magistri Symonis de Covino, De Tudicio solis in conviviis Saturni”, w Bibliothéque de I'école
des Chartes, vol. 2, ed. E. Littre (Paris: Schneider et Langrand, 1841), 206-243; Simon de Covino byt
autorem takze innych wierszowanych dziet o tematyce medycznej. Po ukoniczeniu studiéw na uni-
wersytecie paryskim praktykowat w Montpellier zaréwno medycyne, jak i astrologie. Zmarl 30 IV 1367 r.
Thomas Haye, ,Darf man einen gesunden Zahn ziehen? Ein juristisches Lehrgedicht des Simon von
Couvin (ca. 1325-1367)”, w Prodesse et delectare. Case Studies on Didactic Literature in the European
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wyjasniajacy okolicznosci wybuchu wielkiej epidemii. Wzorujac si¢ na klasycznych
eposach Wergiliusza i Owidiusza, autor wskazal w metaforyczny sposéb na fatalng
koniunkgcje planet o poganskich nazwach jako domniemanag jej przyczyne. Akcja
rozpoczyna sie w palacu boga Saturna, do ktérego zaprosit on pozostatych bogow
na trzymiesieczne $wieto. Jako pierwsza przybyla Diana, nastepnie przybyli Wenus,
Apollo i Merkury. Z najwi¢ksza pompa pojawit si¢ krwawy bog Mars, a na koncu
dotart Jowisz. Pomimo zalecenia Saturna, aby go$cie zjawiali si¢ w harmonijnych
odstepach, niektorzy z nich zlekcewazyli te prosbe, wprowadzajac nieopisany chaos.
W tej atmosferze miedzy bogami wybuchta ktétnia odnoszaca sie do oceny doko-
nan rodzaju ludzkiego, ktéry zdaniem niektérych bezrozumnie niszczyl zasoby
Ziemi, rozmnazajac si¢ nadmiernie i pochlaniajac wszystko, co ofiarowata natura.
Niektorzy z bogdw domagali si¢ ukarania ludzi za ich pyche i zlo, jakie czynili.
Saturn zarzadzil wigc odbycie sadu, ktérego zadaniem bylo wydanie sprawiedli-
wego wyroku. Ostatecznie zdecydowano o zestaniu na Ziemig zarazy, ktéra miala
zdziesigtkowa¢ ludzkos¢ i przywroci¢ w ten sposob dawng harmonie i wlasciwy
naturze porzadek. W dalszej czesci swojego dzieta Simon de Covino, wierny swo-
jemu scholastycznemu wyksztalceniu, zwraca si¢ do czytelnika, przypominajac mu,
iz prawdziwe ocalenie przyjs¢ moze tylko do przestrzegajacych Bozych nakazdéw.
Dla francuskiego poety plaga ludzkich grzechéw i niemoralnosci byly o wiele
powazniejszym problemem niz zaraza. Nastepnie autor zajal si¢ przedstawieniem
potwornosci dzumy oraz jej najbardziej charakterystycznych objawow. Zauwazyl,
ze wielu zarazonych zaledwie po kilku dniach choroby umierato w bdlach i cier-
pieniu ku rozpaczy lekarzy, ktérzy nie wiedzieli, jak im pomdc. Zaraza usmiercata
wszystkich bez wzgledu na wiek i pte¢ oraz pochodzenie i status spoteczny. O poza-
ziemskim charakterze choroby swiadczyta najlepiej jej gwaltownos¢, olbrzymia
liczba ofiar oraz to, ze nie byto na nig lekarstwa. Jedynym ratunkiem w tej sytuacji
byta ucieczka do bezpiecznych, odosobnionych miejsc. Jesli ktokolwiek zauwazyt
u siebie znamiona choroby, powinien byt na wszelki wypadek uda¢ si¢ do lekarza.
Cijednak, jak juz wyzej o tym wspomniano, nie mogli wiele poméc. W tej sytuacji
wedtug Simona de Covino o wiele wazniejsze bylo okazanie skruchy we wlasnym
sercu i szukanie pomocy u Boga®.

Pierwszy atak dzumy obnazyt ignorancje lekarzy i przyczynit sie do osta-
bienia ich autorytetu oraz pozycji spolecznej we wszystkich krajach Zachodu.
Pojawilo sie przy tym wielu szarlatanéw podajacych sie za medykow, oferujacych
swoje umiejetnosci i ,cudowne” lekarstwa po czgsto bardzo wygérowanej cenie.
Powszechne korzystanie z ich ustug konczyto si¢ czgsto $miercig fatwowiernych

Middle Ages, eds. Norbert Kossinger, Claudia Wittig (Berlin-Boston: de Gruyter, 2019), 233-234;
The Black Death, ed. Horrox, 163.

* Vassilka Nikolova, ,,Arts as Resistance to Death”, w Risk and Regulation at the Interface
of Medicine and the Arts, eds. Alan Bleakley, Larry Lynch, Gregg Whelan (Newcastle upon Tyne:
Cambridge Scholars Publishing 2017), 135; T. Haye, ,,Simon de Couvin (ca. 1320-1367), Alanus
ab Insulis und die Zeichen der Sterne im Zeitalterder Pest”, Latomus 66/1 (2007): 150-184.
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pacjentéw. To narastajace zjawisko nie przyczynilo si¢ wcale do poprawy opinii
o prawdziwych lekarzach. Znalazto to tez swoje odbicie w wielu wspolczesnych
zrédlach. Florencki kronikarz Matteo Villani podkreslal, ze nikt nie styszal, aby
medycy gdziekolwiek na $wiecie dysponowali lekarstwem na te chorobe. Jak
pisal, na nic zdawala si¢ w zetknieciu z nig wiedza medyczna, filozoficzna oraz
astrologia. Pomimo tego lekarze, skuszeni chciwoscia, odwiedzali chorych, badali
ich pospiesznie i zalecali leczenie, ktére nie przynosito zadnych pozytywnych
efektow. Villani z wyrzutem zauwazyl, ze niewielu z nich pézniej, widzac niesku-
teczno$¢ swoich metod, decydowalo sie na zwrot niegodziwie zdobytych zyskow.
Naganne zachowanie florenckich lekarzy potwierdzal rowniez inny Florentyn-
czyk, Baldassarre Bonaiuti. W swojej kronice zanotowal, ze w miejscach ogarnie-
tych pandemig trudno bylo znalez¢ lekarzy. Jesli juz sie to udato i doprowadzono
ktéregos z nich do chorego, to za swoja ustuge zadal on wysokiej zaptaty. Autor
kroniki uwazal to za niegodziwe, bo lekarskie badanie ograniczalo si¢ zazwyczaj
do zmierzenia pulsu i wzrokowej analizy moczu®.

Na nieudolnos¢ medykow w konfrontacji z epidemia dzumy zwracal tez uwage
w swoich pismach Francesco Petrarca. Poczatek zarazy zastal go w pierwszych dniach
czerwca 1348 r. w Parmie na péinocy Italii. Przebywal tam wraz ze swoim synem
Giovannim po opuszczeniu kilka miesiecy wezesniej Prowansji*”. Miejscowe wladze
zablokowaly mozliwo$¢ opuszczania regionu i kontaktowania sie z mieszkancami
miast najbardziej wowczas dotknietych przez zaraze — Florencji, Wenecji, Genui i Pizy.
Pomimo tych restrykeji do konca wspomnianego roku w samej Parmie i jej okolicach
zmarlo 40 tys. ludzi. W tych dramatycznych okoliczno$ciach informacje o $mierci
przyjaciél i znajomych z innych miejsc docieraty do Petrarki z duzym opéznieniem™.
Szczegblng rozpaczy przepelnila go wies¢ o $mierci ukochanej Laury, ktéra zmarla
w Awinionie 6 kwietnia 1348 r., dokladnie w 21. rocznicg ich pierwszego spotkania.
Z jego dwczesnej korespondencji dowiadujemy sie, ze nastapila ona po bezskutecznych
probach leczenia przez papieskich medykow?. Wyjatkowa zbiezno$¢ dat natchneta
poete do ulozenia wiersza Triumphus mortis — niepocieszonej refleksji nad przemi-
janiem ludzkiego zycia. Jego gtéwnym przestaniem jest krucho$¢ ludzkiego zycia
i nieprzewidywalnos¢ losu. Jak poeta napisal, bawi si¢ on ludzmi, jednym razem
ich faczac (6 kwietnia 1327 r., ,,strinse”), a nastegpnym zrywajac te wiezy (6 kwietnia

3 Cronaca fiorentina di Marchionne di Coppo Stefani”, 230.

2 Ernest Hatch Wilkins, Life of Petrarch (Chicago: University of Chicago Press, 1961), 74-76.

¥ Sposréd wielu zmarlych na dzume przyjaciot poety warto wymieni¢ m.in. kardynata Giovan-
niego Colonne i jego ojca Stefana, Senuccia del Bene, miodych florentynskich poetéw Fraceschina
degli Albizziego i Bruna Casiniego, Luchina Viscontiego z Mediolanu, podeste Parmy Paganina
da Bizzozzera oraz przyjaciela ze studidow Mainarda Accursia, Hans Grote, Petrarca lesen (Stuttgart:
Frommann-Holzboog, 2006), 29; Wilkins, Life of Petrarch, 76.

*  Istnieja przypuszczenia, Ze pozniejsza nieche¢ poety do lekarzy miata swoje zrédla w tym
wlasnie zdarzeniu, Klaus Bergdolt, ,,Petrarca und die Pest”, Sudhoffs Archiv 76/1 (1992): 65; Edouard
Nigaise, La Grande Chirurgie de Guy de Chauliac (Paris: Félix Alcan, 1890), LXXXIV.
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1348 1., ,,sciolse”)*. Lamentujac nad $miercig adorowanej za zycia Laury, Petrarca
rozwodzil sie¢ jednoczesnie nad marnoscia zaszczytow, potegi i bogactwa w dobie
pandemii — dramatu, ktory dotknat wszystkich ludzi bez wyjatku:

[...] Byli tacy, ktérych nazywano szcze$liwymi,
papieze, wladcy, cesarze;

teraz sg nadzy, nieszcze$liwi i Zebrzacy.

Gdzie sg teraz bogactwa? Gdzie zaszczyty,

klejnoty i berta, korony, mitry i purpurowe kolory?*

Petrarca nawigzat tutaj do klasycznego, $redniowiecznego motywu Ubi sunt?
W tym duchu utozyt takze poemat zatytutowany Ad se ipsum (Do siebie samego).
Poeta przedstawil w nim strach, ktory zdawal si¢ napiera¢ na niego ze wszyst-
kich stron w tych mrocznych miesigcach 1348 r. Znaczna cze$¢ $wiata znanego
mu do tej pory legta w gruzach. Ubolewal, Ze w obliczu $mierci ludzie zapomi-
nali o przyjazniach, rodzinie, honorze - zabiegali jedynie o swoj wlasny ratunek.
W pamieci poety pozostal przerazajacy obraz wielu konajacych - zaréwno starych,
jak i mtodych - oraz niezliczonych pogrzebowych konduktéw. Jak pisat, trumny
ze zmartymi zamiast na cmentarze trafialy najpierw do kosciotéw, gdzie ulozone
w sterty diugo czekaly na mozliwo$¢ zlozenia w poswigconej ziemi”.

Te przywolane obrazy byly dla niego wstrzasajace. Petrarce trudno bylo
pogodzic¢ si¢ ze $miercig tylu ludzi, w tak krétkim czasie. Przeciez przed dzuma
musialy by¢ jakie$§ mozliwosci obrony, a narzedzia do tego powinny znajdo-
wac sie w rekach lekarzy. Szybko jednak doszed! do wniosku, ze wigkszo$¢
z nich byla Zle wyksztalcona i zupelnie nieprzygotowana do zajmowania si¢ cho-
rymi ludzmi. Poza stabym przygotowaniem merytorycznym wpltyw na to miat
widoczny w tamtym czasie upadek etosu zawodu lekarza. Jak wspominat Boc-
caccio, skale problemu podnosit jeszcze fakt, ze zaraz po wybuchu dzumy poja-
wito sie wielu medykéw obojga plci, tak mezczyzn, jak i kobiet, ktorzy nie mieli
najmniejszego pojecia o leczeniu®. Otwarty atak na medykow ze strony Petrarki
znalazl swoj wyraz w liScie adresowanym przez poete do papieza Klemensa VI,
ktory dochodzit do siebie po ciezkiej chorobie, ktérg przeszed! zima 1351 r.
Poeta radzil papiezowi, aby odprawil krecacych si¢ wokoél jego tozka lekarzy
i pozostawit tylko jednego, wybitnego nie ze wzgledu na swojg elokwencje,

»  ,Lora prima era, il di sesto d’aprile, che gia mi strinse, et or, lasso, mi sciolse”, Francesco
Petrarca, Triumphus mortis, I, 133-134; Ottaviano Targioni Tozzetti, Antologia della poesia italiana
(Livorno: Raffaello Giusti, 1899), 262.

% Francesco Petrarca, Triumphus mortis, I, 82-84.

¥ Bergdolt, ,,Petrarca und die Pest”, 63-73. Wigcej na temat pogrzebow i przemian w ich
celebrowaniu w dobie czarnej $mierci w miastach wtoskich zob. Samuel Kline Cohn, The cult of
remembrance and the Black Death. Six Renaissance cities in central Italy (Baltimore: Johns Hopkins
University Press, 1992), 122-158.

*#  Boccaccio, Dekameron, t. 1, 9.
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ale wiedze¢ i wiarygodnos¢. Wiekszos¢ medykow cechowala bowiem bezczelna
ignorancja, ktéra pozwalala im traktowa¢ ciata swoich pacjentéw jak przed-
miot handlu. Mieli oni cho¢by zwyczaj dokonywania na ludziach niebezpiecz-
nych eksperymentow narazajacych ich czesto na §mier¢. Zauwazyl, ze na catym
$wiecie tylko oni sg zupelnie bezkarni po popelnieniu morderstwa. Dlatego
radzil papiezowi patrze¢ na lekarzy tak, jak sie patrzy na $miertelnych wrogow
na polu bitwy*.

Dramat Petrarki na tym si¢ nie zakonczyl. W 1361 r. w czasie epidemii dzumy
w Mediolanie zmart w wieku 25 lat jego syn Giovanni*. Poeta zanotowal wow-
czas na marginesie jednej ze swoich ulubionych lektur, ze cho¢ zmarly syn przez
cale swoje zycie sprawial mu klopoty, byly one jednak niczym w poréwnaniu
z cierpieniem, jakie obecnie na niego spadlo. Takze tym razem poeta nie ukry-
wal zalu do lekarzy, ktérzy nie potrafili uratowac jego ukochanego dziecka*.

Z przeanalizowanych materialéw wynika, Ze na pierwszy atak dzumy
w XIV w. spoleczenistwo $redniowieczne bylo zupelnie nieprzygotowane. Smier-
telna, nieznana wcze$niej w Europie choroba odstonila przede wszystkim sta-
bos¢ dwcezesnej opieki zdrowotnej. Medycyna, cho¢ obecna jako jedna z glow-
nych dyscyplin wykladanych na uniwersytetach, byla nauka mato praktyczna.
Jej gtowny nurt powiazany byt ze scholastycznym ogladem $wiata, w ktérym
na czolo wysuwaly sie nie kwestie naturalne i przyrodnicze, ale rozwazania teolo-
giczne i filozoficzne. Dodatkowym elementem zwiekszajacym to uwiklanie bylo
wykorzystywanie przez lekarzy w praktyce zawodowej wiedzy astrologicznej,
ktéra w tamtym czasie zaczela coraz bardziej ociera¢ si¢ o baltamutne elementy
wrozbiarskie. Powyzsza wiedza okazala si¢ zupelnie nieprzydatna w zetknieciu
z epidemia dzumy, co budzilo zrozumialg krytyke w wielu §rodowiskach uczo-
nych i literatow. Swej krytyki postepowania 6wczesnych lekarzy nie szczedzili
réwniez literaci i pisarze wloscy — autorzy analizowanych tekstow zrodlowych.
Do najwigkszych adwersarzy medykow nalezal, osobiscie dotkniety skutkami
czarnej $mierci, jeden z pierwszych humanistéw wloskich Francesco Petrarca.
Wydaje sie, ze jego krytyka odegrala istotng role w zmianie podej$cia do dzumy
przez lekarzy w nastepnych dekadach, co znalazto swoje odbicie w pismach
mlodszego pokolenia humanistow.

¥ Francisci Petrarcae Epistole de rebus familiaribus et variae, ed. Giuseppe Fracassetti (Flo-
rentia: Le Monnier, 1859), 299-301; Stefano Cracolici, ,The Art of Invective (Invective contra medi-
cum)”, w Petrarch. A Critical Guide to the Complete Works, eds. Victoria Kirkham, Armando Maggi
(Chicago: University of Chicago Press, 2009), 255-258; Thomas G. Benedek, ,,The medical auto-
biography of Petrarch”, Bulletin of the History of Medicine 41/4 (1967): 328-330; Nancy Struever,
»Petrarch’s Invective Contra Medicum. An Early Confrontation of Rhetoric and Medicine”, MLN
108/4 (1993): 659-679; Trone, ,,You Lie Like a Doctor!”, 183-190.

“ Benedek, ,The medical autobiography of Petrarch”, 327, 331.

1 Bergdolt, ,,Petrarca und die Pest”, 68.
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Combatting the Black Death in the light of selected writings and treatises
from the XIV* century

This article analyzes texts that show attempts to resist the plague epidemic in Europe
in the second half of the XIV' century. Much information on this subject has survived
in writings by Italian authors, including Giovanni Boccaccio, Matteo Villani, and Francesco
Petrarch. In Italian cities, the sickness led to demographic disaster, permanently changing
the social order and the daily life of their inhabitants. Using the above mentioned texts, the
author reflects on the triumphal march of the plague, searching for answers to the question
as to the extent to which contemporary doctors were responsible for the state of affairs.
When they encountered the first attack of the plague, they were helpless, not possessing
either appropriate knowledge of medicines. Authors of chronicles noted that when
examining the sick, doctors only took simple steps such as measuring temperature and
analyzing body fluids, and the drew on philosophy and astrology when doing so. Sharper
and sharper criticism fell on their heads as a result, and accusations not just of ignorance
but also of cowardice. This was because many medical persons fled from territories affected
by plague. Francesco Petrarch was one of the fiercest critics of doctors at this time. In the
course of the epidemic, he lost Laura, the love of his life, and his beloved son. Petrarch wrote
of the plague and the death that accompanied it in several tracts and poetic pieces. In those,
he showed the fear and terror that haunted people when the world they had hitherto
known lay in ruins.



