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Streszczenie

W artykule omoéwiono wptyw uwarunkowan klimatycznych oraz scisle z nimi zwigzanej
zasady energooszczednosci na formy tradycyjnych budynkéw, a takze przedstawiono
mozliwosci racjonalnego czerpania z tradycji w procesie ksztattowania wspotczesnej
zrownowazonej architektury. Metody ograniczania energochtonno$ci budynku przypo-
rzgdkowano trzem etapom jego istnienia: etapowi budowy, eksploatacji oraz likwidacji.

Stowa kluczowe: energooszczedno$c, tradycja, projektowanie zréwnowazone

Abstract

The paper explains how climatic conditions and the closely related principle of energy
efficiency influence the forms of traditional buildings, as well as presents how to draw
on traditional experiences in shaping the contemporary sustainable architecture. The
methods of reducing buildings energy consumption are assigned to three main stages
of its existence: the stage of construction, operation and decommissioning.
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1. Wstep

Energooszczednos¢ jest czynnikiem ksztattujgcym architekture wspétczesdnie,
ale decydowata réwniez o rozwigzaniach stosowanych w dawnym budownictwie.
W dobie kryzysu energetycznego i globalizacji fgczenie wspétczesnych technologii
oraz tradycyjnych, osadzonych w lokalnych uwarunkowaniach przyrodniczych i kul-
turowych metod budowania, wydaje sie wiasciwym kierunkiem poszukiwan w dzie-
dzinie architektury.

2. Doswiadczenie tradycyjnej architektury

Jedng z podstawowych funkgciji architektury jest i byta — funkcja ochronna. Funk-
cje ochronng architektury mozna rozumie¢ jako ochrone przed zimnem lub gora-
cem, opadami, wiatrem i innymi ucigzliwymi czynnikami klimatu, ale réwniez szerzej,
jako wszystko to, co daje poczucie bezpieczenstwa, komfortu, identyfikacji, eliminu-
je zagrozenia i ucigzliwosci, stwarzajgc tym samym optymalne warunki do funkcjo-
nowania cztowieka i kontaktow spotecznych'. Jednak ochrona przed niekorzystnymi
wplywami klimatu byta i jest nadal podstawg, bez ktérej wszelkie inne funkcje archi-
tektury nie mogg by¢ realizowane. ,,0d najdawniejszych czasoéw cztowiek probowat
chroni¢ sie przed niekorzystnymi dla siebie wptywami srodowiska przyrodniczego
oraz agresjg ze strony zwierzat i innych ludzi”2. Inne funkcje architektury wymienione
przez A. Karwinskg — prestizowa czy artystyczna — wydajg sie istotne, ale jednak
drugorzedne w stosunku do jej wiodacej roli przystowiowego ,dachu nad gtowg”.
To przede wszystkim ochrona przed klimatem, obok funkcji obronnej, decydowata
o tradycyjnej formie i konstrukcji — ich modyfikacje byty mozliwe w granicach, na
ktére pozwalaty uwarunkowania geograficzne i ekonomiczne, w tym jednak przede
wszystkim — klimat. Im klimat byt bardziej ekstremalny, wymagajgcy od cztowieka
wiekszej adaptacji, tym wyrazniej dominowat jako czynnik ksztattowania architektu-
ry. Wspdtczesne nam technologie nie byty dawniej dostepne, dlatego pokolenia bu-
downiczych i zarazem uzytkownikéw z koniecznosci, metodg prob i bteddéw, utrwa-
laty w tradycji budowlanej sprawdzone sposoby optymalizacji formy, konstrukcji oraz
rozwigzan funkcjonalnych. Celem byto zapewnienie maksymalnego komfortu klima-
tycznego przy minimalnych naktadach energii.

Poczawszy od XIX wieku do potowy wieku XX, w dobie tzw. ery przemystowej,
powszechne stosowanie paliw kopalnych, ich niskie ceny i brak $wiadomosci ekolo-
gicznej wsrod ludzi wptynety na pozorne uniezaleznienie sie budynkéw od klimatu,
a w konsekwenciji rozrzutng eksploatacje zasobow i unifikacje architektury.

W XXI wieku, w obliczu kryzysu ekologicznego, ludzkos$¢, szczegdlnie mieszkan-
cy krajow uprzemystowionych, uczy sie na nowo wspotpracy z klimatem. Znajomosc¢
rozwigzan tradycyjnej, wernakularnej architektury okazuje sie potrzebna. Nie po to,

' Por. G. Schneider-Skalska, Ksztattowanie zdrowego $rodowiska mieszkaniowego. Wybra-
ne zagadnienia, Wydawnictwo PK, Krakéw 2004, 20.

2 A. Karwinska, Gospodarka przestrzenna. Uwarunkowania spoteczno-kulturowe, Wydawni-
ctwo Naukowe PWN, Warszawa 2008, 58.
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aby oddawac sie nostalgicznej gloryfikacji dawnych spoteczenstw czy bezrefleksyj-
nie kopiowac tradycyjne formy. Juz W. Gropius twierdzit, ze prawdziwy regionalizm
nie polega na sentymentalnej imitacji dawnych form3. Podobnie A. Rapaport zwra-
ca uwage, ze uczenie sie od architektury wernakularnej nie powinno odbywac sie
przez jej kopiowanie, ale przez analize i zrozumienie mechanizmow jej powstawa-
nia i rozwoju*. Dla D. Eberle tradycja jest ,sposobem myslenia”, nie zas fizycznym
przedmiotem?®. Réwniez M. Kowicki twierdzi, ze ,grzechem pierworodnym polskiego
regionalizmu” jest traktowanie architektury regionalistycznej jako zbioru watkow za-
czerpnietych z istniejgcych obiektow czy styléw. Z tego tez powodu inspiracje trady-
cjg nie przenikajg do praktyki architektonicznej®. Tradycja nie jest bowiem zbiorem
form ,zamrozonych w czasie”, ale procesem ciggtej adaptacji rozwigzan przesztych
do potrzeb terazniejszosci.

Warto poznawac¢ dorobek architektury wernakularnej, po pierwsze, aby uczy¢
sie energooszczednosci, czyli ,dostosowywania habitatéw do warunkéw klimatycz-
nych i korzystania z rozwigzan «niskotechnologicznych» pozwalajgcych na znaczne
ograniczenie zuzycia energii i zasobow”’. Ponadto — zrozumienie uwarunkowan kul-
turowych i przyrodniczych oraz ich wzajemnych relacji, twércze wykorzystanie lokal-
nych sposobow wspétpracy z klimatem (nie zas kopiowanie tradycyjnych ,watkéw”)
czy tez umiejetnos¢ wpisania wspotczesnej architektury w istniejgcy kontekst, jest
przejawem szacunku dla miejsca, jego odrebnosci kulturowej i tozsamosci, co ma
szczegolne znaczenie w czasach globalizacji. Po trzecie, we wspoétczesnej architek-
turze ,niskotechnologicznej”, opartej na doswiadczeniach wernakularyzmu upatruje
sie szansy na rozwigzanie problemoéw mieszkaniowych zwigzanych z eksplozjg de-
mograficzng swiata.

W koncu warto zdawac¢ sobie sprawe, ze wspotczesnie, jak podaje L. Asquith,
ponad 90% budynkoéw na $wiecie to budownictwo wernakularne®, natomiast wedtug
A. Rapaporta tylko okoto 2% budynkéw swiata jest zaprojektowane przez architek-
téw. Trudno ignorowac pozostate 98%?°.

3 W. Gropius, Scope of Total Architecture, New York 1955, [za:] V. Olgyay, Design with cli-
mate. Bioclimatic approach to architectural regionalism, Princeton University Press, Prince-
ton, New Jersey 1963, 10.

4 A. Rapaport, Vernacular design as a model system, [w:] Asquith Lindsay, Vellinga Marcel
(red.), Vernacular Architecture in the Twenty-First Century. Theory, education and practice,
Taylor & Francis, 2006., 182.

5 D. Eberle, Architektura najnowsza a architektura rodzima (wyktad w ramach programu Co
to jest architektura?, Krakéw, 7 czerwca 2011).

& M. Kowicki, Wie$ przysztosci jako alternatywa osadnicza miasta: rozwazania nad ksztaftem
architektonicznym i planistycznym wsi, oSrodka spoteczno-ustugowego oraz domu wiej-
skiego w epoce postindustrialnej, Politechnika Krakowska, Krakéw 1997, 45-47.

7 A. Palej, Miasta cywilizacji informacyjne: poszukiwanie réwnowagi pomiedzy $wiatem fi-
zycznym a Swiatem wirtualnym, Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Krakow 2003, 164.

8 L. Aquith, Lessons from the vernacular: integrated approaches and new methods for hous-
ing research, [w:] L. Asquith., M. Vellinga (red.), op. cit., 128.

¢ A. Rapaport, op. cit., 181.
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3. Okreslanie poje¢

3.1. Tradycja

Tradycja to ,zasady postepowania, obyczaje, poglady, wiadomosci przechodza-
ce z pokolenia na pokolenie; takze: przekazywanie tych zasad, obyczajéw nastep-
nym pokoleniom”®. Wedtug A. Btazko i M. Skrzypek-tachinskiej ,tradycja jest jed-
nym z gtéwnych sposobdw wigczania przesztosci i jej tre$ci kulturowych do aktualnej
Swiadomosci spotecznej (...). Tradycja jest zatem kategorig uniwersalng w czasie i
nie stanowi opozycji wobec wspotczesnosci”''. Rowniez Z. Radziewanowski prze-
strzega przed przeciwstawnym pojmowaniem kontynuacji rozwoju i tradycji. ,Dla-
czego wiasnie to tradycja nie ma by¢ zrédtem inspiracji do oryginalnej, zrosnietej
z lokalnymi walorami koncepcji kontynuaciji (...)""2.

Tradycja nie jest tozsama z wernakularyzmem, ale architektura wernakularna,
oznaczajgca silnie zakorzenione w lokalnej tradycji i w uwarunkowaniach $rodo-
wiskowych dzieto anonimowych budowniczych-samoukéw, jest zawsze tradycyjna.
Podobnie jak architektura regionalistyczna, inspirowana wernakularyzmem, jednak
tworzona przez profesjonalnych architektéw i budowniczych.

3.2. Architektura energooszczedna

Wedtug wspotczesnych standardow dom energooszczedny to taki, ktdérego rocz-
ne zapotrzebowanie na ciepto nie przekracza 70 kWh/m?2. Naktady energetyczne na
ogrzewanie domu pasywnego mieszczg sie w granicach 15 kWh/m? na rok, nato-
miast catkowite roczne zapotrzebowanie na energie (tgcznie z energig elektryczng
i ciepta wodg) nie przekracza 33 kWh/m2. Dom samowystarczalny nie potrzebuje
zadnych dostaw energii z zewnatrz, poza promieniowaniem stonca czy wiatrem?.
V. Guallart, dyrektor Instituto de Arquitectura Avanzada de Catalufia stwierdzit, ze
w XXI wieku ,budynki muszg by¢ samowystarczalne jak drzewa”'.

Wspotczesne budownictwo zmierza zatem od ograniczenia zuzycia energii, po-
przez osiggniecie autonomii energetycznej, az do zastosowania rozwigzan aktyw-
nych pozwalajgcych na produkcje nadwyzek energii przez budynek.

Definiowanie architektury energooszczednej na podstawie wartosci liczbo-
wych zapotrzebowania na energie zalezy od aktualnych mozliwosci technicznych
ograniczenia energochtonnosci budynkoéw, a te zmieniajg sie z uptywem czasu.

° Tradycja, [w:] Sobol E. (red.), Stownik wyrazéw obcych, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2003, 1119.

" A. Btazko, M. Skrzypek-tachinska, Architektura mieszkaniowa. Wspdtczesne trendy pro-
Jektowe w ksztattowaniu domow mieszkalnych. Poszukiwanie zwigzkow z tradycjg, Wydaw-
nictwo Politechniki Gdanskiej, Gdansk 2004, 7.

12 7. Radziewanowski, O niektérych problemach regionalizmu i ekologii w architekturze i urba-
nistyce, Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Krakow 2005, 23.

'8 A. Brzezicka, Zalezno$ci pomiedzy rozwigzaniami architektury energooszczednej i proeko-
logicznej a ksztattowaniem jako$ci $srodowiska mieszkaniowego, [w:] Z. Bac¢ (red.), Habitaty
pro-eko-logiczne, Oficyna Wydawnicza Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw 2010, 160.

4 [Za:] A. Dabrowska, Sfoneczny wyscig, Architektura, pazdziernik 2010, nr 10 (193), 14.
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S. Wehle-Strzelecka proponuje bardziej pojemng definicje. ,Architektura ener-
gooszczedna to architektura, w ktorej ilos¢ skumulowanej energii, rwnowazna
sumie wydatkowanej w catym cyklu «zycia» (pozyskanie surowcéw i materiatow,
proces produkcji elementéw i ich dostarczenia na plac budowy, proces budowy,
wyposazenia, eksploatacji, likwidacji budynku) jest relatywnie mata. Istotne jest,
adekwatne do klimatu, przystosowanie (rozwigzania architektoniczne i struktu-
ralno-materiatowe) do wykorzystywania ciepta pozyskiwanego wskutek konwer-
sji promieniowania stonecznego”'®.

Zdaniem |. Mikosia energooszczednos¢ jest pochodng architektury i ekonomii.
Polega nie tylko na oszczednym gospodarowaniu energia, lecz réwniez surowcami,
materiatami, terenem, $rodowiskiem®.

3.3. Architektura zrownowazona

Energooszczednosc jest jedng z podstawowych cech zréwnowazonej architektu-
ry, ktéra ,stuzy kreowaniu rozwoju zréwnowazonego, trwatego i samopodtrzymuja-
cego sie. Uwzglednia koniecznos¢ utrzymania wtasciwych proporcji w zaspokojeniu
potrzeb rozwojowych wspétczesnego cztowieka i potrzeb ochrony zasobdéw $rodo-
wiska przyrodniczego. W sposéb minimalny ingeruje w srodowisko przyrodnicze
i istniejgce srodowisko urbanistyczne, jak i bezposrednie otoczenie, sgsiadujgcy re-
gion, a takze warunki globalne. Pojecie to zawiera racjonalne wykorzystanie zaso-
bow przyrody, uksztattowanie i wyposazenie budynku oparte na idei ich zachowania
i redukcji konsumpcji energii”'’. G. Schneider-Skalska definiuje zréwnowazone $ro-
dowisko mieszkaniowe jako realizujgce zasady energooszczednosci, wykorzystania
alternatywnych zrédet energii, 3R (reduce, reuse, recycle), szacunku dla uzytkow-
nika (np. poprzez umozliwienie partycypacji) oraz poszanowania miejsca'®. Zatem
architektura zréwnowazona to architektura nie tylko energooszczedna, ale réwniez
respektujgca spoteczno-kulturowe uwarunkowania miejsca, a takze zdrowa i przyja-
zna dla uzytkownika.

Metody ,zréwnowazenia” architektury, w tym przede wszystkim ograniczania jej
energochtonnosci, mozna przyporzadkowac trzem gtéwnym etapom cyklu istnienia
budynku:

1) etapowi pozyskiwania surowca, produkcji materiatéw i budowy,
2) etapowi eksploatacji,
3) etapowi likwidacji lub zmiany przeznaczenia budynku.

5 S. Wehle-Strzelecka, Architektura stoneczna w zrownowazonym Srodowisku mieszkanio-
wym: wybrane problemy, Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Krakow 2004, 19.

6 Patrz: L. Laskowski, Kwantyfikacja charakterystyki termoenergetycznej budynkéw miesz-
kalnych o cechach domu dostepnego, Cieptownictwo Ogrzewnictwo Wentylacja, nr 5 i 6,
2003, s. 19, [za:] S. Wehle-Strzelecka, op. cit., 20.

7'S. Wehle-Strzelecka, op. cit., s. 20, 19.

'8 G. Schneider-Skalska, Zasady projektowania zréwnowazonych zespotéw mieszkaniowych
— rola $wiadomosci i przymusu, [w:] Z. Bac¢ (red.), Habitaty Pro-eko-logiczne, Oficyna Wy-
dawnicza Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw 2010, 38.
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4. Energooszczednos¢ na etapie pozyskiwania surowca, produkcji
materialéw i budowy

Minimalizacja naktadow energetycznych zwigzanych z powstaniem budynku
dzieli sie na nastepujagce fazy:

1) ograniczenie negatywnego oddziatywania na srodowisko w procesie pozyskiwa-
nia surowca oraz produkcji materiatbw budowlanych poprzez stosowanie mate-
riatdw naturalnych, stabo przetworzonych;

2) ograniczenie transportu poprzez wykorzystanie surowcéw wystepujgcych lokalnie.
Jak podaje M. Golanski, energochtonnos¢ na etapie wznoszenia budynku w Pol-

sce wynosi ok. 10% zuzycia energii w catym cyklu jego istnienia'®. W duzej mierze
wptywa na nig wybor materiatow budowlanych. llo$¢ energii potrzebna do ich wyro-
bu wigze sie scisle z emisjg CO,, a niekiedy rowniez substancji toksycznych. Zatem,
aby ograniczy¢ zuzycie energii zwigzane z produkcjg materiatéw budowlanych i ich
transportem, w budownictwie energooszczednym preferowane sg materiaty natural-
ne, stabo przetworzone i pozyskiwane lokalnie.

Na szczegdlne zainteresowanie zastuguje budownictwo drewniane, a takze zna-
ne od stuleci i spotykane na catym swiecie techniki budowania z ziemi i komponen-
téw roslinnych, takich jak stoma czy trzcina. W Polsce budownictwo gliniane wyste-
powato w przesztosci na terenie catego kraju, szczegodlnie zas w jego potnocnej,
srodkowej i potudniowo-wschodniej czesci?’. Stoma czy widkna roslinne wykorzysty-
wane byly jako dodatki zwiekszajgce elastycznos¢ masy ziemnej, niwelujgce peka-
nia przy wysychaniu i poprawiajgce wtasciwosci termoizolacyjne?', zas stomiane lub
trzcinowe strzechy stosowano jako pokrycia dachow.

W XX wieku do promowania i rozwoju technik budowania z ziemi, zaréwno w kra-
jach rozwijajgcych sie, jak i uprzemystowionych, przyczynit sie egipski architekt
Hassan Fathy, nazywany ojcem architektury low-tech, oraz jego liczni kontynuato-
rzy, wsroéd ktoérych warto wymienié dziatajgcego w Europie niemieckiego architekta
Gernota Minke czy w USA — Nadera Khalili. W Polsce do pogtebienia i popularyza-
cji wiedzy na temat budowania z ziemi przyczynili sie tacy projektanci i teoretycy
jak Teresa Kelm, Paulina Wojciechowska czy Danuta i Maciej Hyta. Wspotczesne
realizacje nie polegajg jednak na bezkrytycznym odtwarzaniu tradycyjnych rozwig-
zan — decyduje pragmatyzm. Gdy Hassan Fathy zauwazyt, ze piece egipskie sg
nieefektywne, przywiozt z powojennego Tyrolu technologie pieca kaflowego, ktérg
nastepnie propagowat wsréd rodakéw?2. Innym znakomitym przyktadem potacze-
nia wspotczesnej wiedzy i techniki z wiedzg i umiejetnosciami lokalnej spotecznosci
jest budynek szkoty METI (Modern Education and Training Institute) w Rudrapur
w Bangladeszu, wzniesionym z lokalnie wystepujgcych materiatéw — gtéwnie gliny,

9 M. Golanski, Wyboér materiatow budowlanych w kontek$cie efektywnosci energetycznej
i wptywu $rodowiskowego, http://przegladbudwlany.pl/2011/03/2011-03-PB-76-Golanski.pdf,
76 (marzec 2011) z dnia 5.02.2012 r.

20 D. Kupiec-Hyta, Szansa dla budownictwa z gliny w warunkach rozwoju zréwnowazonego
budownictwa mieszkaniowego, Czasopismo Techniczne, z. 3-A/2007, 148.

21 Por. T. Kelm, Architektura ziemi. Tradycja i wspéfczesnosé¢, Wydawnictwo Murator, Warsza-
wa 1996, 23.

22 M.M. Kotakowski, Rewolucja z beczki Diogenesa, ,Architektura&Biznes”, czerwiec 2005, 36.
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stomy i bambusa — przez profesjonalistéw i wolontariuszy z Niemiec i Austrii oraz
przy zaangazowaniu lokalnej spotecznosci, ktéra aktywnie uczestniczyta zaréwno
w projektowaniu, jak i realizacji obiektu. Zapewnienie optymalnego mikroklimatu
przy minimalnym zuzyciu energii, juz na etapie eksploatacji, odbywa sie dzieki duzej
masie termicznej scian parteru, wzniesionych w tradycyjnej technice ziemi uktadanej
(cob) z dodatkiem stomy, ryzu i juty, ostonom regulujgcym zyski cieplne, jak réwniez
naturalnej wentylacji, czy ,pionowemu ogrodowi” chronigcemu przed nadmiernym
nastonecznieniem i poprawiajgcemu warunki termiczne w pomieszczeniach szkoty.
Szacunek dla miejsca i uzytkownika w aspekcie ekologicznym, jak rowniez spotecz-
no-kulturowym — nie tylko przez zastosowanie lokalnych materiatéw i nawigzanie do
tradyciji, ale faktyczne, aktywne zaangazowanie miejscowej ludnosci — zdecydowa-
nie wpisujg ten obiekt w nurt projektowania zréwnowazonego??.

Stoma we wspotczesnym budownictwie to nie tylko komponent $cian z ziemi,
ale réwniez m. in. wypetnienie drewnianych konstrukcji szkieletowych. Przyktadem
takiego rozwigzania sg budynki realizowane wedtug systemu ModCell® z drewnia-
nych ram prefabrykowanych w wedrujgcych ,Flying Factories™” i wypetnionych be-
lami lokalnie pozyskiwanej stomy?* (il. 1, 2). S-House pod Wiedniem to wzniesiony
w podobnej technologii eksperymentalny budynek o standardzie domu pasywnego?®.

Il. 1. Panele ModCell® prefabrykowane w lokalnej ,Flying Factory®”
(zrodto: www.modcell.com)

lll. 1. ModCell® panels prefabricated in a local “Flying Factory®”
(photo source: www.modcell.com)

2 Meti school (http://www.meti-school.de/daten/schulmbau_e.htm) z dnia 5.02.2012 .

2 Modcell (http://www.modcell.com) z dnia 5.02.2012 .

25 A.T. Paplinski, Ekologia po austriacku..., ,Murator”, listopad 2010, nr 11(319), 28; por. http://
www.s-house.at/presentations.htm (2004), z dnia 5.02.2012 r.

Publikacja objeta jest prawem autorskim. Wszelkie prawa zastrzezone. Kopiowanie i rozpowszechnianie zabronione.
Publikacja przeznaczona jedynie dla klientéw indywidualnych. Zakaz rozpowszechniania i udostepniania w serwisach bibliotecznych.
http://www.ejournals.eu/Czasopismo-Techniczne/
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Il. 2. Knowle West Media Center w Bristolu, Wielka Brytania — budynek wzniesiony z paneli
ModCell® (zrédto: www.modcell.com)

lll. 2. Knowle West Media Center in Bristol, UK — a building constructed from ModCell®
panels (source: www.modcell.com)

Jak podaje R. Tytko, polskie rolnictwo produkuje rocznie ok. 25 milionéw ton stomy
i siana. Nadwyzki wystepujg gtéwnie w gospodarstwach rolnych pétnocnej i zachod-
niej Polski, a ich wypalanie na polach powoduje powazne zagrozenie dla srodowiska
i zycia mieszkancow. Zatem wykorzystanie stomy w celach energetycznych oraz bu-
dowlanych wydaje sie uzasadnionym rozwigzaniem réwniez w warunkach polskich?®.

5. Energooszczednos¢ na etapie eksploataciji

Eksploatacja jest najbardziej energochtonnym etapem. Przyjmuje sie, ze pochta-
nia 72% energii zuzywanej w catym cyklu ,zycia” budynku?, z czego wiekszos¢ to
energia zuzywana do ogrzewania pomieszczen. Dlatego jednym z podstawowych
zadan architektury energooszczednej jest minimalizacja strat cieplnych realizowana
poprzez:

a) optymalizacje bryty budynku (stosowanie bryt zwartych, prostych, o minimalne;j
powierzchni $cian zewnetrznych),

b) minimalizacje wymiany powietrzna do niezbednej dla higieny i zdrowia (ograni-
czenie liczby otwordw, szczegdlnie w Scianie pdtnocnej, ktéra moze by¢ zagte-
biona w teren lub obsypana ziemig),

¢) wznoszenie przegrod zewnetrznych z materiatéw o dobrych wtasciwosciach ter-
moizolacyjnych oraz stosowanie termoizolacyjnego oszklenia,

d) zapewnienie szczelnosci potgczen wszystkich przegrod zewnetrznych budynku
w celu eliminacji mostkéw termicznych,

% R. Tytko, Odnawialne zrédta energii, OWG, Warszawa 2010, 27-28.
27 M. Golanski, op. cit., 76.
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e) stosowanie ekonomicznych systemow grzewczych, odzysku ciepta z wentylaciji
oraz energooszczednego wyposazenia?.

Optymalizacja bryty budynku w zakresie dostosowania jej do istniejgcych warun-
koéw klimatycznych, ktéra decydowata o formach dawnej architektury, jest rowniez
podstawowg zasadg ksztattowania wspoétczesnych budynkéw energooszczednych.
Dzieki postepowi technicznemu duza powierzchnia przeszklen, szczegdlnie od stro-
ny potudniowej, nie musi juz negatywnie wptywac na bilans energetyczny budynku.
Przeciwnie — zyski energii stonecznej przewyzszajg straty ciepta. Stosowanie ekono-
micznych systemdéw ogrzewania, odzysku ciepta z wentylacji oraz energooszczed-
nego wyposazenia budynku réwniez nalezy do osiggnie¢ wspotczesnych, chociaz
warto zauwazy¢, ze charakterystyczne dla tradycyjnej architektury, niezaleznie od
jej lokalizaciji, jest centralne lokalizowanie urzgdzen grzewczych, a zatem réwniez
dazenie do ich maksymalnej efektywnosci.

Z minimalizacjg strat cieplnych Scisle zwigzana jest ochrona przed niekorzyst-
nymi wptywami klimatu, takimi jak wiatr czy opady. Wiasciwa lokalizacja, orienta-
cja oraz ksztaltowanie zespotéw zabudowy i samych budynkéw pozwala chroni¢ je
przed ucigzliwym dziataniem wiatru, a jednoczesnie wykorzystywa¢ go w celu na-
turalnego przewietrzania. Zielen otaczajgca budynki moze petnic¢ role ostony, za$
w regionach pustynnych przed wiatrem niosgcym piasek chroni mieszkancéw patio.

V. Olgyay wskazuje na zaleznos$¢ form dachu od szerokosci geograficznej jako
gtéwnego czynnika klimatotwérczego?. Przyktadowo w tradycyjnym budownictwie
goralskim, narazonym na obfite opady, stosuje sie solidne podmurowanie i wysu-
niety okap (,buty i kapelusz™, il. 3), podobnie w budownictwie plemion indianskich
zamieszkujgcych strefy klimatu wilgotnego dwuspadowy dach z solidnie wysunietym
okapem chroni przed obfitymi opadami i stoncem, zas podniesiona wentylowana pod-
toga — przed woda i wilgocig®'. W klimacie suchym strefy zwrotnikowej dominujg prze-
krycia ptaskie, koputy lub sklepienia, ktorych duza masa termiczna ma chronic przed
przegrzewaniem wnetrz, natomiast ochrona przed opadami ma mniejsze znaczenie.

Doskonatym przyktadem zabezpieczenia przed wiatrem i deszczem sg podwajne
sciany femkowskiej chyzy. ,Od wnetrza ochrone stanowig $ciany zrebowe z grubych
ptazéw drewnianych. Na zewnagtrz zas od zachodu, skad najczesciej nadcigga fala
deszczowa, a takze od poétnocy i wschodu, skad wiejg wyjagtkowo ucigzliwe, lodo-
wate wiatry, osadzona jest w linii okapu druga ostona, tym razem z desek. Ma ona
za zadanie przejmowac na siebie i powstrzymywac pierwszy impet nacierajgcych
wiatrow i utrudniac ich przenikanie do wnetrza budynku. (...) Spuszczona pionowo
od okapdéw do poziomu terenu wspomniana $cianka ostonowa z desek sprawia, ze
od wschodu, potnocy i zachodu chatupa ma ksztatt zwarty, optywowy, aby wiatr prze-
slizgiwat sie mozliwie gtadko po bryle budynku, nie czynigc mu szkody”*2.

2 S. Wehle-Strzelecka, op. cit., 153.

2 V. Olgyay, Design with climate. Bioclimatic approach to architectural regionalism, Princeton
University Press, Princeton, New Jersey 1963, 6-7.

30T. Kelm, op. cit., 24.

31 V. Olgyay, op. cit., 5-6.

%2 M. Kowicki, Patologie/wyzwania architektoniczno-planistyczne we wsi mafopolskiej. Stu-
dium na tle tendencji krajowych i europejskich, Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Kra-
kow 2010, 142-143.



IIl. 3. Szatasy pasterskie na Hali Ggsienicowej w Tatrach to przyktad dostosowania
architektury wernakularnej do wymagajgcych warunkoéw klimatycznych (fot. B. Ostrowska)

lll. 3. Sheds on the Hala Gasienicowa meadow in the Tatra Mountains are an example of
adapting vernacular architecture to demanding climatic conditions (photo by B. Ostrowska)

Istotng metodg energooszczednosci jest pasywne pozyskiwanie energii sto-
necznej, przede wszystkim do ogrzewania pomieszczen, ale rowniez jako zrodta
naturalnego os$wietlenia. Pozyskiwac energie stoneczng mozna dzieki:

1) wiasciwej orientacji budynku,

2) strefowaniu funkcji, dostosowaniu uktadu pomieszczen do stron swiata oraz do
akumulowania i przekazywania energii stonecznej do wnetrza,

3) ,otwarciu” potudniowej elewacji i zastosowaniu ,systemu zyskéw bezposrednich™?,

4) stosowaniu systemow zyskéw posrednich, takich jak dobudowanie szklarni

(ogrodu zimowego) do potudniowej sciany budynku,

5) wspomaganiu systemow zyskéw posrednich i bezposrednich ekranami odbijaja-
cymi,

6) stosowaniu pasywnych systemdéw magazynowania ciepta poprzez sciany i pod-
togi absorbujgce (np. murowane, kamienne, betonowe) oraz $ciany wodne,

7) stosowaniu transparentnych izolac;ji**.

Chociaz wiele rozwigzan zwigzanych z pasywnym pozyskiwaniem energii sto-
necznej to osiggniecie czasow wspoétczesnych, jednak orientacja, strefowanie funk-
cji, stosowanie pasywnych systeméw magazynowania ciepta, a nawet stosowanie
systemow zyskéw posrednich i bezposrednich to znane od stuleci sposoby na wy-
korzystanie promieniowania stonecznego. S. Wehle-Strzelecka podaje jako przy-

3, System zyskow bezposrednich (...) polega na docieraniu do pomieszczenia promieniowa-
nia stonecznego przez aktywne stonecznie przegrody — przezroczyste ekrany zewnetrzne,
na ogot usytuowane w potudniowych fasadach (okna, ptyty z tworzyw) i pochtanianiu go
przez przegrody pionowe i poziome o duzej pojemnosci cieplnej i réznorodnej konstrukcji
(gtéwnie Sciany)’; S. Wehle-Strzelecka, op. cit., 148.

34 Por. Ibidem. 148-151.
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ktad miejscowos¢ Acoma w Nowym Meksyku, do dzi§ zamieszkiwang przez Indian
z grupy Pueblo z XII wieku. ,Zwrécone na potudnie, w kierunku zimowego stonca,
domy nie zacieniaty sie wzajemnie w okresie miesiecy zimowych, a ich tarasowy
i szeregowy uktad uksztattowany zostat w sposéb umozliwiajgcy unikniecie zacie-
nienia zewnetrznych $cian i taraséw akumulujgcych ciepto w zimie™ (il. 4). Jednym
ze wspotczesnych nawigzan do osady Acoma jest zespot mieszkaniowy P. Soleriego
— Arcosanti, a wzorce indianskiej architektury kontynuowane sg do chwili obecnej
w Nowym Meksyku i rejonie Santa Fe® (il. 4). Tarasowa, otwarta na potudnie zabu-
dowa to rozwigzanie charakterystyczne dla architektury stonecznej w ogdle, czego
wspotczesnym przyktadem europejskim jest zespot mieszkaniowy przy Potsdamer
Platz w Berlinie, wzniesiony wedtug projektu R. Rogers Partnership w 1992 roku.
Zielone wnetrza przekryte pochytg szklang ptaszczyzng stanowig element pasyw-
nego systemu ogrzewania, znakomicie dostosowujgc obiekt do lokalnego klimatu
i kontekstu urbanistycznego (il. 5).
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Il. 4. Acoma — schemat wykorzystania energii stonecznej (szkic aut. na podstawie
opracowania S. Wehle-Strzeleckiej, Architektura stoneczna w zréwnowazonym Srodowisku
mieszkaniowym, Wydawnictwo PK, Krakéw 2004, 50)

lll. 4. Acoma — scheme of solar energy use (author’s sketch based on: S. Wehle-Strzelecka,
Architektura stoneczna w zrownowazonym Srodowisku mieszkaniowym, Wydawnictwo PK,
Krakow 2004, 50)

Architektura stoneczna odgrywata takze istotng role w starozytnej kulturze $rod-
ziemnomorskiej. Poza wykorzystaniem zalet optymalnej orientacji budynkéw, Rzy-
mianie poczgwszy od | w. n. e. stosowali nowe materiaty — szkto ptaskie oraz wy-
pukie, fgczone metalem, a takze mike i selenit. ,Okna przeksztatcity sie od tego
momentu w ptaszczyzny pozyskujgce energie stoneczng, a ciepto, skumulowane
w ciggu dnia we wnetrzu, zatrzymywane byto w nocy wskutek stosowania dodat-
kowych okiennych oston. (...) Rzymianie wprowadzili tez ogrody zimowe w celach
dekoracyjnych do swoich miejskich doméw i willi”®".

35 Ibidem, 50.
36 |bidem, 51.
37 |bidem, 48.
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IIl. 5. Zespdt mieszkaniowy przy Potsdamer Platz w Berlinie (fot. B. Ostrowska)

lll. 5. Housing estate at Potsdamer Platz in Berlin (photo by B. Ostrowska)

Przyktady efektywnej wspotpracy z klimatem w zakresie pozyskiwania energii
stonecznej mozna znalez¢ rowniez w tradycyjnym budownictwie na terenie Polski.
Orientowanie budynkéw w strone stohca, wysuniety okap, ktory latem zacieniat,
a zimg umozliwiat przenikanie promieni stonecznych do wnetrza, strefowanie funkciji
wewnatrz budynku — to niektére z zasad ksztattowania tradycyjnej chatupy goral-
skiej. Jak podaje M. Kowicki, wysuniety okap petnit jeszcze dodatkowg funkcje. Pod
nim, wzdtuz Sciany, uktadano taras z kamieni i desek. Stonce ogrzewato taras, roz-
grzane powietrze unosito sie do gory i trafiato na okap, ktéry hamowat jego odptyw
poza strefe przyscienng, podokapowg. Kolejne porcje cieptego powietrza gromadzi-
ty sie i powstawata putapka termiczna, ,rodzaj kurtyny powietrznej”3.

Wspotczesne systemy pozyskiwania energii stonecznej wzbogacajg tradycyjne
rozwigzania nowymi systemami okien i scian stonecznych czy transparentnych izo-
lacji, jak rowniez angazujgc systemy aktywne, takie jak kolektory stoneczne czy fo-
towoltaika.

W regionach narazonych na nadmierne zyski promieniowania stonecznego,
w tym w strefach klimatu umiarkowanego, ktére okresowo borykajg sie z tym proble-
mem, bardzo wazna jest ochrona przed przegrzaniem, polegajgca m. in. na:

1) stosowaniu okapéw, balkondéw i innych wysunietych elementéw, ktére zimg po-
zwalajg na przenikanie promieniowania stonecznego do wnetrza, latem zas za-
cieniaja,

2) stosowaniu wtasciwej kolorystki, np. w regionach szczegdlnie narazonych na
nadmierne zyski ciepta dominuje biel, ktéra odbija promieniowanie,

3) stosowaniu oston przeciwstonecznych (il. 6),

% M. Kowicki, Patologie/wyzwania..., op. cit., 143.
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4) wykorzystaniu roslinnosci, szczegolnie drzew i krzewow lisciastych, jako ele-
mentu zacieniajgcego latem, zimg zas — pozwalajgcego na przenikanie promieni
stonecznych, a takze jako elementu umozliwiajgcego obnizenie temperatury i po-
prawienie jakosci powietrza w obszarach zurbanizowanych,

5) stosowaniu pasywnych systeméw magazynowania ciepta, szczegodlnie Scian
o duzej pojemnosci cieplnej; zmagazynowana energia oddawana jest do wnetrza
powoli, zapewniajgc stabilny mikroklimat, a wiec chronigc zaréwno przed nad-
miernym wychtodzeniem, jak i przegrzaniem wnetrza,

6) stosowaniu naturalnych systemoéw chiodzenia i wentylaciji,

7) zwartej zabudowie miast, szczegdlnie w klimacie gorgcym i suchym, ktéra po-
zwala na zapewnienie cienia pomiedzy budynkami,

8) w klimacie suchym, szczegdlnie narazonym na wysokie temperatury — stosowa-
niu patio, w ktérym nocg gromadzi sie chtodne powietrze, w ciggu dnia natomiast
chroni je przed przegrzaniem cien zapewniony przez $ciany budynku; zastoso-
wanie roslinnosci i wody dodatkowo pozwala na obnizenie temperatury i stworze-
nie optymalnego mikroklimatu®®.

[
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Il. 6. Budynek mieszkalny w Zadarze, Chorwacja. Wspétczesne okiennice chronig
mieszkancéw przed stoncem, a takze ksztattujg swobodng i dynamiczng kompozycje
elewaciji (fot. B. Ostrowska)

lll. 6. Residential building in Zadar, Croatia. Contemporary shutters protect inhabitants from
the sun as well as create a free and dynamic composition of the fagade
(photo by B. Ostrowska)

% B. Givoni, Climate consideration in Building and Urban design, 1998, 6-7.
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Hiszpanska Kordoba, z labiryntem waskich cienistych uliczek, masywnymi bia-
tymi $cianami budynkow, wyposazonych w niewielkie okna oraz wewnetrzne patio
z roslinnoscig i zatozeniami wodnymi — to przyktad odpowiedzi tradycyjnego bu-
downictwa srédziemnomorskiego na problem nadmiaru zyskoéw energii stonecznej
(il. 6). Jednak I. A. Meir i S. C. Roaf poddajg miasta i osiedla srédziemnomorskie
oraz bliskowschodnie krytycznej analizie, odrzucajgc intuicyjng akceptacje tradycyj-
nych rozwigzan. Zwracajg uwage, ze waskie ulice poprawiajg mikroklimat zapew-
niajgc cien, jednak ograniczajg mozliwos¢ naturalnej wentylacji i chtodzenia, a ze
wzgledu na niski wspétczynnik widoku nieba (Sky View Factor) majg réwniez ogra-
niczong mozliwos¢ oddawania ciepta do atmosfery. Aby ograniczy¢ te niekorzystne
zjawiska, elewacje frontowe sytuowano wzdtuz $cisle okreslonej linii zabudowy —
w ten sposob powietrze mogto mozliwie bez przeszkdéd wentylowac¢ waskie ulice.
Przedstawione przez I.A. Meira i S.C. Roaf wyniki badan przeprowadzonych przez
Desert Architecture and Urban Planning Unit Uniwersytetu Ben-Guriona na obsza-
rze pustyni Negev w potudniowym Izraelu oraz w ramach programu Energy Efficient
Buildings na Uniwersytecie Oksfordzkim dowodzg réwniez, ze cho¢ masywne $cia-
ny i ograniczone do minimum otwory w $cianach zewnetrznych rzeczywiscie zapew-
niajg stabilng temperature wewnatrz pomieszczeh w stosunku do dziennych wahan
temperatury na zewnatrz, to jednak wnetrza tradycyjnych budynkéw okazuja sie nie-
komfortowo zimne w miesigcach zimowych i przegrzane w miesigcach letnich, co
dotyczy szczegdlnie obiektéw sytuowanych na wilgotnych obszarach wybrzeznych.
Masywne $ciany i mate otwory ograniczajg poza tym mozliwos¢ naturalnej wenty-
lacji i chtodzenia pomieszczen. Studenci biorgecy udziat w programie, zapoznawszy
sie z wynikami badan, intuicyjnie reagowali powiekszaniem masy termicznej bada-
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Il. 7. Ulica w Kordobie (fot. B. Ostrowska)
lll. 7. Street in Cordoba (photo by B. Ostrowska)
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nych obiektéw, co jednak nie przynosito zamierzonego efektu. Dopiero zastgpienie
nadmiaru masy termicznej efektywng izolacjg przyczynito sie do poprawy klimatu
wewnatrz budynkéw. Badania dowiodty rowniez, ze koputy i sklepienia zapewnia-
ja lepsze warunki niz dachy ptaskie, natomiast najmniej korzystnym rozwigzaniem
okazujg sie popularne w krajach rozwijajgcych sie lekkie przekrycia z blachy faliste;,
pozbawione zaréwno odpowiedniej masy termicznej, jak i skutecznej izolacji*.

6. Energooszczednos¢ na etapie likwidacji lub zmiany przeznaczenia
budynku

Cykl istnienia budynku zamyka jego rozbidrka i zwigzana z tym koniecznos¢ gro-
madzenia lub utylizacji odpadéw. Jak podaje M. Golanski, szacuje sie, ze pochtania
to okoto 1-3% ogodlnego zapotrzebowania na energie w odniesieniu do catego cy-
klu#'. Zaletg naturalnych, stabo przetworzonych materiatéow jest nie tylko ich niska
energochtonnos¢ na etapie pozyskiwania surowca, produkcji materiatéw, wznosze-
nia budynku oraz jego eksploatacji (co udowadniajg przyktady BaleHouse zlokalizo-
wanego w angielskim miescie Bath czy S-House w austriackim Béheimkirchen), ale
réwniez ich zdolno$¢ do biodegradacji — a zatem ograniczenie odpadoéw i energoo-
szczednos¢ na etapie likwidacji budynku.

Innym sposobem na energooszczednos¢ na etapie likwidowania i wznoszenia
kolejnego obiektu, jest powtérne wykorzystanie konstrukcji. Korzystne jest zatem
stosowanie elementow prefabrykowanych. M. Kowicki zwraca uwage na ,wysoki
stopien prefabrykacji elementéw budowlanych” drewnianej chatupy chtopskiej, ,ty-
powos¢ elementow, rozbieralnos¢ konstrukgji, lekkosé elementéw, posadowienie bu-
dynkéw na fundamentach punktowych (pecki), mozliwos¢ przenoszenia elementow
budynku i ponownego montazu w nowym miejscu...”2. Kolejng zaletg chatupy jest
jej ,elastycznos¢ techniczna i funkcjonalna umozliwiajgca tatwg rozbudowe obiek-
tu, a takze wprowadzenie zmian sposobie uzytkowania pomieszczen®. Swiadczg
o tym liczne udane adaptacje.

Adaptacje, nie tylko wiejskich chatup, czesto sg czescig szerszych dziatan rewi-
talizacyjnych. Rewitalizacje zdegradowanych obszaréw przemystowych, portowych
czy kolejowych wpisujg sie w zasade energooszczednosci, a szczegdlnie w jeszcze
bardziej pojemng zasade 3R — reduce, reuse, recycle (il. 8).

Elastycznos¢ funkcjonalna i techniczna, tak charakterystyczna dla tradycyjnych
wiejskich chatup, jest warunkiem osiggniecia udanej adaptacji przy minimalnych na-
ktadach energetycznych. M. Golanski twierdzi, ze struktura budynku w zaleznosci od
jego przeznaczenia ma zwykle trwatos¢ 30-50 lat, podczas gdy ,podziat przestrzen-
ny pomieszczen, instalacje techniczne oraz obudowa majg duzo mniejszg trwatos¢

4 |LA. Meir, S.C. Roaf, The future of the vernacular: towards new methodologies for the un-
derstanding and optimization of the performance of vernacular building, [w:] L. Asquith.,
M. Vellinga (red.), op. cit., 215-230.

4 M. Golanski, op. cit., 76.

42 M. Kowicki, Wie$ przysztosci..., 46.

43 Ibidem.
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i muszg by¢ odnawiane w krétszych odstepach czasu™*. Dlatego te poszczegodine
»Systemy techniczne budynku” powinny by¢ rozdzielone. Energooszczednos¢ pole-
ga takze na projektowaniu ,elastycznych” budynkoéw, ktére bez trudu mozna adapto-
wac do nowego przeznaczenia i dla potrzeb kolejnych uzytkownikéw.

7. Wnioski

Architektura tradycyjna moze by¢ inspiracjg dla architektury wspotczesnej w za-
kresie wspotpracy z klimatem i dgzenia do energooszczednosci. Nie oznacza to,
ze nalezy kopiowac tradycyjne wzorce. Potrzebna jest raczej ich krytyczna analiza,
odrzucenie tego, co nieracjonalne lub nieadekwatne do wspoétczesnych wymagan
badz mozliwosci technologicznych i kontynuacja tego, co sprawdzone, a w potgcze-
niu ze wspoétczesnymi technologiami — pozwalajgce na uzyskanie wysokiej jakosci
energetycznej budynku osadzonego w lokalnej tradycji budowlane;.

Przyktadem czerpania z doswiadczen wernakularyzmu w sposéb racjonalny,
analityczny i krytyczny sg przytoczone badania I.A. Meira i S.C. Roaf. Nauka z tra-
dycji moze i powinna by¢ rowniez naukg na btedach, a wspoétczesne technologie
i metody badawcze umozliwiajg weryfikowanie rozwigzan intuicyjnie akceptowanych
przez pokolenia, kiére czasem okazujg sie rozwigzaniami sprawdzonymi metodg
prob i btedow, czasami zas tylko powielanymi btedami. Lekcewazenie pragmatyzmu
tradycyjnego budownictwa jest niewatpliwie pomytka, jednak jego niekwestionowa-
nie — réwniez.

Literatura

[11 Aquith L., Lessons from the vernacular: integrated approaches and new
methods for housing research, [w:] Asquith Lindsay, Vellinga Marcel (red.), Ver-
nacular Architecture in the Twenty-First Century. Theory, education and prac-
tice, Taylor & Francis, 2006, 128-144.

[2] Btazko A., Skrzypek-tachinska M., Architektura mieszkaniowa.
Wspotczesne trendy projektowe w ksztaftowaniu domow mieszkalnych. Po-
Szukiwanie zwigzkow z tradycjg, Wydawnictwo Politechniki Gdanskiej, Gdansk
2004.

[8] Brzezicka A., Zaleznosci pomiedzy rozwigzaniami architektury energoo-
szczednej i proekologicznej a ksztaftowaniem jakosci Srodowiska mieszkanio-
wego, [w:] Ba¢ Zbigniew (red.), Habitaty pro-eko-logiczne, Oficyna Wydawni-
cza Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw 2010, 159-163.

[4] Dagbrowska A., Stoneczny wyscig, Architektura, pazdziernik 2010, nr 10
(193).

[5] Eberle D., Architektura najnowsza a architektura rodzima (wyktad w ramach
programu ,,Co to jest architektura?”, Krakéw, 7 czerwca 2011).

[6] Givoni B., Climate consideration in Building and Urban Design, 1998.

4 M. Golanski, op. cit., 80.



[7]
[8]
[9]

[10]

(1]

[12]

[13]

[14]
[15]
[16]
[17]

[18]

[19]

[20]

[21]

[22]
(23]

137

Karwinska A., Gospodarka przestrzenna. Uwarunkowania spoteczno-kultu-
rowe, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.

Kelm T., Architektura ziemi. Tradycja i wspotczesnos¢, Wydawnictwo Murator,
Warszawa 1996.

Kotakowski M.M., Rewolucja z beczki Diogenesa, ,Architektura&Biznes”,
czerwiec 2005.

Kowicki M., Patologie/wyzwania architektoniczno-planistyczne we wsi mato-
polskiej. Studium na tle tendencji krajowych i europejskich, Wydawnictwo PK,
Krakéw 2010.

Kowicki M., Wies przysztosci jako alternatywa osadnicza miasta: rozwaza-
nia nad ksztattem architektonicznym i planistycznym wsi, oSrodka spoteczno-
-ustugowego oraz domu wiejskiego w epoce postindustrialnej, Politechnika
Krakowska, Krakéw 1997.

Kupiec-Hyta D., Szansa dla budownictwa z gliny w warunkach rozwoju
zrownowazonego budownictwa mieszkaniowego, Czasopismo Techniczne,
3-A/2007, Wydawnictwo PK, Krakéw 2007.

Meir LAM., Roaf S.C., The future of the vernacular: towards new methodo-
logies for the understanding and optimization of the performance of vernacular
buildings, [w:] Asquith Lindsay, Vellinga Marcel (red.), Vernacular Architecture
in the Twenty-First Century. Theory, education and practice, Taylor & Francis,
2006, 215-230.

Olgyay V., Design with climate. Bioclimatic approach to architectural regiona-
lism, Princeton University Press, Princeton, New Jersey 1963.

Palej A., Miasta cywilizacji informacyjnej: poszukiwanie rownowagi pomiedzy
Swiatem fizycznym a Swiatem wirtualnym, Wydawnictwo PK, Krakow 2003.
Paplinski A.T., Ekologia po austriacku..., ,Murator”, listopad 2010, nr 11
(319).

Radziewanowski Z., O niektorych problemach regionalizmu i ekologii
w architekturze i urbanistyce, Wydawnictwo PK, Krakow 2005.

Rapoport A., Vernacular design as a model system, [w:] Asquith Lindsay,
Vellinga Marcel (red.), Vernacular Architecture in the Twenty-First Century.
Theory, education and practice, Taylor & Francis, 2006, 179-198.
Schneider-Skalska G., Ksztaftowanie zdrowego $rodowiska mieszkanio-
wego. Wybrane zagadnienia, Wydawnictwo PK, Krakéw 2004.
Schneider-Skalska G., Zasady projektowania zrownowazonych zespo-
téw mieszkaniowych — rola $wiadomosci i przymusu, [w:] Z. Bac¢ (red.), Habita-
ty Pro-eko-logiczne, Oficyna Wydawnicza Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw
2010, 37-46.

Sobol E. (red.) Sfownik wyrazéw obcych, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 2003.

Tytko R., Odnawialne zrédtfa energii, OWG, Warszawa 2010.
Wehle-Strzelecka S., Architektura stoneczna w zrébwnowazonym Srodo-
wisku mieszkaniowym: wybrane problemy, Wydawnictwo PK, Krakéw 2004.



138

Zrédta internetowe

[24] Golanski M., Wybdr materiatow budowlanych w kontekscie efektywno-
Sci energetycznej i wptywu Srodowiskowego, http://przegladbudowlany.
pl/2011/03/2011-03-PB-76-Golanski.pdf (marzec 2011), z dnia 5.02.012 .

[25] Meti-school (http://mww.meti-school.de/daten/schulmbau_e.htm) z dnia 5.02.2012 r.

[26] Modcell (http://www.modcell.com) z dnia 5.02.2012 .

[27] S-house (http://www.s-house.at/presentations.htm) z dnia 5.02.2012 r.





