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ABSTRACT

A HISTORY OF THE DEPARTMENT OF CLINICAL BIOCHEMISTRY OF THE
UNIVERSITY CHILDREN'S HOSPITAL IN CRACOW

The University Children’s Hospital in Cracow, better known as the Prokocim Hospital, is cel-
ebrating its 50th anniversary. The clinics and wards have always been supported by a medical
diagnostic laboratory. The Department of Clinical Biochemistry has been providing services to the
young patient from the opening day of the hospital, thus it is also its jubilee. The foundation of the
laboratory, its equipment and development was made possible thanks to a considerable US support,
as well as the organizational skills of the laboratory of Prof. Zdzistaw Szafran — the first head of the
Department. From the very beginning, the diagnostic laboratories were equipped with various types
of analyzers and smaller hardware of US origin. This kind of assistance was not delivered to other
places behind the Iron Curtain during the Cold War. Up to this day, the hospital laboratory in the
University Children’s Hospital in Cracow offers a wide range of measurement tests from very basic
to highly specialized ones. From the very beginning, the Department of Clinical Biochemistry also
fulfils its educational function, educating students of medicine, pharmacy and clinical chemistry.

Key words: Department of Clinical Biochemistry, University Children’s Hospital in Cracow, Pol-
ish-American Institute of Pediatrics

Stowa kluczowe: Zaktad Biochemii Klinicznej, Uniwersytecki Szpital Dzieciecy w Krakowie,
Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii

W grudniu 2015 roku Uniwersytecki Szpital Dziecigcy w Krakowie bedzie ob-
chodzit jubileusz 50-lecia. Uroczyste otwarcie obiektu nazwanego pierwotnie Insty-
tutem Pediatrii Akademii Medycznej nastgpito 11 grudnia 1965 roku!, ale pierwszy
pacjent byl przyjety w poradni instytutu dopiero 1 lutego 1966 roku, a hospitalizowa-

' J.Marcjan, Amerykanski Szpital, ,,Przekr6j” 1990, nr 2327, s. 4-5.
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no pierwszego pacjenta od 7 lutego tegoz roku?. Niektore jednostki szpitala, na przy-
ktad Osrodek Naukowo-Badawczy, zaczetly jednak dziata¢ wezesniej — w 1964 roku.

Idea zbudowania szpitala powstata wsrod obywateli amerykanskich polskiego
pochodzenia. W 1958 roku w USA zostal zawigzany komitet funkcjonujacy pod
nazwg The American Research Hospital in Poland (ARHP, Amerykanski Szpital
Badawczy w Polsce), ktorego inicjatorem byt amerykanski architekt polskiego po-
chodzenia Wiadystaw Otto Biernacki-Poray. W sktad komitetu weszli kongresman
Clement John Zablocki (takze polskiego pochodzenia) z Milwaukee (stan Wiscon-
sin) oraz senator Hubert Horatio Humphrey (stan Minnesota), po6zniejszy wicepre-
zydent Stanéw Zjednoczonych za prezydentury Lyndona B. Johnsona (1965-1969).
Staraniem komitetu Kongres USA podjat uchwate o przyznaniu dotacji na budowe
szpitala dziecigcego w Krakowie-Prokocimiu. Srodki finansowe pochodzity rowniez
od wielu amerykanskich organizacji, a takze osob prywatnych’. Budowa szpitala
rozpoczeta si¢ we wrzesniu 1961 roku i trwata cztery lata. Projekt architektoniczny
wykonat wspomniany juz Wtadystaw Biernacki-Poray, a realizacji podj¢ta si¢ Cen-
trala Eksportowa Kompletnych Obiektéw Przemystowych ,,CEKOP” w Warszawie.
Projektantem generalnym zespotu klinik zostato warszawskie Biuro Specjalistyczne
»Metroprojekt™. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z 20 lutego
1965 roku okreslato nowo tworzong jednostke jako Instytut Pediatrii Akademii Me-
dycznej w Krakowie®.

Zaktad Biochemii Klinicznej wywodzi si¢ bezposrednio z Osrodka Naukowo-
-Badawczego, w ktorego sktad wchodzity: Pracownia Biochemii, Pracownia Pato-
morfologii i Genetyki, Pracownia Mikrobiologii i Wirusologii oraz Pracownia Fizjo-
logii Dziecka’. Kierownikiem Osrodka Naukowo-Badawczego (ONB) zostat doktor
Zdzistaw Szafran’. Zadaniem o$rodka bylo zorganizowanie w Instytucie Pediatrii
zaplecza badan diagnostycznych i ich wykonywanie oraz dzialalno$¢ naukowo-
-dydaktyczna taczaca dyscypliny teoretyczne z praktyka pediatryczna®. ONB zaczat
rekrutowac pierwszych pracownikow w listopadzie i grudniu 1964 roku. Pracownie
wyposazono w sprzgt wyprodukowany w Stanach Zjednoczonych, glownie firmy

2 B.Halikowski, Instytut Pediatrii Akademii Medycznej w Krakowie, ,,Polski Tygodnik Lekarski”
1969, nr 30, s. 1145.

3 J.Marcjan, op. cit, s. 4-5.

4 Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego — XXX
lat, Krakow 1995, s. 19.

> Zarzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 20 lutego 1965 r., Dz. Urz. Min. Zdr.
10.S. 1965, nr 7, poz. 42, wraz z zalacznikiem, ktory zawiera Statut Instytutu.

¢ Zarzadzenie w sprawie utworzenia jednostek organizacyjnych Instytucie Pediatrii Akademii Me-
dycznej w Krakowie, wydane przez Prorektora prof. dr. Stanistawa Januszkiewicza w dn. 30.07.1965 r.,
Archiwum Dokumentacji Administracyjnej Uniwersyteckiego Szpitala Dziecigcego.

7 M. Bilinska [w:] Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii Wydziatu Lekarskiego UJ w Krakowie.
Kronika XXX-lecia Instytutu — wspomnienia pracownikow Instytutu, Krakow 1997, z. 1, s. 6; J. Naskal-
ski, Profesor Zdzistaw Szafran — wspomnienie, ,Medycyna Laboratoryjna” 2012, z. 1, s. 15-16.

8 Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii..., s. 39.
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Beckman/Spinco’. Wyposazenie ONB przez wiele kolejnych lat stanowilo powod
zazdro$ci ze strony pracownikéw innych laboratoriéw klinicznych, a ONB stat si¢
swoistg ,,wystawa”, licznie odwiedzang przez lekarzy i analitykow z catej Polski'®.
Od poczatku swojego istnienia zaktad stuzyt pomocg przy wykonaniu licznych ozna-
czen biochemicznych w celach klinicznych oraz naukowych, nie tylko w materiale
biologicznym pochodzacym od ludzi, ale rowniez od zwierzat.

Przez kolejne lata ONB przechodzit liczne reorganizacje. W 1967 roku przynale-
zaty do niego Pracownie Biochemii, Mikrobiologii a takze Zwierzetarnia''. Po likwi-
dacji Osrodka Naukowo-Badawczego w 1969 roku w jego miejsce powotano Zaktad
Biochemii i Analityki'?. Na kierownika nowo powstatej jednostki 1 stycznia 1969
roku powotano doktora habilitowanego Z. Szafrana (habilitacja — 1966 rok)'*. Zaktad
obejmowal pracowni¢ biochemiczna, hematologiczng i cytogenetyczna, natomiast
pozostate pracownie (patomorfologii i genetyki, mikrobiologii 1 wirusologii) prze-
ksztalcily si¢ w samodzielne pracownie i zaktady'*. Praca laboratoriow wchodzacych
w sktad zaktadu od poczatku cieszyta si¢ duzym uznaniem, szczegdlnie pracownia
biochemiczna, ktérg obstugiwat zespot wysoko wykwalifikowanych pracownikow
naukowo-dydaktycznych i technicznych'. Bardzo dobrg opini¢ Zaktad Biochemii
1 Analityki zawdzigczal przede wszystkim staraniom docenta, a od 1974 roku pro-
fesora Z. Szafrana, ktory odbyt kilka szkolen w USA, finansowanych przez komitet
ARHP, migdzy innymi w Department of Biochemistry and Clinical Chemistry, Duke
University Medical Center w Durham w Poinocnej Karolinie. Profesor zapoznawat
si¢ tam z organizacjg pracy w laboratoriach kliniczno-chemicznych oddziatow pedia-
trycznych oraz nowoczesnymi metodami analitycznymi'®.

Dzigki dalszej pomocy rzadu amerykanskiego w lipcu 1975 roku oddano do uzyt-
ku kolejne skrzydto szpitala (tzw. budynek L — laboratoryjny; w fazie projektowa-

® Miedzy innymi: analizator aminokwaséw (model 120), chromatograf gazowy, pH-metr Zeromatic,
zestaw do iloSciowego rozdziatu elektroforetycznego biatek surowicy (model R) wraz z densytometrem,
aparatur¢ do elektroforezy wysokonapieciowej, fluorymetr Turner M 111, fotometr ptomieniowy firmy
Beckman, spektrofotometry Spectronic 70 i 100 f. Bausch & Lomb, spektrofotometry Coleman, liofili-
zator Amsco oraz pomniejszy, wysokiej jakosci sprzet laboratoryjny, jak wagi (m.in. Bausch & Lomb
i Sargent) i wirowki (International Equipment Company, IEC) (model CS i HR-1 i Beckman-Spinco,
m.in. ultrawiréwka L-2), zamrazarki Foster.

12 Niepublikowane wspomnienia prof. Marka Stgpniewskiego z maja 2014 r., nagranie dzwigkowe
(cyfrowe), zbiory P. Tomasika.

" Regulamin Wewnetrzny Instytutu Pediatrii z dn. 5 V 1967 r., ,,Biuletyn Akademii Medycznej
w Krakowie” 1967, nr 4, s. 2.

12 Zarzadzenie wewnetrzne nr 125 Dyrektora Instytutu Pediatrii AM z dn. 21.10.1969 w sprawie
struktury organizacyjnej instytutu Pediatrii AM, Archiwum Dokumentacji Administracyjnej Uniwersy-
teckiego Szpitala Dziecigcego, s. 2; Instytut Pediatrii Akademii Medycznej im. M. Kopernika. Polsko-
-Amerykanski Szpital Dzieciecy w Krakowie. XXV lat, Krakow 1990, s. 37.

3 Regulamin wewnetrzny IPAM, listopad 1969, ,Biuletyn Akademii Medycznej w Krakowie” 1969,
nr9,s.9.

Y Instytut Pediatrii..., s. 37; Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii..., s. 39.

5 B. Halikowski, op. cit., s. 1145.

1 Kronika. Kontakty naukowe Instytutu Pediatrii A.M. w Krakowie z zagranicg, ,,Polski Tygodnik
Lekarski” 1969, nr 30, s. 1183.
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nia okreslony jako budynek G). W nowych pomieszczeniach znalazty swoje miejsce
nowe pracownie zaktadu: izotopowa, biochemii lipidéow i enzymologiczna!’. W 1978
roku po odlaczeniu pracowni cytogenetycznej Zaktad Biochemii i Analityki przyjat
obecng nazwe: Zaktad Biochemii Klinicznej. Uksztattowala si¢ tez jego wewngtrz-
na struktura, obejmujgca pracownie: chemii klinicznej, analityczno-hematologiczna,
biochemii lipidow oraz izotopowg'®,

Po rozwigzaniu komitetu Amerykanskiego Szpitala Badawczego w Polsce patro-
nat nad placowka przejeta amerykanska fundacja Project HOPE (Health Opportunity
to People Everywhere). Dzi¢ki Project HOPE Zaktad Biochemii i Analityki doposa-
zano wieloma nowymi aparatami niedostgpnymi dla innych pracowni rutynowych
w kraju'®. Wymieniano réwniez zuzyte aparaty na nowe (np. spektrofotometry).

W 1984 roku w Zaktadzie Biochemii Klinicznej wyodrebniono Pracowni¢ Diag-
nostyki Bledow Metabolicznych. Do jej zadah nalezato wykonywanie badan przesie-
wowych u noworodkow w kierunku fenyloketonurii w makroregionie Polski Polu-
dniowej®. Do 1998 roku badania przesiewowe w pracowni opieraly si¢ na metodzie
Guthrie, obecnie st¢zenie fenyloalaniny we krwi oznacza si¢ metoda kolorymetrycz-
ng*!. Przez pierwsze dziewi¢é¢ lat swojej dziatalno$ci pracownia wykonata badania
u blisko 563 000 noworodkéw, wykrywajac u 90 matych pacjentéw zagrozenie fe-
nyloketonurig??. Obecnie laboratorium wykonuje badania przesiewowe w kierunku
fenyloketonurii, wrodzonej niedoczynnosci tarczycy oraz mukowiscydozy dla trzech
wojewodztw: matopolskiego, podkarpackiego i $wietokrzyskiego.

Pracownia hematologiczna od poczatku swej dziatalnosci przeprowadzata ba-
dania morfologii krwi obwodowej, a pracownia analityczna — badania jako$ciowe
1 iloSciowe ptynu moézgowo-rdzeniowego i moczu oraz badanie mikroskopowe
stolca. Pracownia hemostatyczna poczatkowo wykonywala oznaczenia metodami
manualnymi z wykorzystaniem tazni wodnej, poézniej zakupiono potautomatyczne
koagulometry Fibrin Timer (Dade Bering) oraz Chrom 7 (Bio-ksel). W XXI wieku
pracownia wzbogacita si¢ o automatyczny analizator Sysmex CA 600.

W pracowni chemii klinicznej wdrazano najnowsze w danym czasie technologie
1 metody oznaczen. Zawsze priorytetem byly metody i urzadzenia pozwalajace na
oznaczenia w mikroprobkach ze wzgledu na dobro matych pacjentéw. Poczatkowo
uzywano spektrofotometréw z manualnym wprowadzaniem probek, a w drugiej po-
towie lat 70. — analizatora Gilford Stasar I1I z automatycznym podajnikiem i kuwetg

7" Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii..., s. 39.

8 Instytut Pediatrii..., s. 37.

9" Byly to m.in.: spektrofotometr atomowo-absorpcyjny Perkin stuzacy do oznaczania stezenia wap-
nia catkowitego, magnezu, cynku i miedzi w surowicy krwi, gazometry systemu Astrupa, a pozniej firmy
Corning, potautomatyczny licznik krwinek — Coulter counter (z elektroda rteciowa, ktorg nalezato co
pewien czas uzupetniac), a w latach 90. analizator morfologii MDS, rowniez firmy Coulter, oraz automa-
tyczny analizator do morfologii Coulter MAXM.

2 Zarzadzenie wewngtrzne nr 319 Dyrektora Instytutu Pediatrii Akademii Medycznej w Krakowie
z dn. 2.01.1984 r., Archiwum Dokumentacji Administracyjnej Uniwersyteckiego Szpitala Dziecigcego.

! Informacja udzielona przez dr hab. Dorotg Tylek-Lemanska, maj 2014.

2 Polsko-Amerykarnski Instytut Pediatrii..., s. 39.
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przeptywowa®. W zaktadzie wprowadzano kolejne zautomatyzowane analizatory,
mi¢dzy innymi COBAS bio — analizator wiréwkowy (1984). W 1991 roku do Pra-
cowni Chemii Klinicznej zakupiono system suchej chemii Ektachem firmy Kodak,
znany pdzniej, po przejeciu wspomnianego producenta przez firme¢ Johnson & John-
son, jako VITROS (Ortho Clinical Diagnostics). Poczatkowo oznaczenia wykony-
wano za pomocg aparatu DT 60, a nastepnie przy uzyciu coraz nowszych i wydaj-
niejszych zautomatyzowanych modeli — Kodak 750, 900, 950 (liczba przy nazwie
aparatu byla jednoczesnie informacjg o jego wydajnosci, czyli ile badan w ciggu go-
dziny moze on wykona¢). Analizatory te do jednego oznaczenia potrzebuja srednio
11 ul (0,011 ml) surowicy?*.

Pracownie w Zaktadzie Biochemii Klinicznej wykonywaly i nadal wykonuja
oznaczenia kilkuset réznych parametrow przy uzyciu metod chemicznych, radio-
immunologicznych i immunoenzymatycznych oraz chromatograficznych. Panel do-
stepnych oznaczen jest stale rozszerzany. W ciaggu pierwszych 10 lat istnienia labo-
ratoriow (1966—1975) wykonano blisko 645 000 badan biochemicznych i 1 252 000
badan analitycznych, co daje prawie 190 000 badan rocznie i 16 000 miesigcznie®.
Pod koniec lat 80. wykonywano $rednio 50 000 badan miesigcznie®. Liczby te sa
zawyzone przez wliczanie badan przeprowadzanych w celach naukowych. Pdzniej
wprowadzono metodologi¢ raportowania badan wykonywanych wytacznie w celach
rutynowej diagnostyki pacjentow. Wraz z automatyzacjg badan zmieniano takze spo-
sob liczenia — na przyktad morfologia wykonywana manualnie w latach 70. byta
liczona jako 5 badan — do celéw statystycznych osobno liczono hematokryt, hemo-
globing, frakcje krwinek biatych, czerwonych i ptytek. Od czasu wprowadzenia me-
tod zautomatyzowanych morfologia krwi jest liczona jako jedno badanie. Podobne
zmiany zaszty w badaniu og6lnym moczu. Do lat 90. wykonywano osobno ozna-
czenia pH, biatka, glukozy i urobilinogenu w moczu, a ci¢zar wlasciwy mierzono
urometrem. Kazdy parametr liczono osobno. Od konca XX wieku badanie og6lne
moczu wykonuje si¢ przy uzyciu wieloparametrowych testow paskowych odczyty-
wanych automatycznie, dlatego w raportowaniu liczby wykonanych testéw badanie
og6lne moczu liczone jest jako jeden punkt. Zmiana metodologii liczenia badan spo-
wodowala matematyczne zmniejszenie si¢ liczby wykonywanych oznaczen w pra-
cowniach rutynowych w latach 90. w poréwnaniu z latami wcze$niejszymi. Wyko-
nywano wtedy tacznie okoto 40 000 badan miesi¢cznie, przy statym zwigkszaniu
dostepnego profilu oznaczen?’. W latach 90. profil dostepnych oznaczen obejmowat
ponad sto réznych parametrow, w tym wiele badan rzadko wykonywanych na terenie

% Informacja udzielona przez Hanng¢ Szmigiel-Bajan, maj 2014. Dzigki temu urzadzeniu mozna
byto wykonywa¢ oznaczenia w mikroprobkach (wg éwczesnej terminologii) — wykonywano oznaczenia
w mieszaninie reakcyjnej o objetosci 0,5 ml. Stasar Spectrophotometer Manual, 1975, Gilford Instru-
ment Laboratories Inc.

2 Vitros — instrukcja obstugi modeli 5.1 i 350.

B X-lecie dziatalnosci leczniczej Instytutu Pediatrii Akademii Medycznej. Informator Statystyczny,
Krakow 1975.

% Archiwum Uniwersyteckiego Szpitala Dziecigcego w Krakowie [dalej: USD], Z. Szafran, Ma-
terialy na 25-lecie Instytutu Pediatrii AM.

21 Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii..., s. 40.
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Polski, jak glikozaminoglikany i porfiryny w moczu, badania w kierunku diagnostyki
galaktozemii, chlorki w pocie, st¢zenie hemoglobiny ptodowej i methemoglobiny,
okoto 30 réznych alergenow, lipaz¢ oraz aminogram osocza, aminy katecholowe
i ich pochodne, a takze wiele hormondéw. W pierwszej dekadzie XXI wieku licz-
ba wykonywanych badan wzrosta do okoto 60 000 miesigcznie. Zaktad Biochemii
Klinicznej prowadzi réwniez dziatalnos$¢ ustugowo-diagnostyczng na rzecz innych
szpitali i zaktadow opieki zdrowotnej, gtéwnie na terenie Polski Poludniowej, z cze-
go prawie 8000 badan jest wykonywanych dla podmiotow zewnetrznych przez sama
Pracowni¢ Chemii Klinicznej, Hematologii 1 Analityki.

W listopadzie 1997 roku kierownikiem Zaktadu Biochemii Klinicznej zostata dok-
tor habilitowana Krystyna Sztefko (profesor od 2003 r.). Jej zainteresowania badaw-
cze obejmuja zagadnienia zwigzane z immunochemia, w tym diagnostyka hormonal-
ng, oraz z zapewnieniem wysokiej jakosci badan laboratoryjnych. Profesor Sztetko
z sukcesem zmierzyta si¢ z kolejnymi remontami oraz z reorganizacja struktury szpi-
tala, w tym laboratoriéw. Z dniem 1 stycznia 1999 roku reforma stuzby zdrowia spo-
wodowatla oddzielenie szpitali klinicznych od uniwersytetow i przeksztalcenie ich
w samodzielne jednostki®. Konsekwencja tego bylo rozdzielenie czesci leczniczej
szpitala od cz¢éci naukowo-dydaktycznej 1 wprowadzenie dwoistej struktury w ob-
rebie tych samych budynkow. Czg$¢ lecznicza stala si¢ Samodzielnym Publicznym
Dziecigcym Szpitalem Klinicznym, a cz¢$¢ naukowo-dydaktyczna funkcjonowata
pod nazwg Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii. W 2000 roku szpitale kliniczne
powrécilty pod wiadze uczelni, co zaakcentowano zmiang nazwy czesci leczniczej na
Uniwersytecki Szpital Dziecigcy”. Zaktad Biochemii Klinicznej dziata w obu tych
strukturach, cho¢ w ramach szpitala jest cze$cig Centralnego Laboratorium.

W zwiazku z kolejng przebudowa szpitala laboratoria rutynowe zostaty przenie-
sione na [ pigtro nowo wybudowanego (1996) budynku KM. W pierwszym dzie-
siecioleciu XXI wieku pracownie rutynowe wzbogacily si¢ o najnowoczesniejsze
aparaty i metody ulatwiajace diagnostyke matych pacjentow. W Pracowni Chemii
Klinicznej od 2006 roku sa wykorzystywane aparaty do wykonywania gazometrii
1 jonéw oraz panelu oksymetrycznego RapidLab 1265 i 1260 firmy Siemens, a od
2007 roku — Vitros 5,1 FS (wtedy szosty analizator tego typu w Polsce), ktory jed-
noczes$nie moze wykonywac¢ oznaczenia metodami ,,suchej” i ,,mokrej” chemii.
W 2013 roku pozyskano analizator Cobas 411 firmy Roche do oznaczania ilo$cio-
wego migdzy innymi prokalcytoniny i hormonow. W Pracowni Izotopowej w 2002
roku stangt po raz pierwszy aparat Centaur firmy Siemens, wykonujgcy oznacze-

2 Zob. M. Rogala, Szpitale uniwersyteckie, http://www.cm-uj.krakow.pl/uj 2010/collegium me-
dicum/szpitale.php#sz3 [dostep: luty 2014], a takze M. Oberc, Uniwersytecki Szpital Dzieciecy w Kra-
kowie. Czas odnowy. Wydawnictwo okolicznosciowe z okazji otwarcia Centralnego Bloku Operacyjnego
z Centralng Sterylizatornig i Oddziatem Intensywnej Terapii, Krakow 2011. Nie ma zgodnosci w da-
tach — M. Oberc podaje, ze decyzja Ministra Zdrowia zmiana nazwy i struktury organizacyjnej Insty-
tutu nastagpita w 1997 r. Dzialalnos¢ leczniczg przejat Dzieciecy Szpital Kliniczny Collegium Medicum
UlJ, natomiast Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii CMUJ pozostat jednostkag Wydziatu Lekarskiego
CMUIJ. Rok pdzniej Minister Zdrowia przeksztatcit Dziecigey Szpital Kliniczny CMUJ w Samodzielny
Publiczny Dziecigey Szpital Kliniczny CMUJ w Krakowie.

» Ibidem.
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nia metodg immunochemiczng z uzyciem znacznika chemiluminescencyjnego. Do
pracowni hematologicznej wzigto w leasing aparat Sysmex XT-1800i, a pracownia
analityczna od 2013 roku wykonuje badania ogdlne moczu, wykorzystujac w petni
zautomatyzowane aparaty LabUMat do badania ogdlnego moczu i Urised do au-
tomatycznej analizy osadu moczu (oba produkcji E77 Elektronika). W 2009 roku
do pracowni hemostatycznej zostal zakupiony aparat BCS XP firmy Siemens, ktory
wykonuje podstawowe badania koagulogiczne, a oprocz tego jest rowniez przystoso-
wany do oznaczania D-dimeréw, antytrombiny I1I, LA (lupus antykoagulant), a takze
czynnikdéw krzepnigcia i testow korekcyjnych. Pracownia Biochemii Lipidow wyko-
rzystuje do oznaczen chromatografy gazowe 1 wysokosprawne cieczowe firm Agilent
Technologies 1 Waters.

W 2013 roku do Zaktadu Biochemii Klinicznej zostata przytaczona Pracow-
nia Monitorowania Lekow, ktora powstata w instytucie w 1982 roku i przez 30 lat
funkcjonowata jako samodzielna jednostka. Poczatkowo rutynowe oznaczania ste-
zen lekéw we krwi wykonywano metoda immunoenzymatyczng. Dwa lata pdzniej
wprowadzono najnowoczesniejszg na dwczesne czasy metode immunofluorescen-
cyjng (FPIA)*. Obecnie w tej pracowni wykonuje si¢ stezenia 23 roznych lekow za
pomocg dwoch aparatow Viva E firmy Siemens, ktorych zasada dziatania opiera si¢
na metodzie EMIT (Enzym Multiplied Immunoassay Technique).

Zaktad Biochemii Klinicznej od poczatku swojego istnienia jako Osrodek Na-
ukowo-Badawczy prowadzil rowniez dziatalno$¢ dydaktyczng. Poczatkowo byty
to zajecia dla studentow Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Krakowie
w ramach kursu pediatrii. W roku akademickim 1966/1967 podstawowa baza szko-
leniowg dla studentdéw, oprocz dwoch klinik pediatrycznych i Kliniki Chirurgii Dzie-
cigcej, byly miedzy innymi pracownie analityczna i biochemiczna. W pracowniach
diagnostycznych przyszli lekarze odbywali ¢wiczenia praktyczne®'. Dziatalno$c¢
dydaktyczna zaktadu poszerzyta sic w 1977 roku dzigki utworzeniu na Wydziale
Farmaceutycznym Oddziatu Analityki Medycznej*?. Wtedy tez zainicjowano w za-
ktadzie prowadzenie wyktadow i ¢wiczen z chemii klinicznej na III 1 IV roku tego
kierunku, a od 1986 roku takze zaj¢c¢ z diagnostyki izotopowej na IV roku anality-
ki medycznej®. Od kilku lat zajecia dydaktyczne zostalty wzbogacone o przedmiot
»praktyczna nauka zawodu”, ktory ma na celu zapoznanie studentdow z systemem
pracy wykonywanej w pracowniach rutynowych. Zaktad prowadzi tez wyktady
1 ¢wiczenia z chemii klinicznej i diagnostyki izotopowej dla studentow zawodowych
studidw podyplomowych w zakresie analityki medyczne;.

Tylko przez pierwsze 25 lat dziatalno$ci zaktadu ukazato si¢ ponad 150 publikacji,
ktoérych autorami lub wspoétautorami byli jego pracownicy, a 80 prac stanowity pub-
likacje, w ktorych zaktad wystepowat jako jednostka wiodaca. Wyniki badan przed-

30 Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii..., s. 49.

31 Z. Kobielowa, Nauczanie studentéw w Instytucie Pediatrii w Krakowie, ,,Polski Tygodnik Le-
karski” 1969, nr 30, s. 1177-1178.

2 Z.Bela, 225 lat Uniwersyteckiej Farmacji w Krakowie, ,,Alma Mater” 2008, nr 107, s. 96.

33 Polsko-Amerykanski Instytut Pediatrii..., s. 40.
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stawiano takze na kilkudziesigciu zjazdach naukowych w kraju i za granica*. W ko-
lejnych 25 latach pracownicy zaktadu publikowali $rednio 10 petnotekstowych prac
naukowych rocznie (faczna liczba publikacji do 2014 r. wlacznie wyniosta 396)*.

W pierwszym dwudziestoleciu dziatalno$ci zaktadu zatrudnienie w nim znalazto
7 pracownikow naukowo-dydaktycznych, 16 pracownikow z wyksztalceniem wyz-
szym oraz 48 technikéw?®. Obecnie w Zaktadzie Biochemii Klinicznej zatrudnio-
nych jest 6 pracownikéw naukowo-dydaktycznych, 20 diagnostow laboratoryjnych
(w tym 11 ze specjalizacja) oraz 18 technikow.

Zaktad Biochemii Klinicznej, podobnie jak caty Instytut Pediatrii, jest jednostka
niezwykla. Sfinansowany przez Amerykandow w czasie zimnej wojny, przez wiele lat
miat unikatowe w skali Polski i Europy Srodkowo-Wschodniej wyposazenie i do-
stepny profil badan. Laboratorium jest nieroztgcznie zwigzane z klinikami pediatrii
1 jest spadkobiercg jednego z najstarszych laboratoriow przy szpitalu dziecigcym
w Polsce (Szpitala §w. Ludwika w Krakowie)*’. Zaktad Biochemii Klinicznej stale
udoskonala baze sprzetowg i zwigksza profil wykonywanych rutynowo badan. Nad-
zoruje réwniez badania in vitro wykonywane w miejscu opieki nad pacjentem. Po-
stepy genomiki, proteomiki i metabolomiki zapewne wymuszg zmiany w strukturze
jednostek, ale laboratorium jest do nich przygotowane.
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