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ABSTRACT
Talking on the Screen: Polish Breakfast Television as a Morning Companion

The article raises the issue of Polish breakfast television. Two programmes of this genre: Ques-
tion at Breakfast and Good Morning TVN have been researched thoroughly. The first of them
has been broadcast by TVP2 since the year 2002, the other one has been present in the sched-
ules of a commercial TV station — TVN — since the year 2005. The author tries to describe the
above-mentioned programmes and answer the questions: 1) With what sort of contents do the
editorial staff fill nearly 2.5 hours of broadcast time? as well as 2) How does the balance be-
tween regular categories constituting the studied programmes and the subject matter concern
various life spheres? The author also tries to answer these questions: 3) Do contents of Question
at Breakfast and Good Morning TVN correspond to the audience watching them? and 4) How
does the construction of such programmes fulfill the function of a morning companion?
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Gdy si¢ analizuje poranng ramoéwke telewizji polskiej, zardbwno publicznej,
jak 1 komercyjnej, wida¢ wyraznie, ze jest ona zdominowana przez telezakupy,
telewizje $niadaniowa, seriale i bajki animowane. Program pierwszy i drugi TVP
oraz telewizja TVN wprowadzity do swojej oferty popularng telewizj¢ $niadanio-
wa. Od wezesnych godzin porannych telewidzowie moga spedzi¢ czas z progra-
mem ,,Kawa czy herbata?”. Po jego zakonczeniu, w telewizyjnej Dwojce, moga
obejrze¢ ,,Pytanie na $niadanie”, a w TVN — ,,.Dzien dobry TVN”.

< Adres do korespondencji: Instytut Bibliotekoznawstwa i Dziennikarstwa Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach, ul. Lesna 16, 25-509 Kielce; olgadc@o2.pl
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Mozna przypuszczaé, ze nie przez przypadek, najwigksze polskie i zagranicz-
ne stacje telewizyjne maja w swojej ofercie tego typu magazyny, cho¢ przez dtugi
czas zaroOwno praktycy, jak i teoretycy zajmujacy si¢ dziennikarstwem i mediami
nie doceniali tych programow. Obecnie staty si¢ one dla swoich macierzystych
stacji ,,maszynkami do robienia pienigdzy”!. Po pierwsze, ze wzgledu na mozli-
wos¢ lokowania produktow. Po drugie, na segmentowa budowe sprzyjajaca za-
mieszczaniu duzej liczby blokéw reklamowych i po trzecie, ze wzgledu na okre-
slonego odbiorce, do ktorego adresowana jest zawarto$¢ tematyczna i reklamowa.
Warto podkresli¢, ze produkcja jednego odcinka $niadaniowego to wydatek rzgdu
50 tys. zk. Biorac pod uwage dtugo$¢ magazynu (ok. 2,5 godziny), okazuje sig, ze
sa to stosunkowo tanie programy, ktore gromadza przed odbiornikami zadowala-
jaca liczbe odbiorcow?.

Przedstawione argumenty sktaniaja do podjgcia szerszych badan nad tego
typu programami. Na tamach artykutu przedstawiona zostanie struktura zawarto-
$ci dwoch programdéw, mianowicie ,,Pytania na §niadanie” i,,Dzien dobry TVN”.
Obydwa magazyny emitowane sg W tym samym czasie antenowym, co czyni je
rywalami w walce o widza i reklamodawcow. Mozna przypuszczaé, ze zarowno
tworcy, jak 1 prowadzacy poszczegodlne odcinki podejmuja roznego typu dziatania
majace na celu zatrzymanie widza przy telewizorze.

Zawarto$¢ to wszystkie treSci wypelniajace czas antenowy obydwu progra-
moéw, zatem nie tylko podejmowana tematyka, ale takze tzw. czedci state konsty-
tuujace niemal 2,5-godzinne odcinki telewizji $niadaniowej. Wydaje sig, ze takie
podejscie pozwoli odpowiedzie¢ na pytanie, czym wypetniany jest kazdy z ba-
danych programdéw oraz jaki jest stosunek ilo$ciowy (wyrazony w procentach)
statych elementéw do zasadniczej tematyki poruszanej na antenie. Podjgto tez
prébe odpowiedzi na pytania: czy prezentowane tresci koreluja z oczekiwaniami
publicznosci ogladajacej badane programy oraz w jaki sposéb budowa tego typu
magazynéw i tematyka podejmowana w ,,Pytaniu na $niadanie” i ,,Dzien dobry
TVN” sprzyjaja petnieniu roli programu towarzyszacego telewidzowi o poranku.

Telewizja sniadaniowa i jej publicznos¢

Poczatki telewizji $niadaniowej siggaja polowy XX wieku. Pierwszy program
poranny, ,,The Today Show” wyemitowata telewizja NBC w 1952 roku®. Kon-
kurencyjne stacje uznaty to za absurd. Fachowcy natomiast zastanawiali sig, kto
bedzie ogladat program od 7.00 do 9.00 rano? Dzi$§ wiemy, ze ,,The Today Show”
to jeden z najdtuzej nadawanych programow w historii telewizji. Ikona natomiast,
nie tylko amerykanskiej telewizji $niadaniowej, stat si¢ magazyn ,,Good Morning

' M. Kozielski: Lokowanie na $niadanie, Press 2012, nr 12, s. 48.

2 M. Kozielski: jw, s. 50.

3 J. Wieten: Breakfast Television: Infotainers at Daybreak, [w:] J. Wieten, G. Murdock,
P. Dahlgren (red.): Television Across Europe, London 2000, s. 181.
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America” po raz pierwszy nadany przez ABC w 1975% Ogladalnos¢ tego pro-
gramu w pierwszym kwartale 2011 roku, badana przez Nielsen Media Research,
osiagneta 4,88 min widzow, podczas gdy program ,,The Today Show” w tym
samym czasie ogladato 1,2 mln os6b°.

W Europie magazyny $niadaniowe pojawily si¢ w latach 80. i 90. XX wieku.
Pierwszy poranny program, ,,.Breakfast Time”, wyemitowany przez BBC wywo-
tat zdumienie z tego samego powodu co kilkadziesiat lat wcze$niej ,,The Today
Show”. Wkrétce jednak telewizja $niadaniowa podbita serca Brytyjczykéw do
tego stopnia, ze niektoérzy nie wychodzili rano z domu, Zeby obejrze¢ swoje ulu-
bione show do konca.

Polskim prekursorem formatu jest program ,,Kawa czy herbata?”, ktory zade-
biutowat 31 sierpnia 1992 roku na antenie telewizyjnej Jedynki®. Wydaje sie, ze
zarowno udany debiut magazynu, zadowalajace wyniki ogladalno$ci, jak i zmiany
zachodzace w samej telewizji — przejscie od paleo- do neotelewizji, przyczynity
sie do powstania dwoch kolejnych tego typu produkcji’. W 2002 roku, doktadnie
2 wrzesnia, TVP 2 zaoferowala swoim widzom ,,Pytanie na $niadanie™. Niespet-
na trzy lata pozniej, 3 wrzesnia 2005 roku, komercyjna stacja TVN rozpoczgta
emisj¢ ,,Dzien dobry TVN™,

Daniel Hallin, podejmujac préby zdefiniowania telewizji $niadaniowej, do-
szedl do wniosku, Ze jest ona o tym, ,,jak interesujacy i przyjaznie nastawieni
ludzie konwersuja z innymi przyjaznie usposobionymi i ciekawymi osobami
w obecnosci zaproszonych do wspotudziatu widzow™'°. Patrzac na tego typu pro-
gramy przez pryzmat gatunkow telewizyjnych, mozemy powiedzieé, ze jest to

4+ A. Kostelecka: ,Nowa” telewizja $niadaniowa — charakterystyka gatunku i odbiorcy,
Forum Mysli Wolnej 2010, nr 44/45, s. 30-31.

5 Zrodto: Nielsen Media Research.

¢ ,Kawa czy herbata?” — to pierwszy poranny magazyn $niadaniowy w Polsce. Emitowany jest
na antenie Telewizji Polskiej w godzinach od 6.00 do 8.00 rano. Od lutego 2009 roku program nalezy
do Redakcji Programéw Spoteczno-Poradnikowych TVP 1, z ktorej ramienia nadzor nad programem
objgta Ewa Nowicka. Od 2011 roku, od poniedziatku do piatku ,,Kawa czy herbata?”’ emitowana byta
od 6.00 do 8.00.

7 Wiecej na ten temat: U. Eco: Semiologia zycia codziennego, Warszawa 1999; F. Casetti,
R. Odin: Od paleo- do neotelewizji w perspektywie semiopragmatyki, [w:] A. Gwo6zdz (red.): Po
kinie?... Audiowizualno$¢ w epoce przekaznikow elektronicznych, Krakow 1994; P.T. Nowakow-
ski: Fast food dla mozgu, czyli Telewizja i okolice, Tychy 2002.

§ Program ,,Pytanie na $niadanie” — nadawany pig¢ razy w tygodniu od poniedziatku do piatku
w godz. 8.30-10.50. Od 30 czerwca 2007 do 26 kwietnia 2008 roku emitowany takze w soboty w godz.
8.50-10.35. Formuta sobotnich wydan byta inna, skoncentrowana wokoét szeroko rozumianych
kulinariow. W kwietniu 2008 roku ,,Pytanie na $niadanie” zniknglo z sobotniej, porannej ramowki
Dwojki ze wzgledu na niska ogladalno$¢. Od marca 2012 roku ponownie pojawito si¢ jego sobotnie
wydanie. Emisja trwata od 8.30 do 11.00. Kolejna zmiana miata miejsce we wrze$niu 2012 roku.
Program mozna oglada¢ od poniedziatku do soboty od 8.00 do 11.00.

° Dziefi dobry TVN” — poranny magazyn telewizji TVN nadawany codziennie migdzy 8.30
a10.55. Od 2012 roku zmieniono godziny emisji. Od poniedziatku do piatku program rozpoczyna si¢
0 8.00 a konczy o 11.00. W weekendy jest krotszy 1 zaczyna sig o 8.30, a konczy o 11.00.

10 Cyt. za: J. Wieten, M. Pantti: Obsessed with the audience: breakfast television revisited,
Media, Culture & Society 2005, nr 27, s. 30.
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»przekaz telewizyjny bedacy mieszanka wzmianki, jako newsowego przekazu
informacyjnego w lekkiej formie, talk show oraz serialu”'!. Magdalena Mania
proponuje zakwalifikowanie porannych magazyndéw do programéw publicy-
styczno-rozrywkowo-poradnikowych!? — co niewatpliwie oddaje ich charakter,
gdyz istote¢ programu stanowi podaz krétkich informacji i porad, ktorych telewidz
potrzebuje wilasdnie o poranku. Inna, polska badaczka, Matgorzata Bogunia-Bo-
rowska, pojegcia telewizja $niadaniowa uzywa, mowiac o ,,Early morning news
show”!3, Jej zdaniem najbardziej oczywista cecha programéw $niadaniowych jest
pora ich emisji, czyli ranek, poranek i wezesne przedpotudnie. Powigzanie pro-
gramow porannych z czasem jest jednak glgbsze, niz mogtoby si¢ wydawacé. Jan
Wieten 1 Mervi Pantti zauwazyli, ze ogladajac telewizjg, zwykle zapominamy
o uptywajacych minutach i godzinach. Ulubiony serial, film pelnometrazowy czy
talk show sprawiaja, ze tracimy poczucie czasu. Programy poranne stale o cza-
sie przypominajg — chociazby przez obecnos¢ wyswietlonego na ekranie zegara,
przez nastgpujace po sobie ministruktury programu, a takze za sprawa samych
prowadzacych, ktérzy informuja o uplywajacym czasie. Mozna powiedzie¢, ze
telewizja $niadaniowa przypomina poranne programy radiowe, ktorych stucha-
my, wykonujac rézne czynnos$ci.

Magazyny S$niadaniowe maja pewne cechy wspolne. Trwaja najczesciej
od dwoch do trzech godzin i nadawane sa od wczesnych godzin porannych do
przedpotudniowych. Posiadaja odrebna strukture, na ktora sktadaja si¢ rozne mi-
nistruktury telewizyjne i gatunkowe: rozmowy, wywiady, krotkie reportaze, blo-
ki reklamowe, zajawki itp. Swoja budowa przypominaja pasujace do siebie klo-
cki, z ktérych kazdy jest inny, ale razem tworza zamknigta catos¢. W przypadku
programéw wybranych do badan: ,,Pytania na $niadanie” i ,,Dziefi dobry TVN”
strukture tworzy $rednio od 34 do 37 minisegmentéw. Regularnosé i powtarzal-
nosc¢ poszczegodlnych elementow utatwia telewidzom, ktorzy dopiero co wlaczyli
odbiorniki, dotaczenie do grona ogladajacych. Zwigzto$¢ materiatéw sprawia,
ze widzowie rozpoczynajacy obcowanie z porannym programem nie odczuwa-
ja dyskomfortu wynikajacego z faktu utraty jakiejkolwiek informacji. Ogladanie
obydwu magazyn6w mozna rozpocza¢ w dowolnym momencie, a takze w dowol-
nej chwili mozna odej$¢ od odbiornika. Struktura krétkich, zamknigtych catosci
umozliwia swobodne wejScie 1 wyjScie (input/output)'.

Istotnym spoiwem taczacym poszczegodlne segmenty sa prowadzacy. To ich
umiejetnosei 1 warsztat pracy wptywaja na atmosferg panujaca w czasie trwania
programu. Gospodarze, najczgsciej pary damsko-meskie, spotykaja sie z zapro-

"J. Szylko-Kwas: Telewizja $niadaniowa w Polsce czyli ile mozna zmiesci¢ w jednym
programie telewizyjnym, [w:] I. Hofman, D. Kgpa-Figura (red.): Wspotczesne media. Kryzys
w mediach, t. 2, Lublin 2012, s. 211.

12 http://www.we-dwoje.pl/telewizja;na;sniadanie,artykut,12062.html (dostgp: 3.01.2012).

13 M. Bogunia-Borowska: Telewizja $niadaniowa, czyli codzienno$¢ z telewizja na zywo,
[w:]M.Bogunia-Borowska (red.): Barwy codziennos$ci. Analiza socjologiczna, Warszawa 2009,
s. 258.

4 M. Bogunia-Borowska: jw.,s. 260.
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szonymi go$émi i telewidzami w studio przypominajacym ustawne, przestronne
1 wygodne mieszkanie. Przyjazna atmosfere tworzy odpowiednio dobrana kolo-
rystyka zwiazana z pora roku oraz aranzacja przestrzeni. W studio wyznaczone
sg strefy przypominajace pokoje w przestronnym apartamencie, migdzy ktéorymi
przemieszczaja si¢ prezenterzy, aby porozmawiaé z zaproszonymi go$émi: eks-
pertami, celebrytami i zwyczajnymi ludzmi, tzw. normalsami.

Poranne pasmo antenowe czerpie takze coraz bardziej z rozprzestrzeniajacego
sie zjawiska telewizyjnego entertainment'®, a w jego ramach z takiego gatunku jak
show. W zwiazku z tym, Ze celem programu staje si¢ zapewnienie widzowi r6zne-
go typu informacji, ale w lekkiej, rozrywkowej formule, tworcy i prowadzacy re-
alizuja owo zamierzenie przez mnogo$¢ form, permanentng obecnos¢ celebrytow,
edutainment, zwigkszanie ilosci materiatow poradnikowych'® i lifestyle owych,
konkursy, oraz kontakt mailowy z odbiorcami.

Publicznos¢ to wyznacznik rozwoju réoznego typu programow telewizyjnych,
takze magazynow $niadaniowych. Jak wynika z badah przeprowadzonych przez
Nielsen Audience Measurement!’, wigkszo$¢ ogladajacych to kobiety. Jesienia
2012 roku stanowity one 77 procent ogladajacych ,,Dzien dobry TVN”. W po-
réwnaniu z danymi z 2007 roku to wzrost o prawie 10 procent'®. W przypadku
»Pytania na $niadanie” odsetek pan ogladajacych magazyn ksztaltowat si¢ prawie
niezmiennie na poziomie 69—70 procent. Biorac pod uwage miejsce zamiesz-
kania, ,,Dzien dobry TVN” ogladali mieszkancy duzych miast, natomiast ,,Py-
tanie na $niadanie” czg$ciej wybierali widzowie zamieszkujacy wie$ i mniejsze
miejscowosci?. Osoby w wieku od 25. do 39. roku zycia stanowity 29 procent
widowni ,,Dzien dobry TVN” i 15 procent publicznosci ,,Pytania na $niadanie”.
Dwojkowy program mial wigksze audytorium wsrdd osob starszych, powyzej
50. roku zycia. Stanowity one 59 procent ogladajacych. Widzowie na stanowi-
skach kierowniczych stanowili w przypadku programu nadawanego przez TVN
9,4 procent publiczno$ci, natomiast w przypadku dwojkowego konkurenta zale-
dwie 4,9 procent?!.

W zwiazku z tym, Zze badania zawarto$ci tych programéw prowadzono na
przetomie lutego i marca 2011 roku, poré6wnano wyniki ogladalnosci obydwu
programéw z pierwszego kwartatu tego roku. Jak juz wspomniano, ,,Pytanie na

5 Wigcej na ten temat: taz: Telewizyjny entertainment — analiza procesu komercjalizacji
telewizyjnej oferty programowej na przykladzie polskich stacji telewizyjnych, [w:] A. Flis (red.):
Stawanie sig spoleczenstwa. Szkice ofiarowanie Piotrowi Sztompce z okazji 40-lecia pracy naukowe;j,
Krakéw 2006; M. Lisowska-Magdziarz: Media powszechne. Srodki komunikowania masowego
i szerokie paradygmaty medialne w Zyciu codziennym Polakéw u progu XXI wieku, Krakow 2008.

16 Wydaje sig, ze mozna zacza¢ mowic¢ o zjawisku guidetainment (okreslenie autorskie).

17 Wigcej o firmie i metodologii badan zob.: http://www.agbnielsen.pl

18 Jesienia 2007 roku kobiety stanowily 67 procent ogladajacych ,,Dzien dobry TVN” — zrédto:
Nielsen Audience Measurement.

9 Jesienia 2007 roku wynosit 69 procent, a w 2012 roku 69,9 procent — zrodto: Nielsen Audience
Measurement.

2 M. Kozielski: jw., s. 49.

21 Zrédto: Badania AGB Nielsen Media Research.
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$niadanie” i ,,Dzien dobry TVN” rywalizuja migdzy soba o widza, a co za tym
idzie, o udzialy w rynku telewizyjnym i reklamowym. Dlatego programy te wy-
mienialy si¢ na pozycji lidera, o czym widz byt natychmiast informowany przez
prezenterow. Z badan przeprowadzonych przez Nielsen Audience Measurement
wynika, ze w okresie od 1 stycznia do 8 kwietnia 2011 roku $rednio 619 tys.
0s0b ogladato ,,Pytanie na $niadanie”, co stanowilo udzial w rynku na poziomie
12,1 procent w komercyjnej grupie w wieku od 1649 lat. W analogicznym okre-
sie 2010 roku $rednia ogladalno$¢ programu byta nizsza i wyniosta 611 tys. oséb
przy udziale wynoszacym 12,6 procent. Konkurencyjny ,,Dzien dobry TVN”
ogladato w tym czasie §rednio 641 tys. widzow, co dalo stacji 18,2 procent udzia-
tow w rynku®>. Magazyn ,,Dzien dobry TVN” cieszyl si¢ wicksza popularno$-
cig niz konkurencyjne ,,Pytanie na $niadanie”, ale stracit widzow w poréwnaniu
z tym samym okresem ubieglego roku, a program TVP 2 ich zyskal. Tabela 1
ilustruje wyniki ogladalnosci w pierwszym kwartale 2010 i 2011 roku.

Tabela 1. Wyniki ogladalnos$ci programéw ,,Dzien dobry TVN” i ,,Pytanie na $niadanie”

Dni powszednie Wszyscy ogladajacy Grupla 6131;161:;:”113
Program Og(lsdtz;lél.())éc' Udf\i;lp\:/orc}.l)nku Ud?\i)slp\;vog)rlku
1 stycznia — 8 kwietnia 2010
,»Dzien dobry TVN” 685 16,14 18,47
,,Pytanie na $niadanie” 611 14,37 12,66
1 stycznia — 8 kwietnia 2011
,,Dzien dobry TVN” 641 15,23 18,17
,,Pytanie na $niadanie” 619 14,91 12,10

Zr6dto: Nielsen Audience Measurement — http://www.agbnielsen.pl (dostep: 25.05.2012).

Wyraznie widaé, ze dane dla obydwu analizowanych programow sa blizniaczo
do siebie podobne w najszerszej kategorii odbiorczej, jaka sa wszyscy ogladajacy.
Natomiast dane dla odbiorcoOw najwazniejszych z punktu widzenia komercyjnego
w sposob widoczny sig roznia: ,,Dzien dobry TVN” ma zdecydowanie wigcej ta-
kich widzow. Wydaje sig, ze wérdd przyczyn tego stanu rzeczy mozna wymieni¢
migdzy innymi to, ze do programu TVN zapraszani sa gos$cie bardziej atrakcyjni
dla tej grupy docelowe;j.

Najpopularniejszy odcinek magazynu ,,Dzien dobry TVN” w analizowanym
okresie nadano 6 stycznia 2011 roku, czyli w dniu §wigta Trzech Kréli. Obejrzato
go ponad milion widzoéw. Najliczniej ogladane wydanie ,,Pytania na $niadanie”

2 7rédto: Nielsen Audience Measurement.



ROZMAWIANIE NA EKRANIE — POLSKA TELEWIZJA SNIADANIOWA... 483

miato 814 tys. widzow, a emisja miata miejsce 25 stycznia 2011 roku®. By¢ moze
znaczaco wyzsza ogladalno§¢ wynika z tego, ze Swigto Trzech Kroli stato sig
dniem wolnym od pracy.

Metodologia badan

W zwiazku z tym, Ze nie ma doktadnie sprecyzowanego paradygmatu badan me-
diow elektronicznych. postuzytam si¢ metoda analizy zawartosci wedtug Walere-
go Pisarka i Ireny Tetelowskiej. W organizacji i przeprowadzeniu badan korzysta-
fam m.in. z do$§wiadczen Macieja Mrozowskiego, Wieslawa Godzica, Grzegorza
Ptaszka, Malgorzaty Lisowskiej-Magdziarz i Doroty Piontek*. Szczegdtowo
zanalizowalam te odcinki programow: ,,Pytanie na $niadanie” i ,,Dzien dobry
TVN”, ktére emitowano na antenie od 21 lutego do 4 marca 2011 roku. Przeana-
lizowatam tacznie 10 wydan kazdego z magazyndéw, czyli w sumie 2850 minut
czasu emisji. Konstruujac korpus badawczy, $wiadomie zrezygnowatam z week-
endowych wydan ,,Dzien dobry TVN”, gdyz wowczas ,,Pytania na §niadanie” nie
bylo w sobotnio-niedzielnej raméwce Dwojki.

Chcac zbadaé faktyczna zawarto$¢ obydwu programow, czyli de facto od-
powiedzie¢ na pytanie, jakimi treSciami obydwa programy zostaty wypelnione,
skonstruowatam klucz kategoryzacyjny sktadajacy si¢ z 13 elementow: zwiastu-
ny, informacje biezace, reklamy, konkursy, kulinaria, pogoda, kultura, zdrowie,
poradnictwo psychologiczne, celebryci, prawo i1 praca, moda i uroda oraz inne.

Pierwsze cztery z wymienionych kategorii odnosza si¢ do statych elemen-
tow badanych programéw i tworza niejako ramy Iub inaczej podstawe kazdego
z odcinkéw telewizji $niadaniowej. Migdzy te bloki lub inaczej minisegmenty/
ministruktury emitowane niemal o statych porach wpleciono takze inne miniseg-
menty/ministruktury — albo inaczej: sferg zycia, ktorej dotyczyt dany materiat.
Podejmowana tematyke podzielono na dziewig¢ kategorii, a kazda z nich zostata
osobno zdefiniowana. Tabela 2 zawiera kategorie znajdujace si¢ w przyjetym klu-
czu kategoryzacyjnym z objasnieniami dotyczacymi ich zawartosci.

3 http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/dzien-dobry-tvn-wygrywa (dostgp: 23.05.2011).

2% M. Mrozowski: Telewizyjne programy informacyjne — polskie i zagraniczne (analiza
poréwnawcza), Studia Medioznawcze 2009, nr 3, s. 27-49; W. Godzic: Znani z tego, ze sa znani.
Celebryci w kulturze tabliodow, Warszawa 2007; G. Ptaszek: Talk show: szczeros¢ na ekranie?,
Warszawa 2007; M. Lisowska-Magdziarz: Analiza zawartosci mediow. Przewodnik dla
studentoéw, Krakow 2004; taz: Analiza tekstu w dyskursie medialnym. Przewodnik dla studentow,
Krakow 2007; D. Piontek: The tabloidization of political discourse: The Polish case, Central
European Journal of Communication 2011, nr 4, s. 275-292.

ROZPRAWY I ARTYKULY



ROZPRAWY I ARTYKULY

484 OLGA DABROWSKA-CENDROWSKA

Tabela 2. Kategorie dotyczace zawartosci badanych programow

Kategoria Zawartos$¢ programu

Formalne/stale kategorie konstytuujace kazdy odcinek programu

Zapowiedzi kolejnych tematow/czgséci programu, czyli tego, co
Zwiastuny jeszcze przygotowano dla telewidzoéw, zardéwno w ogladanym
programie telewizji $niadaniowej, jak i jego macierzystej stacji.

Skroty informacji przygotowywanych dla programow

Informacje biezace informacyjnych nadawanych w macierzystych stacjach.

Bloki reklamowe emitowane w czasie trwania ,,Pytania na

e $niadanie” i ,,Dzien dobry TVN”.
Konkursy Konkursy oparte na wysytaniu esemsow na wskazany numer.
Kategorie dotyczace podejmowanej tematyki
Kulinaria Informacje dotyczace: przygotowywania positkow, nakrywania do
stotu, doboru odpowiednich produktow, akcesoriow kuchennych.
Pogoda Prognozy pogody, porady dotyczace odpowiedniego postgpowania
& w roznych warunkach atmosferycznych.
Kultura Spotkania z aktorami zwigzane z premierami kinowymi
i teatralnymi, promocja ksiazek, wystaw artystycznych itp.
Rozmowy dotyczace zdrowia: profilaktyka prozdrowotna, diety,
Zdrowie omawianie r6znego typu chordb i sposobdw postgpowania
w przypadku choroby.
Kwestie dotyczace wychowywania dzieci, relacji interpersonalnych
Poradnictwo — zar6wno w spoleczenstwie, jak i w r6znego typu zwiazkach,
relacji intymnych oraz pracy nad soba. W roli ekspertow/doradcow
sychologiczne wystepuja zarowno tachowcy prezentujacy konkretng wiedze, ja
psychologi ystepuja zarowno fachowcy p jacy konkr iedze, jak
i celebryci korzystajacy z wtasnych doswiadczen.
Celebryci Informacje dotyczace zycia prywatnego i zawodowego celebrytow

czyli celebryci opowiadaja o sobie.

Kwestie dotyczace prawa pracy, promocji prywatnych biznesow,
Prawo i praca famania prawa w Polsce, praw i obowiazkéw pracodawcow
i pracownikéw, promocji kobiet na rynku pracy.

Tematyka dotyczaca pielggnacji urody, doboru kosmetykow
Moda i uroda i zabiegdw kosmetycznych, doboru ubioru do sylwetki oraz
najnowszych trendéw mody.

Wszystkie te tematy, ktore nie pasowaty do poprzednio

Inne L
wymienionych.

Wyniki badan — czyli o czym jest telewizja sniadaniowa

Dzigki analizie iloSciowej ,,Pytania na $§niadanie” i ,,Dzien dobry TVN” ustalono,
jakimi treSciami obydwa programy zostaly wypeknione oraz jak ksztattowaty si¢
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proporcje migdzy kategoriami formalnymi/statymi a podejmowang przez prowa-
dzacych tematyka. Potraktowano kazdy odcinek jako odrgbna cato$¢ — przyjeto,
ze czas jego trwania od poczatku do konca emisji na antenie stanowi 100 procent
Przeprowadzone badania wykazaty, ze state ministruktury — cztery kategorie wy-
mienione w pierwszej czesci tabeli 2 (zwiastuny, biezace informacje, konkursy
i reklama) — stanowily $rednio 39 procent kazdego z programow?. Cze$¢ glow-
na — podejmowane réznorodne tematy, na ktore prowadzacy najcze$ciej rozma-
wiali z zaproszonymi do studia go$émi — ksztattowata si¢ §rednio na poziomie
61 procent czasu emisji. Tabela 3 ilustruje procentowa zawartos¢ statych kategorii
w obydwu badanych programach.

Tabela 3. Procentowa zawarto$¢ stalych kategorii w telewizji $niadaniowej
w poszczegllnych, analizowanych dniach emisji

Data
badan = .'3 3 '.K & 2‘.3 = : : ; |,
S S| B8 B |8|p |2 | |2 |¢&
DR R Rk BRRIR R EE
S S S S S S =t =t S = E ®
Kategoria =S = I = = = = T e
z klucza
»Pytanie na $niadanie”
Zwiastuny 7 6 7 6 8 7 6 7 71 12 7
Biezace 1 9 5| 6| 6| 10| 5| 10| 5| 12 5| 7
informacje 39
Reklamy 19 19| 21| 20| 21| 20| 21| 20| 19| 19| 20
Konkursy 4 4 4 6 6 6 6 5 5 6 5
,»Dzien dobry TVN”
Zwiastuny 8 9 7 8 8 8 8 10 8 7 8
Biezgce 6/ 5| 8| 7] 8| 5| 6| 5| 6| 6| 6
informacje 39
Reklamy 19 26| 23| 19| 25| 20| 21| 22| 21 19| 22
Konkursy 4 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3

Zrbdlo: badania wlasne.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze stala kategoria, na ktora przezna-
czono najwigcej czasu antenowego, byta reklama. W programie telewizyjnej
Dwdjki stanowita ona $rednio 20 procent czasu emisji, natomiast w magazynie
TVN-u 22 procent. Kolejnym elementem konstytuujacym magazyny $niadanio-
we byty zwiastuny, czyli zapowiedzi tego, co jeszcze przygotowano do obejrzenia
zardwno w programie $niadaniowym, jak i w calym programie macierzystej sta-

% Mam na mysli $rednig arytmetyczna dla wszystkich analizowanych odcinkow.
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Wykres 1. Stale kategorie w ,,Pytaniu na $niadanie”

25%
20%
S
10% T% 7%
5%
reklamy Zwiastuny ﬁﬁﬁﬁfj@ konkursy
25% 22%
20% //
reklamy zwiastuny biezace konkursy
informacije

cji. Zwiastuny sa nicodlacznym atrybutem porannych magazynow. Mozna zatem
powiedzie¢, ze odwotania do zawarto$ci megastruktury catego kanalu telewizyj-
nego tworzyly system referencyjny. Jest to sytuacja, w ktorej narracja telewizyjna
koncentruje si¢ na odnoszeniu si¢ do samej siebie, kreowaniu samej siebie, ko-
mentowaniu, prezentowaniu, opisywaniu, generalnie na wszystkim tym, co jest
zwiazane z nig sama®®. Na t¢ swoista autopromocje, czyli méwienie o ,,samym

26

Szerzej na ten temat zob. m.in.: M. Bogunia-Borowska: Koncepcja self-television —

refleksja nad statusem ponowoczesnej telewizji. Analiza metafizycznej narracji oraz autoreferencyjne;j
natury telewizji, Kultura i Spoteczenstwo 2010, nr 2, s. 53—73.
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sobie”, dwojkowy magazyn przeznaczyt §rednio 7 procent czasu emisji, a rywal
w walce o widza 8 procent. Na biezace informacje, czyli de facto przekazanie
skrotow najwazniejszych informacji ze studia ,,Panoramy” i ,,Faktoéw” poswigco-
no odpowiednio 7 i 6 procent czasu antenowego. Takze w tym wypadku widzi-
my elementy autoreferencyjnosci. Prowadzacy serwisy informacyjne zachgcali
do ogladania gléwnych wydah wiadomo$ci w macierzystych stacjach telewizyj-
nych. Nieco mniej czasu antenowego redakcje obydwu programéw przeznaczyty
na konkursy — §cislej rzecz ujmujac, na powtarzajace si¢ spoty przypominajace
o wartosciowych nagrodach typu: ekskluzywny samochdd czy wysokiej klasy
sprzgt komputerowy w zamian za wyslanie esemsa na wskazany numer. W ,,Pyta-
niu na $niadanie” stanowito to $rednio 5 procent czasu emisji, a w ,,Dzien dobry
TVN” — 3 procent.

Badane programy $niadaniowe trwaty okoto 2,5 godziny, dlatego wszystkie
z wyzej wymienionych kategorii prezentowano w kazdym odcinku kilka razy.
Dbano w ten sposob o dotarcie do jak najszerszego grona odbiorcéw, ktorzy
w roznych momentach mogli rozpoczyna¢ i przerywaé ogladanie programu.
Specyfika tego typu programoéw polega na tym, ze widz nie spedza przed od-
biornikiem 150 minut, raczej oglada magazyn przez chwilg, po czym odchodzi
od telewizora, aby zajaé si¢ czynnosciami zwigzanymi z prowadzeniem domu,
przygotowaniem si¢ do pracy, czy wizyty u lekarza. Telewizja $niadaniowa ma
zatem charakter towarzyszacy, czemu sprzyjata jej segmentowa budowa. Dlatego
tez moze by¢ ogladana krotko przez duza grupe osob w roznym czasie?.

Dla petniejszego uwidocznienia otrzymanych wynikéw na wykresie pierw-
szym i drugim pokazano dane tylko dla $redniego czasu trwania emisji poszcze-
gblnych kategorii.

Proporcje pokazane na wykresach wygladaja prawie identycznie — réznice mig-
dzy tymi samymi kategoriami w analizowanych programach wynosza 1-2 procent.

Badajac zawarto$¢ tematyczna, ustalono, ze zar6wno w ,,Pytaniu na $niada-
nie”, jak i ,,Dzien dobry TVN” dwie kategorie, niemal codziennie, osiagaly $red-
nie wartos$ci dwucyfrowe, mianowicie poradnictwo psychologiczne i celebryci.
W przypadku dwdjkowego programu pierwsza z nich uksztattowala si¢ na pozio-
mie 16 procent, a druga 13 procent czasu emisji. W ,,Dzien dobry TVN” $rednie
warto$ci byly jednakowej wielko$ci 1 wyniosly po 15 procent kazda. Wytania
si¢ tutaj podobienstwo do wysokonaktadowych magazynéw kobiecych z sze-
roko rozbudowanym dziatem nazwanym przez redakcje ,,psychologia”. Wtas-
ciwie trudno sobie wyobrazi¢ jakikolwiek periodyk z tego segmentu bez porad
dotyczacych wychowania potomstwa, relacji interpersonalnych czy partnerstwa
w zwiazku itp. Czasopisma dla pan zawieraja takze, coraz to wigcej informacji
dotyczacych celebrytow. Juz nawet w typowych miesi¢cznikach poradnikowych
typu Claudia, Olivia czy Swiat Kobiety zaszly zmiany. Mozna powiedzie¢, ze
redakcje zaczgly korzysta¢ z dziatan marketingowych charakterystycznych dla

27 Wiecej na ten temat: A. Niedek, 1. Nyc: Dzien dobry, Polsko, Wprost 2009, nr 13, s. 82-84.
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prasy luksusowej, magazynow typu people i prasy rozrywkowo-plotkarskiej. Pe-
riodyki, ktérych nadrzednym celem bylto ,,pomaganie, informowanie i doradze-
nie” zwyczajnym kobietom — jak glosit podtytut Claudii — zaczety wykorzysty-
wac znanych z tego, ze sa znani, najprawdopodobniej po to, aby poprawi¢ wyniki
osiagane ze sprzedazy egzemplarzowej?®. Zar6wno w ,,Pytaniu na $niadanie”, jak
i w ,,Dzien dobry TVN” najczgséciej rozmawiano o relacjach interpersonalnych
migdzy kobietami i mg¢zczyznami. Jolanta Pienkowska i Robert Kantereit prowa-
dzacy ,,Dzien dobry TVN”, z obecnymi w studio gos¢mi: psychologiem i dwiema
znanymi postaciami: Monika Luft i Piotrem Najsztubem prébowali na przyktad
rozwikta¢ zagadke, czy kobiety wolg zdobywac, czy by¢ zdobywane? Podkreslili,
ze nie ma jednego wzorca, a ich zdaniem, wszystko zalezy od indywidualnych
potrzeb kazdej kobiety®.

Stereotypem stale funkcjonujacym w $rodkach masowego komunikowania,
w tym takze w polskiej telewizji $niadaniowej byly relacje migdzy synowa a tes-
ciowa. W ,,Pytaniu na $niadanie”, nawiazujac do zblizajacego sig¢ Dnia TeSciowej,
ktory od niedawna obchodzimy 5 marca, probowano doradzi¢, jak poprawnie pet-
ni¢ te role spoteczne®. Poruszajac kwestie partnerstwa w zwiazku, dyskutowano
na temat podziatu obowiazkéw. Promowano otwartos¢ i ekonomiczne podejscie
do rodzinnej sytuacji. Dwukrotnie w programie ,,Dzien dobry TVN” pokazywa-
no, ze takze mezezyzna moze pdjs¢é na urlop wychowawczy, jesli kobieta wig-
cej zarabia a finansowo taka sytuacja jest dla rodziny korzystniejsza’!. Czgstymi
gos$émi byli specjaliSci z dziedziny szeroko rozumianej seksuologii — Zbigniew
Lew-Starowicz i Zbigniew Izdebski, ktoérzy podejmowali tematy dotyczace m.in.:
seksu w ciazy*, zjawiska sponsoringu wérdd studentéw obojga pici®;, mitosci
przez Internet™, turystyki w celu uprawiania seksu®® czy jezyka mito$ci*®. Ro-
dzi si¢ w tym miejscu pytanie, czy obydwaj panowie nie stali si¢ celebrytami ze
$wiata nauki?

Z badan ogladalno$ci wynika, ze telewizja $niadaniowa jest statystycznie czgs$-
ciej ogladana przez pte¢ zenska, dlatego nierzadko poruszano kwestie dotyczace
wychowania dzieci. Mimo iz pojawialy si¢ rozmowy o ojcostwie i podziale obo-
wigzkow w pracach domowych, w obydwu programach sugerowano, chociazby
przez dobor zaproszonych gosci, ktorymi prawie zawsze byty kobiety, ze jest to
ich rola spoleczna i wazne Zzyciowe zadanie. Tutaj rowniez zaznacza si¢ podo-

2 Te strategie w segment magazynoéw poradnikowych dla pan wprowadzita redakcja Olivii.
Wydawca czasopisma koncern Marquard Media Polska wyjasnit, Ze zmiana zaszta ze wzglgdu na
potrzeby rynku i czytelniczek.

2 Dziefi dobry TVN” —21.02.2011.

30 Pytanie na $niadanie” — 3.03.2011.

3t Dziefi dobry TVN” —24.02.2011; 2.03.2011.

32 Pytanie na $niadanie” — 23.02.2011.

3 Pytanie na $niadanie” — 1.03.2011.

3 Dziefi dobry TVN” —24.02.2011.

3 Pytanie na $niadanie” — 1.03.2011.

3 Pytanie na $niadanie” — 3.03.2011.
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bienstwo do magazynéw wysokonaktadowych. Tym razem do jednego z segmen-
tow prasy kobiecej, mianowicie do czasopism parentingowych, ktore, jak wynika
z badan, adresowane sa gtéwnie do kobiet”. Powtarzajacym si¢ cyklicznie tema-
tem byla problematyka zwiazana z dorastaniem potomstwa i rozmowami na tzw.
trudne tematy, czyli o inicjacji seksualnej, antykoncepcji, plciowosci cztowieka.
Tu takze widzimy korelacje¢ z prasa kobieca. Telewizja $niadaniowa — tak jak
poradnikowe magazyny dla pan — prébowala informowa¢, pomaga¢ i doradza¢
w tych dziedzinach.

Spetiajac oczekiwania matek piszacych maile do redakcji, prowadzacy ,,Py-
tanie na $niadanie” wraz z go$¢mi ekspertami zastanawiali si¢, jak przygotowac
szesciolatka do podjscia do szkoty. Psycholog Aleksandra Piotrowska, Halina
Mlynkové i Paulina Kurzajewska spieraty si¢ o to, czy szkoly zostaty dobrze
przygotowane na przyj¢cie mtodszych dzieci. Poruszyty takze kwestie dotyczace
rozwoju spotecznego i emocjonalnego dzieci, ktory nie zawsze idzie w parze z ich
rozwojem intelektualnym. Podkreslaty, ze matki powinny by¢ czujne, obserwo-
wac wlasne potomstwo i kierowa¢ si¢ indywidualnymi potrzebami i mozliwos-
ciami dzieci’®.

Pewnym wyjatkiem w ,,Pytaniu na $niadanie” byt poniedzialek 21 lutego.
W tym dniu najwigcej czasu antenowego (16 procent) przeznaczono na rozmowy
o modzie i1 urodzie. Bylo to zwiazane z rozpoczynajacym si¢ wowczas Nowo-
jorskim Tygodniem Mody, w ktorym brata udzial jedna z twarzy telewizyjnej
Dwojki prowadzaca jednoczesnie badany program — Beata Sadowska. W ,,Pyta-
niu na $niadanie” telewidzowie mogli przez caty tydzien ogladac relacje z tej im-
prezy. Srednio redakcja przeznaczata na tematyke mody 8 procent czasu emisji.
W ,.Dzien dobry TVN” po§wigcono na te zagadnienia zdecydowanie mniej czasu
— $rednio 3 procent programu w catym badanym okresie. Wtasnie w przypadku
tej kategorii wida¢ znaczna iloSciowa roznice, ktora uksztattowala sig¢ na pozio-
mie 5 procent. Nieco mniejsza r6znicg¢ wynoszaca 4 procent wida¢ w podejmowa-
niu tematyki dotyczacej prawa i pracy. CzeSciej tej sfery zycia dotykat program
»Dzien dobry TVN”, w ktérym poswigcono jej 7 procent czasu emisji. W tym
wypadku duze znaczenie miat staty cykl promujacy kobiecy biznes. Panie, wtas-
cicielki matych, srednich i duzych firm opowiadaly o swojej pracy, o pomysle
na zarabianie pienigdzy, jednoczes$nie promujac wlasng inicjatywe. W ,,Pytaniu
na $niadanie” ta tematyka pojawiata si¢ stosunkowo rzadko. Stanowita §rednio
3 procent programu. Jeszcze mniejsze, Srednie rdéznice iloSciowe wida¢ w katego-
rii dotyczacej zdrowia — 2 procent. Wigcej czasu poswigcono tym zagadnieniom
w ,,Dzien dobry TVN” — 7 procent, w ,,Pytaniu na $niadanie” natomiast 5 procent
Podejmujacy tematy dotyczace zdrowia, niezaleznie, czy byli to lekarze roznych
specjalnos$ci, farmaceuci czy celebryci, starali si¢ przekaza¢ praktyczne informa-

37 Szerzej na ten temat zob.: U. Kluczynska: Konstruowanie mesko$ci i ojcostwa w kulturze
popularnej. Analiza porad(nikéw) dlarodzicow, [w:]E.Zierkiewicz,V. Drabik-Podgodrska
(red.): Poradnictwo w kulturze indywidualizmu, Wroctaw 2010, s. 167—183.

3 Pytanie na $niadanie” — 25.02.2011.
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cje mogace pomoc telewidzom zardwno w profilaktyce rdznego typu schorzen,
jak i w postepowaniu w przypadku zachorowania®.

Wszystkie wyzej wymienione kategorie, do ktorych nalezy dotaczy¢ takze
kulturg, charakteryzowaly si¢ znacznymi réznicami ilosciowymi w poszczegol-
nych dniach tygodnia. Taki stan rzeczy zostal niewatpliwie podyktowany bieza-
cymi wydarzeniami, do ktérych prowadzacy nawiazywali w czasie programow.
Wydarzenia te ze wzgledu na swoja aktualno$¢ mialy czgsto charakter newsa,
mogly zainteresowaé odbiorce tychze programoéw, przyczyniajac si¢ tym samym
do wzrostu wynikow ogladalnosci. Gdy do kraju zblizaty sig ,,siarczyste mrozy”
zaproszony do studia lekarz lub farmaceuta radzit, w jaki sposob przygotowad
sie na te ,,ekstremalne warunki”, jak zadba¢ o zdrowie wiasne i najblizszych®.
Prawnik natomiast analizowat zagadnienia dotyczace praw i obowiazkow praco-
dawcy w stosunku do zatrudnionych pracujacych w trudnych warunkach wywo-
tanych niskimi temperaturami*'. Wydaje sie, ze takie nawiazania do aktualnych
wydarzen i sytuacji staty si¢ nadrzedna strategia doboru i eksponowania tematyki
w telewizji §niadaniowe;.

Nieco inng specyfike¢ maja dwie kolejne kategorie, mianowicie dotyczace ku-
linariéw 1 pogody. Pierwsza z wymienionych w obydwu badanych programach
uksztattowala si¢ na tym samym $rednim poziomie — 6 procent czasu emisji.
W przypadku drugiej widzimy 1-procentowa réznicg. Nieco wigcej czasu poswig-
cano tematom pogody w ,,Dzien dobry TVN” — 5 procent, natomiast w ,,Pytaniu
na $niadanie” zajmowaly one 4 procent czasu emisji. Obydwie kategorie peity
rolg swoistego rodzaju poradnika, ktory nie tylko informowat, jaka mamy pogode
za oknem, ale takze doradzal odpowiedni, adekwatny do aury str6j, sugerowat,
jak si¢ odzywia¢ w danych warunkach pogodowych, jak przygotowywaé odpo-
wiednie, petnowartosciowe positki itp. Kazde spotkanie z pogodynka lub osoba
gotujaca w telewizyjnej kuchni to swoistego rodzaju opowies¢ z krotka fabuta
i uwypuklong pointa lub porada.

W tabeli czwartej przedstawiono procentowo poruszana w badanych progra-
mach tematyke.

Podobnie jak w przypadku statych kategorii, dla lepszego zobrazowania otrzy-
manych wynikéw na trzecim i czwartym wykresie ukazano dane dla sredniego
czasu trwania emisji poszczego6lnych kategorii.

Roéwniez podobnie jak w przypadku statych kategorii dane ukazane na wykre-
sach sa prawie identyczne, roznice migdzy tymi samymi kategoriami tematyczny-
mi wynosza 1-2 procent, poza jednym wyjatkiem — wyjatek ten stanowi kategoria
prawo i praca, gdzie r6znica wynosi 4 procent na korzys¢ ,,Dzien dobry TVN™.

3 Pytanie na $niadanie” — 3.03.2011.
40 Dzief dobry TVN” —24.02.2011.
4 Dzien dobry TVN” —22.02.2011.
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Tabela 4. Procentowa zawartos$¢ kategorii tematycznych programéw: ,,Pytanie
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na $niadanie” i ,,Dzien dobry TVN” w poszczegélnych, analizowanych dniach emisji

Databadah | | | 2 2| R B = 2| 2| & o
SIS B 8 8 8z & 3 & s ¢
Bl B BBl BB B8 8 8 | &
Kategoria =2 R R 2R =R =] = =] "
z klucza
»Pytanie na $niadanie”
Kulinaria 4 5 8 6 6 5 4 5 6 7 6
Pogoda 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4
Kultura 9 4 1 4 8 1 0 4 11 4
Zdrowie 10 | 7 4 0 4 9 5 9 4 0 5
g;’yré‘f:liocgtivzgne 6 |19 18 | 15| 19| 12 |24 | 16 | 13 | 14 | 16 | 61
Celebryci 14 | 13| 8 15| 13|14 |11 |18 | 11 | 13 | 13
Prawo i praca 5 4 6 9 0 0 0 4 0
Moda i uroda 16 9 9 4 11 11
Inne 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
»Dzien dobry TVN’
Kulinaria 6 6 5 6 6 10 6 6
Pogoda 4 5 3 4 6 5 6 5 5
Kultura 0 3 3 4 10 1 7 3
Zdrowie 140 3 4 0 9 1| 13 {13| 0 7
g:;:f;iocgtivgne 16|26 14| 14|19 14|13 13| 13|10 | 15 | 61
Celebryci 1212|1519 |17 |17 |11 |12 | 15 | 18 | 15
Prawo i praca 4 12 1 10 | 5 7 13 7
Moda i uroda 3
Inne 0 0 0 0 0 0

Zrédto: badania wlasne.

ROZPRAWY I ARTYKULY



ROZPRAWY I ARTYKULY

492

OLGA DABROWSKA-CENDROWSKA

Wykres 3. Struktura tematyczna ,,Pytania na $niadanie”

poradnictwo psychologiczne

celebryci

moda i uroda

kulinaria

kultura

prawo i praca

inne

zdrowie

pogoda

Wykres 4. Struktura tematyczna ,,Dzien dobry TVN”
celebryci | 15%
poradnictwo psychologiczne | A 15%
prawo ipraca 7: % 1 7%
zdrowie | 57%
kulinaria | A 6%

pogoda : 5%
modaiuroda {77777 3%
kultura 7% 3%

inn

(¢l

Podsumowanie

»Pytanie na $niadanie” i ,,Dzien dobry TVN” to programy, ktdrych znaczna czg§¢
wypeliaja rozmowy toczace si¢ w przyjemnej atmosferze wsrod staltych bywal-
cow, wprowadzajac telewidza od samego rana w mity, niezobowiazujacy nastroj.
Sa takze imitacjq codziennych spotkan i dialogéw. Francesco Casetti i Roger Odin

twierdza radykalnie, Ze jest to ostatnie miejsce, gdzie si¢ w ogdle rozmawia*.

“ F. Casetti, R. Odin:

jw.,s. 121.
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Niewatpliwie w telewizji $niadaniowej podejmuje si¢ tematy wazkie ze
wzgledu na funkcjonowanie w spoteczenstwie, w rodzinie, w zmieniajacej si¢
rzeczywistosci. Lecz towarzyska, nieskrgpowana atmosfera nie sprzyja pogitebio-
nej, opartej na wiedzy, rozmowie, lecz raczej przechodzeniu z tematu na temat,
réznorodnoséci watkow, spontanicznosci wypowiedzi. Prowadzacy podkreslali
,doradzanie, pomaganie to nasza misja, to cel telewizji $niadaniowej”*. Goscie,
zwlaszcza eksperci i celebryci, w przystepny sposdb ttumacza i upraszczaja ota-
czajaca rzeczywistos¢. Jerzy Owsiak zaznaczyl, ze ,,tego typu programy prowa-
dza masowa edukacje spoteczenstwa”. Edukacja odbywa si¢ w obrebie tych
tematow, ktore moga zainteresowaé odbiorcg, czyli w zdecydowanej wigkszo-
$ci kobiety. Segmentowa budowa natomiast z jednej strony wymusza te krotkie
rozmowy — trwajace §rednio od 4 do 6 minut, z drugiej sprzyja dynamice zmian
w obregbie pojawiajacych si¢ po sobie minisegmentow. Jest dostosowana do po-
rannych potrzeb telewidza, ktory zazwyczaj nie spedza przed odbiornikiem duzej
ilosci czasu. Traktuje telewizj¢ $niadaniowa niezobowiazujaco, jako program to-
warzyszacy porannej krzataninie, ktérego si¢ stucha, czasami zerkajac na ekran,
skupiajac si¢ jedynie na istotnych, z prywatnej perspektywy widza, treSciach. Te
roznorodne, wielowatkowe 1 krotkie ministruktury tematyczne, idealne wpisuja-
ce si¢ w segmentowa budowg telewizji $niadaniowej, umozliwiaja potencjalnym
odbiorcom wlaczenie si¢ do wspolnoty telewidzoéw niemal w kazdym momencie.

Matgorzata Kita twierdzi, ze w telewizji zapanowata , medialna moda na
dialog™®. Mozna doda¢, ze w szczegdlnoséci z ludZzmi znanymi i specjalistami
z réznych dziedzin, na czym bazuja poranne magazyny. Goscie formutuja jas-
ny przekaz utatwiajacy funkcjonowanie w codziennosci, dostarczaja praktycznej
wiedzy typu poradnikowego. Czgsto rozmowa na dany temat jest wynikiem lo-
kowania w programie produktu. Z dyskusji na temat grypy, telewidz dowiaduje
si¢ 0 najskuteczniejszym leku marki Gripex, w rozmowie o diecie styszy, Ze naj-
lepsza jest margaryna Delma, poniewaz zawiera najmniej szkodliwych substancji
itp. Widzowie stuchaja 1 doksztalcaja si¢, poszczegdlne marki zapewniaja sobie
reklameg, a stacje telewizyjne zarabiaja pieniadze. Nie powinny dziwi¢ takie prak-
tyki w dobie poglebiajacej si¢ komercjalizacji mediow. Stacje telewizyjne moga
pozwoli¢ sobie na emisj¢ tylko tych programow, ktore generuja zyski, a telewizja
$niadaniowa, czgsto nazywana ,,mato wazna paplaning niewarta analizy”, znala-
zta spos6b na generowanie zyskow i utrzymywanie widowni na wzglednie statym
poziomie. Stajac sig, jak juz wspomniano, ,,maszynka do zarabiania pieni¢dzy”
1jedna z rutynowych praktyk o poranku, czyli programem towarzyszacym.

4 Dziefi dobry TVN” — 6.09.2012 . Zauwazamy tu widoczna korelacjg ze zmiang formuty,
czyli prowadzacy to znane osoby, wigcej materiatdow poradnikowych (tzw. praktycznej wiedzy dla
telewidza) i informacji o gwiazdach.

4 Pytanie na $niadanie” — 23.02.2011.

4 Cyt. za: G. Ptaszek: Talk show: szczero$¢ na ekranie?, Warszawa 2007, s. 40.
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STRESZCZENIE

Rozmawianie na ekranie — polska telewizja $niadniowa w roli porannego
towarzysza

Artykut porusza zagadnienia dotyczace polskiej telewizji $niadaniowej. Szczegdtowym ba-
daniom zostaly poddane dwa programy telewizyjne: ,,Pytanie na $niadanie” i ,,Dzien dobry
TVN”. Pierwszy emitowany na antenie telewizyjnej dwojki od 2002 roku, drugi, obecny w ra-
mowce komercyjnej stacji TVN od 2005 roku. Autorka probowata scharakteryzowaé wyzej
wymienione programy i odpowiedzie¢ na pytania: jakimi tresciami redakcje wypetnity niemal
2,5-godzinny czas emisji oraz jak ksztaltowaty sig¢ proporcje migdzy kategoriami statymi kon-
stytuujacymi badane magazyny i podejmowana tematyka dotyczaca roznych sfer zycia.

Stowa kluczowe: Polska telewizja $niadaniowa, ,,Pytanie na $niadanie”, ,,Dzien dobry TVN”,
analiza zawartosci



