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Stuch absolutnhy - poznawcza anomalia,
wyjatkowa zdolnoS¢ muzyczna czy adaptacja?

Stuch absolutny to rzadka zdolno$¢ polegajaca na identyfikacji konkretnej kategorii
wysokosci dzwigku na podstawie przechowywanego w pamieci dlugotrwatej wzorca
lub wzorcéw tych kategorii przypisanych do nazw obowigzujacych w danym syste-
mie muzycznym [Levitin 1994]. W odréznieniu od tzw. stuchu relatywnego, ktorym
postuguja si¢ wszyscy zdrowi ludzie, identyfikacja ta odbywa si¢ bez Zadnego odnie-
sienia do wysokosci dzwieku wczesniej ustyszanego i przechowywanego w zasobach
pamieci krotkotrwalej. Innymi stowy, osoba obdarzona stuchem absolutnym potrafi
rozpozna¢ bezwzgledng wysokos$¢ kazdego ustyszanego dzwieku (dzwigku o struk-
turze harmonicznej, gdyz tylko wéwczas mozemy mu przypisaé kategorie wysokosci
na podstawie czgstotliwosci jego tonu podstawowego) bez jakiegokolwiek kontekstu
dzwigkowego, nawet tuz po przebudzeniu ze snu. Zdolnos¢ ta jest zatem w pewnym
stopniu analogiczna do rozpoznawania kategorii barwy bodzca wizualnego na pod-
stawie czestotliwosci fali elektromagnetycznej tego bodzca [Chin 2003]. O ile jednak
zdolno$¢ nazywania kolordéw jest powszechna wsréd zdrowych ludzi, o tyle stuch
absolutny nalezy do zjawisk bardzo rzadkich - w przyblizeniu szacuje sie, ze w spote-
czenstwach zachodnich jest nim obdarzona mniej niz jedna osoba na 10 000 [Profita,
Bidder 1988]. Mimo ze obserwuje si¢ wiekszy odsetek 0sob ze stuchem absolutnym
w populacjach azjatyckich [Deutsch, Henthorn, Marvin, Xu 2006], wystepowanie tej
zdolnosci ma zawsze charakter sporadyczny. Zaréwno mechanizmy powstania, jak
i przyczyny owej szczegolnie rzadkiej czgsto$ci wystepowania stuchu absolutnego
pozostaja ciagle niewyjasnione.

Stuch absolutny to zjawisko traktowane przez wielu ludzi jako symptomatyczne
dla geniuszu muzycznego lub wrecz tozsame z nim [Ward 1999]. Z jednej strony na
takie poglady ma zapewne wplyw rzadkos¢ wystepowania tej zdolnosci, z drugiej
za$ fakt, ze posiadaczami stuchu absolutnego bylo wielu wybitnych kompozytoréw,
wsrod ktérych mozna wymieni¢ takich geniuszy, jak Jan Sebastian Bach, Wolfgang
Amadeusz Mozart, Ludwig van Beethoven czy Artur Rubinstein. Chociaz faktycznie
w zadaniach muzycznych zwigzanych z zapamietywaniem, identyfikacja i reproduk-
Cja z pamieci fragmentéw muzycznych osoby obdarzone stuchem absolutnym majg
pewna przewage nad ludzmi pozbawionymi tej zdolnosci, posiadanie stuchu absolut-
nego czegsto jednak utrudnia wykonywanie innych zadan, réwnie istotnych z punktu
widzenia wspdlczesnej praktyki muzycznej [Miyazaki, Rakowski 2002], szczegolnie
tych zwiazanych z transponowaniem styszanych melodii do innych tonacji. Co wie-
cej, stuchowi absolutnemu nie musza wcale towarzyszy¢ inne muzyczne zdolnosci
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[Rakowski, Morawska-Biingeler 1987] niezbedne nie tylko do uzyskania wybit-
nych osiggnie¢ muzycznych, ale takze w ogole umozliwiajacych postepy edukacyjne
w zachodnim systemie szkolnictwa muzycznego. W $wietle tych faktéw trudno uznac
stuch absolutny za wystarczajacy przejaw geniuszu muzycznego.

Majac jednak na uwadze korzysci wynikajace z dysponowania stuchem absolut-
nym dla dzisiejszej aktywnosci muzycznej, mozna sprébowa¢ poszuka¢ wyjasnienia
genezy tej zdolnosci w zwigzku z muzycznoscia czlowieka. Ten kierunek poszuki-
wan wydaje sie szczegolnie obiecujacy co najmniej z dwdch powoddéw. Po pierwsze,
zdolnos$ci muzyczne coraz czeéciej traktuje sie jako rodzaj charakterystycznej dla
naszego gatunku biologicznej adaptacji [Cross 2003; Gray, Krause, Atema, Payne,
Krumbhansl, Baptista 2001; Mithen 2006; Peretz 2001; Tramo 2001]. Po drugie, wiele
obserwacji sugeruje istotny udzial czynnika genetycznego jako warunku wystgpie-
nia stuchu absolutnego [Baharloo, Service, Risch, Gitschier, Freimer 2000; Theusch,
Basu, Gitschier 2009]. Ewolucyjna presja selekcyjna, ktora miataby przyczyni¢ sie do
powstania i propagacji innych zdolnosci muzycznych wéréd Homo sapiens, mogtaby
oddzialywaé tez na powstanie tej szczegdlnej zdolnosci. Scenariusz ten jest jednak
malo prawdopodobny z wielu powoddw.

Po pierwsze, warunkiem przydatnos$ci stuchu absolutnego w aktywnosci muzycznej
jest postugiwanie sie przez dang grupe spoleczng systemem muzycznym o precyzyjnie
okreslonych bezwzglednych wysokosciach dzwigku i przypisanych im niezmiennych
nazwach-etykietach, obserwowane chociazby we wspolczesnej kulturze muzycznej
Zachodu. Dopuszczajac nawet mozliwo$¢ zmiennosci nazw przypisanych konkretnym
wysokosciom dzwieku w ramach réznych tradycji i szkoét muzycznych, trzeba stwier-
dzi¢, ze wystgpowanie takich systeméw muzycznych jest ograniczone do nielicznej
grupy tych kultur muzycznych, ktére wyksztalcily rozbudowang teorie muzyczng - co
jest charakterystyczne gléwnie dla spoleczenstw stojacych na wysokim poziomie roz-
woju cywilizacyjnego — oraz do stosunkowo kroétkiej historii liczonej w dziesiatkach,
a nie setkach tysiecy lat. Tak krotki czas wystepowania oraz maly zasieg geograficzny
wykluczajg mozliwo$¢ traktowania tego czynnika kulturowego jako istotnego elementu
selekcyjnego w procesie ewolucji. Po drugie, traktowanie stuchu absolutnego jako zdol-
no$ci muzycznej wydaje si¢ naduzyciem ze wzgledu na wspomniane ograniczenie uzy-
tecznosci tej zdolnosci do tylko nielicznych kultur muzycznych i niewielkg przydatno$é
stuchu absolutnego do aktywno$ci muzycznej w poréwnaniu z innymi zdolnos$ciami
wykorzystywanymi w tej aktywnosci. O niemuzycznym charakterze stuchu absolutnego
$wiadczy tez wystepowanie tej zdolnosci u 0séb bedacych muzycznymi laikami i nie-
$wiadomych jej posiadania [Marvin 2008]. Po trzecie, stosunkowo niski odsetek osob
obdarzonych stuchem absolutnym w poréwnaniu z powszechnoscig zdolno$ci muzycz-
nych [Peretz 2001] nie pozwala traktowa¢ korzysci wynikajacych z umiejetnosci muzy-
kowania przez naszych przodkéw jako czynnika selekcyjnego w ewolucji tej zdolnosci.

Inna ciekawa hipoteza probujaca wyjasni¢ geneze stuchu absolutnego jest zwigzana
z fenomenem jezykéw tonalnych [Deutsch, Henthorn, Dolson 2004]. Wskazuje si¢ tu
na mozliwy udzial w rozwoju tej zdolnosci nauki jezyka tonalnego w okresie nabywa-
nia jezyka ojczystego. Poniewaz jezyki tonalne charakteryzuja si¢ istotnym udzialem
wysokosci dzwigku jako cechy fonologicznie dystynktywnej w nadawaniu znaczenia
kategoriom dzwigkowym tego jezyka, sugeruje si¢, ze nabywanie jezyka tonalnego
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wspomaga rozwoj pamieci wysokosci dzwigku i w konsekwencji przyczynia si¢ do
wyksztalcenia stuchu absolutnego. Hipoteza ta miataby wyjasniaé czgstsze wystepo-
wanie tej zdolnosci wsréd populacji azjatyckich, ktére postuguja sie w wiekszosci
jezykami tonalnymi (np. jezykiem wietnamskim czy mandarynskim). Zaobserwowa-
no réwniez, ze osoby postugujace si¢ ojczystym jezykiem wietnamskim i mandaryn-
skim wykazuja niezwykle stabilng i trwala pamie¢ wysokosci dzwieku powtarzanych
stow [Deutsch i in. 2004].

Zwolennicy zwiazku jezykow tonalnych z geneza stuchu absolutnego wskazuja
takze na fakt, ze posiadanie tej zdolnosci koreluje pozytywnie z wczesnym rozpocze-
ciem nauki muzyki [Chin 2003]. Zdecydowana wigkszo$¢ osob obdarzonych stuchem
absolutnym rozpoczynata nauke muzyki przed ukonczeniem dziewigtego roku zycia
[Levitin, Rogers 2005]. Co wigcej, nie s3g znane zadne skuteczne sposoby nauczania
stuchu absolutnego w wieku dojrzatym [Ward 1999]. Obserwacje te wskazujg zatem
wyraznie na istnienie okresu krytycznego w rozwoju tej zdolnosci [Patel 2008], co
wedlug niektérych badaczy sugeruje zwigzek z okresem krytycznym nabywania jezy-
ka ojczystego [Deutsch i in. 2006].

Wydaje sie jednak, ze takze i ta hipoteza nie wyjasnia faktycznych mechanizméw
powstania stuchu absolutnego ani tym bardziej sporadycznosci jego wystepowania.
Podstawowym mankamentem tej koncepcji jest fakt, ze zaréowno w tzw. jezykach
tonalnych o tonach punktowych, jak i tych o tonach melodycznych wazng cechg dla
dyskryminacji danej wlasnosci fonologicznej okazuje si¢ wzgledny poziom wyso-
kosci tonu (dzwigku) [Laskowski 1999]. Do rozpoznawania poszczegdlnych tonéw
nie trzeba mie¢ stuchu absolutnego, a ze wzgledu na mozliwe réznice w wysokosci
bezwzglednej dzwiekdéw wypowiedzi réznych ludzi skuteczniejsza wydaje si¢ strategia
relatywna. Co do sporadycznosci wystepowania stuchu absolutnego, nalezy natomiast
zauwazy¢, Ze mimo wspomnianej obserwowanej wiekszej czestosci wystepowania tej
zdolno$ci w populacjach azjatyckich takze tam liczba oséb ze stuchem absolutnym
jest znikoma w poréwnaniu z ludzmi pozbawionymi go. Innym waznym argumentem
umniejszajacym role nauki jezykow tonalnych w rozwoju stuchu absolutnego jest fakt,
ze nie wszystkie jezyki azjatyckie to jezyki tonalne [Levitin, Rogers 2005], a przewage
ilosciowg w posiadaniu stuchu absolutnego u Azjatéw stwierdza sie niezaleznie od tej
zmiennej. Istotnych danych moglyby dostarczy¢ tu badania obecnoéci stuchu absolut-
nego w populacjach afrykanskich postugujacych sie jezykami tonalnymi. Niestety jak
dotad nie przeprowadzono takich badan.

Zaobserwowana i przytoczona wczesniej statystycznie istotna stabilna i trwata
pamigé wysokosci dzwigku powtarzanych stéw u oséb postugujacych sig jezykami
tonalnymi [Deutsch i in. 2004] réwniez nie jest zjawiskiem niezwyktym. Ukryta (nie-
uswiadomiong) trwalg pamie¢ wysokosci dzwigku obserwuje si¢ takze wsrdd przed-
stawicieli kultury Zachodu [Levitin 1994]. W badaniach Levitina [1994] ponad poto-
wa 0sob proszonych o zaspiewanie znanych melodii, ktére funkcjonuja w kulturze
tylko w jednej tonacji, $piewala je w tonacjach oryginalnych (12%) lub bliskich orygi-
natu (44%) pod wzgledem wysokosci dzwigku. W badaniach, w ktérych poréwnywa-
no trwalg pamie¢ wysokosci dzwigku u ludzi z Azji i spoza niej nie zaobserwowano
istotnych roznic w tych zdolnosciach pomigdzy badanymi grupami [Schellenberg,
Trehub 2008].
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Obserwacje pamieci ukrytej wysokosci dzwigku wskazujg na istnienie dwdch
komponentéw stuchu absolutnego [Levitin 1994]. Jeden to ukryta trwala pamiec
wysoko$ci dzwigku, a drugi — skorelowana z konkretng wysokos$cig dzwieku pamieé
nazwy. Pierwsza z nich stanowi - jak si¢ wydaje — warunek konieczny, ale niewystar-
czajacy posiadania stuchu absolutnego i w swietle wspdlczesnych badan nalezy do
zdolnosci stosunkowo powszechnych w poréwnaniu z tg druga. Poniewaz strategia
absolutna w rozpoznawaniu wysokosci dzwigku jest obserwowana u wielu gatunkow
zwierzat [D’Amato 1988; Hulse, Cynx 1985], a takze na wczesnych etapach rozwo-
ju poznawczego niemowlat [Saffran 2003], sugeruje to pojawienie sie zdolnosci do
slyszenia relatywnego wysokosci dzwigku stosunkowo niedawno w linii rozwojowej
Homo sapiens.

Z tej perspektywy stuch absolutny mogtby stanowi¢ zdolnos¢ obecng na wczes-
nych etapach ewolucji czlowieka. Pozniej zaczg¢la by¢ ona stopniowo wypierana
w drodze selekcji ewolucyjnej jako cecha nieadaptacyjna w zmieniajacych sie okolicz-
nosciach kulturowych egzystencji wspotczesnych ludzi. Poglad ten wpisuje si¢ cze$-
ciowo w hipoteze ewolucyjnego regresu zdolnosci muzycznych czlowieka, sugerujaca,
ze muzyczno$¢ wczesnych ludzi, lezaca pierwotnie u podstaw komunikacji, zostata
zastgpiona przez bardziej efektywny zestaw zdolnoséci umozliwiajacych komunikacje
za pomocy jezyka naturalnego [Mithen 2006]. Niestety, w $wietle wspomnianej nie-
wielkiej uzytecznosci stuchu absolutnego w aktywnosci muzycznej czltowieka, szcze-
gbélnie w domniemanych pierwotnych kulturach muzycznych plejstocenu, takze to
wyjasnienie genezy omawianej zdolnosci wydaje si¢ nieprawdziwe. Okoto 50 000 lat
temu zapewne nie istnial bowiem Zaden system muzyczny oparty na bezwzglednych
wysokosciach dzwigku.

Bardziej prawdopodobny jest natomiast inny scenariusz. Poniewaz stuch abso-
lutny umozliwia postugiwanie si¢ zestawem nielicznych bezwzglednych wysokosci
dzwieku (wspdlczesny zachodni réwnomiernie temperowany system muzyczny skla-
da sie z 12 kategorii wysokosci dzwigku), pozwala to na wykorzystanie ich jako fone-
moéw ograniczonego fonologicznie jezyka. By¢ moze pierwotne formy quasi-jezyka
opieraly sie wlasnie na bezwzglednych kategoriach wysokosci dzwigku jako cechach
dystynktywnych fonemoéw. Taki jezyk — wykorzystujacy z jednej strony zdolnos$¢ do
trwalego zapamietywania bezwzglednej wysokosci dzwieku, a z drugiej do taczenia
ich w przebiegi syntaktyczne — stanowilby skuteczny czynnik selekcyjny dajacy prze-
wage komunikacyjng osobnikom posiadajacym stuch absolutny. W miare komplikacji
fonologicznej jezykow naturalnych, w odpowiedzi na zwigkszajace si¢ zapotrzebowa-
nie na przekazywanie coraz to wigkszej liczby bardziej precyzyjnej informacji, jed-
nowymiarowa absolutna wysokos$¢ dzwigku jako dystynktywna cecha fonematyczna
zaczeta jednak ustgpowal miejsca wysoko$ci relatywnej oraz wielowymiarowym
cechom barwowym dzwieku. Doprowadzilo to do dominacji najpierw jezykéw tonal-
nych, a pozniej dato poczatek procesowi utraty tonalnosci skutkujacej powstaniem
jezykow nietonalnych.

W obliczu dominacji nowego, bardziej efektywnego systemu jezykowego, niewy-
magajacego od jego uzytkownikow rozpoznawania absolutnej wysokosci dzwicku,
pierwotna presja selekcyjna, ktéra doprowadzila do rozpowszechnienia si¢ wsrod
Homo sapiens stuchu absolutnego, przestala odgrywac istotng rol¢ w dalszej ewolucji
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naszego gatunku. Dla pamigci stuchowej wykorzystywanej gléwnie do funkcji komu-
nikacyjnych (w przeciwienstwie, jak si¢ wydaje, do pamieci wzrokowej), czestotli-
wos¢ tonu podstawowego dzwiekdw harmonicznych przestala by¢ istotng cechg ze
wzgledu na malg efektywnos$¢ systemu ograniczonego do kilku, maksymalnie kilku-
nastu kategorii. Dzi$ nieliczne osoby majace stuch absolutny rozwijaja te zdolnos¢
nieswiadomie na skutek ponownego pojawienia si¢ we wspdlczesnym $rodowisku
bodzcow dzwigkowych, w ktdrych istotna okazuje si¢ absolutna wysokos¢ dzwie-
ku. Istotnos¢ ta wynika z postugiwania si¢ w muzyce kategoria trwalego odniesienia
do bezwzglednej wysokosci dzwigku. W dzisiejszej zachodniej praktyce muzycznej
jest ona obecna chociazby podczas kazdorazowego procesu strojenia instrumentow
muzycznych oraz tradycji wykonywania dziel muzycznych w niezmiennych, okre-
Slonych tonacjach. Przedstawiony tu scenariusz ttumaczy tez, dlaczego zdolnos¢
ta jest tak rzadka. W przypadku braku przewagi przystosowawczej u posiadaczy
stuchu absolutnego w ostatnich tysiagcleciach cecha ta przestala by¢ elementem
doboru i stopniowo zanika w populacji. Stuch absolutny to zatem dawna adaptacja,
dzi$ dostepna tylko nielicznym, dajaca im jednak w szczegdlnych okolicznos$ciach
wymierne korzysci spoteczne.

BIBLIOGRAFIA

Baharloo S., Service S.K., Risch N., Gitschier J., Freimer N.B. (2000). Familial Aggregation of
Absolute Pitch. ,,The American Journal of Human Genetics” 67, s. 755-758.

Chin Ch.S. (2003). The Development of Absolute Pitch: a Theory Concerning the Roles of Music
Training at an Early Developmental Age and Individual Cognitive Style. ,Psychology of Mu-
sic” 31, s. 155-171.

Cross 1. (2003). Music and Evolution: Consequences and Causes. ,Contemporary Music Review”
22(3), s. 79-89.

D’Amato M.R. (1988). A Search for Tonal Pattern Perception in Cebus Monkeys: Why Monkeys
Can’t Hum a Tune. ,Music Perception” 4, s. 453-480.

Deutsch D., Henthorn T., Dolson T. (2004). Absolute Pitch, Speech, and tone Language: Some
Experiments and a Proposed Framework. ,Music Perception” 21, s. 339-356.

Deutsch D., Henthorn T., Marvin E., Xu H.S. (2006). Absolute Pitch among American and Chi-
nese Conservatory Students: Prevalence Differences, and Evidence for a Speech-related Criti-
cal Period (L). ,,Journal of Acoustical Society of America” 119(2), s. 719-722.

Gray P.M.,, Krause B., Atema J., Payne R., Krumhansl C., Baptista L. (2001). The Music of Nature
and the Nature of Music. ,,Science” 291, s. 52-54.

Hulse S.H., Cynx J. (1985). Relative Pitch Perception is Constrained by Absolute Pitch in Song-
birds (Mimus, Molothrus, and Sturnus). ,Journal of Comparative Psychology” 99, s. 176-196.

Laskowski R. (1999). Jezyki tonalne [w:] K. Polanski, Encyklopedia jezykoznawstwa ogélnego
(s. 278). Wroctaw, Warszawa, Krakéw: Zaktad Narodowy im. Ossoliniskich.

Levitin D.J. (1994). Absolute Memory for Musical Pitch: Evidence from the Production of Learned
Melodies. ,Perception & Psychophysics” 56(4), s. 414-423.

Levitin D.J., Rogers S.E. (2005). Absolute Pitch: Perception, Coding, and Controversies. ,Trends
in Cognitive Sciences” 9(1), s. 26-33.

Marvin E. (2008). ‘Perfect Pitch’ in Humans Far More Prevalent than Expected. PHYSorg.com.
25 sierpnia 2008. www.physorg.com/news138896631.html [dostep: 25-07-2008].

157



PioTrR PobLIPNIAK

Mithen S. (2006). The Singing Neanderthals. The Origin of Music, Language, Mind, and Body.
Cambridge: Harvard University Press.

Miyazaki K., Rakowski A. (2002). Recognition of Notated Melodies by Possessors and Non-pos-
sessors of Absolute-pitch. ,Perception and Psychophysics” 64, s. 1337-1345.

Patel A.D. (2008). Music, Language, and the Brain. Oxford, New York: Oxford University Press.

Peretz 1. (2001). The Biological Foundations of Music, [w:] E. Dupoux (red.), Language, Brain,
and Cognitive Development (s. 435-445), Cambridge: MIT Press.

Profita J., Bidder T.G. (1988). Perfect Pitch. ,The American Journal of Medical Genetics” 29,
s. 763-771.

Rakowski A., Morawska-Biingeler M. (1987). In Search of the Criteria for Absolute Pitch. ,,Ar-
chives of Acoustics” 12, s. 75-87.

Saffran J.R. (2003). Absolute Pitch in Infancy and Adulthood: The Role of Tonal Structure. ,De-
velopmental Science” 6, s. 35-47.

Schellenberg E.G., Trehub S.E. (2008). Is There an Asian Advantage for Pitch Memory? ,Music
Perception” 25(3), s. 241-252.

Theusch E., Basu A., Gitschier J. (2009). Genome-wide Study of Families with Absolute Pitch
Reveals Linkage to 8q24.21 and Locus Heterogeneity. ,The American Journal of Human Ge-
netics” 85, s. 112-119.

Tramo M.]. (2001). Music of the Hemispheres. ,,Science” 291, s. 54-56.

Ward W.D. (1999). Absolute Pitch, [w:] D. Deutsch (red.), The Psychology of Music (s. 265-298),
San Diego: Academic Press.

Absolute Pitch - Cognitive Anomaly, Exceptional Music Ability or Adaptation?

Perfect pitch is one of the most mysterious human capacities. Unfortunately, the mechanisms
that allow its development are still not satisfactorily understood. For years, the perfect pitch
has been considered a unique musical ability and the main causes of its inception were sought
in musical activity. It has been explained by either inheritance or early learning process. Cur-
rently, when the ,,nature-education” problem has lost its sharpness, the interest of researchers is
focusing on the problem of rare occurrence of the perfect pitch, and the observed disproportion
between the incidence of this capacity in the Western and Asian populations. These phenomena
can be explained by the hereby proposed hypothesis of the perfect pitch as an adaptation that is
related not to musicality, but to existence of a particular form of proto-language.



