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Metoda dialogéw wizualno-werbalnych w terapii
z dzieckiem z niepelnosprawnawnoscia w wieku
wczesnoszkolnym. Analiza indywidualnych przypadkéw

W niniejszym artykule chce pokaza¢, na podstawie analizy indywidualnych przypadkéw, a takze
semiotycznej analizy wytworu, potencjal: komunikacyjny, semiotyczny i terapeutyczny, stwo-
rzonej przeze mnie metody wizualno-werbalnej, ktéra wpisuje si¢ w znany juz od dawna kierunek
arteterapeutyczny. Zajmujac sie rysunkiem dziecka (Karczmarzyk 2011a, 2014b), znaczeniami
dzieci i dorostych na temat ikonografii malarstwa polskiego oraz europejskiego (Karczmarzyk,
Wasilewska 2015), czy tez idea emancypacyjna rysunku dziecka (Karczmarzyk 2012), emancy-
pacja w sztuce (Karczmarzyk 2015), kontynuuje swoje rozwazania, otwierajac si¢ na poszukiwa-
nie szerszego kontekstu (Karczmarzyk 2018) dotyczacego pedagogiki specjalnej i terapii. Metoda
wykorzystang w badaniu jest analiza indywidualnych przypadkéw, zas oprécz techniki wywia-
du stosuje réwniez analize semiotyczna, powstalego w trakcie badania, wytworu plastycznego
(Rose 2010) oraz opis sesji arteterapeutycznej, ktéra przebiega z wykorzystaniem metody dialo-
gow wizualno-werbalnych.

Stowa kluczowe: metoda dialogéw wizualno-werbalnego, dziecko z niepelnosprawnoscia, dialog,
emancypacja rysunku dziecka

The method of visual-verbal dialogues in the therapy
with a disabled child in early education. Case studies

In this article, I would like to show, based on the analysis of three individual cases, the communi-
cation, semiotic and therapeutic potential of the method of visual-verbal dialogues. Dealing with
child’s drawing (Karczmarzyk 2011a, 2014b), meanings of children and adults about the iconogra-
phy of Polish and European painting (Karczmarzyk, Wasilewska 2015), or the idea of emancipa-
tion of child’s drawing (Karczmarzyk 2012), emancipation in art (Karczmarzyk 2015) I continue
my considerations, opening myself to seeking a broader context (Karczmarzyk 2018) regarding
special pedagogy and therapy. The method used in this study is s case studies, and in addition to
the interview technique, I also use a semiotic analysis of the drawings created during the study
(Rose 2010), as well as a description of the art therapy session that uses the method of visual-verbal
dialogues.

Keywords: method of visual-verbal dialogues, disabled child, dialogue, emancipation of a child’s
drawing
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Wprowadzenie do problematyki rozwazan

W niniejszym artykule chcialabym pokazaé, na podstawie analizy kilku indy-
widualnych przypadkéw (dialog wizualno-werbalny matki i jej dziewiecioletnie-
go syna z zespolem Aspergera, dialog wizualno-werbalny pedagoga specjalnego
z chlopcem w wieku pieciu lat, u ktérego zdiagnozowano zesp6t Aspergera,
ADHD i zaburzenia integracji sensorycznej, oraz dialog wizualno-werbalny peda-
goga specjalnego z dziewczynka w wieku pieciu lat0 z niepelnosprawnoscig
wzrokowa), potencjal: komunikacyjny, semiotyczny i arteterapeutyczny, stwo-
rzonej przeze mnie metody dialogéw wizualno-werbalnych.

Teoretycznym backgroundem dla stworzenia metody byla — z jednej strony
koncepcja ,dialogu bez arbitra” Joanny Rutkowiak (Rutkowiak 1992), a z drugiej —
praktyczna proba odnalezienia plaszczyzny wspélnych znaczen, ktére tworza sie
w trakcie dialogu, jakby na zasadzie ,innego jezyka”. Filozoficznie rozumiejac ten
dialog jako wiasnie ,inny jezyk”, bliskie mi sa réwniez rozwazania Edwarda Soji
(S0jal996) dotyczace ,trzeciej przestrzeni’, w ktorej jest mozliwe budowanie
wspdlnej plaszczyzny porozumienia. Moje badania dotyczace glosu rysunkowego
dziecka i komunikacji dziecko-dorosty (Karczmarzyk 2011ai2014b), a takze projek-
ty oraz interwencje pedagogiczne zwigzane z dialogami rysunkowymi i malarski-
mi, to préby poszukiwania polisemiotycznego jezyka opartego na wizualizacji,
ktéry moze by¢ wieloznaczny, szerszy od zwyklej werbalizacji i terapeutyczny.

Metoda oraz zaprezentowane w tym artykule badania wpisuja sie w kierunek
arteterapeutyczny, ktéry mimo poczatkowych kontrowersji, budzi obecnie zain-
teresowanie wéroéd wielu pedagogéw i terapeutéow. Jak pisze Edyta Nieduziak:
»Arteterapia jest obecnie jednym z najpopularniejszych kierunkéw studiow
wséréd pedagogoéw, a takze oséb zajmujacych sie terapeutyka i wychowaniem.
Zainteresowanie to wynika z coraz czestszego wykorzystania sztuki oraz procesu
twoérczego do pracy nad rozwojem osobowosci, jak tez do korekty zachowan,
rehabilitacji oraz psychoterapii” (Nieduziak 2012: 65).

Arteterapia jest to terapia z wykorzystaniem sztuki, a konkretnie chodzi tu
o ekspresje artystyczna, w ktérej nie jest istotne konicowe dzielo, ale sam proces
tworczy, ktéry dzieje sie¢ w trakcie sesji arteterapeutycznej (Karolak, Kaczorowska
2008). Arteterapia korzysta z takich technik plastycznych, jak: rysunek, malar-
stwo, rzezba, grafika, fotografia. Podczas sesji arteterapeutycznej istotne sa do-
Swiadczenia wewnetrzne pacjenta, sposéb jego odczuwania, widzenia przezen
Swiata albo wlasnych problemoéw.
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Metoda dialogéw wizualno-werbalnych — zalozenia teoretyczne

Metode dialogéw wizualno-werbalnych stworzylam na potrzeby projektu
artystycznego realizowanego przeze mnie od 2016 roku pod nazwa ,dialogi malar-
skie”. Poczatkowo projekt ten zakladal prace z artystami, jednak z biegiem czasu
w swojej praktyce pedagogicznej zauwazylam, ze wplywa on rozwijajaco, tera-
peutycznie i twdrczo réwniez na takie grupy, jak: tutorzy, nauczyciele akademic-
cy, nauczyciele wczesnej edukacji, wychowawcy przedszkolni, ale réwniez dzieci
w wieku przedszkolnym, wczesnoszkolnym i dzieci niepelnosprawne pracujace
w dialogu z osobami dorostymi.

Zajmujac sie rysunkiem dziecka (Karczmarzyk 2011a, 2014b), znaczeniami
dzieci i dorostych na temat ikonografii malarstwa polskiego oraz europejskiego
(Karczmarzyk, Wasilewska 2015), idea emancypacyjna rysunku dziecka (Karcz-
marzyk 2012), czy tez emancypacja w sztuce (Karczmarzyk 2015), postanowitam
kontynuowac swoje rozwazania, otwierajac sie na poszukiwanie szerszego konte-
kstu dotyczacego pedagogiki specjalnej i terapii.

W stworzonej przeze mnie metodzie chodzi o wspélne wykonywanie jednej
pracy plastycznej, symultanicznie. Proces trwa tyle czasu, ile potrzebuja uczestni-
cy i koniczy sie w momencie az jedna z 0s6b bedzie chciala zakonczy¢ dana prace,
a druga osoba z zespolu pozwoli na to. W trakcie powstawania pracy wspolauto-
rzy rysuja, rozmawiajq i poznaja siebie nawzajem. Negocjacja i wymiana mysli,
poprzez werbalizacje i wizualizacje, staje sie réwniez formg samo-poznania.
Ttumaczenie komunikatéw oraz ich ,przekiad” na jezyk werbalny jest bowiem
swego rodzaju auto-komunikatem (Lotman 1999) dla kazdego uczestnika dialogu.

Metoda stwarza rowniez mozliwos¢ terapeutyczng. Poznanie dotyka bowiem
sfery intymnej: emocji, probleméw ilekéw. W zaleznosci od tego jak gleboko wej-
dziemy w dialog z druga osoba i jak go poprowadzimy, mozemy oczekiwacé r6z-
nych wynikéw danej sesji.

Moze sklania¢ réwniez do negocjacji znaczen rysunkowych partneréw, kto-
rzy werbalnie maja problemy z porozumieniem sie. Moze by¢ terapia i forma ko-
munikacji z otoczeniem zewnetrznym oraz znaczacymi innymi. Jako dialog oséb
nalezacych do odmiennych §wiatéw spolecznych, moze stanowi¢ przestrzen
tworzacej sie w ten spos6b plaszczyzny i wspélnoty.

Pedagogicznym i jednoczesnie terapeutycznym namystem na temat opisywa-
nej tutaj metody jest aktywny odbidr sztuki za posrednictwem jej wspoltworze-
nia. Tak rozumiana dziatalno$¢ spoleczna i edukacyjna, zwana ,pedagogia inter-
wencji” (Melosik, Szkudlarek 2010) jest bliska procesowi wzmocnienia jednostki
w dzialaniach samostanowienia, samo-decydowania, wspélodpowiedzialnosci
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(Karczmarzyk 2015). Dlatego dzialanie malarskie w formie dialogu moze by¢ al-
ternatywna auto-terapia dla jego uczestnikéw. Nie jest w nim bowiem istotny
produkt, ale sama aktywno$¢ twodrcza. Poza tym tego rodzaju dzialanie przetamu-
je bariery jezykowe, komunikacyjne i spoleczne. Zmieniajg sie role, a dialog do-
roslego i dziecka staje sie partnerski. Staje sie on po prostu ,dialogiem bez arbitra”
(Rutkowiak 1992).

Zalozenia metodologiczne

Badanie w niniejszym projekcie oparte jest na metodologii jakosciowej, dlate-
go tez nie staram sie robi¢ przed-zalozen, ktére moglyby wykrzywic¢ moje dazenia
badawcze. Wybrane przeze mnie podejscie jakosciowe ma swoje uzasadnienie.
Chodzi mi o glebsze wnikniecie w analizowane przeze mnie przypadki, ktére do-
bieram wedlug stopnia niepelnosprawnosci dziecka, bioracego udzial w sesji dia-
logu wizualno-werbalnego z doroslym opiekunem.

Metoda wykorzystang w badaniu jest analiza indywidualnych przypadkéw,
ktoéra opiera si¢ na poznaniu jednego badz kilku przypadkéw, z uwzglednieniem
réznych kontekstéw i rozmaitych technik (Pilch, Bauman 2001). W badaniu,
oprocz techniki wywiadu poglebionego (Pilch, Bauman 2001: 327), stosuje tez
analize semiotyczna powstalego w trakcie badania wytworu plastycznego (Rose
2010), a takze opis sesji arteterapeutycznej, ktéra przebiega z wykorzystaniem
metody dialogu wizualno-werbalnego.

Analize semiotyczna wytworu plastycznego przeprowadze, uwzgledniajac:
tre$¢, znaczenia, kolorystyke (barwa, nasycenie, warto$¢), kontrast, organizacje
przestrzenna, zawarto$¢ ekspresyjna (Rose 2010).

W niniejszym badaniu analizuje nastepujace przypadki:

1. dialog wizualno-werbalny matki i jej dziewiecioletniego syna z zespolem
Aspergera (M+59);

2. dialog wizualno-werbalny pedagoga specjalnego z chlopcem w wieku pieciu
lat, u ktérego zdiagnozowano zespot Aspergera, ADHD, zaburzenia integracji
sensorycznej (P+CHS5);

3. dialog wizualno-werbalny pedagoga specjalnego z dziewczynka w wieku
pieciu lat z niepelnosprawnoscig wzrokowa (P+DZ5).

Imiona dziecii dorostych, ze wzgledu na anonimowos$¢ badania, zostaly zmie-
nione.
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Dialogi wizualno-werbalne — analiza indywidualnych przypadkéw

Przypadek 1
Dialog wizualno-werbalny matki i jej dziewigcioletniego syna Adama
z zespolem Aspergera

Kobieta prowadzaca dialog jest profesjonalistka w swoim zawodzie, a takze
matka chlopca z zespotem Aspergera. Adam lubi ksigzki fabularne i komiksy o te-
matyce fantazy. Lubirysowacitworzy¢ gry z postaciami, a takze zmieniac je i two-
rzy¢ wlasne historie.

Pierwszym etapem badania bylo przygotowanie chlopca do dialogu. Zostal
on uprzedzony, ze bedzie to wspdlna praca, a zaréwno technika, jak i temat tej
pracy, sa dowolne. Praca powstala w technice mieszanej: pisaki, kredki oléwkowe
i pastele.

Praca zostala namalowana 15 kolorami, na biatej kartce formatu A3 na planie
pionowym. Tlo zostato pokolorowane kredka oléwkowa w kolorze jasnej zieleni.
Centralnym punktem pracy jest wielka czerwona twarz stwora, ktéry przypomina
biedronke. Obok tej latajacej glowy, w gérnej czesci kartki wida¢ mréwki, biedron-
ki, ose oraz innego rodzaju owady. W dolnej czesci pracy powstat Swiat czotgdw,
broni, potworéw i samochodéw. Interesujacym elementem kompozycyjnym jest
narysowana $ciezka zlozona ze sladéw w kolorze czarnym.

Calos¢ przedstawienia jest bliska ilustracji komiksowej. Ta stylistyka prawdo-
podobnie zostala narzucona przez dziecko, bo z wywiadu matki wiadomo, ze
chlopiec interesuje si¢ komiksem. Nasycenie pracy jest intensywne, a mocne od-
cienie kolorystyczne stworzone za pomoca pisakoéw, bywaja przeplatane delikat-
nymi barwami rysowanymi kredkami oléwkowymi.

Z kolei organizacja przestrzenna pracy jest utrzymana w pewnym chaosie.
Brakuje planéw, a elementy male przeplatajq sie z wielkimi. Nie ma tutaj miejsca
na przestrzeganie kanonéw kompozycyjnych. Interesujacy w pracy jest jednak
pewien podzial. W gornej czesci mamy Swiat natury: owady i kwiaty, a w dolnej
czesci widaé tematyke wojenna, nawiazujaca do §wiata broni, walki, potwordw.
Nie trudno sie domysli¢, ze autorem wojennych elementéw jest chlopiec. Matka
za$ tworzy znaki nawigzujace do rzeczywistosci (Karczmarzyk 2014). Wprowadza
ona réwniez, moze nawet nieSwiadomie, elementy dekoracyjne, ktére maja pod-
kresli¢ walory estetyczne pracy plastycznej.

Chlopiec odpowiada na narysowane elementy przez kobiete walka, starajac
sie je po swojemu ,unicestwi¢”, ,zwalczy¢”. Oto co na ten temat méwi matka
chlopca:

(...) wlat lawe do strumienia, postraszyl mrowke mieczem, na drugq biedronke wystat Terensa z
Angry Bird, na motyla nastat Zuko-bizona, nie zapomniat tez o dynamicie i bazucie.
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Dzieki intensywnej kolorystyce oraz zastosowaniu linii, zawarto$¢ ekspresyj-
na pracy plastycznej jest wysoka. Wida¢ réwniez emocje namalowanych postaci.
Jednak rzadko sa one pozytywne. Chlopiec stara sie raczej, aby jego postaci byly
grozniejsze, i jak méwi matka: ,w jego mniemaniu — lepsze”. Starcie postaci ryso-
wanych przez matke z postaciami chlopca, w ktérym znaki nawiazuja do znanych
dziecku animacji np. ,Angry Bird”, jest strategia walki chlopca o przywoédztwo.

Oto jak opisuje powstawanie pracy plastycznej kobieta prowadzaca dialog
wizualno-werbalny:

Zaczeglam rysowac biedronke idgeq w strong jego kartki, a raczej w strong, po ktdrej siedzial;
Adam uznat ze jest to zachgta do narysowania czegos co bedzie przeciwieristwem i powstata pierwsza
rakieta, i ta tendencja towarzyszyta nam juz do korica; podczas rysowania Adam caty czas ko-
mentowat to co si¢ dzieje, zdarzato mu si¢ dorysowywac cos do mojej czesci pracy i uznat, ze jest
to walka migdzy moimi a jego stworami. Chcial t¢ walke koniecznie wygrac (...). Rysowat duzo
szybciej ode mnie, ostatecznie jego czgs¢ pracy zajeta zdecydowanie wigkszq czgsc przestrzeni.

Interesujgca w tym fragmencie opisu jest obserwacja matki, ktéra stwierdza:
»Cchciat te walke koniecznie wygrac”.

W tym miejscu istotne wydaje sie podkreslenie rywalizacji, ktéra dokonuje sie
pomiedzy matka a synem, na podlozu walki o wladze. Jest to rodzaj napiecia po-
miedzy osoba dorosla, dominujaca z racji swojej pozycji, a dzieckiem — osoba pod-
porzadkowang. Ciekawa jest w tym przypadku zamiana rél. Syn, ktéry chce by¢
liderem pracy, moze nim by¢ na plaszczyZnie rysunkowej. Zatem rysunek staje
sie mozliwoscig emancypacyjng dla dziecka. W przypadku wspdlnego rysowania
bowiem dziecko moze mie¢ wreszcie przewage nad rodzicem i moze swobodnie
wyrazac swojg silng osobowos¢.

Mozna w tym miejscu odnieé¢ sie réwniez do teorii psychoanalitycznej np.
Freuda. Jego teoria dotyczaca kompleksu Edypa moze wyjasniac¢ ten fenomen od
strony psychologicznej. Koncepcja zwana ,Kompleksem Edypa” pochodzi z mitu
Sofoklesa, z klasycznej greckiej mitologii. Chodzi w niej o to, ze kazdy chlopiec
przechodzi przez etap odczuwania pociggu seksualnego do matki i staje si¢ natu-
ralnym rywalem ojca (Freud 2010). W tym przypadku préba dominacji syna nad
matka moze mie¢ tego rodzaju nieSwiadome, seksualne odniesienie.

Kolejny, warty zwrécenia, element w analizowanym tutaj dialogu wizualno-
werbalnym matki i syna to wiedza, ktéra nabywa kobieta o swoim dziecku, dzieki
wspoélnemu malowaniu. Oto co méwi ona o wspdlnej pracy:

(...) praca byla zabawna, poznalam mndstwo obcobrzmigcych pojec, poznatam nazwy réznych
dziwnych stworow.

Kobieta miata satysfakcje z pracy, a jednoczesnie dowiedziala sie czym intere-
suje sie jej syn, co wie na rézne tematy i jakie filmy zna i oglada. Warto przeanali-
zowac¢ taki wspdlny dialog pod katem potencjalnej mozliwosci pedagogiczno-
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komunikacyjnej. Dziecko w dialogu wizualno-werbalnym opowiada dorostemu
o swoim $wiecie, swoich lekach i pasjach. W tym przypadku nie tylko wyraza sie
poprzez jezyk wizualny, ale réwniez werbalnie ttumaczy matce, kim sg naryso-
wane postaci.

Otwarcie sie obydwu uczestnikéw dialogu na mozliwosci, ktére daje metoda
dialogu wizualno-werbalnego, jest istotne réwniez z punktu widzenia terapeu-
tycznego. Jak pisze A. Czajkowska: ,Jezyk werbalny pozostaje nadal zwyczajowa
forma, w jakiej komunikujemy nasze wewnetrzne mysli i uczucia innym, a czasa-
mi takZe sobie samym, stowa sa po prostu sposobem nazywania i przedstawiania
rzeczywistoéci. Nie wszystkie jednak do$wiadczenia i uczucia moga zostaé
«przetlumaczone» na warstwe werbalna i dokladnie w niej wyrazone. Wlasnie
wtedy, gdy te doswiadczenia i uczucia wymagaja swoistego «tlumaczenia» usta-
nawiane sg niezbedne «narzedzia» (...), ktére (pozwalajg — MK) na rzeczywiste
przedstawienie doswiadczenia lub uczug, ktore nie beda tlumione przez ramy je-
zyka” (Czajkowska 2019: 48).

Przypadek 2

Dialog wizualno-werbalny pedagoga specjalnego z chlopcem

w wieku pieciu lat, u ktérego zdiagnozowano zesp6t Aspergera,
ADHD, zaburzenia integracji sensorycznej (P+CHS5).

Marek jest chtopcem bardzo ruchliwym i aktywnym, chetnie sie wypowia-
dajacym. Czesto prezentuje zachowania niepozadane oraz ma trudnosci z funkcjo-
nowaniem w grupie rowiesniczej. Propozycja terapeutki, ktéra zaproponowata
dialog wizualno-werbalny chlopcu, zostala przyjeta przez niego z entuzjazmem.
Dialog przeprowadzono w ramach zaje¢ edukacyjno-terapeutycznych.

Prace wykonano na planie poziomym kartki A3, kredkami pastelowymi. Uzy-
te kolory to: niebieski, zielony, czarny, czerwony, fioletowy, z6lty i brazowy.

Pierwszym znakiem rysunkowym rzucajacym sie w oczy odbiorcy jest wielki
zielony dinozaur, umieszczony w dolnym rogu kartki. Obok widaé inne stworze-
nia latajgce. Tytul pracy ,Era dinozauréw” tworzy enklawe semiotyczna, czyli for-
me rysunkowgq, w ktérej oprocz znakéw rysunkowych widnieje inny system zna-
kowy (Wallis 1983) — tutaj alfabet, umieszczony przez wspoétautoréw pracy.

Rysunek zachowuje tradycyjny podzial kompozycyjny na pas ziemi i nieba.
Widnieje w niej porzadek. Wszystkie elementy sa ze sobg w zgodzie i pasuja do
siebie. Nasycenie kolorystyczne nie jest zbyt intensywne, a niebieskie tlo, wpro-
wadzone do calosci pracy, nadaje jej charakter estetyczny. Dodatkowo na rysun-
ku mozna odnalezé plany przestrzenne, ktére wzbogacaja calos¢ przedstawienia.

Chlopiec wyszed! z inicjatywa tematu pracy i zaproponowat tytut ,Era dino-
zauréw”. Jego pierwszym znakiem rysunkowym byl latajacy dinozaur — ptero-
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daktyl. Oto jak opowiada o tej pracy pedagog specjalna, prowadzaca wspdlny
dialog z chlopcem:

Ja zaczgltam sig wigczac, natomiast prébowatam malowac w innym miejscu, niz on, tak aby zapo-
biec wybuchowi zlosci. Na samym poczqtku (Markowi — MK) nie spodobato si¢ to, co robig, ale po
chwili powiedzial, ze to sq male stegozaury. On w tym czasie malowat pterodaktyla.

Warto w tym miejscu zwrécié uwage, na elastyczng postawe pedagozki. Nie
proébuje ona niczego narzucac swojemu wspodlautorowi i czeka na jego inicjatywe.
Ten rodzaj otwarcia sie doroslego i wrecz podporzadkowanie sie dziecku, przy-
nosi bardzo dobry wynik. Chlopiec bowiem w czasie pracy plastycznej zabiera
glos, i tak oto méwi o swoim rysunku:

(...) to jest przodek ptaka, bo ma blony i umie latac (...), pterodaktyl nie ma zgbow, ale je ryby.

Chlopiec ujawnia ogromng wiedze na temat, ktory jest dla niego wazny. Staje
sie ekspertem, ale réwniez opowiada dorostej osobie o swoich planach, marze-
niach na przyszioé¢: ,(Marek — MK) opowiadal, ze bedzie paleontologiem, powie-
dzial, Ze jest to jego marzenie”.

Jak widag¢, za posrednictwem pracy plastycznej mozna dowiedzie¢ sie wiecej
nie tylko o dziecku, ale tez o jego marzeniach, ktére nie sa w tym przypadku $wia-
tem fikcyjnym, ale bardzo realnym planem na zycie w przyszlosci.

Interesujace jest, ze chlopiec zwykle nie dopuszcza do swoich pracy innych.
Woli pracowac¢ sam i zwykle niechetnie reaguje na prace z osoba dorosla. Oto, co
moéwi pedagog na ten temat:

(...) nalezy do dzieci, ktore niech¢tnie cheq podejmowac aktywnosé, zwtaszcza z osobg dorostg,
a tym bardziej wspolpracowac (...). Zazwyczaj (Marek — MK) do swoich rysunkdw nikogo nie
dopuszcza, a jesli nawet chee z nim ktos wspolnie malowac, koviczy si¢ to wybuchem ztosci.

Kolejny istotny etap sesji arteterapeutycznej to obserwacja pedagoga, ktéra
ujawnia cechy badanego chlopca. Ze wzgledu na jego zaburzenie — zesp6t Asper-
gera, ktory nalezy do lagodniejszych form autyzmu, jego ciagla potrzeba kontroli
czeste monologi i zanudzanie innych swoimi wycinkowymi zainteresowaniami,
czy tez trudnosci dotyczace wzajemnosci w komunikacji, sa typowymi objawami
dziecka z autyzmem w wieku przedszkolnym (Jagielska 2010).

Zaskakujace jest wiec dzialanie metody dialogu wizualno-werbalnego, dzieki
ktorej pedagog dociera do dziecka, motywuje je do wspolpracy i komunikuje sie
z nim, zadajac mu pytania w trakcie wspdlnej pracy rysunkowe;.

Oto co méwi na ten temat pedagog:

(...) naprawdg udato mi sig zbudowac wspdlny i ciepty dialog, wypracowac kompromis. Chwila-
mi jego wyraz twarzy podpowiadat mi, Ze on uzytby innego koloru w tym miejscu. (...) A mimo
to (...) nie zezloscit si¢, starat sig zaakceptowac, a poprzez ciggte moje zadawanie pytari (...) miat
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poczucie, ze to on decyduje i ma mozliwos¢ decydowania oraz poczucie kontroli nad tym co sig
dzieje w danym momencie.

Przypadek 3
Dialog wizualno-werbalny pedagoga specjalnego z dziewczynka
w wieku pieciu lat z niepelnosprawnoscia wzrokowa (P+DZ5).

Dialog wizualno-werbalny odby! sie pomiedzy pedagogiem a dziewczynka
w wieku pieciu lat o imieniu Ania, ktéra ma niepetnosprawnos¢ wzrokows (gtebo-
ka krétkowzrocznosc¢ -18 dioprii). Dziecko jest radosne, ruchliwe i lubi domino-
wac w grupie.

Praca zostata wykonana farbami, na planie pionowym kartki B1. UZyte kolory
to: niebieski, zielony, z6lty i czerwony.

Organizacja przestrzenna pracy jest utrzymana w pewnym planie. Poczatko-
wym etapem dialogu wizualno-werbalnego bylo ustalenie tematu wspdlnej pracy.
Taka poczatkowa wymiana mysli i wspoélne ustalenia dotyczace pracy, sa bliskie
wspottworzeniu regul, ktérymi nalezy sie postugiwac np. w danej spotecznosci.
Ustalanie pewnych regulacji pomaga zbiorowosci przetrwac, komunikowac sie
wzajemnie i wspotpracowac (Ziétkowski 1989).

W kolejnym etapie wspdlnej pracy pedagog daje mozliwos¢ decydowania
o pracy plastycznej swojej wspoélautorce. Oto wypowiedz kobiety:

Podczas wspdlnego malowania na poczqtku staratam si¢ podgzac za dziewczynkg i pytac si¢ co
mam teraz malowac. (Ania — MK) chetnie mi opisywata co mam robic. (...) Aby sprowokowac
dziewczynkg, zamalowatam na jeden kolor gtéwng czes¢ pracy — twarz potwora. (Ania — MK)
trochg byta zaskoczona, ale spokojnie stwierdzita, ze jak wyschnie farba, to na nowo domalujeny
mu twarz.

Interesujaca w tej wypowiedzi jest konsekwencja dziewczynki, ktéra dazy do
wykonania pracy wedlug wlasnego pomystu. Przyjmuje odmienne znaki rysun-
kowe osoby dorostej, ale tylko w obrebie swojej idei. Stara sie ttumaczy¢ i naklania
wspolautorke do dzialania wedlug wlasnej wizji. Wida¢ tutaj oczywiste sktonno-
§ci do przywodztwa i silny charakter dziecka. Tego rodzaju cecha moze wynikac
z trudnych zadan i codziennych probleméw w otoczeniu zewnetrznym, z ktéry-
mi musi sobie radzi¢ niepelnosprawne dziecko. Niedowidzenie dziewczynki,
zmusza ja bowiem do pokonywania barier w trakcie naturalnych, codziennych
czynnoéci, z ktérymi osoby zdrowe nie majg probleméw. Mimo Ze w Polsce coraz
wiecej instytucji zabiega o przystosowanie warunkéw do potrzeb oséb niedo-
widzacych, ciagle jeszcze infrastruktura miasta wymaga ulepszen i udoskonalen.

Kolejny etap wspélnego malowania jeszcze bardziej uwidacznia cechy osobo-
wosciowe dziewczynki:
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Dalszy etap wspdlnego malowania wyglgdat tak, ze wybieralam inne kolory niz oczekiwata tego
dziewczynka, zaproponowatam réwniez zmiang tematu pracy. (Ania — MK) na kazdg mojq pro-
pozycje si¢ zgadzata (...), najbardziej emocjonalnym momentem dla (Ani — MK) bylo to, ze , po-
tworowi” domalowalam wigcej niz jedng noge. Dziewczynka w tym momencie krzyczala ,ej”
i uderzala rekq o stol.

W powyzszym fragmencie wypowiedzi element emocjonalny, ktéry opisuje
pedagozka prowadzaca dialog z dziewczynka, jest zwigzany z gwaltowna reakcja
dziecka. Uderzanie w stol piescia jest elementem agresji. Wedtug J. Dollarda ist-
nieje zwiazek zachowan agresywnych i przemocowych z niezaspokojeniem
u jednostki waznej potrzeby (Dollard 1939). Jak pisze E. Czemierowska-Koruba:
~czlowiek gotow jest postuzy¢ sie agresja, jesli spowoduje to usuniecie przeszko-
dy w realizacji istotnego dla niego celu ” (Czemierowska-Koruba 2015).

Badana dziewczynka posiada jednak nad wyraz rozwinieta wyobraznie, a takze
jest bardzo elastyczna w swojej wizji. Potrafi poradzi¢ sobie z ,bledem” wspdl-
autorki. Ostatecznie wpada na pomysl zmiany namalowanych nég na skrzydla
rysowanego wspoélnie potwora. Ten rodzaj negocjacji znaczeniowej jest dowo-
dem na kreatywno$s¢ i oryginalno$¢ myslenia dziecka. Dziewczynka nie poddaje
sie, a zamiast tego dostosowuje swoja wizje do mozliwosci, ktére w danym mo-
mencie posiada.

Podsumowanie rozwazan i wnioski z badan

Analizowane w niniejszym rozdziale dialogi wizualno-werbalne sklaniajg do
przemyslen natury pedagogicznej i psychologicznej.

Potencjal tego projektu pokazuje interesujaca plaszczyzne mozliwosci dla
dzieciecego rozwoju. Rysunek moze by¢ dla niego polem walki o bycie liderem
w trakcie pracy plastycznej. Moze skiania¢ do komunikacji i negocjacji znaczen
rysunkowych z doroslym. Moze by¢ terapia i forma komunikacji z otoczeniem ze-
wnetrznym oraz znaczgcymi innymi.

Metoda dialogéw wizualno-werbalnych zwraca uwage na mozliwo$¢ poro-
zumiewania sie dziecka i dorostego oraz poszukiwania innego jezyka, w ktérym
moze istnie¢ szersze pole interpretacji i kreowania znaczen. ,Obrazy zawierajq
(bowiem — MK) symbole wskazujace na rzeczy niewidoczne, takze na te ukryte
w glebszych warstwach umystu. Podobnie jak sny sa to wysoce twoércze konstruk-
cje, ktére przekazuja szeroka game emocji, wspomnien, potrzeb i zyczen. W jed-
nym obrazie moze zosta¢ skondensowanych wiele informacji, co czyni go istot-
nym sposobem reprezentowania tozsamosci” (por.: Suler 2013 za: Czajkowska
2019: 50).
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Rysunek z dzieckiem niepelnosprawnym stymuluje jego rozwo6j i wymusza
na nim komunikacje, co w przypadku dzieci autystycznych jest bardzo trudne.
Dlatego ten rodzaj dzialania wydaje sie szczegdlnie znaczacy dla pedagogiki spe-
cjalnej i powinien byc¢ szerzej stosowany.

Przedstawiona problematyka jest réwniez istotna z perspektywy pedagogicznej.
Zwrécenie uwagi na potencjal komunikacyjny dialogéw wizualno-werbalnych
jest wazne dla dziecka i rodzica, ktérzy w trakcie takiej pracy moga nauczy¢ sie
siebie nawzajem. Zbyt czesto komunikacja dzieci i dorostych bywa ograniczona,
oparta na dyskursie wiadzy i wykluczania najmtodszych. W przypadku wspdlne-
go dialogu wizualno-werbalnego role zostajg zmienione. To dziecko otrzymuje
wladze i mozliwosc¢ kreowania swiatow wedlug wlasnej idei. Rodzic w tym mo-
mencie uczy sie podazac za wizja dziecka. W ten sposéb nastepuje szukanie prze-
strzeni do negocjacji i uczenia sie zasad oraz regul w odmiennej formule.

Bibliografia

Eco U. (2008), Dzielo otwarte: Forma i nieokreslonos¢ w poetykach wspdtczesnych, Wydawnictwo
W.A.B., Warszawa.

Freud S. (2010), Wstep do psychoanalizy, Wydawnictwo Marek Derewecki, Kety.

Czajkowska A. (2019), Fototerapia w pracy nauczyciela, pedagoga i terapeuty, Wydawnictwo
Uniwersytetu Lodzkiego, £.6dzZ.

Czemierowska-Koruba E. (2015), Agresja i przemoc w szkole. Co powinnismy wiedziec by skutecz-
nie dziataé, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa.

Dollard J., Miller N.E., Doob L.W., Mowrer O.H., Sears R.R. (1939), Frustration and aggression,
Yale University Press, New Haven, CT, US.
Jagielska B. (2010), One sq wsrdd nas. Dziecko z autyzmem i zespolem Aspergera w szkole i przed-
szkolu. Informacje dla pedagogow i opiekundw, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa.
Karczmarzyk M. (2018), Dialogi réwnolegte. Wykorzystanie jezyka obrazu w spotkaniu tutoringo-
wym [w:] B. Karpinska-Musial, M. Panonisko (red.), Tutoring jako spotkanie. Historie indy-
widualnych przypadkéw, Wydawnictwo Wolters Kluwer, Krakéw.

Karczmarzyk M. (2011a), Co znaczq rysunki dziecigce. Znaczenia i potencjal komunikacyjny ry-
sunku dziecka szescioletniego, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk.

Karczmarzyk M. (2014b), Co znaczg rysunki dzieciece, Wydawnictwo Anwi, Gdansk.

Karczmarzyk M. (2015), Wspélnota i u(nie)pamigtnianie. Rewizualizacje, znaczenia i strategie bu-
dowy miasta w przestrzeni Gdariska [w:] M. Mendel (red.), Miasto jak wspolny pokdj: gdariskie
modi co-vivendi, Gdanskie Towarzystwo Naukowe, Instytut Kultury Miejskiej, Gdansk.

Karczmarzyk M., Wasilewska A. (2015), Malarstwo w oczach dzieci. Znaczenia nadawane wybra-
nym obrazom Salvadora Dalego, Pabla Picassa, Jacka Yerki, Kultura i Wychowanie nr 10(2),
36-43.

Karczmarzyk M. (2012), Prawo dziecka do ,glosu” w przestrzeni spolecznej. Rysowanie jako proces
emancypacyjny, Problemy Wczesnej Edukacji nr 2(17), VIII, 116-122.

Karolak W., Kaczorowska B. (red.) (2008), Arteterapia w medycynie i edukacji, Wyzsza Szkola
Humanistyczno-Ekonomiczna w Lodzi, £.6dz.



102 Malgorzata Karczmarzyk

Lotman J. (1999), Kultura i eksplozja, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa.

Nieduziak E. (2012), Arteterapia — nowy obszar ksztalcenia pedagogdw?, Pedagogika Szkoty Wy-
zszej, 2, 65-84.

Pilch T., Bauman T. (2001), Zasady badar pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, Wy-
dawnictwo Zak, Warszawa.

Rose G. (2010), Interpretacja materialdw wizualnych. Krytyczna metodologia badari nad wizualnoscig,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Rutkowiak]. (1992), Pytanie, dialog, wychowanie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Wallis M. (1983), Sztuki i znaki. Pisma semiotyczne, PIW, Warszawa.

Ziotkowski M. (1989), Wiedza, jednostka, spoleczeristwo, PWN, Warszawa.





