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wewnetrznej dla Woyska Polskiego wszelkiej broni
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Nutrition and Pharmaceutical Supplies for Sick and
Wounded Soldiers in 1815 in the Light of Healthcare
Provisions Extracted from the General Ordinance of the
Administration and Internal Account for the Polish Armed
Forces of all Branches Approved by the Military Committee

The text discusses two vital issues dealt with in the document titled Healthcare Provisions
Extracted from the General Ordinance of the Administration and Internal Account for the
Polish Armed Forces of all Branches Approved by the Military Committee (1815), namely
the nutrition and pharmaceutical supplies for sick and wounded soldiers.
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Forces of all Branches Approved by the Military Committee)

Stowa kluczowe: Krélestwo Polskie, wojskowa stuzba zdrowia, Przepisy stuzby zdrowia
wyjete z ogdlnego urzadzenia Administracyi i Rachuby wewnetrznej dla Woyska Polskie-
go wszelkiej broni zatwierdzone przez Komitet Woyskowy

Przepisy stuzby zdrowia wyiete z ogélnego urzadzenia Administracyi i Rachuby wewnetrz-
nej dla Woyska Polskiego wszelkiej broni zatwierdzonego przez Komitet Woyskowy sa
dokumentem zachowanym jednynie w zbiorach Muzeum Wojska Polskiego w Warsza-

KWARTALNIK HISTORII NAUKI | TECHNIKI ¢ T. 65 » 2020 * nr 3 * s. 109-123

109



Maria J. Turos

110

wie.! Jak wskazuje nazwa, zostat on opracowany pod auspicjami Komitetu Wojskowego,
powotanego do istnienia pod przewodnictwem wielkiego ksiecia Konstantego jeszcze
w Paryzu w pierwszych dniach maja 1814 r.2, a ktéry od wrzesnia — pierwsze posiedzenie
odbyto sie dnia 27 tego miesigca — rozpoczat swojg prace w Warszawie?. Przypuszczalnie
juz na tym posiedzeniu, badz tez na kolejnym, dwa dni pdzniej, 30 wrzesnia, Konstanty
polecit jednemu z cztonkdéw, a konkretnie generatowi J6zefowi Wielhorskiemu ,, trudnic sie
rachunkami w komitecie wojennym i szpitalami”#. Czas, kiedy najprawdopodobniej bezpo-
srednio zajmowano sie zagadnieniami administracyjno-gospodarczymi reorganizowane;j
armii, przypadt na okres od poczatku lutego do pierwszych dni marca 1815 r.> i wéweczas
tez na posiedzeniach komitetu omawiano problematyke zaprezentowana w analizowa-
nym tutaj tekscie. Pierwszy projekt dokumentu, o czym wspomina w swojej monografii
poswieconej wojskowej stuzbie zdrowia Franciszek Giedroy¢, mégt by¢ czytany juz w dniu
9 lutego 1815 r.5, albo nawet wczesniej.

Warto w tym miejscu nadmieni¢, ze jego zasadniczy trzon powstat przypuszczalnie
jeszcze przed ukonstytuowaniem sie Komitetu Wojskowego i wczesniej, niz wskazuje data
opublikowania. Za bezposredniego autora badz zasadniczego redaktora uzna¢ bowiem
trzeba Wielhorskiego, ktory przy opracowywaniu go bazowat na zapisach z wtasnych
notatek, raportow oraz wydawanych polecen stuzbowych powstatych w czasach, kiedy
piastowat godnos¢ dyrektora administracji wojennej w Ksiestwie Warszawskim’. W jego
gestii pozostawato szpitalnictwo wojskowe, omdwienie zas podejmowanych woéwczas
dziatan, tak doraznych, jak i planowanych, dtugofalowych schematéw organizacyjnych,
jakie czynit w tym kierunku, a szczegodlnie liczne cytaty z Mysli réznych do projektu ufo-
Zenia stuzby lekarskiej znalez¢ mozna w pracy Juliusza Willaume®. Do przyjecia przefomu
lat 1814/15 jako czasu opracowania opublikowanej drukiem wersji dokumentu sktaniaja
réwniez daty figurujgce pod wzorcami dokumentéw ktére zostaty zamieszczone w zakon-
czeniu tekstu — wiekszos¢ z nich podaje 1814 r. Tu przyktadem moze by¢ Rapport dzienny,
gdzie w nagtowku figuruje data 3 listopada 1814 r.°, a takze opisane w podobny sposéb
dwa kolejne wzory: Rapport dziesieciodniowy (11 listopada 1814 r.) i Rapport lazaretowy
z miesigca (30 listopada 1814 r.)'°. Bez daty zostat zamieszczony jedynie wzorzec sporza-
dzanego co dziesie¢ dni raportu dywizyjnego''.

O samym wydziale zdrowia jako instytucji stanowigcej oraz normujacej procedury
zwigzane z wojskowg stuzbg zdrowia i dziatajgcej w ramach Komitetu Wojskowego wspo-
mina Wactaw Tokarz'?, umieszczajac jego powstanie réwnoczesnie z podjeciem obowigz-

1 M.J. Turos, Wojskowa stuzba zdrowia w Krélestwie Polskim 1815-1830 w swietle aktéw wykonawczych,

Kwartalnik Historii Nauki i Techniki” t. 65, 2020, nr 1's. 119.

Sz. Askenazy, Ministeryum Wielhorskiego 1815-1816, Warszawa 1898, s. 2.

lbid., s. 3.

Fr. Giedroy¢, Stuzba zdrowia w dawnem wojsku polskim, Warszawa 1927, s. 22.

Sz. Askenazy, op. cit., s. 8.

Fr. Giedroy¢, op. cit., s. 211.

Sz. Askenazy, op. cit., s. 1.

J. Willaume, Stuzba zdrowia Armji Ksiestwa Warszawskiego w przededniu kampanji 1812, Warszawa 1926,

s. 10-11

9  Przepisy stuzby zdrowia wyiete z ogdlnego urzadzenia Administracyi i Rachuby wewnetrznej dla Woyska Pol-
skiego wszelkiej broni zatwierdzonego przez Komitet Woyskowy, Warszawa 1815, s. 77.

10 Ibid., s. 78, 79.

11 lbid., s. 80.

12 W. Tokarz, Armja Krdlestwa Polskiego (1815-1830), Piotrkow 1917, s. 143.
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kow Komitetu po przybyciu do kraju. Stad trzeba przyjac, ze Przepisy stuzby zdrowia byty
jednym z pierwszych podjetych przez wydziat dziatan legislacyjnych. Podobnie o poczyna-
niach tego ciata ustawotwoérczego wypowiada sie Wactaw Meczkowski, uzywajac o nim
troche innej nazwy a mianowicie ,,wydziat lekarski”'? i sugerujgc jednoczesnie jako date
powstania analizowanego dokumentu pierwszg pofowe, a najp6zniej czerwiec 1815 r."#

Omawiany tekst stanowi niewielkg ksigzeczke formatu szesnastki i liczy 80 stron,
w tym na 55 poczatkowych znajduje sie zasadniczy tekst dokumentu, w zakonczeniu
zas, na stronach 56-80 zamieszczony zostat peten zestaw formularzy sktadajacych sie ze
schematoéw tabel, listy preparatéw leczniczych oraz wzoréw wspomnianych juz raportow.
Przypuszczalnie wiekszo$¢ z tych ostatnich nie byta oddzielnie drukowana i nastepnie
rozsytana do lekarzy pracujacych w konkretnych szpitalach. Wskazujg na to m.in. takie
informacje pod tekstami raportow jak: ,rapport ma bydz 1/2 arkuszowy in folio”'> badz
. 1/2 arkuszowy in folio"'¢, stagd wniosek, ze kazdorazowo sporzgdzano je w tym miejscu,
gdzie pdzniej byty wypetniane. Ksigzka zostata wydana zostata w Warszawie w drukarni
Wiktora Zawadzkiego. Sam druk jest dos¢ staranny, cho¢ w tekscie mozna napotkac kil-
kanascie usterek zecerskich m.in. w numeracji (na s. 15, 17 i 27) badz w btednym uzyciu
kursywy (s. 17), a takze opuszczenie czesci tabeli (s. 71). W tekscie znajdujg sie liczne
wyliczenia dotyczace kosztéw wyposazenia szpitala putkowego okreslone mianem Tabella
pierwszego sprawunku'’, a takze inne kosztorysy oraz tabele stanowigce bezposrednie
uzupetnienie odpowiednich ustepdw, szczegdlnie dotyczacych zagadnien sanitarno-higie-
nicznych (jak pranie poscieli oraz wyposazenie w sprzety i naczynia bezposrednio przezna-
czone do uzytku chorych).

Koszt dziennego utrzymania chorego w lazarecie putkowym (ich wielkos¢ wahata sie
zaleznie od formacji i dla putkéw piechoty wynosita 120 t6zek, dla kawalerii — 46, dla
artylerii lekkiej — 11, pozycyjnej i konnej — 16, garnizonowej — 8 oraz od 7 do 4 dla jedno-
stek specjalistycznych, takich jak saperzy, pontonierzy, minerzy badz rzemieslnicy'®, zas
w putkach gwardii — piechoty i kawalerii — byta o dwa t6zka wieksza niz w oddziatach li-
niowych) jest mozliwy do oszacowania. Zdaniem Tokarza'® wedtug ustalonych przez niego
danych (niestety brak jest w tym miejscu odnosnika zrédtowego) w odniesieniu do funk-
cjonujacego (pomimo podanej w Przepisach stuzby zdrowia juz w pierwszym rozdziale
informacji ze ,szpitale gtéwne ustaig”?°) szpitala gtéwnego w Warszawie koszt wynosit
1 ztoty i 16 groszy, co byto symg dos¢ znaczaca. Troche inng, przy tym duzo mniejsza
kwote, wynoszaca zaledwie 26 groszy, ktéra nalezy odnies¢ do szpitali putkowych, podaja
Wactaw Meczkowski?' oraz Franciszek Giedroy¢?2. Wyliczenie to jest zgodne ze zsumowa-
niem pozycji z paragraféw 1-3, rozdziatu | Wyszczegdlnienie funduszéw na utrzymanie

13 W. Meczkowski, Sfuzba zdrowia w wojsku polskim, [w:] Pierwszy zjazd poswiecony polskiej medycynie wojskowej,
Warszawa 1917, s. 22.

14 Ibid.

15 Przepisy stuzby zdrowia, s. 77.

16 Ilbid., s. 78.

17 lbid., s. 18-22.

18 lbid., s. 23.

19 W. Tokarz, op. cit., s.145.

20 Przepisy stuzby zdrowia, s. 4.

21 W. Meczkowski, op. cit., s. 24.

22 Fr. Giedroy¢, op. cit., s. 169.
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chorych?® zawartego w tytule (tj. dziale) drugim Przepiséw stuzby zdrowia. W jej sktad
wchodzito: 15 groszy potracanych z zotdu chorego zotnierza badz podoficera, nastepnie
4 grosze doptaty rzagdowej (byta to kwota przeznaczona na ,,zywnos¢ i lekkie pokarmy”2*
— przypuszczalnie byty to dania bezmiesne przygotowywane na zlecenie lekarza), 6 groszy
przeznaczonych na zakup lekarstw oraz 1 grosz na opat do sali szpitalnej.

Warto nadmieni¢, ze z owych 4 groszy doptaty rzagdowej miaty by¢ kupowane nie tylko
artykuty spozywcze, ale réwniez inne produkty opisane jako , nalezace do ochedostwa [t;.
utrzymania porzadku] wewnetrznego i swiatto”?®, czyli Swiece, olej do lamp, kadzidfo?,
gabki do mycia, miotty i piasek.

Nie bez znaczenia bedzie tez fakt, ze pacjentami szpitali przypisanych do danej
jednostki z zatozenia mieli by¢ nie tylko zofnierze, lecz takze podoficerowie wchodza-
cy w sktad tzw. mniejszego sztab putku?’. Na tych samych zasadach leczeni byli takze
urzednicy, ,officyalisci przy Arsenatach i fabrykach artyllerycznych”?8. Przewidziano dla
nich miejsca w szpitalach artylerii garnizonowej, jakie zorganizowane zostaty poczatkowo
w Garwolinie oraz Magnuszewie?®, pdzniej zas$ w lazaretach zorganizowanych na terenie
twierdz w Modlinie i w Zamosciu°.

Sposrod tabel zamykajacych tres¢ dokumentu, bioragc pod uwage to zagadnienie,
warto zwréci¢ uwage na pie¢ nastepujacych. Pierwszg jest Tabella dyet. Stanowita ona
uzupetnienie pierwszego rozdziatu tytutu trzeciego®', noszacego tytut O pokarmach i na-
poiach, ktére maig bydz dawane w Szpitalach Putkowych i onych rozdawaniu®? i liczacego
dziewied paragraféw (w tekscie oryginatu ostatni nie ma numeru, co przypuszczalnie jest
btedem zecerskim) i noszacego tytut O pokarmach i napoiach, ktére maig bydZz dawane
w Szpitalach Putkowych, i onych rozdawaniu®®. Produkty spozywcze przeznaczone dla
chorych, okreslone ogélnym mianem ,,pokarmy”, zostaty podzielone na kilka grup a mia-
nowicie:

a. mieso wofowe i cielece,

b. chleb pszenny i zytni (w tym miejscu warto nadmieni¢, na co wskazuje zachowany
w zbiorach Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej kwit z kwietnia 1816 r., ze w szpitalach
przede wszystkim podawano chleb zytni pytlowy** (zblizony do wspotczesnego

23 Przepisy stuzby zdrowia, s. 8-9.

24  Ibid.

25 Ibid., s. 9.

26 Sale chorych w szpitalach przynajmniej raz dziennie byly wykadzane. Czynno$¢ te traktowano jako pewien
sposob odkazenia powietrza. Jesli zachowano zwyczaje z czaséw Ksiestwa Warszawskiego, gdzie tego rodzaju
postepowanie byto usankcjonowane przepisami (patrz: Urzadzenie Szpitaléw dla Woysk Xsiestwa Warszaw-
skiego, Warszawa 1809, s. 25: ,,po obiedzie lub wieczerzy wszystkie Izby powinny bydz wykadzone octem lub
kadzidtem”), czynnos¢ tg wykonywano raz dziennie.

27 Sztab mniejszy byt uzupetnieniem sztabu oficerskiego; w jego sktad wchodzili adiutanci, starsi podoficerowie,
konowat (weterynarz) oraz rzemies$lnicy putkow, zob. R. Bielecki, Encyklopedia wojen napoleoriskich, Warszawa
2001, s. 536. Troche inng definicje podaje W. Meczkowski, op. cit., s. 23., zaliczajac do matego sztabu peronel
medyczny, kapelana i audytora (sedziego wojskowego).

28 Przepisy stuzby zdrowia, s. 11.

29 Fr. Giedroy¢, op. cit., s. 259.

30 W. Meczkowski, op. cit., s. 28.

31 Przepisy stuzby zdrowia, s. 13-15.

32 Ibid.

33 lbid.

34 Zbiory Specjalne Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej, Nr. 855.



razowego), a biate pieczywo pszenne zaliczane byto do pokarméw dietetycznych;
zwracano przy tym baczng uwage, aby chleb byt dobrze wypieczony),

c. kasze: jeczmienna, tatarczana (gryczana) i drobna (niestety nie wiadomo blizej
o jaka kasze tu chodzito, by¢ moze pszenna, typu wspodiczesnej kaszy mannej, badz
popularnej woéwczas semolinki®* albo jaglang),

. masto,

ryz,

mleko,

. jajka,

. Swieza stonina (w oryginale ,,mtoda”3¢, co nie pozwala ustali¢, czy chodzito tu
o stonine $wiezg, niesolong, czy o stonine z mtodych swin),

i. owoce: Sliwki suszone lub Swieze jabtka

j. jarzyny: marchew, kartofle (tu w tekscie oryginatu uzyty jest zwrot ,i t.d.”%,

co moze wskazywa¢, ze w kuchni szpitalnej uzywano réwniez innych sezono-
wych badz tatwych w przechowywaniu warzyw, takich jak brukiew, groch czy
fasola),

k. barszcz ,burakowy”3®

I. napoje (tu zostato zaliczone ,wino francuzkie biate lub czerwone, piwo dubelto-

we*°, wodka trzymaigca 36 gradusow”4?).

SQ -0 o

Précz trzech napojéw uwzglednionych w zestawieniu, chorzy otrzymywali jeszcze do
picia , tyzanne"#', wydzielang do jednego z dwdch kubkéw wymienionych w wyposazeniu
jednego miejsca szpitalnego pacjenta. Byta ona przygotowywana w aptece, oddzielny
za$ kociotek do jej sporzadzania zostat uwzgledniony w tabeli zakupu sprzetéw*. Byt to
napdj z ziét oraz oraz suszonych owocow i lisci (najbardziej popularny przygotowywano
z suszonych w tym celu skorek jabtek oraz lisci malin i czarnej porzeczki), podawany za-
miast kawy czy herbaty. O jego wartosciach zdrowotnych obszernie pisat Jacek Hiacynt
Dziarkowski, przepisy zas na nie zamiescit w swojej ksigzce Wybdr roslin kraiowych dla
okazania skutkéw lekarskich ku uzytkowi domowemu®. Innym tego rodzaju napojem,
polecanym szczegdlnie rannym, byt odwar z jeczmienia badz owsa o konsystencji rzadkie-
go kleiku, zalecany przez Ignacego Fijatkowskiego*.

Zaprezentowana w aneksie do niniejszego artykutu tabela, wymieniona w tekscie
Przepiséw stuzby zdrowia jako Skiad porcydw, miara ich i waga iest Tabellg zafgczong
oznaczona®, zawierata szczegétowe przepisy dotyczace sktadu oraz wielkosci kazdego

35 Drobna kasza z twardej pszenicy, zob: E. Kowecka, W salonie i w kuchni. Opowies¢ o kulturze materialnej
patacéw i dwordw polskich w XIX w., Poznan 2008, s. 188.

36 Przepisy stuzby zdrowia, s. 13.

37 Ibid.

38 Ibid. Sporzadzano go z kiszonych burakéw czerwonych.

39 Mocne piwo otrzymywane przez fermentacje podwadjnej ilosci jeczmienia.

40 Tj. majaca 36%.

41 Znieksztatcone francuskie tisanne — napoj ziotowy.

42  Przepisy stuzby zdrowia, s. 72.

43 ). Dziarkowski, Wybdr roslin kraiowych dla okazania skutkéw lekarskich ku uzytkowi domowemu, Warszawa
1806.

44 |. Fijatkowski, Poczatki chirurgii, Wroctaw 1811 s. 22.

45  Przepisy stuzby zdrowia, s.14
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positku w zaleznosci od ordynowanej przez lekarza diety, ktérg okreslano mianem catej
porcji, pét porcji badz jako scista, a takze okreslata czas ich podawania.

Przewidziane dla chorych porcje byty dos¢ zréznicowane, przy czym nie wszedzie za-
pisano szczegdétowo ich wielkos¢ (nie jest podane np. czy w ramch 1/2 porcji na $niadanie
podawano szes$¢ uncji pieczywa, czy tez owe szes$¢ uncji obejmowato caty positek tagcznie
z piwem i mastem), dieta $cista zas byta praktycznie dietg ptynng ze skromnym, czy nawet
minimalnym - ok. 2,5 dkg — udziatem produkéw statych.

W tym miejscu trzeva zaznaczy¢, ze po raz pierwszy tego rodzaju uszczegoétowienie
znalez¢ mozna w dokumencie powstatym w 1809 r., noszacym tytut Urzadzenie Szpitaléw
dla Woysk Polskich Xsiestwa Warszawskiego, w liczacym 32 paragrafy rozdziale 11 no-
szacym tytut O pokarmie i rozdawaniu onegéz*. Okreslono tam m.in. rodzaje produktéw
oraz potraw, a takze czas ich podawania, co odbywato sie dwukrotnie w ciggu dnia ,rano
0 godzinie 10-tey, a w wieczér o godzinie 4-tey”#’. Przepisy te byty usankcjonowane réw-
niez specjalng tabelg, ktérg po wizycie lekarskiej i ustaleniu diety dla konkretnego chorego
podpisywat chirurg dyzurny*, i w ogdlnych zarysach, précz innego dzielenia porcji (cata,
3/4 porcji, pot porcji, 1/4 porcji*®) niewiele réznity sie od tych jakie zostaty wprowadzone
w 1815 r.

Précz zalecen ogodlnych funkcjonowata przypuszczalnie specjalna bardziej szczegoto-
wa Taryffa zywnosci i napoiow®. Co prawda Franciszek Giedroy¢ taczy jg z dokumentami
pozniejszymi, wydanymi w 1831 r., przede wszystkim z instrukcjq dotyczacg urzadzenia
szpitali wojskowych, ale nie mozna wykluczy¢, czy w tej postaci nie mogta by¢ wprowa-
dzona juz wczesdniej.

Druga z tabel dotyczacych problematyki wyzywienia i — jak sugeruje umieszczona
w prawym goérnym rogu liera B — stanowigca uzupetnienie poprzedniej jest Wycigg ogdiny
zapisaney zywnosci dla Chorych putku NN... dnia N... miesigca N... roku N...'. Schemat
tego druku zostat skonstruowany nastepujgco: po nagtéwku wyliczenie scistych porcji,
pot porcji i catej porcji, nastepnie pokarmy nadzwyczajne, jak potrawka z cieleciny, jajka
oraz polewka winna, przy czym brak jest informacji czy lekarz moégt zaordynowac jesz-
cze jakas potrawe dietetyczng, czy tylko wolno mu byto zapisywac te wyszczegdlnione.
Ostatnig pozycje stanowit alkohol, okreslony mianem ,trunek”, gdzie wyrézniono waédke
podzielong na pét i cata porcje, piwo oraz wino. Zestawienie to podpisywali wymienieni:
sztabslekarz, chirurg oraz felczer putku, przy czym brak jest dokfadniejszych wskazowek,
czy mogt tam figurowac tylko jeden podpis. Na wzorze brak jest takze adnotacji o sposo-
bie sporzadzania dokumentu, stagd mozna przypuszczad, ze byt on drukowany centralnie
i rozsytany do szpitali.

Kolejna z tabel, dotyczaca interesujgcego zagadnienia zostata poswiecona w catosci
zaopatrzeniu farmaceutycznemu i zostata zatytutowana Wykaz lekarstw, ktore putki pie-
sze z Gfowney Apteki maig kupowac. Byta to najobszerniejsza z zamieszczonych w catym

46 Urzadzenie Szpitalow, s. 23.

47 lbid.

48 Ibid., tabela nr 5 po tekscie, brak paginacji.
49 Ibid., s. 23.

50 Fr. Giedroy¢, op. cit., s. 251-253.

51 Przepisy stuzby zdrowia, s. 57.



zestawieniu, liczaca 7 stron®, a tworzyty jg trzy potaczone ze sobg czesci. Po zasadniczym
tekscie, gdzie zamieszczono w uktadzie alfabetycznym surowce oraz gotowe prepara-
ty w ilosci przenaczonej na okres trzech miesiecy dla 120 chorych, znajdowato sie wy-
szczegOlnienie produktow do nabywania na miejscu. Byly to kolejno: ocet winny, sadto
wieprzowe, jeczmien catkowity (w ziarnach), nastepnie mioéd prasny®3, olej Iniany, oliwa
zwyczajna i okowitka®*. Pod nim jako cze$¢ trzecia, zostat figurowat spis lekéw do wyko-
nywania na miejscu w aptece putkowej. Obejmowat on kolejno: Aqua Calcis®> et Goular-
di*%, Aqua Phagedaenica®’, Extr. Ac. Halleri*®, Linimentum volatile®, Linimentum Campho-
ratum®, Liquor Acetas Ammoniae®', Spiritus Camphoratus, Oxymel siplex® et Squillae®?,
Syropus communis®, Pulveres varii®.

W tym miejscu trzeba nadmienié, ze zgodnie z paragrafem 14 tytutu pierwszego Urzg-
dzenia ogdlne® oraz 3 rozdziatu IV, zatytutowanego O aptekach putkowych® sporzadza-
niem tych specyfikdw oraz innych, okreslonych mianem , kompozycjéw”%, miat zajmowac
sie ,podchirurg w putku bedacy”, czyli felczer putkowy pod nadzorem sztabslekarza, gdyz
oddzielny etat dla farmaceuty w szpitalu danej jednostki nie zostat przewidziany i przez
caly ten czas pefna obsada farmaceutyczng o wtasciwych kwalifikacjach dysponowata wy-
tacznie Apteka Gtéwna w Warszawie. Wedtug ,,Rocznika Woyskowego na 1817 rok” pra-
cowali w niej Stanistaw Koscielski, Jan Zelazowski, Andrzej Ziembinski, Franciszek Gadom-
ski oraz dwaj praktykanci: Ludwik Ziegler i Jan Gorecki®. W 1820 r. jej pracownikami byli:
Stanistaw Koécielski, Jan Zelazowski, Franciszek Gadomski i Jan Ziembinski?. W zwigzku
z tym w aptece szpitalnej, zwtaszcza jednostki stacjonujacej daleko od duzego miasta,
byta to osoba z minimalnym przygotowaniem fachowym, tym bardziej, ze w zakonczeniu
paragrafu 2 mozna przeczyta¢ dos¢ lakoniczny zwrot: ,sztabslekarz wybiera sobie do
pomocy zdatnego cerulika i postugacza”’'. Naczelny sztabslekarz wojska polskiego Jan
Stummer wkrétce po ukazaniu sie Przepiséw stuzby zdrowia okreslit co prawda preroga-
tywy zawodowe felczeréw: ,,powinni umiec czytac i pisa¢ po polsku oraz nieco po tacinie

52 |Ibid., s. 58-64.

53 Przasny, surowy; nie mozna wykluczy¢ btedu zecerskiego.

54 Mocna woddka.

55 Woda wapienna, uzywana w przypadku oparzen. Dane farmaceutyczne za: L. Augustin, Pharmacopoea extem-
poranea exhibens compositiones medicamentorum, Berlin 1809.

56 Tzw. woda Goularda, roztwdr octanu otowiu uzywany do oktadéw w przypadku kontuzji.

57 SOl rteciowa, jeden z preparatéw stosowanych w leczeniu choré wenerycznych.

58 Staby wodny roztwér kwasu siarkowego stosowany jako srodek pobudzajacy apetyt.

59 Mazidto na bazie amoniaku o dziataniu cucacym i pobudzajacym.

60 Mazidto kamforowe, Srodek rozgrzewajacy.

61 Doktadnie Liquor Ammonii acetici, Srodek pobudzajacy.

62 Midd octowy, specyfik przygotowywany z octu jabtkowego i miodu, podtoze dla wielu ziotowych substancji
leczniczych.

63 Midd z cebuli morskiej, lek nasercowy.

64  Prosty syrop z cukru

65 Proszki rozmaite.

66 Przepisy stuzby zdrowia, s. 6.

67 lbid., s. 45.

68 Ibid.

69 ,,Rocznik Woyskowy na rok 1817", s. 168

70 Lista osob leczeniem i lekarstwami trudnigcych sie w Krélestwie Polskim w roku 1820, br. m. i r. wyd., s. 26.
Zachowany egzemplarz w zbiorach Biblioteki PAN w Kérniku, sygn. 214590.

71 Przepisy stuzby zdrowia, s. 6
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umiec powinni, tudziez posiadad zrecznos¢ do opatrywania i chodzenia okoto chorych””?,
lecz nalezy mie¢ watpliwosci, czy te kwalifikacje posiadali wszyscy, jak réwniez, czy owa
minimalna znajomos¢ jezyka tacinskiego wystarczata do zrozumienia receptury.

Nastepna z tabel poswiecona zaopatrzeniu farmaceutycznemu to Wykaz lekarstw
ktore putki Konne z Apteki Gtéwney maia kupowac. Tekst jest jednobrzmiagcy z prezen-
towanym powyzej, przy czym ilosci s zmniejszone proporcjonalnie do wielkosci szpitala
— na 46-50 chorych (cho¢ w rubryce podana jest ,jlos¢ na kwartat przeznaczona jest na
120 cho..."”3, co trzeba uznad za btad zecerski). Brak w nim jedynie ostatniej pozycji, czyli
spisu lekéw do przygotowywania na miejscu. Trudno ustali¢, czy nie jest to réwniez uster-
ka zaistniata w czasie skfadania tekstu.

Pierwowzorem dla obu powyzszych drukéw byt przektad na jezyk polski formularza
obowigzujgcego w stuzbie zdrowia wojsk napoleonskich — Formulaire pharmaceutique
a l'usage des hépitaux militaires’* — w przystosowany, o czym autorzy ttumaczenia in-
formujg na karcie tytutowej, dla potrzeb oraz warunkéw panujgcych na terenie Pol-
ski. Zostat on zamieszczony w opublikowanych w 1810 r. ksigzce Przepisach lekarstw
dla szpitaldw Woyska Polskiego”. Tekst ten od samego poczatku wzbudzat negatywna
opinie w oczach Wielhorskiego, ktéry w drugiej pofowie 1812 r., kierujgc swoje za-
pytanie do wydziatu lekarskiego Akademii Krakowskiej, sugerowat opracowanie nowej
farmakopei. Prosbe motywowat dopasowaniem receptur do najposplitszych schorzen
wystepujacych wsrdd zotnierzy, oszacowanych na podstawie raportéw szpitalnych,
maksymalnym uproszczeniem procedury przygotowania lekéw, wprowadzeniem takich
technik preparowania, aby ,potozy¢ tame naduzyciom i niewiernosci laborantéw"’¢,
oraz zastgpieniem szeregu surowcow sprowadzanych z zagranicy tanszymi krajowymi
i wprowadzeniem takiej kalkulacji, by ,jak najmniej lekow drogich przepisywac”””. War-
to w tym miejscu zaznaczy¢, na co zwracat réwniez uwage w swojej pracy Giedroyc,
ze 6w list intencyjny nie zostat podpisany, wiec nie mozna mie¢ pewnosci co do jego
bezposredniego autorstwa’.

Jest zastanawiajace, dlaczego Wielhorski, jesli planowat zmiany w tekscie Przepiséw
lekarstw, nie wykorzystat do przygotowania nowego formularza i zestawu lekéw dla
szpitali wojskowych farmakopei utozonej przez Jacka Hiacynta Dziarkowskiego i wydanej
w Warszawie w 1794 r., Pharmacopoea castrensis et nosocomialis’. Doskonale nadawata
sie do tej roli, gdyz wyrdzniat jg niewielki format i objetos¢ — liczyta 32 strony druku —
a ponadto posiadata czytelny uktad z podziatem na trzy czesci. Kolejno byly to: Materia
medica®, w ktorej zostaty wymienione surowce farmaceutyczne: roslinne, pochodzenia
zwierzecego i mineralne oraz preparaty chemiczne jak eliksiry, ekstrakty i plastry, nastep-

72 Archiwum Gtéwne Akt Dawnych, Warszawa Komisja Rzagdowa Wojny Seria 5 Nr. 193 Dyrekcja | Wydziat Il
Wydziat Zdrowia versus Lekarski, Sztab Gtéwny. Gtéwne Dyzurstwo Seria 17.

73 Przepisy stuzby zdrowia, s. 65.

74 Formulaire pharmaceutique a I'usage des hépitaux militaires, Paris An. XIIl (1804), s. 91-102.

75 Przepisy lekarstw dla szpitaléw Woyska Polskiego. Dzieto ttomaczone z jezyka francuzkiego, Warszawa 1810.

76 J. Willaume, op. cit., s. 9

77 lbid.

78 Fr. Giedroy¢, op. cit., s. 273.

79 Pharmacopoea castrensis et nosocomialis exercitus nationalis, Varsoviae 1794 (reprint Krakoéw 2010).

80 Ibid., s. 1-5.



nie Preparata et composita®', gdzie w ukfadzie alfabetycznym przedstawione zostaty
94 recepty na wszystkie najwazniejsze srodki lecznicze (jedyng usterkg byt tu brak miar
ilosci substancji wchodzacych w sktad danego specyfiku), i wreszcie Index morborum®,
w ktérym réwniez alfabetycznie zaprezentowano jednostki chorobowe oraz odpowiednio
dobrane do nich lekarstwa. Trudno przypuszcza¢, by farmakopea ta nie byta generatowi
znana. Tym bardziej zastanawia, ze nie zwrécit sie z zapytaniem badz propozycjg utozenia
rozszerzonego, unowoczesnionego i ewentualnie uwzgledniajgcego jego sugestie dziefa
bezposrednio do autora tekstu, ktéry przebywat w tym czasie w Warszawie, gdzie petnit
obowiazki dziekana Szkoty Medycznej®.

Podobnie moze budzi¢ zastanowienie fakt, ze generaf nie skierowat swojej propozycji
stworzenia nowej farmakopei wojskowej do zwigzanego réwniez ze Szkotg Medyczng
w Warszawie Jézefa Celinskiego, autora opublikowanej w 1811 r. dwuczesciowej Farma-
cyi czyli nauki doskonatego przyrzadzania lekarstw z trzech krdlestw natury wybranych®:.
Byto to dzieto bardzo obszerne, liczace w sumie ponad 800 stron, lecz z catg pewnoscia
autor dokonatby w nim niezbednych skrétéw i ten typowo akademicki, szczegétowy pod-
recznik zaadaptowat do potrzeb lekarzy oraz farmaceutédw wojskowych.

W tym samym czasie powstawaty réwniez dwa dzieta Jana Bogumita Freyera, a mia-
nowicie Formulare, czyli Nauka o sztucznem przepisywaniu lekarstw®, w ktérym zawart
blisko 306 gotowych recept, oraz Materia medyczna czyli nauka o sposobie skutkowa-
nia srzodkdw lekarskich®, wiec i do niego mdgt zwrdcic sie Wielhorski z prosbg o przy-
gotowanie na ich podstawie odpowiedniego formularza farmaceutycznego dla wojska
polskiego. Szczegdlnie pierwsza z tych prac swietnie nadawata sie do tego celu. Zostata
napisana, na co zwracat uwage Jozef Bielinski®’, bardzo przystepnym jezykiem. Liczyta
zaledwie 237 stron (receptura — 110), miafa niezwykle czytelny uktad, zawierata szczego-
towy podziat na leki state i ptynne, oraz 306 recept z podanymi ilosciami substancji, czego
brakowato w pracy Jacka Hiacynta Dziarkowskiego, czyli bytby to doskonaty materiat do
konstrukcji podobnego dzieta dla wojska.

Brak farmakopei adresowanej do farmaceutéw wojskowych wyraznie koliduje z para-
grafem 20 tytutu VI O urzadzeniu Apteki Glowney woyskowey®8, gdzie wyraznie zostato
zapisane:

prowizor, przy pomocy Adjunkta wyrabia preparata przepisane w dyspensatory-
um®® kraiowem, i pod odpowiedzialnosciag ma mie¢ w kazdym czasie onych tyle, ile
bedzie potrzeba na kwartalne zaopatrzenie putkdw?®.

81 lbid., s. 6-20.

82 |Ibid., s. 21-32.

83 M. Turos, ,,...po Historii btagdzac...”, [w:] Senat. Historia i wspdétczesnosc najwazniejszego ciata kolegialnego
uczelni, red. M. Zielonka, M J. Turos, M. Krawczyk, Warszawa 2013, s. 10-13.

84 ). Celinski, Farmacya czyli nauki doskonatego przyrzadzania lekarstw z trzech krélestw natury wybranych,
t. 1-2, Warszawa 1811.

85 J.B. Freyer, Formulare, czyli Nauka o sztucznem przepisywaniu lekarstw, Warszawa, 1816.

86 Idem, Materia medyczna czyli nauka o sposobie skutkowania srzodkéw lekarskich, Warszawa 1817.

87 T. Ostrowska, Powstanie i rozwdj wydziatu Akademicko-Lekarskiego Warszawskiego, [w:] Dzieje nauczania
medycyny i farmacji w Warszawie (1789-1950), red. M. tyskanowski, A. Stapinski, A. Srodka, Warszawa 1990,
s. 79.

88 Przepisy stuzby zdrowia, s. 48-53.

89 Tj. spisie lekéw, poprzedniku farmakopei.

90 Przepisy stuzby zdrowia, s. 52
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Trudno ustali¢, o jakg pozycje chodzito autorom tego ustepu i z czego miat korzystac
farmaceuta w czasie wykonywania swoich codziennych obowigzkéw. Oficjalna farmakopea
Krolestwa Polskiego powstata dopiero w 1817 .2, czyli juz w czasie obowigzywania Przepi-
sow stuzby zdrowia. Wszystko wiec wskazuje, ze jednak siegano do Przepiséw lekarstw dla
woysk polskich Xiestwa Warszawskiego. Nie mozna wykluczy¢, czy nie korzystano réwniez
z Pharmacopeia castrensis Ruthena, autorstwa Jamesa Wylie®?, ktérej pierwsze wydanie
ukazato sie w Petersburgu w 1808 r. Wiele dziatan majgcych na celu unifikacje polskich
i rosyjskich przepisow wojskowych??, jakie byly podejmowane w czasie powstawania Prze-
pisow stuzby zdrowia, mogto i tu znalez¢ swoje praktyczne odniesienie.

Dziatania, jakie zamierzat podjgé¢ Wielhorski badz jakie byty dokonywane na jego zle-
cenie, wida¢ réwniez w konstrukcji wykazéw zamieszczonych w tabeli. Sg one zdecy-
dowanie krotsze, gdyz w Pharmacopoea castrensis et nosocomialis z 1794 r. lista od-
powiadajaca temu zestawieniu w Materia medica obejmuje 194 pozycje, w Przepisach
lekarstw wydanych w 1810 r. jest dtuzsza i liczy ogdtem 235 pozycji utozonych z zacho-
waniem éwczesnych prawidet aptekarskich na surowce roslinne, mineralne oraz pocho-
dzenia zwierzecego i podzielonych dodatkowo na lekarstwa proste®, a takze ztozone®,
w analizowanym zas zestawieniu jest ich zaledwie 140% utozonych alfabetycznie, przy
czym lista ma charakter wyraznie handlowo-rozliczeniowy — w odpowiednich rubrykach:
Llos¢ na kwartat przeznaczona i cena ogdlna”?’. Pewne kategorie srodkéw leczniczych
zostaty w niej uszczuplone w stosunku do listy z 1810 r. i s3 to m.in. gotowe mieszanki
ziotowe, ktérych liczba zmalata z 9 do 5, a nastepnie plastry — z 10 do 6. Podobnie dziato
sie z wyciggami leczniczymi, gdyz z 9 jakie podaje lista z Przepiséw lekarstw®s, w nowym
zestawieniu zachowane zostaty tylko 4, oraz z ekstraktami, ktérych, co warto odnotowag,
w Pharmacpoea extemporanea z 1794 r. wymienionych zostato 7%, w Przepisach lekarstw
z1810r.—6'%, a w 1815 r. — zaledwie jeden, a mianowicie Extractum Amarum, czyli mie-
szanka zi6t gorzkich, m.in. miety pieprzowej i piotunu, stosowana przy problemach tra-
wiennych''. Przewidziano go w sumie dos¢ duzo, gdyz porcja kwartalna tego specyfiku
wynosifa 3 funty (1,35 kg.), a dla leku w postaci ptynnej ok. 1,3 litra.

Précz szeregu ograniczen ilosciowych paragrafy 3-6 rozdziatu Il Przepiséw stuzby
zdrowia, zatytutowanego O sfuzbie lekarsiey w Szpitalach putkowych'®?, nakfadaty na
lekarzy obowigzek uzywania podczas terapii tylko lekdw sporzadzanych z surowcéw za-
mieszczonych w tabeli, kazdorazowe zas rozszerzenie czy zastosowanie innego specyfiku
wymagato zgtoszenia do naczelnego lekarza dywizji. Mégt on réwniez sam wprowadzi¢
pewne zmiany, lecz z braku szczegétowej wyktadni przypuszczalnie poruszat sie réwniez

91 Pharmacopoeia Regni Poloniae, auctoritate ministerii administrationis rerum internarum et disciplinae publicae
edita, Warszawa 1817.

92 J. Wylie, Pharmacopoeia castrensis Ruthena, Petropoli 1808.

93 B. Gembarzewski, Wojsko Polskie. Krélestwo Polskie 1815-1830, Warszawa 1903, s. 47-48.

94 Przepisy lekarstw, s. 120

95 lbid., s. 125

96 Przepisy stuzby zdrowia, s. 63.

97 lbid.

98 Przepisy lekarstw, s. 127

99 Pharmacopea extemporanea, s. 4

100 Przepisy lekarstw, s. 126

101 Przepisy stuzby zdrowia. s.60.

102 Ibid., s. 37-38.



tylko w obrebie danego schematu. W rzeczywistosci obnizato to koszty, ale bez watpie-
nia wplywato na przebieg kuracji, a nawet jej odlegte skutki. Nalezy wiec zgodzi¢ sie
z opinig Tokarza, ze pomimo szczegétowych przepiséw obowigzujgcych stuzbe zdrowia
i dos¢ sporych naktadéw oraz wprowadzenia specjalnym rozkazem obowiazku szczepie-
nia ospy u wszystkich rekrutéw'®, globalny stan zdrowotnosci armii pozostawiat wiele do
zyczenia, choroby zas$, szczegdlnie epidemiczne, zdarzaty sie dos¢ czesto'®. Jedng z plag,
précz dolegliwosci przewodu pokarmowego i biegunek'®, byto zapalenie oczu, z ktérym
borykat sie m. in. lekarz dywizyjny dr. Fryderyk Szwencki, tgczac tg przypadtos¢ z fatalnymi
warunkami, w jakich kwaterowali Zzotnierze, przede wszystki ciasnymi, wilgotnymi oraz
mato wietrzonymi pomieszczeniami, szczegdlnie na terenie twierdz Modlin i Zamos¢. Pisat
o tym w szczegbétowym raporcie do generata Wincentego Krasinskiego'®, podajac jedno-
czesnie sposéb postepowania leczniczego polegajacy na stosowaniu specjalnych masci,
w tym jednej wiasnej kompozycji, czestym przemywaniu oczu zimng woda, po ustgpieniu
zas zasadniczych objawéw — przebywaniu poza koszarami ,na kwaterze”'”?. Manewry
przeprowadzane w miesigcach zimowych skutkowaty licznymi odmrozeniami, forsowne
¢wiczenia zas, szczegodlnie artyleryjskie, prowadzone w trudnych warunkach polowych
sprzyjaty tez duzej liczbie ciezkich i trwale okaleczajacych urazéw!'®e,

Rozliczenie zuzycia lekarstw ewidencjonowane byto na specjalnym formularzu. Zostat
on opatrzony nagtowkiem Wykaz zapisanych lekarstw z dnia lub Miesigca iednego wycig-
gnieta z kartek wizytnych'®®, czyli zsumowana ze specjalnych kart wypetnianych przez le-
karza podczas porannej wizyty, ktérych wzoér réwniez zostat zamieszczony w zestawie'™.
Wystepujace w tabeli stowo ,relewa” oznaczajace ilos¢ dawek — w tekscie uzyte zostato
stowo ,,dozy” — danego specyfiku uzytych w okreslonym czasie na wiele lat weszio do
potocznego zargonu szpitalnego i oznaczato dzienne zapotrzebowanie dla oddziatu na
leki oraz positki dla pacjentéw'".

Jest rzeczg ciekawa, ze w tym wzorze — bo za taki nalezy go uzna¢, biorac pod uwage
adnotacje o sposobie przygotowania wersji oficjalnej: ,,wzor ten zapisuje sie na 1/2 arku-
szu poprzecznie”''? — zostaty w pozycji ,relewa” wymienione specyfiki, jakie mogty by¢
przygotowywane na miejscu, w aptece putkowe;.

Generalnie o stanie zdrowia, a raczej o chorobach, jakie podéwczas byty rozpoznawane
i opisywane, moéwita ostatnia z tabel, opatrzona nagtowkiem Rapport z miesigca cafego
[w tekscie oryginatu podano listopada] wyrazaiacy liczbe dni lazaretowych i gatunki cho-
réb''3. Druk ten podzielony byt na dwie czesci. Pierwsza dotyczyta schorzen wewnetrznych,
gdzie zostaty wymienione kolejno: febris gastrica (niezyt zotadka), catharralis (infekcje typu

103 W. Meczkowski, op. cit., s. 32.

104 W. Tokarz, op. cit., s. 146.

105 J. Patelski, Wspomnienia wojskowe z lat 1823-1831, Wilno, 1921, s. 34.

106 W. Meczkowski, op. cit., s. 32.

107 lbid., s. 32.

108 S. Jabtonowski, Wspomnienia o bateryi pozycyjnej artyleryi konnej gwardii krélewsko-polskiej, Krakéw 1916,
s. 17

109 Przepisy stuzby zdrowia, s. 76.

110 Ibid., s. 74. Szerzej na ten temat zob. M.J. Turos, Wojskowa stuzba zdrowia w Krdlestwie Polskim, s. 119.

111 Rozmowa z prof. Bozeng Urbanek — informacja wtasna.

112 Przepisy stuzby zdrowia, s.76.

113 lbid., s. 79.
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przeziebienia), rheumatica (dolegliwosci reumatyczne), biliosa (ostre zapalenie watroby
i inne schorzenia przebiegajgce z zéttaczka)''* i jako ostatnie nervosa (termin odnoszacy sie
do réznych postaci duréw, przede wszystkim osutkowego). Druga cze$¢ natomiast obej-
mowata urazy i zranienia. Kolejno wymienione zostaty: erisipelas (r6za, zakazna choroba
skory), ulcera (wrzody) oraz vulnera (rany). Nie uwzgledniono w tym zestawieniu chorych
na Swierzb i wenerycznie, stad trudno orzec, czy nie byli ewidencjonowani oddzielnie.

Choroby weneryczne, szczegdélnie po 1817 r., o czym wspomina w swojej pracy Gie-
droyc''5, byty traktowane jako zagadnienie mafo istotne i chorzy na nie musieli przebywa¢
w koszarach, co tylko sprzyjato ich rozprzestrzenianiu sie, na co zwracat uwage generat
Jan Kanty Sierawski, piszac o ,wenerycznych, ktérzy uzywajac trunkéw szkodliwych i do-
puszczajac sie zdroznego zycia czego upilnowac¢ niepodobna, stang sie nieuleczalnymi
i rozszerza¢ bedg zaraze"''®.

Trudno jest oceniac jednoznacznie tekst sprzed ponad dwustu lat. Zgodzi¢ sie trzeba
z opinig Tokarza'’, ze kondycja zotnierzy armii Krélestwa Polskiego pozostawiata wiele do
zyczenia. Wynikato to z catego szeregu przyczyn, ktére mozna okresli¢ mianem pozame-
rytorycznych. Wida¢ to réwniez i prezentowanym dokumencie, chociazby w ograniczeniu
dostepnosci pewnych lekéw. Ogdlnie jednak, starano sie wprowadzi¢ w zycie zasady hi-
gieny i zapewnic¢ chorym czy kontuzjowanym zotnierzom przyzwoite warunki bytowe oraz
mozliwos¢ powrotu do zdrowia.

Aneks
Tabella dyet, Przepisy stuzby zdrowia, s. 56

TABELLA DYET

chleba biatego,
pszennego

Znaki Na Na Na

porcjow Sniadanie obiad kolacya UWAGI

S Zupa wodzian- | Roso6t wotowy Zupa Waga i miara iest uwazana

Scista ka*, lub barsz- |z chleba biatego | wodzianka |pospolita kraiowa**.
czyku burakowe- |tutem jednem tak jak na | Sniadanie i kolacya zaraz
go pot kwarty [12.6 g], lub $niadanie po wizycie chorym dawacd
[0. 47 1] z pot tylez kaszy beda.
totem [6,3 g] drobney Obiad w samo potudnie.

Wino przepisuie sie od-
dzielnie, na porcya iedng
rachowac kwaterke

[ok. 0,23 1].

114 J. Krzys, Stuzba zdrowia wojsk polskich w latach 1806-1807, Grudziadz 2011, s. 36.

115 Fr. Giedroy¢, op. cit., s. 209.
116 lbid.
117 W. Tokarz, op. cit., 5.145.




A Piwa grzanego | Krupniku pof Krupniku Woédka lub piwo przepi-
pot z mastem i chle- |kwarty [0,47 ] |dosy¢ sane obok dyety, w ktorey
porgji bem pieknym i migsa ¢wier¢ gestego sktad nie wchodzi osob-
zynym uncji 6 funta [ok. 110 | pot kwarty | nym znakiem W. lub P.
[ok. 170-198 g] |dg]. Jarzyny [0,47 1] oznacza sie
niekiszoney Oproécz artykutéw po-
grubszey*** pot karmowych i trunkéw
kwarty [0,47 1] w porcyach szczegélnych
z mastem wyrazonych przepisywane
C.P Wédki uncyj trzy |Kaszy iakiejkol- |Jak od Lekarza bydz mogg;
[85 gl ichleba |wiek iak w pét | w potporcyi | potrawka cieleca z /2 funta
zytnego pot fun- | porcyi — miesa  |i chleba pot | [ok. 200 g]
ta [ok. 200 g] i chleba po fun- |fénta [ok. |winna polewka z kwaterki
cie [ok. 400 g] |200 g] wina [0k 0.23 1]
catym jabtka duszone czyli kom-
put z 3 sztuk
ryzu z mlekiem z 3 uncyi
[ok. 85 g] ryzu)
jay miekich N. 1, 2, 3...

*  Najczesciej byta to zupa z chleba, sporzadzana z biatego pieczywa gotowanego z czosnkiem

i woda badz stabym wywarem z jarzyn. Za: W. Wielgdko, Kucharz doskonaty w wybornym guscie
z oszczednoscig dogodny, czyli sposob gotowania réznych potraw z miesa i ryb [...] dla wygody
obywateli i obywatelek gospodyri do druku podany, Warszawa 1808, paginacja uszkodzona.
Jest to tez danie regionalnej kuchni slaskiej.

**  \Wagi obowigzujacena terenie Krélestwa Polskiego: funt, tzw. warszawski — 0,405 kg, uncja — od
0,028 do ok. 0,033 kg, tut— 12, 65 g. Objetosci ptynow: kwarta (4 kwaterki) — 0,9422 |, kwaterka
— 0,235 |. Za: Tabele dawnych jednostek miar stosowanych na terenie Polski. Warszawa 2003.

*** Trudno jest ustali¢, o jaka jarzyne tu chodzi, mogta to by¢ m.in. brukiew, marchew, fasola badz
buraki. Stowo ,,niekiszoney” wyklucza z tego zestawu kiszong kapuste.

Bibliografia

Zrédta archiwalne

Archiwum Gtéwne Akt Dawnych, Warszawa Komisja Rzgdowa Wojny Seria 5 Nr. 193 Dyrekcja
| Wydziat [l Wydziat Zdrowia versus Lekarski, Sztab Gtéwny. Gtéwne Dyzurstwo Seria 17.

Zbiory Specjalne Gtdwnej Biblioteki Lekarskiej, Nr. 855.

Zrédta drukowane

Augustin L., Pharmacopoea extemporanea exhibens compositiones medicamentorum,
Berlin 1809.

Celinski J., Farmacya czyli nauki doskonatego przyrzadzania lekarstw z trzech krdlestw
natury wybranych, t. 1-2, Warszawa 1811.

Dziarkowski J., Wybdr roslin kraiowych dla okazania skutkdéw lekarskich ku uzytkowi do-
mowemu, Warszawa 1806.

Formulaire pharmaceutique a I'usage des hépitaux militaires, Paris An. XIlIl (1804).

Freyer J.B., Formulare, czyli Nauka o sztucznem przepisywaniu lekarstw przez Jana Bogu-
mifa Freyera, Warszawa 1816.

“"eImodpz Aqznys mosidazid S3IMS M noJ G| 81 M Azis1ujoz yosAuues | ysAioys sauzoAinadewley aiusziyedoez | slusimAzApp

121



Maria J. Turos

122

Freyer J.B., Materia medyczna czyli nauka o sposobie skutkowania srzodkoéw lekarskich,
Warszawa 1817.

Lista 0s6b leczeniem i lekarstwami trudniacych sie w Krdlestwie Polskim w roku 1820, br. m.
ir.wyd.

Patelski J., Wspomnienia wojskowe z lat 1823-1831, Wilno 1921.

Pharmacopoea castrensis et nosocomialis exercitus nationalis, Varsoviae 1794 (reprint
Krakow 2010).

Pharmacopoeia Regni Poloniae, auctoritate ministerii administrationis rerum internarum
et disciplinae publicae edita, Warszawa 1817.

Przepisy lekarstw dla szpitaldw Woyska Polskiego. Dzieto ttomaczone z jezyka francuzkie-
go, Warszawa 1810.

Przepisy stuzby zdrowia wyiete z ogdlnego urzadzenia Administracyi i Rachuby wewnetrz-
nej dla Woyska Polskiego wszelkiej broni zatwierdzonego przez Komitet Woyskowy,
Warszawa 1815.

.Rocznik Woyskowy na rok 1817".

Urzadzenie Szpitaldw dla Woysk Xsiestwa Warszawskiego, Warszawa 1809.

Wieladko W., Kucharz doskonaty w wybornym guscie z oszczednoscig dogodny, czyli spo-
s6b gotowania réznych potraw z miesa i ryb [...] dla wygody obywateli i obywatelek
gospodyn do druku podany, Warszawa 1808.

Wylie J., Pharmacopoeia castrensis Ruthena, Petropoli 1808.

Literatura przedmiotu

Askenazy Sz., Ministeryum Wielhorskiego 1815-1816, Warszawa 1898.

Bielecki R., Encyklopedia wojen napoleonskich, Warszawa 2001.

Gembarzewski B., Wojsko Polskie. Krélestwo Polskie 1815-1830, Warszawa 1903.

Giedroy¢ Fr., Stuzba zdrowia w dawnem wojsku polskim, Warszawa 1927.

Jabtonowski S., Wspomnienia o bateryi pozycyjnej artyleryi konnej gwardii krélewsko-
polskiej, Krakow 1916.

Kowecka E., W salonie i w kuchni. Opowiesc¢ o kulturze materialnej patacow i dworéw
polskich w XIX w., Poznan 2008.

Krzys J., Stuzba zdrowia wojsk polskich w latach 1806-1807, Grudzigdz 2011.

Meczkowski W., Stuzba zdrowia w wojsku polskim, [w:] Pierwszy zjazd poswiecony pol-
skiej medycynie wojskowej, Warszawa 1917

Ostrowska T., Powstanie i rozwdj wydziatu Akademicko-Lekarskiego Warszawskiego, [w:],
Dzieje nauczania medycyny i farmacji w Warszawie (1789-1950), red. M. tyskanowski,
A. Stapinski, A. Srodka, Warszawa 1990.

Senat. Historia i wspdfczesnosc najwazniejszego ciata kolegialnego uczelni, red. M. Zie-
lonka, M.J. Turos, M. Krawczyk, Warszawa 2013.

Tabele dawnych jednostek miar stosowanych na terenie Polski, Warszawa 2003.

Tokarz W., Armja Krélestwa Polskiego (1815-1830), Piotrkéw 1917.

Turos M.J., Wojskowa stuzba zdrowia w Krélestwie Polskim 1815-1830 w swietle aktow
wykonawczych, ,Kwartalnik Historii Nauki i Techniki” t. 65, 2020, nr 1, s. 117-131,
DOI 10.4467/0023589XKHNT.20.007.11623.

Willaume J., Stuzba zdrowia Armji Ksiestwa Warszawskiego w przededniu kampanji 1812,
Warszawa 1926.



Maria J. Turos jest doktorem nauk medycznych, magistrem teologii, filozofem
i etykiem, pracownikiem naukowym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.
Zajmuje sie historiag medycyny wojskowej przetomu XVIII i XIX w. Z zamitowania
jest rekonstruktorem historycznym w wymiarze naukowym takich dziatan.

e-mail: maria.turos@wum.edu.pl

Data zgtoszenia artykutu: 14 pazdziernika 2019
Data przyjecia do druku: 6 marca 2020

“"eImodpz Aqznys mosidazid S3IMS M noJ G| 81 M Azis1ujoz yosAuues | ysAioys sauzoAinadewley aiusziyedoez | slusimAzApp

123



