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Pozycja wsrod rodzenstwa a obraz psychologiczny dzieci
badanych Testem Rysunku Rodziny

Family birth order position and psychological representation
of the children assessed by Draw-a-Family Test

Abstract. One of the ways of presenting children’s experiences connected with their family en-
vironment is projection in drawing. The aim of this research has been to identify differences in
children’s psychological profiles according to their position in the family birth order.

Children, including 179 girls (54%) and 151 boys (46%), have been surveyed using the Test of
Projection Drawing, modified by Maria Braun-Gatkowska, with the topic “Family”. Only 295
drawings have been analyzed, excluding drawings of middle children and twins.

The results show differences, conditioned by the family birth order and by the child’s sex, in the
children’s psychological profiles in some aspects of personality.
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WPROWADZENIE

Znaczenie pozycji wérod rodzenstwa jako istot-
nego czynnika w rozwoju jednostki jest przed-
miotem badan psychologéw na $wiecie od po-
towy XX wieku. Prekursorem tej mysli byt
w pierwszej potowie stulecia Alfred Adler (Ad-
ler, 1986; Capodieci, 2006). W pdzniejszych
badaniach podejmowano préby pokazania
zwiazkOw pozycji zajmowanej wsrod rodzen-
stwa z r6znymi aspektami funkcjonowania psy-
chologicznego jednostki, a ich rezultaty czesto
nie byly jednoznaczne (Alaphilippe i in., 1995;
Travis, Kohli, 1995; Whirth, Wolf, 1994).
Pozycja wsrdd rodzenstwa wynika bezpo-
$rednio ze struktury rodziny. Sposob funkcjo-
nowania jednostki w rodzinie wydaje sie z nia
zwiazany. Uzyskanie subiektywnego obra-

zu relacji rodzinnych w ujeciu badanego jest
mozliwe w badaniu Testem Rysunku Rodziny.
Pozwala on wyrazi¢ jego indywidualny $wiat
w kontekscie rodzinnym (Braun-Gatkowska,
2007; Cermet-Carroy, 2005; Wallon i wsp.,
1993) i stanowi zrodio wiedzy o nim samym
oraz o relacjach rodzinnych z perspektywy su-
biektywnych przezy¢ badanego.

STRUKTURA RODZINY ACECHY
PSYCHICZNE JEDNOSTKI

Zewnetrzne okolicznosci wynikajace z szer-
szych warunkéw spotecznych, kulturowych,
ekonomicznych i historycznych wywieraja
wplyw na rodzine, ksztattujac jej zycie na réz-
nych etapach w odmienny sposéb (Tyszkowa,
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2002). Przemiany wewnetrzne, ktérym ulega
rodzina w trakcie swojego istnienia, sa zwia-
zane z dynamika relacji najpierw migdzy mat-
zonkami i ich rozwojem w rdznych sferach
zycia, a z biegiem czasu takze z obecnoscia
przychodzacych na $wiat dzieci. Wspbiczes-
nie obserwowane zmiany w strukturze rodziny
wynikaja ze wzrostu liczby rodzin z jednym
lub dwojgiem dzieci, a zmniejszeniem liczby
rodzin wielodzietnych (Kluzowa, 2005).

Dziecko w momencie przyjscia na swiat
zajmuje w rodzinie indywidualna pozycje
okreslona zarébwno przez wewnetrzne, jak
i zewnetrzne warunki, ktére ksztattuja sie
takze zaleznie od jego pici, stanu fizycznego
i zmieniajacego si¢ wieku (Porebska, 1993).
Kolejno rodzace sie dzieci tworza relacje z ro-
dzenstwem, ktére naleza do najdtuzej trwa-
jacych w ciagu zycia, a w dziecinstwie istot-
nie ksztattuja atmosfere rodziny (Bee, 2004).
Kazda zmiana w strukturze rodziny zwiaza-
na z dotaczeniem do niej nowego cztonka, jak
rowniez z jego odejsciem, wptywa na funk-
cjonowanie zycia rodzinnego (Rys, 2004) i na
kazda osobe indywidualnie.

Preferowang wspotczesnie w kulturze za-
chodniej forma rodziny jest rodzina jednopo-
koleniowa sktadajaca sie z rodzicéw i dwoj-
ki lub jednego dziecka (Tyszka, 2005). W tak
malej rodzinie czesciej wystepuje zagrozenie
nadmiernej koncentracji na dziecku, co sta-
nowi niekorzystne warunki dla jego prawid-
towego rozwoju (Turowska, 1987). Wiadomo
jednak, ze pozycja najstarszego lub najmtod-
szego dziecka w duzej, wielodzietnej rodzi-
nie réwniez moze nie$¢ zagrozenia, ale cat-
kiem innej natury (Hurlock, 1960; Ziemska,
1975).

Aktualne badania wskazuja na istnienie
stereotypow spotecznych dotyczacych pozy-
cji wsrdd rodzenstwa i potwierdzaja niekto-
re z nich (Herrera i in., 2003). Okazuje sig,
ze dzieci urodzone jako pierwsze w rodzinie
czesciej zajmuja w dorostosci znaczace stano-
wiska polityczne (Newman i in., 1995), a po-
zycja wérod rodzenstwa réznicuje wybor dro-
gi zawodowej w dorostosci (Bohmer, Sitton,
1993). Osiagniecia akademickie okazuja sie
niepowiazane z porzadkiem urodzenia w ro-
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dzinach badanych studentéw (Travis, Kohli,
1995), a aspiracje zawodowe sa tylko posred-
nio z nim zwiazane. Zaleza tez bardziej od
wzorcéw zawodowych zachowan rodzicow
lub poziomu realizmu stawianych sobie celéw
zawodowych (Majoribanks, 1993), co wska-
zuje na wieloczynnikowe zaleznosci w funk-
cjonowaniu dzieci w rodzinie.

Wyniki badan dotyczace zwiazku pozycji
wsrod rodzenstwa z osiagnigciami w sferze
poznawczej (Alaphilippe i in., 1995; Travis,
Kohli, 1995; Whirth, Wolf, 1994) wskazuja
zaréwno na istnienie zaleznosci, jak i na brak
powigzan zdolnosci intelektualnych z pozy-
cja wsréd rodzenstwa. Badania nad tenden-
cjami agresywnymi u matych dzieci pokaza-
1y natomiast ich zaleznos¢ nie tylko od pozycji
wérdd rodzenstwa, ale takze od wieku bada-
nych (Martin, Ross, 1995).

Specyficzna sytuacja rodzinna jedyna-
koéw sugeruje mozliwa odmienno$¢ ksztattu-
jacych sie u nich cech w poréwnaniu do dzie-
ci posiadajacych rodzenstwo (Rembowski,
1975; Richardson, Richardson, 1999; Turow-
ska, 1987). Sa jednak liczne badania, ktore jej
nie potwierdzaja (Potomski, 2002; Tyszko-
wa, 1984). Wyniki uzyskane przez jedynakdw
okazaty si¢ poréwnywalne z wynikami innych
grup dzieci dotyczacymi wiekszosci aspek-
téw psychologicznych badanych przez Tonie-
go Falbo i Denise F. Polit (1987). Okazato sig,
ze jedynacy przewyzszaja osoby posiadaja-
ce rodzenstwo tylko w zakresie motywacji do
osiagnie¢ i poziomu osobistego przystosowa-
nia. W zakresie funkcjonowania spotecznego
wsrod réwiesnikow oraz w relacji z rodzicami
jedynacy réwniez nie odrdzniali si¢ od dzie-
ci z liczniejszych rodzin (Poraj, 1988). W ba-
daniach Piotra Potomskiego (2007) takze po-
ziom przystosowania spotecznego jedynakow
i ich rowiesnikéw posiadajacych rodzenstwo
okazat si¢ podobny.

W dotychczasowych badaniach obraz
zaleznoéci pomiedzy pozycja w rodzinie
a ksztattujacymi si¢ cechami psychologiczne-
go funkcjonowania jednostki wskazuje na ich
ztozony charakter (Grzankowska, Basinska,
2010). Sa to zagadnienia interesujace, Wciaz
wymagajace dalszych badan.
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CEL BADAN | PYTANIE BADAWCZE

Celem przeprowadzonych badan byto okre-
$lenie réznic w sposobie funkcjonowania psy-
chologicznego, ktory prezentuja dzieci ze
wzgledu na ich pozycje wsrdd rodzenstwa.

Sformutowano nastepujace pytanie ba-
dawcze:

Czy wystepuja roznice w sposobie psy-
chologicznego funkcjonowania dziewczat
i chtopcow ze wzgledu na ich pozycje wsrdd
rodzenstwa:

« dotyczace poziomu akceptacji sytuacji

rodzinnej?

e dotyczace poziomu zdolnosci do za-

chowan prospotecznych?

e dotyczace poziomu tendencji do nad-

miernej koncentracji na sobie?

« dotyczace natezenia sktonnosci do re-

gres;ji?
Postawiono jednoczesnie hipoteze
H: Wystepuja roznice w sposobie psycholo-
gicznego funkcjonowania dziewczynek (H1)
i chtopcéw (H2) ze wzgledu na ich pozycje
wsrad rodzenstwa w ponizszych aspektach:
a) dotyczace poziomu akceptacji sytu-
acji rodzinnej;
b) dotyczace poziomu zdolnosci do
zachowan prospotecznych;
¢) dotyczace poziomu tendencji do
nadmiernej koncentracji na sobie;
d) dotyczace natgzenia sktonnosci do
regresji.

OPIS GRUPY BADANEJ

Przebadano 330 dzieci w wieku od 7 do 13
lat, w tym 179 (54%) dziewczat i 151 (46%)
chtopcéw. Do analiz wiaczono tacznie 295
dzieci, tj. grupe najstarszych, najmtodszych
i jedynych. Wykluczono z analiz wyniki ba-
dan dzieci srodkowych wsrdd rodzenstwa
i blizniakoéw ze wzgledu na zbyt mata liczeb-
nos¢ tych grup. W grupach zréznicowanych
ze wzgledu na pte¢ i wiek rozktad ze wzgle-
du na zajmowana pozycje wsrod rodzenstwa
byt podobny. Rodzenstwo w rodzinach dzieci
najstarszych liczyto od 1 do 5 0s6b, a w rodzi-
nach dzieci najmtodszych wsrdd rodzenstwa —
od 1 do 6 os6b (tabela 1).

METODA BADAN

W badaniach indywidualnych przeprowadzo-
nych za zgoda rodzicéw i badanych dzieci za-
stosowano projekcyjna metode Test Rysunku
Rodziny (TRR) w adaptacji Marii Braun-Gat-
kowskiej (1985). Metoda ta obejmuje rysunek
dziecka na temat ,,Rodzina”, obserwacje wy-
konania rysunku oraz ustrukturowana rozmo-
we 0 rysunku bezposrednio po zakonczeniu
rysowania przez badanego. TRR jest metoda
projekcyjna, dostarcza bardzo wielu informa-
cji o relacjach rodzinnych, motywach uswia-
domionych i nieswiadomych, o réznych spo-
sobach radzenia sobie badanego z sytuacjami

Tabela 1. Tabela licznosci ze wzgledu na pozycje wsrdd rodzenstwa dzieci zakwalifikowanych do analiz

Pozycja wsrod ro- Ogot Dziewczgta Chiopcy
dzenstwa N % N % N %
Najstarsze (1) 94 31.86 52 32.30 42 31.34
Najmtodsze (3) 141 47.80 78 48.45 63 47.01
Jedynak (4) 60 20.34 31 19.25 29 21.64
Razem 295 100.00 161 100.00 134 100.00
M SD M SD M SD
Wiek 9.973 1.468 9.826 1.443 10.149 1.484

Publikacja objeta j
Publikacia przeznaczc
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trudnymi w kontekscie rodzinnym (Braun-
-Gatkowska, 2007).

Na potrzeby weryfikacji hipotez wybra-
no i przeanalizowano osiem wskaznikéw (ta-
bela 2) wyodrebnionych przez autoréw Testu
Rysunku Rodziny (Braun-Gatkowska, 1985),
ktore charakteryzuja rézne aspekty psycholo-
gicznego funkcjonowania badanych®.

Rysunki byty oceniane pod wzgledem wy-
stepowania lub braku wybranych wskaznikéw
(tabela 2). Odnosza sie one do pytania badaw-
czego tej pracy i dotycza: akceptacji sytuacji
rodzinnej, zdolnosci do zachowan prospotecz-
nych, tendencji do nadmiernej koncentracji na
sobie oraz sktonnosci do regresji.

Wymienione cechy rysunku wyodrgbnio-
no na podstawie badan autorki polskiej ad-
aptacji Testu Rysunku Rodziny (Braun-Gat-
kowska, 1985) oraz wynikow pdzniejszych
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badan (Cermet-Carroy 2000; Braun-Gatkow-
ska, 2004a, 2007). Autorzy wymienionych ba-
dan wykonanych przy zastosowaniu zar6w-
no testow kwestionariuszowych, wskaznikow
klinicznych, jak i psychorysunku ustalili, ze
cechy graficzne rysunku i elementy ustruk-
turowanej rozmowy o rysunku wskazuja na
okreslone aspekty psychologicznego funkcjo-
nowania. Wnioskowanie w niniejszej pracy
jest oparte na tak rozumianym znaczeniu cech
rysunku, czyli analizowanych wskaznikow.

Poszczeg6lne wskazniki  wykorzystane
w postepowaniu badawczym maja rézna ge-
neze, gdyz sa zwiazane z formalnym lub tres-
ciowym aspektem rysunku. Aspekty te stano-
wig za$ kolejne poziomy analizy elementow
rysunku, wymagane przy stosowaniu testu
zgodnie z zatozeniami metody:

Tabela 2. Wybrane wskazniki TRR (Braun-Gatkowska, 1985, 2004a, 2007), kt6re okazaly sie istotne

w prezentowanych wynikach badan

Obszar funkcjono- - , Zakres przyjmowa-
wania Wybrany istotny wskaznik nych wartosci
Akceptacja sytuacji _ . . . 0 — nie wystepuje 1 —
rodzinnej rysowanie rodziny realnej wystepuje

Zdolnos¢ do zacho- = pomijanie dioni

war prospotecznych z rysowanych postaci)

(nienarysowanie co najmniej jednej dtoni u ktorejs

0 — nie wystepuje 1 —
wystepuje

— rysowanie siebie jako pierwszej postaci z kolei
(kolejnos¢ rysowania postaci);
— graficzna waloryzacja siebie na rysunku

Tendencja do nad-
miernej koncentracji
na sobie

(tzn. poprzez zastosowane elementy graficzne, takie
jak: centralne ulokowanie postaci, bogactwo szcze-
g6tdéw w rysunku postaci, znaczna wielko$¢ posta-
ci w stosunku do pozostatych, wigksza doktadnosé¢
w rysunku danej postaci, zwrdcenie sig innych po-
staci na rysunku w jej strong itd.);

— waloryzacja stowna samego siebie

(tzn. wypowiedzi wskazujace na nadmierna koncen-
tracje na sobie, np. ,,jestem najgrzeczniejszy, naj-
bardziej lubiany, wszyscy sie mna opiekuja, zajmu-
ja, chca ze mna spedzaé czas, jestem najwazniejszy
w rodzinie” itd.)

0 — nie wystepuje 1 —
wystepuje
(zsumowano wyste-
pujace wskazniki —
w liczbie od 0 do 3)

Sktonnos¢ do re-
gresji

— umieszczenie siebie z lewej strony kartki;

— wypowiedzi wskazujace na cheé bycia miod-
szalym

— rysowanie siebie jako mltodszego

0 — nie wystepuje 1 —
wystepuje
(zsumowano wyste-
pujace wskazniki)
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1. Pierwszym poziomem interpretacji we-
diug Marii Braun-Gatkowskiej (1993,
2007) jest aspekt formalny rysunku,
na ktéry sktadaja sie: poziom wykona-
nia rysunku w odniesieniu do wieku, typ
rysunku, elementy graficzne, symbolika
barw oraz symbolika przestrzeni.

2. Kolejny poziom analizy, jak proponuje
autorka adaptacji, stanowi aspekt tres-
ciowy rysunku, czyli typ rodziny (re-
alna, symboliczna, przyszia, obca, roz-
szerzona) oraz elementy rysunku, ktore
pozwalaja okresli¢ rodzaj relacji bada-
nego z osobami znaczacymi w rodzinie
oraz jego indywidualne cechy osobo-
wosci (Braun-Gatkowska, 1993, 2007).

WYNIKI BADAN

Analize wynikéw przeprowadzono oddziel-
nie w grupie dziewczat (H1) i chtopcow (H2)
ze wzgledu na rozwojowe zréznicowanie
w zakresie zaréwno dynamiki, jak i specyfi-
ki funkcjonowania emocjonalnego dziewczat
i chtopcow w wieku od 7 do 13 lat. Uzyskane
wyniki przedstawione sa na wykresach, a opis
uwzglednia najbardziej znaczace i odmienne
wyniki uzyskane przez badanych.

W grupie dziewczat stwierdzono istot-
ne statystycznie roznice w wynikach Testu

60

Rysunku Rodziny, co moze $wiadczy¢ o od-
miennym sposobie psychologicznego funk-
cjonowania ze wzgledu na pozycje wsrod ro-
dzenstwa zgodnie z postawionymi hipotezami
w odniesieniu do wskaznikéw $wiadczacych
0: 1) akceptacji sytuacji rodzinnej; 2) zdol-
nosci podejmowania zachowan spotecznych;
3) tendencji do nadmiernej koncentracji na so-
bie; 4) sktonnosci do regresji.

Testowanie hipotezy Hla — zakladajacej,
iz pozycja wsrdd rodzenstwa implikuje rézni-
ce w poziomie akceptacji witasnej sytuacji ro-
dzinnej — opierato si¢ na analizie tresciowego
wskaznika, jakim jest rodzaj rysowanej rodzi-
ny (aspekt tresciowy). Jedynaczki najrzadziej
sposrdd badanych grup dziewczynek rysuja
swoja realna rodzine, a dziewczynki najmtod-
sze najczesciej (ch? = 31.350; p = 0.0001)
(wykres 1).

Testowanie hipotezy H1lb — zaktadajacej,
iz pozycja wsrod rodzenstwa implikuje rdzni-
ce w poziomie zdolnosci do zachowan prospo-
tecznych — opierato si¢ na analizie wskazni-
ka graficznego (aspekt formalny). Najczesciej
sposréd badanych grup dziewczynek dtonie
rysuja wszystkim postaciom dzieci najmtod-
sze wsérod rodzenstwa, natomiast w rysun-
kach jedynaczek dtonie wystepuja najrzadziej
(ch? =10.511; p = .0052) (wykres 2).

Testowanie hipotezy H1c — zakladajacej,
iz pozycja wsrod rodzenstwa implikuje rozni-
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Wykres 1. Kolejnos¢ urodzenia a rodzaj rysowanej rodziny w grupie dziewczat
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ce w poziomie tendencji do nadmiernej kon-
centracji na sobie — opierato sie na analizie
liczby wskaznikéw (rysowanie siebie jako
pierwszej postaci na rysunku) przy jedno-
czesnym uwzglednieniu ich dwu rodzajow, tj.
zaréwno formalnego (graficzna waloryzacja
siebie), jak i tresciowego (waloryzacja stow-
na samego siebie).

Brak wskaznikow mowiacych o koncen-
tracji na sobie samej wystepuje najczesciej
w grupie dziewczynek najmtodszych wérod

80
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rodzenstwa, natomiast wystepowanie ta-
kich wskaznikéw w rdznej liczbie nie zalezy
od pozycji wsréd rodzenstwa (ch? = 24.195;
p = .0005) (wykres 3).

Rysowanie siebie jako pierwszej wyste-
puje w grupie dziewczat z podobng czesto-
tliwoscia, niezaleznie od pozycji wsrdd ro-
dzenstwa; natomiast najmiodsze dziewczynki
najczesciej rysuja siebie w dalszej kolejnosci
(ch?=13.086; p = .001) (wykres 4).
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Pozycja wsrdd rodzenstwa réznicuje brak
waloryzacji siebie na rysunku rodziny, gdyz
elementy graficzne wskazujace na pozytyw-
ne wyrdznienie postaci (opis cech graficznych
w tabeli 2) sa nieobecne najczesciej na rysun-
kach dziewczynek najmtodszych i bardzo cze-
sto nie ma ich na rysunkach dziewczynek naj-
starszych wsréd rodzenstwa, co oznacza, ze
wigkszos¢ z nich nie waloryzuje swojej posta-
ci graficznie (ch? = 15.942; p = .0004) (wy-
kres 5).
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Testowanie hipotezy H1d — zakladajacej,
iz pozycja wsrod rodzenstwa implikuje réznice
w natezeniu sktonnosci do regresji — opierato
sie na analizie tresciowego wskaznika (wypo-
wiedzi wskazujace na che¢ bycia mtodsza) oraz
wskaznikéw graficznych i formalnych (ryso-
wanie siebie jako mtodszego oraz umieszcze-
nie siebie z lewej strony kartki). Pozycja wsréd
rodzenstwa rdznicuje brak wypowiedzi wska-
zujacych na cheé bycia mtodsza niz aktualnie;
takich wypowiedzi nie ma najczesciej w grupie
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dziewczynek najmtodszych wérdd rodzenstwa
(ch? =7.454; p = .024) (wykres 6).

Dziewczynki najmiodsze wsrdd rodzenstwa
najczesciej podczas rysowania umieszczaja sie-
bie z lewej strony kartki (ch? = 6.487; p = .039),
a jedynaczki rysuja siebie z lewej strony kartki
istotnie rzadziej w pordwnaniu do pozostatych
badanych grup dziewczynek (wykres 7).

W grupie chlopcéw badania ujawnity na-
stepujace istotne statystycznie réznice w wy-
nikach Testu Rysunku Rodziny, ktére moga
wskazywa¢ na odmienny sposéb ich psycho-
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logicznego funkcjonowania ze wzgledu na po-
zycje wsrdd rodzenstwa.

Testowanie hipotezy H2c — zaktadajacej,
iz pozycja wsrod rodzenstwa implikuje rézni-
ce w poziomie tendencji do nadmiernej kon-
centracji na sobie — opierato sie na analizie
wskaznikoéw graficznych (rysowanie siebie
jako pierwszej postaci na rysunku) przy jed-
noczesnym uwzglednieniu ich dwu rodzajow,
tj. zarébwno formalnego (graficzna dewalory-
zacja siebie), jak i tresciowego (waloryzacja
stowna samego siebie).
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Stwierdzono, iz najmtodsi w rodzinie
chtopcy najczesciej sposrdd wszystkich bada-
nych grup chtopcéw rysuja swoja realna ro-
dzine (ch? = 17.578; p = .025) (wykres 8).

Najmtodsi chtopcy sposréd rodzenstwa
czesciej sposrod badanych grup chiopcéw ry-
Suja siebie w podobny sposdb jak inne osoby
na rysunku (ch? = 7.410; p = .025 (wykres 9).

Najmtodsi wsrdd rodzenstwa chtopcy pod-
czas wywiadu do rysunku najczesciej nie wy-

50

59

powiadali sie 0 sobie w sposob wskazujacy na
nadmierng koncentracje na sobie (ch? = 7.032;
p =.030) (wykres 10).

Wyniki przeprowadzonych badan wska-
zuja wiec na istnienie réznic w zakresie nie-
ktorych cech formalnych i tresciowych rysun-
ku rodziny, co moze $§wiadczy¢ o odmiennosci
w sposobie psychologicznego funkcjonowa-
nia dziewczat i chtopcéw ze wzgledu na pozy-
cje zajmowana wsrdd rodzenstwa.
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DYSKUSJA

Koniecznos¢ wykluczenia z analiz grup dzie-
ci ,,srodkowych” i blizniaczych z powodu
ich matej liczebnosci zubaza obraz uzyskany
w badaniach. Nieréwnowaga ta ujawnita sie,
gdyz badani zostali wytonieni z populacji na
zasadzie dostgpnosci. Potwierdza to obserwo-
wana juz wczesniej tendencje do zmniejsza-
nia sie liczebnosci dzieci w rodzinach i zmian
w strukturze wspobiczesnej rodziny (Tysz-
ka, 2005). Zaobserwowane w badaniach réz-
nice w zakresie niektérych cech rysunku ro-
dziny moga wskazywaé¢ na istnienie rdznic
w psychologicznym funkcjonowaniu bada-
nych dzieci ze wzgledu na pte¢ w odniesie-
niu do pozycji wsrdd rodzenstwa w rodzinie
pochodzenia. W grupie dziewczat zaobserwo-
wano réznice w zakresie kilku wystepujacych
w rysunku rodziny wskaznikéw, ktére moga
odzwierciedla¢ odmienno$¢ w sposobie psy-
chologicznego funkcjonowania badanych ze
wzgledu na pozycje wsrdd rodzenstwa. Wy-
niki badanych chtopcoéw ukazuja mniej istot-
nych statystycznie cech rysunku zréznicowa-
nych ze wzgledu na pozycje w rodzinie, co
moze $wiadczy¢ o mniejszym zréznicowa-
niu w ich psychologicznym funkcjonowaniu
z tego powodu.

Wskaznikiem pozwalajacym na weryfika-
Cje postawionej hipotezy jest sposob przedsta-

wienia rodziny. Rysowanie rodziny innej niz
realna jest wskaznikiem traktowanym przez
autoréw TRR jako wyraz niezadowolenia lub
leku zwigzanego z aktualna sytuacja rodzinna.
Moze by¢ tez prezentacja obrazu zyczeniowe-
go — ,,poprawionego modelu” rodziny rzeczy-
wistej (Braun-Gatkowska, 1985; 2007). Ry-
sowanie rodziny realnej natomiast moze by¢
traktowane jako wskaznik zadowolenia z ak-
tualnej sytuacji rodzinnej (Braun-Gatkowska,
1985), ale tez jako wyraz ostroznosci w ujaw-
nianiu konfliktbw przezywanych w rodzinie
(Braun-Gatkowska, 2007). Ten wskaznik od-
réznia grupy badanych dziewczat i chtopcéw
wyrdznione ze wzgledu na pozycje wsrdd ro-
dzenstwa.

Najmtodsze w rodzinie dzieci, zaréwno
dziewczynki, jak i chtopcy, najczesciej spo-
$réd badanych grup rysuja rodzine realna.
Mozna wiec sadzié, ze wyrazaja Wyzszy po-
ziom zadowolenia z aktualnej sytuacji rodzin-
nej, a takze mniejszy krytycyzm wobec nigj
niz dzieci na innych pozycjach wsréd rodzen-
stwa. Wydaje sig to zgodne z innymi badania-
mi, w ktérych dzieci posiadajace rodzenstwo
wykazaty silniejsze poczucie przynaleznosci
do rodziny niz jedynacy (Turowska, 1987).
Akceptacja wyrazona wobec sytuacji rodzin-
nej przez narysowanie jej w realnym ksztaicie
przez dzieci jest wyrazem subiektywnie prze-
zywanej sytuacji rodzinnej, na co oczywiscie
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ma wptyw wiele innych czynnikéw poza po-
zycja w rodzinie, ktérych w tych badaniach
nie kontrolowano.

W prezentowanych badaniach jedynacz-
ki najrzadziej rysuja rodzing realna, wigc
prezentuja prawdopodobnie nizszy poziom
zadowolenia ze swojej sytuacji rodzinnej w po-
réwnaniu do dziewczynek najstarszych i naj-
mtodszych wsrdd rodzenstwa. Czy przyczyna
ich niezadowolenia jest wiasnie brak rodzen-
stwa? We wczesniejszych badaniach jedyna-
czek dziewczynki te czesciej niz ich réwies-
niczki posiadajace rodzenstwo deklarowaty
poczucie osamotnienia (Litwinska, 2010). Do
potwierdzenia takiego wniosku konieczna by-
faby jakosciowa analiza zmian wprowadzo-
nych przez dziewczynki w rysunku rodziny
zmyslonej w stosunku do rodziny realnej, kt6-
rych w prezentowanych badaniach nie wyko-
nano. Powdd mniejszego zadowolenia moze
by¢ takze inny. W rodzinach posiadajacych
dziecko jedyne mozna méwié¢ o bardziej de-
mokratycznych postawach wychowawczych
rodzicow (Turowska, 1987), co sprzyja bar-
dziej otwartej komunikacji interpersonalne;.
Utatwia to jedynaczkom sygnalizowanie nie-
zadowolenia lub krytyki w stosunku do ro-
dziny, co moze by¢ wyrazone w odmiennym
— zyczeniowym jej przedstawieniu. Piotr Po-
tomski (2007) nie stwierdza jednak réznic
w komunikacji wewnatrzrodzinnej w zalezno-
§ci od liczby dzieci w rodzinie. Sygnalizowane
niezadowolenie moze tez wynika¢ z petniej-
szego uswiadomienia sobie trudnosci rodzin-
nych przez dziewczynki jedynaczki, gdyz
w ich rodzinach dziecko wczesniej jest wia-
czane w problemy $wiata dorostych (Richard-
son, Richardson, 1999). Ich wiez z rodzicami
lub z jednym z nich czesto powoduje zatarcie
granic podsystemow rodzinnych, w odrdznie-
niu od rodzin, gdzie podsystem dzieci tworzy
kilka oséb i fatwiej zachowa¢ jego odrebnosé
od $wiata dorostych (Field, 1996). Zyski-
wana przy tej okazji $wiadomos¢ przezywa-
nych przez rodzicéw trudnosci i mniej ideal-
ny obraz ich samych moze powodowac nizszy
poziom akceptacji rodziny u jedynaczek. Jest
tez prawdopodobne, ze wilasnie z tego powo-
du dzieci najmlodsze wsrod rodzenstwa nie

ujawniaja krytycznego stosunku do rodziny
w tak duzym stopniu. Ich dystans do $wiata
rodzicéw, ktdry tworza przez wiezi ze star-
szym rodzenstwem, pozwala na pozostawanie
w kregu dzieciecych spraw i zachowanie bar-
dziej idealnego obrazu rodziny.

Hipoteza o réznicach w poziomie akcep-
tacji sytuacji rodzinnej w zaleznosci od po-
zycji wsréd rodzenstwa zajmowanej przez
dzieci zostata wigc potwierdzona przez gtow-
ny wskaznik dotyczacy tego aspektu ustalony
przez autoréw testu (Braun-Gatkowska, 1995;
2007). Roznice ujawnione w tym zakresie
przez badanych wydaja sie nie tylko uzalez-
nione od pozycji wsrod rodzenstwa, ale tak-
ze posrednio — od wielu ztozonych czynnikdw
wymagajacych szerszego wyjasnienia.

Wskaznikiem dotyczacym zréznicowania
poziomu zdolnosci do zachowan prospotecz-
nych jest rysowanie dtoni postaciom na rysun-
ku. Okazalo sie, ze istotnie réznicuje on gru-
py dziewczynek reprezentujace poszczegélne
pozycje wsrod rodzenstwa. Jest to przez au-
torow testu traktowane jako wyraz gotowosci
do kontaktow interpersonalnych i otwartosci
spotecznej. Brak dtoni na rysunku poszczegol-
nych postaci wskazuje natomiast na tenden-
cje przeciwne i moze by¢ sygnatem trudnosci
w kontaktach spotecznych (Braun-Gatkow-
ska, 2004a; Wallon i in., 1993). Rysowanie
dtoni postaci najczesciej przez dziewczyn-
ki najmtodsze wskazuje wiec na ich wieksza
swobode w podejmowaniu kontaktow z ludz-
mi i wigksza gotowos¢ do nawiazywania rela-
cji z innymi. Moze réwniez wskazywac na ich
wigksze kompetencje spoteczne lub mniejsze
zahamowanie w relacjach. Swoboda ta moze
by¢ zwiazana z doswiadczaniem od pierw-
szych chwil zycia wigkszej liczby relacji w ro-
dzinie, niz tego doswiadczaja dzieci pierwo-
rodne i jedyne (Richardson, Richardson,
1999). Wyjasnia to czesciowo kolejny element
odrdzniajacy dziewczynki najmiodsze od po-
zostatych badanych, czyli poziom tendencji
do koncentracji na swojej osobie.

Ogo6lna liczba wskaznikéw koncentracji
na wiasnej osobie, czyli rysowanie siebie jako
pierwszej postaci z kolei, graficzna i stowna
waloryzacja siebie, jest na rysunkach dziew-
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czynek najmtodszych znacznie mniejsza niz
u innych. W mysl autorow TRR moze to ozna-
cza¢ mniejsza sktonnos¢ do egocentryzmu
i wieksze nastawienie na innych (Braun-Gat-
kowska, 1985; 2007). Moze tez skutkowa¢ ot-
wartoscia oraz gotowoscia do uczestniczenia
w zyciu spotecznym (Braun-Gatkowska, 2004,
2007; Wallon i in., 1993). Nastawienie na in-
nych i niewielkie tendencje do ukierunkowa-
nia na siebie wydaja sie¢ wartoscia i oznaka
dojrzatosci. Jednak, gdy sa nadmierne, moga
takze zagraza¢ harmonijnemu rozwojowi 0so-
bowosci, a w tym procesie poczucie wilas-
nej wartosci jest bardzo istothym czynnikiem
(Jundzi#t, 2000). To, ze najmtodsze wsrdd ro-
dzenstwa dziewczynki najczesciej sposrod ba-
danych rysuja posta¢ wiasnej osoby, w dalszej
kolejnosci mozna jednak réwniez rozpoznaé
jako przejaw ich wiekszej empatii w stosun-
ku do innych (Braun-Gatkowska, 1985, 2007;
Gasiulowa, 1993). Wydaje si¢ to waznym za-
sobem w ich sposobie funkcjonowania. W po-
wigzaniu z duza otwartoscia i mata koncentra-
Cja na sobie moze wskazywac na potencjalnie
wysoki poziom kompetencji spotecznych w tej
grupie. Tak korzystny uktad cech dziecka skta-
nia do poszukiwania czynnikéw psychospo-
tecznych w rodzinie, ktére przyczynity sie do
ich uksztattowania. Wyodrebnienie takich mo-
globy postuzy¢ jako cenna wskazowka wspo-
magania rozwoju. Warto wigc na tym skoncen-
trowac kolejne poszukiwania badawcze.
Sposrod trzech wskaznikéw tendencji do
nadmiernego koncentrowania si¢ na sobie,
wymienianych przez autoréw TRR i ujetych
w prezentowanych badaniach, tylko w zakre-
sie dwdch ujawnity sie¢ znaczne réznice w gru-
pie chtopcéw. Od innych grup badanych od-
réznia czestos¢ rysowania siebie jako postaci
podobnej do innych oraz waloryzacja stowna
samego siebie. Najmtodsi wsrdd rodzenstwa
chtopcy najczesciej rysuja siebie podobnie do
innych postaci na rysunku, czyli nie rysuja po-
staci swojej osoby ani tadniej, ani gorzej od
postaci innych oséb. Taki sposéb prezento-
wania postaci wskazuje wg autoréw TRR na
spostrzeganie siebie wsrdd innych oséb w ro-
dzinie jako réwnie waznego, wartosciowego
i uznawanego, a jednoczesnie bez specjalnych
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oczekiwan lub przywilejéw (Braun-Gatkow-
ska, 1985, 2004, 2004a). W wypowiedziach
najmtodszych chtopcdw wskazniki zwiazane
z potrzeba skupiania uwagi otoczenia na wias-
nej osobie rowniez sa najrzadziej obecne. Wy-
daje sie wiec, ze tak jak i najmtodsze dziew-
czynki, chtopcy najmtodsi wéréd rodzenstwa
nie prezentuja potrzeby uprzywilejowanego
traktowania, sa zadowoleni ze swojej sytuaciji,
co, jak sie wydaje, potwierdza przedstawiony
wczesniej najwyzszy wsrdd badanych chtop-
cow poziom akceptacji rodziny realnej.

Zadowolenie z wiasnej sytuacji rodzin-
nej moze sie ujawnia¢ réwniez posred-
nio poprzez wskazniki tendencji do regresji
w funkcjonowaniu dzieci. Dwa sposrod trzech
wskaznikdw regresji odrdzniaja dziewczyn-
ki najmtodsze wsrdd rodzenstwa od pozosta-
tych. Pierwszym jest deklarowana niechgé¢ do
bycia mtodsza. Oznacza ona wedtug autoréw
testu swiadomie wyrazony sygnat akceptacji
aktualnych okolicznosci zyciowych (Braun-
-Gatkowska, 1985, 2007). Moze réwniez
wskazywac na dostrzeganie atrakcyjnosci per-
spektywy przysziej (Zazzo, 1974), ktdra dziec-
ku najmtodszemu moze si¢ wydawaé niezbyt
odlegta ze wzgledu na obserwacje przezy¢
starszego rodzenstwa.

W przezyciach dziewczynek najmtod-
szych wéréd rodzenstwa ze $wiadoma nie-
checia do bycia miodsza konkuruje mniej
$wiadome ukierunkowanie na realizowanie
potrzeb o charakterze regresywnym. Wskazu-
je na to wedtug autorow TRR umieszczenie
rysunku z lewej strony kartki obecne najczes-
ciej w rysunkach dziewczat najmtodszych
wsrdd rodzenstwa. Jest to réwnoczesnie syg-
nat sktonnosci do zajecia Sie soba, checi przy-
jecia postawy ,,obserwatora” oraz intrower-
sji autora rysunku (Braun-Gatkowska, 2007).
Moze wskazywacé takze na silne przywiazanie
do matki, poszukiwanie u niej ciepta i poczu-
cia bezpieczenstwa (Cermet-Carroy, 2005).
Stad wniosek, ze pozycja najmtodszej wsrod
rodzenstwa dziewczynki moze utrwala¢ cheé
pozostawania zalezna od matki, poszukiwa-
nia bezpieczenstwa w jej bliskosci oraz sku-
pienia si¢ na sobie i unikania nadmiernych
wymagan otoczenia. By¢ moze w stosunku
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do najmtodszych dzieci postawy wychowaw-
cze rodzicdw sa nieco mniej rygorystyczne,
a najmtodsi moga czu¢ sie wobec tego mniej
zobowiazani do przestrzegania zasad. To, ze
nie ma kolejnego, mtodszego od nich dziec-
ka wymagajacego uwagi, umacnia uprzywi-
lejowana relacje najmtodszego potomka z ro-
dzicami, a szczegdlnie z matka, i wobec tego
przekonanie o koniecznosci pozostawania
pod jej opieka. Moze utrwala¢ wigc postawe
zaleznosci i zwalnia¢ z podejmowania samo-
dzielnych wyzwan (Richardson, Richardson,
1999). Wydaje sie, ze potwierdza to rowniez
spoteczny stereotyp cech beztroskiego i swo-
bodnego najmtodszego dziecka, ktdre jest
lub czuje sig¢ zwolnione z odpowiedzialnosci
(Herrera i in., 2003).

Powstaje pytanie: dlaczego najmtodsi
wsrdd rodzenstwa chtopcy nie prezentuja ta-
kich tendencji? Czy sposob traktowania ich
w rodzinie nie powoduje poczucia uprzywi-
lejowania mtodszego dziecka? Ze wzgledu
na wiek badanych prawdopodobne jest, iz po-
trzeba identyfikacji z wzorcem meskim do-
minuje nad dazeniem do zaleznosci od matki
u chtopcdw. Mozliwe jest takze, ze wiasciwo-
sci psychobiologiczne zwiazane z picia spra-
wiaja, ze wptyw postaw rodzicow jest inaczej
przyjmowany przez chtopcdw i dziewczynki
(Kaufmann, 2001). Réwniez prawdopodobne
jest funkcjonowanie réznych wzorcéw zalez-
nych od ptci wymagan kierowanych do dzieci.
Trudno jednoznacznie okresli¢ uwarunkowa-
nia istniejacych rdznic.

Whyniki badan wskazuja w grupie dziew-
czat ponadto, ze jeden ze wskaznikéw tego
aspektu odroznia jedynaczki wsrod bada-
nych grup dziewczynek. Wiasnie one najrza-
dziej lokowaty siebie z lewej strony Kartki.
Wskazuje to na nizszy w poréwnaniu z inny-
mi dziewczynkami poziom potrzeb o regre-
syjnym charakterze. Wydaje sig, ze jest to
informacja sprzeczna ze stereotypem infantyl-
nego i niezaradnego dziecka jedynego, chet-
nie czerpiacego korzysci z zaleznosci i opieki
(Herrera i in., 2003). Jedynaczki jawia Sig po-
przez ten wskaznik jako dojrzalsze i bardziej
niezalezne od innych badanych dziewczynek.
Potwierdzaja to wczesniejsze badania opisuja-

ce dzieci jedyne w rodzinie jako chetnie po-
dejmujace relacje partnerskie z dorostymi niz
dzieci z rodzin z wieksza liczba rodzenstwa
(Potomski, 2002). Otaczajacy jedyne dziecko
dorosli chetnie traktuja je powaznie, wczes-
niej wiaczaja we wiasne sprawy i aktywnosc.
Dlatego jedynakom nie towarzyszy che¢ bycia
mtodszym, ale zadowolenie z wiasnej sytua-
cji. Pozostawanie w rodzinie na wyjatkowej
pozycji sprzyja takze zaspokojeniu potrze-
by doznawania uwagi i opieki oraz innych
potrzeb emocjonalnych, co stanowi zréd-
to umocnienia dziecka (Oles, 2002; Richar-
dson, Richardson, 1999). Jednoczesnie w kon-
takcie z dorostymi wzmacniana jest raczej
samodzielnos¢ i niezaleznosé¢, ktdre wspie-
raja osiaganie dojrzatosci i pokazuja atrak-
cyjnos¢ dorostosci (Potomski, 2002). Anali-
za wynikéw wczesniejszych badan wskazuje
na wigkszy egocentryzm i egoizm jedynakow,
ale rowniez ich wieksza tendencje do domi-
nowania i samodzielnosci (Zborowski, 1975).
Wymieniony wskaznik nie odrdznia chtopcow
jedynakdw od pozostatych, co zdaje sie wska-
zywaé na mniejsze znaczenie pozycji zajmo-
wanej wsrod rodzenstwa dla zaspokojenia ich
potrzeb emocjonalnych.

Ogélna liczba réznic zwiazanych z pozy-
cja wsrdd rodzenstwa w grupie chtopcow jest
mniejsza niz w grupie dziewczat. Wydaje sig,
ze wskazuje to na mniejsze znaczenie tego
czynnika dla sposobu ich funkcjonowania
w rodzinie, poza grupa najmiodszych wsrod
rodzenstwa. By¢ moze sposob postepowania
rodzicéw wobec pozostatych chtopcow, czy-
li jedynych i najstarszych, jest bardziej jed-
nolity. Wyniki sugeruja tez mozliwy wptyw
innych czynnikéw na sposéb funkcjonowa-
nia badanych grup dzieci. W prezentowanych
badaniach nie kontrolowano migdzy innymi
wptywu zmiennej pici rodzenstwa badanych
dzieci. Moze by¢ to istotny czynnik oddziatu-
jacy na ich funkcjonowanie w konkretnej sy-
tuacji rodzinnej. Jest to bardzo ciekawy aspekt
interakcji w rodzinie i w relacjach rodzenstwa.

Okazalo sig, ze sposréd bardzo wielu wy-
odrgbnionych w TRR wskaznikow opisuja-
cych sposéb funkcjonowania badanych wiek-
szo$¢ nie roznicuje dzieci zajmujacych rozne
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pozycje wsrod rodzenstwa. Jednak te, ktére
ujawniaty odmiennos¢ ich funkcjonowania,
sugeruja nowe hipotezy badawcze. Interesu-
jaco jawi si¢ perspektywa kontynuacji badan
w tym obszarze z uwzglednieniem czynnikéw
kulturowych i wychowawczych, spoteczno-
-ekonomicznych oraz dodatkowych uwarun-
kowan, ktérych dotychczas nie kontrolowano.

WNIOSKI

1. Analizowane wyniki wskazuja na ist-
nienie roznic w zakresie wskaznikow
TRR, co moze $wiadczy¢ o zrozni-
cowaniu $wiata przezy¢ dzieci bada-
nych projekcyjnym Testem Rysunku
Rodziny, w modyfikacji Marii Braun-
-Gatkowskiej, w zaleznosci od pozycji
wsrod rodzenstwa.

2. Rysunki dziewczynek z poréwnywa-
nych ze wzgledu na pozycje wsrod
rodzenstwa grup, tj. najstarszych,
najmtodszych oraz jedynaczek, roznia
sie¢ w zakresie wystepowania wskaz-
nikéw akceptacji sytuacji rodzinnej,
zdolnosci do zachowan prospotecz-
nych, tendencji do nadmiernej koncen-
tracji na sobie oraz sktonnosci do re-
gresji, co moze wskazywac na réznice
w ich funkcjonowaniu zwiazana z pozy-
Cja wsrdd rodzenstwa w tych obszarach.

3. Rdznice w rysunkach chtopcéw sa
mniej liczne, co sugeruje mniejsze zna-
czenie pozycji wsrdd rodzenstwa dla
ich psychologicznego funkcjonowania.
Dotycza gtéwnie chiopcéw najmiod-
szych wsrod rodzenstwa, ktorych od
pozostatych odrdznia wyzszy poziom
wystepowania wskaznikéw akceptacji
sytuacji rodzinnej oraz mniejsze nasi-
lenie tendencji do koncentracji na so-
bie.

4. Nalezy wzia¢ pod uwagg istnienie do-
datkowych czynnikbw zmniejszaja-
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cych znaczenie pozycji wsréd rodzen-
stwa u chtopcéw i wzmacniajacych ja
u dziewczynek. Moga to by¢ zmienne
0 charakterze kulturowo-wychowaw-
czym. Zroznicowanie ze wzgledu na
pte¢ nasuwa takze skojarzenia z biolo-
gicznie uwarunkowang odmiennoscia
chtopcéw i dziewczynek, ktéra w in-
terakcji ze srodowiskiem ksztattuje od-
miennie jego wptywy wychowawcze.

5. lIstotng implikacja prezentowanych ba-

dan jest skierowanie uwagi na szeroki
kontekst spoteczno-kulturowy istotny
dla rozwoju jednostki w rodzinie. Swia-
dome oddziatywania wychowawcze
ukierunkowane na wyzszy poziom za-
dowolenia z funkcjonowania w rodzi-
nie dziewczat i chtopcow najstarszych
oraz chtopcow jedynych, wynikajace
z refleksji nad sytuacja najmiodszego
dziecka, czy tez dziewczynki jedynacz-
ki, ktéra umozliwia wptyw czynnikéw
bardziej korzystnych dla rozwoju niz
na innych pozycjach wsrod rodzen-
stwa. Wszystkie dzieci odniosa korzy-
éci, gdy ich relacje z rodzicami i inny-
mi osobami w rodzinie beda budowane
ze wzgledu na indywidualne potrze-
by dziecka zwiazane z wiekiem i 0so-
bowoscia, a nie zatozenia wynikajace
z kulturowych stereotypéw.

Uzyskane w przedstawionych badaniach
wyniki sugeruja istnienie roéznic w sposo-
bie psychologicznego funkcjonowania dzieci
w zwiazku z ich pozycja wsréd rodzenstwa.
Jednoczesnie liczba cech rysunku istotnie
zroznicowanych przez ten czynnik jest sto-
sunkowo niewielka wobec wszystkich moz-
liwych do uwzglednienia wskaznikéw. Wska-
zuje to na istnienie innych czynnikéw, ktdre
moga warunkowa¢ obserwowany u badanych
sposob funkcjonowania, a takze wzmacnia¢
znaczenie pozycji wsrdd rodzenstwa lub ni-
welowac¢ jej skutki. Pozostaje nadal wiele py-
tan dotyczacych tych zaleznosci.
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PRZYPIS

! Pierwotnie wyodrebniono na podstawie zatozen Braun-Gatkowskiej (1985) dotyczace Testu Rysunku
Rodziny az 52 wskazniki opisujace rozne aspekty psychologicznego funkcjonowania badanych. Ze wzgle-
du na objetos¢ publikacji oraz przejrzystos¢ przekazu nie prezentujemy ich w tresci artykutu, pozostajac je-
dynie przy wskaznikach istotnych dla weryfikowanych hipotez. Do uwzglednionych poczatkowo katego-
rii wskaznikow naleza: nacisk kredki, liczba kolordw uzytych podczas rysowania, rozmach kreski podczas
rysowania, rodzaj rysunku (mniej lub bardziej dynamiczny), zagospodarowanie przestrzeni, wielkos¢ ryso-
wanych 0s6b, kolejnos¢ rysowanych osdb, tendencja do rysowania samych gtéw, tendencja do pomijania
dtoni, wiek osoby badanej na rysunku, rysowanie przedmiotéw dodanych, rysowanie 0sob na podstawie
lub zawieszonych w przestrzeni, bliskos¢ rysowanych 0s6b migdzy soba, rysowanie ostrymi kolorami, ry-
sowanie gigantow i zwierzat agresywnych, rysowanie tresci seksualnych i tresci agresywnych, pominiecie
siebie na rysunku, pomniejszanie siebie w sposobie rysowania i stownie, tendencje do podkreslenia znacze-
nia wiasnej osoby przez sposob rysowania (jako posta¢ pierwsza, centralng, najwigksza, najtadniej ubrana
itd.) lub wypowiedz w wywiadzie o rysunku, identyfikowanie si¢ z mtodsza wiekiem osoba, rysowanie sie-
bie z lewej strony, rysowanie siebie jako mtodszego oraz rodzaj rysowanej rodziny.

BIBLIOGRAFIA

Adler A. (1986), Sens zycia. Warszawa: PWN.

Alaphilippe D., Sullero S., Lelasseux V. (1995), Intelligence, rang dans la fratrie et taille de la famille/Inteli-
gens, birth order, and family size. Enfance, 1, 25-36.

Bee H. (2004), Psychologia rozwoju czfowieka. Poznan: Zysk i S-ka.

Bohmer P,, Sitton S. (1993), The influens of birth order and family size on notable American women’s selec-
tion of careers. Psychological Record, 43(3), 375-380.

Braun-Gatkowska M. (1985), Test Rysunku Rodziny. Lublin: Redakcja Wydawnictw KUL.

Braun-Gatkowska M. (2004), Projekcyjny obraz siebie 0s6b przezywajacych poczucie osamotnienia [w:]
B. Kosturbiec, B. Mirucka (red.), Rysunek projekcyjny w badaniach obrazu siebie (s. 13-24), Lublin: To-
warzystwo Naukowe KUL.

Braun-Gatkowska M. (2004a), Projekcja zyczliwosci w rysunku dzieci [w:] B. Kosturbiec, B. Mirucka (red.),
Rysunek projekcyjny w badaniach obrazu siebie, 25-32. Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL.

Braun-Gatkowska M. (2007), Poznawanie systemu rodzinnego. Lublin: Wydawnictwo KUL.

Capodieci S. (2006), Rodzerstwo — Jas i Mafgosia czy Kain i Abel. Warszawa: PAX.

Cermet-Carroy S. (2005), Zrozum rysunki dziecka, czyli jak interpretowad rysunki mafych dzieci. £.6dz:
Wydawnictwo Ravi.

Falbo T., Polit D. (1987), Only children and personality development: a quantitative review. National Coun-
cil on Family Relations [abstract, www.popline.org, dostep: 16.10.2008].

Field D. (1996), Osobowosci rodzinne. Warszawa: Oficyna Wydawnicza ,,Logos”.

Gasiulowa A. (1993), Wrazliwos¢ empatyczna dzieci z dysfunkcjq narzqdu ruchu a ich srodowisko rodzinne.
Bydgoszcz: Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoty Pedagogicznej.

Grzankowska I., Basinska M.A. (2010), Cechy osobowosci dziecka a pozycja wsrdd rodzesistwa [w:] T. Ros-
towska, A. Jarmotowska (red.), Rozwojowe i wychowawcze aspekty zycia rodzinnego, 206-220. Warsza-
wa: Difin.

Herrera N., Zajonc R., Wieczorkowska G., Cichomski B. (2003), Beliefs about birth rank and their reflection
in reality. Journal of Personality and Social Psychology, 85(1), 142-150.

Hurlock E.B. (1960), Rozwdj dziecka. Warszawa: PWN.

Jundzitt E. (1998), Potrzeby psychiczne dzieci i m/odziezy: diagnoza — zaspokojenie. Gdansk: GWP.

Kaufmann J.M. (2001), Characteristics of Emotional and Behavioral Disorders of Children and Youth. New
Jersey: Prentice-Hall.

Kluzowa K. (2005), Sytuacja demograficzna rodziny polskiej lat dziewie¢dziesiatych i jej konsekwencje
spoteczne [w:] M. Ziemska (red.), Rodzina wspo/czesna, 13-24. Warszawa: Wydawnictwo UW.

Publikacja ob

Publikacia przeznacz

wszechnianie zabronione.
niania w serwisach bibliotecznych

st prawem autorskim. Wszelkie prawa zastrzezone. Kopiowanie i ro:
edynie dla klientow indywidualnych. Zakaz rozpowszechniania




66 Izabela Grzankowska, Mafgorzata A. Basirniska

Litwinska K. (2010), Jedynaczki i jedynacy w $wietle badan psychologicznych [w:] T. Rostowska,
A. Jarmotowska (red.), Rozwojowe i wychowawcze aspekty zycia rodzinnego, 168-181. Warszawa: Difin.

Majoribanks K. (1993), Birth order, family environment, and young adults’ occupational aspirations. Psycho-
logical Reports, 77(2), 626-628.

Martin J.L., Ross H.S. (1995), The development aggression within sibling conflict. Early Education and De-
velopment, 6(4), 335-358.

Newman J., Pettinger J., Evan J.B.W. (1995), My big sister the town supervisor: Family leadership training is
not just for boys. Sex Roles, 33(1-2), 121-127.

Oles P. (2002), Rozwdj osobowosci [w:] B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Psychologia rozwoju
czlowieka. Rozwoj funkcji psychicznych, 131-177. Warszawa: PWN.

Potomski P. (2002), Psychologiczna charakterystyka jedynakéw. Polskie Forum Psychologiczne, 7(2), 160-
-173.

Potomski P. (2007), Funkcjonowanie systemu rodzinnego a rozwoj osobowosci jedynakéw [w:] M. Plopa
(red.), Psychologia rodziny: teoria i badania, 320-337. Elblag: Wydawnictwo Elblaskiej Uczelni Hu-
manistyczno-Ekonomicznej.

Poraj G. (1988), Rodzinne uwarunkowania w nawiazywaniu kontaktéw interpersonalnych dzieci jedynych
i majacych rodzenstwo [w:] L. Niebrzydowski (red.), Rodzinne uwarunkowania kontaktow rodzinnych
dzieci i mfodziezy, 65-133. Wroctaw: Zaktad Narodowy im. Ossoliniskich.

Porebska M. (1993), Pozycja zajmowana w rodzinie a rozwoj indywidualny cztowieka [w:] M. Tyszkowa
(red.), Rodzina a rozwdj jednostki, 133-168. Poznan: Centralny Program Badan Podstawowych 09.02.

Rembowski J. (1975), Jedynactwo dzieci w domu i szkole. Wroctaw: Wydawnictwo PAN. Komitet Nauk Psy-
chologicznych.

Richardson R.W., Richardson L.A. (1999), Najstarsze, srednie, najmfodsze. Gdansk: GWP.

Rys$ M. (2004), Systemy rodzinne: metody badas struktury rodziny pochodzenia i rodziny wfasnej. Warszawa:
Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

Travis R., Kohli V. (1995), The birth order factor: Ordinal position, social strata, and educational achieve-
ment. Journal of Social Psychology, 135(4), 499-507.

Turowska L. (1987), Srodowisko rodzinne jedynaka a jego przystosowanie szkolne. Wroctaw: Ossolineum.

Tyszka Z. (2005), Rodzina wspoétczesna — jej geneza i kierunki przemian [w:] M. Ziemska (red.), Rodzina
wspoiczesna, 193-200. Warszawa: Wydawnictwo UW.

Tyszkowa M. (1984), Uspotecznienie dzieci jedynych i majacych rodzenstwo [w:] L. Wotoszynowa (red.),
MateriaZy do nauczania psychologii, s. 11, t. 11. Warszawa: PWN.

Tyszkowa M. (2002), Jednostka a rodzina: interakcje, stosunki, rozwoj [w:] M. Przetacznik-Gierowska,
M. Tyszkowa (red.), Psychologia rozwoju czfowieka. Zagadnienia ogélne, 124-150. Warszawa: PWN.

Wallon P., Cambier A., Engelhart D. (1993), Rysunek dziecka. Warszawa: WSiP.

Wirth S., Wolf B. (1994), Zur Brauchbarkeit des Konfluenzmodells — Erklaeren Familienstrukturvariablen
kognitive Leistungen? Psychologie in Erziehung und Unterricht, 41(1), 31-48.

Zazzo R. (1974), Metody psychologicznego badania dziecka. Warszawa: PZWL.

Zborowski J. (1975), Uczeri — jedynak. Warszawa: WSiP.

Ziemsk M. (1975), Rodzina i osobowos¢. Warszawa: Wiedza Powszechna.

wszechnianie zabronione.
niania w serwisach bibliotecznych

Publikacja ob zone. Kopiowanie i o:

Publikacia przeznacz

st prawem autorskim. Wszelkie prawa zas
edynie dla klientow indywidualnych. Zakaz rozpowszechniania






