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Czynniki motywuj¹ce i demotywuj¹ce do nauki
szkolnej w opinii uczniów niepe³nosprawnych
intelektualnie uczêszczaj¹cych do gimnazjum
specjalnego1

Factors motivating and demotivating for school learning
in the opinion of students with intellectual disabilities
attending high school special

Motivation for school learning is one of the essential characteristics of the individual student, the
correct conditions the learning process. The factors triggering the students’ motivation to school
include: external motivation, intrinsic motivation, competence teacher (specialized, educational
and psychological) family environment and peer group. In order to know the factors motivating
and demotivating students with intellectual disabilities, attending high school special, applied re-
search tools in the form of a questionnaire addressed to students attending middle school special.
Analysis of empirical material shows how a big role in motivating students to school plays an indi-
vidual teacher. A teacher who organizes the lessons interesting, rewarding and praising the stu-
dent for his work, calling him a feeling of contentment and satisfaction of success stories.

S³owa kluczowe: motywacja do nauki szkolnej, motywatory i demotywatory do nauki szkolnej,
uczeñ z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹

Keywords: motivation to learn at school, motivators and demotivators to school, a student with
intellectual disabilities

Motywacja do nauki szkolnej – uwagi wprowadzaj¹ce

Jedn¹ z istotnych cech indywidualnych, obok inteligencji, zainteresowañ,
zdolnoœci specjalnych, stylu poznawczego, poziomu aspiracji, nastawienia, wa-

1 Niniejszy temat jest kontynuacj¹ podejmowanej przez autorów problematyki motywacji do nauki
szkolnej uczniów z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹.



runkuj¹cych prawid³owy przebieg edukacji szkolnej uczniów [W³odarski 1998],
w tym z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹, stanowi motywacja do nauki szkol-
nej. Motywacja do nauki szkolnej dzieci i m³odzie¿y niepe³nosprawnej intelek-
tualnie stanowi przedmiot zainteresowañ badaczy, rodziców, szczególnie na-
uczycieli.

Zatem czym jest motywacja do nauki szkolnej i jakie czynniki j¹ warunkuj¹?
J. Brophy [2002, s. 160] termin ten rozumie jako „(…) tendencjê ucznia do przyj-
mowania czynnoœci szkolnego uczenia siê za sensowne i istotne i do szukania
w nich zamierzonych po¿ytków”. Zdaniem autora motywacja do nauki szkolnej
jest zorientowana na uczenie siê oraz na opanowanie materia³u. Jest pojêciem
szerszym, które odnosi siê do sytuacji wykonawczej, jak równie¿ do innych sytu-
acji maj¹cych miejsce w szkole o charakterze poznawczym, a tak¿e poza ni¹, gdzie
równie¿ dokonuje siê proces uczenia (uczenie incydentalne).

Zdaniem J. Kordziñskiego [2007, s. 7] proces motywacyjny przebiega wed³ug
nastêpuj¹cych kroków:
– wzbudzenie energii,
– ukierunkowanie wysi³ku na konkretny cel,
– selektywnoœæ uwagi – zwiêkszenie wra¿liwoœci na bodŸce istotne,
– organizacja reakcji pojedynczych w zintegrowany wzorzec b¹dŸ sekwencjê,
– konsekwentne kontynuowanie czynnoœci ju¿ ukszta³towanych.

W literaturze przedmiotu rozró¿nia siê dwa rodzaje motywacji: wewnêtrzn¹
oraz zewnêtrzn¹. Motywacja wewnêtrzna to tendencja do podejmowania, a tak¿e
kontynuowania dzia³añ ze wzglêdu na jego treœæ, a wiêc osobist¹ przyjemnoœæ lub
satysfakcjê. Cech¹ tego rodzaju motywacji jest ciekawoœæ, która wi¹¿e siê z potrzeb¹
samodeterminacji oraz skutecznoœci dzia³ania. Ten rodzaj motywacji ma miejsce
wówczas, kiedy uczeñ d¹¿y w kierunku zaspokojenia swoich potrzeb [Kupaj,
Krysa 2015, s. 15)]. Nauczyciel mo¿e kszta³towaæ u uczniów motywacjê we-
wnêtrzn¹ poprzez:
– wspó³pracê – daj¹c¹ uczniowi mo¿liwoœæ odczuwania akceptacji, wiêzi z ze-

spo³em klasowym,
– zadowolenie – poziom motywacji do nauki szkolnej bêdzie wzrasta³, jeœli

uczeñ bêdzie odczuwa³ satysfakcjê z wykonywanej czynnoœci, zadania,
– mo¿liwoœæ podejmowania decyzji – uœwiadamia uczniom, ¿e maj¹ na coœ

wp³yw, coœ od nich zale¿y [Kupaj, Krysa 2015].
Natomiast motywacja zewnêtrzna to „(…) motywacja maj¹ca swe Ÿród³o

w czynnikach bêd¹cych na zewn¹trz jednostki. Zachowanie motywowane nagro-
dami i karami zarz¹dzanymi przez si³y zewnêtrzne jest determinowane zewnêt-
rznie. Zazwyczaj kwestia wewnêtrznej satysfakcji lub braku satysfakcji uwa¿ana
jest za drugorzêdn¹”. Na przyk³ad wielu uczniów w szkole stara siê o zewnêtrzne
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nagrody w postaci dobrych stopni, nie zwracaj¹c uwagi na wiedzê, któr¹ mo¿na
nabyæ [Reber 2000, s. 384].

Jakie zatem czynniki wyzwalaj¹ motywacjê uczniów do nauki szkolnej?
Szczególna rola w procesie motywowania uczniów do nauki szkolnej przypada
osobie nauczyciela. Nauczyciel profesjonalny to nauczyciel kompetentny. Zda-
niem H. Hamer [1994] do kompetencji nauczyciela nale¿y zaliczyæ:
– kompetencje specjalistyczne – nauczyciel powinien posiadaæ: wiedzê meryto-

ryczn¹ z zakresu danego przedmiotu realizowanego w szkole, permanentnie
j¹ doskonaliæ;

– kompetencje dydaktyczne – dotycz¹ umiejêtnoœci: rozplanowania zajêæ, lo-
gicznego konstruowania lekcji, precyzowania celów nauczania, atrakcyjnego
prowadzenia lekcji, zachêcania uczniów do aktywnoœci. Niezbêdna jest rów-
nie¿ znajomoœæ metod nauczania oraz stylów uczenia siê;

– kompetencje psychologiczne – uwzglêdniaj¹ umiejêtnoœæ: bycia menad¿erem,
inspirowania, komunikowania siê, integrowania klasy, wzbudzania motywacji
do nauki szkolnej, bycia elastycznym, a tak¿e radzenia sobie ze stresem.
Tak wiêc kompetentny nauczyciel powinien posiadaæ umiejêtnoœæ wzbudza-

nia w uczniach pozytywnej motywacji do nauki szkolnej.
Warto podkreœliæ, i¿ istotny wp³yw na poziom motywacji do nauki szkolnej

wywiera tak¿e œrodowisko rodzinne, które z jednej strony mo¿e motywowaæ do
podejmowania wysi³ku w tym zakresie, utrzymywaæ zainteresowanie nauk¹
szkoln¹ lub demotywowaæ do podejmowania i kontynuowania edukacji. Istotny
wp³yw na kszta³towanie siê motywacji ucznia do nauki szkolnej wywiera rów-
nie¿ grupa rówieœnicza. Zdaniem M. £obockiego [1999, s. 48] „(…) stanowi ona
jeden z istotnych czynników wp³ywaj¹cych na zachowanie dzieci i m³odzie¿y,
z którym nie sposób nie liczyæ siê w toku poprawnie organizowanego procesu
wychowania.” Celem m³odzie¿owej grupy rówieœniczej mog¹ byæ rozmowy, dys-
kusje na okreœlony temat, realizacja wspólnych zainteresowañ, a tak¿e nauka
szkolna – wspólne odrabianie zadañ domowych [£obocki 1999].

Bior¹c pod uwagê powy¿sze czynniki, nale¿y odpowiedzieæ na pytanie: jak
powinno kszta³towaæ siê u uczniów z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ moty-
wacjê do nauki szkolnej?

Jak ju¿ wspomniano szczególn¹ rolê w tym procesie odgrywa osoba nauczy-
ciela. Uczniowie z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹, bêd¹cy w swoistej sytuacji
(wynikaj¹cej z obni¿onego poziomu funkcjonowania intelektualnego), doœwiad-
czeni licznymi pora¿kami edukacyjnymi, sfrustrowani, wykazuj¹ czêsto niechêæ
do nauki szkolnej. W konsekwencji, brak motywacji mo¿e doprowadziæ u tej gru-
py uczniów do braków zarówno w umiejêtnoœciach szkolnych, jak i spo³ecznych
[Lovaas 1993].
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Zdaniem J. Broph’ego [2002] nauczyciel wobec uczniów mo¿e zastosowaæ
trzy grupy metod, które przyczyni¹ siê do ukszta³towania w uczniach przekona-
nia, i¿ nauka stanowi nadrzêdn¹ wartoœæ. Do metod tych autor zalicza:
– nauczyciel jako wzór/model – kontakty nauczyciela z uczniami powinny

s³u¿yæ ukazaniu zainteresowañ zwi¹zanych z uczeniem siê. Poprzez takie
dzia³anie nauczyciel zachêca uczniów do doceniania nauki, ukazuje im, i¿
uczenie siê stanowi czynnoœæ nagradzaj¹c¹, która wzbogaca ¿ycie, dostarcza
zadowolenia oraz satysfakcjê, daje poczucie spe³nienia;

– formu³owanie w³aœciwych oczekiwañ oraz atrybucji – w stosunku do uczniów
nale¿y przyj¹æ tak¹ postawê jakby byli zainteresowani nauk¹, chcieli zdoby-
waæ wiedzê;

– zmniejszenie napiêcia – motywacja do nauki szkolnej kszta³tuje siê wówczas,
gdy uczniowie d¹¿¹ do realizacji okreœlonego zadania, przy jednoczesnym zre-
dukowaniu napiêcia, które uniemo¿liwia osi¹gniêcie celu.
Ponadto uczniowie bêd¹ zmotywowani do nauki szkolnej, jeœli:

– zadanie szkolne zwi¹zane bêdzie z ich osobistymi celami, zainteresowaniami,
oraz potrzebami, a tak¿e dostosowane bêdzie do ich mo¿liwoœci [McCombs,
Pope 1997];

– atmosfera klasy (duch klasy) bêdzie sprzyjaj¹ca. „Duch klasy objawia siê
w uczniach poczuciem w³asnej wartoœci, zaanga¿owaniem w proces uczenia
siê, samodzielnoœci¹, umiejêtnoœci¹ wspó³pracy oraz œwiadomym uczeniem
siê” [Harmin 2015, s. 13].
Zatem, jak twierdzi S. Budzianowska [2011], nauczyciel, chc¹c wzbudziæ

u swoich uczniów motywacjê do nauki szkolnej, powinien zadbaæ o atrakcyjnoœæ
lekcji, tak aby uczniowie byli zainteresowani i z przyjemnoœci¹ w niej uczestniczyli.
Ponadto powinien stworzyæ atmosferê akceptacji i wspó³dzia³ania oraz kszta³to-
waæ wewnêtrzn¹ motywacjê do nauki. Takie dzia³anie umo¿liwi uczniowi wziê-
cie odpowiedzialnoœci za w³asny rozwój oraz powzi¹æ w³aœciwe decyzje. W przy-
padku uczniów, niewykazuj¹cych zainteresowania nauk¹ szkoln¹, mo¿na
zastosowaæ nastêpuj¹ce metody:
– kontrakty oraz system zachêt – ta grupa metod ma za zadanie ukierunkowaæ

percepcjê uczniów na cele uczenia siê, poszerzenie w³asnych mo¿liwoœci oraz
samorealizacji. Metoda ta przynosi dobre rezultaty wówczas, kiedy pos³u¿y do
formu³owania motywacji, bez zachêcania do wykonania okreœlonego zadania;

– nawi¹zanie bliskich kontaktów – uczniowie powinni dostrzec, ¿e traktowani s¹
indywidualnie, ¿e dla nauczyciela najwa¿niejsze jest ich dobro, a podejmowa-
ne dzia³ania dydaktyczne s³u¿¹ ich samorealizacji oraz zwiêkszeniu ich mo¿li-
woœci, potencja³u;

– odkrywanie zainteresowañ uczniów – nauczyciel powinien odwo³ywaæ siê do
zainteresowañ uczniów, zw³aszcza jeœli dotycz¹ realizowanych przedmiotów
nauczania;
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– rozwijanie i podtrzymywanie pozytywnego stosunku wobec nauki szkolnej –
nauczyciel powinien nauczyæ swoich uczniów wytrwa³ej pracy, wzbudzaæ
w nich przekonanie, i¿ z pracy mo¿na czerpaæ przyjemnoœæ [Brophy 2002].
W odniesieniu do uczniów z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹, wykorzy-

stuj¹c wspomniane metody motywowania do nauki szkolnej, nale¿y zwróciæ
szczególn¹ uwagê na stosowany przez nauczyciela system nagród i kar. Powinien
byæ on nie tylko starannie przemyœlany, ale równie¿ konsekwentnie stosowany.
Odpowiednio dobrany sposób wzmocnienia z ca³¹ pewnoœci¹ poprawi efektyw-
noœæ uczenia siê. Przy czym, jak zauwa¿a H. Borzyszkowska, najlepsze efekty
w procesie edukacji uczniów z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ osi¹ga siê
przez ukierunkowanie jego uczenia siê na konkretny cel. Nieco mniejsze znacze-
nie w tym procesie ma ukierunkowanie go na rywalizacjê oraz wspó³pracê [za:
Gajdzica 2007].

Podstawy metodologiczne badañ w³asnych

Celem podjêtych badañ nie by³o poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: czy
badani uczniowie s¹ zmotywowani do nauki szkolnej. Starano siê odpowiedzieæ
na pytania o to, co motywuje i demotywuje badanych uczniów do nauki szkolnej
oraz jaki jest ich stosunek do niej.

G³ówn¹ metod¹ badawcz¹ by³ sonda¿ diagnostyczny. Dane empiryczne
dotycz¹ce czynników motywuj¹cych i demotywuj¹cych do nauki szkolnej
gimnazjalistów z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ uzyskano na podstawie
kwestionariusza ankiety2, skierowanego do uczniów gimnazjum specjalnego.
Kwestionariusz ten sk³ada³ siê z 7 pytañ uwzglêdniaj¹cych zagadnienia dotycz¹ce
zarówno czynników motywacyjnych, jak i demotywuj¹cych badanych uczniów
do nauki szkolnej, a zadaniem respondentów by³o wskazanie przy ka¿dym z py-
tañ maksymalnie 3 odpowiedzi, które uwa¿aj¹ za w³aœciwe w odniesieniu do
swojej osoby. Badani, zapytani o to co motywuje ich do nauki szkolnej, mogli do-
konywaæ wyboru spoœród takich stwierdzeñ, jak: nagroda w postaci dobrej oceny,
z³e oceny, pochwa³a, sukcesy w nauce, zadowolenie, strach przed nauczycielem,
strach przed rodzicami, przedmiot (który lubiê), kole¿anki i koledzy. W przypad-
ku pytania o to co demotywuje badanych uczniów do nauki szkolnej, mogli oni
wskazywaæ takie odpowiedzi, jak: lenistwo, stres, nauczyciele (których nie lubi¹),
strach, z³e oceny, nudne lekcje, krytyka ze strony innych. Pozosta³e pytania prze-
prowadzonej ankiety mia³y za zadanie uzyskanie informacji na temat tego: czy
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badani uczniowie lubi¹ siê uczyæ czy te¿ nie (i dlaczego tak jest) oraz jakie pobudki
nimi kieruj¹ podczas nauki szkolnej?

Badaniami objêto 40 uczniów z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ w stopniu
lekkim, uczêszczaj¹cych do gimnazjum. Byli to g³ównie uczniowie w wieku 15–16
lat (30 badanych). 7 badanych uczniów by³o w wieku 13–14 lat, a 3 uczniów ukoñ-
czy³o 17 lat. Kobiety i mê¿czyŸni stanowili grupy równoliczne (po 20 badanych
osób).

Wyniki badañ w³asnych

Badanym gimnazjalistom z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ pojêcie „mo-
tywacja” kojarzy siê najczêœciej z aktywnoœci¹ (28 uczniów), energi¹ (26 uczniów)
lub zachêt¹ do nauki (25 uczniów). Dla 15 badanych uczniów „motywacja” to po-
budzenie do dzia³ania, a dla 5 oznacza pragnienie zaspokojenia potrzeb. Jeden
spoœród badanych uwa¿a, ¿e pojêcie to wi¹¿e siê z rozwijaniem wartoœci.

Badanych uczniów do nauki szkolnej motywuj¹ g³ównie: nagroda w postaci
dobrej oceny (27 badanych), pochwa³a (26 badanych) oraz odnoszone sukcesy
w nauce (19 badanych) lub ogólne zadowolenie z niej (19 badanych). Dla nielicz-
nych badanych gimnazjalistów z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹, motywacj¹
do nauki szkolnej s¹: kole¿anki i koledzy (9 badanych), zajêcia z przedmiotu, któ-
ry lubi¹ (7 badanych), otrzymywane przez nich z³e oceny (3 badanych), strach;
przed nauczycielem (2 badanych) lub strach przed rodzicem (1 badany).

Jak twierdz¹ badani gimnazjaliœci, naukê szkoln¹ utrudniaj¹ im najczêœciej:
lenistwo (21 badanych), nudne lekcje (19 badanych), stres (17 badanych) lub
otrzymywane z³e oceny (14 badanych). Nauce szkolnej badanych uczniów nie
sprzyjaj¹ równie¿: nauczyciele, których nie lubi¹ (10 badanych), krytyka ze strony
innych (10 badanych) oraz towarzysz¹cy im podczas nauki szkolnej strach (6 ba-
danych).

Uczniowie, czasem lubi¹ siê uczyæ, a czasem – wrêcz przeciwnie. Jak pokazuj¹
uzyskane wyniki badañ, gimnazjaliœci lubi¹ siê uczyæ, gdy dostaj¹ dobre oceny
(36 badanych), s¹ chwaleni wówczas przez nauczycieli (21 badanych) i s¹ z nich
zadowoleni rodzice (21 badanych).

Badani uczniowie uwa¿aj¹, ¿e nauka jest trudna (19 badanych) i nudna (18 ba-
danych), co powoduje, ¿e nie lubi¹ siê uczyæ. Nie lubi¹ siê uczyæ równie¿ wtedy,
gdy dostaj¹ z³e oceny (11 badanych) lub s¹ krytykowani przez nauczycieli (6 bada-
nych).

Badani uczniowie, zapytani o to, dla kogo siê ucz¹, w zdecydowanej wiêkszo-
œci (36 badanych) odpowiedzieli, ¿e dla siebie. 24 uczniów przyzna³o, ¿e uczy siê
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dla rodziców, a 20 spoœród nich robi to dla przyjemnoœci. Tylko 7 badanych ucz-
niów uczy siê z myœl¹ o nauczycielach.

Uzyskane informacje zdaj¹ siê znajdowaæ swoje potwierdzenie w odpowie-
dziach badanych na temat tego, po co siê ucz¹. Ponad po³owa badanych uczniów
deklaruje, ¿e uczy siê dla wiedzy (29 badanych). Równie czêsto badani stwierdzili,
¿e nauka pos³u¿y im do zdobycia w przysz³oœci dobrego zawodu (29 badanych).
Zdaniem 17 badanych uczniów nauka zapewni im dobre ¿ycie w przysz³oœci.
16 badanych gimnazjalistów uczy siê z myœl¹ o dobrych ocenach, a 6 uwa¿a naukê
za „jakiœ” sposób na spêdzanie czasu.

Na podstawie przeprowadzonych badañ mo¿na stwierdziæ, ¿e badanych
uczniów do osi¹gania dobrych wyników w nauce najbardziej zachêci³yby dobre
oceny (29 badanych) i pochwa³y nauczyciela (25 badanych). Dla 16 badanych
gimnazjalistów zachêt¹ do nauki by³yby ciekawe lekcje. Radoœæ rodziców
z osi¹ganych przez nich sukcesów w nauce szkolnej by³aby zachêt¹ do nauki dla
16 badanych uczniów, a otrzymywana od rodziców nagroda by³aby wa¿na dla
9 gimnazjalistów.

Zgromadzony materia³ empiryczny pozwala stwierdziæ, ¿e g³ównymi moty-
watorami do nauki szkolnej badanych uczniów s¹:
– nagroda w postaci dobrej oceny,
– pochwa³a ze strony nauczyciela,
– odnoszone sukcesy w nauce,
– uczucie zadowolenia,
– ciekawe lekcje.

Naukê szkoln¹ utrudniaj¹ badanym uczniom ró¿ne czynniki. Do g³ównych
demotywatorów zaliczaj¹ oni:
– lenistwo,
– strach przed nauczycielem,
– stres wywo³any nauk¹ szkoln¹,
– uzyskiwane, z³e oceny,
– krytyka ze strony innych osób.

Podjêta próba poznania stosunku badanych gimnazjalistów z niepe³nospraw-
noœci¹ intelektualn¹ do nauki szkolnej pozwala stwierdziæ, ¿e:
– wiêkszoœæ badanych uczniów lubi siê uczyæ, poniewa¿ wtedy dostaj¹ dobre

oceny i s¹ chwaleni przez nauczycieli oraz rodziców;
– prawie wszyscy badani uczniowie (36 gimnazjalistów) deklaruj¹, ¿e ucz¹ siê

dla siebie, a 24 badanych czyni to tak¿e z myœl¹ o rodzicach. Po³owa badanych
gimnazjalistów twierdzi ponadto, ¿e uczy siê dla przyjemnoœci;

– prawie 3/4 badanych gimnazjalistów (29 uczniów) uczy siê z chêci posiadania
wiedzy. Taka sama liczba badanych czyni to z myœl¹ zdobycia w przysz³oœci
dobrego zawodu.
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Podsumowanie

Przeprowadzone badania stanowi³y jeden z etapów w szerszym projekcie ba-
dañ dotycz¹cych motywacji uczniów z niepe³nosprawnoœci¹ do nauki szkolnej,
bêd¹c podstaw¹ do prowadzenia dalszych, pog³êbionych badañ nad motywato-
rami i demotywatorami, u³atwiaj¹cymi lub utrudniaj¹cymi naukê szkoln¹
uczniów z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹. Jednak ju¿ na tym etapie podjê-
tych dzia³añ badawczych zauwa¿yæ mo¿na, jak wielk¹ rolê w motywowaniu
uczniów do nauki szkolnej odgrywa osoba nauczyciela. Nauczyciela, który orga-
nizuje ciekawe lekcje, nagradza (w ró¿ny sposób) i chwali ucznia za jego pracê,
wywo³uj¹c u niego uczucie zadowolenia i satysfakcjê z odniesionych sukcesów.
W konsekwencji uczeñ jest nie tylko zmotywowany do nauki szkolnej, ale rów-
nie¿ wzrasta w nim poczucie w³asnej wartoœci oraz przekonanie o swoich mo¿li-
woœciach sprawczych.

Z ca³¹ pewnoœci¹, destruktywny (demotywuj¹cy) wp³yw na stosunek do na-
uki szkolnej badanych uczniów z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ ma (jak
przyznaj¹ to sami badani) ich lenistwo. Nie mniej jednak, nie mo¿na nie zauwa-
¿yæ, i¿ jako inne demotywatory do nauki szkolnej podawali oni: strach przed na-
uczycielem, stres wywo³any nauk¹ szkoln¹, uzyskiwane z³e oceny oraz krytykê ze
strony innych osób. Wynika st¹d podobny wniosek, który nasun¹³ siê podczas
analizowania danych na temat motywatorów do nauki szkolnej: to kompetentny,
profesjonalny nauczyciel jest podstawowym czynnikiem motywuj¹cym lub de-
motywuj¹cym ucznia do nauki szkolnej. Planowane dalsze badania skupiaæ siê
zatem bêd¹ na pog³êbieniu wiedzy na temat tego, jakie sytuacje dydaktyczne i ja-
kie dzia³ania nauczycieli wp³ywaj¹ dodatnio na motywacjê uczniów z niepe³no-
sprawnoœci¹ intelektualn¹ do nauki szkolnej.

Dziêki badaniom m.in. Cz. Kosakowskiego [1980], A. Zamkowskiej [2008] oraz
K. Æwirynka³³o [2010] wiemy, ¿e uczniowie z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹
wykazuj¹ siê niskim poziomem motywacji do nauki szkolnej. Przeprowadzone
badania pozwalaj¹ przypuszczaæ, ¿e wynikaæ on mo¿e nie tylko z mo¿liwoœci roz-
wojowych tej grupy uczniów, ale równie¿ w znacz¹cy sposób z dzia³añ podejmo-
wanych (lub nie) przez nauczycieli. Motywacja bêd¹ca czynnikiem wp³ywaj¹cym
na efektywnoœæ nauczania powinna byæ zatem w centrum uwagi wszystkich osób
zaanga¿owanych w proces edukacji osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹.

W przeprowadzonych badaniach zamierzano dokonaæ analizy materia³u ba-
dawczego z uwzglêdnieniem p³ci badanych uczniów. Poniewa¿ jednak okaza³o
siê, ¿e odpowiedzi badanych uczennic nie ró¿ni³y siê znacz¹co od odpowiedzi ich
kolegów, zrezygnowano z takiej analizy i przeprowadzono j¹ w odniesieniu do
ca³ej grupy badawczej. Podczas badañ w³aœciwych na temat motywatorów i de-
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motywatorów do nauki szkolnej celowe wydaje siê uwzglêdnienie jednak kryte-
rium p³ci badanych uczniów. Do takich dzia³añ badawczych zachêcaj¹ wyniki badañ
przeprowadzonych przez M. Buchnat [2015], która, badaj¹c niepe³nosprawnych
intelektualnie uczniów klas czwartych, stwierdzi³a m.in., i¿ „poziom motywacji
do nauki szkolnej jest istotnie ró¿ny pomiêdzy dziewczynkami i ch³opcami
z lekk¹ niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ uczêszczaj¹cymi do szko³y specjalnej”
[Buchnat 2015, s. 146]. Skoro zatem poziom motywacji do nauki szkolnej mo¿e byæ
znacz¹co ró¿ny w grupie dziewcz¹t i w grupie ch³opców, to byæ mo¿e – przepro-
wadzenie badañ z udzia³em wiêkszej grupy uczniów z niepe³nosprawnoœci¹ inte-
lektualn¹ ujawni znacz¹ce ró¿nice w rodzajach motywatorów oraz demotywato-
rów do nauki szkolnej, oddzia³ywuj¹cych na uczennice oraz uczniów.

Dalsze badania nad motywacj¹ do nauki szkolnej uczniów z niepe³nospraw-
noœci¹ intelektualn¹, powinny zmierzaæ zatem do okreœlenia, jakie dzia³ania mo-
dyfikuj¹ce stosunek uczniów do sytuacji uczenia siê powinny byæ podejmowane
przez nauczyciela, bêd¹cego g³ównym czynnikiem buduj¹cym i rozwijaj¹cym
zainteresowanie uczniów nauk¹ szkoln¹.
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