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ELZBIETA MAZUR, CODZIENNOSC KURACJUSZA
W UZDROWISKACH NA ZIEMIACH POLSKICH W DRUGIEJ
POLOWIE XIX | POCZATKU XX WIEKU, WYDAWNICTWO
INSTYTUTU ARCHEOLOGII | ETNOLOGII PAN,
WARSZAWA 2016, SS. 182

Donioste zmiany, jakie dokonaty si¢ w drugiej polowie XIX wieku w dziejach
przyrodolecznictwa i wodolecznictwa, miaty istotny wptyw na rozwoj uzdrowisk
na ziemiach polskich. Do rodzimych kurortéw przyciagaty chorych i cierpiacych
kuracjuszy miedzy innymi lecznicze walory zdrojowisk, formy zabiegdow, wykwali-
fikowany personel medyczny, konkurencyjne ceny, a takze przystgpna komunikacja.
Dla przedstawicieli beau monde natomiast rzeczywistos¢ uzdrowiskowa to przede
wszystkim zycie towarzyskie, w ktorym czas stanowi¢ miat inny wymiar, zupetnie
inny niz ten powszedni. Czas spedzony na kuracji byl urozmaicong forma atrakcji
zycia codziennego, sposobem zabicia nudy, ale rowniez forma prestizu.

Inspiracja do poszukiwan badawczych ksiazki Codziennosé¢ kuracjusza w uzdro-
wiskach na ziemiach polskich w drugiej potowie XIX i poczqtku XX wieku stata si¢
dla Elzbiety Mazur lektura Czarodziejskiej gory Tomasza Manna, a zwlaszcza co-
dzienny rytm zycia kuracjuszy oraz formy rozrywki. Trudno nie zgodzi¢ si¢ z tym,
ze arcydzieto Manna to doskonale wprowadzenie do tematyki, stanowigce poniekad
przewodnik nad fenomenem $wiata uzdrowisk europejskich w omawianym czasie.

Recenzowana publikacja ma charakter popularnonaukowy, napisana zostata
przystepnym jezykiem. Sktada si¢ ze Wstgpu, czterech rozdzialdow, Zakonczenia,
Aneksow, Bibliografii oraz indeksu osobowego.

W swojej ksigzce E. Mazur zamiescita wigkszos¢ informacji, ktore zawarta we
wcezesniejszych swoich artykutach w ,,Kwartalniku Historii Kultury Materialne;j”.
Wspomniane teksty dotycza stanu uzdrowisk oraz zycia codziennego w Krolestwie
Polskim i zachodnich guberniach Cesarstwa Rosyjskiego'.

Zaprezentowana przez E. Mazur publikacja to analiza prac balneologow, leka-
rzy praktykujacych w uzdrowiskach, przewodnikéw i poradnikow dla kuracjuszy,
artykutow prasowych, zamieszczonych gldwnie w prasie medycznej, oraz pamigtni-
koéw z epoki. Niestety ani we Wstepie, ani w Bibliografii nie zostalty podane miejsca
kwerend przeprowadzonych przez Autorke. W przypisach i spisie bibliograficznym

' Zob. ,,Kwartalnik Historii Kultury Materialnej” 2008, R. LIV, nr 1 i 2.
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czytelnik nie znajdzie réwniez zrodet rekopismiennych. W wybidrczym stopniu re-
prezentowane sa tu drukowane edycje listow, wspomnief czy osobistych relacji.

Pewng ciekawostke stanowi¢ mogg dla czytelnikow Aneksy zamieszczone na kon-
cu ksiazki, dotycza one: zdrojowisk i stacji klimatycznych na ziemiach polskich
z poczatku XX wieku, przepisow zywieniowych dla kuracjuszy w Truskawcu, cen
restauracji Niznika w Truskawcu, kosztéw kapieli i inhalacji w Truskawcu oraz alfa-
betycznego spisu uzdrowisk, zaktadow kapielowych, stacji klimatycznych i letnisk.

Niewatpliwym atutem publikacji jest jej pickne wydanie, ktore uatrakcyjniaja
stare fotografie.

Co do tytutu recenzowanej publikacji autorstwa E. Mazur, to nie wydaje si¢ on
zbyt precyzyjny. Czytelnikowi przedstawione zostaja jedynie okreslone kategorie,
tj. dojazdu, warunkow mieszkaniowych i mozliwosci wyzywienia, urzadzen sanato-
ryjnych oraz sposoboéw spedzania wolnego czasu i rozrywki, ktére wedlug Autorki
opisujg codzienno$¢ wypoczywajacych w uzdrowiskach. Ponadto czytelnik ma wra-
Zenie, ze omawiana codzienno$¢ to jedynie informacje zamieszczone w dawnych
przewodnikach czy poradnikach lekarzy, a rzadko zywe relacje samych kuracjuszy.

Obiekcje czytelnicze moze rowniez wzbudza¢ struktura ksigzki, ktdra zostata po-
dzielona na dwie zasadnicze cze$ci. W pierwszej Autorka omawia stan uzdrowisk
w zaborze austriackim i rosyjskim. W drugiej natomiast obrazuje zycie codzienne
kuracjuszy w uzdrowiskach w tych zaborach. Poprzez zastosowany dwudzielny
uktad autorka nie tworzy jednolitej narracji. Zdecydowanie korzystniejszym zabie-
giem bytoby potaczenie rozwazan na temat rozwoju uzdrowisk i zycia codziennego
w Galicji w jednym rozdziale, w drugim za$ w Krolestwie Kongresowym i guber-
niach o$ciennych, z analiza ich podobienstw i réznic. Podobnie przy opisie uzdro-
wisk, ktore sa omowione za kazdym razem wedtug innej kategorii zamiast zasto-
sowania ciggtosci opisu. Przedstawiajac kolejng z uzdrowiskowych miejscowosci,
lepiej bytoby ukaza¢ od razu droge dojazdu, ofert¢ mieszkaniowa i wyzywienie,
urzadzenia sanatoryjne oraz ofert¢ rozrywkowa.

W swojej publikacji E. Mazur nie powzi¢ta zamiaru opisania sytuacji zdrojowisk
na terenie zaboru pruskiego, poniewaz — jak thumaczy we Wstegpie — znajdowato si¢
tu tylko jedno uzdrowisko, mianowicie Inowroctaw, ktorego solanki lecznicze byty
porownywalne do solanek ciechocinskich, a Ciechocinek pozostawat pod zaborem
rosyjskim.

We Wstepie Autorka przedstawia pokrotce rozwdj lecznictwa uzdrowiskowego
od czasoéw starozytnych do konca XIX wieku. Wymienione sg tu nazwiska inicja-
torow i propagatorow hydroterapii, zwlaszcza sylwetki Vincenza Priessnitza i ksig-
dza Sebastiana Kneippa, i ich zastugi dla uzdrowiskowych metod leczenia. Prze-
chodzac do opisu sytuacji uzdrowisk na terenie ziem bytej Rzeczypospolitej, Mazur
uswiadamia czytelnikowi, jak istotna byta rola lekarzy, przemystowcow oraz wias-
cicieli ziemskich i ich dgzenia, co przyczyniato si¢ do sprawnego funkcjonowania
miejsc zdrojowych. Najbardziej sprzyjajace warunki do rozwoju kultury uzdrowi-
skowej posiadaly zdrojowiska w zaborze austriackim oraz w Krolestwie Polskim,
cho¢ wigkszo$¢ na terenie tego drugiego byta wlasno$ciag prywatnych wiascicieli
oraz spotek akcyjnych. W rozwoju galicyjskich uzdrowisk niebagatelng role odegrat
profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego Jozef Dietl, ktory oprocz opracowania nowej
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dziedziny medycyny — balneologii — stat si¢ odnowicielem polskiego zdrojownic-
twa, a takze jego popularyzatorem.

Niestety we Wstegpie ani w poszczegdlnych rozdziatach ksiazki nie znalazty tu-
taj miejsca definicje, czym byto uzdrowisko, stacje klimatyczne oraz zdrojowiska.
Jedynie w rozdziale drugim Autorka przytacza definicj¢ miejscowosci leczniczych
wedtug Henryka Dobrzyckiego.

Watpliwo$ci moze wzbudzaé twierdzenie Autorki, zamieszczone we Wistepie,
ze dzieje uzdrowisk nie cieszyly si¢ wielkim zainteresowaniem historykow. Podob-
ng tez¢ formutuje w rozdziale pierwszym, twierdzac, ze tylko Krynica, Szczawnica
i Iwonicz-Zdrdj doczekaty si¢ wspdtczesnych opracowan (s. 21). Poniekagd mozna
zgodzi¢ si¢ z opinig, ze wigkszo$¢ tego typu opracowan wyszta spod pidra znaw-
coOw medycyny uzdrowiskowej czy mito$nikow turystyki i krajoznawstwa. Jednakze
z recenzenckiego obowigzku chciatabym wymieni¢ tytuty dwdch monografii doty-
czacych omawianego tematu. Pierwsza z nich sa Zapomniane polskie uzdrowiska
Jarostawa Kity (L6dz 2016), a drugg publikacja autorstwa Natalii Tarkowskiej Lecz-
nica narodu. Kulturotworcza rola Zaktadu Przyrodoleczniczego Doktora Apolina-
rego Tarnawskiego w Kosowie na Pokuciu (1893—1939) (Krakow 2016). Poniewaz
powyzsze pozycje zostaty wydane w 2016 roku, Autorka mogta jeszcze nie wiedzieé
o ich wydaniu, a tym samym zapoznac si¢ z ich tre$cig. Warto natomiast wspomnieé
jeszcze o ksigzkach: Stanistawa Stawomira Niciei (Kresowa Atlantyda. Historia
i mitologia miast kresowych, 10 toméw, Opole 2012—-2017), o opracowaniu Dariusza
Opalinskiego, Przewodniki turystyczne na ziemiach polskich w okresie zaborow. Stu-
dium historyczno-zrodtoznawcze (Krosno 2013; oraz ,,Przeglad Historyczny” 2014,
t. 105, z. 1, s. 146-149) czy o artykutach Teresy Kulak i Marka Czaplinskiego?.

W rozdziale pierwszym, zatytutowanym Rozwdj uzdrowisk w zaborze austriackim,
E. Mazur przedstawita znamienny wptyw powotanej w 1859 roku Spotki Zdrojowisk
Krajowych, powstatej z inicjatywy Komisji Balneologicznej, ktorej przewodzit Jozef
Dietl. Spotka przyczynita si¢ do rozwoju ekonomicznego galicyjskich uzdrowisk,
okreslata zasady ich prawidtowego funkcjonowania i sprawowata nad nimi nadzor.
Przydatna w tej kwestii okazata si¢ publikacja Dietla — O znaczeniu i przeznaczeniu
spotki zdrojowisk krajowych (Krakéw 1860), w ktorej zostaty sformutowane kwe-
stie dotyczace migdzy innymi warunkow higienicznych mieszkania, zasad zywienia,
dziatalnoéci kulturalnej oraz dojazdu do uzdrowiska. Mazur przed ukazaniem powyz-
szych norm w praktyce przedstawia krotki rys historyczny rozwoju Krynicy, Szczaw-
nicy, Iwonicza, Rymanowa, Rabki, Zegiestowa, Truskawca oraz Zakopanego.

W rozdziale drugim (Rozwdj uzdrowisk w Krolestwie Polskim i zachodnich gu-
berniach Cesarstwa Rosyjskiego), Autorka ukazuje znaczenie dziatalnosci H. Do-
brzyckiego, zwlaszcza jego autorski projekt prawa sanitarnego, ktéry miatl obowia-
zywaé w miejscowosciach leczniczych. Dotyczyt on miedzy innymi funkcjonowania
profesjonalnego zaktadu i statej opieki medycznej, organizacji komitetu opieki nad

2 T. Kulak, M. Czaplinski, Zakopane i Krynica — zZycie kulturalne dwu polskich stacji klima-
tycznych na przetomie wiekéw. Proba poréwnania, ,,Slaski Kwartalnik Historyczny Sobotka” 1992, t. 47,
z. 1-2,'5.279-290; T. Kulak, Zycie kulturalne Krynicy na przelomie XIX i XX wieku [w:] Studia z dzie-
jow prowincji galicyjskiej, ,,Acta Universitatis Wratislaviensis”, Historia CXI, Wroctaw 1993, s. 11-42.
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chorymi i jego zadan, ponadto okre$lat warunki prywatnych kwater. Dobrzycki pod-
jat sie takze szczegodtowych studidow nad kondycjg uzdrowisk w Krolestwie Polskim,
poprzez stworzenie kwestionariusza przeznaczonego dla lekarzy w miejscowos$ciach
leczniczych. Zawierat on pytania zwigzane mi¢dzy innymi z dojazdem, rodzajami
wod mineralnych, urzadzeniami sanatoryjnymi, wykazem lekarzy i stuzby medycz-
nej, frekwencja kuracjuszy; oraz ich podzial wedhug plci, wyznania czy zamoznosci,
liczby budynkéw i pokoi, cen ustug czy form rozrywek. Nadestane odpowiedzi po-
zwolily uszeregowaé uzdrowiska Krolestwa Polskiego i najblizszych guberni Cesar-
stwa wedhug trzech kategorii. W pierwszej znalazty si¢ miejscowosci wykorzystuja-
ce wody mineralne, tj. Birsztany nad Niemnem, Busko, Ciechocinek, Druskienniki,
Stawinek, Solec, Szepetéwka. Do drugiej kategorii zostaly zaliczone zdrojowiska
postugujace si¢ urzadzeniami pomocnymi w kuracji: Grodzisk, Naleczéw, Nowe
Miasto nad Pilica, Ojcéw. W trzeciej — miejscowosci chlubigce si¢ walorami kli-
matycznymi oraz stosujace diety: Czarnecka Gora, Inowtddz, Otwock, Pohulanka
i Stawuta. W dalszej czesci drugiego rozdziatu Autorka opisuje pokrotce historie po-
wstania wigkszo$ci wyzej wymienionych uzdrowisk.

Tematem rozdziatu trzeciego jest Zycie codzienne kuracjuszy w uzdrowiskach
galicyjskich. Mazur obrazuje Krynice, Szczawnice, Iwonicz, Zegiestow, Rabke
1 Truskawiec, analizujac cztery aspekty: dojazd, warunki mieszkaniowe i mozliwosci
wyzywienia, urzadzenia sanatoryjne oraz sposob spedzania wolnego czasu i rozrywki.

Takim samym czterem kryteriom podporzadkowane zostaty miejscowosci uzdro-
wiskowe w Krolestwie Kongresowym i zachodnich guberniach Cesarstwa Rosyj-
skiego w rozdziale IV (Zycie codzienne kuracjuszy w Krolestwie Polskim i zachod-
nich guberniach Cesarstwa Rosyjskiego). W swoich rozwazaniach zwigzanych
z dojazdem opisuje Stawute, Busko, Inowtodz, Nowe Miasto nad Pilica; obrazuje
warunki mieszkaniowe: w Stawucie, Pohulance, Busku, Grodzisku, Inowtodzi, Sol-
cu, Nowym Miescie nad Pilicg, Naleczowie, Stawinku i Szepetdwce, Ciechocinku;
wyzywienie: w Stawucie, Solcu, Ciechocinku i Natgczowie; oraz aspekty zwigzane
z rozrywka: w Nowym Miescie nad Pilica, Busku, Ciechocinku, Birsztanach, Sta-
wucie i Natgeczowie. Autorka najwiecej uwagi w kazdej z tych kategorii poswigcita
Stawucie, przywotujac przy okazji nieocenione prace Dobrzyckiego, ktore to obej-
mowaly wiele aspektow problematyki uzdrowiskowe;.

W odniesieniu do rozdziatu trzeciego i codzienno$ci w uzdrowiskach galicyj-
skich, szereg podobnych, cho¢ czasami bardziej szczegdtowych informacji na temat
miedzy innymi Krynicy, Szczawnicy czy Iwonicza, czytelnik odnajdzie w artyku-
le Niny Kapuscinskiej. Przywotana autorka, podobnie jak Mazur, oméwita kulturg
uzdrowiskowa polskich kurortow galicyjskich u schytku XIX wieku, wedlug oferty
mieszkaniowej, gastronomicznej, ustugowej i rozrywkowej® .

W recenzowanej publikacji Mazur bardzo rzadko si¢ga do wspomnieft znanych lite-
ratow 1 publicystow. Kulture uzdrowiskowa w Krolestwie Polskim promowali miedzy
innymi Jozef Ignacy Kraszewski, Henryk Sienkiewicz, Wiadystaw Ludwik Anczyc czy

3 N. Kapusécinska, ,,Urzqdzenia dotyczqgce wygéd, urzqdzenia pod wzgledem rozrywek i przy-
Jjemnosci” — przeglgd oferty wybranych uzdrowisk galicyjskich w XIX w. [w:] Historia polskiej kultury
uzdrowiskowej, red. B. Ptfonka-Syroka, A. Syroka, Wroctaw 2012, t. 2, s. 97—-12.
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Zygmunt Gloger. Omawiang ksigzke z pewnoscig urozmaicityby relacje samych kura-
cjuszy, zamieszczone czgsto na tamach prasy. Stanowig one wprawdzie subiektywne
opinie, ale sg bogatym zroédlem informacji, wnosza wiele do opisu zycia towarzyskiego
1 kulturalnego uzdrowisk, ponadto pozwalajg okresli¢ ich status kulturowo-spoteczny.

O pozycji spolecznej §wiadczyt chociazby standard wynajmowanej kwatery 1 jej
atrakcyjne potozenie, ktore byly réwnie istotne jak sam komfort mieszkania. Na mar-
ginesie nadmieni¢ mozna, ze jeszcze w pierwszej polowie XIX wieku w Szczawnicy
krytykowane byty ,,}6zka tak waskie i1 krotkie, ze ani obrécic sig, ani ndg wyciagnaé
niepodobna byto”, o czym wspominata Lucja Rautenstrauchowa* .

Jezeli chodzi o rozrywki w Szczawnicy, by¢ moze, jak twierdzi Mazur, nie byto
ich tak wiele, cho¢ i tu warto przytoczy¢ relacje z ,,Nowej Reformy” z 1891 roku:

Reunionéw w ubieglym tygodniu mielismy dwa. [...] Wczorajszy nie byt tak hucz-
nym, jak zabawa urzadzona w zesztym tygodniu dla cztonkéw zjazdu przyrodnikow.
Mimo to nie brakowato wesotosci i swobody. W czwartek odbedzie si¢ loteria fan-
towa na cele dobroczynne, a w sobot¢ znowu reunion. Mamy zatem caly przyszty
tydzien zajety zabawa i kto tu si¢ nudzi, sam sobie winien [...]. Sezon jest krotki, kto
zatem chce korzysta¢ ze Szczawnicy, niech si¢ spieszy, a zatowac¢ nie bedzie [...]°.

Szereg istotnych i szczegotowych informacji na temat dziejow uzdrowiska Iwo-
nicz, jego wlascicieli, zarzadcow, przeobrazen, zabudowy architektonicznej, infra-
struktury, komunikacji, cen mieszkan w poszczegolnych pensjonatach, dostepnych
rozrywek czy popularyzacji uzdrowiska za granica zebrali Jadwiga Kuciel-Lewan-
dowska oraz Andrzej Kierzek w artykule Historia uzdrowiska w Iwoniczu Zdroju
od jego zatozenia do czasow wspolczesnych®. We wspomnianym artykule przed-
stawiono rowniez frekwencje gosci’. Autorzy, opierajac si¢ na danych zrodtowych,
wskazujg, ze od 1898 do 1913 roku liczba kuracjuszy i gosci wzrosta z okoto dwdch
do szesciu tysiecy. W latach poprzedzajacych I wojne §wiatowg u szczytu sezonu
brakowato nawet mieszkan dla kuracjuszy®.

O znaczacej roli Druskiennik, ktore przynalezaty do zachodniej guberni Cesar-
stwa Rosyjskiego, napisat Kazimierz Kaszewski w po$miertnym wspomnieniu dtu-
goletniego lekarza, Jana Pileckiego:

Druskienniki staly si¢ ogélnem randez-vous, schadzka, letnim klubem obywatelskim
wszystkich guberni zachodnich, dokad ciagneli juz nie tylko chorzy dla zdrowia,
ale obok nich cate rodziny dla sformowania we¢zlow towarzyskosci, niejednokrotnie
porzucajac zamiar wyjazdu za granicg, by czas, przeznaczony na rozrywke, spedzi¢
wérod swoich 1 na swojej ziemi’.

‘ L.Rautenstrauchowa, Miasta, gory, doliny, Poznan 1844, t. 1, s. 115.

5 S.Pagaczewski, Spotkajmy si¢ u wod, Krakow 1972, s. 216-217.

¢ J.Kuciel-Lewandowska, A. Kierzek, Historia uzdrowiska w Iwoniczu Zdroju od jego zato-
zenia do czasow wspolczesnych [w:] Historia polskiej kultury..., t. 2, s. 33-64.

7 Ibidem, s. 55.

8 Ibidem, s. 62.

* K. Kaszewski, S'p. dr Jan Pilecki, ,,Klosy” 1878, nr 693, s. 227.
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Obyczaje 1 zycie uzdrowiskowe stawaty si¢ roOwniez przestankami do Zartow.
Satyryczne scenki z Nowego Miasta nad Pilica, zilustrowane na tamach ,,Ktosow”
przez Franciszka Kostrzewskiego, takze wiele moéwia o 6wczesnych kuracjuszach'.

Niechlubne natomiast stowa o Naleczowie miaty pas¢ ze strony Sienkiewicza:
»Jedzenie nieszczegdlne. Mleko kwasne podaje si¢ nie rozbettane na talerzach.
Do tego najzylbrowa tyzka powycierana na oblosciach i niekoniecznie czysta”''.

Mazur niewiele wspomina, poza Nateczowem, o znanych osobach, ktore szukaty
zdrowia 1 wypoczynku wiasnie w opisywanych uzdrowiskach. Mato jest roéwniez
informacji wskazujgcych na zroéznicowanie spoteczne, zawodowe czy zwigzane
z plcig lub z wiekiem kuracjuszy. Na przyktad Krynica w XIX wieku, jak opisuje ja
Stanistaw Pagaczewski, przybrata charakter mieszczanski, stajac si¢ domeng kup-
cow, przemystowcow, adwokatow, lekarzy, inzynieréw. Z krynickich wod korzystata
réwniez spoleczno$¢ zydowska przybywajaca glownie ze wschodu Galicji'?. Sien-
kiewicz z kolei w krynickich zdrojach wypatrzyt warszawskich elegantow, twarze
litewskie, wyzszych sfer poznanskich oraz wtadcicieli ziemianskich galicyjskich,
aryjskiego i semickiego pochodzenia'.

W wielu publikacjach podejmujacych uzdrowiskowa tematyke brakuje kwestii
zwigzanej z dzie¢mi i ich leczeniem. Na pewien trop naprowadza opracowanie Opa-
linskiego — osoby przybywajace na leczenie nie powinny zabiera¢ z sobg dzieci, po-
niewaz ich obecno$¢ nie pozwalala na chwile wytchnienia, a zgodnie z maksyma
non enim curatur, qui curat — ,,nie leczy sie ten, kto sie troska”'.

Stusznie rowniez zauwaza Opalinski, ze w uzdrowiskach panowat swoisty kon-
glomerat zasad obyczajowych i urzedowych, zalecen lekarskich i dietetycznych,
ktére bezwzglednie nalezato wciela¢ w zycie. Walery Eliasz Radzikowski utyskuje:
»Krepuje wolnos¢ umystowag w Szczawnicy etykieta, ceremoniaty nigdzie nas nie
odstepuja, jezeli si¢ nie chcemy narazi¢ na obmowe. Wszyscy na to narzekaja, a po-
mimo to nie moga pozby¢ si¢ wymuszonosci i podziatu na koterie [...]”".

W Zakonczeniu swojej publikacji Mazur podsumowuje, ze w drugiej polowie
XIX wieku wyjazdy do kurortéw coraz czgéciej stawaly si¢ modne wsrdd szero-
ko rozumianej warstwy $redniej, zwigkszajacej si¢ inteligencji, przedsigbiorcow
czy whascicieli ziemskich. Niestety wniosek ten nie zostal jako§ szczeg6lnie zob-
razowany w ksigzce. Watpliwosci moze budzi¢ dalsze stwierdzenie, ze: ,,Kategoria
czasu wolnego po raz pierwszy objeta znaczng liczbe ludnosci, ktora mogta spe-
dza¢ wakacje poza miejscem zamieszkania” (s. 132). O ile wspomniana kategoria
czasu niepracy, zdeterminowana przez unowoczesniajgce si¢ miasto i rozwijajacy
si¢ przemyst, wyodrebnita si¢ w §wiadomosci szerszych kregdéw spotecznych, o tyle
trudno tu jeszcze mowi¢ o wyjazdach ludnos$ci na szerokg skale. Mazur trafnie jed-
nak stwierdza, ze cho¢ czynniki polityczne w zaborze austriackim i rosyjskim nie

1% Cudne skutki Zimowodnej kuracyi w Nowym Miescie nad Pilicg. Szkice humorystyczne F. Ko-
strzewskiego, ,,Ktosy” 1877, nr 638, s. 188—189.

" H. Sienkiewicz, Listy, t. IV, Warszawa 2008, s. 53—-54.

2 S.Pagaczewski, op. cit., s. 121-122.

13 Ibidem, s. 190.

“4 D.Opalinski, op. cit., s. 239.

15 Tbidem, s. 260.
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utatwialy dzialalnosci uzdrowisk, to stanowity pozytywny przyktad wspoétpracy sro-
dowisk medycznych i spotecznikowskich. Przyczynily si¢ do wzmocnienia motywa-
cji patriotycznych, wskazujgc droge do rozwoju gospodarczego.

W publikacji Mazur brakuje syntetycznego ujecia tematu zycia codziennego ku-
racjusza drugiej potowy XIX i poczatku XX wieku. Autorka w swej ksigzce zawarta
nazbyt wiele ogdlnych informacji. Z kolei te zaprezentowane nie wyczerpujg tema-
tu, ale w pewien sposéb je porzadkuja i moga stanowi¢ uzupetnienie podobnych
opracowan.

Karolina Kolanowska
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