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ABSTRACT

Communication dysfunction. Definition of sexual health in the opinion of World
Health Organization and Catholic Church

The main goal of this article is to present different meaning of homosexuality in opinion of
WHO and Catholic Church. In the past catholic media presented that homosexuality is a sin. On
the other hand, we can see an effort of WHO, which was trying to redefine the issue of sexual
health and give the homosexuality a new meaning — wellness. However Catholic Church hold
its ground and still considering homosexuality with the sin. This conclude in communication
dysfunction.
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Zdrowie 1 choroba to pojecia funkcjonujace dzi§ w debacie publicznej zapo-
sredniczonej przez media. Gdy toczy si¢ dyskurs wokot tego, co jest choroba/
grzechem, a co zdrowiem/darem (taska), to mamy do czynienia nie tylko z me-
diatyzacja zycia spolecznego, ale rowniez religii.

Dyskurs wokot tego, co jest czym, czyli wokdt denotacji i konotacji, jest
szczegolnie widoczny w obszarach — nazwijmy je — wrazliwych. Jednym z nich
jest odmienna od hetero orientacja seksualna, ktéra — wedtug Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia (WHO: World Health Organization) — jest dzi§ uznawana za prze-
jaw zdrowia seksualnego.

Przypomnijmy tez, ze w kulturze Zachodu do potowy XX wieku za zdrowa
uwazano osobg ,,wolna od pozadania”, zwlaszcza gdy nie wiazato si¢ to z zaspo-
kojeniem ,,prokreacyjnych celow”, a ,,(...) pozaprokreacyjna aktywno$¢ seksual-
na przez wieki byla traktowana nie tylko jako choroba, ale jako przestepstwo™!.

Srodowiska homoseksualne, zdajac sobie sprawe, ze wybor ,(...) homo-
erotycznej drogi przez zycie oznacza z reguly transgresj¢”, tzn. ,ryzykowne
balansowanie na granicy normy spotecznej” lub , koniecznos$¢ przejscia z jednej
grupy do innej”, podjely w ostatnich latach szeroko nagtasniane w mediach sta-
rania o zmiang tejze normy, wyrazajacej si¢ m.in. poprzez definicj¢ zdrowia sek-
sualnego. Migdzy innymi po to, by nie doznawa¢ bolu ,,wykluczenia”.

Przeszkoda w dazeniu do zmiany definicji homoseksualizmu byt — w mniema-
niu $srodowisk homoseksualnych — Kosciot katolicki, ktory od wiekéw wypowia-
da sie w tej kwestii, siggajac do zrodet normy moralnej, jakimi sa: tradycja, Pismo
Swiete i urzad nauczycielski. Te trzy instancje razem, kazda na swéj sposéb, ale —
co podkreslaja dokumenty Kosciota katolickiego — ,,(...) pod dzialaniem samego
Ducha Swigtego, skutecznie przyczyniaja si¢ do zbawienia dusz™. Zadna $wiecka
wladza dazaca do zmiany tego stanowiska nie jest przez Ko$ciot respektowana®.

W ,,Katechizmie KoS$ciota katolickiego” czytamy:

Homoseksualizm oznacza relacje migdzy mezczyznami lub kobietami odczuwaja-
cymi pociag plciowy, wylaczny lub dominujacy, do 0sob tej samej plci. Przybierat
on bardzo zréznicowane formy na przestrzeni wiekoéw i w réznych kulturach. Jego
psychiczna geneza pozostaje w duzej czgsci niewyjasniona. Tradycja, opierajac si¢
na Pismie Swietym, przedstawiajacym homoseksualizm jako powazne zepsucie,
zawsze glosita, ze ,,akty homoseksualne z samej swojej wewngtrznej natury sa
nieuporzadkowane”. Sa one sprzeczne z prawem naturalnym; wykluczaja z aktu
pitciowego dar zycia. Nie wynikaja z prawdziwej komplementarnosci uczuciowe;j
i ptciowej. W zadnym wypadku nie bgda mogly zosta¢ zaaprobowane. Znaczna
liczba mezczyzn i kobiet przejawia glgboko osadzone sktonnosci homoseksualne.
Osoby takie nie wybieraja swej kondycji homoseksualnej; dla wigkszosci z nich
stanowi ona trudne do$wiadczenie. Powinno sig traktowac je z szacunkiem, wspot-
czuciem i delikatnoscia. Powinno si¢ unika¢ wobec nich jakichkolwiek oznak nie-

Flatow 2013, s. 7. Cyt. za: Z. Lew-Starowicz 1999, s. 339-340.
Zob. np. Fijatkowski 2009, s. 157-161.

Kongregacja Nauki Wiary 1988, s. 5.

Zob. np. KAI 2014.
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stusznej dyskryminacji. Osoby te sa wezwane do wypetnienia woli Bozej w swoim
zyciu i —jesli sa chrze$cijanami — do ztaczenia z ofiara krzyza Pana trudnosci, jakie
moga napotykaé z powodu swojej kondycji. Osoby homoseksualne sa wezwane do
czystosci. Dzigki cnotom panowania nad soba, ktore ucza wolnosci wewngtrzne;j,
niekiedy dzigki wsparciu bezinteresownej przyjazni, przez modlitwe i taske sakra-
mentalna, moga i powinny przybliza¢ si¢ one — stopniowo i zdecydowanie — do
doskonato$ci chrzescijanskiej®.

Kos$cidt naucza wierzacych i niewierzacych, ze czyny homoseksualne sa jed-
noznacznie zte®. Natomiast sama w sobie ,,sktonnos$¢ osoby homoseksualnej” nie
jest grzechem, ,,(...) stanowi jednak stabsza badz silniejsza sktonno$¢ do postepo-
wania zlego z moralnego punktu widzenia. Z tego powodu sama sktonno$¢ musi
by¢ uwazana za obiektywnie nieuporzadkowang™”’.

Sktonnos$¢ jest zatem jakby utajona w cztowieku choroba, ktéra uaktywnia
popetniany akt. Lekarstwem za$ jest taska sakramentu pokuty i pojednania z Bo-
giem (spowiedz) oraz uczestnictwo w mszy §wigtej (Eucharystia). Warto zauwa-
zy¢, ze chrzest nie uwalnia z homoseksualnej sktonnosci®, a wige problem dotyka
catej populacji ludzkiej.

Akty sa potgpione, ale z troski Ko$ciota nie jest ,,wykluczona” osoba dopusz-
czajaca si¢ tych aktow. Kosciot patrzy na nia z nadzieja, jak na przysztego swig-
tego 1 §wigta. Stad np. w licznych dokumentach Kongregacji Nauki Wiary czy
Kongregacji ds. Wychowania Katolickiego® poruszany jest problem homoseksua-
lizmu od strony duszpasterskiej'°.

Lobby homoseksualne zrezygnowato z transgresji na rzecz redefinicji zdrowia
seksualnego przez WHO. Proces rozpoczat si¢ od zmiany znaczenia nadawanego
w kulturze homoseksualizmowi. Z czasem nadano mu odmienna konotacjg: zdro-
wia, a nie choroby; daru (taski), a nie grzechu.

Zdaniem $rodowisk katolickich redefinicja przez WHO tego pojecia nie
byta ,,(...) owocem badan naukowych czy tez pogigbionej refleksji nad ludz-
ka seksualnoscia”, ale ,,wynikiem presji i konformizmu o podtozu spotecznym
i politycznym™"'. Swiadczy o tym chociazby fakt, ze np. nie brano pod uwage
wypowiedzi psychologa glebi Carla Gustava Junga, ,.(...) klasyfikujacego homo-
seksualizm jako powazne zaburzenie osobowosci biorace si¢ stad, Zze mgzczyzna
nie wydobyt swej megskosci z glebi psyche i nie rozwinat jej dostatecznie, to-

5 Katechizm Koéciota katolickiego 1994, s. 2357-2359.

¢ Por.np.2P2,6-7;Rz 1,24-27.

7 Kongregacja Nauki Wiary 1988, s. 3.

8 Juz w 1995 r. dziatata w Warszawie ,,Grupa Lesbijek i Gejow Chrzescijan”.

> Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego 1984; Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego
2005.

1 Kongregacja Nauki Wiary 1995; Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego; Kongregacja
ds. Wychowania Katolickiego 1992; Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego 2003.

' Huk 1996, s. 39.
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tez poszukuje jej na plaszczyznie biologicznej, w zwiazku seksualnym z innym
mezcezyzna 2.

Proces redefinicji zdrowia seksualnego dokonuje si¢ niekiedy w formie prze-
mocy personalnej i medialnej. Na przyklad zdaniem Ryszarda Legutki: ,,(...)
zorganizowane $rodowiska homoseksualne to silne grupy wptywu (...) najsilniej
chronione 1 najbardziej uprzywilejowane (...). Aktywisci homoseksualni moga
robi¢ praktycznie wszystko. I uchodzi im to na sucho. Znane sa przyktady atakow
na naukowcow, ktorzy prowadza badania na temat zwiazkoéw homoseksualnych.
Znany jest atak lesbijek na arcybiskupa w Uniwersytecie Brukselskim i na innych
duchownych. Dzieje si¢ to bez zadnych konsekwencji. Im wigcej robia takich
skandalicznych rzeczy, tym wigcej mowi si¢ o homofobii czy dyskryminacji. To
jest gigantyczna mistyfikacja”!>.

Paradoksalnie publicystyka autorki niniejszego artykulu na tamach Stowa.
Drziennika katolickiego opublikowana w ksiazce'* dobrze ilustruje 6w proces
przedefiniowania'®.

Punkt widzenia WHO

W 1973 roku Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne wykreslito homo-
seksualizm z rejestru chorob ,,(...) pod wptywem silnego nacisku $rodowiska
homoseksualnego™!®. Zarzad Glowny Komisji Towarzystwa Psychiatrycznego
uchwalit tez usunigcie odpowiednich fragmentow ze swojego ,,Diagnostycznego
i Statystycznego Podrecznika Zaburzen Psychiatrycznych”!’. Homoseksualizm
uwaza si¢ odtad za ,,nietad”, ,,nieporzadek™, ,,przejaw niedojrzatej osobowosci”
tylko wtedy, gdy sama osoba tak go ocenia'®.

W 1981 roku Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy podjeto rezolucje,
w ktorej zaapelowato do WHO, by usungta homoseksualizm z Migdzynarodowe;j
Klasyfikacji Chorob, co tez zadeklarowata w 1987 roku, obradujac w Amsterda-
mie na temat ,,Homoseksualizm a choroba”!’.

W 1989 roku usunigto homoseksualizm z mi¢dzynarodowej klasyfikacji psy-
chiatrycznej, tzn. ze przestat by¢ zaliczany do zaburzen seksualnych, co potwier-
dzita WHO w 1993 roku, wykreslajac homoseksualizm z Migdzynarodowej Kla-
syfikacji Chorob i Zaburzen?.

12 Fijatkowski 2009, s. 158.

13 Orlikowski 2014.

4 Narewska 1997, s. 10-11. Wyd. w ksiazce: Narewska 2000, s. 71-110.

15 Zob. np. Skandal! Dworak zabrania méwi¢, ze homoseksualizm to choroba (2014).
1 Huk 1996, s. 37.

7 Ibidem, s. 36-37.

18 Ibidem, s. 14.

19 Ibidem, s. 37-38.

20 Cyt. za: Puzynski 1993, s. 173.
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Rok poézniej, w 1994 roku, Parlament Wspolnoty Europejskiej wezwat kraje
cztonkowskie do legalizacji zwiazkéw homoseksualnych, majacej na celu zrow-
nanie ich z malzenstwami heteroseksualnymi oraz nadanie im prawa adopcji dzie-
ci. W Rezolucji w sprawie rownosci praw homoseksualistow w krajach Wspdlno-
ty znalazto si¢ m.in. zalecenie, by ,,(...) usunac¢ wszelkie przeszkody utrudniajace
homoseksualistom zawieranie matzenstw i adopcje dzieci”.

Do kwestii adopcji dzieci przez pary homoseksualne odnidst si¢ Jan Pawet 11,
moéwiac w 1994 roku po przyjetej przez Parlament Europejski rezolucji, ze wyro-
zumiato$¢ wobec kogos, kto grzeszy, kto nie potrafi wyzwoli¢ si¢ ze swych skton-
nos$ci, nie moze podwaza¢ wymagan ze strony norm moralnych. Uznal, ze Parla-
ment Europejski ,,nadat walor prawny zachowaniom dewiacyjnym, niezgodnym
z zamystem Bozym: wiemy, ze czlowiek ulega stabosciom, ale Parlament w ten
sposob popart ludzkie stabosci”. Okreslit probe homoseksualnej adopcji dzieci
jako ,,nietad moralny”, ,,zto moralne”, ,,dewiacj¢”, ,,swoista niewole”. W takiej
»~rodzinie zastepczej” dzieci nie znajduja ojca i matki, ale ,,dwoch ojcow” albo
,,dwie matki™?!,

Pomimo wyraznego stanowiska Papieza czg$¢ krajow europejskich dokona-
la legalizacji zwiazkéw homoseksualnych??. Natomiast na portalach $rodowisk
uznajacych tendencje adopcji dzieci za pozadana czytamy, ze ,,(...) od tego czasu
wszelkie proby kwestionowania decyzji migdzynarodowych zespolow specja-
listbw powinny by¢ traktowane jako przejaw uprzedzen spotecznych i postaw
dyskryminacyjnych”?. A , homoseksualna orientacja nie moze by¢ uznawana za
przejaw niepelnego rozwoju osobowosci Iub psychopatologii. Jak kazde uprze-
dzenie spoteczne, uprzedzenie wobec homoseksualno$ci wptywa negatywnie na
zdrowie psychiczne™*.

Skoro uzgodniono, poczawszy od lat 80., ze homoseksualizm jest zdrowy,
warto przyjrzeé si¢ ewolucji pojecia zdrowia seksualnego, ktoére w 1974 roku —
na bazie o$wiadczenia WHO — zostato uznane za podstawowe prawo cztowieka.

Dopiero w 1986 roku WHO opracowata definicje zdrowia seksualnego i za-
miescita w Migdzynarodowej Klasyfikacji Chordb i Probleméw Zdrowotnych.
Zdrowie seksualne to: ,,(...) integracja biologicznych, emocjonalnych, intelek-
tualnych i spotecznych aspektow zycia seksualnego, waznych dla pozytywnego
rozwoju osobowosci, komunikacji i mitosci”?.

Kryteria zdrowia seksualnego proponowane przez WHO zostaty oparte na de-
finicji ogloszonej przez Migdzynarodowa Konferencje ONZ na rzecz Ludnosci

2l Jan Pawel II, PrzemOwienie przed modlitwa Aniol Panski (22 II 1994); cyt. za: Huk 1996,
s. 165-166.

2 Poczawszy od Danii (1989), zwiazki homoseksualne zalegalizowano w Norwegii (1993),
Szwecji (1994), na Wegrzech (1996), w Holandii (1997), we Francji (1999), w Belgii (2000),
w Niemczech (2001) oraz w Finlandii (2001). Zob. Legalizacja zwiazkow homoseksualnych. Wy-
zwanie rzucone chrzescijanskiej Polsce (2004), s. 7.

3 Cyt. za: Dlugotecka (b.r.).

24 Ibidem.

% Ibidem.
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i Rozwoju w Kairze w 1994 roku?®. Zgodnie z litera tej konferencji ,,(...) zdrowie
seksualne jest cze$cia zdrowia reprodukcyjnego i polega na prawidtowym rozwo-
ju seksualnym, rownych i odpowiedzialnych relacjach partnerskich, satysfakcji
seksualnej, wolno$ci od chordb, niedomagan, niemocy seksualnej, przemocy i in-
nych krzywdzacych praktyk zwiazanych z seksualnoscia™?’.

W 2002 roku WHO zdefiniowala zdrowie seksualne jako ,,stan fizycznego,
emocjonalnego, psychicznego i spotecznego dobrego samopoczucia zwigzanego
z seksualnoscia. Nie jest to tylko brak choroby, dysfunkcji czy niemocy. Zdrowie
seksualne wymaga pozytywnego i petnego szacunku podejécia do seksualno$ci
i relacji seksualnych, a takze do mozliwo$ci czerpania przyjemnosci i bezpiecz-
nych dos§wiadczen seksualnych, wolnych od przymusu, dyskryminacji i przemo-
cy. Aby zdrowie seksualne byto utrzymywane, prawa seksualne wszystkich oséb
winny by¢ respektowane, chronione i egzekwowane™%.

Swiatowe Towarzystwo Seksuologiczne opracowato w 2002 roku Deklaracje
Praw Seksualnych, ktéra zostata sformutowana po raz pierwszy na XIII
Swiatowym Kongresie Seksuologii w 1997 roku. Dwa lata pozniej 6w Kongres
przyjal Powszechna Deklaracje Praw Seksualnych i zarekomendowat ja Swiatowej
Organizacji Zdrowia.

Dokument zawiera 11 praw seksualnych, stanowiacych ,,fundamentalne i uni-
wersalne prawa cztowieka”, przyczyniajace si¢ — zdaniem uczestnikéw zgroma-
dzenia — do ,,wolnosci, rownosci i godnosci wszystkich ludzi”. Zostat stworzony
w celu ,,zaspokojenia potrzeb spotecznych i osobistych, niezbednych w pelnym
rozwoju jednostki”?.

Tomasz Terlikowski przytacza na tamach katolickiego tygodnika Fronda de-
finicje seksualnosci zaczerpnigta z Deklaracji Praw Seksualnych, wedtug ktorej:

(...) seksualno$¢ jest integralng czg$cia osobowosci kazdej istoty ludzkiej. Jej
pelny rozwdj zalezy od zaspokojenia podstawowych ludzkich potrzeb, takich jak:
pragnienie kontaktu, intymnosci, ekspresji uczué, przyjemnosci, czutosci i mitosci.
Seksualnos¢ ksztattuje si¢ w wyniku wzajemnych relacji pomigdzy osoba a ota-
czajacymi jq strukturami spotecznymi. Pelny rozwdj seksualnosci jest niezbgdny
do osiagnigciadobrostanu w wymiarze indywidualnym, interpersonalnym
oraz spotecznym. Prawa seksualne sa uniwersalnymi prawami cztowieka, bazu-
jacymi na niezbywalnej wolnosci, godnosci i rownosci wszystkich istot ludzkich.
Poniewaz zdrowie jest fundamentalnym prawem czlowieka, tak samo podstawo-
wym prawem czlowieka musi by¢ jego zdrowie seksualne. W celu zapewnienia
zdrowego rozwoju seksualnosci spoteczenstw i jednostek ludzkich wszystkie spo-
teczenstwa musza uznawac, promowac, szanowac i broni¢ tych praw seksualnych
wszelkimi $rodkami. Zdrowie seksualne rozwija si¢ w srodowisku, ktore uznaje,
respektuje i szanuje te prawa. Prawa seksualne stanowia fundamentalne i uniwer-
salne prawa cztowieka®.

26 Flatow 2013, s. 7.

7 Ibidem. Cyt. za: Rzepka 2007, s. 5.
2 Cyt. za: Bojarska (b.r.).

® Terlikowski 2013.

30 Ibidem.
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Deklaracja wymienia nastgpujace prawa seksualne:

1. Prawo do wolnosci seksualnej (indywidualna mozliwos¢ jednostki do wyraza-
nia pelni potencjatu seksualnego, wyklucza jednak wszelkie formy seksualne-
go przymusu, wykorzystywania 1 naduzy¢ w jakimkolwiek czasie i sytuacji
zyciowej);

2. Prawo do odrebnosci seksualnej, integralnosci oraz bezpieczenstwa seksual-
nego ciata (pozwala cztowiekowi podejmowac niezalezne decyzje dotyczace
wlasnego zycia seksualnego, zgodne z wlasng moralno$cia i obowiazujaca
etyka spoteczng. Obejmuje ono réwniez mozliwos¢ sprawowania kontroli nad
wlasnym cialem i czerpanie z niego zadowolenia oraz wolno$¢ od torturowa-
nia, okaleczania i jakiejkolwiek przemocy);

3. Prawo do prywatnosci seksualnej (mozliwo$¢ podejmowania indywidualnych
decyzji i zachowan w sferze intymnej, w stopniu, w jakim nie naruszaja one
praw seksualnych innych o0séb);

4. Prawo do réwnosci seksualnej (wolnos¢ od wszelkich form dyskryminacji,
niezaleznie od pfci, orientacji seksualnej, wieku, rasy, klasy spotecznej, religii
oraz fizycznej lub emocjonalnej niepetnosprawnosci);

5. Prawo do przyjemnosci seksualnej (wlaczajac zachowania autoerotyczne, jest
zrodtem fizycznego, psychologicznego, intelektualnego i duchowego dobro-
stanu);

6. Prawo do emocjonalnego wyrazania seksualnosci (to wigcej niz przyjemno$é
erotyczna lub zachowanie seksualne; to komunikowanie si¢ przez dotyk, wy-
razanie uczu¢ i mitosci);

7. Prawo do swobodnych kontaktow seksualnych (mozliwo$¢ zawarcia zwiazku
malzenskiego lub niezawierania go, przeprowadzenia rozwodu i ustanawiania
innych form zwiazkow seksualnych opartych na odpowiedzialnosci);

8. Prawo do podejmowania wolnych i odpowiedzialnych decyzji dotyczqcych po-
siadania potomstwa (mozliwo$¢ podejmowania decyzji o posiadaniu lub nie-
posiadaniu potomstwa, jego liczbie, réznicy wieku miedzy potomstwem oraz
prawo do pelnego dostepu do Srodkoéw regulacji ptodnoscei);

9. Prawo do informacji seksualnej opartej na badaniach naukowych (poszuki-
wanie informacji dotyczacych seksualnosci cztowieka musi by¢ realizowane
na drodze rzetelnych i nienaruszajacych zasad etycznych badan naukowych,
a odpowiednie rozpowszechnianie informacji ma nastgpowac na wszystkich
poziomach spotecznych);

10. Prawo do wyczerpujqcej edukacji seksualnej (edukacja seksualna jest proce-
sem trwajacym od momentu narodzin przez cate zycie i powinny by¢ w nig
zaangazowane wszystkie instytucje spoteczne);

11. Prawo do seksualnej opieki zdrowotnej (powinna by¢ dostepna i stuzy¢ zapo-
bieganiu oraz leczeniu wszelkich problemow, chorob i zaburzen seksualnych)?!.

3t Ibidem.
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Dzigki Deklaracji Praw Seksualnych poje¢cie zdrowia seksualnego wkroczyto
w obszar regulacji prawno-obyczajowych®. Polske jako czlonka Unii Europej-
skiej obowiazuje Rezolucja Parlamentu Europejskiego z dnia 4 lutego 2014 r.
w sprawie unijnego planu przeciwdziatania homofobii i dyskryminacji ze wzgle-
du na orientacj¢ seksualna i tozsamos¢ ptciowa. Kosciot obawia si¢ jednak, ze
pod przykrywka unijnych dokumentéw promuje si¢ ,,niestereotypowe role seksu-
alne” i rozbija system wychowawczy, nakladajac ,,obowiazek edukacji homosek-
sualnej i transseksualnej”.

Polakéw obowiazuje ponadto prawny zakaz dyskryminacji osob LGB (les-
bijki, geje, osoby biseksualne) okreslony roéwniez w Konstytucji Rzeczpospolitej
Polskiej nastgpujacym zapisem: ,,Nikt nie moze by¢ dyskryminowany w zyciu
politycznym, spotecznym lub gospodarczym z jakiejkolwiek przyczyny .

Ta sama Konstytucja wymienia jednak podstawowe zasady ustroju naszego
panstwa. Jedna z nich jest zatozenie, ze jedynie ,,(...) matzenstwo jako zwiazek
kobiety i mgzczyzny, rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo znajduja si¢ pod
ochrona i opieka Rzeczypospolitej Polskiej>.

Kierujac si¢ tym zapisem, hierarchowie Kosciota w Polsce wystosowali do
wiernych 29 grudnia 2013 roku List pasterski na Dzien Swigtej Rodziny na temat
zagrozen rodziny ptynacych z ideologii gender?®.

Duszpasterski punkt widzenia

Czy zatem pojecie zdrowia seksualnego zalezy od przyjetej ,,opcji $wiatopogla-
dowej”? Nie jest obiektywna wartoscia?

W chrzeécijanskiej moralnoéci pozaprokreacyjna aktywno$é seksualna ozna-
cza chorobg — zycie w grzechu, czego przeciwienstwem jest zdrowie — zycie w ta-
sce uswigcajacej. Grzech jest przekroczeniem (przestgpstwem) prawa Bozego —
choroba duszy, a jego brak stanowi synonim zdrowia®’.

Nauczanie Kosciota katolickiego jest oparte na Ewangelii 1 opcji personali-
stycznej. Stresci¢ je mozna jednoznaczne: zero tolerancji dla przemocy, szacunek
dla kazdej osoby ludzkiej, ale takze gloszenie ,,zdrowej nauki”, ,,w por¢ i nie
w pore”®, Co prawda uwarunkowania spoteczno-polityczne naznaczone sa ,,ne-

3

hel

Flatow 2013, s. 7.
Zob. np. Cylka 2013.

3% Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej, Warszawa 2007, art. 32. ust. 2.

35 Ibidem, art. 18.

36 Episkopat Polski 2013.

37 Zob. Milosierdzie i grzech, [w:] Katechizm Kosciota katolickiego 1994, art. 8.

3% Glo$ nauke, nastawaj w pore i nie w porg, wykazuj btad, napominaj, podno$ na duchu z cata
cierpliwo$cia w kazdym nauczaniu. Przyjdzie bowiem chwila, kiedy zdrowej nauki nie bgda znosili,
ale wedtug wiasnych pozadan — poniewaz ich uszy $wierzbia — beda sobie mnozyli nauczycieli. Beda
si¢ odwracali od stuchania prawdy, a obroca si¢ ku zmys$lonym opowiadaniom” (2 Tm 4, 1-5).
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gatywnymi wpltywami, niekiedy dewiacyjnymi, powodujacymi urazy™, ale to
nie zamyka jednak osob LGB w klatce bez wyjscia, gdyz ,,Jezusowe Odkupie-
nie uczynilo pozytywna praktyke czystosci rzeczywiscie mozliwa i motywem
radosci”™.

Zdrowie — w tym seksualne — jest warto$cia, ale wymaga pos§wigcenia: ,,Droga
do urzeczywistnienia prawdziwych wartosci — zauwaza Karol Wojtyta — wiedzie
poprzez trud. Kazdy trud jest jakim$ udziatem w Krzyzu. Znalezienie za$ i urze-
czywistnienie prawdziwych wartosci stanowi analogi¢ Zmartwychwstania. M¢ka
trudu i $miercia egoizmu placi sie¢ za prawde, sprawiedliwos¢ i tad™!.

Karol Wojtyla polemizuje z pogladem na zdrowie jako takim, a wigc i na
zdrowie seksualne. Zwracajac si¢ do chorych na tamach Apostolstwa Chorych,
pisze: ,,Musisz przyznaé, ze dzigki Ewangelii ro$nie twoje znaczenie wsrod ludzi
1w spoteczenstwie”, co wynika z prostego faktu, ze przez cierpienie Jezus Chry-
stus odkupit ludzko$¢. Zatem nie samo posiadanie zdrowia — zdaniem Wojtyty —
przydaje cztowiekowi znaczenia, ale upodobnienie si¢ do Chrystusa cierpiacego,
a wigc niemajacego zdrowia. Bycie natomiast cztowiekiem znoszacym cierpie-
nie, jednoczacym si¢ z Chrystusem poprzez krzyz codziennych obowiazkow, jak-
ze trudnych do wypetienia w czasie choroby — ugruntowuja dzieto Odkupienia
i je niejako ,,(...) uspoteczniaja, azeby przez wszystkich wciaz dokonywato sig
to samo, co Jezus dokonal sam™*?. Zatem w tak delikatnej materii jak zdrowie
Wojtyla wskazuje prymat ,,by¢” nad ,,mie¢”; by¢ zjednoczonym z Chrystusem
(cierpie¢) ma wigksza warto$¢ niz mie¢ zdrowie (nie cierpiec).

Naukowo zajmujac si¢ w okresie krakowskim teologia ciata, Papiez promowat
w duszpasterstwie personalistyczna koncepcje ,.relacji miedzyosobowych”, ktore
maja przewage nad naturalistycznie pojmowana ,,relacja ptciowa”, gdyz cztowiek
»posiada” poped seksualny na poziomie osoby i dlatego rowniez na poziomie
osobowym musi nim dysponowaé*.

,Fakt, ze jestem osoba, sprawia — pisat na tamach Rocznikow Filozoficznych
— ze mam okre$lona naturg, ale musze¢ respektowaé jej celowosé, na przyktad
to, ze celem popedu jest prokreacja. Samoopanowanie lub sublimacja jest
cnota w personalnym ujgciu osoby, oznacza (...) 0w szczegdlny trud potaczony
z odnajdywaniem wyzszej wartosci tam, gdzie przecigtny, a nawet «zanizony»
sposob myslenia, warto$ciowania i dziatania natrafia tylko na warto$ci «sexus»
i na mozliwosci uzycia. (...) Sublimacja zaktada opanowanie”*,

W artykule pt. ,,Zagadnienie katolickiej etyki seksualnej” wskazuje na warto$¢
osoby stanowiacej z kolei ,,(...) podstawe normy, wedtug ktorej nalezy kierowaé
czynami majacymi za przedmiot osobg. Mozna t¢ normg¢ nazwaé personalistycz-

3 Papieska Rada ds. Rodziny 1996, s. 4.

4 Ibidem, s. 104.

! Wojtyta 1967, s. 264. Cyt. za: Narewska 2013, s. 317.

2 Narewska 2013, s. 319.

3 Wojtyta 1965, s. 162—-174. Cyt. za: Narewska 2013, s. 318.
4 Wojtyta 1965, s. 5-25.
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ng”. Argumentuje: ,, Tre§¢ normy personalistycznej mozna wypehi¢ bardziej kon-
kretna zawartoscia. Jest to mianowicie zawarto$¢ przykazania milosci” nakazuja-
cego ,,(...) mitowac istoty, ktore sa osobami, (...) osobie nalezy si¢ mitos¢ dlatego,
ze jest osoba”. Konkluzja jest oczywista: jedyna adekwatng miara odnoszenia sig
0s6b do siebie jest mitos¢. Przeciwienstwem tej postawy jest egoizm — uzywa-
nie osoby. Dwie plaszczyzny w cztowieku podlegaja mitoSci: ptaszczyzna osoby
i ptaszczyzna natury. Kto nie miluje osoby w drugim cztowieku, uzywajac jedynie
jej natury — ,,(...) poniza ja takze w sobie samym”, a przez to poniza siebie®.

Stanowisko chrzescijanskie — zaréwno katolickie, jak i protestanckie — jest
jednoznaczne: wszystkich ludzi — z wyjatkiem matzonkéw heteroseksualnych
— obowiazuje abstynencja seksualna, ale — przyznaje protestancki pastor David
Glesne — tylko niektorzy maja dar duchowej wiary, by rozumie¢, ze zaufanie Bo-
zej lasce jest wystarczajace do prowadzenia zycia w celibacie.

Pastor podkresla, ze ,,najwyzszym powotaniem chrzescijanina jest postuszen-
stwo znajdujace si¢ w zasiggu kazdego z nas, niz zmian a — czgsto trudna do
osiagnigcia i przebiegajaca odmiennie u réznych ludzi™.

Czy homoseksualista moze si¢ zmieni¢, to znaczy — wyzdrowie¢? Uzdrowie-
nie jest mozliwe dzigki podjgciu walki z soba: ,,Uwolnienie od demonicznych
bastiondw zwigzanych z rozbita seksualno$cia wymaga przede wszystkim zaan-
gazowania naszej woli oraz zalu za grzechy. Wowczas pelna mocy mito$¢ Pana
uzdalnia nas do przyjecia wyzwolenia i otrzymania od Niego jeszcze wigkszej
taski. Uczymy si¢ duchowej walki (...)"%.

Tymczasem ,,(...) niektorzy sa tak nieco$§wieceni, ze wierza, iz jesli serce
sktania ich do czynienia czegokolwiek, powinni to czyni¢, nawet jesli byloby to
sprzeczne z przykazaniami Boga; mowia, ze Go kochaja, i mimo tamania Jego
przykazan nie traca Jego milo$ci. Zapominaja, ze Syn Bozy przepowiadat swo-
imi ustami doktadnie co$ przeciwnego: «Kto ma przykazania moje i zachowuje
je, ten Mnie mitluje», «Jesli mnie kto mituje, bgdzie zachowywal moja naukey.
«I kto Mnie nie mituje, ten nie zachowuje stow moich». Tak jasno czyni zrozu-
mialym, ze kto nie zachowuje Jego stéw, nie ma Jego przyjazni ani Jego mitosci.
I jak moéwi §w. Augustyn: «Nikt nie moze kocha¢ krola, jesli brzydzi si¢ jego
nakazami»”*.

W s$rodowisku, ktore nie hotduje ,,redukcjonizmowi mito$ci”, prawda jest —
przyznaje Glesne — ze Bog jest mitoscia, ale nieprawda jest, ze wszystko, co jest
mito$cia (nawet w relacji migdzy kobieta a mgzczyzna) — jest dobre, ze mitos¢ jest
,,odpowiednim kryterium” do osadzania relacji miedzyosobowej*’. Piciowo$¢ nie
jest czyms ,,czysto biologicznym”, lecz odnosi sig raczej do ,,wewnegtrznej isto-

4 Ibidem.

46 Glesne 2009, s. 165.

47 Comiskey 2012, s. 105.

4 Papieska Rada ds. Rodziny 1996, s. 33.
4 Ibidem.
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ty osoby” . Osoba za$ jest nie tylko ,,swiadomoscia ptodng w przezycia rdznej
tresci” — dopowiada Karol Wojtyta — ale przede wszystkim ,,(...) bytem wysoko
zorganizowanym, to indywidualno$¢ natury duchowej skomponowana w jedno
z ciatem (stad compositum humanum)™', a w widzialnym $wiecie — byt najdosko-
nalszy, ktory trawi dylemat: posiada¢ druga osobg, ,,mie¢” ja, czy ,,by¢” znia i dla
niej, i w ,,miedzyosobowej relacji” upatrywac istoty mitosci.

Pastor David Glesne uwaza, ze nawet j a k o § ¢ milo$ci nie stanowi wystar-
czajacej miary do okreslenia, czy jest dobra. Mitowanie drugiego cztowieka musi
by¢ bowiem zgodne z wolg Boza. Poniewaz Bog jest nie tylko MitosScia, ale jest
i Swiety, celem jest stawanie si¢ jak On. Czlowieka do Boga upodabnia przekra-
czanie granic swojej natury, to dopiero jest wyzwanie! To dopiero jest transgresja
na miar¢ osoby stworzonej na podobienstwo Boga!

Abstynencja seksualna jest zatem wyrazem prymatu tego, co nadnaturalne,
nad tym, co naturalne. Poprzez nia Bog przeksztatca nas na obraz Jezusa zgod-
nie ze swoim upodobaniem. A ,,odpowiedz chrzeécijanina brzmi: «Boze, nawet
wtedy, gdy wszystko we mnie méwi co$ innego, bgdg ufat Tobie»”. Z powodu
promowanej we wspotczesnej kulturze ,,seksualnej obsesji” — przyznaje pastor —
zagadnienie abstynencji moze by¢ ,,niesamowicie bolesne”.

Pozadanie homoseksualne czajace si¢ w glebi jest silne i potezne. Jednak Boza
taska i Boza moc sa potezniejsze. Wszyscy ludzie niepozostajacy w zwiazku mat-
zenskim — a wigc poza tymi, ktorzy otrzymali ,,dar celibatu” — do§wiadczajg bolu
walki i samotno$ci”. Tylko celibatariusze maja ponadnaturalna zdolno$¢ prowa-
dzenia spetnionego zycia bez koniecznosci zaspokojenia seksualnego. ,,Cata resz-
ta” powotana jest do zycia wiara, czyli do zaufania Bogu posrod bolu i samotno-
sci.Itakistan niezaspokojenia—uwazaGlesne—,wniesie najwigksze
spetlnienie w nasze cztowieczenstwo. ZostaliSmy stworzeni bowiem do zycia nie
wedhug instynktow. Kazdy z nas ma wolno$¢ wyboru «nie». Cztowiek jest wolny
1 moze wybra¢ Boza droge lub swoja wlasna. W przypadku wyboru sprzecznego
z Bozym zamystem, pojawiaja si¢: frustracja, bol, pomieszania, brak porzadku.
Zatem fundamentalne jest pytanie: czy ufam Bozej drodze?*2.

Takie zaufanie wymaga odwagi. Odwagi zycia w prawdzie. Stanowisko Ka-
tolickiego Stowarzyszenia Lekarzy USA podkresla, ze ,,(...) negowanie tego, iz
moc taski Bozej pozwala osobom o homoseksualnych sktonno$ciach zy¢ w czy-
sto$ci, jest w istocie negowaniem tego, ze Jezus zmartwychwstal”>, Odwaga jest
wiara w zmartwychwstanie w osobistym zyciu, gdy do glosu dochodza sktonno-
$ci natury.

0 Ibidem, s. 4.

3 Narewska 2013, s. 318 nast.

52 Glesne 2009, s. 158-169.

33 Homoseksualizm i nadzieja. O$wiadczenie Katolickiego Stowarzyszenia Lekarzy USA
(2004), s. 6.
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Kto jednak chce dzi$, w postmodernistycznej kulturze, zy¢ prymatem zmar-
twychwstania nad $miercia, taski nad grzechem, zdrowia nad choroba?* Jak za-
lecat Karol Wojtyta w okresie krakowskim: prymatem ,,mowy Ducha Swigtego”
nad ,,mowa ludzka”?%° Paradoksalnie moga by¢ do takiego zycia wezwane osoby,
ktore uznaja swoja ,,stabos¢”, a nie te, ktore ,,pewnos¢” czerpia z ukrywania sig za
parawanem prawnych mozliwosci, niekiedy pozwalajacych wies¢ zycie sprzecz-
ne z naturg.

Homoseksualizm: dar czy grzech?

Chrzescijanstwo bytuje dzi§ w kulturze, ktéra probuje chorobg nazwac¢ zdrowiem.

W 1997 roku w dyskursie medialnym grzech nie byt darem, a choroba nie
byta zdrowiem. Kilkanascie lat temu tytut artykutu ,,Homoseksualizm: dar czy
grzech?”¢ nie dziwil, dzi$ najprawdopodobniej brzmiatby on inaczej: ,,Homosek-
sualizm: zdrowie czy choroba?”. A raczej jako stwierdzenie: ,,Homoseksualizm
to dar od Boga, a nie grzech”’. Dokonato sie zatem w Polsce przekodowanie
znaczenia takich pojg¢, jak: zdrowie/dar (taska) i choroba/grzech.

Autorka dwa lata pdzniej podjeta ten sam publicystyczny problem, uczest-
niczac w Lublinie w migdzynarodowej konferencja na temat homoseksualizmu,
zorganizowanej przez Ruch ,,Swiatto-Zycie™®,

Przedmiotem dociekan autorki w ksiazce pt. ,,Po drogach taski i grzechu” byt
m.in. dylemat moralny homoseksualistow: jak by¢ zdrowym, bedac chorym, tzn.
jak by¢ katolikiem, bedac ,,konstytucyjnie grzesznym” do konca zycia? W taki
bowiem sposob definiowali swoj st an Piotr, Heniek i Stefan, nieidentyfikujacy
si¢ z Kosciotem katolickim. Ttumaczyli: ,,Homoseksualista trwajacy w czystosci
to paradoks sam w sobie. Przeciez to wlasnie kto$, kto wie, ze nigdy nie wytrwa
w czystosci, ktora chee si¢ na nas wymusi¢ z pogwatceniem wolnego wyboru.

3% Zob. Augustyn 2006, s. 291.

35 Zob. Narewska 2013, s. 296-307.

56 Artykut doczekat sig polemiki, w ktora zaangazowaly sig rdwniez autorytety — 6wczesne 0so-
by duchowne. Zob. Gatuszka 1997, s. 8. J. Galuszka, kompozytor muzyki scenicznej oraz liturgicz-
nej, w 1999 r. porzucit kaptanstwo i opuscit zakon. Zob. Dominikanin odchodzi z przytupem (2013).

7 «Homoseksualizm to dar od Boga, a nie grzech». Takie hasto promuje Central United
Methodist Church na wystawionych billboardach. Zdaniem wiadz kosciota to hasto ma by¢
wsparciem dla tych, ktorzy doswiadczyli dyskryminacji i krzywdy”. £..A/ChristianPost 2011.

% Fundacja ,,Swiatlo—Zycie”. Osrodek ,,Odwaga” w Lublinie, 20-806 Lublin, ul. Ks. Franciszka
Blachnickiego 8; odwaga@onet.edu; www.odwaga.oaza.pl. Dziatajaca w Lublinie grupa ,,Odwaga”
powotana zostala dla 0sob ze sktonnoscia homoseksualna. Zob. Tokaj 2012; Wyzwolenie w Chry-
stusie jako zasada dziatan pastoralnych wobec osob o orientacji homoseksualnej (2001). Ksiazka
zawiera materialy z drugiej migdzynarodowej konferencji, zorganizowanej przez Instytut im. Ks.
Franciszka Blachnickiego w Lublinie-Dabrowicy w 2000 r., w ktorej wzigla udziat autorka artykutu.
Glowni prelegenci to p. Richard Cohen z Waszyngtonu oraz bp Zbigniew Kiernikowski z Rzymu
(obecnie biskup diecezji legnickiej).

% Narewska 2000, s. 71-110.



KOMUNIKACYJNA DYSFUNKCIJA... 503

Nawet gdybym tego pragnal, a trudno przeciez pragnac rzeczy nieosiagalnej,
a przy tym niepociagajacej. Nikt z nas nie ma wyboru”%.

Rozmowcy odrzucali wstrzemigzliwo$¢ seksualna zalecana przez Kosciot ka-
tolicki jako ,,rzecz niepociagajaca”. Zadali zatem prawa do przyjemnosci seksu-
alnej, ktora jest ,,zrédtem fizycznego, psychologicznego, intelektualnego i ducho-
wego dobrostanu”—wedlug Deklaracji Praw Seksualnych.

,Kreator stworzyt wszystko, co istnieje, takze nas...” — méwit Piotr homo-
seksualista. Dlatego chciat korzysta¢ z prawa do réwnosci seksualnej rozumianej
jako ,,wolnos$¢ od wszelkich form dyskryminacji”, wlacznie z religia.

Z kolei rozméwcy identyfikujacy si¢ z Kosciotem katolickim dzielili si¢ do-
$wiadczeniem ,,swoistego rozdwojenia”, ,,stabosci”, mowiac: ,,wiem, Ze jest
grzech”, ,brakuje jedno$ci myslenia i odczuwania”, ,,skoro to przyszto do mnie,
to ja z tym nie begdg walezyl”, ,ta pokusa, ta stabo$¢™s!.

Czy w publicystyce homoseksualizm jest dzi§ zdrowiem/darem (taska), czy
tez choroba/grzechem? Na przyktad Jan Dworak, przewodniczacy Krajowej Rady
Radiofonii i Telewizji, napisat w liscie — upublicznionym za po$rednictwem me-
diéw — do o. Tadeusza Rydzyka, ze nie zgadza si¢ z okreSleniem homoseksua-
lizmu jako choroby (nawet gdyby homoseksualizm byt choroba)®: ,,Okreslanie
0s6b o orientacji homoseksualnej jako chorych jest nieuprawnione”. Tematem li-
stu dotyczacego zaniechania postaw dyskryminacyjnych byta wypowiedz dyrek-
tora Radia Maryja z 13 listopada 2013 roku. Redemptorysta stwierdzit, ze znak
przymierza z Bogiem (tgcza) zostat zawtaszczony przez ludzi, ktorzy ,,sa chorzy,
bo homoseksualizm czy lesbijstwo (...) to jest choroba”%.

Analiza dyskursu medialnego wokét homoseksualizmu na przyktadzie wybra-
nej publicystyki pokazuje, ze w ponowoczesnosci rézne podmioty sa zaintereso-
wane prowadzeniem sporu intelektualnego dotykajacego ptciowosci. Uczestnicy
procesu komunikacji tocza spor intelektualny wokoét pojecia ,,zdrowia”, szczegdl-
nie ,,zdrowia seksualnego” wystepujacego w normach WHO. Debata nie zawsze
przypomina salonowa konwersacje®.

Podstawowa przyczyna dysfunkcji komunikacyjnej tkwi w tym, ze nie wszy-
scy tak samo definiuja ptodno$¢, a takze w lgku przed przymusem realizowania
narzuconej opcji.

Deklaracja Praw Seksualnych stanowi, ze ,,(...) zdrowie seksualne rozwija si¢
w $rodowisku, ktore uznaje, respektuje i szanuje te prawa seksualne”®. A np. zda-
niem Tomasza P. Terlikowskiego zapis ten jest niezgodny z sumieniem katolikow.
Katolicki publicysta dostrzega w nim przymus promocji tzw. praw seksualnych,

0 Ibidem, s. 74-80.

1 Ibidem, s. 87-96.

62 Skandal! Dworak zabrania... (2014).

8 Ibidem.

6 Swiadczy o tym m.in. instalowanie i podpalanie teczy — symbolu chrze$cijanstwa przejetego
przez srodowisko homoseksualne — na placu Zbawiciela w Warszawie, np. podczas Marszu Niepod-
legtosei 11 listopada 2013 .

8 Terlikowski 2013.
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zmierzajacej w rezultacie do uznania aktow homoseksualnych za réwnoprawne
z aktami heteroseksualnymi.

Nauczanie KoSciola stoi na strazy uzywania ,,daru fizycznego” od Stwoércy dla
mezczyzny i kobiety ,,az do $mierci”®. Stad mniejszos$ci seksualne uwazaja, ze sa
»(...) dyskryminowane przez heteroseksualna wigkszos¢ (...), czgsto posiadajac
status «niezdecydowanychy, «niedojrzatychy, «niezdolnych do trwatych zwiaz-
kéwy, «homoseksualnychy, «oportunistycznie chroniacych si¢ przed spoteczng
dyskryminacja za heteroseksualnym przywilejem»”¢’.

Gdy biskupi alarmuja, ze zagrozone jest autentyczne dobro osoby ludzkiej
— jej zdrowie, a przyktadem konia trojafiskiego jest Konwencja Rady Europy
o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowe;j, kto-
ra przy okazji wdraza prawa ,,zdrowia seksualnego”, m.in. promujac masturba-
cje dzieci w wieku przedszkolnym — Magdalena Sroda wskazuje te obawy jako
»(...) dowod na ogromna ignorancj¢ hierarchow, zamknigtych na wspodtczes-
ng humanistyke”® z jej hastem: , Koniec wplywu homofobii, heteroseksizmu
1 heteronormatywnosci!”.

Episkopat w odpowiedzi potepia gender studies, gdyz ,,(...) w nastgpstwie
wychowania realizowanego przez mtodziezowych edukatoréw seksualnych mto-
dy czlowiek staje si¢ stalym klientem koncerndéw farmaceutycznych, erotycz-
nych, pornograficznych, pedofilskich i aborcyjnych”®.

Raport Marka Regnerusa

Poglad, ze inna niz heteroseksualna orientacja nie jest dla czlowieka zdrowa,
podobnie jak zachowania zmierzajace do uzyskania przyjemnosci seksualnej
z pominigciem jej celowos$ci (prokreacja, wigz matzenska) potwierdzaja badania
naukowe przeprowadzone przez Marka Regnerusa. Raport socjologa z Uniwer-
sytetu w Austin (Teksas) — najczgSciej pobierany tekst z dziedziny nauk spotecz-
nych na platformie ScienceDirect — wywotal panike lobby homoseksualnego™.
Dotyczy dorostych dzieci wychowywanych przez rodzicéw zyjacych w zwiaz-
kach homoseksualnych’'.

Regnerus skoncentrowat badania tylko ,,na charakterystyce dorostych dzieci
wychowywanych przez pary homoseksualne”, poruszajac ,,wzbudzajace sporo

% Papieska Rada ds. Rodziny (1996).

67 Cyt. za: Bojarska (b.r.).

88 Cylka 2013, s. 4.

% Ibidem.

" Ten raport wywotatl panike lobby homoseksualnego. Zobacz przelomowe badania (2014),
Stowo Niezalezne, http://niezalezna.pl/51171-ten-raport-wywolal-panike-lobby-homoseksualnego-
-zobacz-przelomowe-badania (dostegp: 27.04.2015).

I Regnerus 2013.
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kontrowersji kwestie homoseksualizmu i statusu homoseksualistow we wspot-
czesnym $wiecie”"%,

Uzyskane przez amerykanskiego naukowca wyniki okazaty si¢ ,.sprzeczne
z dotychczasowymi ustaleniami dotyczacymi homoseksualnego rodzicielstwa,
promowanymi przez Amerykanskie Towarzystwo Psychologiczne, a w konse-
kwencji z definiowaniem zdrowia seksualnego przez WHO z jej Deklaracja Praw
Seksualnych”?,

Biorac pod uwagg, ze Srednio co trzecie dziecko wychowywane przez pary
homoseksualne wyrosto na homo- lub biseksualiste, blisko tysiac 0s6b™ nie cie-
szy si¢ w tej grupie badanych dobrym zdrowiem. Z raportu Regnerusa wynika
bowiem, ze doroste dzieci deklarujace posiadanie homoseksualnych rodzicow
ro6znig si¢ od grupy kontrolnej m.in. pod wzgledem nasilenia:

— mysli samobdjczych,

— problemoéw z prawem,

— czestotliwosci siggania po narkotyki,

— klopotéw w trwatosci zwiazkoéw emocjonalnych,

— liczby zdrad w zwiazkach,

— czestotliwo$ci korzystania z pomocy psychologicznej™.

Smutny wniosek raportu potwierdza artykut zamieszczony na portalu adreso-
wanym do grupy LGB, a redagowany przez to srodowisko. Kobiety LGB dotyka-
ja takie choroby, jak:

— depresja,

— zaburzenia adaptacyjne,

— zespot uzaleznien.

Z kolei ponizszy katalog emocjonalnych i psychologicznych trudnosci nie jest
jednak — ich zdaniem — ,,dowodem, ze homoseksualnos¢ lub biseksualno$¢ sama
W sobie jest zaburzeniem”, ale raczej skutkiem ,,spotecznej opresji”, czyli wspo-
mnianego juz w artykule ,,wykluczenia”, stosowania ,,normy spotecznej” opartej
na nauczaniu Kosciota katolickiego. Zatem gdyby nie ,,stres mniejszoSciowy” —
thumacza osoby LGB — funkcjonowalyby psychicznie tak samo jak osoby hetero-
seksualne’s.

2 Ten raport wywotal panike... (2014).

3 Ibidem.

™, Ankieta zostata skierowana do 15058 respondentéw, w rezultacie zebrano reprezentatywna
pule 2988 pelnych ankiet Amerykanéw w przedziale wieku od 18 do 39 lat (...). Wyodrgbniono
8 grup roézniacych sig rodzinnymi strukturami/doswiadczeniami: mtodych dorostych pochodzacych
z nienaruszonych biologicznie rodzin z heteroseksualnymi rodzicami (w wykonywanych poréwna-
niach stanowita ona punkt odniesienia dla pozostatych kategorii, dalej bedzie ona tutaj okreslana jako
grupa kontrolna), respondentéw wychowywanych przez lesbijskie matki, przez homoseksualnych
0jcdw, pochodzacych z rodzin adopcyjnych (heteroseksualnych), rozwiedzionych w trakcie wzra-
stania respondenta (lub Zyjacych w konkubinatach bez formalnego zwiazku), z rodzin potaczonych,
wychowywanych przez pojedynczego rodzica. Ostatni rodzaj stanowita grupa pozostatych zréznico-
wanych przypadkéw”. Zob. ibidem.

5 Cyt. za: Bojarska (b.1.).

6 Ibidem.
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Niezaleznie od interpretacji specyficzne sa obcigzenia psychologiczne wérod
kobiet homoseksualnych i biseksualnych, ktore im towarzysza — wedlug Inter-
national Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems,
ICD-10:
— kryzys tozsamosci i rozwdj biseksualnej lub homoseksualnej tozsamosci,
— zinternalizowana (uwewngtrzniona) homofobia i konfrontacja z wlasnymi
uprzedzeniami i stereotypami na temat homoseksualnosci i biseksualnosci,
— konflikty tozsamosci i decyzje, ktore w zwiazku z nimi musza zosta¢ pod-
jete,

— ukrywanie wiasnej tozsamosci przed otoczeniem,

— coming out (proces ujawniania wlasnej tozsamosci przed otoczeniem spo-
tecznym),

— izolacja i poczucie osamotnienia, konflikty w zwiazkach partnerskich,

— jawnos$¢ wlasnej tozsamosci seksualne;j,

— wsparcie ze strony waznych 0sob,

— funkcjonowanie w spotecznosci innych kobiet bi- i homoseksualnych lub
tez w spotecznosci osob LGB w ogole”.

Zakonczenie

Poniewaz decyzja Sejmu RP rok 2015 zostat ogloszony ,,Rokiem Jana Pawta
11, papieza, ktory wypowiadatl si¢ na temat etyki seksualnej opartej na mitosci
i wzajemnej odpowiedzialno$ci’®, koncepcji innowacyjnego duszpasterstwa ro-
dziny oraz nowoczesnego feminizmu akcentujacego wyjatkowos¢ i prawdziwa
podmiotowos¢ kobiet™, a takze na temat homoseksualizmu, dlatego podsumo-
wanie niniejszego artykutu bedzie odwolywac si¢ do mysli naszego wielkiego
rodaka.

W nauczaniu §w. Jana Pawla II centralne miejsce zajmuje Osoba Jezusa Chry-
stusa, bo On jeden ,,(...) wie, co nosi w swoim wnetrzu cztowiek”. Tymi stowa-
mi stowianski Papiez zainaugurowat swoj pontyfikat, kontynuujac to nauczanie
przez 27 lat pod hastem: ,,Nie Igkajcie si¢ otworzy¢ drzwi Chrystusowi!”.

Zachecat, zwlaszcza mtodych, do konfrontowania swoich subiektywnych sa-
déw z obiektywnymi wymaganiami Chrystusa, ktory jako jedyny ma moc roz-
proszy¢ mroki wspotczesnej kultury oferujacej ,,(...) rozmaite zludzenia, liczne
namiastki szcze$cia”®,

" Ibidem.

8 Wojtyta 2001.

° Jan Pawet II: List apostolski o godno$ci i powotaniu kobiety (15 VIII 1988).
80 Zob. Wielka Encyklopedia Nauczania Jana Pawta II (2014), s. 5-7.
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Fundamentem papieskiego nauczania byta Osoba Jezusa Chrystusa, co impli-
kowato szczegolne zainteresowanie Karola Wojtyly osoba ludzka®!.

Ko$ciol naucza, ze tam gdzie osoba ludzka, tam rozgrywa si¢ dramat jej grze-
chu 1 jego skutkow, m.in. chorob. Jan Pawel 11 ujmuje problem grzechu wtasnie
w perspektywie antropologicznej — ,,jako integralng czgs¢ prawdy o cztowieku
ijego zyciu”, wiazac ten problem z nauka o tasce i usprawiedliwieniu, o potrzebie
nawrdcenia i pokuty, w wyjatkowy za$ sposob z nauka o Bozym mitosierdziu®.
Nauka ta jest ujeta pozytywnie, gdyz cztowiek wezwany jest do zwycigstwa nad
grzechem.

Istota kondycji ludzkiej jest zatem walka ze sklonno$ciami wiasnej natury.
Wydaje si¢ nawet, ze kluczem do zrozumienia wspoétczesnych prob przekodowa-
nia poj¢¢ grzechu i choroby, taski i zdrowia, a nawet nadania im nowego znacze-
nia — jest niech¢¢ do owej walki.

Kultura postmodernistyczna ze swoim konsumpcjonizmem walke te skutecz-
nie neglizuje, poniewaz czlowiek, ktory zwycigza siebie, nie jest sktonny do ule-
gania reklamowanym produktom i stylom zycia, wymyka sig ze spirali globalne-
go handlu i ustug.

Mass media czgsto lansuja wizje czlowieka ulegajacego swoim instynktom,
czerpiagcego przyjemno$¢ z ich zaspokajania, w tym upatrujac swojego szczgs-
cia. Ko$ciot nauczajacy o grzechu jako niepostuszenstwie wobec Bozej koncepcji
szczescia (Dekalog) jawi sig¢ wigc jako instytucja przeciwna cziowiekowi, ktorej
on si¢ sprzeciwia.

Istnieje pytanie o ,,stopien sprzeciwu wobec woli Boga” w danej kulturze
i w przypadku konkretnego cztowieka. Najcigzszym sprzeciwem jest odwroce-
nie si¢ czlowieka od swojego ostatecznego celu, ktérym jest Bog. Nieliczenie na
Jego interwencje, zycie tylko ludzka nadzieja rozwigzania problemow. To grzech
najwigkszy! Grzech mniejszej wagi polega — wedtug nauczania §w. Jana Pawta 11
—na ,,nietadzie”, ,,nieporzadku” dotyczacym ,,innych rzeczy”.

Jan Pawet Il naucza, ze zaden ,,nietad” nie przewyzsza Bozego milosierdzia,
o ile czlowiek jest gotow do nawrdcenia, czyli pokuty. Trwanie zas w uporze
izolacji wobec taski przebaczenia interpretowane jest przez Kosciot jako grzech
przeciwko Duchowi Swigtemu, ktory nie moze by¢ odpuszczony.

Watykanskie dokumenty wydawane za pontyfikatu §w. Jana Pawla II pod-
kreslaty troskg o szerzenie tej wtasnie nauki o Bozym mitosierdziu. Zauwaza-
ly jednak, ze ,,(...) w niektorych panstwach dochodzi do rzeczywistego mani-
pulowania KoS$ciotem, zyskujac nawet poparcie jego pasterzy, podejmowanego
czgsto w dobrej wierze w celu zmiany norm prawodawstwa cywilnego. Celem

81 L. Lysiefi: Osoba, [w:] ibidem, s. 937-945. ,,Chrzescijanski personalizm jest bowiem teocen-
tryczny, chrystocentryczny i antropocentryczny, dlatego cztowiek jako odrgbny od innych stworzen
byt indywidualny skierowany ku transcendencji jest celem samym w sobie, jego prawa sg uprzednie
wobec praw stanowionych przez panstwa, wszyscy ludzie sa réwni z natury i posiadaja taka sama
godnosc”.

82 F. Greniuk, Grzech, [w:] ibidem, s. 232-239.
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takiego dziatania jest dostosowanie tego prawodawstwa do pogladéw tych grup
nacisku, zdaniem ktorych homoseksualizm jest co najmniej rzeczywisto$cia cat-
kowicie nieszkodliwa, jesli nie zupelnie dobra. [Tymczasem] kazde oddalenie
od nauczania Kosciota, czy tez pomijanie go milczeniem, podyktowane opieka
duszpasterska, nie jest forma ani autentycznego zainteresowania, ani nalezytego
duszpasterstwa”3.

Jakie to duszpasterstwo powinno by¢? Przede wszystkim specjalistyczne, in-
dywidualne i grupowe, zapewniajace terapie osobom akceptujacym chrzescijan-
ski system wartoéci®. Definiujace zdrowie jako nowy stan cztowieka — grzech
zbawiony; stan wzywajacy ochrzczonych do permanentnego nawracania si¢®.

Pytanie zasadnicze: ,,(...) czy Koscioét zdota uporaé si¢ z problemem ludzkiej
pychy domagajacej si¢ natychmiastowych efektow i sukcesow na kazdym polu
i w kazdym wymiarze zycia? Rowniez tym duchowym. A moze w przepowiada-
niu Dobrej Nowiny zbyt czgsto akcentuje si¢ doskonatos$¢ chrzescijanska, pojmo-
wana jako wzrastanie w perfekcjonizmie moralnym, z pominigciem fundamentu
— pokory, bedacej owocem poznania grzesznos$ci ludzkiej natury sktonnej do zta,
nawet wowczas, gdy zyje si¢ na co dzien w tasce uswigcajacej? Grzesznosci catej
juz zanurzonej w Odkupieniu?”’%

Tymczasem w chrze$cijanstwie pokora jest decydujaca — uwaza ks. prof. Jerzy
Szymik, ktory zajmuje si¢ dialogiem Kosciota 1 §wiata, wiary i kultury, teologii
i sztuki we wspotczesnym konteksScie cywilizacyjnym. Z tego wzgledu uwaza,
ze ,,(...) najpiekniejsze, co mogto si¢ przydarzy¢ tej ziemi, to chrzescijanstwo™.

Zdaniem naukowca pokora jest ,,znakiem zbawienia”. Oznacza bowiem ,,(...)
poczucie zalezno$ci od Boga, uwaznos$¢ okazana blizniemu, ustapienie mu”, co
jest kwestia ,,(...) absolutnie kluczowa dla drogi z bez-boznosci do po-boznosci”.
Pytaniem retorycznym jest zatem, kto nie zyczylby sobie towarzystwa ludzi pro-

8 Kongregacja Nauki Wiary 1988, s. 7, 15.

8 Augustyn 2006, s. 291-294. Zob. Harvey 1999, s. 422-443.

8O watykani$cie ks. Krzysztofie Charamsie, ktory oglosit w mediach swoja orientacjg homo-
seksualna i przedstawit zyciowego partnera, rozpisaty sig¢ nastgpujace tygodniki: Newsweek (Krzysz-
tof Charamsa, polski ksiadz: Jestem gejem), Tygodnik Powszechny (Teologia i przemoc), Wprost
(Geje w Watykanie) oraz portale internetowe, np. M. Karnowski, Dtuga lista tych, ktorych zdradzit
i oszukal pan Charamsa, z redaktorami na czele. Ale Kos$ciota i wiernych na niej brakuje, http://
wpolityce.pl/spoleczenstwo/267547-dluga-lista-tych-ktorych-zdradzil-i-oszukal-pan-charamsa-
-z-redaktorami-na-czele-ale-kosciola-i-wiernych-na-niej-brakuje (dostep: 6.10.2015). Por.: ks.is/
br, Biskup pelplinski upomniat ks. Charamsg, http://ekai.pl/wydarzenia/polska/x92878/biskup-pel-
plinski-upomnial-ks-charamse/ (dostgp: 6.10.2015). ,,Oswiadczenie w sprawie ks. Krzysztofa Cha-
ramsy. W zwiazku z komunikatem Biura Prasowego Stolicy Apostolskiej, dotyczacego deklaracji
ks. Krzysztofa Charamsy i jego wypowiedzi medialnych, sprzecznych z Pismem Swigtym i Naucza-
niem Kosciota Katolickiego oraz majac na uwadze normy Kodeksu Prawa Kanonicznego, biskup
pelplinski upomniat ks. Krzysztofa Charamsg, aby wrocit na drogg Chrystusowego Kaptanstwa. Jed-
noczesnie biskup pelplinski prosi kaptanow i wiernych o modlitweg w tej intencji. Ks. dr Ireneusz
Smaglinski, Rzecznik Biskupa Pelplinskiego”.

8 Narewska 2000, s. 79.

87 J. Szymik, ks. Jerzy Szymik — strona autorska, http://www.jerszym.katowice.opoka.org.pl/
(dostgp: 6.10.2015).



KOMUNIKACYJNA DYSFUNKCJA... 509

stych, cierpliwych, kochajacych, konsekwentnych, prawych, potrafiacych czyni¢
dobro, roztropnych, pogodnych, madrych, spokojnych, czyniacych pokoj, zycz-
liwych, glebokich, rozwaznych, pigknych i upragnionych — a przy tym zawsze
gotowych si¢ nawrocic?%®
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Artykut ukazuje réznice w pojmowaniu zdrowia seksualnego przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHO) i1 Kosciot katolicki na przyktadzie homoseksualizmu. Przed 20 laty w prasie
katolickiej toczyta si¢ debata wokot definiowania tej orientacji seksualnej jednoznacznie — jako
grzechu. Ewolucja pojecia zdrowia seksualnego nastapita za sprawa WHO, ktoérego promocja
jest rowniez proba nadania homoseksualizmowi znaczenia ,}aski”. Tymczasem stanowisko
Kosciota katolickiego jest niezmienne, stad wynika dysfunkcja komunikacyjna.

Stowa kluczowe: Swiatowa Organizacja Zdrowia, Kosciot katolicki, zdrowie seksualne,
choroba, homoseksualizm



