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O tolerancyjnej nietolerancji stow kilka,
czyli ksiadz i papieros

Od przeszlo czterdziestu lat opakowania papieroséw zaopatrywane sg w napi-
sy ostrzegajace przed skutkami palenia. Wéréd nich mozna spotkac krétko i moc-
no brzmigcy: ,,Palenie zabija”. Jezeli zestawiamy go z V przykazaniem Dekalo-
gu: ,Nie zabijaj”, to moze si¢ wydawac, ze dwie rzeczywistosci, z jednej strony
ksigdz, ktéry ma sta¢ na strazy oraz ksztaltowa¢ moralnos$¢ wiernych i sam by¢
wzorem oraz przykladem, a z drugiej papieros — symbol uzaleznienia i nalogu,
szkodzacy nie tylko palacemu, lecz réwniez niepalacym, powinny sie wykluczac.
Tymczasem na stronie internetowej diecezji sosnowieckiej mozna przeczyta¢
artykul zatytulowany Glos Kosciota w kwestii palenia. Padaja w nim dane sta-
tystyczne dotyczace wypalanego przez Polakéw tytoniu oraz refleksje na temat
stanowiska Ko$ciota w rzeczonej kwestii. Wedtug przytoczonych danych prawie
10 milionéw Polakéw regularnie badz okazjonalnie siega po papierosa, co przy-
nosi ogromne koszty ekonomiczne i zdrowotne. Mimo to problem ten niemal
zupelnie nie pojawia sie¢ w duszpasterskim nauczaniu. Przytoczono opinie znane-
go kaznodziei ks. Eugeniusza Burzyka z diecezji bielsko-zywieckiej, ktory stwier-
dzil: ,Niestety ksi¢za tez pala papierosy, moze dlatego tak mato si¢ o tym mowi”.
Ponadto zauwazyl, iz wprawdzie uczono go w seminarium, ze papierosy sg zte,
ale jednoczesnie mozna byto si¢ spotkac z opinig, Ze palenie z umiarem nie musi
by¢ grzechem'.

! http://www.diecezja.sosnowiec.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=4845&Ite
mid=114 [dostep: 16.09.2011]. Warto zauwazy¢, ze Stanistaw Luft, autor podr¢cznika Medycyna
pastoralna oraz wieloletni wykladowca tego przedmiotu w Wyzszym Metropolitalnym Semina-
rium Duchownym w Warszawie, po$wieca jeden z podrozdziatéw swej pracy nikotynizmowi. Pisze
tam m.in. tak: ,Wielu osobom moze wyda¢ si¢ dziwne, przesadne, a nawet obrazliwe zaliczanie
nawyku palenia tytoniu do grupy toksykomanii, razem z narkomanig i alkoholizmem. I chociaz ni-
kotynizm nie prowadzi do degradacji psychicznej i zaburzen osobowosci tak szybko i w takim stop-
niu, jak moga to powodowac narkotyki, jak réwniez nie wywoluje znacznych zaburzen zachowa-
nia, to jednak nikotyna zostala uznana za srodek psychoaktywny. Za stusznoscig tego stanowiska
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Wspomniano wyzej o nauczaniu duszpasterskim. Niezwykle interesujace zatem
byloby przebadanie tekstow Rachunkow sumienia pod katem sformulowan odno-
szacych si¢ do palenia tytoniu, uwzgledniajac te dla dzieci, mlodziezy i dorostych,
wydawanych jako osobne broszurki czy instrukcje badz zamieszczanych w modli-
tewnikach i ksigzeczkach do nabozenstwa, a nadto przesledzi¢ oméwienia V przy-
kazania zawarte w katechizmach. Autor niniejszego opracowania siegnat zaledwie
do kilku wydawnictw tego typu. Jedne pytaja ogélnie jak penitent dbat o zdrowie
swoje i innych, czy szkodzit swemu lub innych zdrowiu, czy narazal si¢ bez potrzeby
na utrate zdrowia lub zycia?, inne precyzujg sposob szkodzenia: ,,Sam sobie szkodzi
na ciele, kto nieumiarkowanie je i pije, pali tyton przedwczesnie [...]™, ,,Czy palitem
tyton lub pitem trunki?™ ,,przez palenie papierosow i picie wodki”, ,,picie alkoholu,
palenie papieroséw, uzywanie narkotykéw™ lub ,,przez nadmiar jedzenia, palenia
tytoniu, picia alkoholu [...]”, a jeszcze w innym zamieszczono dluzszy komentarz:
»Wiedz, ze nikotyna bywa czesto przyczyna raka ptuc, krtani i innych ciezkich cho-
réb; szczegdlnie jest szkodliwa dla mlodych organizméw, zwlaszcza dziewczat. Nie
pozuj w ten sposob »na dorostego«, bo to niemadre, grzech i niszczenie zdrowia™.

przemawia chociazby fakt wystepowania zespolu abstynencyjnego po naglym zaprzestaniu palenia
papierosow, bo ta forma korzystania z nikotyny (a nie wziewanie tabaki czy zucie liSci tytoniu)
jest niemal wylaczna. Objawy zespotu abstynencji, ktdry moze utrzymywac si¢ roznie dtugo (na-
wet do kilkunastu tygodni), sa nastepujace: drazliwo$¢, trudnoéé skupienia sig, napigcia psychicz-
ne, béle gtowy, wzmozenie faknienia i rézne inne dolegliwosci. [...] Obecnie nie ma watpliwosci
co do ogromnej szkodliwosci palenia tytoniu dla zdrowia fizycznego, co jest powszechnie znane.
Okoto 95% przypadkow raka pluc u mezczyzn i 80% — 85% u kobiet to nastepstwo palenia tyto-
niu. Mezczyzni wypalajacy 25 do 40 papieroséw dziennie narazajg si¢ na raka ptuc okolo 25 razy
bardziej niz niepalacy. Ryzyko wystepowania raka jamy ustnej i raka krtani jest u palaczy tytoniu
od 5 do 10 razy wigksze niz u niepalacych”, S. Luft, Medycyna pastoralna, Warszawa 2002, s. 67
(wersja elektroniczna).

% Jezus Pochwalony, Warminskie Wydawnictwo Diecezjalne, Olsztyn 1981, s. 81; ks. B. Stani-
szewski, Modlitewnik, Warszawa 1979, s. 65; Ks. S. Krzysztofik, Mdodlmy sig wszyscy. Ksigzka do na-
bozenstwa dla dorostych i mlodziezy, Warszawa 1964, s. 148. Ks. A. Putiatycki, Maly katechizm
rzymsko-katolicki, wyd. 8, Warszawa [etc.] [1905?], s. 34-35: w oméwieniu V przykazania pisze,
ze zakazuje ono ,tego wszystkiego, coby nam albo bliZzniemu zycie skroci¢ mogto”, a nakazuje ,,sza-
nowa¢ zdrowie swoje i innych”.

* Ks. dr K. Thullie, Katechizm religji katolickiej dla mlodziezy szkot srednich, Lwow; Warszawa
1924, s. 41.

4 Katechizm. Przygotowanie do Pierwszej Spowiedzii Komunii Swigtej wedtugks. R. Filochowskiego,
oprac. ks. EN., wyd. 2, popr., Czgstochowa 1949, s. 75.

*Ks. S. Sottyszewski, Modlitewnik koscielny, Warszawa 1957, s. 283; Kocham Ciebie, Jezu. Modli-
tewnik dziecka Bozego, zebr. i oprac. ks. T. Smiech, Kielce 2003, s. 73; Przyjdz mdj Jezu, Warminskie
Wydawnictwo Diecezjalne, Olsztyn 2004, s. 121; Droga do nieba. Modlitewnik, oprac. przez kapta-
néw diecezji opolskiej, Opole 1983, s. 251, 257, 261, mozna doda¢, ze w modlitewniku tym znajduja
sie trzy rachunki sumienia: dla dzieci, dla mlodego chrze$cijanina oraz dla dorostych i we wszyst-
kich jest mowa o paleniu papieroséw jako wykroczeniu przeciw V przykazaniu.

¢ Rachunek sumienia dla dorostych, oprac. o. B.H. Knapik, [druk Torun, 1988], s. 14.

7Ks. S. Tworkowski, Z Tobg Jezu. Maly mszalik, Warszawa 1978, s. 540. Z pewnoscia doklad-
na analiza tego rodzaju wydawnictw poczawszy od II polowy XIX w. umozliwitaby uchwycenie
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Wspolczesny teolog moralista, ks. Stanistaw Witek (1924-1987), w pracy Dusz-
pasterstwo w konfesjonale bez ogrédek pisze o natogu tytoniowym, prowadzacym
do bezsensownego ,,przepalania” olbrzymich sum pieni¢znych, nie wspominajac
oczywistych szkéd zdrowotnych, spotecznych i moralnych. W jego opinii prze-
ciwdzialanie ,nalogowi palenia tytoniu nie jest sprawa zachety ascetycznej, ale
wprost kwestig wykraczania przeciw pigtemu przykazaniu Dekalogu™.

W niniejszym opracowaniu autor chce skupi¢ sie na czasach, kiedy papieros
zaczynal swoja kariere, to jest na przelomie XIX i XX w. To czas kiedy nie istnial
zakaz reklamy papierosoéw i nie bylo ustaw antynikotynowych. Wprawdzie, obok
niejednoznacznie sprecyzowanych pogladéw co do ich szkodliwosci, przewazaly
opinie negatywne, niemniej byli tacy, ktorzy wierzyli niemal w zdrowotne skutki
palenia tytoniu. Na poczatek kilka stéw wprowadzenia. Tyton w Europie poja-
wit si¢ wraz z epoka wielkich odkry¢ geograficznych i od razu zdobyl zaréwno
zagorzalych zwolennikéw, jak i przeciwnikéw. Tytoniu uzywano, pomijajac sto-
sowanie lidci tytoniu jako skladnika réznych mikstur stuzacych jako lekarstwo
przez ludy Ameryki Prekolumbijskiej, zasadniczo na trzy sposoby: odpowiednio
spreparowany zuto, rozdrobniony na proszek, znany jako tabaka, zazywano wcig-
gajac do nosa, w najbardziej rozpowszechnionym sposobie palono tyton w fajce
oraz w postaci cygara badz papierosa. Ludzie palili i palg z réznych powoddw,
pozostawiajac na boku motywacje sakralne czy obrzedowe, palenie bylo i jest
forma rozumianego na swoj sposob zycia towarzyskiego, a przede wszystkim
potrzeba zaspokojenia odczuwanego w réznym stopniu uzaleznienia. Warto
jednak pamietac, ze palenie, szczegdlnie w przypadku fajki i cygara, bylo wyra-
zem obyczaju, z ktérego czerpano przyjemnos¢ nie tylko przez sam fakt wdycha-
nia aromatycznego dymu, lecz przez spelnianie okreslonego rytuatu wigzacego
sie z korzystaniem z calego zestawu akcesoriow i przyrzadow (ubijaki, obcinacze,

rozwoju pogladu pastoralnego na zjawisko palenia oraz jego miejsca w hierarchii zagrozen. Na-
lezy zauwazy¢, ze w szeregu wydawnictw z przelomu XIX i XX w. palenie nie jest wymieniane,
za to pijanstwo i owszem: ,,Czy nie skracalem sobie, lub drugim zycia, albom nie szkodzil na zdro-
wiu przez pijanstwo, nieczysto$¢, [...]7, Ksigzka do nabozenstwa dla wszystkich katolikow, szcze-
golniej zas dla wygody katolikow archidyecezyi gnieZnietiskiej i poznariskiej z polecenia najprzewie-
lebniejszego arcybiskupa Dunina ulozona. [...], wyd. 4, Gniezno 1864, s. 525; ,,Czy byle$ pijany?
Bardzo? Ile razy?”, Krotki przewodnik do spowiedzi generalnej oraz pamigtka misyi Swigtej. Za sta-
raniem o0o. misjonarzy z zakonu sw. Franciszka, wyd. 2, St. Annaberg (Gora $w. Anny) 1908, s. 23.

8S. Witek, Duszpasterstwo w konfesjonale, Poznan 1988, s. 242. Maria Dabrowska w Dzienni-
kach pod datg 16 sierpnia 1955 r. przytacza rozwazania na temat papieroséw ks. Aleksandra Ki-
siela (1913-1985), jezuity, cierpiacego na zaburzenia psychiczne: ,Opowiadal, co on »zatwierdza
w wieczno$ci«. »Nie zatwierdzam na przyklad dymu z papieroséw — oznajmil. - Papieroséw w nie-
bie nie bedzie, inaczej nie mdéglbym si¢ tam znalez¢, musze przeciez mie¢ swobode wchodzenia
do kazdego w niebie pokoiku. A jakby zatwierdzi¢ w niebie dym, to musialby by¢ podziat nieba
na «dla palacych» i «dla niepalacych»”, M. Dabrowska, Dzienniki 1914-1965, t. IX: 1953-1955,
Warszawa 2009, s. 187; Biogram ks. Aleksandra Kisiela w Encyklopedia wiedzy o jezuitach na zie-
miach Polski i Litwy 1564-1995, oprac. L. Grzebien, Krakow 1996, s. 280.
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przebijaki, humidory, cygarnice, zapalniczki, dyspensery, papierosnice, fifki,
popielniczki itd.) wykonanych z réznorodnego materiatu czesto z niezwyklym
artyzmem i bogactwem form’. Bylo w tym co$ z rytualu picia kawy lub herbaty.

Papieros od lat osiemdziesiatych XIX w. jawi si¢ jako swoisty symbol demo-
kratyzacji w stosunkach spolecznych. Palenie staje si¢ tematem w sztuce, przed-
miotem prozy i poezji. Na rynku w znacznych nakladach zaczely sie ukazywac
poradniki oraz ksigzki chwalgce tyton, osiagajac apogeum w pierwszej dekadzie
XX wieku'®. Wlasciwie pali¢ mogli wszyscy, biedni i bogaci, szanowani obywatele
icio podejrzanej konduicie, mezczyzni i kobiety, w tym ostatnim jednak przypadku
réznie bylo to odbierane. Zestawienie kobiety i papierosa przywodzito, podejrzane
z perspektywy tradycyjnego wizerunku kobiety i 6wczesnej wrazliwosci moralnej,
skojarzenia z wyzwolona kobiecoscia oraz ze sferg erotyki i seksu.

Wedlug lansowanego idealu ksigdz katolicki powinien by¢ wolny od wszel-
kich nalogéw i namietnosci. A zatem nie godzilo si¢ duchownemu pali¢ tytoniu.
Na marginesie mozna przypomnie¢, ze w literaturze obraz bernardyna namigtnie
uzywajacego tytoniu, wprawdzie nie w postaci spalanego papierosa, lecz zazywa-
nej tabaki odnalez¢ mozna w Panu Tadeuszu w osobie ks. Robaka, a klasztor jas-
nogorski okazal si¢ cenionym wytworca tej poszukiwanej w niejednym klasztorze
uzywki''. Polskie przyslowia odnotowane w koncu XIX w. wyrazaja biegunowo
odmienny stosunek do palenia tytoniu. Jedno glosi dezaprobate wobec zjawiska
palenia: ,,Kto tyton pali, zazywa tabake, robi komin z ust, a z nosa kloake”, drugie
przeciwnie, czyni z palenia akt religijny: ,,Kto pali, ten Boga chwali, kto zazywa,
ten Boga wzywa 2.

W Krétkim podreczniku zwyczajow towarzyskich dla o0séb duchownych
z 1911 r. na temat palenia pisano: ,,Naldg palenia, dzi$ prawie powszechny, znaj-
duje zwolennikéw nawet posrod duchowienstwa. A jednak nalég to niedorzecz-
ny i szkodliwy, bo ilez to on pochlania czasu i pieniedzy, jakze niedobre skutki
sprowadza nieraz dla zdrowia, ze juz nie wspomnimy o predkiej utracie zgbdw,
niemilej woni z ust itp. Stuszna zatem, by juz klerykéw po seminariach ostrzega¢
przed tym nalogiem, a niepoprawnym nie pozwala¢ pali¢ w celach i dormita-
rzach, ale gdzie§ w osobnej izbie i tylko o pewnej godzinie. Stuszna réwniez, aby
kaptan, holdujacy temu nalogowi, palil gdzies w ukryciu, bez swiadkéw, nigdy
za$ na ulicy, ani w salonie (cho¢by pani domu z musu na to pozwalata i chocby
sie tam znalazly emancypantki z cygaretkami w ustach), ani w restauracjach lub

° B. Rapaport, Jak palimy? — akcesoria i przyrzqdy, [w:] Dym. Powszechna historia palenia, red.
S.L. Gilman, Z. Xun; przekl. J. Sochon-Jasnorzewska, Krakow 2004, s. 100-107.

1 E. Umberger, Pochwata Lady Nikotyny: miniona epoka prozy, poezji... i prezentacji, [w:] Dym.
Powszechna historia..., s. 236.

" K.T. Toeplitz, Tytoniowy Szlak, czyli szkic z historii obyczaju, gdy palono tytori, Warszawa
2009, s. 160-161.

2 Nowa ksigga przystow i wyrazen przystowiowych polskich, oprac. Zesp6t Redakcyjny pod
kier. J. Krzyzanowskiego, t. 3: R-7, Warszawa 1972, s. 557; t. 2: K-P, Warszawa 1970, s. 777.
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ogrodach publicznych, ani w wagonie, jezeli liczniejsze jest towarzystwo lub jada
razem kobiety. Trzeba pamieta¢, ze kaptan palacy, jako niewolnik niepotrzeb-
nego wcale natogu, traci na uroku w oczach wielu $wieckich i ze posréd swie-
tych, ogloszonych przez Koséciol, nie bylo ani jednego, ktéry by byt w tej mierze
sobie folgowal”". Dekade pozniej synod diecezji warszawskiej stanowil m.in.:
»Duchowni nie beda pali¢ tytoniu na ulicach i publicznych placach, bo to im nie
przystoi i nie jest zbudowaniem dla widzéw”, podobnie synod diecezji tarnow-
skiej z 1928 r. postanawial: ,,Zabraniamy kaplanom: 1-o pali¢ tytoniu na placach
i ulicach miast™.

Warto tez przywolaé opinie na temat palenia papieroséw zawarte w rodzi-
mych podrecznikach medycyny pastoralnej. Autorem pierwszego polskiego pod-
recznika medycyny pastoralnej byl biskup sufragan przemyski Jozef Sebastian
Pelczar®. Jego Medycyna pasterska czyli wiadomosci potrzebne kaptanowi z zakre-
su higieny, fizjologii i patologii... ukazala si¢ we Lwowie w 1900 r. Na pytanie:
czy ksieza moga pali¢ tyton? autor dal taka oto rade: ,,Zapewne, ze grzechem
to nie jest, ale nie jest takze madroscig ni cnotg. Bo najprzdd, poco poddawac sie
natogowi, a wigc tyranowi ducha, i sklada¢ balwochwalcze ofiary bozkowi, ktéry
sie nikotyng nazywa. Powtdre, poco zatruwaé powoli organizm, albo przynaj-
mniej sprowadza¢ nan niedobre przypadlosci. Wreszcie, poco wyrzuca¢ pienia-
dze na marne, kiedy mozna by za to wyzywi¢ biedng jaka$ rodzing lub sprawi¢
co$ pieknego do kosciota. Najlepiej tedy ucieka¢ przed nalogiem, chocby trzeba
byto zobowigzac sie do tego Slubem: kto zas stal si¢ juz jego niewolnikiem, niech
przynajmniej nie pali publicznie, ani mocnych lub drogich cygar, ale zadawalnia
sie skromna fajeczka, palong w ukryciu™. Z kolei dr Julian Czarnecki, lekarz
z Gniezna, autor podrecznika Medycyna pastoralna wydanego w 1905 r. nawoty-
wal do umiaru: ,,Tak jak kieliszek wina, szklanka nie za chfodnego piwa, filizanka
nie za mocnej kawy lub herbaty, palenie cygara, tytuniu — w miare i w wlasciwym
czasie uzyte — prawidlowo wyrostemu ciatu nie szkodza, tak ogromnie szkodzi,
jezeli sie pod tym wzgledem zanadto uzywa’". Inny autor, Pawet Gantkowski,
profesor higieny na Uniwersytecie Poznanskim oraz wieloletni (od 1902 r.)

13 Krétki podrecznik zwyczajow towarzyskich dla 0sob duchownych wedtug ,, Ascetyki kaplariskiej”
J. E. ks. Dra Jozefa Sebastiana Pelczara, Biskupa Przemyskiego, Wilno 1911, s. 11.

" ]. Walter, Kaplan katolicki w osobistem zyciu i duszpasterskiej dziatalnosci, ttum. i dopis.
uzup. P. Kubicki, cz. 1, Sandomierz 1930, s. 190, 196; patrz tez G. Bujak, Synody diecezjalne Kos-
ciota katolickiego w Polsce w latach 1922-1931. Organizacja i problematyka uchwat, Kielce 2010,
s. 134-135.

15 K. Szczygiel, Koncepcja medycyny pastoralnej sw. Jézefa Sebastiana Pelczara, [w:] Swigty Jézef
Sebastian Pelczar (1842-1924). Rektor Uniwersytetu Jagielloriskiego i biskup przemyski, red. nauk.
A. Kubis, J. Wolczanski, Krakow 2005, s. 533-573.

16 [].S. Pelczar], Medycyna pasterska czyli wiadomosci potrzebne kaptanom z zakresu hygieny,
fizyologii i patologii z dodatkiem niektérych kwestyj teologicznych z réznych dziel i z wlasnego do-
Swiadczenia dla uzytku alumnéw i mtodych kaplanow zebrat Stary Duszpasterz, Lwow 1900, s. 51.

'77. Czarnecki, Medycyna pastoralna. Podrecznik dla kleru katolickiego, Gniezno 1905, s. 311.
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wykladowca medycyny pastoralnej w poznanskim Seminarium Duchownym,
w podreczniku wydanym w 1927 r., dotykajac rzeczonej kwestii, zaznaczyt
na poczatku, ze za szczgsliwych uznawat tych, ktorzy byli wolni od owego nato-
gu, pozostatym radzil zachowa¢ pewne zasady, aby zminimalizowa¢ szkodliwe
skutki palenia. Przede wszystkim nie nalezalo pali¢ na czczo, przed msza $w.,
a najlepiej powstrzymac sie z tg czynnoscia az do potudnia, aby da¢ wytchnienie
narzgdom najbardziej narazonym na dzialanie nikotyny, jak przelyk, jezyk i jama
ustna. Niebagatelna byla réwniez ilo$¢ i jako$¢ spalanego tytoniu oraz indywidu-
alne predyspozycje'®.

Kazdy z wymienionych autoréw zwracal uwage, ze palenie nie wplywa-
fo korzystnie na narzad mowy, ktory dla duchownego stanowil podstawowy
instrument jego duszpasterskiej misji. Biskup Pelczar zalecal zatem nie pali¢
tytoniu”, dr Czarnecki, dla zachowania czystego, pelnego i przyjemnie brzmig-
cego glosu, radzil zrezygnowac¢ ze zbyt mocnego tytoniu®, a prof. Gantkowski
ostrzegal, ze ,w narzadach gardta, krtani, a wiec i gtosu palenie moze destrukcje
spowodowac”?!. Ponadto, jak zauwazal inny autor, z uwagi na fakt, iz palenie tyto-
niu bylo jedng z przyczyn nieprzyjemnego oddechu, naktadato na duchownego
spelniajacego funkcje spowiednika szczegdlna dbatos¢ o higiene jamy ustnej™.

Problem palenia pojawial si¢ juz w seminariach duchownych. Regufa poda-
jaca zasady i przepisy zycia w seminarium w Plocku autorstwa biskupa Michata
Nowodworskiego, datowana na 16 sierpnia 1895 r. w § 40 dotykata kwestii palenia
tytoniu: ,,Nie dopuszcza si¢ tez w seminaryum palenia tytuniu. Choc¢by kto wstapit
do seminaryum juz z natogiem palenia tytuniu, nalég ten nie moze by¢ jeszcze tak
zadawnionym, aby go pokona¢ nie byto mozna. Jezeli powotanie do kaplanstwa
prawdziwe, a zatem wiara gorgca, fatwo te drobng poniesie ofiare w umartwieniu
swojej zmystowosci, skoro przygotowywa si¢ do calego Zycia prawdziwie ofiarnego.
Umartwienie, jak w tym razie, tak i w ogéle przy $cistem wykonywaniu przepiséw
reguly seminaryjskiej, przeciwnej naszym nieporzadnym sklonno$ciom, jest $rod-
kiem nieodzownym dla postepu w zyciu duchownem™.

W nieodlegtym Wloctawku, w tamtejszym seminarium duchownym: ,,Pale-
nie papieroséw i w ogdle tytoniu, surowo bywalo zabraniane — pisal ks. Stani-
staw Chodynski - raz ze wzgledu, ze jest nieprzyzwoitem dla kaplana, potem,

'8 P. Gantkowski, Medycyna pastoralna oraz podstawy higieny codziennego zycia w stosunku
do duszpasterza i parafii. Podrecznik naukowy dla kleru katolickiego, Poznan—Warszawa—-Wilno-
Lublin 1927, s. 135.

¥ [].S. Pelczar], op. cit., s. 40.

2. Czarnecki, op. cit., s. 47.

2 P. Gantkowski, op. cit., s. 135.

2 Medycyna pastoralna. (Podtug dziela: Pastoral-Heilkunde v. Mathias Macher). Czlowiek jako
chrzescijanin w réznych stosunkach religijnych ze szczegdlnym wzgledem na zdrowie, ,Pamigtnik Re-
ligijno-Moralny, R. 14, 1854, t. 27, nr 12, 5. 572.

2 Reguta, [Plock] 1895, s. 14-15.
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ze mlodziez nie mogta jeszcze naby¢ nalogu i przeto surowy zakaz uwazano jako
srodek zdolny do wykorzenienia nagannego nasladowania starszych, wreszcie
i dla tego, aby mlodziez duch. skloni¢ i zaprawi¢ do zwalczania siebie, gdy potem
w stanie kaplanskim, przyjdzie jej czesto daleko ciezsze zwalcza¢ pokusy. Bez
umartwienia nie mozna by¢ zolnierzem Chrystusa, naucza apostot Pawet [...]"*.
Jednak, jak dalej zauwazyl, gdy w innych seminariach zaczeto zwalnia¢ z tego
rygoru, rowniez we Wloclawku 7 stycznia 1903 r., uznajac to za rodzaj proby,
zezwolono na palenie papieroséw, wszak z zastrzezeniem, Ze ,palgcy poda-
dza swe nazwiska, a innym tego nie wolno (pod karg w Regutach wskazang),
oraz ze pali¢ bedg tylko na wirydarzu™?. Ks. Walery Pogorzelski (1870-1941),
wyswiecony na kaptana w 1893 r. przez biskupa wloctawskiego, Aleksandra
Beres$niewicza, w swych wyjatkowo interesujacych pamietnikach, wspominajac
pobyt w seminarium duchownym we Wloclawku, a zatem jeszcze przed zniesie-
niem zakazu, pisal, jakich to forteli uzywali kandydaci na duszpasterzy, aby ukry¢
swoj postepek: ,,Papieros to juz byla zbrodnia o wydaleniu stanowiaca. A jednak
byli zawzieci, co caly czas w seminarium palili. Ile tu bylo wybiegéw, ile réznych
sposobdw, by sie nie da¢ ztapac! I do pieca, i w rekaw, i na lokach, i ptukanie ust,
i wycieranie cebulg etc. etc. Ale w koncu i ten zakaz ustapil”.

Podobnie dowodzi przyklad seminarium duchownego w Sandomierzu: walka
z paleniem tytoniu wsrdd klerykéw okazata sie daremna. Stanistaw Kotkowski
w swej niezwykle solidnie udokumentowanej pracy wykazuje, ze przekraczanie
regulaminu przez alumnéw seminarium dotyczyto m.in. palenia papieroséw.
W 1851 r. wizytacja przeprowadzona przez wtadze¢ duchowng w budynku semina-
ryjnym wykazata, Ze wychowankowie palili papierosy i grali w karty, za co zostali
ukarani. Kary polegaly na siedzeniu w refektarzu na ostatnim miejscu, kleczeniu
w refektarzu podczas positkow oraz nauczeniu si¢ na pamie¢ stosownych para-
graféw przepiséw regulaminu seminaryjnego. Karnos¢ klerykéw miata swoje
okresy wzlotow i upadkéw. Na przyklad czasy powstania styczniowego sprzy-
jaly jej rozluznieniu oraz lekcewazeniu przepiséw regulaminu, co objawialo si¢
w paleniu papieroséw i piciu alkoholu®.

Przeprowadzona w 1876 r. w tym samym seminarium rewizja osobistych
rzeczy klerykdw ujawnila zabronione przez regulamin papierosy, perfumy
oraz ksigzki i korespondencje kldcaca sie¢ z powaga i powolaniem duchow-
nym?*. W celu zapobiezenia rozwoju nalogu, a by¢ moze tez w obawie, aby se-
minarium nie stalo si¢ miejscem nauki palenia, wymagano od wstepujacych

2 S. Chodynski, Seminarium wloctawskie. Szkic historyczny. Na podstawie akt i dokumentéow
miejscowych, Wloctawek 1904, s. 174.

% Ibidem, s. 175.

2 'W. Pogorzelski, 43 lata w kaplanstwie, Sieradz 1935, s. 19.

7 S. Kotkowski, Seminarium Duchowne w Sandomierzu w latach 1820-1926, oprac. i przygot.
do druku H.I. Szumil, Sandomierz 2010, s. 442 [wersja pdf].

3 Ibidem, s. 443-444 [wersja pdf].
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do seminarium odpowiedniej deklaracji, w ktdrej na pierwszym miejscu wyrze-
kano si¢ palenia tytoniu: ,,Ja nizej podpisany wstepujac z wlasnej woli do semina-
rium sandomierskiego przyjmuje na siebie dobrowolnie te wszystkie obowiazki,
ktore Zwierzchno$¢ miejscowa i przepisy seminaryjskie za konieczne mi podyk-
tuja [...]. Zachowac¢ najscislej porzadek prawami seminaryjskim okreslony - nie
pali¢ tytoniu [...]. Uchybienie ktérymkolwiek z powyzszych warunkéw bedzie
dowodem, ze nie mam zamiaru nadal w seminarium pozosta¢”™®. Wtadze semi-
narium, jak stwierdza S. Kostkowski, kierujac si¢ racjami pedagogicznymi,
uznaly za konieczne dostosowa¢ przepisy seminaryjne do pozytku duchowne-
go alumnéw. Wychodzac naprzeciw ich potrzebom, biskup Marian Ryx znidst
w 1911 r. m.in. zakaz palenia tytoniu. Niemniej zaznaczyl, ze pozwolenie palenia
papieroséw w wyznaczonym pomieszczeniu dotyczy¢ mialo tylko tych, ktérzy
byli dotknieci nalogiem palenia zanim przybyli do seminarium. Biskup ostrzegt,
ze gdyby okazalo sig, Ze zniesienie zakazu palenia bedzie sprzyjalo rozwojowi
natogu, zakaz zostanie przywrdcony. W ten sposob z jednej strony uspokajano
sumienie osob o stabej woli, wykraczajacych przeciw regulaminowi, a z drugiej
unikano zgorszenia innych wychowankéw seminarium, obserwujacych swoich
kolegdw famiacych przepisy™.

Wielce wymowne s3 rowniez pamietniki Piotra Mankowskiego, biskupa
kamienieckiego (1918-1926), w latach 1896-1899 alumna seminarium Zyto-
mierskiego, w ktérego murach palenie tytoniu tez nie bylo seminarzystom obce.
W zasadzie w seminarium nie wolno byto pali¢, ale niektdrzy z klerykow dotknie-
ci nalogiem uzyskali nieoficjalne dyspensy, jednak pod warunkiem, ze beda pali¢
w ukryciu. Rzecz jasna, kupowanie tytoniu tez musialo odbywac si¢ w konspi-
racji, a w przypadku wpadki towar ulegal konfiskacie. Pamietnikarz uwazal,
ze takie potsrodki byly ,wysoce niepedagogiczne i niewlasciwe”. Sprawe nale-
zalo uregulowa¢ jednoznacznie albo palenie tolerowa¢, albo go zakazac i konse-
kwentnie zakazu przestrzegac. Z czasem wyznaczono specjalny pokoéj, w ktérym
wolno bylo pali¢. Wyrozumiatos¢ wobec palaczy w seminarium ttumaczy! fakt,
ze jeden z rektorow ks. Erazm Szatrzycki byt wielkim amatorem palenia tytoniu,
»umial tez - pisze Mankowski — we wlasciwy sobie, dowcipny sposob wyglaszaé
apologie tego nalogu: papieros spalajacy si¢ przypominal mu znikomo$¢ rzeczy
doczesnych, widok dymu, ku gorze si¢ wznoszacego, podnosit ducha na wyzyny,
a wreszcie... tym sie cztowiek rézni od $wini, ze papierosy pali™.

Na zakonczenie watku seminaryjnego mozna doda¢, ze w Rzymskokatolickiej
Akademii Duchownej w Petersburgu wsrdd tamtejszych studentéw wytworzyt
sie zwyczaj, ze wszystkie kursy uroczyscie obchodzity imieniny kazdego stu-
denta. Istnial tam dos¢ oryginalny sposéb skladania zyczen, ,solenizant - jak

¥ Cyt. za S. Kotkowski, op. cit., s. 447 [wersja pdf].
'S, Kotkowski, op. cit., s. 449 [wersja pdf].
3! P. Mankowski, Pamigtniki, [red. i oprac. noty edyt. S. Gorzynski], Warszawa 2002, s. 123, 129.
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wspominal, studiujacy tam w latach 1880-1885, ks. Karol Debinski — czestowat
wszystkich cukierkami i papierosami’*.

Po opuszczeniu muréw seminaryjnych dla miodego kaptana rozpoczynat
sie okres, kiedy nie poddany zZadnym formalnym rygorom zwigzanym z zyciem
w seminarium, rzucony, nieraz samotnie na parafie, gdzie musial borykac sie
z roznymi ludzkimi problemami, mégl wréci¢ do dawnego nalogu, czy po pro-
stu nauczy¢ si¢ palenia, a to tym bardziej, jak pisal w 1855 r. angielski pisarz
i duchowny anglikanski, Charles Kingsley, ze ,,tyton jest towarzyszem samot-
nego mezczyzny, przyjacielem kawalera, pozywieniem glodnego, radoscia
smutnego, snem muszgcego czuwac, plomieniem zzigbnigtego™’. Obraz ten
konweniuje z zapisem w dzienniku ks. Antoniego Brykczynskiego (1843-1913)
z lat 1865-1868: ,Wyszukawszy [...] w duzym dos¢ klasztorze celke o. Faustyna
zastalem go z papierosem w ustach nastawiajgcego samowar”*".

W dyskusji na temat relacji proboszcz — wikariusz, jaka rozgorzata w 1910 r.
na famach , Kroniki Diecezji Sandomierskiej”, podnoszono kwesti¢ palenia papie-
ros6w przez tych drugich, jako wyrazu ich nietaktu, lekcewazenia, stowem braku
dobrego wychowania ,,[...] przychodzi na plebani¢ wikariusz — pisal wzburzony
zapewne proboszcz — w towarzystwie psa z papierosem w ustach i ze szpicruta
w reku, zamiast zajecia wolnego krzesta, lokuje na nim jedng sfatygowang noge,
lub tez zasiada na parapecie okiennym”*. Z kolei inny, przeciwnie, nie dostrzegat
w tym nic zdroznego, wigcej uwazal palenie za wyraz swoistego braterstwa i wspol-
noty losu: ,,Przestannmy uwaza¢ palenie papieroséw za obraz¢ osobista. Toz to tylko,
gdy sie idzie do kogo$ z ceremonialng wizyta — to si¢ papierosa przed progiem
rzuca. Czyz dwoch ksiezy rzuconych w srodowisko parafialne ma poprzestawac
tylko na ceremonialnym stosunku. Toz to nonsens™. Ks. Jézef Gornicki w swym
poradniku Ksigdz na parafii radzil krétko: ,,Palenie tytoniu powinno by¢ ograni-
czone i w towarzystwie dobranem trzeba prosi¢ o zezwolenie...”.

O beznadziejnej walce z nalogiem palenia papieroséw az do chwili przysta-
pienia do mariawityzmu®® pisaly czotowe postacie i biskupi Starokatolickiego

32 Cyt za: I. Wodzianowska, Rzymskokatolicka Akademia Duchowna w Petersburgu 1842-1918,
Lublin 2007, s. 249. Mozna doda¢, ze Jerzy Szembek arcybiskup mohylewski (1904-1905), ktory
w latach 1901-1904 byl biskupem ptockim, miat pono przysta¢ w upominku wikariuszom kate-
dralnym w Plocku ,,papieroséw za 25 rubli!”, I. Charszewski, 1000 mil w przelocie przez Europe.
Zdjecia migawkowe, oprac., wstep, przyp. K. Lewalski, Gdansk 2011, s. 260.

3 Cyt. za: M. Hilton, Palenie a zycie towarzyskie, [w:] Dym. Powszechna historia. .., s. 126.

** A. Brykczynski, Dziennik 1865-1868, do druku przygot. M.M. Grzybowski, Plock 2000, s. 149.

* Doswiadczony, W sprawie stosunkéw wzajemnych pomiedzy proboszczem i wikariuszem,
»Kronika Diecezji Sandomierskiej”, R. 3, 1910, nr 2, s. 48.

% 1.D., Jeszcze w sprawie stosunkow pomigdzy proboszczem a wikariuszem, ,Kronika Diecezji
Sandomierskiej, R. 3, 1910, nr 3, s. 106.

7. Gornicki, Ksigdz na parafii. Praktyczne pasterskie wskazowki, Wloclawek 1913, s. 169.

3% Mariawityzm - ruch religijny, ktory rozwinat si¢ na przetomie XIX i XX w. w Krolestwie
Polskim. Poczatkowo plynac nurtem prawowiernym, z biegiem czasu, na poczatku XX w. staje
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Ko$ciota Mariawitow, wczesniej duchowni rzymskokatoliccy i absolwenci
Rzymskokatolickiej Akademii Duchownej w Petersburgu, ks. Roman Proch-
niewski (1872-1954), profesor seminarium duchownego w Lublinie oraz
ks. Jan Kowalski (1871-1942), kaplan archidiecezji warszawskiej. Pierwszy
z nich w pamigtnikach przytoczyt rozmowe z ks. Kazimierzem Marig Janem Przy-
jemskim (1868-1920), jednym z pierwszych mariawitéw, ktora odbyt 19 wrzes-
nia 1896 r. a dotyczyta powolania go do ruchu mariawickiego:

» — A papierosy mozna pali¢? zapytatem.

- Nie wolno, - powiedzial O. Jan.

- Od tego momentu nie wzigtem do ust papierosa i nie odczulem najmniejszej
checi do palenia; chociaz palitem papierosy przez dziewig¢ lat i odzwyczajajac sie
kilkakrotnie, zawsze wracalem do nich. Pan Jezus dal mi te taske, ze dla Niego
bez zadnej trudnosci porzucilem palenie na zawsze™*. O podobnych do$wiad-
czeniach wspomina ks. Jan Kowalski: ,,Zachodzila tylko jeszcze jedna trudnos¢,
mianowicie z paleniem papieroséw, do ktérych przyzwyczaitem sie od 7-go roku
zycia i od ktérych pomimo 10 lat wysitkéw, walk, a nawet uczynionych Same-
mu Bogu przyrzeczen, nie moglem si¢ odzwyczai¢, i spowiednikéw o zwolnienie
z onych przyrzeczen musiatem prosi¢, a w koncu, zniecheciwszy si¢ zupelnie do
walki z tym natogiem, pomimo Ze nawet na zdrowiu mi szkodzil, postanowitem
sobie juz nie walczy¢ na prézno i pali¢. Wyjasnitem O. Janowi te trudnos¢, a O.
Jan pozwolil mi pali¢ w ciggu trzydniowych rekolekeji, ktére miaty poprzedzi¢
przyjecie mnie do nowicjatu, »ale, powiada, od czasu przyjecia do nowicjatu juz
trzeba przestac palic.« Ja tez, zdawszy sie¢ jedynie na Milosierdzie Boze i pomoc
Matki Najswietszej, bo sam znalem dobrze swa niemoc, palifem w czasie tych
rekolekgji; ale gdy sie juz mialy ku koncowi i o godzinie 7-ej mialem by¢ przy-
jety do nowicjatu i obleczony w szkaplerz I Zakonu $w. Franciszka, od godziny
6-ej postanowilem zaprzesta¢ palenia papierosow, skladajac pozostala mi jeszcze
godzine wolnosci palenia ich Panu Bogu na ofiare. I o dziwo! Naltog ten, prze-
szto dwudziestoletni, tak od razu mi¢ na zawsze opuscil, ze od tej godziny nigdy
nie czutem do niego zadnego pociagu, jak gdybym nigdy w zyciu nie palif”.

Z przytoczonych fragmentdw jasno wida¢, ze palenie papieroséw rozpoczeli
diugo przed wstgpieniem do seminarium, a nastepnie nalég ten kontynuowali
jeden w lubelskim, a drugi w warszawskim seminarium duchownym, podob-
nie studia w Rzymskokatolickiej Akademii Duchownej w Petersburgu, nie byty,
jak mozna wnioskowa¢ z przytoczonych stéw ks. K. Debinskiego, dobra okazja
do zerwania z nim.

sie przyczyna roztamu w obrebie Kosciota rzymskokatolickiego. Ruch mariawicki potgpiony zostat
przez Rzym, a jego gtéwni liderzy, Maria Franciszka Kozlowska i ks. Jan Kowalski, ekskomuniko-
wani w 1906 r.
¥ Cyt. za: E. Warchot, Proces wydzielania si¢ Zwigzku Mariawitow Nieustajgcej Adoracji Ubla-
gania z doktrynalnych i organizacyjnych ram Kosciola rzymskokatolickiego, Sandomierz 2003, s. 197.
0 Cyt. za: E. Warchot, op. cit., s. 200-201.
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Interesujagcym zrodlem do zagadnienia palenia papieroséw wsrod duchow-
nych s3 wspomnienia z podrézy po Europie odbytej w lipcu i sierpniu 1904 r.
przez ks. Ignacego Charszewskiego (1869-1940) z diecezji plockiej. Jak wyni-
ka z tekstu, z papierosami prawie si¢ nie rozstawal: ,Towarzysz krecil sobie
papierosy i palil, palitem i ja”, ,Pale papierosy, pojadam czekolade mlecz-
ng (Milchschokolade, Chocolat au lait), rozgladam si¢ po okolicy”, ,Wstalem
p6zno. Kupitem nieco pocztowek, papieroséw i czekolady, i na kolej”, ,Wyszty
mi papierosy polskie. Bieda z tytoniem i gilzami. Gotowe papierosy niemoz-
liwie drogie i niemozliwie zte. Trza bylo kupi¢ i maszynke, a w domu dwie
zostawilem!”, ,Podczas pierwszego antraktu wyszedltem na ulice (fumoiru nie
ma!) dla papierosa [...]”, ,Po drodze zapalam papierosa”, ,,Fabrykuje papierosy
z tytoniu wloskiego. Tyton - istne wiory”*..

Wiegcej, ks. Charszewski gotéw byl dla nich nawet famac¢ przepisy celne.
Raz przy przekraczaniu granicy Krolestwa Polskiego z Austrig: ,Rewizja! Mia-
tem 700 sztuk papieroséw. Czastke schowalem przy sobie. Za reszte zazadano
cla 4 ruble, a kosztowaty 3! ,,Clo niewielkie — ttumaczy celnik - tylko licencja
(pozwolenie na przewdz) wysoka!”. Nie kijem go, tylko... Skwitowalem. Usy-
pano mi 150 sztuk i kazano by¢ za to wdziecznym. Bral papierosy gar§ciami
i skrecal. Potem zapewne tyton spalil, lecz nie w piecu, jeno pod nosem. Roz-
kosz przejazdu granicy zatruta mi barbarzynska formalnos¢ i strata. Pozniej
zalowalem, Ze papieroséw nie wykupitem. Przekonalem sie, jak ludzie zle
informujg. Jedni bywalcy zagraniczni utrzymywali, ze za granicg papierosy
dobre, inni, Ze zfe i trzeba si¢ w nie zaopatrzy¢. Méwiono o cle, ale nigdy o tak
wysokim. Gdybym byt dobrze poinformowany, ukrylbym wigcej, a nawet
wziglbym tylko tyle, ile bym mogl ukry¢, i nie w pudetkach po 250 sztuk, ale
w paczkach po 100. Zaplacitem frycowe, miatem te jeno satysfakcje, ze mnie
ta przykro$¢ po raz pierwszy spotkala i dala lekcje doswiadczenia na przy-
szto$¢. Zreszta, celnik byl bardzo uprzejmy i bodaj mégibym byl ryzykowa¢ nie
meldujac tytoniu”*

Drugi raz przekraczajac granice belgijsko-francuska: ,W Feignies drugie
przesiadanie i rewizja. Tout le monde sorte! Dzwigam swoja walize do komo-
ry celnej. Patrze, mojego sasiada przy ladzie celnik obmacuje po kieszeniach
i wyciaga z nich mase cygar. Zle! Schowalem wiasnie do kieszeni pare paczek
tytoniu. Przyszla kolej na mnie i spotkal mnie los ten sam. Szelma znalazt nadto
paczke w drugim kacie walizy, gdy zameldowalem tylko w jednym. J’ai oublié!
Zelgalem zmieszany. Lecz celnik nic sobie z tego nie robi. Z zimna krwig starego
praktyka zabiera wszystko, wazy i wyrokuje: Siedem frankéw cta!l — Eh bien, pre-
nez, s’il vous plait! Oddal gilzy, lecz zabral papierosy, sfabrykowane dzi$ z rana.
Protestuje, a jednoczeénie do sgsiadki, panny, glosno: Mais ce sont des voleurs!

1 1. Charszewski, op. cit., s. 44, 45, 49, 68, 100, 185, 239.
4 Ibidem, s. 28.



148 KRZYSZTOF LEWALSKI

Oddat zlodziej razem z protestowanym pudetkiem i dwie paczki tytoniu, wigc
skonfiskowal tylko jedng. Szelma celnik ma zmyst macania silnie rozwiniety”*.

Lektura wspomnien przynosi rowniez informacje na temat sposobu przygoto-
wywania papierosow, ich palenia, istniejacych zakazdw oraz palacych kobiet ....
spotkanych podczas wedréwek po paryskim bruku:

,Gwoli papierosom bez mundsztukdéw musiatem kupi¢ w Rapperswilu spe-
cjalna papiero$niczke do wkladania papieroséw wewnatrz. Tutejsi ludzie pala
je bezposrednio, zatem potyka¢ muszg tyton i mie¢ ogien tuz pod nosem. Dziwni
ludzie, dziwne obyczaje palackie™.

»Zaopatrzywszy sie w Milchschocolade, tyton, bibulke i maszynke do robie-
nia gilz i napychania (tu juz nawet gilz gotowych, cho¢by bez mundsztukéw, nie
dostalem), wyjechalismy wieczorem koleja do stép Pilatusa, zeby nazajutrz zro-
bi¢ nan piesza wycieczke ™.

»Rzecz osobliwa: obieranie pomaranczy jest dla wloskich wiesniakéw przed-
miotem podziwu! Bardziej zrozumialy byt podziw, gdy w wagonie, w drodze
do Rzymu, fabrykowalem papierosy. Wlosi pala cygara lub fajeczki™.

»W St. Michael zapali¢ chcialem w wagonie papierosa, gdy towarzysze wzbro-
nili mi tego. Wagon Nicht rauchen! Okno otwarte, siedze przy oknie, zreszta
parowdz gorzej kopci! - thumacze. Nic nie pomaga”™.

»53 zakazy palenia w poszczegdlnych wagonach: E vietato di fumare, ale nikt
na nie uwagi nie zwraca. Prawde rzeklszy, to mi przypadlo do gustu i przekona-
nia, bo nie miatem potrzeby szuka¢ wagonow Si puo fumare™.

»Zabraklo mi papieroséw. Dano mi, o dziwo, rosyjskie! Moja towarzyszka
zapamietale palita, w koncu, widzac, Ze nic nie wskdra, zeskamotowata mi papie-
rosy, za ktdre bardzo stono kazano zaplaci¢™.

Trzeba podkresli¢, ze we wszystkich opisanych sytuacjach ks. Charszewski,
wystepowal bez sutanny i bez wygolonej zapewne tonsury, zatem incognito, nie
narazajac reputacji stanu duchownego.

Sposréd wypowiedzi dotyczacych palenia papieroséw warto jeszcze przywo-
ta¢ stowa biskupa plockiego Antoniego Juliana Nowowiejskiego (1858-1941)
i to z dwoch powodow, o ktérych juz wyzej napomknieto, ale o tym za chwi-
le. ,Nawyk palenia tytuniu - pisal biskup Nowowiejski - wiele uroku odbiera
kaptanowi; gdyby kto musial pali¢ ze stusznych powodéw, jak np. dla zdrowia lub
odswiezenia umystu, co bez watpienia da si¢ czem innem zastapi¢, to niech tego
nie czyni przy innych, a szczegélniej przy swieckich, a tembardziej na ulicy, idac

# Ibidem, s. 91.

4 Ibidem, s. 136.
4 Ibidem, s. 145.
4 Ibidem, s. 231.
47 Ibidem, s. 57.

8 Ibidem, s. 236.
4 Ibidem, s. 109.
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lub wracajac z ko$ciota, przede msza sw. itp. Gdy proboszcz pali tytun wobec orga-
nisty lub koscielnego, to jednoczesnie to samo pozwala czyni¢ wobec siebie™.

Jedna kwestia to papieros jako czynnik wplywajacy na demokratyzacje relacji.
Nie znal on pana i stugi, nie byl zarezerwowany dla jednej tylko strony, palacy
byli, przynajmniej na czas palenia, réwnorzednymi partnerami. Oczywiscie nie
zawsze wynikalo to ze Swiadomego wyboru i zapewne to chciat kaptanom uswia-
domi¢ biskup: duchowny bez wyraznego uszczerbku dla swego autorytetu nie
moze pali¢ w obecnosci swoich podwladnych oraz stuzby. O smutnych przeja-
wach obyczajowych palenia tytoniu dla relacji mi¢dzyludzkich, w ktérych powi-
nien by¢ zachowany szacunek i przywilej, pisat doktor medycyny Erazm Brzezin-
ski (1794-1879). W pracy Tytor i jego skutki, wyrazajac negatywnie stanowisko
wobec zdrowotnych nastepstw palenia tytoniu, jednoczesnie z zalem podkres-
lal, ze ,Tyton stlumil urocze przywileje dawnych obyczajow; teraz wobec rodzi-
cow i dozorcow, dzieci chelpig sie umiejetnoscia robienia, oraz palenia papie-
rosow i cygar. Ple¢ piekna, ofiara fanfaronady naszej, niz zlego gustu powinna
by wiedzie¢, jak wiele papierosowy dilletantyzm ubliza wdzigkom i przeznacze-
niu jej koralowych ust. Dawniej, w cieniu nie$miafosci palono fajke po $niadaniu,
drugi raz po obiedzie, zwykle przy filizance czarnej kawy; teraz cygary, papierosy,
lulki pala w kazdej chwili, bez wzgledu na miejscowosci czy chorych, na sedzi-
wych, czy niemowleta; na znoszacych i nie cierpigcych zaduchu™".

I druga kwestia, ktéra moze z dzisiejszej perspektywy zaskakiwa¢, a doty-
czaca sformulowan o paleniu ,ze stusznych powodéw”, ,dla zdrowia” czy dla
»odswiezenia umystu”. Prezny rozwoj swiatowego przemystu tytoniowego od lat
80. XIX w., wprzegajacego w swa sluzbe potezng machine reklamy, a takze brak
jednoznacznie brzmiacych naukowych dowodéw na temat szkodliwosci palenia
tytoniu, sprzyjal dowodzeniu jego zdrowotnego dzialania, co z jednej strony dla
palaczy stanowilo wygodny argument usprawiedliwiajacy ich naldg, a z drugiej
sprzyjalo wierze zwyklego czlowieka, ze tak jest w istocie®.

Przyktadem ilustrujagcym 6wczesna wiedze i myslenie o paleniu moze by¢
opracowanie wydane w Krakowie w 1896 r. i zatytulowane Hygiena palenia. Stu-
dium fizjologiczno-lekarskie. Snuto w nim rozwazania na temat palenia, podawa-
no nawet przepisy dla palacych. Praca nie probowala jednak reklamowac¢ tyto-
niu, bez ogrédek pisano w niej o negatywnych skutkach palenia, wywolujacego,
wedlug jednych znawcdéw, problem choroby szpiku pacierzowego, krtani, utrud-
niajacego trawienie, oslabiajacego serce, powodujacego astme oraz stanowigce-
go powazne zagrozenie dla dzieci i kobiet jako biernych palaczy®. Jednoczesnie

0 A.J. Nowowiejski, Pastorologia, wyd. 2, Plock 1930, s. 51.

*L E. Brzezinski, Tyto# i jego skutki, Warszawa 1878, s. 96.

52 Jeszcze norweski plakat z 1947 r. méwit o dobroczynnym dziataniu palenia na zdrowie,
zob. J. Welshman, Palenie, nauka i medycyna, [w:] Dym. Powszechna historia..., s. 329.

%3 Hygiena palenia. Studyum fizyologiczno-lekarskie, przel. z niem. i uzup. przez dra J.H., Krakow
1896, s. 35-38.
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stwierdzano, ze nie udowodniono jeszcze, czy rzeczywiscie palenie tytoniu skra-
ca zycie®*. Dowodzono, iz wiele zalezalo od warunkow w jakich zyt palacz, wieku,
zajecia i sposobu odzywiania sie*. Podawano przyklady, poparte przez inne auto-
rytety, pozytywnego, niemal zdrowotnego dzialaniu palenia tytoniu. Mialy one,
trzeba przyznac, w wigkszosci charakter psychologiczny, uspokajajacy i odpreza-
jacy: ,Palenie tytoniu wyprébowanym jest srodkiem przeciw nudom, potrafi ono
niejako zaja¢, powoduje krazenie mysli, ozywia wyobraznig i sity duchowe, har-
monijnie podnieca i utrzymuje w mifem naprezeniu. [...]. Dymiac ze swej fajecz-
ki, rolnik wesoto zalatwia ciezkie zadanie swego powolania. Raz po raz pociaga
ze swej diugiej fajki uczony, a z chmur, ktére go otaczaja, nieraz wyltoni wielka
mysl, ktéra moze nauke na nowe sprowadzi tory. Wesolo przy krazacem piwie
wymieniajg mysli przyjaciele, dowcip tryska, a nikotyna w dal odpedza demona
nudéw”*. Natomiast o quasi leczniczym wplywie pisano: ,,Ot6z najprzod dziala
palenie na kiszke odchodows i rzeczywiscie tez niejeden cierpiacy na chroniczne
zatwardzenie w tym celu go uzywa; przeciwny skutek widzimy wiasnie u pala-
czy, ktorzy prawie w regule dostajg zatwardzenia przestawszy pali¢. Po dobrym
obiedzie dziala palenie skutecznie na trawienie i skutkiem tego cigzki ten pro-
ces ulatwia Zoladkowi. Gdy zoladek przetadowany lub przycisnigty niestraw-
noscia, palenie zaraz zaaplikowane moze powstrzymaé womity lub nudnosci,
dziala pomocnie ku trawieniu, a draznigc zarazem kiszke odchodowg, powoduje,
ze wkrotce czesci niestrawne z zoladka si¢ wylaczaja i tg naturalng droga z orga-
nizmu odchodzg™’.

Dopiero po II wojnie $§wiatowej zebrano niepodwazalne, medyczne dowody
zwigzku pomiedzy paleniem a rakiem ptuc. Od potowy lat 60. XX w. po obecne
czasy antynikotynowe ustawodawstwo i przepisy (zakaz reklamy, napisy ostrze-
gajace) usuwaja z przestrzeni publicznej tolerancje dla zjawiska palenia tytoniu.
Gléwnym argumentem sg tu przede wszystkim aspekty zdrowotne?.

Zmierzajac do konca podjetych rozwazan, mozna postawi¢ pytanie: czy
z faktu, ze zjawiskiem duchownych zaciagajacych sie¢ dymkiem zajmowali si¢
powazni autorzy i gremia mozna wysnu¢ wniosek o jego skali? Z jednej strony
wiekszo$¢ wypowiedzi i stwierdzen nie sprawia wrazenia teoretycznych rozwa-
zan, lecz wzietych z zycia, z drugiej zabieranie glosu w tej kwestii nie musiato
odzwierciedla¢ skali problemu, a stanowi¢ jedynie dziatania uprzedzajace. Trudno
zatem, opierajac sie na zebranych materialach, formutowa¢ jakiekolwiek wnioski
o skali zjawiska. Mozna za$ stwierdzi¢, na podstawie przytoczonych sadéw, opinii
i wypowiedzi dotyczacych duchownych niestronigcych od tytoniu, ze palenia

5 Ibidem, s. 64.

35 Ibidem, s. 50.

%6 Ibidem, s. 44.

57 Ibidem, s. 74.

58], Welshman, op. cit., s. 328-329. W 1970 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia oglosito negatywne
stanowisko wobec palenia tytoniu, zob. K.T. Toeplitz, op. cit., s. 238.
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nie rozpatrywano w kategoriach ciezkiego wykroczenia moralnego. W kosciel-
nych kregach decyzyjnych fakt palenia papieroséw w szeregach duchowienstwa
musiano nie tylko przyja¢ do wiadomosci, ale zaakceptowa¢ go w stopniu, ktdry
uspokajal sumienie zaréwno palacych, jak i niepalacych. Wprawdzie zjawisko
palenia bylo nadal postrzegane jako co$ niestosownego i wstydliwego dla oso-
by duchownej, ale gtéwnie wtedy, gdy czynila to publicznie. Mozna bylo zatem
w teorii mowic¢ o deklarowanej nietolerancji dla palenia w przestrzeni publicznej
i tolerowania go w przestrzeni prywatnej. W praktyce za$ coraz czesciej pale-
nie stawalo si¢ spotkaniem tych dwoch przestrzeni, stanowigc wyraz przemian
spoleczno-obyczajowych, nieomijajacych rzecz jasna réwniez duchowienstwa.

Na zakonczenie nalezy podkredli¢, ze podjety w artykule problem palenia
tytoniu prawie wylacznie odnosi si¢ do duchowienstwa rzymskokatolickiego,
taki byl zamyst autora. Bez watpienia interesujace byloby poszerzenie perspekty-
wy badawczej o przedstawicieli duchowienstwa innych wyznan chrzescijaniskich
czy nawet innych religii. Niestety w niniejszym tekécie ograniczonym rozmiara-
mi bytoby to trudne do realizacji, nie wspominajac o potrzebie podjecia czaso-
chlonnego zabiegu, tj. znacznego rozszerzenia kwerendy. Niniejszy artykul niech
stanowi zachete do podjecia badan poréwnawczych w rzeczonym przedmiocie.

Krzysztof Lewalski
A few words on tolerant intolerance, in other words a priest and a cigarette

Summary

The author of the article concentrated on the times when cigarettes began to become
popular at the turn of 19" and 20" centuries. There were no bans on advertisements
of cigarettes and no anti-smoking acts. Based on various sources the author comes to
a conclusion that smoking cigarettes by the clergy was not considered a heavy offence
against morality. It was seen as something inappropriate and shameful for a clergyman
to do, but mainly when they did it in public. So one could in theory talk about declared
intolerance for smoking in public and tolerance for smoking in private space. In practice
smoking more and more often met in those two spaces as a sign of social changes which
also affected the clergy.





