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Cztowiek jest inwalida swoich wyzszych sil. Polem dziatania cztowieka jest §wiat,
otwarty porzadek niewiadomych — cztowiek liczy sig¢ z jego ukrytymi mozliwoscia-
mi i wlasciwo$ciami, pograza si¢ wciaz na nowo w jego niewyczerpanym bogac-
twie, w swoich planach jest zawsze narazony na niespodzianki ze strony $wiata

Recenzowana przeze mnie publikacja, a poczat-
kowo juz sam jej tytut — Odstony tozsamosci —
niesie ze soba metaforyczne, a zarazem mgliste
(wstepne) przeswiadczenie, ze tozsamo$¢ sta-
nowi konstrukt, ktérego nie da si¢ ostatecznie
zdefiniowac, czytelnik za§ pozostanie sam na
sam z mnogos$cia teorii, pytan oraz niedopo-
wiedzen, ktore niekoniecznie ,,rozjasnia ludz-
ka egzystencj¢” (Jaspers, 1990). Nic bardziej
mylnego. Autorzy monografii: Anna Batory”,
Elwira Brygota™ i Piotr Ole$™ przedstawiaja
odbiorcy nie tyle wachlarz perspektywicznych
teorii, koncepcji i zatozen, co zbiory rozmaitych
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(Plessner, 1998).

definicji i rozwigzan, zaré6wno teoretycznych,

jak i praktycznych (empirycznych), ktére maja

przyczynic¢ si¢ do poszerzenia refleksji na temat
rozwoju i regresu tozsamosci, a takze samo$wia-
domosci i rozwoju osobowego oraz spotecznego.

Warte podkreslenia jest rowniez to, ze autorzy

Odston tozsamosci stosuja jezyk zrozumiaty dla

szerszego grona osob, nie jest on ,,przesiaknigty”

catkowicie specjalistycznymi sformutowaniami.

Publikacja ta moze uswiadomic czytelnikowi,

ze tozsamo$¢ wpisuje si¢ w caloksztalt rozwoju

zycia cztowieka, bowiem definiowanie siebie
stanowi fundament na drodze do samopoznania

i autorozwoju (zob. Mindell, 1999).

Praca ta sktada si¢ z pigtnastu rozdziatow.
Dla zwigzto$ci i precyzyjnos$ci wywodu pogru-
puje je w nastepujace podpunkty, by nastepnie
wyjasni¢ powod tego zabiegu:

A. Rozdzialy: 1. Dlaczego o tozsamosci?,
2. Tozsamos¢ osobista, 3. Motywowane
konstruowanie tozsamosci.

B. Rozdziaty od 4 do 12 zawieraja opis szes-
ciu projektow badawczych, majacych na
celu przeanalizowanie oraz zinterpretowa-
nie okreslonych tresci i poczuc tozsamos-
ciowych wptywajacych na funkcjonowanie
i dzialanie cztowieka.

C. Rozdziaty od 13 do 15 przedstawiaja zalez-
nos¢ tozsamosci od srodowiska zewnetrz-
nego, od uwarunkowan kulturowych:
W kierunku jeszcze jednej teorii tozsamosci
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osobistej, Tozsamosc¢ i jej zaprzeczenia oraz
Socjokulturowe aspekty tozsamosci, a takze
zwracaja uwage na wieloaspektowos¢ poje-
cia tozsamos¢ 1 jej filozoficzne konotacje.
Przechodzac do analizy rozdziatdéw zawar-
tych w podpunkcie A, nalezy zadaé sobie pyta-
nie, czy potrafimy wyobrazi¢ sobie czlowieka
bez tozsamosci. Bo jesli tak, to zrazu moga
pojawic si¢ w mysli nastgpujace dzieta: Her-
berta Marcuse’a Czlowiek jednowymiarowy
czy Roberta Musila Czlowiek bez wtasciwosci.
Jak podkreslaja autorzy recenzowanej publika-
cji: to, kim jestem, jakie mam o sobie wyob-
razenia, oraz to, co inni mysla na mdj temat,
zawarte jest w pamigci autobiograficznej. In-
teresujace z badawczego punktu widzenia wy-
daje si¢ rozroznienie migdzy tozsamoS$ciag
a koncepcja siebie oraztozsamos-
ciag a osobowo$cia. Koncepcja siebie
dazy do odpowiedzi, jaki/a jestem, ma zakres
poszerzony i mglisty. Osobowo$¢ natomiast ma
charakter zobiektywizowany, wieloaspektowy,
tozsamos¢ za$ jest podmiotowa oraz sktada si¢
z pewnych precyzyjnych tresci. Osobowosé
moze by¢ opisywana na podstawie obserwacji
zachowania, jednak uchwycenie esencji tozsa-
mosci nie jest juz takie proste, gdyz ,,tozsamos¢
jest emanacja osobowosci, (...) $wiadomoscia
osobowosci, (...) interpretacja swiadomosci”
(Batory, Brygota, Oles, 2006, s. 31). Autorzy
recenzowanej publikacji odwotuja sig do teorii
statusow Jamesa Marcii, gdzie istotne znaczenie
w toku formowania sig¢ tozsamos$ci ma aspekt
poszukiwania i zaangazowania. Wskazany autor
wymienia cztery statusy dotyczace tozsamo-
Sci: 1. tozsamos¢ osiagnigta, cechujaca sig sil-
nym poszukiwaniem i silnym zaangazowaniem;
2. moratorium, cechujace si¢ silnym poszukiwa-
niem i stabym zaangazowaniem; 3. tozsamos¢
przejeta, ktéra cechuje sig¢ stabym poszukiwa-
niem i silnym zaangazowaniem; 4. tozsamos¢
rozproszona cechujaca si¢ stabym poszukiwa-
niem i stabym zaangazowaniem (Batory, Bry-
gota, Oles 2006). Przypatrujac si¢ fenomenowi
tozsamosci, autorzy publikacji zwrocili uwage
na dwa kluczowe zjawiska: poszukiwanie
wszerz (tak znaczace dla ptynnej Baumanow-
skiej nowoczesnos$ci) oraz poszukiwanie
w glab, ktore wiaze sie z kategoria zobowia-
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zania i Buberowska odpowiedzialnoscia i sub-
stytucja (Buber, 1992).

Z punktu widzenia metodologii nauk em-
pirycznych, a takze psychologii spoteczno-
-poznawczej powstalateoria motywowa-
nego konstruowania tozsamos$ci,
sktadajaca sig z sze$ciu bazowychmotywow
(potrzeb) tozsamos$ciowych: samooce-
ny, skutecznos$ci, ciagtosci, odrgbnosci, przy-
nalezno$¢ i sensu. Kazda ze wskazanych tresci
tozsamos$ciowych mozna okresli¢, jesli wezmie
si¢ pod uwage dany wymiar ,,subiektywnie spo-
strzeganej struktury tozsamosci: poznawczy
(postrzegana centralno$¢ i waznosc), afektywny
(pozytywny afekt) i behawioralny (zachowanie
zgodnie z tozsamoscia)” (Batory, Brygota, Oles,
2006, s. 55). Na podstawie przytoczonych badan
eksperymentalnych autorzy doszli do wniosku,
ze im bardziej dane tre$ci tozsamosciowe stano-
wig zrédlo poczucia wlasnej wartosci, wyzszej
skutecznosci dziatan, sensu egzystencji itd.,
tym istotniejsze zajmuja miejsce w ogdlnym
systemie Ja cztowieka.

W rozdziatach wskazanych w podpunkcie B
autorzy publikacji prezentuja nam wyniki badan
dotyczace takich kwestii, jak: Projekt 1 — Dyna-
mika tozsamosci: reorganizacja w czasie (okres
dwoch miesigey), Projekt 2 — Zagrozona tozsa-
mosc¢: ktore tresci tozsamosciowe sq szczegolnie
cenne w obliczu jej zagrozenia?, Projekt 3 — Wy-
miary tozsamosci osobistej: spojnos¢ stabilnosé
otwartos¢, Projekt 4 — Zmiany struktury tozsa-
mosci pod wpltywem modyfikacji samooceny. Jak
samoocena wplywa na strukture tozsamosci?,
Projekt 5 — W kierunku metapoziomu tozsamosci,
Projekt 6 — Rdzenne poczucia tozsamosciowe.
W moim odczuciu — by¢ moze ze wzgledu na
wyksztatcenie filozoficzne i zainteresowanie
psychologia egzystencjalna — najbardziej inte-
resujacy wydatl si¢ projekt ostatni, ale do nie-
go odniosg si¢ w pozniejszych rozwazaniach.
Biorac pod uwage pierwszy projekt, autorzy
monografii stwierdzili (analizujac wypowie-
dzi studentéw lubelskich uczelni), ze pewne
zmiany dotyczace poczucia bezpieczenstwa, co
dotyczy relacji interpersonalnych, zwiazane sa
takze z rozwojem, poczuciem wlasnej wartosci,
a przede wszystkim ciagtosci tego, kim w rze-
czywisci sig jest, co znajduje odzwierciedlenie
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w formie tozsamosci. Istotna jest takze rola
dialogowosci jako mechanizmu reorganizacji
tozsamosci. Dialogowos¢ koreluje z poczuciem
sensu egzystencji, bowiem ,,im bardziej dialo-
gowy jest dany element tozsamosci [tre$¢], tym
silniej zaspokaja poczucie sensu zycia” (Batory,
Brygota, Oles, 2006, s. 118), co najprawdopo-
dobniej stanowi konsekwencje powiazan dia-
logowosci z narracyjnym wymiarem ludzkiej
egzystencji.

Sledzac analizy projektu 2, nalezy zazna-
czy¢, ze najcickawsze spostrzezenie dotyczy
faktu, iz im wigksze mamy poczucie pewnoS$ci
i waznosci odno$nie do tre$ci tozsamoscio-
wej, tym wigcej negatywnych (destruktywnych)
emocji odczuwamy, gdy zauwazamy zagrozenie
tych jakosci w naszym zyciu. W momentach
niebezpieczenstwa cztowiek bardziej skupia si¢
na tre§ciach motywacyjnych, czyli sensie zycia,
samoocenie i ciaglosei, gdyz dzigki nim wiasnie
mozemy przewidywac potencjalne zagrozenie.
Istotng funkcje w projekcie tym odgrywa Teo-
ria Opanowania Trwogi Toma Pyszczynskiego,
Jeffa Greenberga i Sheldona Solomona (jako
klamra spinajaca sens, samooceng i poczucie
ciaglosci zachowan). Wskazani autorzy sadza,
ze dane tresci tozsamos$ciowe stanowia war-
toSciowe zasoby w walce z egzystencjalnym
lekiem i groza. W podrozdziale tym wymienio-
nych zostato i zdefiniowanych szesnascie
poczué¢ tozsamos$ciowych, ktére mia-
lyby warunkowaé funkcjonowanie czlowieka
zarowno w sferze prywatnej, jak i odniesien
spotecznych: poczucie ciaglosci, unikalnosci,
odrebnosci, zgodnosci z soba, wlasnej warto-
$ci, godnosci, pewnosci co do wlasnej osoby,
wewngetrznej statosci, otwarto$ci, skuteczno-
$ci, tworczego zaangazowania, gotowosci do
zmiany, §wiezosci, wewngetrznej réznorodnosci,
wewnetrznej integracji i wewngtrznej jednosci.
Kluczowe wydaje si¢ stwierdzenie, ze okreslone
poczucia sa waznymi sposobami dos§wiadczania
samego siebie.

Trzeci projekt zaklada: aby uksztattowaé
zdrowa 1 koherentna (a przede wszystkim
konstruktywna rozwojowo) tozsamos$¢, nale-
zy dazy¢ do zachowania wewngtrznej spdjno-
Sci, stabilnos$ci, ktora zwigzana jest ze stanem
rownowagi psychicznej, oraz trwalos$ci przy-
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jetych i zakotwiczonych warto$ci. Otwartosé
w tym przypadku opierataby si¢ na ewolucyj-
nym wprowadzaniu zmian w system tozsamos-
ciowy, bycie zaintrygowanym, wystepuje moz-
liwo$¢ korygowania wlasnego juz utrwalonego
Swiatopogladu, a ,,nowy powiew §wiezo$ci”
dzieki $wiadomos$ci wprowadzanych zmian
moze doprowadzi¢ do wartosciowego rozwo-
ju osobowego. ,,Rozwdj tozsamosci opiera si¢
z kolei na balansowaniu migdzy procesami adap-
tacji i transgresji, przebiegajacymi na przemian
lub rownolegle” (Batory, Brygota, Oles, 2006,
s. 221). Mozemy rozumie¢ to w ten sposdb, ze
z jednej strony cztowiek dazy do samotrans-
cendencji (Frankl, 2009) oraz dziata w sposob
przemyslany i transgresyjny (Kozielecki, 2000),
poniewaz chciatby on decydowac o swoich wy-
borach, z drugiej zas przeksztalca si¢ i pragnie
przystosowac do otaczajacej rzeczywistosci,
a takze egzystowa¢ wedlug okreslonych zasta-
nych wzorcoéw zachowan.

Projekt 4 zwraca uwagg na to, w jaki sposob
ludzka samoocena oddziatuje na strukture toz-
samosci. Jesli u danej osoby dominuje wymiar
stabilnosci, woéwczas pod wptywem obnizenia
samooceny moze doj$¢ do uaktywnienia spoj-
nosci, jak rowniez do wigkszej otwartosci na
zmiany. W przypadku ludzi, ktérzy charaktery-
7uja si¢ wigksza osobowa spojnoscia, mozemy
dostrzec, iz pod wptywem negatywnych infor-
macji zwrotnych na swdj temat nie dostosowu-
ja si¢ oni do tego, co ,,serwuja” im spoteczne
imperatywy, a na bazie autorefleksji i wgladu
w siebie sami u§wiadamiaja sobie, jakie cechy
nalezaloby w sobie skorygowac. O osobach
takich mowi si¢, ze sa wewnatrzsterow-
ne, autonomiczne i zmotywowa-
ne. Autorzy publikacji trafnie odwotali si¢ do
koncepcjiJa intencjonalnego Kazimie-
rza Obuchowskiego (2000). Cztowiek, ktory
zaangazowany jest w to, by w pelni sta¢ si¢
soba, rozwijaé¢ swoje zainteresowania, dziata
w zgodzie z wlasnym sumieniem, podchodzi
do informacji ptynacych z zewnatrz w sposob
zracjonalizowany, rzeczowy i autorefleksyjny.
Pojawia si¢ tutaj kategoria samonaprawy. Warto
bytoby rowniez odnies¢ si¢ do koncepcjidez -
integracji pozytywnej Kazimierza Da-
browskiego, ktory uwazat, iz rozwdj osobowy
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nie wynika gléwnie z okreslonej i precyzyjnej
drogi zyciowej i obranych celow, a jest zalezny
od czynnikéw egzystencjalnych: traumy i lgku
(egzystencjalnego) oraz tego, w jaki sposob
radzimy sobie z nieprzyjemnymi emocjami
(Dabrowski, 1996). Jednostki, u ktérych domi-
nuje wymiar otwarto$ci, sa podatne na wptywy
otoczenia, co stwierdzili autorzy monografii na
podstawie analizy wypowiedzi badanych (dane
empiryczne).

W projekcie 5 spotykamy si¢ z checia stwo-
rzenia perspektywy metapoziomu tozsamosci.
Przeanalizowana zostata relacja migdzy stabil-
na i pozytywna integracja a niezobowiazujaca
otwarto$cia. Otwarto$¢ ta charakteryzuje sig
ptynnoscia i nieokreslonos$cia zachowan i dzia-
lan, a takze eksperymentowaniem w obrgbie
tozsamosci i przyoblekaniem réznorodnych rol
spotecznych, co wiaze sig z relatywizmem mo-
ralnym i aksjologicznym. Stabilna i pozytywna
integracja dotyczy pewnej harmonii w mysle-
niu na swdj wlasny temat, jak rowniez zacho-
wania koherencji migdzy mysleniem a dzia-
laniem w $§wiecie. Autorzy zastanawiajg si¢
przede wszystkim, co bedzie skutkiem dziata-
nia ,,niskiego nasilenia integracji oraz wyso-
kiego nasilenia niezobowiazujacej otwartosci”
(Batory, Brygota, Oles, 2006, s. 272). Na ba-
zie powyzszego moze narodzi¢ si¢ tozsamos¢
ptynna i rozproszona. Ptynno$¢ ta przejawiac
si¢ bedzie gtdwnie poprzez elementy ,,rozbicia”
badz ,,peknigcia” tozsamosci: labilnos¢, ludycz-
nos¢, brak konsekwencjalizmu w dziataniach,
zachowania zgodne z pluralizmem etycznym.

Jak nadmienitam wcze$niej, najbardziej in-
teresujacy wydaje si¢ aspekt dotyczacyrdzen-
nych poczué¢ tozsamos$ciowych. Tymi
rdzennymi poczuciami tozsamo$ciowymi sa: po-
czucie wlasnej wartosci, poczucie wlasnej sku-
tecznosci i poczucie godnosci. Godno$¢ wydaje
si¢ najwazniejsza nie tylko z punktu widzenia
psychologii poznawczej, ale tez psychologii
egzystencjalnej, psychologii humanistycznej,
a przede wszystkim filozofii dialogu i filozofii
personalistycznej. Jozef Tischner niejednokrot-
nie podkreslat, ze godno$¢ stanowi niezbywal-
ny sktadnik zindywidualizowanej i spoteczne;j
tozsamosci (Tischner, 2011). Poprzez poczucie
wlasnej warto$ci (waznosci) czlowiek dokonuje
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znaczacych egzystencjalnych wyboréw, poczu-
cie to ma rowniez walory motywacyjne, gdyz
dzigki poczuciu wlasnej warto$ci mozliwy jest
jako$ciowy wzrost interakcji spotecznych, co
warunkuje dobrostan emocjonalno-psychiczny.
Poczucie wilasnej skutecznosci zwiazane jest
ze $wiadomoscia swoich ograniczen oraz ze
zracjonalizowanym poj¢ciem nadziei, ktora
pojawia si¢ wowczas, gdy potrafi¢ w precyzyj-
ny sposdb wyznaczac sobie zadania i je w toku
zycia rozwiazywac, wypetiaé. Curtis Dunkel
zwracauwagenaJa mozliwe, ktore zalezne
sa od wymogdw $srodowiska zewngtrznego. Nie
mam raz na zawsze z gory nadanej tozsamosci,
w toku egzystencjalnych okolicznosci dopetnia
si¢ ona badz przeksztatca. Ja mozliwe wptywaja
na kierunek rozwoju i jego dynamike.

W rozdziatach wskazanych w podpunkcie C
dostrzegamy pewne zwiazki z namystem
filozoficzno-socjologicznym. Czytamy: ,,Toz-
samos$¢ to nie tylko samoswiadomos¢, a wige
rdzen definicji siebie i opanowanie wewngtrznej
roéznorodnosci, ale takze, i to w nie mniejsze;j
mierze, aktywnos$¢ intencjonalna i adaptacyj-
na” (Batory, Brygota, Oles, 2006, s. 318). Pod
koniec monografii spotykamy si¢ z rozréznie-
niem terminologicznymnaekspansj¢ (jako
nowe formy aktywnosci,integracje (scale-
nie i uspojnienie do§wiadczen w odniesieniu
do przesztosci, przysztosci i terazniejszosci),
transgresje (w kontek§cie wewnetrznego
do$wiadczenia, reinterpretowania zastanych
doswiadczen, przezy¢, spogladanie na rzeczy-
wisto$¢ z nowego, Swiezego punktu widze-
nia, narracyjne i wielowymiarowe myslenie),
adaptacje¢ (jako dostosowywanie si¢ do juz
istniejacych ram). Nastepnie mozemy mie¢ do
czynienia z nastgpujacymi zjawiskami: trans-
gresja potaczona z ekspansja moze doprowa-
dzi¢ do powstania ptynno$ci. Tutaj powstaje
tzw. syndrom Gauguina o charakterze
skokowym. Cztowiek porzuca stare zasady,
normy, styl zycia, przyjaciol, pracg w korpo-
racji i zaczyna spokojne zycie na wsi, naucza-
jac w wiejskiej szkole, spotykamy si¢ wigc
z momentem, w ktérym czltowiek odnajduje
nowy sens zycia. Dzigki polaczeniu integracji
z ekspansja dostrzegamy zjawisko asymi-
lacji ludzkich aktywnosci i tworczosci. Jako
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przyktad mozemy poda¢ studentéw z matych
miejscowosci, ktorzy porzucajac je, wyjezdzaja
w $wiat (na studia), by rowniez realizowac pasje
(sport, gra na fortepianie) w celu potaczenia si¢
z dana grupa spoteczng. W ramach potaczenia
integracji z adaptacja spotykamy si¢ z feno-
menem stabilno$ci. Do§wiadczenia, prze-
zycia i postawy jednostek maja charakter staty
i powtarzalny, np. rolnik pracujacy fizycznie
i dbajacy o swoja rodzing. Poprzez potaczenie
transgresji i adaptacji powstajeakomodacja.
Dotyczy ona nadawania nowego znaczenia juz
istniejacym interakcjom i dziataniom w $wie-
cie, reinterpretacji i przewarto§ciowania tego,
co cztowiek robit dotychczas. Jako przyktad
podany zostaje student chemii, ktory uczy si¢
juz nie tylko po to, by pracowa¢ w cenionym
laboratorium, ale po to, by w przysztosci pro-
dukowac narkotyki czy $rodki wybuchowe.
Autorzy publikacji zwracaja uwage na aspekt
odkrywania i kreowania tozsamosci.

Tworcy monografii doszli w swych roz-
wazaniach do konkluzji, ze dynamika lezaca
u podstaw poczucia tozsamosci uzalezniona
jest od skomplikowanego stosunku migdzy re-
fleksyjnoS$cia (interpretacja przezywania) a ak-
tywnoscia i dziataniem ludzi. Tozsamos¢ po-
datna jest na zmiany, w zwiazku z czym ma
charakter rozwojowy i procesualny. Migdzy jej
poczuciem a kreatywnym i tworczym przysto-
sowaniem dochodzi do relacji symetrycznej,
bowiem przystosowanie wptywa na poczucie
tozsamos$ciowe i na odwrdt — tozsamos¢ od-
dzialuje na przystosowanie (Batory, Brygota,
Oles, 2006, s. 333).

Autorzy publikacji, odwotujac si¢ do twor-
cy tozsamosci narracyjnej Dana McAdamsa,
stwierdzaja, ze pytania i refleksje tozsamoscio-
we towarzysza cztowiekowi od zawsze. Jednak
dzigki wiedzy antropologdéw konstruowanie
tozsamosci nie jest mozliwie tylko poprzez
emocje, uczucia, okreslone zyciowe okolicz-
nosci, a konieczny jest pewien zakres swobod,
wolnosci, jak rowniez samodystanosowanie si¢
wobec wyniktych probleméw natury psychicz-
nej i egzystencjalnej. Obuchowski zauwazyl, ze
w toku rozwoju cywilizacyjnego i kulturowego
nastepuje poszerzanie ludzkiej podmiotowosci,
czlowiek przestaje by¢ autorem siebie, a zaczyna

by¢ projektantem taknacym przewarto$ciowac
system wartos$ci oraz przeformutowac poczucie
tozsamosci. Wprowadzona zostata teoria stylow
tozsamos$ciowych Michaela Berzonsky’ego,
styl dyfuzyjno-unikowy, ktéry charakteryzuje
si¢ odwlekaniem decyzji dotyczacej osobistej
tozsamosci, lekcewazeniem zobowiazan, bra-
kiem autorefleksji oraz egzystowaniem podiug
moralnosci sytuacyjnej i przygodnej. Czynni-
kami, ktére stabilizuja poczucie tozsamosci,
sa: okreslona koncepcja siebie, usystematyzo-
wany $wiatopoglad, czyli projektowanie siebie
w przyszto$é, dzieje osobistych doswiadczen,
bliskie relacje interpersonalne, $wiadomos$¢
bycia odpowiedzialnym za drugiego cztowie-
ka, bycie czlonkiem grupy spotecznej i two-
rzenie wizerunku spotecznego, poczucie bycia
,»W swoim domu”, czyli komfortowe warunki
bytowe i sprzyjajace srodowisko zewngtrzne.
Sa to tzw. kotwice tozsamos$Sciowe,
ktére moga zapobiec powstaniu potencjalnych
zmian jako$ciowych w obrgbie tozsamosci.
Tworcy Odston tozsamosci stwierdzaja, ze za
okreslonym zaangazowaniem w czynno$¢, dang
aktywno$¢ nie musi i$¢ w parze progres i zmia-
ny tozsamosciowe, dialog z samym soba zas,
dialog wewngtrzny wraz z autorefleksja sta-
nowi jeden z istotnych mechanizmow trans-
gresji tozsamosci oraz wzmocnienia poczucia
sensu w zyciu.

W zwiazku z tym, ze monografia ta odnosi
si¢ gléwnie do kultury europejskiej i ,,atmo-
sfery ryzyka”, w jakiej ta obecnie si¢ znajdu-
je, funkcjonujaca rzeczywisto$¢ jest nazywa-
na w rozmaity sposob: jako postmodernizm,
ponowoczesnos$¢ czy pdzna nowoczesnose.
Dlatego tez autorzy podkreslaja, ze powstato
juz wiele koncepcji traktujacych tozsamo$¢
jako fenomen nieprzerwanie sig¢ ksztattujacy,
co nie jest zwiazane z obojgtnoscia moralna
czy permisywizmem. Funkcjonowanie ludzi
we wspolczesnej cywilizacji zachodnioeuro-
pejskiej uyjmowane jest w formie morato-
rium, czyli wielowymiarowego eksploatowania
rzeczywistosci spotecznej przy jednoczesnym
braku zaangazowania. W ostatecznosci moze-
my dokona¢ przeciwstawienia kultury zachod-
niej kulturze wschodniej, ktore rowniez zostato
zaprezentowane w recenzowanej publikacji.
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Istotne wydaje mi si¢ scharakteryzowanie kul-
tury wschodniej w aspekciemy$§lenia dia-
lektycznego. Mysl chinska prezentuje takie
oto pryncypia (do czego odwotali si¢ autorzy
monografii): zmian a, ktérej celem jest uswia-
domienie cztowiekowi, ze Zycie stanowi proces,
awszelkie zasady sa natury elastycznej;regu-
ta sprzecznosci, opisujaca rzeczywistosc
przepelniong wzajemnie si¢ uzupetiajacymi
antagonizmami;zasada holistyczna, we-
dhug ktorej cokolwiek istnieje w rzeczywistosci,
powiazane jest z czyms§ innym na zasadzie koeg-
zystencji i wspotistnienia. Tozsamos$¢ w ujgciu
wschodnim charakteryzowataby si¢ pewna doza
zmiennosci 1 niestatosci, tolerowaniu tego, ze
cztowiek funkcjonuje w relatywnym $wiecie,
co nie przeczy istnieniu praw pochodzacych
z logiki formalne;.
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