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PIONIERZY AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ W KALISZU

Postawy i1 oczekiwania wobec sprawno$ci ciata czlowieka byly réznorodne
i zmieniaty si¢ w dziejach ludzkosci. Dominujacy poczatkowo utylitarny charakter
aktywnosci fizycznej doskonalit ciato ludzkie do pracy, a w razie potrzeby takze do
walki. Konsekwencja postepu cywilizacyjnego byto pojawienie si¢ nowych typdw
aktywnosci fizycznych!, ktore byty odpowiedzig na zmieniajgce si¢ zapotrzebowanie.
Wigksza ilos¢ czasu wolnego oraz rosngce mozliwosci finansowe umozliwiaty (poczat-
kowo najbogatszym, pdzniej stopniowo coraz szerszej grupie spoteczenstwa) spedzanie
czasu wolnego na grach i zabawach czy podroézowaniu. Krystalizujaca si¢ dziedzina
zycia spotecznego, ktérg obecnie definiujemy jako ,kulture fizyczng”, stata si¢ czescia
kultury narodowej. Podobnie jak inne dziedziny zycia spolecznego, miata burzliwe
dzieje, $cisle zwigzane z historig Polski.

Kalisz, legitymujacy si¢ najstarsza metryka, konstytuujaca je jako miasto (prawa
miejskie nadano mu przed 1211 r.), na przestrzeni lat stanowil centrum polityczne,
gospodarcze i1 kulturalne o zasiegu ponadregionalnym. Dotyczyto to takze dziatalno-
Sci w sferze aktywnego spedzania czasu wolnego. Zagadnienia zwigzane z dziejami
wychowania fizycznego, sportu, rekreacji i turystyki na terenie Kalisza juz wcze$niej
byly podejmowane przez badaczy. Najczesciej doniesienia dotyczyty waskiego wycinka
obszaru kultury fizycznej, tj. historii stowarzyszen i klubéw sportowych oraz stanu
wybranych dyscyplin sportowych?. Proba ukazania dorobku sportu kaliskiego byto
opracowanie Jozefa Goli’. Korzystny wptyw na stan badan kaliskiej kultury fizycznej

U'"H. Grabowski, Teoria fizycznej edukacji, Warszawa 1999, s. 23. Autor wymienia pie¢ obecnie
wystepujacych typow fizycznych, spotecznie uznawanych za wartosciowe: zdrowie (typ higienicz-
ny), rozrodczo$¢ (typ geneonomiczny), uroda (typ obyczajowo-estetyczny), sprawnos$¢ robocza
i bojowa (typ utylitarny) oraz sprawno$¢ bedaca wartoscig sama w sobie (typ sportowy).

2 J. Gaj, Praca sportowa RKS TUR Kalisz, [w:] Sport Robotniczy 1918-1939, t. 11, Warszawa 1964,
s. 148-152; S. Eleganczyk, Pigédziesigciolecie Klubu Sportowego ,, Prosna”, ,,Rocznik Kaliski”
1974, t. V11, s. 385; T. Krokos, Sto lat Kaliskiego Towarzystwa Wioslarskiego, ,,Rocznik Kaliski”
1994/95, t. XXV, s. 221-227; B. Kunicki, Siedemdziesigt pie¢ lat Kaliskiego Towarzystwa Wioslar-
skiego, ,,Rocznik Kaliski” 1973, t. VI, s. 390-393; M. Mataszek, 75-lat Kaliskiego Klubu Sporto-
wego (1), ,,Kalisia Nowa” 2000, nr 3, s. 23; M. Wozniak, Dwadziescia pie¢ lat Polskiego Towarzy-
stwa Turystyczno-Krajobrazowego w Kaliszu, ,Rocznik Kaliski” 1977, t. X, s. 377-384; K. Babiak,
J. Heize, Kultura fizyczna i turystyka, [w:] Dorobek i perspektywy wojewddztwa kaliskiego, red. J
Babiak, Kalisz 1979, s. 148-149; E. Biderman, J. Heinze, Turystyka i rekreacja, [w:] Wojewodz-
two kaliskie, red. S. Zajchowska, Poznan 1979, s. 421-446; A. Janik, Rozwoj lekkoatletyki na Ziemi
Kaliskiej w latach 1919-2008, t. 1111, Gorzow Wlkp. 2011.

3 J. Gola, Wyisokie, Srednie. Szkice do historii kultury fizycznej i sportu kaliskiego 1945-1990, Kalisz 1995.
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wywarly prace Juliana Jaroszewskiego®. Atrakcyjnym zrodlem informacji sg rowniez
prace magisterskie, opracowywane na podstawie dostepnych archiwaliow stowarzy-
szen 1 klubow sportowych.

Brakuje jednak opracowania przedstawiajacego pionierskie dziatania, ktore zainicjo-
waly aktywno$¢ fizyczng w Kaliszu. Niewielka liczbe informacji mozemy czerpaé
z artykutéw Adama Chodynskiego, zamieszczanych na tamach ,,Kaliszaniana” w latach
1871 i 18723, z pracy magisterskiej Elzbiety Prus® oraz dysertacji doktorskiej Juliana
Jaroszewskiego’. Niniejszy artykut jest probg przedstawienia wszelkich zachowa-
nych informacji dotyczacych poczatkéw wychowania fizycznego, ruchu sportowego
1 turystycznego oraz rekreacji mieszkancoéw Kalisza.

SREDNIOWIECZNA AKTYWNOSC FIZYCZNA

Pierwszych przejawow pozautylitarnej aktywnosci fizycznej w Kaliszu mozemy si¢
doszukiwaé w dzialalno$ci miejscowych szkoét juz w okresie §redniowiecza. Istniejaca
od XII w. szkota parafialna przy kosciele $w. Pawta, 1160 .8 nie mata w swoich progra-
mach nauczania zaj¢¢ ruchowych, podobnie jak szkota kolegiacka w Kaliszu’. Jednak
z tego okresu pochodza pierwsze doniesienia o tym, ze mtodziez szkolna spedzata
wolny czas na wycieczkach do lasu'’.

4 1. Jaroszewski, Kultura fizyczna na Ziemi Kaliskiej w latach 1945-1998, Konin 2012; Polski ruch
sportowy w powiecie kaliskim w latach 1918-1939, [w:] Z najnowszej historii kultury, ﬁzycznej w Polsce,
red. L. Nowak, Gorzéw Wlkp. 2006, s. 187-206; Zydowsk1 ruch sportowy w powiecie kaliskim w latach
1918-1939, [w:] Z dzigjow kultury ﬁzyczne] mmniejszosci narodowych w Polsce w XX w., red. T. Jurek,
Gorzow Wikp. 2007, s. 91-100; Sport w Kaliszu w latach 1945-197, [w:] Z najnowszej historii kultury
fizycznej w Polsce, red. L. Nowak, Gorzéw Wlkp. 2007, s. 491-506; Outline of the history of turism
and sightseeing in Kalisz to 1939, [w:] From the history of the tourism movement in Poland between
1886 and 2009, red. R. Urban, Gorzow Wlkp. 2010, s. 55-66; Wychowanie fizyczne, higiena i sport
szkolny w szkotach kaliskich w latach 1918-193, [w:] Rola elit spotecznych w ochronie dziedzictwa
kulturowego w spolecznosciach lokalnych, red. S. Kowalska, Poznan-Kalisz, 2010, s. 37-56; Dzialal-
nos¢ Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego Ziemi Kaliskiej w latach 1951-1990, [w:]
Wybrane aspekty kultury fizycznej w badaniach naukowych, red. J. Kwiecinski, M. Tomczak, Konin
2010, s. 164-177; Kultura fizyczna w organizacjach miodziezowych w powiecie kaliskim w latach
1918-1939, [w:] Z dziejow kultury fizycznej Polski oraz wybranych regionow i mniejszosci narodowych,
red. J. Dzeren, Plock 2011. s. 479-500; Z nieznanych kart kultury fizycznej w Szczpiornie, [w:] Humani-
styczne i spoleczne aspekty kultury fizycznej w badaniach naukowych, red. J. Kwiecinski, M. Tomczak,
Konin 2011, s. 63-74; Sport kobiet w Kaliszu do 1939 roku, [w:] Kultura fizyczna w czasach zaborow
iw Drugiej Rzeczypospolitej, red. R. Urban, L. Nowak, A. Kowalczyk, Gorzéw Wlkp. 2012, s. 207-224.

5 H. Nowaczyk, Najdawniejsze reprezentacye kaliskie, ,,Ziemia Kaliska” 1983, nr 51/52, s. 6.

¢ E. Prus, Poczqtki i rozwdj sportu kobiecego w Kaliszu 1880-1939, Archiwum Panstwowe
w Kaliszu, Biblioteka, t. 1029.

" Kultura fizyczna na Ziemi Kaliskiej w latach 1892-1998, praca doktorska, AWF w Poznaniu,
Poznan 2008.

8 K. Kubiak, Zarys historii szkolnictwa kaliskiego, [w:] Szkolnictwo ziemi kaliskiej w materiatach
Archiwum Panstwowego w Kaliszu, Kalisz 2008, s. 7.

? Program nauki obejmowal gramatyke, pacierz i psalmy, alfabet facinski, stowka, zwroty, formy
odmiany reguty, sztuke uktadania wierszy tacinskich, retoryke, nauke stylu kancelaryjnego muzyke,
astronomig (obliczanie kalendarza $wiat ko$cielnych), elementy matematyki i geometrii.

10 Szkota kaliska. Dzieje I Liceum Ogdlnoksztatcgeego im. A. Asnyka w Kaliszu, red. E. Polanowski,
Kalisz 1993, s.12.
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Badacze sredniowiecznych dziejow kultury fizycznej obok nurtu mieszczansko-plebej-
skiego wskazuja na istnienie nurtu rycerskiego'!. W procesie przygotowujacym do stanu
rycerskiego (paz — giermek — rycerz) podstawowa rolg spetniaty ¢wiczenia fizyczne (typ
utylitarny). Ksztaltowana sprawno$¢ fizyczna zapewniata rycerzowi bieglo$¢ zarowno na
polu walki, jak 1 podczas dworskich popisow. Jej sprawdzianem byly turnieje. Niestety,
autor nie znalazt zadnych informacji na temat turniejow rycerskich w Kaliszu, cho¢
powoddéw do ich zwotywania na pewno nie brakowato, biorac pod uwage chociazby czgste
wizyty krolow polskich, np. krol Wiadystaw Jagietto byt w Kaliszu az 32 razy'2.

BRACTWO KURKOWE W KALISZU

Mieszczanstwo podejmowalo natomiast ¢wiczenia doskonalgce umiejetnosci wojskowe,
przygotowujace do obrony muréw miast. Do pionierskich organizacji nalezy zaliczy¢
bractwa kurkowe, ktore z biegiem lat przeksztalcity si¢ w pierwsze szkoly i stowarzysze-
nia strzeleckie. Byty organizacjami paramilitarnymi, ktérych poczatkoéw w Europie upatruje
sie w XI w. (Hallstadt koto Bambergu w Niemczech, 1004 r.)"*. Zrzeszaly przedstawicieli
réznych cechow, ktdrzy doskonalili si¢ w postugiwaniu si¢ bronig: tukiem, kusza, w koncu
réwniez bronig palng. Sprawdzianem tych umiejetnosci byly coroczne zawody strzeleckie.
Podobne organizacje powstawaly w przedrozbiorowej Polsce. Pojawily si¢ najprawdopo-
dobniej w XIV w. (Bractwo Lucznikoéw w Poznaniu, 1417 1.)'%. Rodowdd kaliskiego bractwa
kurkowego sigga roku 1475. Pierwsze wzmianki, zawarte w Ksiedze Bractwa Strzelec-
kiego Czcigodnego Miasta Krolewskiego za Przewodnictwem — Jerzego Szczepanskiego
Obywatela Kalisza, Do Bractwa Seniorow Wigczonego, Roku Panskiego Tysigc Szescset
Siedemdziesigtego Drugiego®, pochodza z 27 maja 1672 r. Na ten rok datuje powstanie
Bractwa Kurkowego w Kaliszu badacz dziejow bractw kurkowych w Wielkopolsce —
Tadeusz Jakubiak, zastrzegajac jednoczesnie, ze metryka kaliskiego stowarzyszenia moze
by¢ znacznie starsza'®. Jego dziatalno$¢ skierowana byta glownie na ¢wiczenia strzeleckie.
Pod koniec XVII w., pod nazwa Koto Rycerskie, bractwo stato si¢ osrodkiem zycia towarzy-
skiego Kalisza, kultywujacym tradycje rycerskie. Najwazniejsza uroczystoscia w okresie
$wigt zielono$wigtkowych byly zawody o tytul krola kurkowego. Celem, do ktérego
strzelano byta figurka kura, nastgpnie tarcza. Kurkowego kréla dekorowano szarfami, pasami
1 medalionami bractwa, musiat jednak wzbogaci¢ krolewski tancuch (o klejnot lub ogniwo)
1 kas¢ bractwa (na konserwacj¢ strzelnicy). Zwycigstwo oprocz zaszczytdw miato takze
wymierny charakter, zwalniato bowiem z podatkdw i cel, krdl strzelcow mogt tez wyrabiaé
i sprzedawac piwo. Pierwszym udokumentowanym krélem kurkowym byt w Kaliszu Adam
Czerwieniewicz, ostatnim — Andreas Lubaczewski. L.acznie w latach 1672-1775 kaliska
ksiega bractwa wymienia 96 krolow kurkowych'’.

'], Gaj, K. Hadzelek, Dzieje kultury fizycznej w Polsce, Poznan 1997, s. 11.

12 A. Gasiorowski, Itinerarium kréla Wiadystawa Jagietty 1386-1434, Warszawa 1972, s. 99.

13 M. Ordytowski, Szkice z dziejow kultury fizycznej, Zielona Géra 2004, s. 27.

14 T. Jakubiak, Kurkowe Bractwa Strzeleckie w Wielkopolsce, Poznan 1986, s. 39.

15 S. Wiosianski, T. Warda, Kaliskie Bractwo Strzelcow Kurkowych 1475, 1925, 1991, Kalisz 1993, s. 5.
16 T. Jakubiak, Kurkowe Bractwa ...,s. 265.

17 Archiwum Panstwowe w Poznaniu, Bractwa strzeleckie miast wojewddztwa poznaniskiego, sygn. 22,
Liber Confraternitatis artis iaculatoria civitatis Sacrae Regiae Mtis Calissiensis, Protokolarz bractwa
kurkowego 1672-1775.
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Idea bractw kurkowych w Polsce upadta wraz z utratg niepodleglos$ci. Zlikwidowane
wowczas Koto Rycerskie w Kaliszu odrodzito si¢ dopiero po 150 latach, juz w niepodle-
glej Polsce (1925). Podobnie jak inne, takze kaliskie bractwo nalezy uwaza¢ za prototyp
powstatych pod koniec XIX w. mieszczanskich stowarzyszen sportowych.

AKTYWNOSC FIZYCZNA W PROGRAMACH SZKOLNYCH

Jak wezesniej wspomniano, przejawem aktywnosci fizycznej kaliszan juz od czasow
sredniowiecza byty wycieczki mtodziezy szkolnej za miasto, do lasu, co nalezy rozmie¢
jako szkolne zajecia rekreacyjne. Wicksze zainteresowanie sprawami wychowa-
nia fizycznego w Polsce nastapito w okresie odrodzenia. Polscy humanisci zalecajac
reforme szkolnictwa, zwracali uwage na potrzebg rownomiernego rozwijania umystu
1 ciata dziecka. Zapoczatkowane w XVIII w. umieszczanie w programach nauczania
zaje¢ wychowania fizycznego (Collegium Nobilum, 1741 r., Szkota Rycerska, 1764
r.) nastgpnie rozwinela Komisja Edukacji Narodowej (KEN). Wychowanie fizyczne
w XVII w. rowniez miato charakter zaje¢ rekreacyjnych na $wiezym powietrzu.
W podobnej formie juz od XVII w. wolny czas (wtorek i czwartek) spedzali uczniowie
szkoty jezuickiej w Kaliszu. W pogodne dni grali w pitke i urzadzali wyscigi poza
miastem. Przy gorszej pogodzie czas wolny spedzali na grze w kosci i w bilard'®. Do
opieki nad ich zdrowiem zatrudniano prowizora' i lekarza®. Na przetomie XVIII i XIX
w. zajecia dla starszej mtodziezy rozszerzono o musztrg, a w zabawach i grach w pitke
— obok ucznioéw — brali udziat kaliscy nauczyciele?'.

Postulowane przez KEN zmiany w zakresie wychowania fizycznego zostaly
zahamowane postanowieniami traktatu rozbiorowego w 1773 r. Dwie dekady po6zniej
(1795) w przylaczonym do Prus Kaliszu wtadze powotaty dla polskiej mtodziezy
pochodzenia szlacheckiego Kaliski Korpus Kadetow?. Jednak idee KEN, m.in.
w zakresie ksztalcenia fizycznego, programy szkot kadeckich Ksigstwa Warszawskiego
1 Kroélestwa Polskiego kontynuowaty od 1816 r. W Katechizmie kadeckim, wzorowa-
nym na Katechizmie moralnym ksi¢cia Adama Czartoryskiego, akcentowano ,,dbatos¢
o zdrowie i czerstwo$¢”?. Kadeci kaliskiego korpusu doskonalili sprawnosé na zajeciach
z szermierki, musztry** oraz tanca, a od 1928 r. rowniez ptywania®. Niedziele zarezer-
wowane byly na popisy sprawnosci kadetow, wycieczki oraz zajecia rekreacyjne®.

18 Szkota kaliska. Dzieje I Liceum..., s. 25,33, 44.

1 Prowizor (z tac. provisor ,,przewidujacy”); dawn. rzadca, administrator, kurator; (od poczatku
XIX w.) tytut pracownika apteki o wyksztalceniu farmaceutycznym, zdobytym na dwuletnich
kursach uniwersyteckich. W. Kopalinski, Stownik mitow i tradycji kultury, Warszawa 1987, s. 936.

20 J. Neuls, Szkoty kaliskie w XII i XVII w., ,,Rocznik Kaliski” 1973, t. IV, s. 38; J. Neuls-Korniszew-
ska, Szkolnictwo i oswiata, drukarstwo w Kaliszu w wiekach XVI-XVIII, [w:] Dzieje Kalisza, red. W.
Rusinski, Poznan 1977, s. 223-225.

21 J. Neuls-Korniszewska, Szkolnictwo i oswiata w latach 1793-1815, [w:] Dzieje Kalisza, s. 302;
Szkota kaliska. Dzieje I Liceum..., s. 51, 66.

2 S. Rutkowski, Zarys dziejow polskiego szkolnictwa wojskowego, Warszawa 1970, s. 41.

B K. Zielinski, Dzieje Korpusu Kadetow w Kalisz 1807-1832, ,,Rocznik Kaliski” 1973, t. VII, s. 99.
2 O zatozeniu Szkoly Rycerskiej Kaliskiej, Kalisz 1816, s. 10-22.

25 Kalisia Nowa” 1998, nr 1, s. 13.

26 W. Liskowski, Polskie Korpusy Kadetow, Warszawa 1982, s. 130.
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Pionierzy aktywnosci fizycznej w Kaliszu.

Kleska zrywow niepodlegtosciowych w 1831 1 1863 r. pogorszyta sytuacje szkolnic-
twa, w tym zaje¢ fizycznych. Rusyfikacje spoteczenstwa polskiego wprowadzano m.in.
przez szereg ustaw unifikujacych system szkolny. Nawet lagodzagca w owym czasie
stosunek wiadz carskich Ustawa o wychowaniu publicznym w Kroélestwie Polskim
(1862) nie uwzgledniata jakichkolwiek zaje¢ fizycznych?’. Proby wprowadzania
gimnastyki jako przedmiotu nieobowigzkowego nie przynosity skutku. Z zachowa-
nych doniesien mozna wnioskowac, ze w Kaliszu gimnastyke przeprowadzano tylko
w Gimnazjum Zenskim, Siedmioklasowej Szkole Handlowej oraz w Szkole Realnej®.
Z drugiej strony wielu kaliszan miato niewatpliwie negatywny stosunek do ¢wiczen
fizycznych, poniewaz utozsamiali gimnastyke z przygotowaniem do stuzby w carskim
wojsku. Nie oznacza to, ze nie bylo w miescie orgdownikow wychowania fizyczne-
go. Zaliczy¢ do nich nalezy przede wszystkim Stanistawa Szczepankiewicza i Ignacje
Pigtkowska. Pierwszy na tamach ,,Kaliszanina” wypominal przedstawicielom wtadz
brak dbatosci o wychowanie fizyczne, zwracajac uwage na jej prozdrowotne oddzialy-
wanie®. Natomiast Ignacja Pigtkowska w ,,Gazecie Kaliskiej*! w ¢wiczeniach fizycz-
nych (gimnastyka, jazda konna, ptywanie, tyzwiarstwo), poza przygotowaniem do
pracy, widziata w nich sposobno$¢ do usamodzielnienia dziewczat.

Sposob spedzania wolnego czasu kaliskiej mtodziezy w XIX w. w duzej mierze
determinowala pora roku i pogoda. Zimg spedzata czas na lodzie na ,,Kogutku”, latem
kapata si¢ na Zawodziu. Kapiele odbywaly si¢ pod opieka nauczycieli, pdzniej takze
cztonkow Cesarskiego Towarzystwa Ratowania Tongcych w Petersburgu®. Duza
popularnos$cia cieszyly sie m.in. gry w palanta, ekstre i knypka™®.

PIONIERZY OKOLOSPORTOWI

Przetom XIX 1 XX w. to okres rodzacego si¢ ruchu sportowego na ziemiach polskich.
W Kaliszu pierwsze zetknigcie z pionierami aktywnos$ci, moze jeszcze nie sportowej
w dzisiejszym znaczeniu, zwigzane byty z podrézujacymi przez Kalisz i okolice trupami

21'L. Szymanski, Koncepcja wladz carskich i spoleczenstwa polskiego w zakresie higieny i wychowa-
nia fizycznego i ich realizacja w szkolnictwie Krolestwa Polskiego 1815-1915, [w:] Polska kultura
fizyczna w czasach zaborow i Drugiej Rzeczypospolitej, red. R. Wasztyl, Wydawnictwo AWF,
Krakow 2002, s. 92-94.

28 J. Wandowska, Szkoly srednie. Okres 1864-1914. Szkolnictwo i oswiata w Kaliszu w latach
1815-1914, [w:] Dzieje Kalisza, s. 444, 447.

2 Kaliszanin” 1877, nr 83, s. 335.

30 S, Szczepankiewicz, Kilka stow o gimnastyce i o jej postgpie u nas, ,,Kaliszanin” 1871, nr 86.

31 Gazeta Kaliska™ 1895, nr 79, s. 3.

32 Kaliszanin” 1877, nr 46, s. 183; 1883, nr 45, s. 192.

3 Kaliszanin” 1883, nr 15, s. 57; Szkota kaliska. Dzieje I Liceum..., s. 188. Cip, takze szewc, gra w szewca,
takze knyp lub gnyp, gra polegajaca na trafianiu nozem w ziemi¢ z rozmaitych pozycji, na ogoét kucznej,
za: W. Liponski, Encyklopedia sportow swiata, Poznan 2001, s. 96-97; ekstra — gra dwdch zespotow (od
10 do 20 graczy), z ktdrych jeden zespot staje w kole, drugi natomiast na obwodzie. Stojacy na obwodzie
kofa staraja si¢ trafic w kogos z bedacych w kole. Gdy im si¢ to uda, wowczas wszyscy gracze (z obwodu
kota) uciekajg jak najdalej od kota, a trafiony chwyta pitke i stara si¢ trafi¢ w kogo$ z uciekajacej druzyny.
Za trafienie gracza kazdy zespot zdobywa punkt , a ponadto zespot w kole zdobywa pitke. Wraz ze
zdobyciem pitki nastepuje zmiana miejsc. Wygrywa zespol, ktory zdobedzie wigcej punktow, za:
R. Trzesniowski, Gry i zabawy ruchowe, Warszawa 1974, s. 291.
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cyrkowymi oraz popisami sprawno$ci. Pierwsze doniesienie z 1799 r. sygnalizuje
pokazy gimnastyczne i ,,puszczanie balonu” przez Aleksandra Terry**. Do potowy XIX
w. kilkukrotnie w Kaliszu puszczano balony, m.in. wspomniany Terry. Zainicjowanych
przez niego wystepow gimnastycznych nie nalezy jednak utozsamiaé ze wspodtczesng
gimnastyka. Owczesnym widowiskom blizej byto do cyrkowych popiséw zreczno-
sciowych, zresztg chetnie ogladanych przez kaliszan. Duzg popularnoscia cieszyly sie
pokazy gimnastyczne Jordaki Kuparynki, ktory kilkukrotnie goscit w miescie. W miare
uplywu lat wzrastaly wymagania publiczno$ci i magistratu, np. w 1807 r. Karolowi
Roschowi odméwiono prawa demonstrowania sztuk gimnastycznych. Za to dwa lata
p6zniej z pokazem sztuk gimnastycznych i tanca na drucie wystgpit Markus Kelleman,
a trupa Dominika Robba data przedstawienie ,konnojezdzcow”. W kolejnych latach
mieszkancy Kalisza mogli podziwia¢ popisy ptywackie Wilhelma Mikulskiego (1817).
Sztukmistrz pod woda m.in. przebierat si¢, nadziewal cytryne na widelec itp. Mimo
atrakcyjno$ci widowiska, wyczyny Mikulskiego trudno traktowac jako propagowanie
sportu ptywackiego. Mniej interesujgce dla kaliszan, cho¢ z gimnastyka w zapowie-
dzi, okazaty si¢ wystepy Jana Henryka Kocka, demonstrujacego ,,sztuki na bebnach
1 gimnastyczne”. Nie przyciggnal widzow i nie odniost sukcesu (szczegdlnie finanso-
wego).

BIEGIEM DO SZCZYPIORNA

Zgota odmienne przyjecie wywotal w Kaliszu dlugodystansowy bieg Hieronima
Pawtowskiego. Pochodzacy z Warszawy biegacz we wrze$niu 1834 r. w ogrodzie Puchal-
skich pokonat dystans 11 wiorst i 300 sgzni** w czasie 46 minut. Natomiast 48 minut
zajeto Pawlowskiemu pokonanie trasy z Rogatki Wroctawskiej do Szczypiorna (komory
celnej). Trase t¢ przemierzano kilkakrotnie, czasami udziwniajac jej pokonanie, np. Karol
Guse, miesigc po Pawlowskim, przebiegt trasg... tylem. Kolejnym dlugodystansowym
biegaczem nasladujacym wyczyn Pawlowskiego byt Jozef Liphard (1839). Ostatni kaliski
bieg Hieronim Pawlowski odbyt w 1840 r. na trasie z Kalisza do Szczypiorna. W tym
samym roku do zmagan dlugodystansowych w Kaliszu, za sprawg Karoliny Panekert,
wlaczyly si¢ kobiety. Mimo ze popisy biegackie byly demonstrowane nad Prosng jeszcze
przed Pawlowskim (np. Nix w 1825), to wiasnie w biegu Hieronima Pawlowskiego
z 1834 r. nalezatoby upatrywac narodzin biegéw dtugodystansowych w Kaliszu. Poglad
ten potwierdzit w 1983 r. Henryk Nowaczyk®, a w 2011 r. Arkadiusz Janiak®’.

NARODZINY RUCHU SPORTOWEGO —
KALISKIE TOWARZYSTWO CYKLISTOW

Wyczyny podobne do biegu Pawlowskiego miaty jednak charakter sporadyczny.
Narodziny ruchu sportowego w Kaliszu nalezatoby utozsamia¢ z powstaniem towarzystw
sportowych na wzor dziatajacych w Anglii 1 Europie kontynentalnej. Na ziemiach
3 H. Nowaczyk, Najdawniejsze reprezentacye kaliskie, ,,Ziemia Kaliska” 1983, nr 51/52, s. 6.

3 Wiorsta — dawna rosyjska jednostka dtugosci, od konca XVIII wieku 1 wiorsta = 500 sgzniom =
1,07 km. Encyklopedia popularna, PWN, Warszawa 1996,

% H. Nowaczyk, Najdawniejsze reprezentacye..., s. 6.
37 A. Janiak, Rozwdyj lekkoatletyki na Ziemi Kaliskiej w latach 1919-2008, t.1, Kalisz 2011, s. 37.
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polskich ruch sportowy zainicjowano w zaborze pruskim, nastepnie w Galicji, w koncu
réwniez w Kroélestwie Polskim. Tu jako pierwsi zrzeszyli si¢ w 1878 r. warszawscy — jak
by$my dzi§ powiedzieli — wodniacy, powolujac Warszawskie Towarzystwo Wioslarskie.
Kolejnymi byli mitosnicy jazdy na rowerach i tyzwach®. W Kaliszu ruchowi sportowemu
dato poczatek Kaliskie Towarzystwo Cyklistow (1892), a zaraz potem Kaliskie Towarzy-
stwo Wioslarskie (1894).

Droga do ich zalegalizowania byta utrudniana przez wtadze carskie, ktore shusznie
obawiaty si¢ dziatalnosci narodowej. Niewatpliwie pami¢¢ o powstaniach niepodleglo-
Sciowych, trwajaca unifikacja Krolestwa Polskiego oraz stan wyjatkowy uniemozliwia-
ly powotanie jakichkolwiek polskich stowarzyszen. Proba uspienia czujnos$ci carskich
decydentdéw byto wprowadzanie do zarzadow towarzystw osob z rosyjsko lub niemiecko
brzmigcymi nazwiskami oraz legalizowanie dziatalnosci pod patronatem towarzystw
dziatajacych na terenie cesarstwa.

Powstanie stowarzyszen sportowych nierozerwalnie zwigzane byto z osobami obdarzo-
nymi pasjg. W przypadku cyklistow za pierwszego propagatora rowerow, a wlasciwie
welocypedow (tak wowczas nazywano rowery) w Kaliszu uwaza si¢ Stanistawa Ehma.
Od 1884 r. ,,Kaliszanin” donosit o rosnacej liczbie welocypedow. Poczatkowo uwazani
za dziwakow, z czasem na state wtopili si¢ w kaliski krajobraz. Ich pierwsze wycieczki
wiodly z Kalisza, przez Turek, do Konina. Kaliszanie goscili takze wycieczki cyklistow
z Lodzi i Warszawy™.

Doniesienia prasowe™ o checi powolania towarzystwa cyklistow urzeczywistnity
si¢ w 1892 r. Natomiast doktadna data utworzenia Kaliskiego Towarzystwa Cyklistow
(z prezesem dr. Oswaldem Hindemithem) jest sprawg dyskusyjng. Badacz dziejow
kolarstwa Bogdan Tuszynski za date utworzenia KTC podatl dzien zatwierdzenia jego
statutu, tj. 13 sierpnia 1892 r.*! Jednak na podstawie archiwalnych wydan ,,Gazety
Kaliskiej” mozna wnioskowaé, ze powstato 25 wrzesnia 1892 r.** Nie zmienia to faktu,
ze w Kaliszu to wlasnie rowerzysci stworzyli pierwszg organizacje sportowsg, charak-
terystyczna dla wspdlczesnego sportu. Mieli wlasne tory kolarskie przy ul. Jozefiny
(200 m)* i w Noskowie, lokal klubowy i biblioteke, prowadzili dziatalno$¢ zar6wno
sportowa, jak i towarzyska (gry w karty, bilard, tenisa)*, oraz kulturalng (wieczorki
i bale). W 1904 r. byli gospodarzami zlotu cyklistéw z trzech zaborow.

MILOSNICY WIOSLARSTWA

Jako drugie powotano Kaliskie Towarzystwo Wioslarskie (KTW). Poczatek drogi do
jego utworzenia nierozerwalnie zwigzany jest z przybyciem do Kalisza w 1884 r. Jozefa

% Kolejnymi towarzystwami byty: Warszawskie Towarzystwo Cyklistow (1886 r.) oraz Warszaw-
skie Towarzystwo Lyzwiarskie (1893 r.).

% K. Poznanski, Rola Warszawy w upowszechnianiu wychowania fizycznego i sportu w Krélestwie
Polskim na przetomie XIX i XX wieku, [w:] Polska kultura fizyczna w czasach zaborow i drugiej
Rzeczpospolitej, s. 128; E. Polanowski, W dawnym Kaliszu, Poznan 1979, s. 125.

4 | Kaliszanin” 1884, nr 28, s. 1.

41 B. Tuszynski, Od Dynasow do Szurkowskiego, Warszawa 1986, s. 36.
4 Gazeta Kaliska” 1893, nr 51, s. 3.

4 Gazeta Kaliska” 1894, nr 6, s. 3.

4 | Gazeta Kaliska” 1896, nr 51; 1901, nr 268.
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Wiktora Radwana. Z wyksztalcenia prawnik, w trakcie studiow na Wydziale Prawa
Uniwersytetu Warszawskiego zostal cztonkiem Warszawskiego Towarzystwa Wioslar-
skiego®. Po przybyciu do Kalisza objat posade sedziego $ledczego. Z Warszawy, oprocz
wiedzy prawniczej, przywiozt umiejetnoscei spoteczne oraz wioslarskie. Od pierwszych
dni obserwowal przejazdzki po Prosnie. Jedyna wowczas 16dz kilowa byla wiasnosciag
rzemie$lnika Wiktora Wajta. Z czasem grono mito$nikéw ptywania po Pro$nie powick-
szylo si¢ o przedstawicieli prokuratury, adwokatow, kupcéw oraz osoby im towarzyszace.
Wzrastajaca popularno$¢ wodnych wycieczek wymusita zakup kolejnych todzi: ,,Prosny”
(1886) 1 ,,Kaliszanki” (1887). W tej sytuacji naturalne wydawalo sig¢, ze kolejnym krokiem
powinno by¢ sformalizowanie i legalizacja dziatalnosci.

Jozef Radwan wraz z kolegami i znajomymi juz od 1887 r. snuli plany powolania
towarzystwa wioslarskiego. Wybrano nawet zarzad, ktéremu przewodniczyt Radwan,
ale pierwsza préba rejestracji w 1892 r. nie zyskata aprobaty gubernatora Michata
Piotrowicza Daragana. Gubernator podsunal jednak pomyst, by podda¢ dziatalnos¢ pod
patronat Cesarskiego Towarzystwa Ratowania Tongcych w Petersburgu, co dwa lata
p6zniej przyniosto oczekiwany skutek. Prezesem legalnego juz zarzadu zostat oczywi-
scie Jozef Radwan. Ostateczng nazwe, Kaliskie Towarzystwo Wioslarskie (KTW),
uzyskato w 1906 r.* W niepodlegtej Polsce Radwan wspomagat takze dziatanie zony
Antoniny, ktéra (z powodzeniem) dazyla do powotania Kaliskiego Klubu Wioslarek
(1921), jedynego kobiecego klubu sportowego w Kaliszu®’.

Brak przeciwwskazan do oficjalnej dziatalnosci spowodowal wzmozong aktywnos¢
wioslarzy. Glownym kierunkiem byto propagowanie sportu wioslarskiego i ratowanie
tonacych, a takze turystyki i zycia kulturalnego. Sportowe zmagania na wodzie kaliscy
wioslarze zapoczatkowali w 1897 r. w Warszawie, gdzie goscili z okazji 15-lecia
Warszawskiego Towarzystwa Wioslarskiego. Zdobyte woéwczas doswiadczenie
okupione bolesng porazka*, zaprocentowato rok pozniej podczas regat w Kaliszu.
Zwyciestwo nad rywalami z osad z Warszawy, Plocka i Wloctawka zmobilizowato
do dalszych treningéw. Wzrastajacy poziom wyszkolenia byl szczegdlne zauwazalny
w latach 1910-1913. Wowczas osada czworka ze sternikiem*® z KTW zyskata miano
»diamentowej”. Biorgc udziat w ,,Regatach o Ztote Wiosto Krolestwa Polskiego”,
zwyciezali w Plocku (1910), Wioctawku (1911), Krakowie (1912) i Kaliszu (1913).
Te 1 pdzniejsze sukcesy kaliskich wodniakow przyczynity sie do wzrostu popularnosci
wioslarstwa, ktére zyskiwalo sobie coraz wigksza rzesze¢ mitosnikow.

Poza sportowa dzialalnoscia, jeszcze przed zalegalizowaniem dziatalnosci, KTW
nadawato ton kulturalnemu i towarzyskiemu zyciu miasta (,,majowki” i ,,wianki”)®.
Wiasna przystan, lokal zimowy, biblioteka i czytelnia byty miejscem spotkan, gier i zabaw

 A. ZmySlony, 100-lecie Kaliskiego Towarzystwa Wioslarskiego 1894-1994. Szkic monograficzny,
Kalisz 1994, s. 3.

4 Gazeta Kaliska” 1907, nr 72.
47, Gazeta Kaliska” 1921, nr 111, s. 3.
8 E. Polanowski, W dawnym Kaliszu..., s. 255-256.

4 W skladzie: Stanistaw Janczewski, German Necel, Roman Rudzinski, Radajewski, Olkowski,
Cyganski, sternik Jan Predowski, po 1911 r. Hieronim Kosmalski.

30 Kaliszanin” 1882, nr 39; T. Krokos, Sto lat Kaliskiego Towarzystwa Wioslarskiego, ,,Rocznik
Kaliski” 1994/95, t. XXV, s. 222.
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towarzyskich®!. Dobrze rozwijajaca dziatalnos¢ KTW przerwat wybuch I wojny Swiatowej
1 zniszczenie Kalisza, w tym przystani z fodziami, ktére podziurawione zatongty. Jednak
zapoczatkowany ruch wio$larski odrodzit si¢ wkrotce w niepodlegtej Polsce.

SOKOLE GNIAZDA

Nie tylko Polacy przeciwstawiali si¢ nasilajagcym si¢ tendencjom germanizacyj-
nym. Pod koniec XIX w. w Czechach, niejako w odpowiedzi na wynaradawianie,
powstal ruch sokoli. Akcentowane w czeskim ,,Sokole” idee narodowo-wyzwolencze
zyskiwaly zwolennikéw w innych krajach stowianskich. Na ziemiach polskich pierwsze
gniazdo sokole utworzono w zaborze austriackim, w 1867 r., pod nazwa Towarzystwo
Gimnastyczne we Lwowie, wkrétce przemianowane na Towarzystwo Gimnastyczne
,»S0kot”*2, Znacznie trudniejsze warunki ich powotywania byty w zaborze rosyjskim.
Jednak po klesce Rosji w wojnie z Japonig oraz wydarzeniach rewolucji z 1905 r.,
wladze carskie rozszerzyly prawa obywatelskie. Nowa sytuacja umozliwita w 1906 r.
legalizacj¢ ,,Sokota” w Krélestwie Polskim.

Kaliscy mito$nicy gimnastyki na powotanie swojego gniazda sokolego musieli
czeka¢ ponad dwie dekady. Bo cho¢ juz w 1884 r. , Kaliszanin” donosit o urzedni-
kach i rzemie$lnikach kaliskich, ktérzy wespot z nauczycielem gimnastyki Pruszyn-
skim byli zainteresowani powstaniem towarzystwa gimnastycznego w Kaliszu®, to
zebranie organizacyjne miejscowego Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokét” odbylo
sie (w lokalu cyklistow) dopiero 19 lipca 1906 r.>*

Jego dzialalno$¢ koncentrowala si¢ wokot propagowania gimnastyki i kultywowania
warto$ci narodowych. Poprzez udost¢pnianie mlodziezy bazy lokalowej, propagowa-
nie wprowadzenia wychowania fizycznego do programow szkot, prace nad metodyka
1 systematyka ¢wiczen, dziatalno$¢ wydawniczg oraz zloty sokole, wptywano na wzrost
zainteresowania spoteczenstwa sprawami sportu, higieny i wychowania fizycznego
w szkole™.

KALISKIE MNIEJSZOSCI NARODOWE I SPORT

Omawiajac pionierskie dziatania zmierzajace do rozwoju kultury fizycznej w Kaliszu,
nalezy takze zauwazy¢ dziatania mniejszosci narodowych. Najliczniejsza grupg etniczng
zamieszkujacg Kalisz juz od czaséw Mieszka Starego byta ludno$¢ zydowska. Impuls
do tworzenia zydowskiego ruchu sportowego dal ruch syjonistyczny dazacy od XIX
w. do odnowy duchowej m.in. przez odrodzenie fizyczne. Zydowski ruch sportowy
w zaborze rosyjskim wykazywat opdznienie w stosunku do stowarzyszen innych nacji.
W Kaliszu dopiero w 1913 r., dzigki staraniom Hermana Landaua, Markusa Holca,

U P. Szymanski, Z falami Prosny, Szkic monograficzny z okazji 110-lecia Kaliskiego Towarzystwa
Wioslarskiego, Kalisz 2004, s. 10.

52 K. Hadzelek, Wkiad Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot” w rozwdj kultury fizycznej w Polsce
w okresie do 1914 roku, ,,Wychowanie Fizyczne i Sport” 1993, nr 4, s. 42-43.

33 Kaliszanin” 1884, nr 64, s. 2.

3 A. Wojciechowski, Rozwdj wychowania fizycznego i sportu w Kaliszu do 1939 roku, praca
magisterska, AWF Wroctaw 1988, s. 55.

5 K. Hadzelek, Wkiad Towarzystwa..., s. 43
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Izraela Rozena i Adolfa Hanftuwurcela, powstato bezpartyjne Zydowskie Towarzystwo
Gimnastyczno-Sportowe, po I wojnie §wiatowej Zydowski Klub Gimnastyczno-Spor-
towy>. Nie zachowaly si¢ jednak informacje na ten temat, co nie pozwala wnioskowaé
na temat zakresu dziatalnosci sportowe;.

POCZATKI PODROZOWANIA I KRAJOZNAWSTWA

Wycieczek mlodziezy szkolnej do lasu i poza miasto, zainicjowane w okresie
sredniowiecza 1 kontynuowane w kolejnych epokach, nie da si¢ zaliczy¢ do aktywno-
$ci turystyczno-krajoznawczej. O turystyce w obecnym jej znaczeniu mozemy mowic
dopiero od przetomu XVIII i XIX w., kiedy to dzialalno§¢ Stanistawa Stasica i Juliana
Ursyna Niemcewicza wprowadzita do turystyki elementy poznawcze®’. Potozenie
geograficzne Kalisza na przeci¢ciu waznych szlakow komunikacyjnych powodowato,
ze od najdawniejszych czaséw miasto byl odwiedzane przez przybyszéw. Pierwszy-
mi go$¢mi byli kupcy z imperium rzymskiego (bursztynowy szlak)®, kolejnymi m.in.
krélowie polscy® i obcy, dostojnicy $wieccy i duchowni, kupcy, patnicy i podroznicy.

Przez wieki gtownym s$rodkiem podrézy byt transport kotowy. Poczatkowa zaleta
(potozenie geograficzne Kalisza), na przetomie XIX i XX w. stata si¢ czynnikiem
hamujgcym jego rozwoéj. Z powodow strategicznych do 1902 r.® wiladze carskie
blokowaly budowe polaczenia kolejowego Kalisza z Warszawg. Utworzenie go, jak
réwniez upowszechnienie komunikacji samochodowej®!, wptyneto pozytywnie na
jako$¢ 1 szybkos¢ przemieszczania sig.

Czynnikiem pobudzajagcym mieszkancéw Kalisza do podrézowania byly publika-
cje omawiajace dzieje regionu kaliskiego. Pierwszym wydawnictwem poswicconym
Kaliszowi byly Albumy Kaliskie Edwarda Staweckiego. Od potowy XIX w. nastgpit
rozw6j badan nad historig miasta i regionu®?. Badania etnograficzne, zainicjowane przez

> A. Pakerntreger, Zydzi w Kaliszu w latach 1918-1939. Problemy polityczne i spoleczne, Warszawa
1988, s. 275.

57 ]. Gaj, Dzieje turystyki w Polsce, Warszawa 2008, s. 38-39.

58 K. Dabrowski, Kalisz w starozytnosci, [w:] K. Dabrowski, T. Uzdowska, M. Mtynarska, Kalisz
w starozytnosci i w sredniowieczu, Warszawa-Wroctaw 1956, s. 10-15.

% Kalisz odwiedzany byt m.in. przez Wiadystawa Jagielte (32 razy) oraz krola dunskiego Eryka VII
(1425 1.). A. Gasiorowski, Itinerarium krola Wiadystawa Jagietty 1386-1434, Warszawa 1972, s. 99;
W. Rusinski, Kalisz zarys dziejow, Poznan 1983, s.12, 17-18.

% A. Rynkowska, Rozwdj handlu i komunikacji. Kredyt w Kaliszu w latach 1815-1914, [w:] Dzieje
Kalisza s. 417.

¢l B. Szczepanski, Rozwdj ustug produkcyjnych, [w:] Dzieje Wielkopolski lata 1793-1918, red. W.
Jakoébezyk, Poznan 1973, s. 814-819.

2 Opracowania miaty charakter syntez historycznych i publikowanych dokumentéw. Do najcen-
niejszych nalezy zaliczy¢: Teodor Morawski, Dzieje narodu polskiego (1871), Cezary Biernacki,
Jezuici w Kaliszu (1857), Jozef Szaniawski, O wojewodach sieradzkich, Bitwa ze Szwedami pod
Kaliszemw roku 1706, O dawnym wojewddztwie sieradzkim, Alfons Parczewski, Monografia Szadka
(1870), Analekta Wielkopolska (1879), Napieralski w Koscielnej Wsi pod Kaliszem (1877), Adam
Chodynski, Dawne ustawy miasta Kalisza (1875), Kosciol sw. Mikotaja w Kaliszu (1874), Kieszon-
kowa kroniczka historyczna miasta Kalisza (1885), Jozef Raciborski, Monografia Kalisza (1912).
E. Polanowski, Organizacja zycia kulturalnego, literackiego i naukowego w Kaliszu do 1914 r. [w:]
Drzieje Kalisza, s. 476-480; E. Sobakiewicz, PTK, PTT, PTTK. 75 lat dziatalnosci w wojewodztwie
kaliskim, ZW PTTK, Kalisz 1982, s. 18-19.
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Oskara Kolberga®, kontynuowali w rejonie Kalisza Jozef Szaniawski, Ignacja Pigtkow-
ska, Hieronim Lopacinski, Melania Parczewska oraz Maria Dabrowska. Chg¢ poznawa-
nia Kalisz rozbudzata réwniez literatura pigkna autorstwa Adama Asnyka (Rodzinnemu
miastu)®, Marii Konopnickiej i Marii Dgbrowskiej®. Natomiast poradniki krajoznaw-
cze 1 relacje z podrozy urodzonego w Kaliszu Stefana Szolc-Rogozinskiego (badacz
Kamerunu) oraz zwigzanego z tym miastem dziennikarza Aleksandra Jawornickiego
(badacz dorzecza rzeki Muni w Afryce)®, rozbudzaty zainteresowania odlegtymi krajami.

Podobnie jak w przypadku stowarzyszen sportowych, takze dziatalno$¢ stowarzy-
szen turystycznych na ziemiach polskich przebiegata w spos6b odmienny niz w innych
krajach europejskich. Turystyka na ziemiach polskich stawiala sobie takze cele
narodowe. W zaborze rosyjskim sytuacja polityczna byta szczegdlnie niekorzystna,
dopiero po 1905 r. zaistnialty warunki do powotania polskich organizacji turystycz-
nych. Wowczas to w Warszawie zawigzalo si¢ Polskie Towarzystwo Krajoznawcze
(1906)%, jego wspdtpracownikami byli kaliszanie: Stanistaw Graeve, Jozef Radwan,
Feliks Robak i Konstanty Bzowski®®. Korzystajac z warszawskich wzoréw, dgzono do
utworzenia podobnego w Kaliszu. Wedlug M. Wozniaka i W. Pola® PTK w Kaliszu
powstato 24 kwietnia 1908 r. ze Stanistawem Graeve jako prezesem. Natomiast sam S.
Graeve podaje date 22 wrzesnia 1910 1.7°

Stanistaw Graeve byl szczego6lng postacia w ruchu krajoznawczym miasta. Jego
kolekcja etnograficzna stata si¢ czgscig uruchomionego 17 lutego 1911 r. Muzeum
Krajoznawczego w Kaliszu’!. Napisany wraz Leonardem de Vedmon-Jacquesem
Przewodnik po guberni kaliskiej dostarczat wielu informacji przewodnikom wycieczek
i krajoznawcom. Natomiast PTK pod jego kierownictwem organizowato wycieczki’,
odczyty i zachgcato kaliszan do poznawania $wiata w rézny sposéb. Dziatalnosé
towarzystwa przerwal wybuch I wojny $wiatowej, a wznowiona po 1916 r.7?, ze wzgledu
na zniszczenia miasta, byta ograniczona.

0. Kolberg, Lud. Jego zwyczaje, sposob zZycia, mowa, podania, przystowia, obrzedy, gusia,
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PIONIERZY AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ W KALISZU
Stowa kluczowe: Kalisz, aktywno$¢ fizyczna, sport, wychowanie fizyczne, turystyka

Poczatki aktywnosci fizycznej w Kaliszu mialy charakter utylitarny, np. szkolenie strzeleckie
cztonkow Bractwa Kurkowego (Kota Rycerskiego) stuzylo przygotowaniom do obrony miasta.
W szkotach za takg aktywnos$¢ mozna uzna¢ zanotowany juz w Sredniowieczu zwyczaj wycieczek
za miasto. W kolejnych latach systematyczne zajecia z szermierki, musztry, tanca, a nawet ptywania,
odnajdujemy w programach Korpusu Kadetow w Kaliszu. Natomiast za pierwsze wydarzenie
sportowe w tym miescie nalezy uzna¢ dhugodystansowy bieg Hieronima Pawlowskiego w 1834 r.,
a sze$¢ lat pozniej rowniez kobiety — Karoliny Panekert. Rozwoj zorganizowanego ruchu sporto-
wego w Kaliszu zainicjowali na przetomie XIX i XX w. wielbiciele roweréw i powotali Kaliskie
Towarzystwo Cyklistow (1892), za nimi wodniacy — Kaliskie Towarzystwo WioSlarskie (1894).
Nastepnie powstato Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokér” (1906), Zydowski Klub Gimnastyczno-
-Sportowy (1913) i Polskie Towarzystwo Krajoznawcze w Kaliszu (1908).

THE PIONEERS OF PHYSICAL ACTIVITY IN KALISZ
Key words: Kalisz, sorts activity, sport, physical education, tourism

The beginnings of physical activity in Kalisz were of utilitarian character, e.g. shooting training of
the Brotherhood of the Rooster (Chivallry Club) served as a preparation to the defence of the town.
Out of town trips had been regarded as such an activity since the Middle Ages. In subsequent years
systematic fencing, drill, dance or swimming classes can be found in Kalisz Cadet Corp program-
mes. As the first sports event, however, there shall be regarded a long- distance race of Hieronim
Pawtowski in 1834 and six years later the one of a woman Karolina Panekert. The development of
formal sports movement in Kalisz was initiated at the turn of the 20th century by fans of cycling
who established the Kalisz Society of Cycling (1892). Later on, the Kalisz Rowing Club (1894)
established by water sports’ fans. Then, ,,Sokét” Gymnastic Club (1906 ), Jewish Gymnastic and
Sports Club (1913) and Polish Sightseeing Society (1908) followed.
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