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Akcept Festival in the context of M. Bakhtin’s carnival.
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In the text the author presents Akcept Festival and Open Space Technology dabate in the context
of Bakhtinian carnival. Akcept Festival as a local cultural and educational initiative appears an in-
teresting and important artistic event which — according to Bakhtinian carnival - makes ordinary
life and its rules and regulations temporarily suspended and reversed, which eventually extracts
all individuals - either with intellectual disabilities or without disabilities from noncarnival life.
Carnival transforms the world making it upside down and violates all former ideologies, hierar-
chical positions, social roles and relations. Bakhtinian carnival affects people into collaboration
and dialogue. Particularly it empowers people with intellectual disabilities (voice) to perform in
the space of dialogical immanence, expressing their own individual meanings and senses. Carni-
val makes voices of people with intellectual disabilities and without disabilities interact and flour-
ish that results in a genuine dialogue between them.
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Wprowadzenie

Bezposrednim impulsem do refleksji nad pewnymi aspektami zwigzanymi
z przestrzenia funkcjonowania dorostych oséb z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna jest wydarzenie na trwale wpisane w kalendarium dorocznych imprez arty-
stycznych w Tréjmiescie — Festiwal Akcept. Juz na wstepie chce jednak doprecy-
zowad, iz nie o samym festiwalu bedzie tu mowa (kazdej bowiem z jego siedmiu
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zrealizowanych juz edycji mozna by poswieci¢ osobne i obszerne opracowanie).
Festiwal Akcept stanowi w tym tekscie pretekst do tego, by podda¢ pod namyst
i dyskusje zagadnienie swoistego zaistnienia w debacie, zabrania glosu we wlas-
nym imieniu, (za)komunikowania wlasnych znaczen i senséw nadawanych sobie
i Swiatu — a tym samym realnego wykroczenia poza ,milczaca” pozycje, w jakiej
najczesciej umiejscowione sg osoby z glebsza niepetnosprawnoscia intelektualna.
I cho¢ Akcept to niejako ,skondensowana dawka” widowisk teatralnych, przepla-
tanych warsztatami i wernisazami, ktére nadajq festiwalowi nature artystycznego
eventu, to intencjg mojej wypowiedzi nie jest skoncentrowanie si¢ na samych
przedstawieniach jako twoérczej ekspresji wystepujacych na scenie osob, lecz sku-
pienie sie na innej, integralnej czesci festiwalu: debacie — dyskusji zorganizowanej
w konwencji tzw. technologii otwartej przestrzeni. Biora w niej aktywny udziat
osoby z glebsza niepelnosprawnoscia intelektualna, ktérych uczestnictwo odby-
wa sie na réwnych prawach i w partnerskiej, mozliwie najbardziej symetrycznej
relacji ze wszystkimi dyskutantami, o bardzo zréznicowanych (czesto niepo-
réwnywalnych) kompetencjach i mozliwosciach. A to — moim zdaniem — stanowi
doniosty przyklad wydobywania sie tej grupy z ,bezgtosnej”, ,niemej” pozycji
(Tortosa 1986; Bhabha 2008, 2010), jaka wydaja si¢ najczeSciej zajmowac
w spolecznych lokalizacjach.

Chcac pokazac jak widze 6w proces, ktéry dokonuje sie podczas Festiwalu
Akcept, odwolam sie do metafory karnawatu/karnawatowosci M. Bachtina, po-
szukujac w pogladach rosyjskiego badacza interpretacji dla interesujacego mnie
zjawiska, jakim jest dekonstrukcja i przemieszczenia w polu znaczenh odnosza-
cych sie do 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna, co staje sie mozliwe pod-
czas imprezy jaka jest festiwal. Z jednej strony festiwal i karnawal to fenomeny
o zblizonej naturze, poréwnywalne jesli chodzi o cele i funkcje jakie spetniaja: oba
bowiem zyskaly range wydarzen na swéj sposéb od$wietnych, niezwyklych, sank-
cjonuja i uprawomocniajq (dzialania)/zachowania odbiegajace od codziennych,
potocznych, z aprobata zamieniajac je na takie, ktére wylamuija sie z tradycyjnego
porzadku i powszedniej rutyny — ,desakralizuja codziennos¢”. Poszukujac czesci
wspolnych, taczacych festiwal i karnawal w definicjach W. Kopalinskiego (1983)
oraz W. Pessela (http:/kulturalny.uw.edu.pl/luty2l/karnawal.htm) nietrudno
skonstatowad, iz oba zjawiska wyrdézniaja sie posréd zdarzen zwyklych, przeciet-
nych, prozaicznych — jakich wiele i staja sie swoistym $wietem/ czym$ odswiet-
nym, uroczystoscig, wydarzeniem zywym, radosnym, wesolym. Oznaczajg czas,
gdy codzienny rygor i obowiazki ustepuja miejsca imprezom, konkursom, ,0zy-
wionym zbiegowiskom”, ktére m.in. gromadza liczne $rodowiska i sprzyjaja
nawigzywaniu kontaktéw, w tym takze podczas ozywionych i halasliwych zabaw.

W niniejszym opracowaniu chce zatem, przyblizajac Festiwal Akcept z za-
akcentowaniem organizowanej w jego trakcie dyskusji w tzw. technologii otwar-
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tej przestrzeni, przyjrzec sie temu wydarzeniu w kontekscie karnawatu/karnawa-
lizacji, ktére M. Bachtin pojmuje jako nadzwyczajng i specyficzng okolicznos¢
wspolnego bycia réznych/rézniacych sie podmiotéw, podczas ktérej dochodzi do
swoistego rownouprawnienia sposobéw komunikowania sie odmiennych §rodo-
wisk i grup spolecznych. Istota karnawalu jest bowiem zawieszenie/uniewaznienie
obowigzujacych zwyczajowo porzadkéw spolecznych (i moralnych), izonomia
jezykow i glosow, afirmacja wieloglosowosci oraz przyzwolenie na réznorodnosé
konwengji i stylow. Istote karnawalu celnie uchwycita M. Romanowska (http://
www.filg.uj.edu.pl/documents/41616/105797965/Magdalena_Romanowska-stresz-

czenie.pdf), pointujac, iz Bachtinowski ,karnawat biorgc w nawias uporzadkowa-
ny zhierarchizowany $wiat stosunkéw miedzyludzkich stwarza wyjatkowa sytu-
acje oczyszczajaca stowo od wszelkiego zyciowego automatyzmu i pretensji na
obiektywnos¢, zmusza czlowieka do odkrycia wewnetrznego jadra wlasnego
czlowieczefstwa”. Tak rozumiana idea karnawatu/karnawalizacji jawi sie intere-
sujaca inspiracja teoretyczna dla przyjrzenia sie fragmentowi przestrzeni miedzy-
ludzkiej konstruowanej przez relacje/stosunki i spoleczne sytuacje komunikowa-
nia si¢ pomiedzy osobami pelnosprawnymi i z glebsza niepelnosprawnoscia
intelektualng. Zwykle bowiem, w tradycyjnie zakreslonej przestrzeni spoleczne-
go (wspodl)bytowania, podmioty te pozostaja w niesymetrycznej relacji, w ktérej
uprzywilejowang, nadrzedna pozycje wydaje sie zajmowac pelnosprawny, ktéry
wycisza glos osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng, nawet jesli zostaje on
wyartykulowany w imieniu tegoz badz niejako ,w zastepstwie”, pelnionym
w dobrej wierze i podyktowanym najlepszymi intencjami wspierania stabszego.
[Takiemu kontekstowi relacji oséb petnosprawnych i z niepelnosprawnoscia (in-
telektualnag) poswiecone sa publikacje m.in. D. Krzeminskiej (2006, 2012), J. Rzez-
nickiej-Krupy (2007) czy S. Danfortha (1997)]. Wszelkie zatem fenomeny kreowa-
ne w rzeczywistosci, ktére wlaczaja sie w starania, by przelamac utrwalony w ten
sposob lad/porzadek spoleczny, wydaja sie warte wyeksponowania i prezentacji,
co niniejszym czynie, znajdujac zarazem jako ciekawgq plaszczyzne interpretacji
i namyslu dla Festiwalu Akcept karnawatu/karnawalizacje M. Bachtina.

O Festiwalu Akcept i Technologii Otwartej Przestrzenie w zarysie

Zanim przejde do oméwienia podstawowego watku w tym tekscie, przyblize
jedynie skrotowo idee Festiwalu Akcept, akcentujac jedna z integralnych jego
czesci (ktéra stanowi wazny dla caloksztaltu tej imprezy element), jakim jest
zywa, swobodna dyskusja organizowana z zastosowaniem tzw. technologii otwar-
tej przestrzeni. Jest to ta czedc¢ festiwalu, w ktdrej aktywnie uczestnicza doroste
osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna, zabierajac glos/ wypowiadajac sie we
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wlasnych sprawach, o sobie, na swdj temat, niezaleznie od tego jak gtebokie moga
by¢ skutki doswiadczanej niepelnosprawnosci, ujawniajace sie takze jako utrud-
nienia w komunikowaniu si¢ czy zdolnosci do autorefleksji.

Sam za$ Festiwal Akcept stanowi jedno ze znaczacych wydarzen artysty-
czno-kulturalnych, ktére zostalo zainicjowane w Gdansku w 2009 roku jako
przeglad tworczosci teatralnej 0oséb z niepelnosprawnoscia intelektualna (http://
akcept.gak.webd.pl/), stajac sie z czasem rozpoznawalng impreza/eventem na
mapie wydarzen Tréjmiasta, jaki cyklicznie odbywa sie na scenie teatru Gdan-
skiego Archipelagu Kultury w dzielnicy Orunia. Jest to wydarzenie organizowane
przez kilka podmiotéw, cho¢ niewatpliwym motorem dzialah sa dwa z nich:
Gdanski Archipelag Kultury — Teatr GAK (http:/www.wyspaskarbow.gak.gda.
pl/o-nas/gdaski-archipelag-kultury — ktory jest instytucja ,rozrzucong” po calym
Tréjmiescie. Stad metafora archipelagu, ktéra faktycznie oddaje jego nature, do-
okreslajac rézne, czesto oddalone od siebie i umiejscowione w réznych dzielni-
cach Gdanska, placowki, jednolite jakkolwiek w charakterze realizowanych idei
zogniskowanych wokoét dziatan kulturalnych i artystycznych). Drugim z pomy-
stodawcéw i organizatoréw Festiwalu jest Fundacja Rozwoju Integracji Spotecz-
nej ,Akces” (podmiot prowadzacy Srodowiskowy Dom Samopomocy NOWINY;
http://frisakces.wixsite.com/fundacja). Partnerami w organizacji Festiwalu sa:
Zaklad Pedagogiki Specjalnej Uniwersytetu Gdanskiego oraz Grupa IM+.

Festiwal Akcept to artystyczne spotkanie wielu podmiotéw, ktére kazdego
roku zabieraja glos w wielostronnym dialogu, wyrazanym giéwnie przez prezen-
tacje teatralne, jak i muzyczne, plastyczne i inne formy ekspresji. Festiwal Akcept
to nie tylko impreza dedykowana osobom z niepelnosprawnoscia (intelektualng),
cho¢ niewatpliwie znajduja sie one w jej centrum. To wydarzenie bedace niejako
pretekstem i zachetg zarazem do publicznej dyskusji oraz namystu nad zjawi-
skiem innosci i r6znorodnosci, ktére wpisane w przestrzen zycia codziennego
nieustannie skfania do stawiania pytan o miejsce i role osoby niepelnosprawnej
oraz tych, ktérzy jej towarzysza, na arenie zdarzen potocznosci.

Moim udziatem jest czlonkostwo w radzie programowej festiwalu, totez an-
gazujac sie w organizacje tego przedsiewziecia, sytuuje sie zarazem w innej
z pelnionych przeze mnie r6l — badacza spolecznego i podejmuje zadanie pokaza-
nia Akceptu jako przestrzeni, w ktérej dochodzi do spotkania dwéch podmiotow:
pelnosprawnego i z niepelnosprawnoscia intelektualng. Podmioty te scala twoér-
czo$¢/ recepcja kreacji (stanowiacych prezentacje roznych form sztuki) z wyeks-
ponowaniem spektakli teatralnych oraz inne, wkomponowane w calo$¢ trzy-
dniowego festiwalu, wydarzenia. Integralng czescia festiwalu jest dyskusja zor-
ganizowana w konwengcji tzw. technologii otwartej przestrzeni. Uczestniczg
W niej — o czym powyzej sygnalizowalam — osoby z niepelnosprawnoscia intelek-
tualng, ktore nieczesto maja sposobnos¢ do aktywnego zaistnienia w publicznej
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debacie, co zwykle wiaze sie takze z koniecznoscig odnalezienia sie w sytuacji
spolecznej ekspozycji i zmierzenia si¢ m.in. z napieciem towarzyszacym
wystgpieniom na forum. Chce takze zwrdci¢ uwage na fakt, iz publiczne wyda-
rzenia o charakterze debat, konferencji, seminariéw, foréw czy innych spotkan,
ktore cho¢ z zalozenia poswiecone/ dedykowane sg osobom z niepelnosprawno-
Scig intelektualng (oraz problematyce skupionej wokél tej spolecznej grupy),
zwykle odbywaja sie bez ich obecnosci, a w kazdym razie najczesciej bez ich czyn-
nego/aktywnego uczestnictwa. Festiwal Akcept i realizowana w jego ramach dys-
kusja przelamuje te konwencje, udzielajac za$ glosu niepelnosprawnym wydaje
sie wpisywac w pole dziatan, ktére dekonstruujg znaczenia przypisywane temu
srodowisku jako (nie)zdolnemu do wykroczenia poza ,bezglosna”, ugruntowang
przez lata pozycje.

W niniejszym opracowaniu, tytulem egzemplifikacji odwotuje si¢ do edycji
Festiwalu Akcept z 2013 roku, ktérego temat wiodacy brzmial: ,Pomiedzy
upelnomocnieniem a manipulacjg — wokol relacji z osoba z niepelnosprawnoscia
intelektualng”, stanowigc tym samym temat dla dyskusji realizowanej w ramach
festiwalu z zastosowaniem technologii otwartej przestrzeni. Zamystem tak zapro-
jektowanej dysputy jest zaproszenie do udziatu w niej mozliwie szerokiego kregu
podmiotéw, czesto o bardzo zréznicowanych, a nawet bardzo odmiennych (bar-
dzo rézniacych sie) kompetencjach, reprezentujacych rozmaite profesje i zain-
teresowania, wywodzacych sie z r6znych lokalizacji, dysponujacych okreslonym
kulturowym kapitalem. Glos kazdego z nich jawi sie tak samo wazny i doniosty,
stad pomyst by w ,otwartej przestrzeni” méglt zosta¢ nie tylko wypowiedziany,
ale i uwaznie wystuchany!.

Technologia Otwartej Przestrzeni (TOP) — Open Space Technology (http://
www.openspaceworld.com/, http://openspaceworld.org/wp2/) to metoda organi-
zowania spotkan (np. seminariéw, konferencji czy sympozjéw gromadzacych od
12 do 2000 0s6b), ktéra zainicjowat w 1983 roku H. Owen (http://www.openspace-
world.com/brief_history.htm). Szczegélna wyrézniajaca cecha spotkan realizo-
wanych w technologii otwartej przestrzeni jest to, ze nie wymaga ona zadnego
przygotowania sie do niej uczestnikéw, nie istnieje tez wczeéniej przygotowany
program (czy harmonogram), nie powoluje sie tez konkretnych (grup) oséb odpo-
wiedzialnych za planowanie czy zarzadzanie przedsiewzieciem, poza upowsze-
chnieniem oczywistej informacji, kto jest podmiotem organizujacym spotkanie,
w jakim terminie i miejscu bedzie ono zlokalizowane oraz sprecyzowanie tematu
(wokot ktérego ogniskowac sie beda rozmowy/dyskusije).

! Podane powyzej informacje dotyczace Festiwalu Akcept oraz dyskusji w technologii otwartej prze-
strzeni zostaly opracowane i zredagowane przez autorke tekstu na potrzeby materialéw promuja-
cych festiwal i sa (w tej samej tresci) dostepne na stronie internetowej festiwalu http:/www.akcept.
gak.webd.pl/
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W celu poprowadzenia spotkania wyloniona zostaje przez podmiot organi-
zujacy przedsiewziecie konkretna osoba, ktéra wyjasnia przybylym zasady regu-
lujace przebieg calosci wydarzenia. Uczestnicy sami okreslaja obszar wlasnych
zainteresowan, mieszczacych sie w polu tematu spotkania: oznacza to, ze kazdy
indywidualnie badz tez kilka oséb wspdlnie przedstawia propozycje, ktére zo-
staja zanotowane na kartce, ta za$§ po przekazaniu osobie prowadzacej zostaje
umieszczona na widocznej dla wszystkich tablicy. Propozycji watkéw do dyskusji
moze by¢ wiele, gdyz zasadniczo kazdy kto zechce moze zglosi¢ swoj pomyst.
Kiedy wszystkie propozycje zostang przedstawione: w zaleznosci od tego ile ich
jest —albo zostana pogrupowane i wylania sie z nich grupy tematyczne, jezeli jest
ich mniej, nie ulegaja grupowaniu. Powstaje w ten sposéb jak gdyby kilka/kilka-
nascie sekcji czy grup dyskusyjnych, w ktérych gromadzg sie uczestnicy spotkania.
Osoba prowadzaca wyznacza czas i miejsce spotkan poszczegdélnych zespoléw —
jesli jest to odpowiednio duza sala mozna ,pogrupowac sie”/ umiejscowi¢ kazda
z grup w réznych jej miejscach, a jesli sa takie mozliwosci — dyskutanci rozlokowuja
si¢, przechodzac do innych pomieszczen. Co wazne, kazdy uczestnik moze bra¢
udzial w dyskusjach toczacych sie w r6znych sekcjach/grupach, swobodnie prze-
mieszczajac sie pomiedzy nimi. Oznacza to, ze poczatkowa decyzja o dolgczeniu
do konkretnej grupy tematycznej moze ulec zmianie w zaleznoéci od tresci
toczacych sie dyskusji badz adekwatnie do ewoluujacych zainteresowan/potrzeb
uczestnika. Po uplywie czasu przeznaczonego na dyskusje w sekcjach/grupach
uczestnicy ponownie gromadzg sie w jednym miejscu/sali i zwiezle prezentujq
oraz podsumowuja tre$¢ odbytych ,w rozproszeniu” rozméw, wypracowujac
i uscislajac wyplywajace zen wspolne konkluzje badz ustalenia (ktére moga doty-
czy¢ (planéw) dziatan, przedsiewziec na przysztosc).

Metoda, ktéra opisuje, o czym sygnalizowalam juz powyzej, nie wymaga zad-
nego przygotowania poszczegodlnych uczestnikéw, a wystapienia przybytych na
spotkanie nie podlegaja zadnym wcze$niejszym ustaleniom, ani tez nie wyznacza
sie konkretnych ram organizacyjno-czasowych, ktére ostatecznie przyjmowatyby
posta¢ programu (konferencji, seminarium, spotkania itp.). Glos w dyskusji moze
zabierac¢ kazdy bioracy udzial w wydarzeniu, totez wybdr TOP jako metody orga-
nizujacej dyskusje podczas festiwalowych dni jest w pelni przemyslany i celowy,
gdyz zaklada i umozliwia realne partycypowanie w rozmowach 0séb niepelno-
sprawnych (intelektualnie), niezaleznie od przejawianych przez nie utrudnien
czy ograniczen zwigzanych zwlaszcza ze sferg komunikowania sie, zdolnosci do
(auto)refleks;ji i formulowania wiasnych mysli, sadéw oraz ekspresji uczu¢ i emocji.
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Bo niepetnosprawny tez ma swdj rozum i sam gadac moze,
a nie, Ze nas nie pytajg, co my chcemy, nie?!

Osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna wlasnym glosem
podczas dyskusji w technologii otwartej przestrzeni

Ponizej przedstawie fragmenty z przebiegu prezentowanego w tej publikacji
wydarzenia, odwolujac sie do poczynionych droga obserwacji (uczestniczacej)
spostrzezen oraz sporzadzonych notatek terenowych (Hammerslay, Atkinson
2000; Angrosino 2010). Jak bowiem wcze$niej nadmienitam, mdéj udziat w Festiwa-
lu Akcept Iaczy w sobie dwojaka role: wspdlorganizatorki i badaczki, dla ktérej
rozmaite przestrzenie/obszary codziennosci konstruowanej zaréwno przez zda-
rzenia powszednie, potoczne, zwyczajne, jak i odSwietne, niezwykle, donioste,
uroczyste staja sie sposobnoscia, by przyjrze¢ sie, poddajac analizie i namyslowi
funkcjonujace w nich osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng. Wtasne usytu-
owanie jako badacza doswiadczajacego spontanicznie wydarzajacych sie zdarzen
z udziatem interesujacej mnie grupy upowaznia mnie, jak sadze, by podejmo-
wana przez siebie aktywnos¢ okresli¢ jako zapis (wycinka/ fragmentu z) zycia co-
dziennego, mieszczacego si¢ w polu (zainteresowan) antropologii codziennosci
(por. m.in. Burszta 1998; Szarota 1996; Sztompka 2009). Nie oznacza to jakkolwiek,
iz uczestniczac w r6znych wydarzeniach — spontanicznych, niezaplanowanych
czy tez takich, w ktérych mdj udzial jest w pelni intencjonalny i zamierzony, reali-
zuje role badacza, majac uprzednio przygotowany i metodologicznie dookreslo-
ny zamysl penetracji danego wycinka rzeczywistosci. Istote mojego dzialania w
takich okolicznosciach trafnie obrazuje poglad R. Sulimy (2000, s. 7-9), ktéry
wyluszczajac swoj poglad odnoszacy sie do antropologii zycia codziennego oraz
penetrowania fenomenéw wen wpisanych wyjasnia: ,zjawiska codziennoci,
ktore tradycyjnie okresliloby sie jako ,przedmioty badan”, sa dla mnie przedmio-
tami zmagan, czyli elementami scenariuszy zyciowych (...). Pisze te antropologie
»dzialajacy” realnie w zyciu, nawet niekiedy spacerowicz, ktéry $wiat ,analizuje
krokami”, a nie badacz, ktéry wkracza w teren z etnograficznym kwestionariu-
szem, z gotowym projektem jego calosci. (...) Sens codziennosci jest w kazdej
chwili ,tuz przed nami”, jak sens potocznej rozmowy. (...) Tylko w rzeczach
i stowach, ktére nas otaczajg, ,przeblyskuja” jakies ,codzienne historie. (...) Antro-
polog codziennosci ,zawsze” jest na badaniach: przy domowym obiedzie, w su-
permarkecie, w uniwersyteckiej kawiarni, na ulicy, podczas snu. (...) Antropolog
czuje sie zarazem ,swojsko” i ,obco” w codziennosci, potrafi fascynowac sie dra-
matami i banalami (...). Dzialajac w realnym zyciu, raportowanie staje sie sposo-
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bem jego zycia, z antropologicznego punktu widzenia dobrym, jak kazdy inny
sposob”.

Postepujac w sposéb obrazowo zarysowany przez R. Sulime, partycypo-
walam w Festiwalu Akcept jako wycinku rzeczywistosci, ktéry w potoku wielu
rozmaitych zdarzen codziennych, banalnych wytamuje sie z ich rutyny i ustana-
wia czas od$wietny, niezwyczajny, wlasciwy naturze zjawiska jakim jest festiwal
(czy karnawal). Biorac udzial w tym wydarzeniu, raportuje jego fragmenty z za-
miarem skoncentrowania sie na aktywnosci funkcjonujacych w nim oséb do-
rostych z niepelnosprawnoscia intelektualng, dla ktérych Festiwal jako lokalna
inicjatywa kulturalno-edukacyjna stal si¢ przestrzenia do realnego zaistnienia
w dyskusji, wypowiedzenia sie wlasnym glosem oraz bycia z uwaga i cierpliwoscia
wystuchanym.

Grupe 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng, bioracych udziat w dyskusji
realizowanej metoda technologii otwartej przestrzeni, stanowili uczestnicy Festi-
walu Akcept, gléwnie aktorzy zespolow teatralnych i muzycznych, ktérzy wyste-
powali podczas trzech festiwalowych dni oraz publiczno$¢ i goscie — uczestnicy
oraz opiekunowie/ terapeuci placowek wsparcia dla dorostych oséb z niepetno-
sprawnoscia z Tréjmiasta i okolic. Wsréd zaproszonych znaleZzli sie takze przed-
stawiciele instytucji publicznych (takich jak m.in. MOPS, MOPR, PEFRON, Urzad
Miasta: Gdanska, Sopotu, Gdyni), reprezentanci wladz miasta, organizacji po-
zarzadowych, politycy, radni, jak i nauczyciele szkét specjalnych, mlodziez szkol-
na oraz wykladowcy i studenci tréjmiejskich uczelni. Formujac grupe dyskutan-
tow uczestniczacych w spotkaniu realizowanym metoda TOP lacznie stanowili
zbiorowos¢ okolo 60 0s6b.

Po zgromadzeniu sie w sali przeznaczonej na dyskusje (sala teatralna GAK,
Dworek Artura — http:/www.gak.gda.pl/dworekartura) osoba prowadzaca, sto-
sujac sie do regul postepowania w ramach opisywanej metody, objasnila zasady
przebiegu dyskusji, ale tez, zwazywszy na udzial oséb z niepelnosprawnoscig in-
telektualng zadbata o to, by upewni¢ sie jak rozumiejq pojecia zawarte w hasle
wiodacym Festiwalu oraz wspdlnie doprecyzowano/dookreslono ich znaczenie.
(Dla przypomnienia podam, iz w niniejszym tekscie odwoluje sie do edycji Festi-
walu Akcept z 2013 roku, ktérego hastem bylo: ,Pomiedzy upelnomocnieniem
a manipulacja — wokol relacji z osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng”).
Organizatorzy spotkania baczyli rowniez na to, aby wéréd (a dostownie: pomie-
dzy nimi, obok, blisko towarzyszac) oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng
zgromadzonych w sali znalezli sie znani im opiekunowie/terapeuci, zapewniajac
tym samym ,dyskretng”, wspierajaca pomoc/wspomaganie, o ile taka zaistnieje
potrzeba. Chodzilo tutaj gléwnie o wsparcie w sytuacji, gdy trzeba zapisa¢ propo-
zycje watkoéw do dyskusji — jak wiadomo nie wszystkie osoby z glebsza niepetno-
sprawnoscia radza sobie z samodzielnym pisaniem albo tez w okolicznosciach,
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kiedy konieczne bylo wsparcie w komunikowaniu sie. Jak sie zreszta okazalo
w trakcie toczacej sie dyskusji, owego wsparcia w komunikowaniu sie udzielali
nie tylko opiekunowie/terapeuci, ktérzy niejako ttumaczyli to, co z trudem — ale
jednak! — publicznie odwazyla sie powiedzie¢ konkretna osoba (ujawniajac np.
liczne utrudnienia wynikajace z doSwiadczanych wad wymowy). Spontaniczny-
mi translatorami byly bowiem takze inne osoby niepelnosprawne intelektualnie —
np. znajomi z tej samej placowki, ktérzy w codziennych kontaktach ,oswoili si¢”
ze sposobem komunikowania sie i rozumienia danego podopiecznego.

Nie bede ukrywag, iz projektujac program Festiwalu towarzyszylo nam od-
czucie pewnego niepokoju i niepewnosci w odniesieniu do tego jak potoczy sie
dyskusja z zastosowaniem TOP oraz czy — zaplanowana wprawdzie — swoboda
i swoisty ,brak kontroli” nad przebiegiem przedsiewziecia nie okaze si¢ zgubny
ijak odnajda sie w nim uczestnicy z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Jakze zatem budujacym zaskoczeniem, o bardzo pozytywnym wydzwieku
byto to, ze spontanicznie, okazujac zainteresowanie wilgczyli sie oni do grupy. Co
wiecej, w chwili, gdy osoba prowadzaca poprosila o zglaszanie propozycji
watkow/kwestii do dyskusji, kilkoro sposréd niepelnosprawnych intelektualnie
uczestnikow wyrazito che¢ do zgloszenia wlasnego tematu, o ktérym chcieliby
porozmawiaé. Nie radzac sobie z wlasnorecznym zapisaniem go na kartce, prosili
0 pomoc osobe prowadzaca albo ktéregos z opiekunéw. Bardzo cieszyli sie, gdy
zgloszona przez nich propozycja zagadnienia do dyskusji znalazta sie/zostala
zapisana na ogodlnej tablicy, wéréd wszystkich innych zgloszonych tematow/
watkéw) i zostala na glos wobec wszystkich odczytana; pojawialy sie wéwczas
glosy i okrzyki radosci: ,0, to moje!, to ja, to ja powiedzialam! Pani Basiu, pani Ba-
siu, pani widzi? To mysmy zglosili, nie?!”. Odnotowac nalezy, iz po raz pierwszy
spotkaliSmy sie z tak licznym, aktywnym, ozywionym, i bez watpienia $miatym
i odwaznym, udziatem tych oséb w poszczegélnych formujacych sie grupach
i w ktérych w dalszej czesci spotkania toczyly sie¢ rozmowy. Ostatecznie bowiem,
na podstawie zgloszonych propozycji, skonkretyzowane zostaly watki tematycz-
ne. Bylo ich pie¢, co w konsekwencji ukonstytuowalo pie¢ zespoléw, ktére obra-
dowaly w rozproszeniu, lokujac sie w oddzielnych miejscach obszernej sali, calos¢
za$§ w ten sposob realizowanej dyskusji trwala szes¢dziesiat minut.

Moim bezposrednim doswiadczeniem stal sie udziat w dyskusji realizowanej
przez jeden z zespoléw, ktory toczyt rozmowy wokét zaproponowanego ,z sali”
hasta: ,Upelnomocnienie: szanse i zagrozenia”. Grupe stanowilo dwanascie oséb,
w tym piec¢ z niepelnosprawnoscia intelektualng — chce zatem przede wszystkim
pokazac to, jak zaznaczyli oni w niej swoja obecnos¢, wnoszac do rozmow wiasny
glos, wyrazajacy ich wlasny punkt widzenia, jednostkowy oglad okreslonych zja-
wisk i spraw — wyrazny znak indywidualnych doswiadczen i subiektywnie prze-
zywanego Swiata.
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Ponizej ztaczam fragmenty z moich notatek terenowych, ktére sporzadzitam
w trakcie trwania dyskusji, zaznaczajac jednakze, iz wypowiedzi bylo znacznie
wiecej; niektdre z nich obszerne, inne stanowilo zaledwie jedno badz kilka wypo-
wiedzianych zdan. Uznajac wszystkie za jednakowo znaczace i wazne, dla po-
trzeb niniejszego opracowania z koniecznosci wybratam jedynie kilka, a ktére
egzemplifikuja watki i tresci wyartykulowane w trakcie dyskusji przez osoby
z niepelnosprawnoscig intelektualna:

(fragment zapisu w notatce terenowej)

Rozmowa toczy sie¢ wokoél upetlnomocnienia, po raz kolejny rozprawiamy
o tym, co to faktycznie znaczy by¢ upelnomocnionym, jakie prawa sie tym wigza,
co upelnomocnienie zmienia w sytuacji czlowieka niepelnosprawnego. Glos, mig-
dzy innymi, zabiera mezczyzna — uczestnik R. Przedstawia si¢ jako podopieczny
srodowiskowego domu samopomocy, zwraca uwage na to, ze upelnomocnienie,
w tym takze zréwnanie praw oséb niepelnosprawnych, usytuowanie ich w pozy-
qji klienta/petenta/pracownika niesie ze soba, oprocz oczywistych korzysci, takze
i pewne zagrozenia. Podaje przyklad sytuacji, w ktorej takie osoby moga zostaé
nieuczciwie zmanipulowane czy wykorzystane, np. w okolicznoéci podpisywa-
nia r6znych dokumentéw, umoéw, np. zakup telefonu komdrkowego, rézne oka-
zje i oferty atrakcyjnych zakupéw, a nawet fikcyjnych uméw o prace:

Bo, dajmy na to - méwi R. —idziesz gdzies do galerii (handlowej) i tam, r6zni tacy, r6z-
ni tacy podchodzg, zaczepiajqg i na ten przyktad, nie? Na ten przyklad, tam co$ ci chca
wecisngé! I moze tak by¢, ze ty sie podpiszesz tam, podpiszesz, a potem trza placi¢ raty
wielkie! Albo moze by¢, ze teraz my, my jako, Ze ci niepelnosprawni dostajemy prace.
Gdzie$ tam dorywczo, bo na ten przyklad jakis jest projekt, nie? My tu mamy...,yy,
nasi opiekunowie,... tu takie projekty sa. Iidziesz do tej pracy i moze by¢, ze ten..., ten
w firmie, co masz ta prace, oszuka, bo mniej zaplaci, nie? No, moze tak by¢! Albo tam,
gdzie indziej p6jdziesz, dajmy na to, i..., i bez umowy cie wezma i potem oszukaja.
Albo, albo, Ze ..., tam dadza ci do podpisania, podpisujesz, nie? I potem sie dowiadu-
jesz, ze tam niby pracujesz, a nie pracujesz, nie chodzisz, tam, do Zadnej pracy, nie?

Ten watek wzbudzil ozywiona i naprawde ciekawg rozmowe, w ktorej zwré-
cono uwage na to, ze upelnomocnienie oséb z niepelnosprawnoscia, cho¢ samo
W sobie jest pozytywne, moze paradoksalnie zarazem stanowi¢ pewne zagroze-
nie, wigzace sie z ryzykiem manipulacji czy w nieuczciwy sposéb wykorzystania
konkretnych oséb, zwlaszcza w sytuacji, gdy konieczne jest pelne zrozumienie
treéci podpisywanych dokumentéw. Méwi o tym inna uczestniczka dyskusji— M.,
kobieta z niepelnosprawnoscia intelektualna, na co dzief zwiazana ze Srodowi-
skowym domem samopomocy:

Bo my chcemy by¢ samodzielni, zeby tak samemu..., jak to sie méwi, nie? Mam dowaod
osobisty i kto§ moze nam powiedzie¢, ze, ze ...., ale juz z tym czytaniem, to ja nie
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umiem sama tyle, tyle, szybko czytaé! I tam ci dadza do podpisania, i ja nie do konica
wiem..., nie wiem, co podpisze i dowdd daje. Raz tu byla na osrodku taka sprawa, ze
J. dal dowdd, podpisal w banku, a nic nie dostal, a musial pfaci¢. I dopiero tu opiekuno-
wie poszli i zalatwili, Ze tam z tym placeniem nie musial!

Nietrudno sie domysli¢, ze kobieta — wprawdzie z mozolem, ale z duzym
zaangazowaniem i z przekonaniem — méwila o sytuacji wykorzystania, zmanipu-
lowania osoby niepelnosprawnej przez nieuczciwe osoby trzecie w celu uzyska-
nia kredytu/pozyczki w banku, ktéra w konsekwencji pozyczajacy musi splacac.
Opisana tu okolicznos¢ jawi sie jako potencjalne zagrozenie, o ile w kontekscie
upelnomocnienia uznajemy obywatelskie prawo niepelnosprawnego do zawie-
rania uméw cywilno-prawnych, np. kredytowych, kupna-sprzedazy, Swiadcze-
nia rozmaitych ustug, w ktérych osoba z niepelnosprawnoscig moze sta¢ si¢ jedna
ze stron umowy, nie majac jakkolwiek pelnego rozeznania i $wiadomosci co do
czynnosci, w ktérych dodatkowo niekoniecznie z wtasnej woli uczestniczy. Kwe-
stie, ktore w swoich wypowiedziach wyartykulowali wymienieni dyskutanci, nie
sposob uzna¢ za blahe czy nie warte uwagi, tym bardziej na podkreslenie zastugu-
je fakt, iz osoby te wykazuja swoiste wyczulenie i w trafny sposéb identyfikuja
oraz opisuja mozliwe zagrozenia, w jakie moga zosta¢ uwiklani.

W kontekscie rozmowy o potencjalnych niebezpieczenstwach, jakie paradok-
salnie moga wiazac sie z upelnomocnieniem niepelnosprawnych i poszerzeniem
zakresu swobody, samodecydowania i samodzielnosci w dzialaniu, pojawil sie ta-
kze watek dotyczacy znaczenia i roli — obecnosci/udziatu innych oséb w zyciu
czlowieka z niepelnosprawnoscia intelektualna. Taka osobg — zdaniem dyskutan-
tow — jest np. terapeuta/opiekun, w placowce, z ktérg zwigzana jest osoba nie-
pelnosprawna. Wyraznie méwi o tym R.:

Osrodek, to jest jak gdyby drugi dom, nie? I my tu mamy opiekunéw. I ten, na ten
przykiad, opiekun moze nam powiedzie¢, poméc, zebysmy nie podpisali tam czegos.
On tam powie: ,to nie jest dobre dla ciebie albo zastandw sie czy to chcesz”. On tam nie
Ija wiem, ze on zawsze dobrze poradzi, po twojej stronie bedzie, nie? Jak to sie mowi,
pelne zaufanie, nie? Juz wiesz, Ze nie jeste$ taki sam, Ze jak si¢ ma problem, to jest...,
opiekunowie..., jest opiekun i on cie nie zostawi.

Podobnie role opiekuna/terapeuty widzi kolejna osoba wlaczajaca sie do dys-
kusiji, E., ktéra przedstawila sie jako uczestniczka warsztatu terapii zajeciowej:

Opiekunowie, na o$rodku, zawsze dla nas sg. Bo my..., yyy, to wiadomo, nie zawsze
czlowiek wie, jaki ma, jakie ma prawo i co tam..., jaki ma te, no, uprawnienie. R6zne
tam jakie$ prawa, ze... yy y, bilety tansze albo rente. No, to opiekunowie na osrodku,
zawsze mozesz zapytac i oni powiedzg, jak masz zrobi¢, zeby tobie bylo dobrze, zeby
bylo w porzadku,...y bylo. Czasem ja sie Zle czuje, bo to glowa boli, oczy bolg, to zaraz
opiekun poradzi gdzie i§¢, co zrobi¢. Albo tam, tam do urzedu i do jakiej urzedniczki



46 Dorota Krzeminska

ijuz, zaraz wiesz,... Tam pojdzie si¢, z mama, yyy, nie z babcig poszlam, i, i nam, tam
wode naprawili. I juz woda leciala z kranu!

Z kolei M. dodaje:

Opiekunowie to nie tylko na oérodku z nami sa. Jak potrzeba, to i wiedzg, co jest poza
oérodkiem. Bo to sie tak moéwi, wezZ i badZz samodzielny! Ja bym chciala. Bym chciata
tak..., ale, ale wez idZ i se zalatw wszystko. Nie wszystko sie..., sie da zatatwié. To juz
ten opiekun na o$rodku doradzi. Mi tam pani A. ..., tam porozmawiala, widziala, co ja
chce. Ze bym pracowaé chciala, i tam zadzwonila, tam popytata i pomogla, nie!

Z zacytowanych wypowiedzi uczestnikéw rozmowy wnioskuje, ze bardzo
wazna postacia w zyciu osoby niepelnosprawnej intelektualnie jest terapeuta/
opiekun, ktéry wspierajac, pomagajac danej osobie, buduje zarazem poczucie
swoistego bezpieczenstwa i pewnosci, ze mozna na niego liczy¢, obdarowujac
pelnym zaufaniem. Pomimo bowiem (perspektywy i potencjalnej) wolnosci,
autonomii, samodzielnosci, rozumianych jako postulat i zarazem cel do osiaggniecia
w procesie (treningu) upelnomocniania, osoby z niepelnosprawnoscig intelektu-
alna, jak przypuszczam, nie czuja sie pewnie. Wydaja sie nie w pelni dysponowa-
ni, by $mialo korzysta¢ z mozliwosci, jakie moga wynika¢ z upelnomocnienia,
czerpiac z tego zadowolenie i satysfakcje Nie maja tez — jak sie domyslam — wy-
pracowanej gotowosci, by samodzielnie poradzi¢ sobie w rozmaitych sytuacjach,
jak choc¢by tych zwigzanych z poszukiwaniem pracy (,Mi tam pani A. ..., tam po-
rozmawiala, widziala, co ja chce. Ze bym pracowac chciala, i tam zadzwonita, tam
popytala i pomogta, nie!”).

Pewne obawy, o ile dobrze wyczytuje to z tresci wypowiedzi, budzi w nich
perspektywa swobodnego, samodzielnego funkcjonowania wraz z dostepem do
rozmaitych ofert, typowych dla codziennego bytowania. By zatem czu¢ sie bar-
dziej bezpiecznie i komfortowo, za nieodzowna i cenng uznaja obecnos¢ innych,
na ktérych pomoc w réznych okolicznosciach moga liczy¢. To, o czym moéwig
uczestnicy dyskusji, wskazuje konieczno$¢ wsparcia ze strony oséb trzecich, nie-
zaleznie od wieku i sytuacji zyciowej osoby z niepelnosprawnoécia intelektualna.
Ten swoisty rodzaj uwiklania dostrzega M. Koscielska (2004, s. 8), wskazujac, ze
Jistotg niepelnosprawnosci jest zaleznos¢ od innych (...)”, dylematem za$, z roz-
wigzaniem ktérego musi (z)mierzyc¢ sie spoteczenstwo wobec (deklaracji, postula-
tow i realizacji) upelnomocnienia jest ,(...) wizja doroslego zycia oséb niepetno-
sprawnych, w ktérym zapewnimy im w mozliwie najwiekszym stopniu wolnos¢
iwspomaganie”. By zatem podja¢ zadanie, jakim staje sie stopniowa, sukcesywna
realizacja dazen, by niepelnosprawni mogli do$wiadczy¢ swoistej rownowagi po-
miedzy niezalezno$cig/autonomia funkcjonowania a udzielanym im wsparciem,
wazne — miedzy innymi — jawi si¢ poznanie tego co sami w tej kwestii majq do po-
wiedzenia. Aktywne wlgczenie i uczestnictwo w dyskusji o upetnomocnieniu,
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w ktérej wybrzmiewajg kategorie wolnosci, samostanowienia, nabywania i ko-
rzystania z naleznych praw, swobody w decydowaniu czy samodzielnosci
dziatania, z jednej strony staje sie elementem (realizacji treningu) upelnomocnie-
nia, z drugiej za$, zarysowuje perspektywe widzenia samych oséb niepelno-
sprawnych intelektualnie.

W wypowiedziach dyskutantéw z niepelnosprawnoscia intelektualng zwraca
uwage fakt, iz artykulujg oni wiegcej zagrozen, niepewnosci i ostroznosci, ktére
dostrzegaja/wyczuwaja w ewentualnej zmianie warunkow zycia i funkcjonowa-
nia jako potencjalnego efektu upelnomocnienia. Tym samym za bardzo cenne
i wazne dla nich do$wiadczenie nalezy uzna¢ sposobnos$¢, jaka zyskali dzieki
udzialowi w debacie, by wyrazi¢ to jak sami widza zaznaczajace sie przeobraze-
nia, ktére juz oddzialuja badZz moga mie¢ wplyw na ich egzystencje. I jak sie zara-
zem okazuje, osoby te nie pozostaja bezwolnymi i nieSwiadomymi postaciami,
niezdolnymi zaréwno do wspéluczestniczenia w kreowaniu réznych doswiad-
czen, jak i dokonywania wzgledem nich wlasnych odniesien i interpretacji. Wciaz
zatem wiele pozostaje do zrobienia ,(...) na rzecz zmiany spolecznego obrazu
0s6b z uposledzeniem umyslowym, normalizacji warunkéw zycia tych ludziiich
integracji ze spoleczenstwem”. A takze, by ostatecznie uznag, iz ,(...) osobom
uposledzonym po prostu nalezy sie, zeby mogly sie wypowiedzie¢ w swoich
sprawach.” — co juz przed laty z moca podkreslala M. Koscielska (1995, s. 8-9),
szczegodlnie akcentujac, iz niepelnosprawni intelektualnie to ludzie, ,(...) ktérzy
majg osobiste problemy, swoj sposéb widzenia $wiata, przezycia emocjonalne
i(...) swoje prawo do glosu”. Nawet, a moze zwlaszcza, w tak doniostych i skom-
plikowanych kwestiach jak te, ktére dotyczg upelnomocnienia, wolnosci i obywa-
telskich praw.

Pomimo iz od wydania publikacji autorstwa cytowanej autorki, zatytulowa-
nej ,Oblicza uposledzenia”, uplyneto sporo czasu, wygloszone przez nig postula-
ty oraz zarysowane wéwczas perspektywy zmian nadal wydaja sie zadaniem nie
w pelni zrealizowanym. Osobiscie za rzecz stale domagajaca sie udoskonalenia
uwazam réwnowazenie i upelnomocnienie gtosu 0séb z niepelnosprawnoscia in-
telektualna, stwarzanie im szansy, by mégl on wybrzmie¢ niebedac wyciszany
w relacji z nawet najbardziej oddanym i wspierajagcym ,pomagaczem”.

Wypowiedzi kolejnych dyskutantéw, ktérzy wlaczyli sie do rozmowy, wy-
daja sie egzemplifikowaé napiecie, jakie wyraznie daje o sobie zna¢ w relacjach
z osoba niepelnosprawna. Jawi sie nim trudno$¢ w wypracowaniu réwnowagi
pomiedzy wolnoscia i wspomaganiem na osi dziatah opiekuna/terapeuty i pod-
opiecznego, funkcjonujacych na co dzieh w placowkach wsparcia. Fragmenty
rozmow, ktére ponizej cytuje, sytuuja oba wymienione podmioty w niesymetry-
cznej/nierdwnorzednej relacji, co sprawia, iz sposéb widzenia ,pomagacza” przez
niepelnosprawnych uczestnikéw zespotu dyskutujacego jawi sie odmiennie, ani-
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zeli prezentowali go przedméwecey. Oto zatem, co w odniesieniu do zarysowanej
kwestii miala do powiedzenia W., uczestniczka warsztatu terapii zajeciowej:

(fragment z notatki terenowej)

Bo, ten, nooo, opiekun, on tez moze kazac¢ co$ robi¢ w osrodku, i ja musze to robié, bo
on tu jest kierownikiem, i jak ja..., jak ja tego nie zrobig, to moze bedzie niezadowolo-
ny, ale ja, ja moze nie lubie robic tego, co opiekunowie kaza?! Ja nie lubie malowa¢, ma-
lowanie nie lubie, a oni mi kaza! I ja musze to robi¢. Pani opiekunka na pracowni kaze
robi¢, to ja robie i..., i dopiero jak pozwol, to, to, mozesz nie robic.

R. dodaje:

(...) kazdy powinien robi¢ do czego sie nadaje, nie? Dajmy na to, jeden lubi wystepo-
wa¢, rozumiesz, nie? W grupie teatralnej gra¢, inny tam gotuje, $piewa, co$ tam robi.
Ajaknie chce, to niech nie przychodzi do osrodka. Bo s tez tacy, co oni nic nie chca ro-
bi¢. I zamet tylko przez nich, nie?

W. kontynuuje, bardzo emocjonalnie, ekspresyjnie, wypowiadajac sie glosno
— by nie powiedzie¢ krzykliwie i ze zlodcia, sporo przy tym gestykulujac:

A opiekuny kazg robi¢ i musisz! I kierownik powiedzial, Ze oni chcg ... A my chcemy
inne rzeczy! I oni nas musza spytac..., yy, sie zapytaé, co sie chce. A nie tak! Ze tylko
kaza i méwia, co robi¢. Ze przychodzisz, i, i..., opiekuny juz méwia, juz tam rozdzie-
lajg, co masz robi¢. I opiekun rzadzi, a inny nie!

Milczacy dotad mezczyzna, uczestnik warsztatu terapii zajeciowej, G. podob-
nie jak poprzedniczka gltosno, donioéle, z przekonaniem i swoista pewnoscia sie-
bie méwi:

Wolnos¢! Wiecej wolnosci i ciekawych zajeé! A nie takich, jak w osrodku chca. Nas sie

tez trzeba pyta¢! I my tam bez gadania kierownikowi powiemy. Bo niepetlnosprawny

tez ma swoj rozum i sam gadac¢ moze, a nie, Ze nas nie pytaja, co my chcemy, nie?! Wol-
nos¢! Bo w domu tez..., to siostra i szwagier, oni se robia, jak..., jak,... y, y, nie pytaja
sie nikogo, tylko po swojemu! To niepelnosprawny nie moze?! Tez moze!

Zaprezentowane powyzej fragmenty wypowiedzi oséb niepelnosprawnych
intelektualnie méwig niejako same za siebie; sa czytelne i sugestywne. Dos¢ po-
wiedzie¢, ze wyrazaja wprost stanowcza niezgode na przedmiotowe i malo part-
nerskie relacje z podopiecznymi, jakie nawigzuja z nimi terapeuci/opiekunowie
czy osoby sprawujace role kierownicza w placéwce. A nadto, dyskutanci arty-
kuluja brak aprobaty dla takiego usytuowania/traktowania, ktére sprawia, Ze nie-
jako z konieczno$ci/przymusu uczestniczg w okreslonych zajeciach, pomimo iz
nie czerpia z nich zadnej przyjemnosci ani satysfakcji. Tkwia w takim polozeniu
powodowani i zobligowani przekonaniem, ze: ,Pani opiekunka na pracowni kaze
robi¢, tojarobiei..., i dopiero jak pozwoli, to, to, mozesz nie robi¢”. Naszkicowany
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tu kontekst sytuacji wydaje sie ilustrowac nie tylko zachwianie réwnowagi po-
miedzy wolnoécig i wspomaganiem, upelnomocnieniem i manipulacjg — nawet
jesli na realizacje wymienionych idei/postulatéw spojrzymy ograniczajac sie do
srodowiska jednostkowych placowek wsparcia, nie zas w kontekscie szeroko ro-
zumianej przestrzeni spolecznej. WyrazZnie tez zaznacza sie tu wyciszenie glosu
podopiecznego: ,nie pytaja sie nikogo, tylko po swojemu!”, co wydaje sie powie-
la¢ utrwalone i jak wida¢ nielatwe do przezwyciezenia przekonanie, ze w rela-
cjach z osobami niepelnosprawnymi intelektualnie podejmuje sie zwykle
dzialania ,naich rzecz”, ,w imieniu”, ,dla nich”, a niekoniecznie ,z nimi”, ,wspo6l-
nie”, ,podazajac za”. Najpewniej taki sposéb kreowania relacji przez opieku-
noéw/terapeutéw nie wynika ze ztej woli czy rozmyslnego dzialania w intencji nie-
liczenia si¢ z niepelnosprawnymi — jednak, wyglada na to, ze tak wlasnie owe
relacje moga by¢ przez nich odbierane.

Uznajac upelnomocnienie zaréwno jako proces, jak i pewien etapowo
osiggany stan mozna, jak sadze, powiedzie¢, iz osoby z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng zabierajac glos w dyskusji daly wyraz rozbudzaniu sie poczucia, ze
moga zabra¢ glos we wlasnej sprawie. Poczuli sie na swoj sposéb kompetentni
i sprawni na tyle, by nabra¢ $mialosci do wyrazenia tego jak widza i przezywaja
zdarzenia, ktérych doswiadczaja/moga doswiadczy¢ oraz zwigzane z nimi oko-
licznosci i sprawy, a takze podzieli¢ sie tym w obecnosci wielu nieznajomych
0s6b na forum. Wydajg sie ponadto trafnie identyfikowac i opisywac okreslone
sytuacje i konteksty spoleczne, ktére odpoznaja jako niekorzystne badz wrecz
opresyjne, a jednoczeénie, rozeznajac wlasne slabe strony i utrudnienia, wiedza
jakigdzie moga szukaé pomocy i wsparcia— w przekonaniu, ze maja do tego prawo.

Zaproszenie do udzialu w Festiwalu, wigzace sie z wlaczeniem do dyskusji
0sob dorostych z glebsza niepelnosprawnoscia intelektualng traktuje zaréwno
jako przyklad realizacji upelnomocnienia tej grupy, jak i swoisty trening upetno-
mocnienia. Widze w nim szanse/sposobnos¢ do ,¢wiczenia” pewnych zachowan
i dziatan zwigzanych z aktywnoscia w przestrzeni miedzyludzkiej, angazujgc
wen umiejetnosci i kompetencje w zakresie komunikowania sie. Upelnomocnie-
nie —jako element wiodgcego/przewodniego hasla prezentowanej edycji Festiwalu
Akcept jest jednak w niniejszym tekscie jedynie pretekstem do namystu i dyskusji
nad inng kwestia, ktéra eksponuje, a mianowicie nad samym faktem udzielenia
niepelnosprawnym glosu. Nie podejmuje dalszej, bardziej drobiazgowej anizeli
powyzej ukazana, analizy watkéw zwigzanych z problematyka upelnomocnie-
nia, ktére pojawily sie w wypowiedziach oséb z niepetnosprawnoécia intelektu-
alng podczas opisywanego wydarzenia — moglyby one z pewnoscig stanowic¢
przedmiot osobnego opracowania.

Za glowny cel mojego artykulu przyjetam bowiem zwrécenie uwagi na to, ze
osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna wiaczajac sie do dyskusji — do czego



50 Dorota Krzeminska

stworzono im warunki — okazujg sie nie tylko wladne zabra¢ w niej glos, w pe-
wien sposéb uwiklaé sie w rozmowe adekwatnie do jej tematu, ale i rozmowe te
zupelnie skutecznie wspétkonstruowaé. Oczywiscie glos ten — w zaleznosci od
wypowiadajacych sie oséb byl bardzo zréznicowany, czesto naprawde bardzo
watly, niedoskonaly, wyrazany z niemalym trudem, mozolnie i konieczne bylo
jego wzmacnianie — angazujace udzial innych, od ktérych to takze wymagalo
wzmozonej uwagi i koncentracji, by w taka narracje sie wstucha¢. W odniesieniu
do innych os6b, ekspresja wypowiedzi, ton glosu, towarzyszaca temu gestykula-
cja czy mimika, a nawet uzywanie zupelnie niecenzuralnych okreslen czy zwro-
tow réwniez wpisana zostala w charakterystyke glosu dyskutantéw z niepetno-
sprawnoscia intelektualna. No, c6z: z punktu widzenia Bachtinowskiego
karnawalu, chwilowego ,$wiata na opak” usankcjonowane i uprawnione pozo-
staja wszelkie zachowania i formy manifestacji, dla ktérych w zyciu pozakarna-
walowym trudno by o aprobate. Tu jednak zaréwno z racji na ,niezwyczajnos¢”
wydarzenia, jak i na pewne wlasciwosci dyskutantow (zwigzane) z niepetno-
sprawnoscig intelektualng, funkcjonowanie uczestnikéw dyskusji stanowi, rzec
mozna, pewien koloryt karnawatowego widowiska, w ktérym uprawnione sa ro-
zne style i zachowania. Tym samym, 6w w pewien sposéb glos specyficzny,
bedacy niewatpliwie pochodng kondycji danych oséb, powodowanej m.in.
utrudnieniami jakich doswiadcza z powodu niepelnosprawnosci intelektualnej —
to glos bardzo doniosly i wazny, ktéry za sprawg umocnienia podczas karna-
walowego §wiata wybrzmiewa pelnym dzwiekiem. Wydobywa bowiem sposéb
w jaki osoby doroste z niepelnosprawnoscia intelektualng widza okreslone kwe-
stie; wskazuje, ze maja w odniesieniu do wielu spraw wtasne poglady, ktére bu-
duja z okreslonych senséw i znaczen, uwzgledniajac takze calg sfere emocjonalng
i uczuciowq oraz jej nieskrepowang ekspresje. Natomiast bardzo rzadko — jak mi
sie wydaje — zyskuja szanse publicznego wyrazenia wlasnego zdania, zaznacze-
nia swojej obecnoéci w wielostronnej dyskusji, stad podkreslam tez odwage,
$mialos¢ jaka wykazali tak aktywnie, zachowujac pelen autentyzm, wypowia-
dajac sie.

Za wielce chwalebne uwazam zatem stworzenie tym osobom okazji do mé-
wienia i bycia wystuchanym - stad tez pomyst, by taka lokalna inicjatywe spolecz-
no-edukacyjna, jaka jest gdanski Festiwal Akcept, przyblizy¢. W jego dziataniu
bowiem widze nie tylko wklad w realizacje i trening procesu upelnomocnienia
0s0b z niepelnosprawnodcia intelektualng — a ktérg to kwestie wyeksponowano
w hasle wiodacym konkretnej edycji festiwalu. To takze wazne przedsiewzigcie,
ktére mozna rozpatrywaé¢ w pewnym spoteczno-kulturowym kontekscie, szcze-
golnie referowanym do znaczen jakie przypisywane sg osobom z niepelnospraw-
noscia intelektualng (zwlaszcza w stopniu glebszym) i ich dostepu — a raczej utru-
dnionego dostepu — do gtéwnych nurtéw zycia spolecznego.
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Otoz, jesli spoleczne umiejscowienie tej grupy odnies¢ do pogladéw B. Bern-
steina (1990), S. Halla (1987) czy J.M. Tortosy (1986), nietrudno skonstatowag, iz
osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng zajmujg zwykle marginalne pozycje
w spolecznym rozplanowaniu, pozostajac — jak okresla to S. Hall czy H. Bhabha —
w bezglodnej, niemej pozycji. Osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna rzadko
postrzegana bywa jako kompetentny nadawca komunikatéw jezykowych, zdol-
na do sensownych i celowych dziatan, wlaczajac w nie zdolnos¢ do zabierania
glosu we wlasnych sprawach. Festiwal Akcept — ma jak sadze szanse i do tego
aspiruje, by cho¢ w pewnym stopniu sta¢ sie przestrzenia polemiki z wiedza po-
toczna dotyczaca mozliwosci komunikowania sie 0s6b z niepelnosprawnoscia in-
telektualng oraz pelnienia przez nie istotnej roli jako jednej ze stron spolecznego
dyskursu, podejmujaca wysitek dialogowania i wyrazania wlasnych, osobistych
znaczen.

Tym samym, Festiwal Akcept kreujac przestrzen wieloglosowosci, dialogu,
dyskusji, do ktérej — obok 0s6b pelnosprawnych reprezentujacych liczne i zr6zni-
cowane $rodowiska i kompetencje — zaprasza dorostych z niepelnosprawnoscig
intelektualna, co wydaje sie stanowic krok ku przelamaniu ich niemej, bezglosnej
pozycji, jaka zwykle nadal zajmuja w spolecznych lokalizacjach. Na marginesie
warto zaznaczy¢, iz tak specyficzne wydarzenia, jak debaty, seminaria czy konfe-
rencje, podczas ktérych podejmuje sie dyskusje wokol problematyki niepelno-
sprawnosci (intelektualnej) oraz oséb z tym rodzajem niepelnosprawnosci, wyra-
Znie uprzywilejowanym czynig glos podmiotéw legitymujacych sig¢ statusem
normalnosci/pelnosprawnosci. A nadto, jest to w przewazajacej mierze glos sro-
dowiska akademickiego, dla ktérego wlasciwy pozostaje dyskurs mieszacy sie
w okreélonej konwencji oraz wyrazajacy stanowisko i glos réznych dyscyplin na-
ukowych. Dyskusja z zastosowaniem technologii otwartej przestrzeni realizowa-
na podczas debaty, jako integralna czes¢ Festiwalu Akcept, nie jest wprawdzie
wydarzeniem stricte akademickim, to jednak znaczacg wiekszo$¢ dyskutantow
stanowig osoby pelnosprawne, sposrdd ktérych wielu czesto pelni np. znaczace
funkcje w publicznych instytucjach, sa tu takze naukowcy wywodzacy sie z aka-
demickich osrodkéw szkolnictwa wyzszego. A zatem realna préba aktywnego
wlaczenia tak ,slabego” glosu dorostych z glebsza niepelnosprawnosciag intele-
ktualng jawi¢ sie moze zadaniem z jednej strony karkolomnym, z drugiej za$
$mialq realizacja upelnomocnienia tej grupy. Z tego wzgledu — co niejednokrotnie
podkresdlalam w niniejszym tekscie — Festiwal Akcept i dyskusja z zastosowaniem
TOP warta jest blizszej prezentacji.
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Festiwal Akcept jako Bachtinowski karnawat

Zycie z istoty swej jest dialogowe. Zy¢ - to uczestniczyc w dialogu: pytac,
stuchac, ponosic odpowiedzialnos¢, aprobowac itp.
M. Bachtin

Podejmujac rozwazania, w ktérych koncentruje sie na prezentacji Festiwalu
Akcept jako artystycznego wydarzenia mieszczacego sie w polu lokalnych inicja-
tyw kulturalno-edukacyjnych, zorientowanych na szeroko rozumiany dialog,
gdzie rbwnouprawnione sg i umiejscowione w partnerskiej komunikacji réz-
ne/rézniace sie podmioty, interesujacym i zasadnym wydaje sie, aby owe rozwa-
zania umiesci¢ w inspiracji karnawatu/karnawalizacji M. Bachtina.

Nadmienialam juz we wstepie, iz festiwal i karnawat to zblizone do siebie
w swej naturze fenomeny, ktére spaja odswietnos¢ i niecodzienny charakter, na-
dajac obu wydarzeniom cechy niezwyklosci i niezwyczajnosci, jakim ponadto to-
warzyszy czasowe zawieszenie rutyny zycia potocznego, uniewazniajac typowy,
utrwalony, tradycyjny porzadekitad codziennosci. Zaréwno festiwal, jak i karna-
wal gromadzag licznie przybyltych ludzi, wywodzacych sie zazwyczaj w réznych
srodowisk i lokalizacji spolecznych, ktérzy w radosnej atmosferze (Swietowania)
kultywuja spotkanie, nawiazuja kontakty czy tez zacie$niaja relacje, a towarzyszy
temu i wszystko to scala wielo$¢ sytuacjii aktéw porozumiewania sie - dialogiczne
komunikowanie. Karnawal jako czas glosnej i radosnej zabawy posrdd tancow
i plaséw przy muzyce i w takim aspekcie znajduje swoje uobecnienie podczas Fe-
stiwalu Akcept. Wprawdzie nie poruszam tego watku w tym opracowaniu, ale je-
dynie gwoli informacji podaje, iz wyczekiwanym elementem tego corocznego
wydarzenia jest dyskoteka i wszelkie zwigzane z nig atrakcje. Organizowana jest
zawsze w pierwszy festiwalowy dzien w znanym tréjmiejskim klubie Miasto
Anioléw, polozonym nad Motlawg w Gdansku, po wodach ktérej tego wieczoru
niesie sie¢ gromka wrzawa, halasliwe $§piewy i tance - jak przystalo na iScie ,karna-
walowe zycie ludu”.

Festiwal (Akcept) wydaje si¢ wyraznie splata¢ z karnawalem, w szczegdlnosci
za$ dopatruje sie w nim wlasciwosci karnawatu w rozumieniu M. Bachtina. Jako
wydarzenie artystyczne i zarazem zaproszenie do dyskusji w technologii otwartej
przestrzeni festiwal jawi sie jako zjawisko zorientowane na spotkanie i dialog.
Dialog zywy, spontaniczny, sytuujacy w partnerskiej, mozliwie najbardziej syme-
trycznej relacji podmioty, ktére moga sie od siebie nawet znaczaco rézni¢ (jesli
chodzi o zdolnosci i kompetencje czy wlasne spoleczne usytuowanie i kulturowy
kapital doswiadczen biograficznych). Oto bowiem w przestrzeni (festiwalowej)
dyskusji spotykaja sie (niczym) w bachtinowskim karnawale dwa podmioty: oso-
by pelnosprawne i z niepelnosprawnoécia intelektualng. Jak wskazuje M. Roma-
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nowska (http:/www filg.uj.edu.pl/documents/41616/105797965/Magdalena_Ro-
manowska-streszczenie.pdf): ,Dla Bachtina karnawat staje sie miejscem spotka-
nia biegunowo réznych wartosci: nieba i piekla, Boga i diabla, géry i dotu. Karna-
walowe formy (...) stajq sie Srodkami dla ujawnienia zupelnie nowych aspektéw
zycia, staja sie szczeg6lnym jezykiem, symbolicznie odstaniajacym gleboki osobo-
wy wymiar istnienia ludzkiego”. Biorac pod uwage specyfike funkcjonowania
i (mozliwosci) komunikowania sie 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz
0s6b pelnosprawnych nie sposéb zaprzeczy¢ i zdyskwalifikowac ich spolecznego
oddalenia — bywa, ze w pozakarnawalowym zyciu sg sobie krancowo/biegunowo
odlegli. To jednak, przystepujac razem do dyskusji podczas festiwalu rozumiane-
go jako bachtinowski karnawat, ich wzajemne relacje i usytuowanie — niezaleznie
od przejawianej kondycji i doswiadczanych ograniczen i utrudnien — ulega swoi-
stemu anulowaniu. Zblizaja sie do siebie podczas rozmowy, podejmuja starania,
by rozmowe wspoélnie budowac i tworzy¢, a zarazem wzajemnie sie uwaznie, cier-
pliwie i z pokorg sluchad. Jest ku temu sposobnos$¢, bowiem Bachtinowski model
karnawatu uobecniony podczas dyskusji w trakcie Festiwalu Akcept przelamuje
i uniewaznia granice oddzielajace jednych od drugich. Wszyscy, ktérzy uczest-
niczag w karnawale, nie dystansuja sie ani wobec siebie, ani wobec toczacych sie
spontanicznie zdarzen, lecz aktywnie je tworza i przezywaja: wszyscy staja si¢
réwnoprawnymi i rownymi sobie uczestnikami tzw. ,karnawalowego Zycia”,
wlaczajac sie w jego bieg i respektujac jego reguly. Jak zauwaza M. Kowalczyk
(http://www.publio.pl/files/samples/c2/e2/86/76473/Tyrmand_karnawalowy_de-
mo.pdf) ,Stad nieprzypadkowo Bachtin okreéla to zjawisko jako «drugie Zycie
ludu». (...) W tym uroczystym czasie bowiem nie bylo zycia poza karnawalem,
wszyscy stawali si¢ sklfadnikami i uczestnikami tzw. «zycia karnawalowego», kt6-
rym kierowala zasada «$wiata na opak», mieszczgca wiele form realizacji. Dlatego
tez recepcja $wiata karnawalowego musiala sie r6zni¢ od recepcji codziennej, nie-
Swiatecznej rzeczywistosci. Rosyjski badacz postuguje sie tu (...) terminem «$wia-
toodczucie karnawalowe» i stara si¢ uporzadkowac zjawiska tworzace 6w «Swiat
na opak», ujmujac je w $cisle ramy. (...) Pierwsza z nich jest nowy uklad stosun-
kéw miedzyludzkich. Chodzi tutaj o zanik wszelkich przywilejéw wynikajacych
z urodzenia, rangi, wieku czy tez wykonywanego zawodu. Nastepuje zréwnanie
wszystkich ze wszystkimi, plac karnawalowy nie zna bowiem «lepszych» i «gor-
szych». Niewazne kim byt uczestnik w $wiecie pozakarnawalowym, widowisko
pozbawia go wszelkich przywilejéw. Oczywiscie sprawdza sie to jedynie w spe-
cyficznych warunkach karnawatu, w innym przypadku byloby to niemozliwe”.
Tak tez dzieje sie z uczestnikami festiwalowej debaty odbywajacej sie w kon-
wengji technologii otwartej przestrzeni: jest ona zaprojektowana w taki sposéb,
aby mogl w niej wzia¢ udzial kazdy, niezaleznie od tego kim i jaki jest/jaka jest
jego kondycja, doswiadczenia i kompetencje. Pelnosprawni i niepelnosprawni
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(intelektualnie) nie tylko zasiadajg obok siebie, ale i kazdy z nich ma mozliwos¢
oddzialywania na tre$¢ i przebieg dyskusji; nie ma lepszych czy gorszych uczest-
nikéw, podobnie jak nie wartosciuje sie pomyslow czy propozycji watkéw/kwe-
stii do rozmowy. Jest tu miejsce, by zaznaczy¢ swojg indywidualnosé¢, zaistnie¢
wyglaszajac zdanie, wejs¢ w dialog, wlaczajac sie i wspdttworzac spolteczny pro-
ces uzgadniania i wymiany senséw i znaczefi nadawanych sobie, innym, $wiatu.
Pelnosprawny dyskutant nie zajmuje wyzszej i uprzywilejowanej pozycji wobec
uczestnika z glebsza niepelnosprawnoscia intelektualna, pomimo iz oboje zwykle
r6znia sie potencjalem i kompetencjami. W $wiecie pozakarnawalowym, gdy
festiwal i debata sie koncza, ich relacja na powr6t staje sie bardziej niesymetrycz-
na i powracaja do ukladu respektujacego zwykle usytuowanie. Tymczasem pod-
czas festiwalowej dyskusji pelnosprawny student, przedstawiciel znaczacej orga-
nizacji pozarzadowej, reprezentant wladz miasta, polityk, naukowiec — stosujac
sie do regut debaty realizowanej w TOP — cierpliwie stucha tego co czesto ze spo-
rym mozolem i wysilkiem, przezwyciezajac wlasne ograniczenia, wady wymo-
wy, pokonujac niepewnos¢ i skrepowanie jakie wzbudza sytuacja ekspozycji
spolecznej, ma do powiedzenia osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna.
Dyskwalifikacja petnionych w codziennosci rél, stanowisk, wziecie w nawias
kondycji uczestnikéw debaty rozgrywajacej sie w karnawatowym $wiecie, ekspo-
nuje role dialogu, ktéry dla Bachtina staje sie kategoria centralna. Dialog, ,nie-
zwienczony dialog”, w opozycji do ,podejécia zmonologizowanego”, jawi sie ,je-
dyna adekwatna formga jezykowej ekspresji prawdziwego zycia czlowieka (...).
Zycie z istoty swej jest dialogowe. Zy¢ — to uczestniczy¢ w dialogu: pytaé, stuchaé,
ponosi¢ odpowiedzialnos¢, aprobowac itp. (...)” — mowi Bachtin (1986, s. 453).
Dyskusja w technologii otwartej przestrzeni laczy dialogujacych ze soba dysku-
tantéw pelnosprawnych i z niepelnosprawnoscia intelektualng, a dokonuje sie to
przy zawieszeniu dotychczasowego porzadku/ukladu spotecznych rél, typowych
dla potocznego zycia w zhierarchizowanym swiecie stosunkéw miedzyludzkich.
Zaprojektowana w odmienny sposéb (jak gdyby na nowo), od$wietna rzeczywi-
stoé¢ — , karnawalowe Swiatoodczucie” — moze sprawic, iz dyskutanci, wiklajac sie
W rozmowe, maja szanse ujrzec siebie w innej perspektywie i nieco bardziej przy-
blizy¢ sie do prawdy o sobie. M. Romanowska (http:/www filg.uj.edu.pl/docu-
ments/41616/105797965/Magdalena_Romanowska-streszczenie.pdf), interpretujac
mys$l Bachtina wyjasnia, iz: ,Prawda rodzi sie w wydarzeniu miedzyludzkim,
w procesie dialogu. Karnawal (...) stwarza wyjatkowa sytuacje oczyszczajacq stowo
od wszelkiego zyciowego automatyzmu i pretensji na obiektywnos¢, zmusza
czlowieka do odkrycia wewnetrznego jadra wlasnego czlowieczenstwa. Podda-
nie probie idei jest poddaniem prébie czlowieka i jego osobowej prawdy”.
Traktujac dyskusje podczas Festiwalu Akcept jako czas ,$wiata na opak” i uw-
zgledniajac jedynie czasowe trwanie ,zycia karnawalowego” oraz jego swoistg
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chwilowo$¢ upatruje w nim szansy na zainicjowanie stopniowej zmiany znaczen,
jakie wzajemnie przypisuja sobie uczestnicy debaty. To niewatpliwie czas, gdy do
glosu dochodza ci, ktérym do$wiadczana niepelnosprawnosé intelektualna zwy-
kle uniemozliwia, a w kazdym razie znaczaco utrudnia, dostep do wypowiadania
sie, zwlaszcza w publicznej przestrzeni. Nieczesto tez bywaja postrzegani jako
podmioty zdolne do $wiadomego, intencjonalnego i sensownego nadawania ko-
munikatéw jezykowych, ujawniajacych sensy i znaczenia, jakie nadaja $wiatu,
ktéry na swoj sposob porzadkuja i przezywaja. W karnawalowym $wiecie Festi-
walu majg do tego sposobnoé¢. Bachtinowski karnawal zawiesza codziennos¢,
w ktérej osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna, bytujac przewaznie na ubo-
czu/na marginesie gtéwnego nurtu zycia, nie ma zbyt wielu mozliwosci by zazna-
czy¢ swoja obecnos¢ w réznych srodowiskach i wobec rozmaitych ludzi, nie za-
wsze bywa slyszana i (wy)stuchana.

Podobnie dzieje sie w odniesieniu do oséb pelnosprawnych — reprezen-
tujacych rozliczne lokalizacje spoleczne, pelnione w nich role i podejmowane za-
dania, nawet te, ktére wiaza sie z profesjonalnym znawstwem obszaru splecione-
g0 z pomoca, wsparciem, rehabilitacja czy edukacja oséb z niepelnosprawnoscia.
W potoku codziennych dzialan, rutyna potocznosci usmierca niekiedy swiezos¢
spojrzenia i odczuwania, zamykajac na prawde o czlowieku, ktory jest wspoma-
ganym podopiecznym. Czas karnawatu jaki ustanawia Festiwal Akcept maci ru-
tyne codziennosci, wprowadzajac za$ (radosny) i odmienny nastrdj Swieta, czyni
okazje by spojrzec na siebie inaczej, zawiesi¢ dotychczasowy zaséb wiedzy i do-
$wiadczen, wejs¢ w dialog, niejako na nowo/od nowa. ,Karnawat, bedac prawdzi-
wym wymiarem zycia, nie jest obiektem, ale przede wszystkim wydarzeniem lu-
dzkiego komunikowania sie, pozwala na zbratanie sie ze $wiatem, na familijno§¢
w stosunku do $wiata, zostaje w nim przezwyciezona obcoé¢ kosmosu i alienacja
czlowieka” — dopowiada M. Romanowska objasniajac intencje rosyjskiego filozo-
fa (http://www filg.uj.edu.pl/documents/41616/105797965/Magdalena_Romano-
wska-streszczenie.pdf).

Festiwal Akcept corocznie gromadzi spora rzesze oséb z niepelnosprawnoscia
intelektualng, dla wielu jest sposobnoscig zaistnienia w odmiennym niz codzien-
ne, oswojone i familiarne srodowisko. To okazja do spotkania innych badz pozna-
nia nowych, zupelnie nieznanych, oséb: bowiem w karnawatowym zyciu wykra-
cza sie poza dobrze znane ramy zwyczajnej, potocznej egzystencji, nacechowanej
czesto schematyzmem, rutyna, powtarzalnoscia czynnosci i zdarzen, w ktérych
na ogo6l uczestnicza te same, dobrze znane postaci. Trzy festiwalowe dni to czas
niezwykle intensywny, przepelniony wydarzeniami, z feria dzwiekéw, barw, fer-
woru i gwaru, peten dobrej energii i nasycenia pozytywnymi emocjami, jakich
dostarczaja spektakle teatralne, muzyka czy inne estetyczne wrazenia, ktérych
nie brakuje. Wszystko to niczym ,powszechny sympozjon” angazuje uczestni-
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kéw festiwalu, sprzyjajac zaposredniczeniu ze Swiatem, zniwelowaniu (jego) ob-
codci, czy przelamaniu wlasnej slabosci, nieSmialosci, przezwyciezeniu ograni-
czen. Wydobyciu sie — choc¢by na czas karnawalu — poza to co swojskie, dobrze
znane i bezpieczne, w czym paradoksalnie jednak czai¢ sie moze samotnos¢ (wy-
alienowanie), co ostatecznie sprawia, ze w obliczu nowych doswiadczen pojawia
sie odczucie obcosci i leku.

Przezwyciezenie obcoéci i alienacji w rozumieniu Bachtina mozliwe jest jedy-
nie poprzez obecnoé¢ innego: , Byt czlowieka (tak zewnetrzny, jak i wewnetrzny)
ziszczasiew najglebszym porozumiewaniu sie.Byé-znaczy porozu-
miewac sie” — powie Bachtin (1986, s. 444). Jesli za§ na mocy regul karnawalowego
Swiata ,na opak” udaje sie oderwac od zwyczajnosci i potocznoéci, zaglebic sie
i spotka¢ w dialogu, to by¢ moze okaze sie, iz 6w obcy/inny objawi sie ,bardziej
taki sam” anizeli r6zny. A jesli r6zny to wart poznania takim jakim jest. Bachtin
(1986, s. 455) akcentuje, iz: ,w owym spotkaniu ja winno przy tym wystepowac
jako ja glebokie, wydobywane z wnetrza nas samych, pozbawione jakiejkolwiek
domieszki antycypowanych lub wymuszonych czy naiwnie konwencjonalnych
punktéw widzenia i ocen drugiego czlowieka (...)”. By o tym sie przekona¢, uz-
myslowic sobie potencjalno$¢ odmiennej od dotychczasowej optyki wzajemnego
widzenia siebie przez pelnosprawnych, i tych z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna: ,winienem odnaleZ¢ siebie w innym, a jego odnaleZ¢ w sobie (poprzez wza-
jemne odzwierciedlenie si¢, wzajemngq afirmacje). (...) To inny nadaje mi imie,
ktére funkcjonuje potem dla innych (nadawanie imienia samemu sobie jest samo-
zwancze) — wyjasnia Bachtin (1986, s. 445).

Rozmowa, porozumiewanie sie, dialog — to formy, ktére rosyjski badacz uzna-
je za prymarne dla czlowieka, wyraznie i kategorycznie przeciwstawiajac je
specyficznemu stosunkowi j a oraz i n n e g o, jaki typowy jest dla monolo-
gu/monologizowania. ,W skrajnym przypadku — méwi Bachtin (1986, s. 452) —
monologizm wyklucza obecno$¢ poza sobg innej réwnoprawnej Swiadomosci,
réwnie uprzywilejowanej pod wzgledem mozliwosci odpowiadania, innego row-
noprawnego j a (t y). (...) Monolog jest zamkniety i gluchy na cudze repliki, kto-
rych nie oczekuje, ani tez nie przyznajeim mocyrozstrzygajacej. Obchodzi
sie bez innego. Dlatego do pewnego stopnia reifikuje calg rzeczywistos¢. Rosci so-
bie pretensje , by sta¢ sie slowem ostate cznym”. Zupelnie tak, jak wyczytuje
z relacjonowanej we wczesniejszej czesci tekstu wypowiedzi cytowanej kobiety
z niepelnosprawnoscia intelektualna, ktéra nie kryjac oburzenia i rozgoryczenia,
opisuje zachowania terapeutéw w ,swojej” placéwee: ,Ze tylko kaza i méwia, co
robi¢”. Sami — jak sie domys$lam — nie pytaja i nie stuchaja: monolog prawdopodo-
bnie przytlacza dialog. By¢ moze jednak, gdy racje obu stron — pelnosprawnego
i niepelnosprawnego intelektualnie — zyskaja szanse¢ by w trakcie dyskusji wy-
brzmie¢ i zosta¢ wystuchane, zainicjuje to proces korygujacy tak uksztaltowane
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stosunki i sposoby komunikowania sie. Konfrontacja z prawda podopiecznego,
ktéry podczas karnawalu znajduje sie w znaczaco bardziej symetrycznej relacji
z pelnosprawnym (terapeutg), umozliwia wyartykulowanie tego co w §wiecie po-
zakarnawalowym by¢ moze nigdy by nie wybrzmiato. Zycie karnawatowe wyda-
je sie przestrzenia na tyle bezpieczng, iz wyzwala spontaniczng i nieskrepowana
ekspresje, a w konsekwencji pozwala by obie strony inaczej na siebie spojrzaly,
zapoczatkowujac stopniowq zmiane i przemieszczenia w polu wzajemnie przypi-
sywanych sobie znaczen.

Stanie sie tak, gdy podczas Festiwalu nawigzany zostanie i bedzie toczyl sie
dialog. Dialog bowiem, jako przeciwiefistwo monologu, wydobywa gltos czlowie-
ka. W rozumieniu Bachtina (1986, s. 453) ,miesci si¢ w nim i §wiatopoglad, i los
czlowieka. Czlowiek partycypuje w dialogu jako tego typu totalny glos. Uczest-
nicza w nim nie tylko jego myéli, lecz takze jego los, cata jego indywidualnos$¢” —
w tym sensie glos jawi sie jako ekspresja ,prawdziwego zycia cztowieka”. Festiwal
Akceptiodbywajaca sie¢ w jego ramach debata —jako ,$wiat na opak” — wydaje sie
skutecznie wydobywa i rtownowazy glos wypowiadajacych sie stron: oséb peino-
sprawnych i z niepelnosprawnoscig intelektualna.

Zakoficzenie

W zakonczeniu niniejszego tekstu pragne objasni¢ (a moze nawet zastrzec), iz
czyniac pewne odwolania do mysli i pogladéw Bachtina, nie pretenduje bynaj-
mniej do znawczyni tworczosci tego autora, ani tez nie deklaruje swobody w po-
ruszaniu si¢ w polu studiéw nad recepcja jego dziel. Zapoznanie sie z wybranymi
fragmentami pism Bachtina oraz posilkowanie sie opracowaniami innych bada-
czy, przywolywanych w artykule, okazalo sie dla mnie ciekawg inspiracjg, by na
Festiwal Akcept spojrze¢ ,oczami karnawalu Bachtina”. Doé¢ swobodne
odwolanie sie do zaczerpnietych mysli Bachtina uwazam jakkolwiek za upraw-
nione, zwlaszcza w kontekscie wypowiedzi M. Kowalczyka, (http:/www.pub-
lio.pl/files/samples/c2/e2/86/76473/Tyrmand_karnawalowy_demo.pdf), ktéry za-
uwaza: ,Bachtin ze swoimi badaniami sytuuje sie na pograniczu réznych nauk
humanistycznych — w rownym stopniu zajmuja go aspekty antropologiczne, ety-
czne, lingwistyczne i teoretycznoliterackie. (...) Cho¢ polem jego dzialalnosci jest
przede wszystkim literatura, uczony nie cofa sie takze przed korzystaniem
z osiagniec innych dyscyplin naukowych, takich jak: socjologia, psychologia, filo-
zofia czy lingwistyka. Nic wiec dziwnego, iz wielu naukowcéw zajmujacych sie
réznymi dziedzinami humanistyki prébuje interpretowac mysl Bachtina w kontek-
Scie wlasnych pogladow”.
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Stad i moje wlasne zainteresowanie Bachtinem i skromna préoba implantacji
niewielkich fragmentéw jego twoérczosci do dyskusji nad wybranymi aspektami
funkcjonowania dorostych z niepelnosprawnoscia intelektualng w przestrzeni
spolecznejiwydarzeniami, ktére sg im dedykowane. Kategoriami, ktére orientuja
moja wypowiedz sa tutaj: spotkanie, dialog, wieloglosowo$¢, symetryczna i part-
nerska relacja w dyskusji, kreowanie nowego wzorca wspdlbycia pomiedzy oso-
bami z niepelnosprawnoscia intelektualna oraz pelnosprawnymi, wraz z sygnal-
nym odwolaniem do watkéw zwigzanych z upelnomocnieniem. Wszystko to za$
wydaje miescic¢ artystyczne wydarzenie, ktére raz do roku przetamuje rutyne co-
dziennosci, a jest nim Festiwal Akcept i debata w technologii otwartej przestrze-
ni,. Podczas trzech od$wietnych i niezwyczajnych dni panuje ,$wiat na opak”:
czasowq rzeczywisto$¢ — ,zycie karnawatowe” i ,karnawalowe §wiatoodczucie”,
w ktérym obowiazuje odmienny od tradycyjnie utrwalonego spoleczny
porzadek i fad, zawieszeniu ulega dotychczasowy uklad stosunkéw i rél, uste-
pujac miejsca ,niezwieficzonemu dialogowi”. Jawi sie on wysitkiem i wspélnym
staraniem zréznicowanych oraz réznigcych si¢ podmiotéw — 0séb pelnospraw-
nych i z niepelnosprawnoscia intelektualna, ktére wobec chwilowego uniewaz-
nienia i zniesienia dzielacych je odmiennosci oraz rdéznic, staraja sie wzajemnie
odnalez¢ (na nowo) w ,glebokiej dialogowosci stowa”.

M. Kowalczyk (http:/www.publio.pl/files/samples/c2/e2/86/76473/Tyrmand_
karnawalowy_demo.pdf), przywolujac stanowisko M. Gardinera, wyjasnia, iz
»(...) waznym elementem karnawatu jest eksponowanie egalitaryzmu oraz ele-
mentéw skrajnej demokracji. Dzieje si¢ tak poprzez stwarzanie utopijnej sfery
nieskrepowanej wolnosci (likwidacja wszelkich formalnych hierarchii i zaleznosci
spolecznych). Gardiner zwraca takze uwage, iz karnawalowa utopia nie jest «uto-
pia abstrakcyjna», lecz, paradoksalnie, «utopia konkretna», gdyz przejawia sie
w realnych sytuacjach”. Za przejaw takiej realnej sytuacji, w ktérej dokonuje sie
realizacja owej ,konkretnej utopii”, odwaze sie uzna¢ wydarzenie jakim jest Festi-
wal Akcept, zwlaszcza zas$ ta jego czes¢, ktéra stanowi dyskusja z zastosowaniem
TOP. W niej bowiem upatruje préby demokratyzowania relacji pomiedzy osoba-
mi pelnosprawnymi i z niepelnosprawnoscia intelektualna, oslabienia zhierar-
chizowanych i niesymetrycznych stosunkéw oraz relacji pomiedzy wymienionymi
podmiotami, cho¢by przez wyciszenie gtosu pelnosprawnych, a u(pelno)mocnie-
nie tych, ktérzy do$wiadczaja niepetlnosprawnosci.

Debata podczas Festiwalu Akcept wydaje sie zaczynem tego, co w pojeciu
Bachtina (1986, s. 444 1447) ,ziszczasiew najglebszym porozumiewaniu
sie”, gdy uczestniczace w nim strony — wobec anulowania tradycyjnego porzadku
irdl jakie pelniag w codziennosci — w ,karnawatowym $wiecie” zyskuja szanse na
#(...) krzyzowanie sie horyzontéw (swojego i cudzego), przeciecie dwu swiado-
mosci”.
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