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(Re)production of hysteria. The meaning of theatrical production for the popularization
of hysteria in the late 19 and early 20" century

Abstract: In the late 19" and early 20" century hysteria was one of the most common and widely
discussed neuropsychiatric disorders. The phenomenon of “hysterization” can be also perceived
from perspective of the social impact theory. The epidemic of hysteria was driven by physicians
who described in detail its symptoms and the course of disorder, as well as by artists and writers
who implemented “hysterical” threads in their work. This paper attempts to establish to what extent
the theatre of the Young Poland period was influenced by this medical discourse. It is based on
the first-ever detailed systematic review of 90 dramas randomly selected from the list of all plays
staged between 1890 and 1913 in two major theaters from Krakow and Warsaw. The number of
hysterical symptoms and characters described in the texts written during the epidemic of hysteria is
significantly higher compared to earlier works. The degree of “hysterization” has clearly increased
in the periods when those novel medical theories gained popularity. It may seems that the theatres
as a medium have also contributed to better recognition of hysteria in general population. In the
final paragraph the author speculates about potential causes of such large involvement of hysteria
in staged dramas, referring to the concept of “embodied transparency”.
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Wstep

W historii medycyny odnalez¢é mozna wiele chordb pojawiajacych si¢ w sposob
niespodziewany, ogarniajacych swoim zasiggiem szerokie kregi spoteczenstwa, na-
stepnie stopniowo zanikajacych z pola zainteresowan lekarzy i ostatecznie wykresla-
nych z rejestréw medycznych. Najbardziej znanym przyktadem tego rodzaju zabu-
rzenia jest histeria. W latach 1870-1914 stata si¢ ona nie tylko jednym z najczesciej
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diagnozowanych schorzen nerwowych, ale takze swego rodzaju ,,wydarzeniem me-
dialnym” — , klasyczna, modna chorobg belle époque™'. Na zjawisko epidemii histerii
mozna spojrzec z perspektywy teorii wptywu spotecznego. Do jej wybuchu przyczy-
nili si¢ zarowno lekarze, ktorzy szczegdtowo opisali jej symptomy i przebieg, jak
1 arty$ci czy pisarze podejmujacy w swojej tworczosci watki ,,histeryczne”. Z jednej
strony rejestrowali oni zjawisko, ktore obecne bylo w codziennym do$wiadczeniu
ludzi przetomu wiekow, z drugiej za$ — sami uczestniczyli w procesie rozpowszech-
niania histerii wérdd spoteczenstwa.

Wspolczesdni badacze podkreslaja, ze na przetomie XIX i XX wieku najszybszy
przeptyw europejskiej mysli intelektualnej zachodzit na deskach teatru — ,,w tym sa-
mym czasie w roznych miastach Europy ukazywaly si¢ te same utwory, wystawiano
te same sztuki i dyskutowano o podobnych problemach™?. Dramat byt uprzywilejo-
wanym rodzajem literackim. Wedlug Tadeusza Boya-Zelenskiego teatr w éwczesnej
Polsce ,,opg¢dzal trzy czwarte rozmoéw i byt jedynym zdarzeniem wolnym od pigtna
$miesznos$ci™. Tworczo$¢ sceniczna bardzo szybko poddata si¢ wplywom dyskur-
su ,histerycznego” wszechobecnego w kulturze epoki. Dramatopisarze swiadomie
wprowadzali do swoich utworéow ludzi chorych umystowo, naznaczali ich patolo-
gicznymi cechami i zachowaniami*. Wydaje sie¢ wiec, ze ,.histeryzacja” tworczosci
teatralnej bedzie stanowi¢ dobry wskaznik recepcji histerii wsrod spoteczenstwa.
Analiza utwordéw wystawianych na scenach tego okresu moze dostarczy¢ wiedzy na
temat przemian spotecznych i sposobu, w jaki je interpretowano, a takze na temat
kondycji jednostki u schytku XIX i na poczatku XX wieku. Warto zauwazy¢, ze zja-
wisko ,.histeryzacji” teatru, cho¢ dostrzezone przez teatrologéw, nie zostato jak do
tej pory zbadane w sposob systematyczny i nie doczekato si¢ osobnych opracowan.

Celem artykulu bedzie analiza stopnia ,histeryzacji” tworczo$ci scenicznej
w okresie Mlodej Polski i sprawdzenie, czy obecno$¢ watkéw o charakterze histe-
rycznym wigzata si¢ z wptywem dyskursu medycznego konca XIX i poczatku XX
wieku. Wnioski beda si¢ opiera¢ na analizie 90 utworéw dramatycznych. W pierw-
szej czgsci artykutu przedstawie zrodla i przebieg epidemii histerii. Omoéwig tak-
ze zwiazki histerii z teatrem. Nastgpnie scharakteryzuje zastosowang przez siebie
metode badawczg 1 przywotam najwazniejsze wyniki. W konicowej czesci artykutu
odnios¢ uzyskane przez siebie dane do szerszego kontekstu spoteczno-kulturowego
i zastanowig si¢ nad mozliwymi przyczynami zjawiska ,,histeryzacji” tworczoS$ci sce-
nicznej.

' L. Appignanesi, J. Forrester, Kobiety Freuda, przet. E. Ablamowicz, Jacek Santorski & Co, Warszawa
1992, s. 75.

D. Sajewska, ,, Chore sztuki”. Choroba/tozsamosc/dramat. Przemiany podmiotowosci oraz formy
dramatycznej w utworach scenicznych przetomu XIX i XX wieku, Ksiggarnia Akademicka, Krakow
2005, s. 119.

*  Cyt. za: A. Okonska, Stanistaw Wyspianski, Wiedza Powszechna, Warszawa 1971, s. 179.

4 D. Sajewska, op. cit., s. 138.
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Histeria jako choroba epoki

Wybuch epidemii histerii jest wigzany z osobg Jeana-Martina Charcota, ktory
w roku 1870 objat kierownictwo nad oddziatem epileptyczek i histeryczek w szpitalu
Salpétriere. Za sprawg francuskiego neurologa choroba ta — po wiekach fantazji na
temat jej etiologii — ,,znalazta oparcie w nauce i klinicznej obserwacji’®. Charcot udo-
wodnil, Ze histeria ma podtoze organiczne i nie jest — jak wcze$niej sagdzono — imita-
cja choroby, ale chorobg jak kazda inna®. Definiowat jg jako swoistg posta¢ nerwicy,
charakteryzujaca si¢ stalymi znamionami (stygmatami) oraz okresowymi atakami
konwulsji. Dzi¢ki jego odkryciom pacjenci histeryczni przestali by¢ postrzegani jako
symulanci, a liczba diagnoz histerii znaczaco wzrosta’. Poniewaz histeria uzyskata
spoteczng legitymizacje, chorzy chetniej przyznawali si¢ do swoich zaburzen. Char-
cot dostarczyt im takze narzedzi do ,,odgrywania” swojej choroby.

Francuski neurolog przyktadal duzag wage do popularyzacji swoich odkry¢.
W tym celu organizowat tzw. Leg¢ons du Mardi — cykliczne wyktady, podczas ktérych
prezentowat poszczegolne typy histerii i1 stadia hipnozy. Pokazy przyciagaty bardzo
zréznicowang publicznos¢. Wsrdd stuchaczy Charcota znajdowali si¢ nie tylko leka-
rze, ale takze dziennikarze, artysci, a nawet przedstawiciele duchowienstwa®. W re-
zultacie histeria przenikne¢ta do kultury popularnej, a Salpétriére stato si¢ atrakcja
turystyczng, wymieniang w oficjalnych przewodnikach turystycznych po Paryzu’.
Charcot zlecit rowniez publikacje albuméw zawierajacych zdjecia kobiet leczonych
w paryskiej klinice, demonstrujacych najbardziej spektakularne objawy histerii. Fo-
tografie pacjentek histerycznych, ,,bez konca reprodukowane, wstrzasajace i cz¢sto
skandaliczne™!?, staty si¢ dla duzej cze$ci spoteczenistwa istotnym zrodlem wiedzy
na temat histerii. Stad tez francuski neurolog okreslany byl przez wspotczesnych
mianem ,,arcykaptana” nowej religii — neurozy''.

Po $mierci Charcota w roku 1893 ,,gmach histerii” zaczat si¢ chwia¢. Okazato
sie, ze niektore opisane przez niego typy histerii wlasciwie nie byly obserwowane
poza granicami Francji, a w drugiej potowie lat 90. zanikty takze w Paryzu'?. Nastep-

5 Ibidem,s. 111.

M. Macmillan, Freud oceniony. Analiza krytyczna dzieta, przet. M. Zagrodzki, Wydawnictwo WAM,
Krakow 2008, s. 91.

7 T.S. Szasz, The Myth of Mental Illness: Foundations of the Theory of Personal Conduct, Harper
& Row, New York 1974.

G. Didi-Huberman, Invention of Hysteria: Charcot and the Photographic Iconography of the Salpet-
riere, przet. A. Hartz, MIT Press, Cambridge 2004, s. 18.

M. Gluck, Popular Bohemia: Modernism and Urban Culture in Nineteenth-Century Paris, Harvard
University Press, Cambridge—London 2005, s. 136.

L. Appignanesi, J. Forrester, op. cit., s. 75.

A. Deschamps, Newrozy i pesymizm, odczyt wygtoszony w Towarzystwie Naukowym w Cler-
mont-Ferrand, Warszawa 1890, s. 3.

2 A.Scull, Hysteria: The Biography, Oxford University Press, New York 2009; M. Macmillan, op. cit.
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cy francuskiego neurologa skupili si¢ na analizie psychologicznych Zrodet histerii'>.
W konsekwencji przestata by¢ ona postrzegana jako choroba ciala i zaczgta funkcjo-
nowac jako choroba duszy. Historie terapii chorych kobiet staty si¢ kanwa Studiow
nad histerig, pracy opublikowanej przez Sigmunda Freuda i Josefa Breuera w 1895
roku, w ktorej w postaci zalgzkowej przedstawione zostaly gtéwne idee psychoanali-
zy. Autorzy ci definiowali histeri¢ jako wyraznie okre$long chorobg¢ psychiczng o spe-
cyficznej etiologii, a za jej podstawowe zrddto uznali uraz psychiczny'*. Symptomy
histeryczne byty w tym ujeciu rezultatem napigcia umystowego zwigzanego z prze-
zyciami o charakterze traumatycznym — histeryczki cierpiaty ,,na wspomnienia”'s,
a ich objawy stanowitly ,,pozostatos$ci i pomniki po pewnych (urazowych) przezy-
ciach; niejako ich symbole™!¢. Z czasem Freud doszedt jednak do wniosku, ze fanta-
zja moze wytwarza¢ objawy i ataki histeryczne samodzielnie, bez posrednictwa pa-
migci!”. W patogenezie histerii gtéwna rolg miata odgrywac seksualnos¢ jako zrodio
urazOw psychicznych i motyw wypierania wyobrazen ze $wiadomosci's.

Okoto roku 1900 histeria zaczeta znikaé¢ z pola doswiadczalnych badan lekarzy,
stajac sie swego rodzaju ,,Smietnikiem medycyny”, obejmujacym wszystkie te symp-
tomy, ktorych etiologii nie udato si¢ wyjasni¢!®. Pojecie ,.histerii” byto stosowane
tak szeroko i w tylu roznych kontekstach, ze w koncu przestato znaczy¢ cokolwiek —
choroba ta stata si¢ rodzajem ,,lustra, ekranu projekcyjnego, na ktorym kazdy moze
sie ujrzec, przyjrzec sie sobie, a by¢ moze i odkry¢ siebie samego”?. Funkcjonowata
jako ,,biata plama, kazdorazowo zapeliana innymi kolorami™?!.

Za symboliczny koniec ,,ztotego wieku” histerii uznaje si¢ wybuch pierwszej
wojny $wiatowej??. Cho¢ same objawy nie ulegly zanikowi, zmienity si¢ sposob ich
opisu i etykieta. W trakcie wojny charakterystyczne dla histerii zaburzenia motorycz-
ne tgczono przede wszystkim z nerwicg frontowa (tzw. shell shock). Epidemia histerii
wygasta ostatecznie w latach 30. XX wieku®. W roku 1965 Eliot Slater opublikowat
szeroko komentowang prace, w ktorej stwierdzit, ze co najmniej 60% wspotczes-
nych rozpoznan histerii postawionych zostato w sposob nieprawidlowy, a choroba ta

3 L. Appignanesi, J. Forrester, op. cit., s. 80.

14 J. Laplanche, J.-B. Pontalis, Stownik psychoanalizy, przet. E. Modzelewska, E. Wojciechowska,
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1996, s. 71.

15 S. Freud, J. Breuer, Studia nad histerig, przel. R. Reszke, Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 14.

16 S, Freud, O psychoanalizie, przet. L. Jekels, E. Wende, Ksiggarnia H. Altenberga, Lwow 1911, s. 11.

17" M. Warchala, Autentycznosé¢ i nowoczesnosé. Idea autentycznosci od Rousseau do Freuda, Universitas,
Krakow 2006, s. 187.

¥ S. Freud, J. Breuer, op. cit., s. 5.

' D. Sajewska, op. cit., s. 146.

20 E. Trillat, Historia histerii, przet. Z. Podgorska-Klawe, E. Jamrozik, Zaktad Narodowy im. Ossolin-

skich, Wroctaw 1993, s. 7.

D. Sajewska, op. cit., s. 147.

22 E. Showalter, The Female Malady: Women, Madness and English Culture, 1830—1980, Panteon, New

York 1985, s. 129.

A. Scull, op. cit.

21

23
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w rzeczywistosci nigdy nie istniata®®. Od tego czasu histeria stopniowo znikata z re-
jestrow medycznych, zastepowana przez zaburzenia konwersyjne i dysocjacyjne®.

Epidemig histerii, na ktorg sktadaty si¢ z jednej strony powszechno$¢ samej cho-
roby, z drugiej za$ zainteresowanie, jakim cieszyta si¢ nie tylko w kregach medycz-
nych, ale takze intelektualno-artystycznych, nalezy wigzac¢ z przemianami o charak-
terze gospodarczym, politycznym i spotecznym, do jakich doszto w drugiej potowie
XIX wieku. Przemiany te doprowadzity do zachwiania stabilno$ci porzadku spo-
tecznego i staly si¢ przyczyng traumy, ktorej wyrazem bylo poczucie schytkowosci,
przekonanie, ze ,,cywilizacja europejska znajduje si¢ na rozdrozu™*. Z kryzysem tra-
dycyjnych kulturowych norm i wartosci wiazat si¢ kryzys podmiotowosci*’. Na prze-
tomie XIX i XX wieku jednostka utracita poczucie bezpieczenstwa. Nie potrafita si¢
odnalez¢ w nowej sytuacji, nie znajdowata takze oparcia w spoteczenstwie. Przyspie-
szenie zmian cywilizacyjnych i zwiazane z tym ,,poczucie niepewnosci, niejasnych,
cho¢ dajacych sie «Scilen, «<naukowo» opisa¢ zagrozen™ sprawity, ze ludzie zaczeli
mie¢ powody do odczuwania zaburzen psychicznych. Ucieczka w chorobe stanowita
dla jednostki rodzaj ,,iluzorycznej rekompensaty pozwalajacej lepiej znosi¢ poczucie
spotecznej pustki”™®.

Histeria uznawana byta za najwigksza patologi¢ epoki, a zarazem $wiadectwo
1 symptom kryzysu kultury. Ze wzgledu na glgbokie rozdarcie podmiotu-histeryka
i charakteryzujaca go niemoznos$¢ bezposredniego, bezrefleksyjnego identyfikowa-
nia si¢ z tradycyjnymi kulturowymi wzorcami, wartosciami i normami* katego-
ria ,.histerii” stanowita doskonatg metafor¢ dla przemian zachodzacych u schytku
XIX wieku. Jak zauwaza Gabriela Matuszek, stala si¢ ona rodzajem ,,szyfru kultu-
rowego dyskomfortu i wielorakiego zranienia: sfery symbolicznej (osaczenie przez
spoteczne 1 kulturowe wiezy), tozsamosci (rozbicia spdjnego Ja i niepewnosci plcio-
wej), a zwlaszcza «rany» ciata skazanego na przemijalno$¢ i $mier¢!,

Literatura i sztuka modernizmu pozostawaty w bliskim zwigzku z intensywnie
rozwijajacg si¢ nauka. Teorie nerwic stanowity w tym czasie ,,wazny sktadnik po-
wszechnie podzielanych pogladow, zbior stow-kluczy, obiekt polemik™?. ArtysSci
chetnie brali udziat w medycznym dyskursie, studiowali ksigzki z najnowszej psychia-
trii — miedzy innymi Cesarego Lombroso, Richarda Kraffta-Ebinga, Théodule’a Ri-

2 E.T. Slater, Diagnosis of ,, Hysteria”, ,,British Medical Journal” 1965, no. 1395 (9).

% J. Stone, R. Hewett, A. Carson, C. Warlow, M. Sharpe, The ,, Disappearance” of Hysteria: Historical
Mpystery or Illusion?, ,,Journal of the Royal Society of Medicine” 2008, no. 101 (1).

R. Sheppard, Problematyka modernizmu europejskiego, przet. P. Wawrzyszko [w:] R. Nycz (red.),
Odkrywanie modernizmu, Universitas, Krakow 1998, s. 123.

P. Dybel, Urwane Sciezki. Przybyszewski — Freud — Lacan, Universitas, Krakow 2000, s. 59.

K. Klosinska, Powiesci o ,, wieku nerwowym”, Wydawnictwo Slqsk, Katowice 1988, s. 7.

2 P. Dybel, op. cit., s. 58.

30 Jbidem, s. 56.

G. Matuszek, Demony Przybyszewskiego, czyli o szatanie wczesnej nowoczesnosci, ,,Stan Rzeczy”
2011, nr 1.

K. Klosinska, op. cit., s. 11.

26
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bota czy Claude’a Bernarda — odwiedzali szpitale i zajmowali si¢ w swoich pracach
zjawiskami psychopatologicznymi. Histeria — podobnie jak neurastenia i melancho-
lia — stata si¢ obiektem zainteresowania pisarzy przetomu wiekdéw i poddana zostata
swoistej mitologizacji**. W ten sposob literatura zostala ,,sztuka nerwow” — ,.ciato
1 moralno$¢, teatr i histeria, (a)normalnosc¢ i pte¢ krzyzowaty sie ze sobg w skompli-
kowany sposob’*,

Na ,,egzystencjalne doswiadczenie rozpaczy i utraty zywionych dotad nadziei
1 iluzji”* najwcze$niej zareagowali autorzy dramatyczni, ktorzy jako pierwsi zaczeli
wprowadza¢ do swoich tekstow ludzi chorych pod wzglgdem fizycznym i umysto-
wym. W rezultacie ,,sceng zaczely zaludnia¢ rzesze znuzonych zyciem, swiadomych
wlasnego rozpadu jednostek «chorych na nerwy»™®, a teatr zaczat funkcjonowac
jako ,,$wiatynia histerii”’. Wiktor Gomulicki tak opisywal utwory wystawiane w tym
czasie na deskach teatralnych:

Poezya, powies¢, sztuki plastyczne i teatr (przede wszystkiem teatr!) przestaly juz by¢ ,,wy-
stawg ideatow”, starajac si¢ za$ by¢ jak najwierniejszem odbiciem wszystkich stanow duszy
ludzkiej — gtownie zas podobno stanéw chorobliwych (...). Sztuka wspoélczesna skazuje na
niebezpieczne, a czgsto zabojcze wstuchiwanie si¢ w szmer wlasnego serca i krwi wlasnej
(...). Dopdki repertuar wypelniaty postacie spokojnie liryczne, po mieszczansku poczciwe lub
po mieszczansku grzeszne, aktor odtwarzajacy na scenie filistrow mogt byt tez i w zyciu by¢
filistrem. Ale tego repertuaru dzi$ juz nie ma — nie stanowi on przynajmniej panujacego i zna-
miennego obrazu chwili. Na deski sceniczne wkraczaja coraz ttumniej ludzie dzisiejsi, ludzie
zyjacy zyciem sztucznym, zastgpujacy site zywotna wymyslnymi podnietami cywilizacyjnymi,
ludzie, stowem: nienormalni, nerwowi, chorzy?®.

Teoretycy nerwic z konca XIX wieku przekonani, ze histeria przenosi si¢ na po-
dobienstwo chordob zakaznych, a zarazem $wiadomi sily oddziatywania tworczosci
dramatycznej na spoteczenstwo, widzieli w teatrze jedno z podstawowych zZrodet
epidemii®*. W tym ujeciu styczno$¢ z objawami odgrywanymi na scenie miata pro-
wadzi¢ do ,,zarazenia si¢” histerig. Mogto ono mie¢ charakter bezposredni, jednym
z zasadniczych mechanizmow histerii bylo bowiem nasladownictwo i udzielanie si¢
objawow*, lub tez posredni — dramatopisarze przyczyniali si¢ do rozpowszechniania

D. Sajewska, op. cit., s. 111.

S. Schahadat, Szalone kobiety, nerwowi mezczyzni: histeria i gender na przelomie wiekow, przet.
B. Drag, [w:] G. Ritz, Ch. Binswanger, C. Scheide (red.), Nowa swiadomos¢ plci w modernizmie.
Studia spod znaku gender w kulturze polskiego i rosyjskiego schytku stulecia, Universitas, Krakow
2000, s. 245.

3 D. Sajewska, op. cit., s. 122.

36 Ibidem,s. 138.

3 F. Levillain, Hygjena ludzi nerwowych, przet. M.G., Wydawnictwo M. Arcta, Warszawa 1905, s. 315.
¥ W. Gomulicki, Z powodu Smierci i pogrzebu pewnej artystki, ,,Kraj” 1890, nr 28, s. 2-3.

¥ K. Klosinska, op. cit., s. 29.

4 E. Trillat, op. cit.,s. 115.
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histerii nie tylko jako konkretnej choroby, ale takze jako pewnego jezyka, sposobu
mowienia o jednostce i spoteczenstwie.

Materiat i metoda

W celu zbadania stopnia ,.histeryzacji” tworczosci scenicznej na przetomie XIX
1 XX wieku oceng objetam sztuki wystawiane w Teatrze Miejskim w Krakowie
oraz Warszawskich Teatrach Rzagdowych od sezonu 1890/1891, a zatem od momen-
tu uznawanego za umowny poczatek epoki Mtodej Polski, do sezonu 1912/1913.
Wybér ten byt zwigzany z jednej strony z ranga scen krakowskiej i warszawskiej,
z drugiej za$ — z dostgpnoscig materiatow pozwalajacych na odtworzenie repertuaru
poszczegdlnych osrodkow.

Do rekonstrukeji repertuaréw teatralnych wykorzystatam dane zawarte w zeszy-
tach z serii Repertuar Teatrow w Polsce wydanych przez Instytut Sztuki Polskiej
Akademii Nauk*'. W repertuarze teatru krakowskiego w badanym okresie zidenty-
fikowatam 1059 r6znych spektakli dramatycznych wystawianych tacznie 6737 razy.
W repertuarze Warszawskich Teatréw Rzadowych obecnych bylo natomiast 964 r6z-
nych sztuk przedstawianych w sumie 17 041 razy. Cz¢§¢ wspolna obu repertuaréw
liczyta 460 sztuk, co oznacza, ze w teatrze krakowskim zagrano 599, a w Teatrach
Rzadowych 504 sztuki ,,unikatowe”. Utwory obecne w repertuarze obu os$rodkéw
wystawiane byty tacznie 13 806 razy. Sztuki prezentowane wytacznie w Warszawie
doczekaty si¢ 6541 powtorzen, a sztuki zainscenizowane wylacznie w Krakowie —
3431 powtdrzen.

Szczegdtowej analizie zdecydowatam sie poddaé czes$¢ sztuk wylosowanych spo-
srod wszystkich zidentyfikowanych przedstawien. Zalezalo mi na tym, zeby do bada-
nia wlaczone zostaty utwory stosunkowo popularne, przy jednoczesnym zachowaniu
elementu losowosci doboru. Zastosowatam losowanie z prawdopodobienistwem pro-
porcjonalnym do wielkoséci —w tym wypadku do liczby wystawien sztuk. W zwigzku
z duzg dysproporcja miedzy liczbg wystawien sztuk w poszczegdlnych osrodkach
teatralnych zdecydowatam si¢ na podzielenie zbioru na trzy podzbiory — utwory wy-
stawiane wylacznie w Krakowie, sztuki zainscenizowane wytacznie w Warszawie
1 utwory grane w obu o$rodkach — oraz dobor takiej samej liczby sztuk z kazdego

4 M.O. Bienka, Repertuar Warszawskich Teatréow Rzgdowych 1891-1900, Instytut Sztuki PAN, War-
szawa 1995; P.J. Domanski, Repertuar teatrow warszawskich 1901—1906, cz. 1, Instytut Sztuki PAN,
Warszawa 1976; P.J. Domanski, Repertuar teatrow warszawskich 1907-1911, cz. 1, Instytut Sztuki
PAN, Warszawa 1977; P.J. Domanski, Repertuar teatrow warszawskich 1911-1915: Warszawskie
Teatry Rzgdowe, Instytut Sztuki PAN, Warszawa 1981; H. Gembala, K. Solanska-Szczepanik, Re-
pertuar Teatru Miejskiego w Krakowie (16 X 1909 r. przemianowanego na Teatr im. J. Stowackiego)
1905-1913, Instytut Sztuki PAN, Warszawa 1990; E. Orzechowski, Repertuar teatru krakowskiego
1885—1893, Instytut Sztuki PAN, Warszawa 1972; A. Solarska-Zachuta, Repertuar teatru krakow-
skiego 1899—1905, Instytut Sztuki PAN, Warszawa 1979; M. Zacinska, Repertuar Teatru Miejskiego
w Krakowie 1893—1899, Instytut Sztuki PAN, Warszawa 1977.
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podzbioru. Wydzielenie trzeciego podzbioru wynikato z potrzeby wyeliminowania
ewentualnych powtdrzen tych samych tytuldow. Badaniem obj¢tam po 30 utwordéw
z kazdego podzbioru, co stanowito od 5% do 6,5% wszystkich sztuk w podzbiorach
(5,8% ogolem). Wybor takiej liczby tekstow podyktowany byt z jednej strony wyko-
nalnoscig projektu, z drugiej za§ — pozwalat na dokonanie uogdlnien.

W sztukach wlaczonych do badania kodowatam objawy histerii pojawiajace si¢
u poszczegodlnych postaci. Do identyfikacji symptomow uznawanych w badanym
okresie za histeryczne wykorzystatam definicje tej choroby zawarte w encyklope-
diach wydawanych na ziemiach polskich w latach 1870-1913: Encyklopedii ogol-
nej wiedzy ludzkiej*, Encyklopedii ilustrowanej medycyny i higieny popularnej®,
Podrecznej encyklopedii powszechnej*, Encyklopedii powszechnej z ilustracjami
i mapami®, Wielkiej encyklopedii powszechnej ilustrowanej*® oraz Encyklopedii
podrecznej ilustrowanej wedtug 2. najnowszego wydania ,,Macierzy Polskiej” we
LwowieV. Uwzglednitam takze symptomy opisane przez Freuda i Breuera w Stu-
diach nad histerig*®. Lacznie wyrdznitam 58 typéw objawow. Za autorami definicji
encyklopedycznych podzielitam je na cztery kategorie: zaburzenia czucia, zaburzenia
ruchu, zaburzenia pracy organéw wewnetrznych i zaburzenia ogdlne oraz zaburzenia
psychiczne. Symptomy nalezace do pierwszych trzech kategorii maja charakter
somatyczny, objawy za$§ nalezace do kategorii czwartej — umystowy. Pelny wykaz
objawow histerycznych w podziale na kategorie znajduje si¢ w tabeli 1.

W ramach kazdej z tych czterech kategorii wyrdznitam trzy podkategorie: objawy
dyskretne (o niewielkim stopniu nasilenia), objawy umiarkowane (o §rednim stopniu
nasilenia) i objawy nasilone (o duzym stopniu nasilenia). Przy wlaczaniu symptomu
do danej podkategorii uwzglednitam nastepujace kryteria:

a) miejsce, w ktorym pojawiata si¢ wzmianka o danym symptomie (didaskalia,
wypowiedz postaci, u ktorej wystepowal dany objaw, wypowiedzi innych po-
staci dramatu);

b) kontekst, w jakim mowa byta o danym symptomie;

c¢) okreslenia, za pomocg ktorych opisywano dany symptom.

42 Hysterya, hasto, [w:] F.M. Sobieszczanski (red.), Encyklopedya ogélna wiedzy ludzkiej, t. 7, Wydaw-
nictwo J. Ungra, Warszawa 1874, s. 95-96.

# Hysterya, hasto, [w:] J. Starkman (red.), Encyklopedya ilustrowana medycyny i higieny popularnej
wedlug dziela Pawla Bonami, Ksiggarnia Maurycego Orgelbranda, naktadem autora, Warszawa 1892,
s. 146-147.

“  Histerya, hasto, [w:] A. Wislicki (red.), Podreczna encyklopedya powszechna, t. 3, Wydawnictwo
,,Przegladu Tygodniowego”, Warszawa 1897, s. 276.

4 Histerja, hasto, [w:] S. Orgelbranda Encyklopedja powszechna z ilustracjami i mapami, t. 7, Wydaw-
nictwo S. Orgelbranda Synow, Warszawa 1890, s. 68—70.

4 Histerja, haslo, [w:] Wielka encyklopedia powszechna ilustrowana, t. 29, J. Aleksandrowicz (red.),
Wydawnictwo S. Sikorskiego, Warszawa 1901, s. 15-20.

47 Hysterya, hasto, [w:] Encyklopedia podreczna ilustrowana wedlug 2. najnowszego wydania ,, Macierzy
Polskiej” we Lwowie, t. 1, Wydawnictwo ,,Stowa”, Warszawa 1905, s. 482.

4 S. Freud, J. Breuer, op. cit.
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Tabela 1. Lista objawow histerii w podziale na kategorie

Zaburzenia czucia Zaburzenia ruchu Zaburzeniaogdlne  Zaburzenia psychiczne
Znieczulenia skory Ostabienie migsni Zaburzenia potykania Zaburzenia pamieci

Zaburzenia wzroku -$lepota, Bezwtad (paraliz) Globus histericus Zamroczenia i zaburzenia $wiado-
Jniedowidzenie”, ,podwojne histeryczny Uporczywa czkawka  mosci

widzenie”, zaburzenia ostrosci Astazja-abazja Problemy zotadkowe Ostupienie (stupor)

wzroku, widzenie tunelowe,  Ataksje Napady kaszlu Trans i opetanie, w tym stany
mroczki” Przykurcze Dusznosci i trudnosci somnambuliczne

Gtuchotai zaburzenia stuchu  Katalepsja z oddychaniem Zaburzenia procesow myslowych
—niedostyszenie, szum Letarg Kotatanie i bdl serca  Urojenia

w uszach, nadwrazliwos¢ Porazenie histeryczne Zaburzeniaapetytu Halucynacje

na diwieki Zaburzenia mowy Sennos¢ Nadmierna uczuciowos¢

Utrata smaku —niemota, jgkanie,  Goraczka histeryczna Sugestyjnosc
Parestezja—wrazenie zacinanie sie, mowa  Blados¢ Gwattowne wybuchy emocji
dretwienia, cierpniecia, skandowana, mowa  Czerwienieniesie  Nadmiernie rozwinieta wyobraznia
mrowienia, pieczenia, ktucia  betkotliwa, afazje, ~ Obrzeki Zmiennos¢ usposobienia
szpilkami mutyzm Omdleniaiutrata ~ Wybuchy pfaczu

Nadmierna wrazliwos¢ Opadanie powiek Swiadomosci Melancholia

na bodzce zmystowe Drzenie mig$niowe Sktonnos¢ do narzekania
Intensyfikacja percepdji Ruchy mimowolne Brak energii

bolowej Konwulsje (napady Smiech histeryczny

Newralgie (neuralgie) drgawkowe) Teatralnos¢ zachowan

Bole i zawroty gtowy Krzyk

Mrowienie Lek

Zigbienie Pobudzenie psycho-ruchowe

Zrodlo: opracowanie wlasne.

W wypadku, kiedy u danej postaci pojawil si¢ wigcej niz jeden objaw okreslo-
nego typu, kolejne jego wystapienia kodowatam jako powtorzenie symptomu. Tym
sposobem dla kazdej z postaci rejestrowatam pojawienie si¢ konkretnego typu obja-
Wwu oraz ponowne wystgpienia tego samego typu objawu w obrgbie danej kategorii.

Kierujgc si¢ definicjami zawartymi w tekstach z epoki, przyjetam, ze aby uznaé
dang posta¢ za histeryka badz histeryczke, liczba obecnych u niej symptomoéw indy-
widualnych (bez uwzglgdnienia powtornych wystapien danego symptomu) musi by¢
nie mniejsza niz pie¢ (wartosc trzeciego kwartyla liczby symptomow pojawiajacych
si¢ u 0ogotu postaci). Ponadto co najmniej jeden z nich musi mie¢ charakter somatycz-
ny i co najmniej jeden musi osiagna¢ stopien nasilenia wigkszy niz dyskretny. Zato-
zytam, Ze takie kryteria pozwolg oddzieli¢ histeri¢ od innych popularnych na przeto-
mie XIX 1 XX wieku chorob nerwowych — neurastenii, obtgedu i ogdlnej nerwowosci.
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Wyniki

W utworach wiaczonych do badania pojawito si¢ 1587 pojedynczych sympto-
moéw histerii, czyli Srednio 17,6 w przeliczeniu na sztuke (sd = 12,7). Objawy wysta-
pity u 453 bohaterow (27% ogétu postaci). U 144 z nich niektore zaburzenia zaob-
serwowano wigcej niz raz. L.acznie oznaczytam 459 powtorzen danego symptomu,
a wiec Srednio 5,1 w przeliczeniu na sztuke (sd = 9,6). Ogotem w analizowanych
tekstach zidentyfikowatam 2046 wystapien objawow histerii, czyli §rednio 22,7 na
sztuke (sd = 19,2). Symptomy pojawily si¢ w 89 utworach, przy czym w 16 wystapito
nie wiecej niz pig¢ pojedynczych symptomow, zas w kolejnych 13 nie wigcej niz 10.
W 12 sztukach odnotowatam ponad 30 zaburzen indywidualnych.

W sztukach napisanych w latach 1840-1869, a zatem w okresie poprzedza-
jacym badania Charcota, pojawiato si¢ $rednio 10,3 symptomow indywidualnych
i 12,1 symptomdw liczonych tacznie z powtorzeniami. W pierwszej polowie lat 70.
warto$ci te wynosity odpowiednio 16,3 1 18 objawdw, a w ciggu kolejnych pigciu lat,
a wigc w czasie, kiedy histeria — migdzy innymi za sprawg wyktadow francuskiego
neurologa i publikacji zdje¢ pacjentek kierowanej przez niego kliniki — stata si¢ ,,wy-
darzeniem medialnym”, wzrosty do 22,4 symptomoéw indywidualnych i 29,6 symp-
tomow z powtorzeniami w przeliczeniu na sztuke. Co ciekawe, w nastepnych latach
zainteresowanie histerig znacznie ostabto i osiagneto poziom bliski temu sprzed roku
1870 (od 12,5 do 12,9 objawoéw indywidualnych i od 14,3 do 15,0 objawdw z powtd-
rzeniami). Sytuacja ta utrzymywata si¢ do roku 1895. W sztukach napisanych w cia-
gu pierwszych pigciu lat po publikacji pracy Freuda i Breuera pojawilo si¢ $rednio
20,9 symptomow indywidualnych 1 26,1 symptomdw liczonych tgcznie z powtorze-
niami. W kolejnych latach wartosci te jeszcze rosty, osiagajac po roku 1904 poziom
23,2 objawow pojedynczych i 34 objawdw z powtdrzeniami w przeliczeniu na sztu-
ke. Szczegotowe dane przedstawione zostaty na wykresie 1.

W analizowanych przeze mnie dramatach sktonnosci do histerii wykazywato
96 bohateréw. Grupa ta stanowita 5,7% ogohu postaci oraz 21,2% postaci, u kto-
rych pojawiaty si¢ jakiekolwiek objawy histerii. Osoby ,,histeryczne” obecne byly
w 55 réznych sztukach (61,1% ogoétu sztuk). Warto zauwazy¢, ze utwory, w ktorych
wystapily postaci o sktonnosciach do histerii, doczekaty si¢ srednio 37,2 wystawien
(sd =37,9). Liczba ta byta wyzsza niz $rednia liczba przedstawien sztuk, w ktorych
takich postaci nie byto (30,2, sd = 41,5). Na sztuk¢ przypadato srednio 1,1 postaci
o sktonnos$ciach do histerii. Warto$¢ ta zmieniata si¢ analogicznie do $redniej liczby
symptomoéw w przeliczeniu na sztuk¢. W dramatach napisanych bezposrednio przed
objeciem przez Charcota kierownictwa nad oddzialem ,.epileptykéw zwyklych”
w szpitalu Salpétriere pojawiato si¢ srednio 0,8 postaci histerycznych. W utworach
powstatych w latach 1870-1879 liczba ta wzrosta do 1,13, a nastepnie spadia o po-
towe i w latach 1885—1894 utrzymywata si¢ na poziomie sprzed roku 1870. Kolejny
wzrost nastgpit w latach 1895-1899 (Srednio 1,2 postaci na sztuke). W kolejnych la-
tach $rednia liczba postaci o sktonno$ciach histerycznych jeszcze nieznacznie wzro-
sta i osiagneta poziom 1,4. Szczegotowe dane zaprezentowane zostaty na wykresie 2.
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Oméwienie wynikéw

Objawy o charakterze histerycznym wystepowaly w niemal kazdej z analizowa-
nych przeze mnie sztuk, w tym takze w tekstach, w ktorych nie pojawiaty sie po-
staci o sktonno$ciach do histerii. Co istotne, ich liczba byta bardzo zréznicowana
— w niektérych sztukach wystgpito ponad 50 symptomoéw, w innych nie wigcej niz
pig¢. Stosunkowo niewiele objawow zaobserwowano u danej postaci wigcej niz raz.
Wigkszo$¢ zaburzen nie miata charakteru nawracajacego i nie przypominata statych
znamion (stygmatow), ktore zdaniem 6wczesnych lekarzy miaty stanowi¢ trzon hi-
sterii®.

Trudno jest ocenié, czy 1587 objawoéw pojedynczych 1 2034 z powtdrzeniami wy-
stepujacych w sztukach objetych ocena to liczby duze, gdyz zjawisko ,,histeryzacji”
teatru nie bylo wczesniej przedmiotem badan i nie ma danych, do ktérych mozna by-
toby si¢ odnies¢. Poréwnywac¢ mozna jedynie sztuki napisane przed rokiem 1870 ze
sztukami ukonczonymi po umownym wybuchu epidemii histerii. Jesli za wskaznik
przecietnej ,.histeryzacji” tworczosci dramatycznej przyjaé liczbe objawdw i postaci
histerycznych wystepujacych w dramatach z lat 1840—1869, to stopien ,,histeryzacji”
utworow powstatych w trakcie ,,ztotego wieku” histerii uzna¢ mozna za stosunkowo
wysoki. Nalezy przy tym podkresli¢, ze sztuki, w ktorych pojawity si¢ osoby o skton-
no$ciach do histerii, cieszyly si¢ wieksza popularnoscig od sztuk, w ktorych takich
postaci nie byto. Utwory te najwyrazniej spetniaty oczekiwania publicznosci.

Znaczacy wzrost watkéw histerycznych nastgpit w latach 70. XIX wieku, czyli
po rozpoczeciu przez Charcota badan nad histerig, oraz po roku 1895, a wiec po
opublikowaniu przez Freuda i Breuera Studiow nad histerig. Na tej postawie moz-
na stwierdzi¢, ze dyskurs medyczny wywart istotny wptyw na tworczo$¢ sceniczng
kofica XIX i poczatku XX wieku. Warto zauwazy¢, ze zainteresowanie, jakie hi-
steria wzbudzita w zwigzku z pracami i wykladami Charcota, a takze fotografiami
histeryczek z Salpétriére, mialo charakter krotkotrwaty. Dla odmiany po roku 1895
liczba symptomow i postaci o sktonnosciach histerycznych stale rosta. Okazuje si¢
wigc, ze o ile wptyw koncepcji histerii stworzonej przez francuskiego neurologa sto-
sunkowo szybko si¢ wyczerpal, o tyle teoria psychoanalityczna uzyskata znacznie
szerszy oddzwigk, stajgc si¢ istotnym zrodtem inspiracji literackich. Freudowi udato
si¢ wyrazi¢ to, co obecne bylo w powszechnym doswiadczeniu ludzi przetomu wie-
kéw. Wielu dramatopisarzy tego okresu podjeto mniej lub bardziej §wiadomy dialog
z niezwykle ekspansywnym psychoanalitycznym dyskursem wokot histerii®. Idee
Freuda odpowiadaly intuicjom artystow, wspotgraty tez z przemianami, jakie zacho-
dzily w tworczosci scenicznej. Dyskurs histeryczny przeniknal do sztuki, ulegajac
poetyzacji. Jak zauwaza Schamma Schahadat: ,,w tekstach literackich reprodukowa-

49

A. Jakubik, Histeria. Metodologia — teoria — psychopatologia, Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 1979, s. 77.
D. Sajewska, op. cit., s. 460.

50
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ne byty obrazy kulturalne wywodzace si¢ z zakresu medycyny, a symptomy choroby
przektadane byty na techniki literackie™'.

Przeobrazenia poetyki dramatu na przetomie XIX i XX wieku mozna potrakto-
wac jako wyraz przemian zachodzacych w swiadomosci ludzi tego okresu. Autorzy
sceniczni cheieli odda¢ stan 6wcezesnej jednostki, ,,wyrazi¢ jej doswiadczenia, prze-
zycia, konflikty i leki”*?, nie dysponowali jednak odpowiednimi $rodkami. Koniecz-
ne stato si¢ wyjscie poza tradycyjng forme 1 znalezienie nowego jezyka. Psychiatria
zainspirowata tworcoOw dramatycznych do zglebiania psychiki postaci, zaintereso-
wania ich zyciem duchowym i poszukiwania wewnetrznych motywacji dziatan®.
Doprowadzito to do powstania dramatu ,,intymnego”. Scena teatralna zaczgta by¢
»miejscem intymnego wyznania, odstoni¢cia wlasciwosci psychicznych jednostki™.
Na gruncie formalnym przejawem tych przeobrazen staty si¢ migdzy innymi: osta-
bienie powigzan przyczynowo-skutkowych, subiektywizacja rzeczywistosci przed-
stawionej, odejscie od schematyzmu konstrukcyjnego czy wprowadzenie techniki
onirycznej*®. W rezultacie juz w roku 1896, a wigc niedtugo po opublikowaniu Stu-
diow nad histerig, dziennikarz ,,Przegladu Tygodniowego” pisat: ,,Zyjemy w wieku
psychologii (...). Literatura wspotczesna jest par excellence psychologiczng™®.

Warto zada¢ sobie pytanie o zrodta tak duzej popularnos$ci histerii w utworach
dramatycznych z przetomu XIX 1 XX wieku. Odpowiedzi moze by¢ kilka. Po pierw-
sze, histeria byla atrakcyjnym sposobem prezentacji bohaterow. Choroba nerwowa
stanowila element dynamizujacy akcje i intensyfikujacy proces wciagania widza
w kontakt z tekstem. Po drugie, utwory o charakterze ,.histerycznym” doskonale wpi-
sywaly si¢ w atmosfere nerwowosci, ktora cechowata spoteczenstwo schytku wieku.
Po trzecie, histeria byta traktowana nie tylko jako konkretna jednostka chorobowa,
ale takze jako metafora objasniajgca szeroko rozumiany kryzys $wiadomosci jed-
nostki. Stanowita zatem rodzaj kodu jezykowego, ktory umozliwiat opisanie i scha-
rakteryzowanie psychiki czlowieka.

W ten sposéb histeria obecna w tekstach dramatycznych wpisywata si¢ w coraz
popularniejsze w tym czasie koncepcje powrotu do ,,prawdy”, wyzwolenia z wiezow
kultury 1 konwencji, ktore postrzegano jako sztuczne i przektamujgce rzeczywistosc.
Epoka nowoczesna w centrum swojej refleksji o cztowieku postawita kwesti¢ auten-
tycznos$ci 1 pytanie o to, kiedy ,,jesteSmy sobg”, a kiedy naktadamy jedynie maske,
ktora ukrywa nasza prawdziwa osobowos$¢. Tesknocie za autentycznoscig towarzy-
szyt staly lek przed udawaniem, sztucznoscig i kojarzaca si¢ z nimi manipulacja®’.

31 S. Schahadat, op. cit., s. 247.

2 D. Sajewska, op. cit., s. 350.

J. Waligora, Mtodopolski ,, dramat wewnetrzny . Przejawy podmiotowosci i subiektywizacji w wybra-
nych utworach dramatycznych, Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakow 2004.

3 D. Sajewska, op. cit., s. 217.

3 J. Waligéra, op. cit., s. 15.

% Cyt. za: K. Klosinska, op. cit., s. 40.

57 M. Warchala, op. cit., s. 6.
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W XIX wieku powszechne byto przekonanie, ze choroba wyraza charakter chorego
— jest jezykiem dramatyzujacym stany mentalne i symbolem tego, co dzieje si¢ we
wnetrzu cztowieka’®. To, co w cztowieku pierwotne, miato si¢ wyraza¢ w sytuacjach
skrajnych. Uwazano, ze chorobliwe Iub wymykajace si¢ spod kontroli stany psy-
chiczne dawaty wglad w podpowierzchniows, szczegolng prawde o duszy ludzkiej.
Histeria byta najwyzszg formg ekspresji* — ujawniata to, czego jednostka nie chciata
wyjawiaé, demaskowata pragnienia, ktoérych sam chory nie byt w pelni §wiadomy.
Stanowita droge do poznania prawdy o cztowieku uwolnionym spod kontroli, reali-
zujac tym samym imperatyw absolutnej szczero$ci, odktamania, ujawnienia wszyst-
kich tajemnic zycia wewnetrznego. W tym ujeciu dyskurs histeryczny uzna¢ mozna
za ,.krzyk nagiej duszy” i ostateczne stadium autentycznosci.

Zjawisko ,.histeryzacji” twdrczosci scenicznej mozna takze thumaczy¢ z per-
spektywy kognitywnej. Zdaniem Lisy Zunshine® w literaturze istnieje silna trady-
cja, polegajaca na stawianiu bohaterow w sytuacjach, w ktorych ich ciata w sposob
spontaniczny ujawniajg ich prawdziwe uczucia. Dostep do stanu umystowego po-
staci poprzez jezyk jej ciata autorka okresla mianem ,,ucielesnionej przejrzystosci”
(embodied transparency). Podkresla przy tym, ze pragnienie tworzenia i doswiad-
czania tego rodzaju sytuacji jest silnie ugruntowane w historii ewolucyjnej czto-
wieka. W zyciu codziennym nasza zdolno$¢ do odczytywania mysli innych ludzi za
posrednictwem ich obserwowalnych zachowan jest ograniczona. Kulturowe repre-
zentacje ucielesnionej przejrzystosci stwarzaja iluzje ponadprzecietnego spoteczne-
go rozeznania. Przyjemno$¢ z ich odbioru jest wiec w duzej mierze przyjemnosciag
spoteczna. Lisa Zunshine analizuje opisane przez siebie zjawisko mi¢dzy innymi na
przyktadzie trzynastowiecznych oper chifiskich, osiemnastowiecznego malarstwa
francuskiego, dziewigtnastowiecznych powiesci angielskich i wspotczesnych seriali.
Teatr mtodopolski doskonale wpisuje si¢ w t¢ tradycje.

Na przetomie XIX i XX wieku skostniata sfera obyczajowa i konwenanse z jednej
strony ograniczaty zdolno$¢ autoekspresji, z drugiej zas§ — w zwiazku z konieczno$-
cig stalego inscenizowania swojego zycia w zgodzie z obowigzujgcymi normami —
utrudniaty wglad w mysli i uczucia innych ludzi. Przemiany spoteczne i gospodarcze
sprawity, ze sztywne reguly zaczgto postrzegac jako anachronizm, a rodzgca si¢ psy-
chologia wprowadzita nowe ujecie podmiotu i wplyneta na wzrost zainteresowania
umystem ludzkim, instynktami, popedami i tym, co ukryte. Mozna zatem przypusz-
czac, ze zapotrzebowanie na fikcje ,,ucielesnionej przejrzystosci” byto w tym czasie
szczegllnie duze. Histeria obecna w tekstach dramatycznych — jako wyraz gleboko
ukrytych, czesto nieuswiadomionych pragnien i mys$li bohateréw — odpowiadata na
to zapotrzebowanie. W tym ujeciu ,,histeryzacja” twdrczosci scenicznej jawi si¢ jako
reakcja na ograniczenie swobody indywidualnej. Poza zapewnieniem przyjemnosci

8 S. Sontag, Choroba jako metafora. AIDS i jego metafory, przel. J. Anders, Pafistwowy Instytut Wy-
dawniczy, Warszawa 1999.

¥ M. Gluck, op. cit., s. 148.

€ L. Zunshine, Theory of Mind and Fictions of Embodied Transparency, ,Narrative” 2008, no. 16 (1).
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zwigzanej z mozliwoscig odczytania tego, co w normalnych warunkach pozostatoby
ukryte, petnita takze funkcj¢ katartyczng i stanowita forme terapii dla jednostek pod-
danych silnej presji kulturowej. Pozwalata na wyjscie poza konwenanse bez jedno-
czesnego naruszenia porzadku spotecznego.

Whioski

Do wybuchu epidemii histerii przyczynito si¢ kilka czynnikow: rozwdj medy-
cyny, w tym rozkwit badan naukowych i eksperymentalnych nad funkcjami uktadu
nerwowego, stawa psychiatrow i neurologéw zajmujacych si¢ leczeniem histerii,
skomplikowany uktad relacji spotecznych, a takze pewien klimat intelektualny epoki
oraz zwigzana z tym szeroka recepcja histerii w literaturze i sztuce przetomu wiekow.
Znaczaca role w procesie popularyzacji histerii mogta odegra¢ tworczos¢ teatralna.

Wydaje sig, ze obecnos$¢ pewnej liczby objawow i postaci o sktonnosciach histe-
rycznych jest charakterystyczna dla tworczosci dramatycznej w ogdle i wynika ze
specyfiki samego teatru. Sztuki napisane w trakcie epidemii histerii cechowaty si¢
jednak wiekszym stopniem ,.histeryzacji” niz utwory pochodzace z lat wcze$niej-
szych, a liczba objawow 1 postaci histerycznych zwigkszala si¢ wyraznie w okre-
sach, w ktorych popularno$¢ zyskiwaty nowe teorie medyczne. Wobec braku alter-
natywnych czynnikéw wyjasniajacych mozna przypuszczaé, ze gtdéwnego impulsu
do wzrostu liczby watkow histerycznych dostarczyt dyskurs medyczny — badania
Charcota i rodzaca si¢ u schytku wieku teoria psychoanalityczna.

Niemal we wszystkich analizowanych przeze mnie sztukach pojawialy si¢ obja-
wy histeryczne, w wigkszosci obecne byly takze osoby o sktonnosciach do histerii.
Utwory, w ktorych pojawialy sie postaci histeryczne, byly wielokrotnie wystawiane
i cieszyty si¢ wigksza popularnoscia niz teksty, w ktorych takich postaci nie wpro-
wadzono. Wydaje si¢ wiec, ze stosunkowo duza grupa widzéw miata mozliwo$¢ ze-
tknigcia si¢ z zaburzeniami o charakterze histerycznym.

Zdaniem Edwarda Shortera otoczenie spoteczno-kulturowe i dominujace w da-
nym czasie koncepcje medyczne dostarczajg nieprzystosowanym do rzeczywisto$ci
jednostkom spektrum zaburzen, pozwalajacych na ucieczke w chorobe®!. Kiedy zbior
oficjalnie uznawanych objawow ulega zmianie, ewoluuje rowniez zestaw objawow
prezentowanych przez chorych. Pacjenci nie chcg by¢ postrzegani jako symulanci
albo osoby chore umystowo i w zwiazku z tym nieSwiadomie badz potswiadomie
»odgrywaja” wlasciwe symptomy. Wiedze na ich temat czerpig z mediow. Na prze-
tomie XIX i XX wieku nos$nikiem wzorcowych narracji ,,histerycznych” byta prze-
de wszystkim tworczo$¢ sceniczna. W czasach, kiedy $rodki masowej komunikacji
mialy bardzo ograniczony zasi¢g, utwory wystawiane na deskach teatrow stanowity
wazne zrodlo informacji. Lekarze zdefiniowali histeri¢ jako jednostke chorobowa,

61

E. Shorter, From Paralysis to Fatigue: A History of Psychosomatic Illness in the Modern Era, The Free
Press, New York 1992.
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a ludzie zwiazani z teatrem rozpowszechniali wiedz¢ na jej temat i pokazywali, jak
powinna przebiegac.
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