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Niemozliwo§¢ psychoanalizy, czyli wszystko, czego
mozesz jeszcze nie wiedzie¢ o Lacanie

Stuart Schneiderman, Jacques Lacan. Smieré intelektualnego bohatera,
przektad Liukasz Mokrosinski, Wydawnictwo Andrzej Zérawski, Warsza-
wa 2004, ss. 182.

Ksiazka Stuarta Schneidermana pt. Jacques Lacan. Smieré intelektual-
nego bohatera to pozycja na swdj sposob wyjatkowa, przynajmniej w do-
stepnej w Polsce literaturze z dziedziny psychoanalizy. Przede wszystkim
trzeba zauwazy¢, iz jest to ksigzka wyjagtkowo dobrze napisana i juz cho-
ciazby z tego powodu mozna by ja poleci¢ czytelnikom — wcale nie tylko
zreszta znawcom przedmiotu.

Sam autor, jak wynika z wplecionych w tekst informacji o charakterze
autobiograficznym jest analitykiem-praktykiem, ktéry przez wiele lat uczest-
niczyl w stynnych paryskich seminariach Lacana, a takze — zgodnie z zato-
zeniami sztuki — przeszed! u niego terapie, co dostarcza mu zreszta bogate-
go i obfitujgcego w interesujace szczegbly materialu, jaki pozwala stworzy¢
sobie pewien obraz Lacana jako czlowieka. Nie jest to zresztg wcale sprawa
ani nieistotna, ani drugorzedna, wzigwszy pod uwage fakt, iz w tym wypad-
ku autor i dzielo, a wiec z jednej strony sam Lacan, z drugiej zas$ jego psy-
choanaliza to — uwzgledniajac jego wlasne zalozenia badawcze — niejako
dwie strony jednej monety. Schneiderman, podobnie zreszta jak i inni, kto-
rzy znali Lacana, podkresla wielokrotnie jego wyjatkowo§é i niezwykla in-
dywidualnosc, ktora byta zaréwno zrédiem sily, z jaka oddzialywat na wsp6t-
czesnych sobie, ale takze konfliktéw, jakie wywolywatl.

Ksigzka ta jest osnuta niejako wokoét jego osoby, ale jednoczeénie, co
stanowi tutaj co§ w rodzaju drugiego, komplementarnego watku, wokot
osoby samego autora, ktory przyjatl ciekawa i rzadko spotykang w tzw.
naukowej literaturze forme wypowiedzi w pierwszej osobie liczby poje-
dynczej i ktory w gawedziarski, narracyjny sposob przeplata wyktad teo-
rii psychoanalitycznej Lacana z opowieSciami wlasnego zycia. Wbrew swo-
im wlasnym zapewnieniom nie przedstawia on zatem wcale psychoanalizy
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Lacana ,,w sposob czytelny i precyzyjny” (s. 10), systematyczny i nauko-
wy. Ksigzka ta ma raczej konstrukcje zagadki, takiej, ktora autor stawia
czytelnikowi.

Dlatego wlaénie autor chcialby zaczac¢ na przyklad od stwierdzenia,
ktoére zreszta uwaza za paradoksalne i ktére istotnie byloby paradoksal-
ne, gdybySmy mieli do czynienia z dzielem naukowym sensu stricto, to
znaczy od zdania: To nie jest poczatek. Méwi on bowiem rzeczywiScie ra-
czej ze Srodka samej kultury, jako podmiot psychoanalizy, podmiot kultu-
rowy, przypominajac w ten sposob, iz psychoanaliza nie jest w gruncie
rzeczy nauka, ale raczej hermeneutyks, sztukg interpretacji, moze jakas
filozofig kultury, a wreszcie — last but not least — swoistg ezoteryczng prak-
tyka, ktora zbliza jg do starozytnego modelu filozofii jako madrosci, po-
zwalajac dokonaé¢ swego rodzaju ponownego zaposredniczenia tam, gdzie
— wydawaloby sie — my$l caltkowicie przeszla juz w sztywne struktury sys-
temu, parole vide. Psychoanaliza bowiem, tak jak grecka filozofia ma swoje
zrodla w tym, co symboliczne i mitologiczne, nie§wiadome, paradoksalne
i szalone, w zagadce, ktéra stawia delficka Wyrocznia ktoéra Sfinks zadaje
Edypowi i ktéra ten ostatni musi rozw1azac gdyz stawka jest jego zycie.
W tym za$ sensie jest to madro$¢ wciaz i wiecznie zywa, ktéra dotyczy
zreszta kazdego z nas - czy tego chcemy, czy nie.

Wszystko to sytuuje my$l Lacana na pozycjach zgola innych, niz Freu-
dowskie, i to pomimo takze wielokrotnie podkreslanego i niewatpliwego
wplywu Freuda - jako tworcy calego kierunku — na wszystkie nurty psy-
choanalizy, jak tez szacunku, jaki sam Lacan dla niego zywil. Schneider-
man pisze na przyklad, iz Lacan ,,mial sktonno§é do odrzucania psycholo-
gii naukowej [np. behawioryzmu, rozpowszechnionego w Stanach
Zjednoczonych - przypis K.F.] jako obcej jego my§leniu” (s. 115) i ze dazyt
on do tego, aby psychoanaliza nie stala sie dziedzing akademicka, lecz
czerpala z ,intelektualnego dziedzictwa” przeszlosci, do ktérego zalicza
on Arystotelesa, Hegla, Kanta, Sokratesa, Szekspira i Sofoklesa (s. 115).
Takze i nieSwiadomo§é w jego ujeciu ma zupelnie inny charakter, niz
w przypadku Freuda, co moze by¢ zresztg jednym z powodéw, dla jakich
my$l Lacana jest tak stabo znana i Zle reprezentowana w Polsce. Jesli
chodzi o teksty zrédlowe, do tej pory ukazal sie chyba tylko jeden polski
przeklad. Mam tutaj, rzecz jasna, na my$li Funkcje i pole mowienia i mowy.
Niewiele lepiej wyglada zresztg sytuacja w przypadku opracowan mono-
graficznych. Lacan jest de facto w Polsce prawie zupelnie nieznany, za$
psychoanaliza kojarzy nam sie jednak przede wszystkim z Freudem oraz

! Jacques Lacan, Funkcja i pole mowienia i mowy w psychoanalizie, przet. Bar-
bara Gorcezyca i Wincenty Grajewski, Warszawa: Wydawnictwo KR 1996.
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z Jungiem, jakkolwiek ze wzgledu na poniekad ezoteryczny charakter tej
ostatniej koncepcji takze i ona zyskuje wieksza popularno§é raczej w wa-
skich kregach specjalistow.

Wartosc¢ pracy Schneidermana tkwi zatem réwniez i w tym, iz ujawnia
ona nieprawdziwo$¢ albo polowiczng prawdziwo§é rozpowszechnionego
u nas przekonania o jednoznacznie naturalistycznym i materialistycznym
charakterze psychoanalizy. Dla Freuda byé moze faktycznie libido bylo
jedyna ,,zasadg rzeczywistoSci”, ale dla Lacana nie jest to juz tak oczywi-
ste. Jest on bowiem raczej jednym z owych poetéw twoérczej wyobrazni,
a dowodzi tego chocby przyjeta przez niego definicja pragnienia, ktére
w konicu nie ma bezpo§redniego zwigzku z zaspokajaniem biologicznych
potrzeb. Oscyluje ono raczej wokoét pojecia idola, przeniesienia, ale unika
wszelkiej dostownosci. Schneiderman przywoluje na przyklad Freudowska
interpretacje stynnego przypadku Dory, histeryczki, ktérg Freud probo-
wal wyleczy¢ poprzez wlaczenie jej w — z zalozenia heteroseksualny — po-
rzadek spoleczny. W ten sposdb pojecie zdrowia zostaje tutaj jednoznacz-
nie podporzadkowane racjom gatunkowym, czy jednak rzeczywiscie
wyzwala i czyni szcze$liwag jednostke? Oto pytanie, ktére, wedtug Schne-
idermana, stawia sobie Lacan, stajac sie zreszta przez to obiektem kryty-
ki, a wrecz anatemy, prawdziwym enfant terrible dla swoich wspdlcze-
snych, dla ktérych nie do przyjecia bylo twierdzenie, ze to indywidualnosé
jest twoércza i ze nie ma jednoznacznego pojecia normy, poniewaz nikt nie
jest tak do konca normalny.

Niewatpliwg zaleta tej ksiazki jest ponadto takze i to, ze — dzieki swe-
mu osadzeniu w samej kulturze, w dyskursie na poty literackim — pozo-
stawia ona czytelnika z pewnym niedopowiedzeniem, ze moze on stwo-
rzy¢ swojg wlasna interpretacje tam, gdzie zreszta nie ma mowy o jakiejs$
JedneJ, jedynie slusznej odpowiedzi, Jedynle poprawnym punkcie widze-
nia. Zajmuje on tutaj w pewnym sensie mlejsce analizanta, a zarazem
analityka, ktéry — prowadzony przez autora nie tylko przez meandry teo-
rii, ale takze, dzieki wplecionym w tekst anegdotom, a czesto wrecz infor-
macjom o charakterze plotkarskim przez miejsca, w ktorych Lacan na-
uczal i tworzyl — sam przechodzi niejako w ten sposéb opisang przez
Schneidermana procedure passe, zostaje skonfrontowany ze swoja wlasng
nie$wiadomoScig i musi ostatecznie dokona¢ osadu. Jest on takze nieustan-
nie konfrontowany z rozmaitymi mitami, faktami i postaciami literacki-
mi, takimi jak Edyp, Antygona, Lear, Hamlet czy Prometeusz, dzieki cze-
mu moze zrozumieé swoj wlasny, osobisty wybér poprzez odniesienie go
do prawdy symbolicznej, kulturowe;j. Jest to zreszta jedyny sposob w jaki
— wedlug Lacana - uzyskujemy dostep do tego, co rzeczywiste i z czym
»Swiadomo$¢ gotowa jest na spotkanie jedynie na wtasnych warunkach”
(s. 84), a wiec wlaénie poprzez symbol, albo — zgodnie z terminologia Zizka
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—poprzez owa ,nadwyzke”, czyli , przestrzen fantazji wypelniajaca ‘czarng
dziure’ tego, co rzeczywiste”.

Whiosek, jaki wynika z tych wszystkich rozwazan wydaje sie by¢ w tej
sytuacji tylez oczywisty, co nieuchronny: psychoanaliza jest niemozliwa,
i wlasnie dlatego, ze nie jest mozliwa daje rezultaty (s. 182). Inaczej mé-
wiac, jej zadaniem jest nieustanne konfrontowanie czlowieka z tym, co
paradoksalne, ale zarazem nieuniknione i co jest jedyna dajaca sie pomy-
Sle¢ w tej sytuacji realnoécia, a wiec z pustka i ze Smiercig. W przeciwien-
stwie do metafizycznej i jednocze$nie naturalistycznej wizji Freuda teoria
Lacana wynikalaby raczej z prze$wiadczenia, iz za tym, co tak chetnie
i pochopnie okresla sie mianem rzeczywistosci kryje sie w gruncie rzeczy
brak substancji. W tym za$§ sensie bylaby ona — jesli wolno tak powiedzieé
- ideologia wolnoSciowg poprzez fakt, iz uwalniataby czlowieka od ztu-
dzen i stawiala go wobec tego, co jedynie realne, czyli w tym przypadku
wobec rzeczywisto$ci ducha w bez mala heglowskim tego stowa sensie,
ito nawet je§li sam Schneiderman odcina sie od takiego refleksyjnego do-
Swiadczenia ,,zwiekszonej samo§wiadomoSci” (s. 177), przyjmujac, iz nie
daje sie juz ono pomysle¢ po drugiej wojnie Swiatowe;.

Wszystko to jednak nie zmienia doniostosci obecnego takze w tytule
ksigzki watku émierci i jej roli w psychoanahzle — zar6wno w teorii, jak
tez w terapii. Schneiderman zauwaza, iz zwlaszcza amerykanscy anality-
cy (zwolennlcy naturalistycznego behaw10ryzrnu) wyeliminowali poped
Smierci i w Jeszcze wiekszym stopniu niz sam Freud przyznali uprzywile-
jowane miejsce problemowi seksualnoéci. Wiaze on zreszta ten fakt cze-
Sciowo z do&é banalng w gruncie rzeczy obserwacja, iz lekarze ,,nazywaja
siebie kupcami zycia”, poniewaz nie chca, ,,by myslano o nich jako o kup-
cach chorobg i rozpaczg” (s. 82), co w konicu nie niweluje wcale kwestii
Smierci, ktéra w interpretacji Lacana jest co najmniej réwnie wazna. Tu-
taj Schneiderman wygtasza znamiennag teze, iz rola psychoanalizy jest nie
tyle wyleczenie, co raczej poprawianie naszych relacji z umartymi. Konse-
kwentnie postrzega on zatem psychoanalize jako forme terapii kulturo-
wej, nie za$ — jak chcieliby moze niektérzy ambitni analitycy — jako galaz
medycyny. Co wiecej, moze ona w gruncie rzeczy by¢ nawet dobra alter-
natywg dla leczenia tradycyjnego, ktére nie rezygnuje nie tylko z badan,
ale takze — co jest by¢ moze nawet o wiele waznigjsze dla pacjentow — z
lekéw. Tymczasem psychoanaliza nie korzysta z zadnych takich udogod-
nien, ktére dawalyby jej spoleczny prestiz, wiazacy sie z zawodem leka-
rza. Schneiderman podkresla, iz niezwykla indywidualno§é Lacana znaj-
dowala wyraz takze i w tym, iz nie pasowal on do mieszczanskiego

* Slavoj Zizek, Patrzqc z ukosa. Do Lacana przez kulture popularng, przel. Ja-
nusz Marganski, Warszawa: Wydawnictwo KR 2003, s. 7.
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spoleczenstwa i wszelkich przyjetych przez nie wyznacznikow hierarchii.
Inaczej méwiace, Lacan nie byl ,,osobg powazana” w tradycyjnym znacze-
niu tego slowa, a wiec w Swiecie, w ktorym ,,powazanie liczy sie az zanad-
to” (s. 22), a obserwacja ta ma niemale znaczenie dla zrozumienia istoty
Jego koncepCJl jak tez postrzegania roli samej analizy, ktorg ,,uwazal za
zajecie wywrotowe i rewolucyjne” (s. 23.), a nie za ,,dochodowy interes”
(s. 61), ktory jeszcze w dodatku otoczy analityka nimbem uzdrowiciela.

Jesli zatem nawet nie mozemy juz ,podazaé Sciezka zwiekszonej sa-
mos$wiadomosci” (s. 177), to jednak nie oznacza to przeciez wcale, iz za-
gadnienie §mierci ,przestaje istnie¢” (s. 68). Jak pisze Schneiderman,
,Lacan stangl wiec przed zadaniem skonstruowania teorii wyjaS$niajacej
wymiane, do jakiej dochodzi miedzy zyjacymi a umartymi, a innymi stowy
— stycznoé¢ podmiotu z tym, co nazwal Innoécig” (s. 69). W gruncie rzeczy
bowiem do tego sprowadza sie takze sama analiza, ktorej celem nie jest
roztrzasanie w nieskonczono$é konfliktow i zahamowan pacjenta, ale
uwolnienie go od nich, a wiec sprawienie, by metaforycznie umarly one
dla niego. Wszystko, co bylo musi zosta¢ osadzone, a pacjent powinien
umrze¢ dla wszystkich swoich dotychczasowych przeSwiadczen, aby ,,po-
dazaé wlasng $ciezka” (s. 180): ,,Wylania sie on z przedluzajacego sie snu
psychoanalizy po to, by stana¢ wobec realnego i by¢ moze dzialaé¢ zgodnie
z wlasnym pragnieniem” (s. 109). To samo dotyczy zreszta analityka, kto6-
ry w procesie terapii zajmuje symbolicznie miejsce $mierci. Przeszed! on
bowiem uprzednio wlasng analize i sam zostal poddany osadowi, zanim
zaczal prowadzié sesje. Z tej perspektywy za$ to raczej doSwiadczenie
Smierci wydaje sie by¢ rzeczyw1sc1e wazniejsze dla psychoanalizy, jak tez
— W pewnym sensie — staje sie ono wlasciwsza ,,zasada rzeczywistosci”,
poniewaz jest nie tylko niezbedne dla kontynuowania terapii, ale takze
okazuje sie w efekcie jedynym sposobem na postawienie czlowieka wobec
tego, co realne. Pozwala mu tez ono lepiej zrozumie¢ samo pragnienie,
ktére staje sie wytlumaczalne dopiero w kontekscie kulturowym, a nie
instynktowym, to znaczy jako relacja wobec przedmiotu idola, a nie wy-
lqcznle Jako poped Dlatego zreszta Lacan uwazal, iz psychoanahtycy po-
winni mie¢ raczej wszechstronne wyksztalcenie humanistyczne, niz zaj-
mowacé sie eksperymentami i tzw. psychologia naukowa, ktorag
jednoznacznie odrzucal (s. 115).

Reasumujac, trzeba powiedziec, iz ksigzka ta stanowi cenne uzupel-
nienie nader skapej w Polsce literatury dotyczacej psychoanalizy Lacana,
jakkolwiek — co nalezy tutaj bardzo wyraznie podkresli¢ — nie jest to jakis
systematyczny wyklad jego teorii, ani tez monografia. Jest to praca pisa-
na przez analityka-praktyka, co znajduje swoje odzwierciedlenie w licz-
nych spostrzezeniach i obserwacjach o poniekad subiektywnym, lecz nie-
mniej nader interesujacym charakterze, bardzo pod tym wzgledem



zgodnym z duchem Lacanowskiego indywidualizmu. Pozycja ta wypelnia
dotkliwa na polskim rynku czytelniczym i wydawniczym luke, jaka spra-
wiala, iz ci, ktorzy — parafrazujac Zizka — chcieli sie czego$ dowiedzieé
o Lacanie, byli, a w dalszej mierze nadal sg zdani gtéwnie na zrédta obco-
jezyczne, co jest tym trudniejsze do pojecia, iz postac¢ ta w znaczacy spo-
s6b wplyneta na rozwoj wspoéltczesnej psychoanalizy, jak tez samej filozo-
fii, i to nie tylko we Francji. Pozostaje mie¢ nadzieje, iz ten stan rzeczy
powoli bedzie ulegal zmianie, i to takze w odniesieniu do tekstow zrédlo-
wych, co nie jest wykluczone, bioragc pod uwage fakt, iz — na przyktad jesli
chodzi o samg teorie — ostatnio ukazala sie monumentalna monografia
Elizabeth Roudinesco, Jacques Lacan. Jego zycie i mysl, jak tez systema-
tyczny wyklad teorii Lacana autorstwa Bruce’a Finka, Kliniczne wprowa-
dzenie do psychoanalizy lacanowskiej. Teoria i technika.

Ksigzka ta moze by¢ czytana zaréwno przez analitykéw praktykéw,
psychologéw, jak tez przez filozoféw, ktérzy nie zajmuja sie terapia, ale
takze przez literaturoznawcéw i w ogble humanistow, zamteresowanych
mysla Lacana oraz jego osoba. Jest ona tym cenniejsza, iz ujawnia mato
znany w Polsce, calkowicie kulturowy aspekt psychoanalizy, jej —jesli wolno
tak powiedzie¢ — drugie, nienaturalistyczne oblicze, przez co moze by¢
interesujaca takze dla tych, ktérzy zachowuja pewien dystans wobec od-
kryé Freuda.
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