JACEK SPLISGART, MARTA JAWORSKA

ZMIANY W KULCIE ZMAREYCH W JAPONII
NA PRZYKLADZIE SWIETA BON

»Japoficzyk rodzi sig jako sintoista, a umiera jako buddysta”. Sentencja ta oddaje sto-
sunek przecigtnego mieszkafca Wysp Japoniskich do kwestii religii i Zycia po $mierci.
Shinto obecne w trakcie calego Zycia oddaje pola buddyzmowi w momencie, gdy
wehodzi w gre bezpieczne przejécie na tamten $wiat oraz kult zmarlych. Ow dualizm
bierze swoje poczatki w VI wieku, kiedy to pierwsze przekazy buddyjskie dotarly na
Wyspy Japoniskie. My$l buddyjska idealnie komponowala si¢ z rodzimym systemem,
z jednej strony wzmacniajac funkcjonujacy kult przodkéw, z drugiej za§ wprowa-
dzajac obrzedy, ktorych celem bylo bezpieczne ,,przeprowadzenie” duszy zmarlego
w zaswiaty (przy jednoczesnej ochronie zatobnikéw przed rytualng skaza).

Kult zmarlych przodkéw od zarania dziejow stanowil jeden z filaréw japon-
skiej tozsamosci. To wlasnie zmarli przodkowie chronili wsie, miasta, regiony i kraj
przed nieszczesciami 1 nieprzyjacioimi. To oni poczatkowo byli opiekunami rodu,
aby z czasem przeistoczy¢ si¢ w bostwa opiekuncze, ktorych przychylnosé gwaran-
towala bezpieczenistwo calej okolicy. W celu zapewnienia sobie ich przychylnosci
organizowano w Japonii obrzedy/$§wigta podtrzymujace wiedze o zmartych czton-
kach rodu. Do dnia dzisiejszego uroczystosci upamigtniajace zmarlych obchodzone
sq w Japonil trzy razy w roku. Sktadaja si¢ na nie bon (w dniach 13—16 sierpnia) oraz
higan (przesilenie wiosenne i jesienne).

Poprzez analiz¢ zmian, ktore nastgpowaly w §wigcie bon, postaramy si¢ wskazacd,
w jaki sposéb ewoluowala koncepcja kultu przodkéw oraz jaka role odgrywa ono
obecnie.

Geneza oraz historyczne uwarunkowania Swieta bon

Swicto bon swoja historig siega VII wieku. Jego petna nazwa brzmi wrabon-e. Japon-
scy naukowcy nie s zgodni co do pochodzenia nazwy tego $wigta. Takanori Shin-
tani wskazuje na trzy mozliwosci'.

' 'T. Shintani, Bon, [w:| Kurashi no naka no minzokngakn, red. E. Namihira, T. Shintani, Y. Yuka-
wa, Tokio 2003, s. 64 i n.
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Pierwsza z nich odnosi si¢ do sanskryckiego stowa #llambana, ktére oznacza po-
wieszonego do gbry nogami. Zgodnie z legenda uczet Buddy imieniem Mokuren
podczas wizji ujrzal swoja matke w piekle, powieszona do gory nogami i wychudzo-
ng z glodu. Wizja ta przerazila Mokurena 1 z calych sil staral si¢ pomoc cierpiacej
matce poprzez przesylanie jej misek z ryzem. Jednakze za kazdym razem, gdy mi-
seczka pojawila si¢ przed kobieta, ulegala spaleniu. Nie mogac poradzi¢ sobie z tym
dylematem, udat si¢ po pomoc do Buddy. Budda po namysle doradzil, aby Mokuren
15 lipca poscil i1 gorliwie modlit si¢ o spokdj duszy matki. Dzigki temu udalo si¢
uratowaé kobiete od cierpienia. Stad 15 lipca stal si¢ dniem modlitwy za rodzicéw
cierpiacych w piekle z glodu®.

Wedtlug drugiej interpretacii stowo #rabon-¢e wywodzi si¢ od nazwy tacek z jedze-
niem (zwanych bon), ktére przygotowywano podczas japofiskich $wiat ku czci dusz
przodkéw — soreisai®. Uroczystoscei te okoto VII wicku polaczyly si¢ ze wspomnia-
nym zwyczajem modlitwy za dusze rodzicoéw cierpiacych z gtodu w pickle, tworzac
Swieto urabon-e.

Z kolei wedlug trzeciej hipotezy (najmniej popularnej) stowo wrabon-¢ wywodzi
si¢ od perskiego wrvan oznaczajacego dusz¢ zmarlego.

Bez wzgledu na to, ktora koncepcje si¢ przyjmie, stowo #rabon-e po raz pierwszy
zostato uzyte w 657 r. podczas opisu uroczystosci organizowanej ku czci zmartych
przodkow™.

Proces ksztaltowania si¢ wspoltczesnego sposobu obchodzenia §wigta bon trwat
od okresu Heian (794-1185) do okresu Edo (1603—-1868). W okresie Heian rozpo-
wszechnil si¢ zwyczaj modlitwy za zmarlych rodzicow, ktory przypadal na dzien 14
lipca. Poczatkowo dotyczyl on jedynie arystokracji, jednakze z uplywem czasu roz-
powszechnil si¢ na pozostate grupy spoteczne. W §wigtyni Atago (Chinko-ji), ktora
powstata w 1144 1., narodzil si¢ zwyczaj Swigcenia pokarméw przygotowanych do
spozycia podczas modlitw za dusze zmarlych rodzicow’.

W okresie Kamakura na rozkaz szoguna Minamoto-no Yoritomo wybudowano
$wigtyni¢ Shocho-juin, w ktérej kazdego roku (poczawszy od 11806) organizowano
uroczystos¢ #rabon-¢ ku czci zmartych rodzicéw. Od 1190 r. modlono si¢ o spokdj
duszy wszystkich przodkéw. W 1230 r. pojawil si¢ zwyczaj wywieszania lampionéw

2 Przypowiesc dotarta do Japonii wraz z buddyzmem z terenu Chin. Uwaza sie, ze zostala ona

stworzona w Chinach, a tym samym nie ma indyjskiego rodowodu (brak wzmianek o Mokurenie
w tekstach buddyjskich w Indiach i Tybecie). Laczy si¢ ja z chifiskim szacunkiem do rodzicow.

> Soreisai — jest sintoistycznym odpowiednikiem buddyjskich rocznic $mietci (nenki-hiyi).
Wedlug Kroniki japoriskiej (INihon-shoki) od 606 r. kazda §wiatynia buddyjska organizowala

uroczystosci upamigtniajgce zmarlych (6smego dnia czwartego miesigca i pigtnastego dnia sidéd-

4

mego miesigca kalendarza ksi¢zycowego) zwane ggamzz. 'T. Shintani, Bon. .., s. 67.
> W sklad pokarméw przygotowywanych na potrzeby $wicta wehodzily: ryz, pszenica, soja,
fasola, sezam, sél, wodorosty, ogoérki, baktazany oraz liscie lotosu. Dobér potraw uksztaltowal

si¢ w okresie Nara. Wiccej na ten temat zob. zbiden.
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(mnkae-toro) w dniu urabon-e, ktére mialy wskazywaé przodkom droge do domu.
W okresie Muromachi poza funkcjonujacym zwyczajem przygotowywania specjal-
nych positkéw na ten okres pojawil si¢ nowy — odwiedzanie grobéw w dniu 14 lipca
w celu ich uporzadkowania (dzien przed $wietem wrabon-¢). Pod koniec XV wieku
urabon-e stato si¢ $wigtem wszystkich zmarlych, nie tylko przodkow, ale rowniez
krewnych i powinowatych. Pod koniec XVI wieku (1597 lub 1598 r.) §wigto wrabon-¢
bylo obchodzone przez cztery dni, od 13 do 16 lipca.

Corocznie 13 lipca odwiedzano cmentarz i porzadkowano nagrobek. 14 lipca
zapalano lampion, przygotowywano jedzenie oraz odmawiano modlitwe powital-
na. 15 lipca zegnano dusze (rowniez modlitwa), a 16 lipca sprzatano jedzenie oraz
lampion. Mozna uznad, ze jest to bezposredni poprzednik dzisiejszego Swieta bor’.

W okresie Edo pojawily si¢ nowe zwyczaje zwiazane ze §wigtem #rabon-e. Pierw-
szy zwany Zkimitama polegal na tym, ze odwiedzano zyjacych rodzicéw w trakcie
Swicta bon. Poprzez wizyte oraz obdarowanie ich drobnym upominkiem (w postaci
ryb, ryzu badZ maki) okazywano szacunek i wdzigczno$¢ za opieke. Pomimo Ze
nie taczy si¢ on juz z bon, zwyczaj ten funkcjonuje do dnia dzisiejszego pod nazwa
ochngen. Powiazany z ikimitama jest drugi zwyczaj, ktoéry polega na tym, ze dla zmar-
tych rodzicéw zanoszono na cmentarz jedzenie, ktére ofiarowywano im, pozosta-
wiajac przy grobie.

Opisana powyzej powolna ewolucja zwyczajéow zwiazanych z bon uksztaltowata
na poczatku XIX wicku model §wigta, ktéry do dnia dzisiejszego pozostal bez wigk-
szych zmian. Na poczatku XIX wieku §wicto bon zaczynalo si¢ rozpaleniem ogniska
powitalnego (13 lipca), a konczylo ogniskiem pozegnalnym (15 lub 16 lipca). Dla
przybylych z zaswiatow przodkéw przygotowywano oltarz w postaci stolika z je-
dzeniem (owoce, warzywa, ryby). Poza ofiarnym posilkiem ukladano na nim ozdo-
by: konia wykonanego z ogérka oraz krowe z baklazanu. Ostatniego dnia, zegnajac
odchodzace w zaswiaty dusze zmarlych, taticzono bon-odori.

Wedle wierzen juz 1 lipca mozna bylo ustysze¢ odglosy dobiegajace z piekiel.
W prefekturze Chiba wierzono, ze w tym dniu na polach baklazanu stychaé odglos
zdejmowanych pokrywek z garncéw oraz dobiegajacy z nich krzyk potepionych.
Podobnie w prefekturze Nagano mozna bylo uslysze¢ dzwigk otwierajacych sig
kamiennych wrét piekielnych.

Powigzania $wigta bon z innymi obrzedami dorocznymi

Poniewaz dawniej bor odbywal si¢ w lipcu, powiazany byt z innymi §wigtami i wie-
rzeniami dotyczacymi zmartych. Wiele z tych uroczystosci pierwotnie upamigtniato
dusze zmartych przodkéw badz miato charakter rytualnego oczyszczenia (przed lub

o Thidem, s. T5.
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po zetknigciu si¢ ze §wiatem zmartych). W 1873 r. wprowadzono do uzycia kalen-
darz gregorianiski, a tym samym nicktdre Swigta zostaly przeniesione na inne termi-
ny. Doprowadzito to do zaniku zwiazkéw pomiedzy tymi uroczystos$ciami a kultem
zmarlych. Po przeniesieniu obchodow bon na sierpien (po zmianie kalendarza z lu-
narnego na stoneczny), a takze zmianach, jakie zaszly w powojennej Japonii, wiele
z opisanych w dalszej czesci tekstu wierzen uleglo zanikowi. Spowodowane jest to
odplywem ludnosci wiejskiej do miast, w ktérych nie ma mozliwosci pielegnowania
tradycyjnych obrzedéw. Rowniez postepujaca komercjalizacja niektérych uroczys-
tosci doprowadzita do wypaczenia ich pierwotnego znaczenia.

Swigto Zanabata (obchodzone 7 lipca) stanowilo dawniej wstep do przygotowan
do bon. Tanabata powstalo z polaczenia dwoch zwyczajow rodzimych (rytualnej
ablucji przed $wietem zmartych i opowiesci o Tanabata-tsume) oraz napltywowych
chinskich odnoszacych si¢ do legendy o Kengyu-sei 1 Shokujo-sei.

W Chinach siédmego dnia siddmego miesigca organizowano przyjecie w palaco-
wym ogrodzie, w trakcie ktérego kobiety nawlekaly ni¢ na uprzednio przygotowane
siedem igiel”. Ceremonia ta miata wplyna¢ na umiejetnosci tkackie uczestniczek.
Dodatkowo wierzono, ze wypowiedziane tego dnia zyczenie (dotyczace ksztalcenia
umiejetnosci tkackich, zdolnosci uktadania wierszy lub gry na instrumentach) spelni
sie. W okresie Heian zwyczaj organizowania przyjecia w ogrodzie dotart do Japonii.
Arystokraci wzbogacili go o rodzime wierzenia odnoszace si¢ do legendy o Tanaba-
ta-tsume, wedle ktorej panna oczekujaca na przybycie bostwa wody utkata dla niego
przepiekne odzienie. Swicto zwane poczatkowo shichi-seki 7 biegiem czasu po zmia-
nie odczytania przybralo obecna nazwe — tanabata. Nowoscia, ktorg wprowadzono
w Japonii, byl zwyczaj ogladania w tym dniu odbicia gwiazd w wodzie nalanej do
uprzednio przygotowanego naczynia oraz skladanie na matym ottarzyku podarun-
kéw dla Kengyu-sei i Shokujo-sei (w Japonii zwanych Hikoboshi i Orihime)®.

Poniewaz $wigto to wypadalo w samym srodku pory deszczowej (przypada-
jacej na czerwiec i lipiec), wierzono, ze tego dnia nagromadzenie si¢ nieczystosci
(zaréwno sakralnej, jak 1 wynikajacej z ciagle padajacego deszczu) jest najwigksze.

" 'T. Shintani, 72ka gestu no shikitari, Tokio 2007, s. 75.

#  Wedle legendy Orihime byta corka Krola Niebios, ktora styneta z umiejetnosei tkackich,
jednakze praca tak bardzo ja pochlaniala, Ze nie mogta zaznaé¢ milosci. Zasmucony tym faktem
ojciec zorganizowal spotkanie corki z pasterzem — Hikoboshi. Para przypadla sobie do gustu
i szybko wzigta slub. Jednakze jako malzedstwo zaprzestali pelnienia swoim obowiazkow — Ori-
hime nie tkata juz szat, a Hikoboshi nie pilnowal stad, ktore rozpierzchly si¢ po calym Niebie.
Rozgniewany krél rozdzielil pare, ktéra od tego momentu nie mogla si¢ spotkaé, gdyz zmuszo-
na byla do mieszkania po przeciwnych stronach Amanogawa (Drogi Mlecznej). Zrozpaczona
dziewczyna calymi dniami plakata. Widzac poglebiajacy si¢ smutek corki, Krél Niebios wyrazit
zgode na jedno spotkanie zakochanych w roku (siédmego dnia siédmego miesiaca). Aby Orihime
i Hikoboshi mogli spedzi¢ razem wieczor, musza przekroczy¢ rzeke Amanogawa. Pomagajq im
w tym sroki, ktére z wlasnych skrzydel tworza most taczacy oba brzegi. Poniewaz para jest prze-
pelniona szczesciem, spelnia wszystkie wypowiedziane w tym dniu zyczenia. [biden, s. 75=70.
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Stad praktykowano rytualna kapiel (dzieci braly ja siedem razy), kobiety myly wto-
sy, a cala rodzina polewala si¢ dodatkowo woda. Przygotowywano dekoracje wy-
konane z bambusa, na ktérych zawieszano kartki z wypisanymi Zyczeniami oraz
obawami. Wraz z konicem $wieta wrzucano owe bambusowe drzewka do rzeki, tym
samym oczyszczajac si¢ rytualnie z wszelkiego nieszczescia. Bylo to powiazane
z panujacym zwyczajem, w mysl ktérego bon nalezalo obchodzi¢, bedac czystym
(zaréwno cielesnie, jak i duchowo). Obmywano réwniez konie i krowy’. Nagata
Hisashi taczy $wicto tanabata w spolecznosciach wiejskich z podzigkowaniami za
zbiory pszenicy, ogdrkéw 1 baktazandw: Uwaza, ze rolnicy organizowali tego dnia
uroczystosci, podczas ktorych na specjalnie przygotowanych zwierzetach (koniach
zrobionych z ogérkéw oraz krowach z baklazanu) przybywaly bostwa rolne, aby
wspolnie biesiadowaé z ludzmi". Zdaniem autora wspolczesny zwyczaj przygoto-
wywania podczas bon pojazdoéw dla powracajacych przodkéw wywodzi swoje korze-
nie z dawnych obrzedéw rolniczych.

W okresie Edo tanabata zostalo ustanowione jednym z najwazniejszych $wiat
klasy samurajskiej, a z biegiem czasu upowszechnito si¢ wsrod catego spoteczen-
stwa japonskiego. Tego dnia przygotowuje si¢ bambusowe drzewka, przyozdobione
papierowymi wycinankami (w pi¢ciu kolorach: czerwonym, niebieskim, z6itym, bia-
tym i czarnym). Na tak przygotowanym drzewku zawiesza si¢ kartki z Zyczeniami.
Dawniej nastepnego dnia po §wigcie wszystkie ozdoby (w tym kartki z Zyczenia-
mi) wyrzucano do rzeki. Jedli doplynely do morza (legenda glosita, ze ozdobione
drzewka docieraly do Drogi Mlecznej), to wszelkie marzenia si¢ spelnialy. Do dzis
w niektérych regionach kraju funkcjonuje zwyczaj zwany nanoka-bon, polegajacy na
tym, ze mieszkancy wsi odwiedzaja cmentarze, aby je uporzadkowaé przed bon.

Obecnie wickszos¢ zwyczajow laczacych §wigto fanabata z bon ulega zanikowi.
Pozostaja jedynie wierzenia dotyczace Hikoboshi i Orihime, czyniace z tego $wigta
japoniska wersje dnia zakochanych.

Rowniez znany w calej Japonil nebuta-matsuri (prefektura Aomori) pierwotnie
mial zwiazek z okresem bon. Festiwal ten jest dorocznym $wigtem, ktore odbywa
si¢ w dniach 2—7 sierpnia. Wtasciwa nazwa §wigta brzmi nemuri-nagashi (sptawienie
sennosci). Jest to obrzed rolniczy, przygotowujacy ludzi do nadchodzacych zbio-
réw. Nazwa nawiazuje do sennosci, jaka wywotuje upal u pracujacego w polu rol-
nika. Aby przezwyciezy¢ to uczucie, przed podjeciem prac polowych organizowane
jest $wigto, podczas ktérego w sposéb symboliczny senno$é przenoszona jest na
ogromne lampiony nebuta''. Pod koniec uroczystosci lampiony s wrzucane do za-
toki Mutsu. Obecnie §wigto ma przede wszystkim charakter atrakceji turystyczne;j.

? 'T. Shintani, Box..., s. 80.

' H. Nagata, Nenchigydji wo kagakusuru, Tokio 1989, s. 122.

""" Pierwotnie lampiony nebuta przygotowywane byly podczas bitew. Mialy one ksztalt ogrom-
nych wojownikéw, a ich podstawowym zadaniem bylo sianie postrachu w szeregach wroga.
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Poprzez spuszczanie w rzece lampiondw nebuta mieszkancy w rytualny sposéb
oczyszczali swoje cialo z nieczystosci, a tym samym gotowi byli na przywitanie przy-
chodzacych przodkow.

Przebieg Swigta bon

W dniu dzisiejszym $wigto bon pelni w Japonii dwie funkcje. Pierwsza z nich jest
niezmienna od wickéw i wigze si¢ z kultem zmarlych'?. Druga natomiast poja-
wila sie w ostatnim poélwieczu (wraz z przemianami okresu powojennego) i jest
zwigzana ze zmiang charakteru rodziny. Nowa funkcja bon taczy si¢ z integracja
na co dzien rozproszonej rodziny. Dawniej rodziny mialy wielopokoleniowy cha-
rakter, a jej cztonkowie mieszkali razem badz w niewielkiej odleglosci od siebie.
Dzisiaj w spoleczenstwie japonskim dominuje rodzina nuklearna. W wigkszosci
przypadkéw krewni sa rozproszeni po calym kraju. Dlatego tez jedynie dwa razy
w roku cztonkowie rodu maja okazj¢ zebrac si¢ razem w jednym miejscu (zazwyczaj
w domu rodzicéw) — w trakcie przerwy noworocznej (28 grudnia — 3 stycznia) oraz
bon (1316 sierpnia)®.

Nim nadejda dni powrotu przodkéw do domu w dniach bon, rodzina udaje si¢ na
cmentarz i obmywa nagrobek. Nastepnie przygotowuje oltarz (bon-dana), na ktérym
ukladane beda dary dla zmarlego oraz wiecznie glodnych duchéw — gaki. Wiara
w gaki w symboliczny sposéb nawigzuje do legendy o Mokurenie i jego matce. We-
dtug mitologii buddyijskiej karg za pozadliwosc¢ jest odrodzenie si¢ w Swiecie, w kto-
rym glodne duchy nie mogg zaspokoi¢ swoich najbardziej podstawowych potrzeb'.
Bez wzgledu na to, czy gaki przebywaly w pickle, czy tez wedrowaly po ziemi, ta-
czyla je jedna wspdlna cecha — nie mogly zaspokoi¢ wiecznego glodu 1 pragnie-
nia. Dlatego tez umieraly w cierpieniach, aby natychmiast odrodzi¢ si¢ i na nowo
przezywac katusze. Niemoznos$¢ spozycia jakiegokolwiek positku wynika z trzech
podstawowych przestanek: 1) niektére duchy maja zbyt waskq szyje, aby moc prze-
tkna¢ jakakolwiek strawe; 2) inne moga zywic si¢ jedynie odchodami; 3) pozostate
za$§ moga, co prawda, przetknaé znalezione jedzenie, ale kazdy kes badz lyk strawy

12 Szczegolnie wazny jest pierwszy bon po $mierci danej osoby. Ze wzgledu na fakt, ze dusza
pozostaje jeszcze niestabilna i jest przepelniona zalem wywolanym §miercia, powinno si¢ przy-
gotowania do bon rozpoczaé kilka dni wezesniej. Nalezy wywiesi¢ bialy lampion, ktéry wskaze
nowej duszy droge do domu. Okres ten nosi nazwe ziibon. Wiecej na ten temat zob. J. Splisgart,
Obrzedowosé rodzinna w Japonii. Spolecziy wymiar obrzedow przejscia oraz kultu martych dawnief i dzis,
Wroclaw 2012.

3 Istnieje jeszcze dlugi weekend na przetomie kwietnia i maja (29 kwietnia — 5 maja) zwany
Golden Week, jednakze traktowany jest jako mozliwo$¢ wyjazdu zagranicznego.

" A. Kozyra, Mitologia japoriska, Warszawa—Bielsko-Biata 2011, s. 289.
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natychmiast przemienia si¢ w buchajace plomienie lub wysycha na kamied". Do-
datkowo ich cierpienie jest spotegowane przez nickoniczace si¢ uczucie zimna lub
goraca'
pragnienie, moga opetac czlowieka, wywolujac u niego goraczke. Wnikaly wiec one
w cialo ofiary (na przyklad pod postacia insektéw) 1 wykorzystujac nieszczesnika,
staraly si¢ za wszelka cene pozywi¢. Dlatego tez w dzien zmarlych organizowano
specjalne uroczystosci dla gaks, poniewaz wierzono, ze dzigki ofiarom sktadanym
przez mnichéw buddyjskich beda one mogly chociaz cz¢$ciowo zaspokoi¢ swoj
gléd. Ceremonie te zwano segaki kunyo (ofiary dla glodnych duchéw), a w Zrédtach
ikonograficznych obrazujacych przebieg tych obrzedéw gaki ukazane sq jako istoty

. W dawnych czasach uwazano, ze glodne duchy, prébujac zaspokoié swoje

spijajace wode z kaluz na terenie §wiatyni'”.

W Japonii mozna si¢ spotka¢ z czterema podejsciami do kwestii przygotowania
bon-dana. Pierwsze (charakterystyczne dla rejonu Kinki — Osaka i okolice) cechuje
si¢ przygotowaniem trzech oddzielnych ottarzy. Pierwszy, umieszczony przed but-
sudan (domowa alkowg buddyjska), jest poswigcony dla przodkéw. Drugi, ustawio-
ny na werandzie, stuzy nowym duszom (duchom oséb, ktore zmarty niedawno).
Natomiast trzeci, pozostawiony w ogrodzie, przeznaczony jest dla gaki (wiecznie
glodnych duchow). Drugie podejscie do kwestii bon-dana (charakterystyczne dla pre-
tektur Hyogo, Tokushima, Shizuoka, Okayama, Mie, Tottori) jest zwiazane z przy-
gotowaniem jednego oltarza dla wszystkich dusz (w tym dla gaks) i pozostawieniem
go w ogrodzie. Metoda trzecia (wystgpujaca w pozostatych czesciach kraju) na-
kazuje przygotowanie bon-dana i ustawienie go przed butsudan. W tym przypadku
jedzenie dla przodkéw i zmartych krewnych uktadane jest na oltarzu, a dla wiecznie
glodnych duchéw i samotnych dusz pod nim. Czwarte podejscie cechuje wielkie
aglomeracje miejskie 1 charakteryzuje si¢ brakiem przygotowania bon-dana.

Niezaleznie od regionu ottarz bon-dana przygotowywany jest 13 sierpnia z rana.
Na stole uklada si¢ mate, nast¢pnie do jego noég przywiazuje si¢ bambusowe listew-
ki. Na blacie ustawia si¢ tabliczki z wypisanymi imionami pos$miertnymi przodkéw
(kainyo), kwiaty, $wiece, kadzidetka oraz figurki konia i krowy. Kon zazwyczaj wyko-
nany jest z ogérka. Symbolizuje on szybki powrdt dusz zmartych do domu. Krowa
natomiast przygotowywana jest z baklazanu i jest symbolem powolnego odejscia
w za$wiaty'®. Na oltarzu codziennie ustawiane sa miseczki wypelnione jedzeniem
wegetarianskim. Trzy razy dziennie (rano, w poludnie i wieczorem) zmieniane sa
naczynia z ryzem oraz woda. Poza tym kazdego dnia wystawiana jest jedna specjal-
na potrawa: 13 sierpnia omukae-dango (powitalne ciastko ryzowe z masg ze stodkiej

S Ihidem, s. 290.
!¢ Latem nawet $wiatlo ksigzyca patzy je, za$§ w zimie promienie storica mroza ich krew.
' A. Kozyra, Mitologia japoriska. .., s. 291.
¥ Wedle wierzen dusze zmarlych przybywaja do domu na grzbiecie szybkiego rumaka,
a w zaswiaty udaja si¢ na wolnej krowie, przedtuzajac mozliwie najdtuzej pobyt wérdd Zyjacych

potomkéw.
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fasoli), 14 sierpnia somen (rodzaj makaronu pszennego), a 15 sierpnia — okuri-dango
(pozegnalne ciastko ryzowe z masg ze stodkiej fasoli)"’. Ostatnim etapem przygoto-
wan do bon jest zakrycie domowego oltarzyka shinto (kanmidana)™.

Dnia 13 sierpnia wieczorem przy bramie wej$ciowej rozpala si¢ ogied (mukae-bi)*.
Stuzy on duszom zmarlych przodkéw jako kierunkowskaz, by trafity do domu.
Natomiast osoby mieszkajace w mieszkaniach oraz rodziny pograzone w zalobie
zapalajg biaty lampion.

14 lub 15 sierpnia zaprasza si¢ mnicha buddyjskiego, aby odprawil modlitwe
w intencji zmartych, a takze odwiedza si¢ cmentarz, aby pomodli¢ si¢ przy rodzin-
nym grobowcu.

15 sierpnia wieczorem lub nastepnego dnia rano ponownie rozpala si¢ ogien
(okuri-bi), ktory jest symbolem pozegnania z powracajacymi w zaswiaty duszami™.
Dawniej w ostatnim dniu boz przygotowywano lampiony, ktére wraz z dekoracja
(wezedniej umiejscowiong na bon-dana) byly wrzucane do wody. Lampiony symbo-
lizowaly odchodzace (odplywajace) w zaswiaty dusze przodkéw. Dzisiaj zwyczaj
puszczania lampionéw na wodzie przyjal funkcje atrakeji turystycznej promujacej
niektore regiony kraju. Na przyklad w miescie Nara 15 sierpnia mozna obejrzed
lampiony poustawiane w §wiatyni Todaiji oraz plywajace w stawie zlokalizowanym
w poblizu budynku. Tego dnia wieczorem organizowane sq specjalne tafice born (bon-
-odor)®. Maja one na celu rozweselenie dusz przodkéw poprzez ukazanie radosci
zycia. Duchy, widzac ogdlng rados¢, opuszczaja §wiat zywych i wracaja w zaswiaty.
Obecnie tafice bon-odori sa oznaka okresu letniego w Japonii. Istnieje wiele ich od-
mian, jednakze wszystkie charakteryzuja sie wzgledna prostota ruchéw. Tanczacy
poruszaja si¢ po okregu badZz w linii prostej. ,,Bon-odori sa najbardziej masowym
przejawem obchodow bon; wykonywane wszedzie — na wsiach, na ulicach i placach
miast. Uczestnicza w nich miliony ludzi ze wszystkich warstw spotecznych. Towa-

" Dawniej pozywienie zlozone na bon-dana bylo wyrzucane do rzeki wraz z koricem okre-
su bon. Dzisiaj, w zwiazku z ochrona $rodowiska, nie praktykuje si¢ tego zwyczaju. Zywnosé
wyrzuca si¢ do $mieci badz oddaje biednym. Czasami niektorzy wykorzystuja bon do celow za-
robkowych. Zbieraja jedzenie pozostale po okresie bon i w zamian za oplate zobowiazuja si¢ je
zniszezy¢. Jednakze, zamiast pozby¢ si¢ tego jedzenia, sprzedaja je w innym miescie, zarabiajac
w ten sposob podwdjnie.

% Podobnie jak ma to miejsce w przypadku $mietci, kamidana jest zakrywana, aby uchronié ja
przed skazeniem.

2t Niektorzy rozpalaja mukae-bi na cmentarzu kolo grobu.

* QOgiefi jest symbolicznym przejéciem pomiedzy §wiatami zywych i umarltych. Czasami roz-
palane jest jedno wspdlne ognisko dla calej spotecznosci lokalnej nzukae-bi/okuri-bi.

3 Bon-odori powstaty w okresie Kamakura. Mnich Ippen, zatozyciel sekty Jisha, stworzyt taniec
nenbutsu-odori. Byla to forma modlitwy za dusze zmartych. W pdzniejszym okresie nenbutsu-odor:
polaczyl si¢ z ludowymi tadcami (ise-odori i komachi-odor), dajac poczatek dzisiejszemu bon-odorr.
Wigcej na ten temat zob. T. Shintani, Wagoyomi to Shiki no kurashi, Tokio 2000, s. 136—143.
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rzysza im zespoly instrumentalne i wokalne, ktére coraz czeSciej sa zastgpowane
przez nagrania plynace z aparatury naglasniajacej”™.

W kontekscie bon osobna kategori¢ stanowia muenbotoke (dusze zablakanych
buddow), czyli dusze zmarlych, po ktorych nikt nie dopelnit zaloby. ,,Meunbotoke,
nie otrzymujac w okresie przejSciowym wspatcia ze strony krewnych, nie staja si¢
czgsdcig zbiorowoscl przodkéw rodu. Z tego punktu widzenia otacza si¢ je raczej
litoécia niz lekiem, a gdy wracaja podczas bon, ofiarowuje si¢ im pozywienie, aczkol-
wick dary te sa skfadane poza ich domem rodzinnym”?*.

Okuri-bi (ognie pozegnalne) rozpala si¢ 15 badz 16 sierpnia. W miescie Nara 15
sierpnia wieczorem organizowana jest uroczysto$C dai-monji-yaki (dost. rozpalenie
litery daz)*. Poprzedzona jest ona dluga modlitwa o spokéj dusz przodkéw oraz
poleglych w trakcie wojny. Po zakofczeniu modtow rozpalane sa na gérze ogniska,
ktore tworza gigantyczna litere (znak) dai (K).

Podobna uroczystos¢ ma miejsce 16 sierpnia w Kioto. Nosi ona nazwe gozan-
-okuribi (dost. ogien pozegnalny z pigciu gor). Wedlug legendy mnich Kobodaishi
rozpalil jako pierwszy ogniska ulozone w ksztalt litery (znaku) dai (K), aby po-
wstrzymac epidemie¢. Ogniska rozpalone zostaly w miejscu, w ktérym splongla
swiatynia z cadownym posagiem Amida-nyorai.

Gozan-okunribi maja wspolczesnie typowo komercyjny, turystyczny charakter. Or-
ganizowane sg specjalne wycieczki autokarowe dowozace turystow w najlepiej usy-
tuowane miejsca, z ktérych widaé, jak rozpalane s kolejne znaki. Dla 0s6b o zasob-
niejszych portfelach przygotowywane sa wystawne kolacje w wysoko potozonych
restauracjach (np. w Kioto-Tower), ktorych glowng atrakcjq sq wystepy gejsz (lub
maiko) polaczone z podziwianiem gozan-okuribi.

O godzinie 20:00 zapalany jest pierwszy znak da/ (prawy dai), nastepnie o 20:10
myo-ho, o 20:15 funagata (znak o ksztalcie statku), rownolegle z nim zapalane sa lewy
dai i torii (znak w ksztalcie bramy prowadzacej do $wiatyni shinto)”’. Calosé trwa
okolo trzydziestu minut.

Arabon — idea Swieta

Pierwsze bon po $mierci bliskiego z rodziny nazywane jest arabon lub niibon. W swo-
im przebiegu nieco rézni si¢ od zwyklego dorocznego $wigta zmartych. Zmienio-
ny jest wowcezas rdzen uroczystosci, poniewaz uczestnicy skupiaja si¢ na ostatnim

[N}

*J. Tubiclewicz, Stownik kultury Japonii, Warszawa 1996, s. 31.
» S, Turnbull, Samurajowie i sacrum, Krakow 2012, s. 192.

* Inna nazwa to daimonji-okuribi.

7 Znaki myo-hi pochodza z inwokacii Sutry Mistyeznego Lotosu, ktora brzmi: Nans-nyi-ho-renge-kyo.
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zmarlym w rodzinie, a nie na wszystkich zapamig¢tanych przodkach, ktérych zha:
ustawione s na oltarzu domowym butsudan czy wpisane do motomern-hon™.

W 2011 1., podczas badan terenowych, wspélautorka goscita u rodziny Arai
w miescie Numata, w prefekturze Gumma. W tym czasie obchodzono arabon,
poniewaz najstarsza przedstawicielka rodziny Arai zmarla w kwietniu 2011 r. Ze
wzgledu na szczegdlne doswiadczenie badawcze, jakim byto aktywne uczestnictwo
i traktowanie badacza jako czlonka rodziny, a takze osobiste przezycia, obserwacje
i rozmowy z pozostalymi uczestnikami, udato si¢ pozyska¢ dane dotyczace tego
wyjatkowego $wicta. Warto zauwazy¢, ze rodzina Arai pragnela obchodzi¢ arabon
w mozliwie jak najbardziej tradycyjny sposéb.

Przygotowania do uroczystosci

Bon trwa od 13 do 15 sierpnia. Najwazniejsze w trakcie §wigta sa zwyczaje pierw-
szego 1 ostatniego dnia, bowiem 13 sierpnia witane sg przybyle w odwiedziny du-
chy zmarlych przodkéw, natomiast ostatniego nastepuje ich pozegnanie. Odprawia
si¢ wtedy wiele rytuatow. Podczas arabon sa one szczegdlnie wazne, poniewaz jest
to plerwsza wizyta ducha zmartego po jego $mierci 1 rodzina zamawia nabozen-
stwo w §wigtyni w intencji spokojnego przyjécia, a takze pobytu i odejscia do $wiata
zmartych.

Bardzo waznym elementem jest przygotowanie do obchodzenia §wigta. Juz od
wezesnych godzin porannych czlonkowie rodziny wykonuja przypisane im zada-
nia. Kobiety zazwyczaj przygotowujg positek — tradycyjne ohags, czyli kulki ryzowe
oblepione stodka, czerwona fasola ankd; ofiar¢ z jedzenia i picia, ktéra zostanie
umieszczona na oltarzu bondana; porzadkuja pomieszczenie, gdzie beda przebywad
zaproszeni goscie. Z kolei mezczyzni przygotowuja bondana, czgsto budujac je z go-
towych elementéw, zakupionych w sklepie oraz przeniesionych z domowego otta-
rza rodzinnego.

Otltarze stawiane zaréwno na pierwsze, jak i kazde nastepne bon wygladaja tak
samo. Jedynie podczas arabon i czasem przez kilka kolejnych lat stawiane jest zdjecie
zmarlego obok jego ibai ze wzgledu na wciaz swieza pamieé o $mierci oraz oczeki-

2 Alkowa butsudan znajduje sic w wigkszosci domostw, w ktérych zmarla bliska osoba. Pod-
czas $wieta bon budowany jest drugi olatrz — bondana, na ktérym skladane sa ofiary dla zmarlych
przodkéw. Ustawienie poszczegdlnych elementéw na obu oltarzach jest takie samo: tabliczki
posmiertne zhai zmarlych z rodziny, motomeru-hon — ksiazeczka z zapisanymi imionami zmartych
z rodziny, skad mozna wyprowadzi¢ genealogi¢ rodziny nawet od poczatku okresu Edo, figurka
Buddy (nie zawsze), Swiece, kadzidlo, gong. W zaleznosci od regionu, przynaleznosci do sekty
buddyjskiej czy przekazywanej tradycji moga wystepowaé rézne warianty (z wywiadu z informa-
torem przeprowadzonego 13 sierpnia 2011 r. w Numata przez Marte Jaworska).
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wanie na zakoficzenie procesu oddzielenia ducha od ciala®. Szczegélnym elemen-
tem obecnym na oltarzu bon jest sztuczny poztacany kwiat lotosu. Ozdoba ta ma
symboliczne znaczenie. W buddyzmie lotos jest bardzo wazna roéling. Opisany juz
w legendzie o narodzinach ksigcia Siddharthy, symbolizuje nirwane, dlugowiecz-
no$é oraz szczedliwe wieczne zycie, a w Japonii zwigzany jest ponadto z kultem
zmarlych™.

Podzial 16l podczas przygotowan do arabon w domu rodziny Arai przebiegat
zgodnie ze wzorem opisanym powyzej. Jednakze ze wzgledu na to, ze corka panstwa
Arai wraz z Marta Jaworska pomagata ojcu przy budowaniu bondana, to syn i matka
zajeli si¢ przyrzadzaniem positku. Oficjalny charakter tego dnia oraz zaplanowane
nabozenistwo w intencji niedawno zmarlej wplynely na przywdzianie odswictnego
stroju przez przybylych cztonkéw rodziny oraz zaproszonych gosci. Wspolcezesny
odswietny kobiecy stréj to eleganckie czarne garsonki lub sukienki (oczywiscie nie
moga by¢ one wyzywajace). Mezczyzni przywdziewaja garnitury.

Dzien pierwszy — mukae (powitanie przodkéw)

Po zlozeniu poklonu przed przygotowanym oltarzem bon wszyscy goScie wyruszaja
do jednej z lokalnych §wiatyni buddyjskich, ktérej wybor zalezy od przynaleznosci
do sekty buddyjskiej. Rodzina Arai zaméwila upamigtniajace nabozefstwo w tej
samej Swiatyni, w ktérej odbyla si¢ uroczystosé pogrzebowa. W trakcie ceremonii
mnich intonowal sutry, natomiast rodzina i goscie siedzieli przed oltarzem §wiatyn-
nym. Obok niego przygotowana zostala bondana na cze$¢ wszystkich zmartych, za
ktorych w tym czasie odprawiano modly. Przed $wiatynnym oltarzem ustawiony
byl niski st6l z ofiarnym kadzidltem, ktére stuzylo do odprawienia rytuatu shiko.
Dalej utozone byly poduszki do siedzenia (gabuton).

Czlonkowie rodziny Arai, u ktérej goscitam, byli gtéwnymi zalobnikami pod-
czas pogrzebu ze wzgledu na najblizszy stopien pokrewienstwa ze zmarta. Pan Arai
byl jej najstarszym synem, dlatego tez on i jego rodzina siedzieli najblizej oltarza,
a takze jako pierwsi dokonywali rytuatu shiko. Nastepnie to samo uczynila rodzina
mtodszego brata pana Arai oraz dalsi krewni i bliscy przyjaciele. Rytual polega na
podejsciu do kadzidta i ztozeniu poktonu przed oftarzem. W dalszej kolejnosci, na-

¥ 7 oddzieleniem ciata od ducha po $mierci wiaze si¢ wierzenie, ze w momencie $mierci duch
ma ,,ostre krawedzie”. Natomiast dopiero po wykonaniu szeregu rytualéw duch zmartego tracit
owgq ,,0stros¢” 1 indywidualnosé, a takze mogl podjaé dalsza droge do krainy zmarlych oraz po-
aczy¢ si¢ z innymi duchami rodzinnymi i okolicy. S. Turnbull, Samurajowie i sacrum. . ., s. 188—192.
% U Han Htay, U Chit Thin, How to Live as a Good Buddhist, vol. 1, Yangon 2002, s. 13-30.

82 GDANSKIE STUDIA AZJT WSCHODNIE] 2013/4

Publikacja objeta jest prawem autorskim. Wszelkie prawa zastrzezone. Kopiowanie i rozpowszechnianie zabronione
Publikacia przeznaczona jedynie dia klientow indywidualnych. Zakaz rozpowszechniania i udostepniania w serwisach bibliotecznych




brawszy szczypte kadzidla, podnosi si¢ ja do czola i przesypuje do spalenia. Czyn-
no§¢ t¢ powtarzano trzykrotnie®.

Po zakoficzonym nabozenstwie uczestnicy udali si¢ z procesjqa na cmentarz
rodzinny, znajdujacy si¢ przy polach uprawnych, niedaleko domu, w ktérym za-
mieszkiwala kiedy$ zmarla. Zabrano ze sobg niezb¢dne przedmioty do wykonania
kolejnych obrzedow: wode do oczyszczenia grobéw, kwiaty do ozdoby, kadzidlo
na ofiare, ktérego zapach zgodnie z wierzeniami ma odstraszaé zte duchy, swiece
na bambusowych kijach, lampiony chochin, aby wskaza¢ przodkom droge do domu,
a takze wykonang z ogorka figurke konia. Obie figurki ustawiane s na oltarzu boz,
na duzych lisciach ozdobionych drobnymi kwiatami i skrapianych woda, co ma je
oczyscic i odznaczyé, poniewaz przynaleza do sfery sacruns”.

Na cmentarzu przy nowym grobie rodziny Arai, w ktérym ztozone zostaly pro-
chy zmartej, pan Arai rozpalil ognisko powitalne. Nastepnie od tego ognia zapalono
kadzidla (skladane w ofierze przez wszystkich zgromadzonych gosci) oraz $wie-
ce w lampionach i na bambusowych kijach. Zgodnie z lokalng tradycja na drodze
z cmentarza do domu powinno ustawic¢ sie 108 §wiec, aby duchy przodkow latwiej
odnalazly droge. Pan Arai ustawil symbolicznie tylko kilka $wiec przy cmentarzu,
a nastepnie przy podjezdzie prowadzacym do domu rodzinnego. Mozna to wy-
tlumaczy¢ wzgledami bezpieczenistwa, kwestiami ekonomicznymi i praktycznymi.
Maly ogier rozpalony zostal takze przy bramie wjazdowej, wskazujac duchom miej-
sce, do ktérego powinny si¢ kierowac.

Tego typu praktyki wykonywane sa szczegdlnie pieczolowicie podczas arabon,
poniewaz dla ducha, ktéry dopiero niedawno opuscil §wiat doczesny, jest to pierw-
sza taka podréz. Przy kazdym nastepnym $wigcie zmartych (z wylaczeniem co siéd-
mej rocznicy, kiedy réwniez odprawiane sa podobne ceremonie upamigtniajace)
wystarcza zwykle zapalone lampiony oraz ognisko na cmentarzu lub przy domu®.

Ostatnim etapem uroczysto$ci jest wspolny positek zgromadzonych godci,
w ktoérym uczestniczg réwniez duchy przodkéw (pod postacia figurki konia usta-
wionej przed bondana). Pozostaja one z rodzing do ostatniego dnia bon. W rodzinie
Arai positek poprzedzony zostal przemowami najstarszych cztonkéw rodu, podzie-
kowaniami i wspomnieniem zmarlej.

' Rytual shikd zwigzany jest z obrzedowoscia pogrzebowa. Wykonuje si¢ go podczas czuwa-

nia, gdy mnich buddyjski odprawia modly za dusz¢ zmarlego. Popiét pochodzi ze spalonych
kadzidetek wykonanych z drewna shikimi. Wigcej na ten temat zob. J. Splisgart, Obrzedowos¢
rodzinna...
2 Wywiad z informatorem przeprowadzony 10 sierpnia 2011 r. w Eibina przez Marte Jaworska.
S, Turnbull, Samurajowie i sacrum..., s. 191.
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Drugi dzien

W poréwnaniu z przepetnionymi obrzedami dniami pierwszym i trzecim drugi dzied
arabon przebiega nadzwyczaj spokojnie. Rozpoczyna si¢ zapaleniem $wiec i kadzi-
dla, a takze zlozeniem ofiary z jedzenia i picia na bondana. Rodzina spozywa wspolny
positek, po czym spedza dziei na odpoczynku (nadrabianiu zaleglosci w czytaniu
ksigzek, spotkaniach z dalsza rodzina i przyjaciolmi, a nawet wycieczkach do popu-
larnych miejsc turystycznych, takich jak onsen’* czy park narodowy Nikko).

Zdarza si¢, ze rodziny odwiedzaja groby dalszych zmarlych na innych cmenta-
rzach, aby zapali¢ tam kadzidlo na znak pamicci. Dzieje si¢ tak czesto w sytuacji,
kiedy w danej linii rodowej jeszcze nikt nie zmart. Wowczas rodziny nie §wigtuja
bon, za$ wolny czas wykorzystuja w sposob dowolny, najbardziej im odpowiada-
jacy. Podczas badan udato spotkac si¢ kilka takich rodzin. Jeden z informatoréw
powiedzial, ze pierwszego dnia odwiedzili starszego brata, by przywitaé zmarltych
rodzicow, natomiast podczas kolejnych dni odpoczywali w domu w swoim gronie™.

Drugi dzien $wieta zmarlych jest wiec czasem przeznaczonym na spotkania
z dalsza rodzina, przyjaciéimi, sasiadami, a takze wycieczki rodzinne w celach tury-
styczno-rekreacyjnych™ oraz ogdlnie rozumiany odpoczynek. Nie oznacza to jed-
nak, ze pozostale dni bon nie moga wygladac¢ podobnie. Rodzina Arai wybrata si¢ na
zwiedzanie parku narodowego Nikko ostatniego dnia $wigta, zaraz po uroczystosci
pozegnania duchéw przodkéw. Dlatego tez mozna przyjaé, ze zagospodarowanie
sobie wolnego czasu w tych dniach nie zalezy od tego, czy w danym roku boz jest
obchodzony po raz pierwszy, czy tez nie.

Zaroéwno powitanie, jak i pozegnanie duchow zmarltych przodkéw sq bardzo
waznymi obrzedami granicznymi, ktére mozna wpisa¢ w koncepcje liminalnosci
Victora Turnera”, podobnie jak cala uroczystosé bon. Szczegdlnie wymienione mo-
menty powitania i pozegnania zawieraja w sobie tradycje, ktérych nie powtarza si¢
przy innych $wigtach, a na pewno nie w codziennym zyciu. Wierzenie, ze w trak-
cie $wieta Japonczykow odwiedzajq bliscy zmarli, umiejscawia bon w sferze sacrum,
w fazie wylaczenia, antystrukturze. Dotyczy to zaréwno duchéw zmarlych, ktére
wyrwaly si¢ z zaswiatow, aby przebywac ze swoimi potomkami, jak i wspolczesnie

* Gorace zrodla potaczone czesto z hotelem, restauracia i innymi atrakcjami turystycznymi.

% Wywiad z informatorem przeprowadzony 14 sierpnia 2011 r. w Numata przez Marte Jaworska.

67 wynikéw badari ankietowych: na probe 43 ankietowanych troje jezdzito na wycieczki
w dziecifistwie, natomiast dwoje jezdzi obecnie.

7 Koncepeja liminalnosei Turnera opiera si¢ na koncepcji rytualtéw przejscia Arnolda van
Gennepa. Zob. wiccej: M. Deflem, Rytuat, antystruktura i religia czyli Victora Turnera procesualna ana-
liza symboli, ,,Konteksty” 2002, nr 1-2, s. 188—199; A. van Gennep, Obrzedy przejscia. Systematyczne

studinm ceremonii, Warszawa 20006, V.. Turner, Liminalnosé i communitas, [w:| Badanie knltury. Elenen-

1y teorii antropologicznel — kontynuage, red. M. Kempny, E. Nowicka, Warszawa 2004, s. 240-266.

84 GDANSKIE STUDIA AZJT WSCHODNIE] 2013/4

Publikacja objeta jest prawem autorskim. Wszelkie prawa zastrzezone. Kopiowanie i rozpowszechnianie zabronione
Publikacia przeznaczona jedynie dia klientow indywidualnych. Zakaz rozpowszechniania i udostepniania w serwisach bibliotecznych




zyjacych. Z dokonanych obserwacji wynika, ze Japoniczycy sami dbaja o to, aby do-
brze si¢ przygotowac i podkresli¢ szczegdlny charakter $wigta, co najwyrazniej wi-
da¢ podczas pierwszego bon, kiedy obowigzuje wigcej zasad i rytualéw niz podczas
kolejnych corocznych celebracji.

Dzien trzeci — pozegnanie

Podczas pozegnania duchéw zmarlych kolejnosé czynnosci jest odwrotna niz przy
powitaniu. Rano zapala si¢ kadzidla i §wiece na bondana, co ma wyrazaé szacunck.
Nastepnie rodzina spozywa wspolny positek. Wykonana z baklazana figurka krowy
zostaje odprowadzona na cmentarz 1 pozostawiona na grobie. Informatorzy przede
wszystkim wskazywali na przekazywana tradycyjnie wiedz¢ na temat wlasciwosci
konia i krowy oraz ich roli podczas bon. Kon jako zwierze szybkie ma symbolizowac
predkie przybycie przodkéw z zaswiatéw, natomiast podczas pozegnania rodzina
pragnie, aby duchy zmarlych zostaly z nimi jak najdluzej, stad tez krowa symboli-
zuje powolne odejscie™.

Pozegnanie duchéw w rodzinie Arai nastapito w gronie czterech oséb — gtow-
nych zalobnikéw. Ze wzgledow praktycznych (diugi dojazd, brak czasu) dalsza ro-
dzina nie brata udziatu w obrzedach. Ponownie odbyla si¢ procesja na cmentarz,
podczas ktorej zabrano niezbedne przedmioty, tj. Swieze kwiaty, kadzidlo, §wiecz-
ki, ofiar¢ z jedzenia i stodyczy, wode do oczyszczenia, a przede wszystkim figurke
krowy. Po przybyciu na groby pan Arai rozpalil maly ogien, od ktérego odpalono
$wiece wlozone do kamiennych lampionéw stojacych przy wejsciu oraz kadzidla
ztozone przy grobie ostatniej zmartej.

Woda oczyszczono nagrobki, a takze tablice z nazwiskami zmartych. Wymienio-
no tez kwiaty i ustawiono ofiar¢ z jedzenia. Zapalony ogien mial wskaza¢ duchom
miejsce, z ktérego moga powrdci¢ do zaswiatow, natomiast woda miata oczyscic ich
$ciezke. Podczas powrotu do domu zebrane zostaly rozstawione wezesniej Swieczki
na bambusowych kijach, aby duchy nie mogly powr6ci¢ przed rozpoczeciem kolej-
nego bon nastepnego roku™.

Podsumowanie

Pomimo licznych przemian o charakterze kulturowym, spotecznym i ekonomicz-
nym kult przodkow na terenie Japonii po dzi§ dzien odgrywa wazna role obrze-

3 T. Shintani, Box...,s. 81-92.
¥ Wywiad z informatorem przeprowadzony 16 sierpnia 2011 . w Numata przez Marte Jaworska.
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dowa. Wiele sposréd dawnych zwyczajow jest nadal kultywowanych. Szczegélnie
w regionach wiejskich, w ktérych podtrzymywane sa tradycyjne formy wigzi spo-
tecznych, mozna zaobserwowaé wzorce pieczotowicie przekazywane z pokolenia
na pokolenie. Kult przodkéw uwidacznia si¢ przede wszystkim w okresie bon, kiedy
to wszyscy powracajg w rodzinne strony, aby wspoélnie z duchami bliskich zmarlych
spedzi¢ ten wyjatkowy okres. Chociaz Japonczycy zdaja si¢ odchodzi¢ od tradycyj-
nych form kultu zmartych, stanowi on istotny skiadnik roku obrzedowego miesz-
kanicow Wysp Japonskich.

SUMMARY

THE CHANGES IN THE CULT OF THE DEAD IN JAPAN
ON THE EXAMPLE OF BON FESTIVAL

The main purpose of this paper is to show the changes that took place in the cult of the
dead in Japan. The Authors analyzed the various forms of Bon Festival. By analyzing the his-
torical variations of the cult of the dead, the Reader can follow the influences that have had
contributed to the form of the festival. At the end the Authors showed the first Bon Festival
after the death of a close family member.

Despite the numerous cultural, social and economic changes, cult of the dead in Japan
plays an important role in annual rites until nowadays. Many of the old customs are still
cultivated. Especially, in rural regions where traditional forms of social relationships still ex-
ist we can observe cultural patterns passed down from generation to generation. Ancestor
worship is visible especially during the Bon Festival, when the Japanese return to their home-
towns, and spend this special time together with the spirits of their ancestors. Despite the
fact that the Japanese seems to be moving away from the traditional forms of the cult of the
dead, the Bon Festival is still important component of the annual rites in Japan.
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