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ELzieTa Szczveiet!

Problem pomiaru cyrkularnosci w gospodarstwach domowych
w kontekscie podnoszenia jakosci ich zycia

1. Wprowadzenie

Gospodarka obiegu zamknietego, zwang tez gospodarka cyrkularng lub
okrezng, zwyklo okresla¢ si¢ konkretny system ekonomiczny oparty na mo-
delach biznesowych, ktore zastepujg koncepcje ‘kofica Zycia’ poprzez zmniej-
szenie, alternatywne ponowne wykorzystanie, recykling i odzyskiwanie ma-
teriatow w procesach produkcyjnych, dystrybucyjnych lub konsumpcyjnych
(na poziomie mikro, mezo i makro) w celu osiggniecia zréwnowazonego
rozwoju?. Ta, jedna z najpopularniejszych definicji gospodarki obiegu za-
mknietego, wskazuje, zZe celem zasadniczym wprowadzania gospodarki
okreznej jest zblizanie si¢ do stanu réwnowagi w procesie rozwoju. Trud-
no jest oczywiscie osiagna¢ zakladany postulat zréwnowazonego rozwoju,
dlatego wydaje si¢ bardziej uzasadnione zblizanie si¢ do jego osiagnigcia,
czyli zmniejszanie dystansu miedzy zakladanym celem a stanem obecnym.
W drugiej czeéci tej definicji, wskazuje si¢ konkretny efekt realizacji tych
zalozen, ktorym bedzie: tworzenie korzysci srodowiskowych, dobrobytu go-
spodarczego i sprawiedliwosci spolecznej, na korzys¢ obecnych i przysztych
pokoleri’. Konicowe postulaty wynikajg z zalozen zréwnowazonego roz-
woju, ktdry - jak wskazano w Raporcie Brundtlanda - zaklada spelnienie
potrzeb terazniejszosci bez uszczerbku dla zdolnosci przysztych pokolen
do zaspokajania wlasnych potrzeb*. W tym samym raporcie wskazano,

1 dr Elzbieta Szczygiel, Instytut Prawa i Ekonomii, Wydzial Nauk Spolecznych,
Uniwersytet Pedagogiczny im. KEN w Krakowie, ul. Podchorazych 2, 30-084 Krakow,
e-mail: elzbieta.szczygiel@up.krakow.pl, ORCID: 0000-0002-8804-1071.

2 J. Kirchherr, D. Reike, M. Hekkerts, Conceptualizing the circular economy: An
analysis of 114 definitions, “Resources, Conservation & Recycling” 2017, vol. 127,
s. 224-225 (http://dx.doi.org/10.1016/j.resconrec.2017.09.005).

3 Ibidem, s. 224-225.

4 G.H. Brundtland, Our Common Future. Report of the World Commission on En-
vironment and Development, United Nations, 1987, s. 15 (pkt. 27).
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ze zrdbwnowazony rozwodj wymaga zaspokojenia podstawowych potrzeb
i rozszerzenia na wszystkich, mozliwosci spelnienia ich aspiracji na lep-
sze zycie®’. Ogolnie brzmiacy postulat lepszego zycia, jest wysuwany w wielu
kluczowych dokumentach®, niemniej jednak jest on przewaznie rozumiany
jako pewien poziom dobrostanu, ktory daje zadowolenie’. W tym kontek-
$cie moéwi sie o jakosci zycia, jako trwalej satysfakcji z sytuacji zyciowej,
w jakiej znajduje si¢ dana osoba®. Trudno jednak tak przyjeta definicje zo-
peracjonalizowa¢. Trafnie ten problem ujal W. Wolfensberger, ktory pisat
przed laty, ze koncepcja jakosci zycia jest bardzo atrakcyjna, kiedy si¢ o niej
moéwi, jednak kiedy prébuje si¢ nadac jej range koncepcji badawczej, sta-
je sig niepewnym narzedziem, chyba ze jest kontrolowana przez precyzyjng
definicje i rygorystyczng dyscypling w mysli i stowie®. Sprawy nie ulatwia
réwniez mnogos$¢ definicji jakosci zycia, w ktorych bierze si¢ pod uwa-
ge coraz to nowe aspekty, mogace mie¢ wplyw na postrzeganie satysfak-
cji zaréwno przez jednostke, jak i cate spolecznosci’®. W tym kontekscie
ekonomia okrezna wydaje si¢ by¢ tylko dodatkowym elementem, niewiele
zmieniajagcym w odniesieniu do istoty koncepcji jakosci zycia. Jesli jednak
wezmie si¢ pod uwage zaréwno rozne elementy koncepcji jakosci zycia, jak

5 Ibidem, s. 15 (pkt. 27).

6 Por. Np. Rada Europejska, A NEW STRATEGIC AGENDA 2019 - 2024, (do-
kument on-line: https://www.consilium.europa.eu/media/39914/a-new-strategic-a-
genda-2019-2024-en.pdf, dostep: 29.04.2020), Komisja Wspolnot Europejskich, Ko-
munikat Komisji do Rady i Parlamentu Europejskiego. Projekt Deklaracji zasad prze-
wodnich w zakresie zréwnowazonego rozwoju, COM(2005) 218 koncowy (dokument
on-line: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:52005D-
C0218&from=EN, dostep: 29.04.2020). Unia Europejska ktadzie bardzo duzy nacisk
na jako$¢ zycia w wielu innych dokumentach. Wiecej o pracach legislacyjnych i podej-
mowanych inicjatywach w tym zakresie: https://ec.europa.eu/environment/efe/quality-
-life_pl (dostep: 29.04.2020).

7 Por. J.E. Stiglitz, A. Sen, J-P. Fitoussi, Report by the commission on the measure-
ment of economic performance and social progress, 2009, s. 61 (pkt. 125) (dokument
on-line: https://ec.europa.eu/eurostat/documents/118025/118123/Fitoussi+Commis-
sion+report, dostep: 10.04.2020).

8 T. Piecuch, K. Chudy-Laskowska, Jakos¢ zycia przedsigbiorcow ze szczegélnym
uwzglednieniem kobiet prowadzgcych dziatalnos¢ gospodarczg, ,Studia i Materiaty Mi-
scellanea Oeconomicae”, 2017, Rok 21, Nr 3, t. 1 Pomiar jakosci zycia w uktadach regio-
nalnych i krajowych: dylematy i wyzwania, s. 343.

9 W. Wolfensberger, Let’s hang up “quality of life” as a hopeless term, w: D. A. Goode
(red.), Quality of life for persons with disabilities: International perspectives and issues,
Brookline Books 1994, s. 318.

10 Por. m.in.: ]. Trzebiatowski, Jakos¢ zycia w perspektywie nauk spotecznych i me-
dycznych - systematyzacja ujec definicyjnych, ,Hygeia Public Health” 2011, Nr 46 (1), s.
25-31; A. Szygula, Ekonomiczny pomiar jakosci Zycia gospodarstw domowych w Polsce,
»Studia Ekonomiczne Prawne i Administracyjne” 2017, Nr 1, s. 5-19; J.W. Owsinski, T.
Tarchalski, Pomiar jakosci zycia. Uwagi na marginesie pewnego rankingu, ,Wspolczesne
Problemy Zarzadzania” 2008, nr 1, s. 59-96.
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i cate spectrum oddzialywania zachowan zwigzanych z realizacja postulatu
gospodarki okreznej na gospodarstwa domowe i ich cztonkéw, sprawa wy-
daje sie¢ juz nie tak oczywista. Pomiar jakosci zZycia odnie$¢ mozna zaréwno
do spoleczenstwa, jak i jednostki w nim zyjacej. Podobnie, na cyrkularno$¢
gospodarki skladajg si¢ nie tylko decyzje dotyczace produkgji i dystrybucji
produktow, ale tez pojedyncze decyzje gospodarstw domowych dotyczace
ich konsumpcji. Ustalenie powigzan miedzy postrzegalng poprawa jako-
$ci zycia, a wdrazaniem zachowan cyrkularnych w gospodarstwach domo-
wych wydaje sie¢ w tym przypadku kluczowe. Jednym z gtéwnych proble-
moéw, jakie w tym przypadku maja miejsce bedzie sposéb pomiaru zaréwno
cyrkularnosci zachowan gospodarstw domowych, jak i aspektu srodowi-
skowego w jakosci zycia. Celem niniejszego artykulu jest podjecie proby
powigzania tych dwdch obszaréw i wskazania potencjalnych elementow,
jakie powinny zosta¢ wzigte pod uwage przy pomiarze. Artykut niniejszy
jest trzecim w cyklu publikacji poswigconych zagadnieniom gospodarki
obiegu zamknietego.

2. Pomiar cyrkularno$ci w gospodarce i jej elementach

Cyrkularnos¢ gospodarki mierzona jest zazwyczaj w kontekscie wydajnosci
zasobow wykorzystanych do produkcji danego dobra. Im wydajnos¢ ta jest
wigksza, im mozliwo$¢ ponownego wykorzystania juz raz zuzytych zaso-
bow wrzrasta, tym bardziej dana gospodarka moze by¢ uznana za cyrku-
larng. Cho¢ i tu nalezy uscisli¢, ze méwienie o cyrkularnosci gospodarki
zwigzane jest zazwyczaj tylko z kontekstem ponownego uzycia zasobow.
W literaturze przedmiotu cz¢sto mozna spotkac informacje, ze gospodarka
$wiatowa jest cyrkularna tylko w 9%, za$ europejska — tylko w 11%"". Jest
to zwigzane z wykorzystaniem w tym przypadku wskaznika cyrkularnego
zuzycia materialow (ang. Circular material use rate), ktéry mierzy udzial
materialu ,,0odzyskanego i oddanego do gospodarki” w ogdélnym zuzyciu
materiatu (w ten sposob oszczedza si¢ wydobycie surowcow pierwotnych).
Wskaznik ten wyrazony jest jako stosunek cyrkularnego zuzycia materia-
tow do ich catkowitego zuzycia'®. Jest to najprostsze ujecie pomiaru cyr-
kularnosci gospodarki, bardziej adekwatne do pomiaru tego zjawiska na
poziomie makro lub ewentualnie mezo, jednak nie nadajace si¢ do pomiaru
cyrkularnosci np. podmiotéw analizowanych na poziomie mikro (przed-
siebiorstw, gospodarstw domowych), ani tez nie oddajace catego wachlarza

11 Np. w Raporcie: THE CIRCULARITY GAP REPORT Closing the Circularity
Gap in a 9% World 2019, The Platform for Accelerating the Circular Economy (PACE),
2019, (dokument on-line: https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/
files/circularity_gap_report_2019.pdf dostep: 15.04.2020), na ktory powoluje sie wigk-
szo$¢ opracowan.

12 Material on-line: https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/cei_srm030/
default/table?lang=en (dostep: 15.04.2020).
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zachowan czy dzialan mogacych swiadczy¢ o cyrkularnosci w gospodarce
lub nie dajacych si¢ odnies¢ wprost do niektorych sektoréw (np. w odnie-
sieniu do ustug). Potrzeba zatem wskazania réznych obszaréw z réznym
zestawem wskaznikow, adekwatnych do oceny cyrkularnosci w danej sy-
tuacji. Podejscie to zbiezne jest ze wskazaniem E Zhijun i Y. Nailing, ktd-
rzy juz w 2007 r. postulowali by wskaza¢ konkretny system wskaznikéw do
oceny implementacji gospodarki o obiegu zamknietym, by w ten sposéb
mie¢ podstawe do kwantyfikacji rozwoju gospodarczego i zapewnienia klu-
czowych kryteriéw oceny solidnosci rozwoju gospodarczego®.

W odniesieniu do gospodarek europejskich (traktowanych jako calos¢),
stosuje si¢ powszechnie dwa wskazniki: wskaznik efektywnosci zasobowe;j
(ang. Resource Efficiency Scoreboard)'* oraz wskaznik zuzycia surowcow
(ang. Raw Material Consumption)®. Jednakze ze wzgledow statystycznych,
Eurostat opracowal kompleksowy zestaw tzw. wskaZnikéw cyrkularnych,
podzielonych na cztery grupy tematyczne's:

1. Produkcja i konsumpcja (4 wskazniki): (I) Samowystarczalno$¢ UE
w zakresie surowcow, (II) Wytwarzanie odpadéw komunalnych na
mieszkanca, (III) Wytwarzanie odpadéw z wylaczeniem gtéwnych od-
padow mineralnych na jednostke PKB, (IV) Wytwarzanie odpadéw
z wylaczeniem gltéwnych odpadéw mineralnych na zuzycie materialu
krajowego.

2. Gospodarowanie odpadami (6 wskaznikéw): (I) Wskaznik recyklingu
odpadéw komunalnych, (IT) Wskaznik recyklingu wszystkich odpadow
oprocz gtéwnych odpadéw mineralnych, (III) Wskaznik recyklingu od-
padow opakowaniowych wedlug rodzaju opakowania, (IV) Wskaznik
recyklingu e-odpadéw, (V) Recykling bioodpadoéw, (VI) Wskaznik od-
zysku odpadéw budowlanych i rozbiérkowych.

3. Surowce wtoérne (3 wskazniki): (I) Udzial materiatéw pochodzacych
z recyklingu w popycie na surowce, (II) Wskaznik cyrkularnego zuzycia
materiatow, (IIT) Handel surowcami wtérnymi.

4. Konkurencyjnos$¢ i innowacje (2 wskazniki): (I) Prywatne inwestycje,
miejsca pracy i warto$¢ dodana brutto zwigzane z sektorami gospodarki
o obiegu zamknietym, (II) Patenty zwigzane z recyklingiem i surowca-
mi wtérnymi.

Zestaw powyzszych wskaznikéw umozliwia ocene cyrkularnosci go-
spodarek krajowych, cho¢ mozna w tym zakresie wymieniac jeszcze inne,
dodatkowe, ktére moga dotyczy¢ réznych aspektow. Analizujgc szczegolo-

13 F. Zhijun, Y. Nailing, Putting a circular economy into practice in China, “Sus-
tainability Science” 2007, Vol. 2, s. 98 (http://dx.doi.org/10.1007/s11625-006-0018-1).

14 Material on-line: https://ec.europa.eu/eurostat/web/europe-2020-indicators/
scoreboard (dostep: 15.04.2020).

15 Material on-line: https://ec.europa.eu/eurostat/web/environmental-data-cen-
tre-on-natural-resources-old/natural-resources/raw-materials (dostep: 15.04.2020).

16 Materiat on-line: https://ec.europa.eu/eurostat/data/database (dostep: 15.04.2020).
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wo podejscie do pomiaru cyrkularnosci nalezy tez wskaza¢ jej przedmiot,
ktéorym moze by¢ albo calos¢ gospodarki albo jej poszczegdlne elemen-
ty. W ten sposdb, dyskusja dotyczaca zestawu adekwatnych wskaznikow
trwa nadal. Wielu autoréw proponuje rézne podejscie do takiego pomiaru.
Préby opisu cyrkularnosci calej gospodarki prowadzone s3 tez na réznych
plaszczyznach i nie zawsze chodzi tu o zasigg terytorialny czy sektorowy go-
spodarki danego kraju. W takim przypadku réznicujace moze by¢ tez uje-
cie tematu dotyczace m.in. opracowania modeli liniowosci i cyrkularnosci
gospodarki'’, modeli wzrostu ekonomicznego'®, modeli zapotrzebowania
na produkty cyrkularne®, ale tez wskazania konkretnych praktyk gospo-
darczych $wiadczacych o cyrkularno$ci®® lub opracowania modeli decyzyj-
nych dotyczacych oceny uzycia materialéw?'. W przypadku tzw. elementow
gospodarki, ktérymi na potrzeby tego artykulu nazwane beda, m.in. jej
uczestnikow, wytwory czy tez czynnos$ci podejmowane w ramach toku zy-
cia gospodarczego — odniesien do cyrkularnosci jest bardzo duzo. Podzial
zastosowany w ramach niniejszego artykulu dotyczy skali odniesienia, tj.
ocena dotyczy¢ moze calosci gospodarki lub pojedynczych jej elementow
sktadowych. Stad propozycja by popatrze¢ na pomiar cyrkularnosci z réz-
nych perspektyw, co jest zbiezne z zapotrzebowaniem na konkretny zestaw
wskaznikéw opisujacych dane zagadnienie, szczegélnie majac na uwadze
aspekt jakosci zycia.

Tabela 1. przedstawia wybrane propozycje pomiaréw cyrkularnosci od-
noszace si¢ do elementarnych zagadnien gospodarczych.

Analizujac problem pomiaru cyrkularno$ci warto mie¢ na uwadze cele,
ktérym pomiar ten powinien stuzy¢. Bioragc pod uwage cele gospodarki eu-
ropejskiej, identyfikuje sie trzy zasadnicze cele w tym zakresie: (I) ograni-
czenie wplywu na $rodowisko, (II) wydtuzenie okresu uzytkowania oraz
(III) ograniczenie odpaddéw?™. Zestawiajac t¢ wigzke celow ze wskazaniami

17 J.E Garcia-Barragan, J. Eyckmans, S. Rousseau, Defining and Measuring the Cir-
cular Economy: A Mathematical Approach, “Ecological Economics” 2019, Vol. 157 s.
369-372 (https://doi.org/10.1016/j.ecolecon.2018.12.003).

18 D.A.R. George, B. Chi-ang Lin, Y. Chen, A circular economy model of economic
growth, “Environmental Modelling & Software” 2015, Vol. 73, s. 60-63.

19 B. Rabta, An Economic Order Quantity inventory model for a product with
a circular economy indicator, “Computers & Industrial Engineering”020, Vol. 140, Nr
106215 (https://doi.org/10.1016/j.cie.2019.106215).

20 EC.Silva, E YtoshiShibao, I. Kruglianskas, J.C. Barbieri, PA. Almeida Sinisgalli,
Circular economy: analysis of the implementation of practices in the Brazilian network,
“Revista de Gestdao” 2019, Vol. 26, Nr 1, s. 39-60 (http://dx.doi.org/10.1108/REGE-03-
2018-0044).

21 M. Niero, P.P. Kalbar, Coupling material circularity indicators and life cycle
based indicators: Aproposal to advance the assessment of circular economy strategies at
the product level, “Resources, Conservation & Recycling” 2019, Vol. 140, s. 305-312
(https://doi.org/10.1016/j.resconrec.2018.10.002).

22 L.Talens Peir¢, D. Polverinib, F. Ardentec, F. Mathieuxc, Advances towards
circular economy policies in the EU: The new Ecodesign regulation of enterprise serv-
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opracowanymi przez Ellen-MacArthur-Foundation® (wydajnos¢ zasobow
bedaca stosunkiem PKB do krajowego zuzycia materialéw; wskaznik recy-
klingu; wytwarzanie odpadow?!; emisja energii i zielonych gazéw, takie jak
udzial energii odnawialnej)®, mozna wysung¢ wniosek, ze w przypadku
gospodarstw domowych kluczowa role w przyczynianiu si¢ do cyrkular-
nosci calej gospodarki bedzie mial sposob konsumpcji oraz jej zakonczenia
(mozliwos¢ odzyskiwania materialow). Z tego tez wzgledu, oceniajac nale-
zy poddac analizie te obszary zachowan gospodarstw domowych, na ktore
maja one bezposredni wplyw, a tym samym - mozliwo$¢ podejmowania
zachowan cyrkularnych.

3. Zachowania cyrkularne gospodarstw domowych
a jako$¢ zycia ich cztonkow

Zachowania cyrkularne gospodarstw domowych nie s3 przedmiotem sze-
rokiej analizy. O wiele czg$ciej konkretne dzialania odnoszace si¢ do tematu
cyrkularnosci analizuje si¢ w odniesieniu do przedsigbiorstw, instytucji czy
polityki panstwa. Niemniej jednak, i ten obszar powinien zosta¢ podda-
ny analizie, gdyz calo$¢ mechanizméw produkcyjnych stuzy zaspokojeniu
okreslonych potrzeb przez czlonkéw poszczegdlnych spotecznosci, zatem
uzytkownikiem dobr i ustug w efekcie jest cztowiek. W gospodarstwach
domowych podejmowane sg konkretne dziatania zaréwno ekonomicz-
ne, jak i spoleczne®. W przypadku tych pierwszych ma si¢ do czynienia
z produkcyjna i konsumpcyjng funkcja gospodarstw, zas w przypadku tych
drugich - z funkcja reprodukcyjng i wychowawcza””. Ekonomiczna funk-
cja gospodarstwa domowego polega na wspoluczestniczeniu w procesach
gospodarczych, zarowno w wymiarze lokalnym, jak i krajowym czy mie-
dzynarodowym, funkcja spoteczna - na wplywie, jaki ma to gospodarstwo
na jakos¢ zycia spolecznego®. Jesli wzig¢ pod uwage mozliwos¢ podejmo-
wania zachowan cyrkularnych przez cztonkéw gospodarstwa domowego,
zwigzane beda one przede wszystkim z dzialaniami ujetymi w jego funkcji

ers, “Resources, Conservation & Recycling” 2020, Vol. 154, nr 104426 (https://doi.
org/10.1016/j.resconrec.2019.104426).

23 Ellen-MacArthur-Foundation, Delivering the Circular Economy a Toolkit for
Policymakers, Ellen-MacArthur-Foundation 2015, s. 42.

24 Sa to: (I) ilos¢ odpaddw komunalnych/percapita oraz (II) ilo$¢ odpadéw komu-
nalnych/PKB.

25 B. Kayal, D. Abu-Ghunmi, L. Abu-Ghunmi, A. Archenti, M. Nicolescu, Ch.
Larkin, S. Corbet, An economic index for measuring firm's circularity: The case of water
industry, “Journal of Behavioral and Experimental Finance” 2019, Vol. 21, s. 123-129
(https://doi.org/10.1016/j.jbef.2018.11.007).

26 T. Zalega, Gospodarstwo domowe jako podmiot konsumpcji, ,,Studia i Materialy.
Wydziat Zarzagdzania. Uniwersytet Warszawski” 2007, nr 1, s. 12.

27 Ibidem,s. 12.

28 Ibidem, s. 12.
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Rysunek 1. Aspekty jakosci zycia i zachowan cyrkularnych podejmowane przez
gospodarstwa domowe — ujecie funkcjonalne (model uproszczony)

/ Jakos¢ zycia

Zachowania cyrkularne

Funkcje ekonomiczne Funkje spoteczne

[ produkcyjna ] [ konsumpcyjna ] [ reprodukcyjna ] [ wychowawcza ]

\J /

Zrédlo: opracowanie wlasne

ekonomicznej. Jakos¢ zycia — definiowana jako wielowymiarowa konstruk-
cja*’ mierzaca stopien ,,dobroci” réznych aspektow zycia®, zaréwno w od-
niesieniu do roznych jego elementéw (np. materialnych aspektow zycia,
gléwnej aktywnosci i pracy, zdrowia itp.), jak i plaszczyzn poddawanych
analizie (np. uzytecznosci réznych wymiaréw zycia) — zwigzana bedzie
z obiema wymienionymi funkcjami (Rys. 1).

Oczywiscie, nalezy mie¢ na uwadze, ze w kazdym gospodarstwie domo-
wym funkgje te przenikaja sie i sa trudne do rozdzielenia w toku realizacji
biezacych dziatan (np. uczenie dzieci postawy pro-ekologicznej polegajacej
na segregacji Smieci czy wykorzystaniu zadrukowanych z jednej strony kar-
tek papieru do malowania). O wiele bardziej adekwatne wydaje si¢ wska-
zanie tych obszaréw, w ktérych bedzie mozliwe stopniowanie cyrkularnosci
zachowan. Stad potrzeba poddania analizie tych czynnosci wedtug réznych
klasyfikacji (Rys. 2, Tabela 2).

Przenikanie si¢ funkcji gospodarstwa domowego zaprezentowane na
modelu alternatywnym (Rysunek 2) jest oczywiscie umowne i nie odzwier-
ciedla w pelni wszystkich aspektéw oraz ich wzajemnych relacji. Celem jest
zaprezentowanie modelu powiazan, jakie wystepuja miedzy zachowaniami
cyrkularnymi o ré6znym natezeniu a réznymi aspektami jakosci zycia.

Jak pisze R. Blazak, ,,podstawg paradygmatu GOZ (gospodarki obiegu
zamknietego — przyp. Aut.) jest to, ze produkty niekoniecznie muszg zostaé
szybko przeksztatcone w odpady, ale mogg by¢ ponownie uzyte w celu wyod-
rebnienia ich maksymalnej wartosci w kolejnych procesach produkcyjnych™'.

29 M. Rapley, Quality of Life Research: A Critical Introduction, SAGE Publications,
London 2003, s. 30.

30 T. Paraskevi, Quality of Life: Definition and Measurement,“Europe’s Journal of
Psychology” 2013, nr 9 (1), s. 151 (https://doi.org/10.5964/ejop.v9il.337).

31 R. Blazak, Konsument i firma w uwarunkowaniach paradygmatu gospodarki
o0 obiegu zamknigtym, ,,Prace Naukowe Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu”
2017, Nr 501, s. 147.
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Rysunek 2. Aspekty jakos$ci zycia i zachowan cyrkularnych podejmowane przez
gospodarstwa domowe — ujecie funkcjonalne (model alternatywny)
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Tabela 2. Dzialania cyrkularne mozliwe do zastosowania przez gospodarstwa
domowe majg bezposredni wpltyw na jakos¢ zycia

Model funkeji | Dzialanie (Strategia) | Zachowanie

Cyrkularne Wyboér produktow, ktore zostaty

projektowanie (P) | zaprojektowane w sposéb cyrkularny
(mozliwe do oddzielenia komponenty
biologiczne i techniczne, bezpieczne
materialy, materialy mogace powroci¢
do natury, uzyte materiaty pochodzace
z recyklingu) celem zachowania zasobow.

Dluga zywotnos¢ Wybér produktéw, ktdre pozostana

lub wydajnos¢ z wlascicielami przez diugi czas

produktéw (P) (konserwacja, aktualizacja produktu lub

) placenie za jego uzytkowanie / dostep bez

Konsumpcja formalnej wlasnosci).

(K)- .. |Dostateczno$¢ lub | Wybodr produktéw radykalnie

Odzyskiwanie . . ) .

(0) substytucja (P) 1nn0\,/vacy)nych lub dostarczapY.ch w inny
sposob (np. poprzez dematerializacje,
przenoszenie fizycznych produktow, ustug
lub proceséw na wirtualne).

Platformy Korzystanie z fizycznych lub wirtualnych
wspoldzielenia (K) | platform wspoldzielenia, wymiany.
Zachecajacy model | Korzystanie z produktéw i ustug
przychodowy (K) oferowanych w modelach przychodowych,

ktére zachecajg uzytkownikéw do
podejmowania dziatan w celu osiagniecia
cyrkularnosci (np. serwisowanie
produktéw).
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Produkgja (P)-
Konsumpcja
X)-
Odzyskiwanie
(O) cd.

Wykorzystanie
kryteriow
cyrkularnosci
produktéw i ustug
X)

Wybdér i zakup produktéw i ustug
spelniajacych kryteria cyrkularne.

Odwroécona Korzystanie z planéw logistycznych
logistyka (O) majacych na celu odzyskanie (wlasnos¢
dostawcy) lub odbiér (inni dostawcy)
produktéw, komponentéw lub materialow.
Sprzedaz w trybie | Sprzedaz produktu na koncu jego ,,okresu
»hastepnego uzytkowania” lub przeniesienie go do
zycia produktu” innego faficucha dostaw lub innego klienta

i kaskadowanie

koncowego.

Modernizacja Odnawianie starej infrastruktury

i recykling (np. doméw) i przeprowadzanie tzw.

materiatow downcyklingu, upcyklingu lub recyklingu
funkcjonalnego.

Rezygnacja (Refuse) | Wybieranie ustugi na zaspokojenie potrzeby
zamiast nabywania konkretnego produktu
na wlasnos¢.

Redukowanie Zmniejszenie zuzycia zasobow (np.

(Reduce) oszczedzanie wody, energii elektrycznej, itp.)

Ponowne uzycie Ponowne uzycie produktu lub jego

(Re-use) komponentéw bez modyfikacji w tym
samym celu po zakonczeniu pierwotnej
eksploatacji.

Naprawianie Przywracanie z powrotem do stanu

(Repair) uzytkowego (samodzielnie albo poprzez
system gwarancji produktu) wadliwego
lub uszkodzonego produktu albo jego
komponentu.

Odnawianie Przywracanie estetycznego wygladu starym

9R (Refurbish) produktom, przywracanie im pierwotnej
$wietnosci.

Regeneracja Przywracanie produktowi co najmniej

(Remanufacture) pierwotnego sposobu dziatania z gwarancja,
ktora jest rownowazna lub lepsza niz
w przypadku nowo wyprodukowanego
produktu.

Ponowne Uzycie produktu w innym celu niz

przeznaczenie (Re-
purpose)

pierwotnie zamierzony, (np. zmieniajac
jego przeznaczenie i modyfikujac go do
nowego zastosowania albo uzywajac jego
komponentéw w innym celu).

Recykling (Recycle)

Wykorzystanie materialéw skltadowych

z produktu ponownie (w przypadku
gospodarstw domowych w ograniczonym
zakresie — cze$ciej jako oddawanie
materialéw do instytucjonalnego przerobu).
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Odzysk (Recover) | Odzyskiwanie energii z produktéw (np.
energii cieplnej z odpadow, wykorzystanie
nawozow pochodzacych z odpadkéw
kompostowanych).

9R cd.

Zroédlo: opracowanie wlasne na podstawie CircularPP, Infografika 2019: Circularity strategies
enterprises apply different strategies in relation to design, production and recovery. Dostgpna
on-line: http://circularpp.eu/wp-content/uploads/2019/07/circ2.jpg (dostep: 03.01.2020); P.
Lacy, J. Long, W. Spindler, The Circular Economy Handbook. Realizing the Circular Advan-
tage, Wyd. The Palgrave Macmillan, London 2020, s. 33; M. Migliore, C. Talamo, G. Paga-
nin, Strategies for Circular Economy and Cross-sectoral Exchanges for Sustainable Building
Products Preventing and Recycling Waste, Wyd. Springer, Cham 2020, s. 85-88; M. Czikkely,
J. Olah, Z. Lakner, C. Fogarassy, J. Popp, Waste water treatment with adsorptions by mush-
room compost: The circular economic valuation concept for material cycles, “International
Journal of Engineering Business Management’, 2018, Vol. 10, s. 3.

To podejscie umozliwia odréznienie zachowan cyrkularnych w gospodar-
stwach domowych od zachowan proekologicznych. Zachowania cyrkular-
ne w gospodarstwach domowych mozna zatem zdefiniowa¢ jako te z nich,
ktore cho¢ majg zwiazek z proekologicznym zachowaniem to jednak ich
gléwnym celem jest zapewnienie maksymalnego wykorzystania zasobow
uzytych do produkeji rzeczy juz istniejacych oraz — w dtuzszej perspekty-
wie — do obnizania zapotrzebowania na nie (Rysunek 3).

Pomiar cyrkularnosci w gospodarstwach domowych w kontekscie pod-
noszenia jako$ci ich zycia nastrecza kilku trudnosci, m.in.: prawidlowego
zdefiniowania zachowan cyrkularnych podejmowanych przez czlonkéw
gospodarstw domowych, wyboru metody pomiarowej oraz zdefiniowania
i operacjonalizacji zestawu wskaznikéw, bedacych wyrazem cyrkularnosci
zachowan. Wazne jest rowniez by wzia¢ pod uwage fakt, iz niektdre z zacho-
wan beda w wyzszym stopniu cyrkularne niz inne (podobnie jak ma si¢ to
w przypadku oceny stosowanej dla zachowan w gospodarce — Rysunek 4).

Zestawiajac powyzsze uwagi dotyczace pomiaru cyrkularnosci zacho-
wan podejmowanych przez gospodarstwa domowe z postulatem podnie-
sienia jakosci ich zycia, wlasnie poprzez podjecie takich zachowan warto
zwrdci¢ uwage rowniez na samo pojecie jakosci zycia. Jak wspomniano
wczesniej, w najprostszym ujeciu jest to stopien ,dobroci” réznych aspek-
tow zycia. Stopniowalno$¢ o ktdrej mowa, zaklada mozliwo$¢ pomiaru.
Wysoka lub niska jako$¢ zycia jest pojeciem abstrakcyjnym i wieloznacz-
nym, zatem chcac ustali¢ czy rzeczywiscie podjecie zachowan cyrkular-
nych w gospodarstwach domowych przelozy¢ sie moze na wzrost jakosci
zycia, nalezy wskaza¢ mozliwo$¢ obiektywnej oceny tego czynnika w ska-
li gospodarstwa domowego, co zaklada konieczno$¢ dokonania pomiaru
bezposredniego®. W przeciwienstwie do wskaznikow zagregowanych, opi-

32 Oczywiscie catkowity obiektywizm jest trudny do osiggniecia w tego typu bada-
niach, jednak oprdcz pomiaru subiektywnych elementéw oceny, nalezy w nig wlaczy¢
obiektywne, np. poprzez dodanie wskaznikéw dotyczacych poziomu Zycia.
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Rysunek 3. Perspektywa czasowa celéw zachowan cyrkularnych w gospodar-
stwach domowych
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zasowa
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Zrédlo: opracowanie wlasne

Rysunek 4. Poziomy cyrkularno$ci w koncepcji 9R
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Zrodlo: M. Czikkely, J. Oléh, Z. Lakner, C. Fogarassy, J. Popp, Waste water treatment with
adsorptions by mushroom compost: The circular economic valuation concept for material cyc-
les, “International Journal of Engineering Business Management”, 2018, Vol. 10, s. 3.

sujacych wyniki pomiaru dla catych gospodarek i bazujacych na danych
makroekonomicznych (np. Genuine Progress Indicator, Quality of Life In-
dex, Legatum Prosperity Index, Happy Planet Index 2.0, Human Develop-
ment Index)*, wskazniki dla gospodarstw domowych odnosi¢ si¢ beda do
pojedynczego gospodarstwa i zestawu czynno$ci w nim podejmowanych.
W tym wzgledzie kluczowym wydaje si¢ zdiagnozowanie tych czynnosci,

33 S. Beslerovaa, J. Dzuri¢kova, Quality of life measurements in EU countries, “Pro-
cedia Economics and Finance” 2014, Vol. 12, s. 42.
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ktére dokonuja si¢ w gospodarstwie domowym w toku jego codziennego
funkcjonowania. Wazne by i w tym wzgledzie méc wskazaé poszczegdlne
obszary funkcjonowania gospodarstwa a nastepnie te sfery, w ktorych de-
cyzje moga by¢ zwigzane w jakimkolwiek stopniu z implementacjg wskazan
gospodarki obiegu zamknietego. W tym celu nalezy wskaza¢ w pierwszej
kolejnosci wlasnie wyzej wspomniane obszary i sfery, co bedzie przedmio-
tem kolejnych artykulow.

4, 7akonczenie

Pomiar cyrkularno$ci w gospodarstwach domowych nie jest obecnie prowa-
dzony na szeroka skale. Pomiar ten najczesciej dotyczy decyzji konsumenc-
kich, co jednak jest tylko elementem calosci zachowan czlonkéw gospo-
darstw domowych. Wiele z dziatan podejmowanych, zaréwno swiadomie,
jak i nieSwiadomie, na rzecz wdrazania postulatow gospodarki obiegu za-
mknigtego dokonuje si¢ bez zwiazku z aktem zakupu. Pomiar cyrkularno-
$ci tych zachowan oraz préba oceny ich wplywu na podniesienie jakosci
zycia wymaga mozliwosci dokonania pomiaru obu tych elementéw w tych
samych obiektach. Prowadzenie takich obserwacji wydaje si¢ by¢ niezwy-
kle istotnym elementem calosci procesu wdrazania postulatow gospodarki
obiegu zamknietego, gdyz nie dotyczy ona tylko przemystu (szczegdlnie
producentéw przemystowych, uzytkownikéw instytucjonalnych, nowych
modeli biznesowych), ale ma wplyw na pojedynczego czlonka spoteczen-
stwa. Podstawowym zalozeniem gospodarki obiegu zamknietego jest tro-
ska o zachowanie zasobow nieodnawialnych i poszanowanie srodowiska,
ktére powinny zosta¢ zachowane dla przysztych pokolen w mysl postula-
tow zrownowazonego rozwoju. Niewystarczajace jest dokonywanie analiz
postaw zakupowych tylko pojedynczych konsumentéw. Wiele z ich decyzji
podejmowanych jest w oparciu o decyzje innych osob, z ktérymi tworza
wspdlnie gospodarstwo domowe oraz od kontekstu sytuacji, jakie maja
tam miejsce. Wystarczy wspomnie¢ choc¢by koncepcje cyklu zycia w od-
niesieniu do powstawania oszczednosci gospodarstw domowych, by méc
uswiadomic¢ sobie, jak rézne czynniki moga wplyna¢ na podjecie konkret-
nej decyzji. W tym kontekscie wazne jest podjecie proby zdefiniowania za-
chowan cyrkularnych, ich oceny oraz poddania analizie czy wplywaja one
pozytywnie na jako$¢ zycia.
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Abstrakt

Artykut prezentuje zagadnienie pomiaru cyrkularnosci dokonywanego w gospodar-
stwach domowych. Gtéwna uwaga skupiona jest na prezentacji dostepnych sposobow
pomiaru cyrkularnosci m.in. w gospodarce. Gléwna teza tego artykulu zaklada, ze
ustalenie powigzan miedzy postrzegalng poprawa jakoéci zycia, a wdrazaniem zacho-
wan cyrkularnych w gospodarstwach domowych jest kluczowe w ocenie mozliwosci
wdrazania postulatow gospodarki obiegu zamknietego we wszystkich elementach go-
spodarki. Celem niniejszego artykutu jest podjecie proby powigzania dwoch wymie-
nionych obszaréw i wskazania potencjalnych elementéw, jakie powinny zosta¢ wziete
pod uwage przy pomiarze. Artykut jest trzecim z cyklu artykuléw pos$wieconych za-
gadnieniu gospodarki obiegu zamknietego i ma charakter teoretyczny.

Stowa kluczowe: gospodarka obiegu zamknietego, jakos$¢ zycia, pomiar, gospodarstwo
domowe

Circularity measurement in Households in the Context of Improving their Life Quality

Abstract

The article presents the issue of measuring circularity in households. The main atten-
tion is given to the presentation of available methods of measuring circularity, among
others in the whole economy. The main objective of this article is to establish links
between the perceptible improvement in the quality of life and the implementation of
circular behaviour in households is key in assessing the possibilities of implementing
postulates of circular economy in all aspects of the economy. The purpose of this article
is to attempt to link the two aforementioned areas as well as to identify potential factors
that should be taken into account when measuring. This contribution is the third in
a series of articles devoted to circular economy and theoretical in nature.

Keywords: circular economy, quality of life, measurement, household
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