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Przetom drugiej i trzeciej dekady XXI w. zdominowany zostal przez potezna
fale epidemiczng, ktéra, spowodowana przez wirus SARS-CoV-2, doprowadzila
do $mierci ponad 3,5 mln os6b'. Epidemia powaznie zacigzyta na rozwoju gospo-
darczym wielu rejonéw $wiata, ale tez wywotala inne problemy wynikajace z izo-
lacji chorych, utrudnien komunikacyjnych, nowej organizacji pracy i wiele innych
skutkow, ktére dopiero bedg rozpoznane po wygasnieciu zagrozenia. Sto lat wezes-
niej, w latach 1918-1920, $wiat zmagal si¢ z inng epidemia, byta nig odmiana
grypy nazwana hiszpanka®. Wedlug réznych szacunkéw spowodowata ona $mier¢
od 20 do 100 mln ludzi®. Wsréd badaczy nadal aktualny jest spor dotyczacy miej-
sca narodzin zabojczego wirusa, niemniej szybko rozpowszechnil si¢ on na calym

! Dane World Health Organisation z 29 V 2021 r., https://covid19.who.int/table.

2 Informacje o rozprzestrzenianiu si¢ nowej odmiany grypy objete byly cenzurg z powodu
dziatan militarnych. Dopiero gdy epidemia dotarla do neutralnej Hiszpanii, gdzie cenzura nie ogra-
niczala publikowania danych o skali zachorowan, madrycka gazeta El Sol (22 V 1918 r.) ujawnita
material ukazujacy skale problemu. Tydzien pdzniej na grype zapadt krol Alfons XIII i kilkoro mini-
strow. Po tych wydarzeniach prasa §wiatowa zaczeta uzywac terminu ,,hiszpanska grypa” na okresle-
nie odmiany epidemii, Richard Collier, The Plague of the Spanish Lady: The Influenza Pandemic of
1918-1919 (London: Allison & Busby, 1996): 7. Badania nad chorobg trwaly dlugo po jej zakoncze-
niu, przefomem okazaly si¢ wyniki opublikowane przez Jeffreya Taubenbergera, ktory badal mate-
rial pobrany od martwego Zolnierza oraz ofiar z terenu Alaski, ktorych ciata zamarzly. W wyniku
przeprowadzonych badan wirus zostal zaklasyfikowany jako HINT1, zob. Jeffrey K. Taubenberger et
al,, ,Characterization of the 1918 influenza virus polymerase genes”, Nature 437 (2005): 889-893.

*  Szacunki bardzo si¢ r6znia ze wzgledu na stosowane metodologie obliczen, Niall PA. S. John-
son, Juergen Mueller, ,,Updating the Accounts. Global Mortality of the 1918-1920 ‘Spanish’ Influenza
Pandemic”, Bulletin of the History of Medicine 76, Nr. 1 (2002): 113.
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$wiecie. W Europie czesto taczy si¢ wysoki wskaznik zachorowan na hiszpanke
i rownie wysoki wspolczynnik $miertelnosci z ostabiong odpornoscig mieszkancow
panstw europejskich w konsekwencji dtugiej, ponadczteroletniej I wojny $wia-
towej. W zwigzku z tym ze neutralna Szwecja nie uczestniczyta w wojnie, warto
postawi¢ pytanie, jak nastepowal rozwdj epidemii na jej terenie i w jaki sposob
sobie z nig radzono?* Kluczowe jest réwniez pytanie o skutki rozwoju epidemii
dla spoteczenstwa szwedzkiego, na przyktad w organizacji stuzby zdrowia czy
szerzej — w zakresie zmian w zyciu publicznym, co wigzalo si¢ z budowa podstaw
szwedzkiego modelu panstwa opiekunczego w nastepnej dekadzie.

Podstawe zrodtowa stanowig przede wszystkim dane statystyczne ukazujace
zaréwno skale zachorowan na t¢ odmiane grypy, jak i konsekwencje demograficzne
w réznych rejonach kraju. Uzupelnieniem s3 materialy prasowe ilustrujace prze-
bieg epidemii i reakcje spoleczenstwa na zagrozenia wynikajace z pogarszajacej sie
sytuacji zdrowotnej mieszkancéw Szwecji®. Literatura przedmiotu dotyczaca grypy
hiszpanki, jej Zrodel, charakteru i konsekwencji widocznych w réznych sferach
funkcjonowania panstw oraz spoteczenstw dotknietych epidemia - jest bardzo
obszerna®. Odnoszac si¢ juz tylko do Szwecji, za fundamentalng uwaza si¢ prace
Margaret Aman Spanska Sjukan. Den svenska epidemin 1918-1920 och dess inter-
nationella bakgrund, opublikowang w serii Studia Historica Upsaliensia w 1990 r.”
Praca ta jest wynikiem szeroko prowadzonych badan, w ktérych opierajac sie
na danych statystycznych oraz dokumentach zwigzanych z reakcja wtadz wojsko-
wych, wladz samorzagdowych oraz parlamentu szwedzkiego na zagrozenie epide-
miczne wywolane grypa, szeroko przedstawiono zaréwno przebieg epidemii i jej
skutki w poszczegélnych regionach, jak i dyskusje, ktora przetoczylta si¢ w réznych
srodowiskach na temat zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ epidemii. Kolejne prace
czesto odnosily sie do ustalen M. Aman, weryfikujac lub uzupelniajac ustalenia

*  Pytanie to nabiera szczegdlnego znaczenia wobec odmiennego podejécia wobec COVID-19 przy-
jetego przez wladze szwedzkie w 2020 r., ktore unikaty obostrzen dotyczacych zycia publicznego.
Krytyka tej polityki byta formutowana w Szwecji, jak réwniez w innych krajach, zob. Greg Simon,
»Swedish Government and Country Image during the International Media Coverage of the Coro-
navirus Pandemic Strategy: From Bold to Pariah”, Journal Media 1, Nr. 1 (November 2020): 47-51.

> Sposrdd zrodet statystycznych najwazniejsze sa: Sveriges Officiela Statistik, Allmdn hilso- och
sjukvdrd, 1918 (Stockholm: Kungliga Statistiska Centralbyran, 1919), dalej: SOS, Allmdn; Sveriges
Officiela Statistik, Befolkningsutvecklingen under 250 dr. Historisk statistik for Sverige (Stockholm:
Statistiska Centralbyran, 1999), dalej: SOS, Befolkningsutvecklingen; Historisk statistik for Sverige,
Del 1. Befolkning, andra upplagan 1720-1967 (Stockholm: Statistiska Centralbyran, 1969); Sveriges
Officiela Statistik, Folkméangden och dess Forandringar, Folkmdngden inom administrativa omrdden
den 31 December 1919 (Stockholm: Kungliga Statistiska Centralbyran,1920), dalej: SOS, Folkmdngden.

¢ Z ostatnich publikacji wartych zauwazenia nalezy wymieni¢ prace zbiorowa: The Spa-
nish Influenza Pandemic of 1918-19. New perspectives, red. Howard Philips, David Killingray (New
York: Routledge, 2003).

7 Margaret Aman, Spanska Sjukan. Den svenska epidemin 1918-1920 och dess internationella

bakgrund, Studia Historica Upsaliensia, vol. 160 (Uppsala: Acta Universitatis Upsaliensis, 1990).
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badaczki w odniesieniu do poszczegoélnych regionow Szwecji lub réznych szcze-
gétowych aspektow tej epidemii. Nowsze ustalenia dotycza na przyklad wptywu
pandemii na sytuacje¢ gospodarczg Szwecji® i demograficzna’.

Pierwsze informacje na temat os6b zakazonych na terenie Szwecji pojawily sie
w prasie 5 lipca 1918 r. Zostala ona zdiagnozowana u 0s6b podroézujacych droga
morska z Niemiec do Malmé'°. Juz nastgpnego dnia opublikowano kolejne donie-
sienia o zakazonych, tym razem byly to osoby podrézujace parowcem ,,Thor-
sten” z Anglii do portu w Géteborgu'!. Dalsze przypadki ujawniono w réznych
miejscach, czesto od siebie znacznie oddalonych, na przyklad wsréd gornikow
w kopalni wegla w miejscowos$ci Hyllinge, potozonej na potudniu Szwecji w pro-
wingji Skania. Prawdopodobnie grypa zostala przeniesiona przez osobe, ktora
przyjechata z Norwegii. Zachorowato tam najpierw 15 osob, ktdre wspdlnie $wie-
towaly Midsommar'?, a nastepnie dalsze osoby z kregu ich znajomych, sgsiadoéw
i wspotpracownikéw. Po dwoch dniach liczba chorych w Hyllinge wzrosta do 50.
Bylo to pierwsze wigksze ognisko choroby w Szwecji'®. Juz 9 lipca ujawniono
kolejne 20 przypadkéw w Arvika, w prowingji Varmland w zachodniej Szwecji.
Tam nowa odmiana grypy dotkneta pracownikow jednej z firm. Tego samego dnia
zanotowano roéwniez cztery przypadki w miescie Luled polozonym w najdalej
na pétnoc wysunietym regionie administracyjnym Norrbotten, gdzie zgloszono
zakazenie wérdd zalogi niemieckiego parowca oraz pracownikow kilku zakladéw.
Réwniez 9 lipca stwierdzono pierwsze zakazenia wérod zolnierzy w bazie woj-
skowej w Boden, nieopodal Lulea, i réwnolegle w srodkowej Szwecji w Visteras.
Wynika z tego, ze niemal jednoczesnie pojawily si¢ zdiagnozowane przypadki
w kilku odleglych od siebie miejscowosciach, dlatego trudno jednoznacznie wska-
za¢ pierwszego nosiciela. Wydaje sig, ze bylo jednoczesnie kilka zrédet epidemii:
z Norwegii, Niemiec oraz z Wielkiej Brytanii'*.

8 Martin Karlsson et al., ,The impact of the 1918 Spanish flu epidemic on economic perfor-

mance in Sweden: an investigation into the consequences of an extraordinary mortality shock”,
Journal of Health Economics 36 (2014): 1-19.

® Jonas Holtenius, Anna Gillman, ,, The Spanish flu in Uppsala, clinical and epidemiological
impact of the influenza pandemic 1918-1919 on a Swedish county”, Infection Ecology ¢ Epidemio-
logy 4 (2014).

10 SOS, Allmdn, 33.

1, Spanska sjukan dfven till Goteborg. Flera fall & Lloydangaren Thorsten”, Goteborgs Aftonblad
(6 VII 1918 r.); te krotka prasowa notatke koniczy zdanie na temat lekarzy, ktérzy uwazali, ze choroba
jest niegrozna, podobna nieco do grypy, ale jest wysoce zarazliwa i ma bardzo dokuczliwy wplyw
na sprawne funkcjonowanie zycia codziennego.

2 Jest to jedno z najwazniejszych $§wiat w tradycji skandynawskiej z czaséw poganskich
obchodzone w okresie przesilenia letniego. Podobne do stowianskiej Nocy Kupaly. Wiaze si¢
z nim wiele symboli, z ktérych najwazniejszy jest Stup Majowy, wokot ktérego gromadzg sig
mieszkancy, tanczac i §piewajac.

13 Aman, Spanska, 42.

" Ibidem.
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Poczatkowo bagatelizowano zagrozenie, jakie stanowita nowa mutacja grypy.
Pojawily si¢ nawet plotki, Ze jest to choroba malo grozna'. Wprawdzie w miej-
scowosciach, w ktérych zanotowano pierwsze przypadki zachorowan na terenie
Szwecji, zaobserwowano réwniez niepokdj wiréd mieszkancow, ze moga sie one
przerodzi¢ w zjawisko masowe, ale zainteresowanie szybko ostabto w zwigzku
z informacjami o stosunkowo fagodnym przebiegu choroby. Pierwsze zachorowa-
nia wykryto w rejonach nadmorskich oraz niewielkich osrodkach prowincjonal-
nych, lecz stosunkowo szybko zakazenia zdiagnozowano réwniez w stolicy Szwecji.
Sztokholm liczyl wéwczas ponad 400 tys. mieszkancéw i byl nie tylko siedziba
wladz, ale tez wiodacym o$rodkiem przemystowym i handlowym, co powodo-
walo staly naptyw ludzi. Podobnie jak w innym miastach, réwniez w Sztokhol-
mie poczatkowo nie wyrazano obaw odnosnie do konsekwencji, jakie nies¢ moze
ze sobg nowa odmiana grypy. Jednak sporym wstrzasem dla opinii publicznej
byta $mier¢ znanego przemystowca Pera Hakanssona, ktory zmart 11 lipca 1918 r.
i jak sie okazalo, byl zarazony hiszpanka's. Wzbudzalo to coraz wiekszy niepokdj,
tym bardziej ze liczba chorych rosta z dnia na dzien. Kilka dni pézniej, 20 lipca,
uznano, ze poziom zachorowan jest juz tak wysoki, ze mozna stwierdzi¢ wybuch
w Sztokholmie epidemii. Grypa charakteryzowata si¢ wysoka goraczke, a $mier¢
mogla nastapi¢ w ciagu kilku dni. Czes¢ ofiar stanowily osoby, ktérych organizmy
w poczatkowej fazie choroby poradzily sobie z wirusem. Jednak, jak sie okazato,
ostabienie i podatnos¢ na infekcje byla nadal wysoka, co powodowalo pojawie-
nie si¢ innych chordb, na przyklad zapalenia pluc, ktére okazaly si¢ dla wielu
0sob $miertelne. Najwigcej przypadkéw wykryto wsréd pracownikéw transportu
miejskiego, kolei oraz na przyktad w grupie telefonistek. Wéréd tych ostatnich
zachorowalo az 600 mlodych kobiet, co wynikalo z charakteru miejsca pracy,
czyli zatloczonych pomieszczen, w ktérych pracownice siedzialy blisko siebie'”.

Choroba wystepowala na terenie Szwecji ze zréznicowang intensywnoscig'®.
Za najdotkliwiej doswiadczony epidemia okreg uznano Jimtland, w ktérym

> Dlatego z wigkszym zaniepokojeniem przyjeto informacje prasowa o przybyciu statku z ogar-

nietego cholera Piotrogrodu. Na jego pokladzie znajdowalo si¢ kilku chorych. Strach przed cholers,
ktorej panstwa skandynawskie doswiadczaly stosunkowo czesto w poprzednim stuleciu, byt znacz-
nie wigkszy niz niepokéj wywolany przez nowa odmiang grypy, nieuznawanej za chorobe mogaca
wywola¢ epidemie.

16 Per Hékansson (1842-1918), chemik, farmaceuta, przemystowiec. Obronil prace doktorska
z chemii na Uniwersytecie Lund w 1873 r., zalozyt fabryke octu w Eslov. Autor patentu na produk-
cje srodka odkazajacego i przeciwbdlowego o nazwie Salubrin, ktéry skfadal si¢ z roztworu kwasu
octowego w cieczy zawierajacej alkohol i kwas octowy. Srodek ten byl w trakcie pandemii grypy
hiszpanki traktowany jako lek. Swéj majatek przekazat fundacji, ktora utworzyta m.in. dom opieki
dla przewlekle chorych w Eslov, zob. Rune Kjellander, ,,Per Hakansson”, w Svenskt biografiskt lexi-
kon, https://sok.riksarkivet.se/Sbl/Presentation.aspx?id=13952, dostep: 17 V 2021 r.

7 Aman, Spanska, 45.

18 Zdarzaly si¢ miejscowosci, szczegdlnie mniejsze, gdzie na grype hiszpanska zapadata znaczna
czg$¢ mieszkancow, np. w prowingji Vésternorrland we wsi zamieszkalej przez 56 mieszkancow
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pierwsze przypadki pojawity si¢ bardzo wczesnie, a wysokie liczby chorych oraz
zgondw utrzymywaly sie przez caly czas epidemii. Podobnie znaczna liczbe cho-
rych zanotowano w prowincji Norrbotten'. Z miast najbardziej dotkniete bylo
Malmé oraz drugie co do wielkosci szwedzkie miasto — Goteborg. W Sztokhol-
mie liczba zakazen byla wysoka szczegélnie na poczatku 1919 r., lecz mniejsza
niz w potudniowych regionach Szwecji, w Malmdohus, Géteborgu i Bohuslan®.
Za najdotkliwiej doswiadczong epidemia miejscowo$¢ uznaje si¢ Arjeplog w Norr-
boten?!. Liczba chorych okreslona zostata tam na podstawie szczegétowych
badan statystycznych, mozliwych do pozyskania dzigki prowadzonym skrupulat-
nie od konca XVIII w. zestawieniom liczby chorych i zmarlych, z zaznaczeniem
powodu $mierci??. W pierwszym okresie wystepowania epidemii w Szwecji dane
moga by¢ jednak niepelne, gdyz zdarzaly si¢ niewtasciwie zdiagnozowane przy-
padki grypy, zakwalifikowane do innej grupy chorobowej i niedajace prawdziwego
wyobrazenia o skali epidemii. O niektdrych donosita nawet lokalna prasa, na przy-
ktad w Sundsvalls Tidning pisano: ,,Zaréwno w miescie jak i w powiecie wcigz
pojawiajg sie nowe przypadki zachorowan na hiszpanke. Jednakze doniesienie,
ze pracownik Fridolf Okvist w Svartvik zmart na te chorobe, okazato si¢ bezpod-
stawne. F. Okvist rzeczywidcie zostat zarazony, ale wyzdrowial, cho¢ w niedziele
wieczorem zachorowal na zapalenie ptuc. W poniedzialek w potudnie zmarl na nie-
wydolnos¢ serca” (ttumaczenie wlasne)*. Ponadto zdarzaty sie osoby niekorzysta-
jace z pomocy medycznej, przez co nie pojawily sie w statystykach medycznych,
tworzonych przez lekarzy okregowych od poczatku lipca 1918 r.

Przed 1918 r. kazdego roku w Szwecji dochodzito do 200-300 zgonéw spowo-
dowanych grypa*. W 1918 r. jeszcze w czerwcu zanotowano osiem przypadkow
$miertelnych spowodowanych przez hiszpanke, w lipcu juz 52, a w sierpniu 623.
Nagly wzrost nastapil we wrzesniu, gdy zgloszono, ze chorych jest ponad 7 tys.,
a na skutek tej odmiany grypy zmarly 2542 osoby. W pazdzierniku liczba cho-
rych wynosila juz ponad 150 tys., a liczba ofiar potroita si¢ i wynosita 9845%.

chorych bylo 25, ,,Manga dodsoffer for spanska sjukan. En ogrundad uppgift om ett dodsfall
i Svartvik”, Sundsvalls Tidning (28 VIII 1918 r.).

1 SOS, Allmdn, 175.

2 Aman, Spanska, 75.

2 Marianne Hofman, ,,Efter epidemin kom sjukstugorna”, Arjeplognytt (8 1X 2020 r.), https://
www.arjeplognytt.se/2020/09/08/efter-epidemin-kom-sjukstugorna, dostep: 12 IIT 2021 r.

2 SOS, Allmdn opiera dane na raportach lekarzy, a Sveriges Officiela Statistik, Befolkningsrorel-
sen, dla lat 1917 oraz 1918-1920 zbieraja dane dotyczace $mierci i pochéwku nie tylko z powodu
hiszpanki. Bywalo, ze jako przyczyne wpisywano powiklania lub inne choroby towarzyszace. Prob-
lemy metodologiczne zob. Aman, Spanska, 63.

2 Istnialy problemy zaréwno z postawieniem wlasciwej diagnozy, jak i zakwalifikowaniem
statystycznym zmarlych, np. ,,Ménga dodsoffer for spanska sjukan. En ogrundad uppgift om ett
dodsfall i Svartvik”, Sundsvalls Tidning (28 VIII 1918 r.).

* Wyjatkiem byl 1915 r., gdy zmarto ponad tysiac oséb.

% Aman, Spanska, 63.
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W kolejnym miesigcu, w listopadzie, zauwazy¢ mozna tendencje spadkowa. Cho-
rych na grype bylo okoto 130 tys., a w grudniu o potowe mniej — okoto 70 tys.
Lacznie do konca roku zaraportowano ponad 477 tys. przypadkéw zachorowan
na grype hiszpanke. Inne dane - 516 tys. — przedstawit Urzad ds. Zdrowia®. Dane
lokalne wskazuja, ze liczba chorych byta znacznie wyzsza. Byly regiony, gdzie
zachorowal co trzeci mieszkaniec”. Pod koniec 1918 r. liczba chorych zmalata, ale
niestety w 1919 r. nastgpit jej wzrost. W Sundsvall prasa pisata: ,Obecnie jednak
[...] wydaje sig, ze choroba ponownie si¢ rozprzestrzenita i dotyka miasto w dos¢
znacznym stopniu. W réznych dzielnicach sg rodziny, w ktérych chorujg jedno-
cze$nie dwie lub trzy osoby. A w prawie kazdym duzym zaktadzie pracy w miescie
znowu spadtfa liczba personelu [...]"%.

Najwieksza fala zachorowan na grype hiszpanke w Szwecji wraz z wysoka
liczbg ofiar $miertelnych miata miejsce od poczatku lipca 1918 r. do 30 czerwca
1919 r. Podsumowujgc dane statystyczne, nalezy zauwazyc¢, ze w tym okresie zmarto
34 374 0s6b z 5,8 miliona mieszkancow Szwecji®. Ta wysoka $miertelno$¢ wyrdz-
niala epidemie grypy sposréd innych chordb zakaznych na poczatku XX w. Nawet
w latach dwudziestych nowe warianty grypy powodowaly epidemie ze znaczna
nizsza $miertelnoscia, zwlaszcza w 19221 1927 r.

Specyfika grypy hiszpanki, wyrézniajaca ten wariant od innych rodzajow
grypy, byta wigksza podatnos¢ na te chorobg oséb w grupie wiekowej pomie-
dzy 20. a 40. rokiem Zycia, mimo Ze poczatkowo uwazano inaczej i nie laczono
wzrastajacej liczby zachorowan z wiekiem chorych®. Jednak z czasem okazato sig,
ze ponad polowa zgondw nastgpita wlasnie w tym przedziale wiekowym. Fakt
ten od lat przycigga uwage badaczy nie tylko w Szwecji, poniewaz negatywne
skutki grypy dotykatly zazwyczaj os6b majacych wigcej niz 40 lat. W przypadku
hiszpanki rozwiniety, obronny system immunologiczny dawal starszym osobom
przynajmniej cze$ciowa ochrone®. Inng przyczyng, ktéra powodowata wyzsza

* SOS, Allmdn, 33, 171.

7 Aman, Spanska, 59.

#  ,Spanska sjukan harjar i Sundsvall. Man och hustru f6ljas at i doden”, Sundsvalls Tidning
(28 1111919 1.).

¥ Ogromny wzrost $miertelnosci na grype w latach 1918 i 1919 wykazuje, ze $rednia $mier-
telnos¢ wynosita do 471,4 os6b na 100 tys. mieszkancéw w 1918 r. oraz 125,9 0séb w 1919 r., SOS,
Folkmdngden, 2-7.

% Martin Karlsson et al, ,,Effekten av spanska sjukan pa ekonomiska utfall i Sverige”, Ekonomisk
Debatt 41, Nr. 1 (2013): 22. W innych krajach bylo podobnie, por. Patrick Zylberman, ,,A holocaust
in a holocaust The Great War and the 1918 Spanish influenza epidemic in France”, w The Spa-
nish Influenza Pandemic of 1918-19. New perspectives, red. Howard Philips, David Killingray (New
York: Routledge, 2003), 216.

31 Zdarzaly si¢ miejscowosci, gdzie na hiszpanke zapadata znaczna czes¢ mieszkancow, widaé
to szczegolnie w mniejszych miejscowoséciach np. w prowincji Vasternorrland w jednej ze wsi zamiesz-
kalej przez 56 mieszkancow chorych byto 25 0sob, ,,Manga dodsoffer for spanska sjukan. En ogrundad
uppgift om ett dodsfall i Svartvik”, Sundsvalls Tidning (28 VIII 1918 1.).
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podatnos¢ na zakazenie hiszpanka oraz powiktania zwigzane z ta choroba, bylo
oslabienie organizmu z powodu niewlasciwego odzywiania. Przy czym lud-
nos$¢ wiejska cierpiata na nig niemal tak samo dotkliwie, jak mieszkancy miast™.

Szwecja nie byla krajem jednolitym pod wzgledem etnicznym. Pétnocne prowin-
cje kraju zamieszkaty réwniez grupy mniejszo$ciowe, na przyklad Finowie, Tornedal-
czycy i Samowie. Pierwsza, fagodniejsza fala grypy hiszpanki nie dotarta do obszaréw
zamieszkatych przez na przyklad Saméw?®. Dotkneta ich dopiero kolejna, jesienna
fala. Stabo wyksztalcone, a przede wszystkim ubozsze spotecznosci, do ktérych
nalezeli Samowie, zostaly na dalekiej péInocy Szwecji bardziej doswiadczone przez
pandemie. Wprawdzie niedozywienie nie zwigkszalo ryzyka zarazenia wirusem
grypy; ale skutkowato ostabieniem ukiadu odpornosciowego i zwigkszong podat-
noscig na choroby bakteryjne, co pociagato za sobg wigksze ryzyko zgonu z powodu
powiklan po grypie. Dlatego gmina Arjeplog zapisata si¢ w historii epidemii jednym
z najwyzszych wskaznikéw zachorowan na hiszpanke w Szwecji*.

Jednak to nie ludno$¢ cywilna byta narazona na zakazenie. Najszybciej rosta
liczba zachorowan wsréd Zolnierzy. Obok wspomnianych wyzej baz wojskowych
w rejonie Lulea przybywalo chorych réwniez w innych, odleglych od siebie gar-
nizonach, na przyklad w Malmo i w pofozonym 350 km na pdinoc od niego mia-
steczku Skovde, a 15 lipca epidemia grypy wybuchla réwniez w siedzibie pulkow
w rejonie Sztokholmu, w twierdzach Vaxholm i Karlsborg. W ciagu kilku tygodni
hiszpanka rozprzestrzenila si¢ w prawie wszystkich sposrdd 70 jednostek wojskowych
rozlokowanych w réznych rejonach kraju®. Réwniez w marynarce wojennej liczba
chorych bardzo szybko wzrosta juz na poczatku lipca. Pierwsze przypadki poja-
wily sie wérdd zatogi statku stacjonujacego w porcie w Marstrand, zlokalizowanym
okoto 40 km na pdinocny zachéd od Géteborga. Marstrand byto popularnym kuror-
tem, do ktorego co roku w okresie letnim przybywali licznie turysci. Odbywaly sie
tam réwniez targi przemystowe, organizowane przez Izb¢ Handlowg z Goteborga.
Wszystko to sprawilo, ze pomimo zlej pogody przybylo do miasta wielu gosci*. Juz
23 lipca odnotowano w Goteborgu pierwszy przypadek hiszpanki. Nastepnego dnia
prasa informowata o przypadkach §miertelnych w oddalonych od siebie szwedzkich
miejscowosciach, w znanym o$rodku widkienniczym Vingéker, potozonym 150 km
na zachod od Sztokholmu, oraz w Nissjo, w regionie Jonkoping, w ktorym zlokali-
zowane byty fabryki chemiczne i przetwdrstwa drewna®.

2 Wspolezynnik zgonéw na terenach wiejskich wzrost wlatach 1917-1918 213,82 do 18,43 na tysiac
mieszkancéw, a w miastach z 12,30 do 16,96, SOS, Allmqin, 173; Aman, Spanska, 204.

¥ Hofman, ,Efter”.

* Ibidem.

% Aman, Spanska, 43.

*  Hugo E.G. Hamilton, Dagbdicker, t. 2 (Stockholm: Norstedt, 1956), 290-291.

¥ W regimencie Jonkoping 650 ludzi jest obecnie chorych na grype hiszpanska [...]” (tlu-
maczenie wlasne), zob. ,,Manga dodsoffer for spanska sjukan. En ogrundad uppgift om ett dodsfall
i Svartvik”, Sundsvalls Tidning (28 VIII 1918 r.).
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Szczegodlnie elektryzowaly opini¢ publiczng informacje o $mierci znanych
0s0b. 20 wrze$nia 2018 r. zmart niespelna trzydziestoletni ksigze Eryk Bernadotte,
najmlodszy syn krola Gustawa V i brat nastepcy tronu ksiecia Gustawa Adolfa®.
Wiadomos¢ byla duzym wstrzasem, gdyz okazalo sie, ze choroba nie omija czton-
kéw rodu panujacego. Oznaczalo to, ze réwniez osoby o dobrym statusie mate-
rialnym stawaly si¢ ofiarami nowej odmiany grypy*. Informacja ta wywolala duze
poruszenie w spofeczenstwie i zwiekszyta strach przed skutkami choroby. Utwier-
dzaly to zgony innych, powszechnie znanych oséb, na przykltad wybitnych arty-
stow. 11 pazdziernika 1918 r. zmarl ceniony malarz Bjorn Ahlgrensson. W marcu
1919 r. odnotowano $mier¢ w wieku 36 lat bardzo utalentowanego kompozytora
Haralda Fryklofa, a w tym samym miesiagcu grypa spowodowata §mier¢ innego
kompozytora, Sigurda von Kocha, zaledwie 39-letniego™®.

Wobec rosnacej liczby chorych rodzi si¢ pytanie, na ile Szwecja byta przygoto-
wana na ochrone zdrowia swoich obywateli w obliczu epidemii. Doswiadczenia
wladz administracyjnych oraz stuzb sanitarnych w zwalczaniu ognisk pandemicz-
nych byly znaczne. W XIX w. tereny szwedzkie kilkukrotnie byly nawiedzane przez
fale groznych zakaznych choréb. Do najwigkszych nalezaly fale cholery, z ktérych
najbardziej dotkliwe byly epidemie z lat 1831-1834 i 1847-1848 oraz po6zniejsze,
szczegolnie te wystepujace lokalnie wlatach 1851, 1857 1 1863. Bardzo grozna epi-
demia pojawila si¢ w 1889 r., kiedy - tym razem grypa - zostala zdiagnozowana
w korpusie artylerii stacjonujacym w twierdzy Vaxholm pod Sztokholmem. Praw-
dopodobnie przybyla ona z Petersburga. W ciagu trzech lat przyniosta $mier¢ 7 tys.
0sob*. W wyniku tych doswiadczen, a w szczegdlnosci groznej fali epidemii cho-
lery w 1892 r., utworzono specjalne miejsce do odbywania kwarantanny na wyspie
Fejan w archipelagu sztokholmskim z myslg o chorych przybywajacych na statkach
z Rosji i ze wschodniego rejonu Baltyku. Drugim miejscem odbywania kwaran-
tanny byla najstarsza stacja stworzona z mysla o pasazerach i zalodze statkow
przybywajacych z Danii, Niemiec i Anglii. Byla ona polozona w nadmorskiej miej-
scowosci Kanso nieopodal Géteborga i funkcjonowata juz od 1771 r., poczatkowo
doraznie, a od 1804 r. jako stale miejsce odbywania kwarantanny**. Jednak miejsca

*#  Herman Lindqvist, Bernadotte - for Sverige hela tiden (Stockholm: Albert Bonniers Forlags,
2018), 263.

¥ Holtenius, ,,The Spanish”.

0 Bjorn Ahlgrensson (1872-1918) byl malarzem urodzonym w znanej artystycznej rodzi-
nie. Ksztalcil sie w Sztokholmie i w Paryzu. Zmarl w sanatorium w Arvika. Harald Fryklof
(1882-1919) komponowat w stylu péZnego romantyzmu, pracowal w sztokholmskim konserwa-
torium, byt tez organista w Storkyrka w Sztokholmie. Szczegdlng popularnos¢ zdobyta jego Sonata
a la legenda for violin. Sigurd von Koch (1879-1919), ojciec innego stynnego kompozytora, Erlanda
von Kocha, ksztalcil si¢ w Szwecji i w Niemczech. Byl recenzentem muzycznym w gazetach Afton-
-Tidningen, Stockholms-Tidningen. Skomponowal ponad 250 piesni.

1 Martin Holmberg, ,,The ghost of pandemics past: revisiting two centuries of influenza
in Sweden”, Medical Humanities 43, Nr. 3 (2017): 142-143.

2 Lars Oberg, Kiinso karantinsinrittning 1804-1933 (Goteborg: Rundqvist, 1968), 5-9.
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kwarantanny, z ktérych czes¢ tworzono wedlug aktualnych potrzeb, nie stanowity
wystarczajacego narzedzia do walki z epidemiami i, jak si¢ okazuje, wczesniejsze
doswiadczenia pandemiczne nie przygotowaly Szwecji na nowe wyzwanie, ktd-
rym byla grypa hiszpanka. Nie przygotowano réwniez procedur uruchamiajacych
szczegolne formy pomocy medycznej na czas wystepowania epidemii.

Gdy w 1918 r. pojawily sie wigksze liczby 0sob chorych, szybko zabraklo
miejsc w szpitalach, dlatego zorganizowano placowki tymczasowe*. W niektd-
rych miejscowos$ciach juz pod koniec sierpnia zaczeto podejmowac pierwsze
dzialania o charakterze prewencyjnym. Mialy one zasi¢g lokalny*. Wladze samo-
rzadowe zdecydowaly si¢ na ograniczenie funkcjonowania miejsc, w ktérych
gromadzita si¢ wigksza liczba oséb. Zamykano kina, sale koncertowe, teatry
i nawotywano do unikania miejsc publicznych, w ktérych zwyczajowo groma-
dzili sie ludzie, na przyktad parkéw*. Wiazato si¢ to z niezadowoleniem wtas-
cicieli, ktorzy protestowali, wskazujac na ponoszone znaczne straty finansowe*.
Dyskutowano réwniez nad konieczno$cia zamkniecia szkot*”. Bylo to o tyle
trudne, ze grypa nie figurowata na liscie choréb powodujacych epidemie, stad
brak byto podstaw prawnych do podjecia decyzji o powszechnym zamknigciu
szkodt. Poczatkowo myslano wylacznie o opdznieniu rozpoczecia roku szkolnego,
lecz gdy zajecia sie rozpoczety, okazalo sig, Ze ma to jednak negatywny wpltyw
na szerzenie si¢ epidemii*®. Decyzje o zamknieciu szkot podejmowane byly
lokalnie. Co ciekawe, nie zdecydowano si¢ na taki krok w niektérych duzych
miastach, w Sztokholmie i w Norrképing pozostaly one otwarte, a w Goteborgu
i Malmo byly zamkniete tylko przez kilka tygodni w pazdzierniku 1918 r.*

#,Stupad pé sin post”, Sundsvalls Tidning (25 IX 1918 r.).

28 sierpnia lokalna gazeta w Sundsvall donosila, ze w kazdej rodzinie jest przy najmniej
jeden chory, zob. ,,Dodsfall i spanska sjukan i Sundsvall. En 15-arig yngling har avlidit”, Sundsvalls
Tidning (28 VIII 1918 r.).

# Niektorzy mieszkancy wysylali prosby do wladz o zakazanie wystepow np. cyrkowych i zapo-
bieganie gromadzenia si¢ w miejscach publicznych, zob. ,,Preventivatgarder mot spanska sjukans
spridning begdres”, Sundsvalls Tidning (22 VIII 1918 r.).

 Aman, Spanska, 49.

¥ Obowiazek szkolny wprowadzono w 1842 r.

*# W Sundsvall, polozonym ponad 350 km na péinoc od Sztokholmu, nad Zatoka Botnicka,
»Rada Zdrowia, na posiedzeniu w sobote, rozpatrzyla znang petycje o przesunigcie rozpoczecia roku
szkolnego w szkotach publicznych i przedszkolach w miescie. Zarzad nie uznat jednak, ze w obecnych
warunkach istniaty wystarczajace podstawy do takiego odroczenia. Z drugiej strony Rada postanowila
zwroécic sie do Kuratorium Os$wiaty i dyrekeji Szkoty dla Dziewczat z prosba o zakazanie uczennicom
uczeszczania na przedstawienia cyrkowe, kinowe i w ogole unikaé wszelkich niepotrzebnych thuméw
[...]” (ttumaczenie wlasne), zob. ,,Spanska sjukan kraver nya dodsofter”, Sundsvalls Tidning
(26 VIIT 1918 1.).

®  Aman, Spanska, 49. W Sundsvall ,,[...] szkola publiczna bedzie zamknieta od dzisiaj
do 16 wrzesnia. W przypadku koniecznosci dalszego przedtuzenia terminu, informacja o tym zostanie
podana do wiadomosci poprzez ogloszenie w prasie miejskiej najpdzniej do dnia 14 wrzesnia [...]
W szkotach podstawowych i §rednich w Sundsvall odnotowano 55 przypadkéw hiszpanki, na ktérg
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W dyskusji dotyczacej szkol pojawialy sie rézne argumenty, miedzy innymi
wskazywano, ze w srodowisku uczniowskim nie odnotowano wiekszych ognisk
zachorowan. Ponadto padaly argumenty, ze szkoly nie gwarantowaly bezpieczen-
stwa, gdyz uczniowie mogli si¢ przeciez zarazi¢ poza ich murami. W podobny
sposob odnoszono si¢ do ograniczenia dzialalnosci transportu publicznego®.
W Géoteborgu ograniczono liczbe oséb korzystajacych z pojazdéw, w Sztok-
holmie dezynfekowano je karbolem. W kazdym miescie stosowano odmienne
rozwigzania, ale by nie paralizowac ich funkcjonowania, nie zdecydowano sie¢
na zakaz korzystania z tych form przemieszczania sie>’. W podobny sposdb,
czyli na szczeblu lokalnym, rozwigzywano kwestie ograniczen w innych sferach
zycia publicznego, na przyklad sprawowania kultu religijnego.

Wiadze samorzadowe podejmowaly rowniez dzialania na rzecz organiza-
cji akcji pomocowych. Byly one organizowane w réznym zakresie. Najszersze
podjeto w Goteborgu, gdzie stosunkowo szybko przeznaczono znaczne $rodki
na organizacje pomocy. W miescie powolano agencje miejska, ktéra monitoro-
wala sytuacje chorych. W Sztokholmie wladze samorzadowe znacznie wolniej
reagowaly na potrzeby. Postawa ta spotkala sie z falg krytyki. O podjecie sta-
nowczych dzialan apelowal lekarz Arnold Josefson, ktéry ze wzgledu na swoje
doswiadczenie w walce z gruzlica rozumial uwarunkowania zwigzane z orga-
nizacja leczenia choréb zakaznych®. Dzigki jego dzialaniom Rada Miejska
Sztokholmu zwigkszyla liczbe pielegniarek skierowanych do pracy przy cho-
rych, zwrécono réwniez uwage na koniecznos¢ udzielenia pomocy rodzinom
chorych. Zorganizowany zostal szpital tymczasowy, ktéry dziatal w Sztokhol-
mie w latach 1919-1924 pod kierownictwem A. Josefsona. W miescie powo-
tano koordynatora wspotpracy réznych jednostek niosacych pomoc chorym,
szpitali, przychodni, jak i koordynujacych opieke ambulatoryjna. Zostat nim
docent Gunnar Nystrom. Wazng rolg w koordynacji walki z epidemia w skali
kraju pelnila Rada Lekarska. Z jej ramienia koordynatorem dzialan zapobie-
gajacych rozprzestrzenieniu epidemii oraz wsparcia medycznego dla chorych

zachorowalo w sumie 154 dzieci [...]” (tlumaczenie wlasne); ,,Spanska sjukans harjningar. Flera
dodsfall i Sundsvall”, Sundsvalls Tidning (31 VIII 1918 r.).

% Rosnaca liczba chorych w niektérych profesjach utrudniata funkcjonowanie danej spotecznosci.
W Sundsvall, liczacym niespelna 17 tys. mieszkanicow, chorych bylo 30 telefonistek i wielu tramwajarzy,
odwolano wszystkie urlopy. Podobna sytuacja byta wérdd pracownikéw poczty i kolei, zob. ,,Spanska
sjukans hdrjartag. Tva dodsfall pa Sundsvalls lasarett”, Sundsvalls Tidning (30 VIII 1918 r.).

51 Aman, Spanska, 50.

> 'W niewielkiej miejscowosci Essvik w Visternorrland ,,obecnie chorych jest nie mniej niz
90 mezczyzn, w tym kilku powaznie. Ponadto choroba dotkneta réwniez proporcjonalnie duza liczbe
kobiet i mlodszych cztonkéw rodziny. Miejsce to jest wigc jednym wielkim obozem dla chorych”
(tlumaczenie wlasne), zob. ,Nya dodsfall”, Sundsvalls Tidning (12 IX 1918 r.).

3 Arnold Robert Josefson (1870 -1946), lekarz, specjalista w zakresie neurologii. Profesorem
medycyny zostal w 1930 r. Organizator o$rodka do walki z gruzlica w Sztokholmie (1906-1908).
Kierowat szpitalem tymczasowym w Sztokholmie w latach 1919-1924.
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wybrano K. Bertila Buhrego. Dat si¢ on poznac jako bardzo dobry organizator
juz wiele lat wcze$niej™.

Epidemia obnazyta braki kadrowe wykwalifikowanej stuzby zdrowia. Probo-
wano zacheci¢ do podejmowania zatrudnienia w stuzbie zdrowia podwyzkami
wynagrodzen, w szczegolnosci w regionach wymagajacych zwigkszonej pomocy
lekarskiej. Szczegolne odczuwano brak pielegniarek. W 1917 r. w korpusie bylo
okolo 2500 pielegniarek, z ktérych 1700 zatrudniano w sektorze publicznym,
pozostate pracowaly prywatnie. Na przelomie XIX i XX w., od czaséw pamiet-
nej epidemii cholery, w niektérych gminach utworzono wyspecjalizowane grupy
pielegniarek do opieki nad chorymi na choroby zakazne, ktére mogly wywotac
epidemie. Kierowano je do pomocy chorym przebywajacym w domach, jednak
ich liczba byla stanowczo zbyt niska. Ogélem szacowano, ze zapotrzebowanie jest
prawie trzykrotnie wigcksze*. Nalezy pamietac, ze przystapienie do pracy w tym
zawodzie wigzalo sie ze szczegdlnie zwigkszonym narazeniem na zachorowanie.

Stabosciag szwedzkiej stuzby zdrowia byly tez niedoskonale metody lecze-
nia. Typowym sposobem leczenia grypy bylo podawanie zastrzykéw z kamfory
i zawijanie w po$ciel nasgczong zimng wodg. Celem bylo wywolanie pocenia sig,
co jak wierzono, zmniejszalo $miertelno$¢*. Stosowano tez inne metody, niekiedy
miaty one charakter eksperymentalny, jak na przyklad hydroterapia. Zagorzalym
oredownikiem tej metody byt znany lekarz Henrik Berg, ktéry podczas epide-
mii opublikowal popularny traktat pt. Hiszpatiska grypa i jej wyleczenie metodg
medycyny fizykalnej”’. Byl przeciwnikiem kwarantanny, gdyz uwazal, ze ani ona,
ani zamykanie szkot nie pomoga w zahamowaniu fali zachorowan. Konieczne
bylo jego zdaniem wzmocnienie odpornosci. Zalecal hydroterapie, utrzymywanie
higieny osobistej oraz sterylno$ci miejsc, w ktérych przebywaja zakazeni. Lekarze
probowali najrozniejszych terapii, na przyktad stosowania srodkéw przeczyszcza-
jacych ilewatywy™. U pacjentdw z silnym kaszlem konieczne byto podanie lekow

¢ Karl Bertil Buhre (1863-1930), studiowal w Uppsali i Sztokholmie, doktorat obronit
w 1897 . na Uniwersytecie w Uppsali. Pracowat jako lekarz w osrodku kwarantanny w Fejan w latach
1892-1893. Pelnil funkcje specjalisty ds. cholery w Radzie Lekarskiej. Wsrdd licznych funkeji, ktore
petnil, nalezy wymieni¢: sekretarz Szwedzkiego Narodowego Stowarzyszenia Przeciwko Gruzlicy
w latach 1904-1913, przewodniczacy Komisji Badania Organizacji i Rozwoju Panstwowego Labora-
torium Bakteriologicznego w latach 1917-1920, czlonek Komitetu ds. Zarzadzania Szwedzka Akcja
Pomocowa w Rosji w latach 1921-1923 oraz delegat Szwecji w Stalym Komitecie Miedzynarodowego
Biura Higieny Publicznej.

% Aman, Spanska, 54.

¢ Holtenius, ,The Spanish”.

7 Henrik Berg, Spanska sjukan och dess botande enligt den fysikaliska likemetoden (Stockholm:
Bokforlaget Nutiden, 1918), 22-24.

% Szpital Sahlgrenska w Goteborgu stosowat takie metody leczenia, jak: pocenie si¢, podawanie
alkoholu, a nawet narkotykow, lekow przeciwgoraczkowych. Metody stosowane przez lekarzy byly
dos¢ podobne w calej Skandynawii, por. Lene Otto, ,,Sygdommen kom som en Explosion. Den span-
ske syge i Danmark”, Fortid og Nutid: tidsskrift for kulturhistorie og lokalhistorie (marts 2003): 21-22.
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wykrztu$nych. Do leczenia chorych wykorzystywano réwniez arsen i rte¢, gdyz
zaobserwowano, ze w miejscu wydobycia rteci zachorowan byto stosunkowo naj-
mniej”. Jednym z ciekawszych zalecen medycznych majacych wyleczy¢ z hiszpanki
bylo spozywanie koniaku wymieszanego z herbata. Jak twierdzili niektérzy leka-
rze, wspomagal on organizm w walce z wirusem. Natomiast przy najmniej-
szych oznakach niewydolno$ci serca stosowano zastrzyki z kamfory lub kofeiny.

Sytuacja stala si¢ szczegélnie niebezpieczna i nabrata politycznego wymiaru, gdy
okazalo sie, Ze w sposob szczegolny hiszpanka dotkneta armie szwedzka, co zagro-
zito bezpieczenstwu panstwa. W wojsku masowe zachorowania na grype wystapity
najwczesniej i wysoki odsetek chorych utrzymywat si¢ bardzo dlugo, znacznie dlu-
zej niz w innych $rodowiskach®. Od 10 lipca do 20 sierpnia 1918 r. wéréd poboro-
wych zanotowano ponad 10 tys. przypadkéw grypy, z czego 56 smiertelnych. Sytua-
cja znacznie pogorszyla sie, gdy w wyniku jesiennego poboru w 1918 r. do armii
szwedzkiej przyjeto 117 tys. mtodych mezczyzn, z ktorych 45 tys., co stanowi 38%
wszystkich nowo powolanych, zapadlo na hiszpanke. Do konca roku liczba zgonéw
w armii z powodu epidemii wzrosta do 778, a catkowita liczba przypadkéw smiertel-
nych, ktére dotknely zolnierzy podczas epidemii w okresie 1918-1919, wyniosta 820.

O tym, ze sytuacja w armii jest bardzo niepokojaca, pisal A. Josefson, a swoje
spostrzezenia w zdecydowanej formie wyrazit podczas przeméwienia wygloszo-
nego 6 sierpnia 1918 r. na forum Towarzystwa Medycznego. Przedstawit wowczas
dane wskazujgce na wzrost zachorowan w tej grupie w niektdérych jednostkach
wojskowych. Dalsza inicjatywe przejal Bernhard Erikson, socjaldemokratyczny
posel do parlamentu, ktéry poruszyl ten temat w rozmowach parlamentarnych.
Jednak mimo naciskéw i ostrych artykutéw prasowych minister wojny Erik Nil-
son i szef sztabu generalnego Knut Bildt nie odwolali zaplanowanych na jesien
¢wiczen wojskowych, stwierdzajac, Ze nie wszedzie sytuacja w armii jest jedna-
kowa. A. Josefson nie ustawal w staraniach, domagal si¢ rezygnacji z poboru oraz
planowanych manewréw wojskowych, gdyz ich organizacja moze doprowadzi¢
do zwiekszenia zachorowan i dalszego rozprzestrzenienia si¢ epidemii wérod
ludnosci cywilnej®'. Tak sie jednak nie stalo. Wtadze obawialy si¢ przesuwac
je na pozniejszy termin, uznajac, ze epidemia jest w odwrocie. Po odbyciu mane-
wrow 11 wrzesnia 1918 r. epidemia wybuchta z nows sita.

Dane naplywajace z poszczegdlnych garnizonéw byty coraz bardziej niepo-
kojace, a brak decyzji rzadu w sprawie kolejnego naboru byt ostro krytykowany
przez pras¢. Spowodowalo to réwniez niepokoéj rzadzacych, szczegdlnie partii
opozycyjnych, krytykujacych rzad za brak reakcji na sytuacje w armii. 30 paz-
dziernika 1918 r. doszlo do ostrej debaty w parlamencie. Ze zdecydowang krytyka
rzadu wystapil wowczas Ivar Vennerstrom. Przytoczyt wiele przykladéw zaniedban

% Holtenius, ,,The Spanish”.
Aman, Spanska, 85.
1 Ibidem, 162.
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rzadu w sprawie organizacji poboru do wojska. Obarczyt rzad odpowiedzialnos$cia
za znacznag cze$¢ zgondw wérdd zolnierzy. Argumentowal, ze nie przygotowano
w koszarach odpowiednich warunkdéw higienicznych. Wskazat réwniez, ze bledem
byly probne ¢wiczenia, ktérych nie odwotano na czas, a ktére doprowadzity do dal-
szego rozprzestrzenienia si¢ grypy. Domagal sie zawieszenia wszystkich ¢wiczen,
w ktorych uczestniczyli poborowi®. Krytyce poddawano réwniez termin poboru
do wojska, ktérego nie przesuni¢to mimo szerzacej si¢ epidemii. Podczas debaty
parlamentarnej i dyskusji na tamach prasy przywotywano przyklad putku Vist-
manland, szczegdlnie doswiadczonego liczbg zachorowac i ofiar $miertelnych.
W wyniku tych dziatan przeprowadzono inspekcje i sporzadzono raport koncowy,
ktorego autorem byt lekarz wojskowy Oskar Nordlander. Zauwazy! on, ze potu-
dniowa i poludniowo-wschodnia czg¢$¢ kraju byla mniej dotknieta epidemia niz
rejony potnocne i pétnocno-zachodnie®.

Epidemia miatla istotny wptyw na sytuacje polityczng w Szwecji. Dwukrotnie
byta przedmiotem obrad drugiej izby Riksdagu, 2 listopada i 14 grudnia. Dysku-
towano wowczas o niej w kontekscie sytuacji w wojsku. Pomiedzy obu debatami
sporo dzialo si¢ w Europie. Doszto do zakonczenia I wojny $§wiatowej, upadly
stare monarchie, jak Rosja Romanowdw i habsburskie Austro-Wegry, a sytuacje
wewnetrzng wielu panstw destabilizowaly wydarzenia rewolucyjne. Ta pelna entu-
zjazmu, ale tez obaw atmosfera konca 1918 r. wptyneta na charakter debaty pub-
licznej w Szwecji. Zwyciestwo panstw ententy oraz dyskusja wokot sporu Finlandii
i Szwecji o przynaleznos¢ Wysp Alandzkich, jak réwniez trudnosci w zaopatrzeniu
na rynku zywno$ciowym przystonily sprawy zwigzane z epidemia. Stalo sie tak
réwniez dlatego, Ze wyraznie ona ostabla z konicem 1918 r., malata liczba nowych
zachorowan. 14 listopada 1918 r. rzad wydal komunikat dotyczacy zmiany kon-
stytucji i rozszerzenia prawa do glosowania, projekty te zostaly nastepnie przed-
fozone Parlamentowi®. W tej sytuacji epidemia hiszpanki stala si¢ problemem
drugorzednym.

Konsekwencja debat parlamentarnych byla szeroka dyskusja na temat jej spo-
tecznych, gospodarczych i demograficznych konsekwencji w Szwecji. Ukazata
ona rozne sfery, w ktorych panstwo szwedzkie wymagato zmian. Bezposrednim

¢ Den socialdemokratiska vinstern pd oppositionens binkar. Anforande av riksdagsman-
nen Ivar Vennerstrom vid 1918 drs remissdebatt (Stockholm: Frams forlag, 1918), 1-7. Ivar Teo-
dor Vennerstrom (1881-1945), dziennikarz i polityk z prowincji Varmland, czlonek partii socjal-
demokratycznej z przerwa w latach 1921-1924, czlonek parlamentu w latach 1915-1936. Kariere
dziennikarska rozpoczal w 1904 r. w ,,Uppsala nya tidning”, a w latach 1907-1907 byl redaktorem
w Norrskensflamman ikolejno w Viirmlands folkblad i Nya Norrland. W tej ostatniej gazecie pracowal
od 1912 r. Nalezal do lewego skrzydta partii. W latach 1932-1936 pelnit funkcje ministra obrony,
zob. Almanack for alla, vol. 40 (Stockholm: P.A. Norstedt & soners forlag, 1935), 67.

& Pelen tekst raportu zostat opublikowany dopiero w 1932 r., zob. Oskar Nordlander, ,,Influen-
san och des framtradande sérskilt inom svenska armen under epidemierna 1918/19 samt 19207,
Tidskrift i Militdr Halsovdrd 57, Nr. 2 (1932): 63-187.

¢ Nils Herlitz, Sveriges Riksdag, vol. 1 (Stockholm: P.A. Norstedt & soners forlag, 1932), 218.
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skutkiem epidemii byla utrata dochodéw przez czgs¢ wilascicieli firm produkcyj-
nych, punktéw gastronomicznych i przedsigwzig¢ o charakterze rozrywkowym,
wynikajgca z nalozonych ograniczen®. Ale pogorszy! sie rowniez standard zycia
tych, ktoérzy przezyli®. Najwyzszy wskaznik $miertelno$ci wystapit wérdd oséb
w wieku produkcyjnym, co bylo nie bez znaczenia w odniesieniu do staran zwig-
zanych ze zwigkszeniem produkcji i pokonaniem kryzysu gospodarczego z czasow
wojny. Ogolna $miertelno$¢ wsrdd Szwedow w grupie wiekowej 20-40 lat wzrosta
o prawie 200%, a szacowana dtugo$¢ zycia zmniejszyta sie z 59 lat w 1917 r. do 50 lat
w 1918 r.¥ Dane te majg wymiar ogdlnokrajowy. Tymczasem choroba atakowala
poszczegolne rejony Szwecji z rdzng intensywnoscia. Nie wszedzie skutki demo-
graficzne i ekonomiczne byly podobne. Dotyczylo to réznic zaréwno pomiedzy
regionami, jak i grupami spotecznymi®. Stad konieczne bylo podjecie istotnych
krokéw pozwalajacych przezwyciezy¢ konsekwencje epidemii. Pierwszy obszar
dotyczyl systemu opieki zdrowotnej. Juz w 1919 r. éwczesny minister admini-
stracji publicznej Axel Schotte przedstawil propozycje naprawy systemu opieki
zdrowotnej w kraju®. W rezultacie dokonano poprawy warunkow ptacowych leka-
rzy wojewddzkich i 0sob zatrudnionych w instytucjach opieki epidemicznej oraz
organizacji pielegniarstwa powiatowego. Kompleksowe zmiany weszly w Zycie
w 1920 r. Podwyzszono wowczas uposazenia lekarzy, miano doptaca¢ do pensji
przeszkolonych przez panstwo pielegniarek okregowych, pod jego kontrola zna-
lazly si¢ tez szkoty pielegniarskie.

Nalezy jednak pamietad, ze wpltyw na szwedzka gospodarke miala przede
wszystkim I wojna $wiatowa, ktéra doprowadzita do kryzysu gospodarczego. Spo-
wodowal on protesty spoleczne zwigzane z zadaniami reformy prawa wyborczego
i poszerzeniem regulacji socjalnych. Nowy system podatkowy umozliwit stopniowe
wprowadzenie zmian w zakresie systemu opieki spolecznej. Znaczny spadek liczby
urodzen w Szwecji wymagal zainicjowania regulacji majacych zwigkszy¢ poczucie
bezpieczenstwa socjalnego rodzin. Prorodzinna polityka wtadz, na przyktad wspar-
cie finansowe dla matek, wprowadzenie szkolnej opieki zdrowotnej, to poczatek
drogi, ktéra doprowadzita do zbudowania w kolejnej dekadzie szwedzkiego modelu
panstwa opiekunczego.

& Karlsson, ,Effekten”, 22. Liczba chorych, czyli 516 tys. 0sob, stanowita 9% populacji Szwecji.

% Karlsson, ,Effekten”, 26.

¢ Holtenius, ,,The Spanish”.

¢ Badania wskazuja rowniez na roznice dotyczace wskaznikéw $miertelnosci kobiet i mezczyzn,
co przekladalo si¢ na trudna pozycje spoteczng i ekonomiczng np. wdéw, zob. Tommy Bengtsson,
Martin Dribe, Bjorn Eriksson, ,,Social Class and Excess Mortality in Sweden During the 1918 Influ-
enza Pandemic”, American Journal of Epidemiology 187, Nr. 12 (2018): 2572.

% Kungl. Maj:ts proposition till riksdagen med forslag till lag om anstind i visst fall med upprt-
tande av kommunal rostlingd; given Stockholms slott den 25 april 1919, Nr. 398, https://www.riks-
dagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/proposition/kung-majts-proposition-nr-398_DG30398,
dostep: 23 V 2021 r.
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Czes¢ badaczy uznaje, ze polityka zwalczania skutkéw pandemii miala réwniez
wplyw — jako jeden z czynnikéw — na postep w zakresie demokratyzacji spoleczen-
stwa szwedzkiego. W maju 1919 r. wprowadzono trzecig reforme prawa wybor-
czego, ktdra otworzyla kobietom mozliwos¢ udziatu w wyborach parlamentarnych
i zmniejszenia cenzuséw w wyborach komunalnych”. W efekcie wzrosta liczba oby-
wateli uprawnionych do udziatu w wyborach z 19% do 54%"*. Otworzylo to droge
do zwigkszenia poparcia dla partii socjaldemokratycznej, ktorej hasta programowe
trafialty do ubozszych warstw. Byly to obietnice zwiekszenia opieki socjalnej, szer-
szego dostepu do szkot ponadpodstawowych itp. W kolejnych wyborach, w 1921 r.,
socjaldemokraci odniesli sukces i rozpoczeli nowy rozdzial w historii Szwecji.

Podsumowujac, epidemia grypy hiszpanki dotkneta niemal cala Szwecje,
chociaz z ré6znym nat¢zeniem. Byla trudnym do$wiadczeniem dla wszystkich jej
mieszkancow, a konsekwencje okazaly si¢ bolesne niezaleznie od liczby chorych
oraz zmartych w danym regionie. Dla wielu 0s6b byla przezyciem, ktére miato
istotny wplyw na dalsze losy. Stynny rezyser Ingmar Bergman rozpoczyna swoje
wspomnienia, piszac: ,,Kiedy urodzitem sie¢ w lipcu 1918 r., matka moja zapadla
na hiszpanke, bytem w kiepskiej formie i ochrzczono mnie po laicku w szpitalu.
Pewnego dnia odwiedzil naszg rodzine stary lekarz domowy, popatrzyt na mnie
i powiedzial: Przeciez on umiera z niedozywienia [...]"%

Wiadze szwedzkie nie byly przygotowane na walke z epidemia grypy ani pod
wzgledem zastosowanych srodkéw medycznych, ani organizacyjnie. Do 1918 r.
koncentrowano sie na niedopuszczeniu na teren Szwecji takich chordb, jak dzuma,
cholera i zo6lta febra. Podtrzymywano zatem funkcjonowanie miejsc odbywania
kwarantanny jako $rodka zapobiegawczego. Wiadze lokalne skupialy si¢ na lecze-
niu odry, szkarlatyny lub blonicy, ktére mogty ujawnic sie niespodziewanie kazdego
roku. Nie byly przygotowane na pojawienie si¢ wiekszej liczby chorych. Szpitale
byly gotowe do przyjecia chorych na te wlasnie choroby, wystepujace lokalnie,
okresowo i w stosunkowo niewielkiej liczbie. Tymczasem hiszpanka spowodo-
wala konieczno$¢ hospitalizacji wigkszej liczby chorych, ktérych nie bylo gdzie
polozy¢. Stosunkowo szybko udato si¢ jednak rozwigzac te problemy i zorganizo-
wac tymczasowa opieke nad chorymi. Tworzono szpitale tymczasowe. Co wazne,
hiszpanke uznawano za plage, ktora si¢ zdarzyla bez winy rzadzacych, stad nie bylo
powszechnego oczekiwania, aby wycigga¢ konsekwencje wobec wtadz centralnych
ilokalnych. Prasa informowata o skali zachorowan, unikajac niepotrzebnych emo-
cji. Zdarzaty si¢ opinie krytyczne wobec dzialan podejmowanych przez wladze,
ale tez pozytywnie oceniano wszelkie starania i ich efekty”.

70 Tadeusz Cieslak, Zarys historii najnowszej krajow skandynawskich (Warszawa: PWN, 1978), 241.

7t Stawomir Czech, Od konfliktu do kooperacji. Instytucjonalizacja konfliktu intereséw zbioro-
wych w szwedzkim modelu gospodarczym (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2019), 118.

72 Ingmar Bergman, Laterna magica (Warszawa: Czytelnik, 1991), 5.

7 Aman, Spanska, 195.
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Arnold Klonczynski
Spanish flu in Sweden 1918-1919 - course and consequences

Sweden, like many other countries, experienced the effects of the Spanish flu epidemic,
which lasted from June 1918 to mid-1919. During this time, 37,000 inhabitants of Sweden
died from this strain of influenza. The analysis undertaken relates to how the epidemic
and its consequences were dealt with and what the development of the epidemic entailed
for Swedish society. The main sources are statistical data showing both the scale of the
incidence of this influenza variety and the demographic consequences. Daily press and
memoirs were also used. The epidemic occurred in Sweden with varying intensity. It mainly
affected people between 20 and 40 years of age. A significant number of victims were seen
in the army, which posed a serious threat to state security. The Swedish authorities were
not prepared to deal with an influenza epidemic. But they quickly managed to organise
temporary care for flu patients. While fighting the epidemic, a number of reforms were
introduced (reorganisation of the health service, a new tax system, changes to the welfare
system), which led to the creation of the Swedish welfare state model in the following
decade. The epidemic also had a trickle-down effect on the democratisation of public life.



