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LIFESTYLE W PRL

Agata Szydlowska: ,Paryz domowym sposobem. O kreowaniu stylu
zycia w czasopismach PRL”. Wydawnictwo MUZA, Warszawa
2019, s. 365.

Ksigzce ,,Paryz domowym sposobem. O kreowaniu stylu zycia w czasopismach
PRL* Agaty Szydlowskiej! mozna przypisaé warto$¢ analityczng i przegladowa,
z ktérych pierwsza jest szczegdlnie interesujaca, poniewaz cechuje ja godna uwagi
struktura hybrydyczna. Autorka zderza w niej rozwazania i metody typowe dla
prasoznawstwa, socjologii, a takze historii sztuki oraz designu. Z hybrydy tej wyni-
kajg ciekawe, nienazwane wprawdzie przez Autorke wprost, ale badawczo wyod-
rebnione tezy dotyczace funkgcji prasy ,,kolorowej” wydawanej w Polsce Ludowe;j.
Ksigzka ta jest jednoczeénie jedyng w polskim pismiennictwie publikacja dotyczaca
systemu medialnego PRL, ktoéra taczy zagadnienia z zakresu kultury konsumpcyj-
nej z problematykg bliskg prasoznawstwu. Tego typu podejscie stanowi wyzwanie,
poniewaz w omawianym okresie (Autorka skupia sie na latach 1945-1970) kultura
konsumpcyjna odnosi si¢ gléwnie do rzeczy nieosiggalnych, jest wiec konsumpcja
wyobrazong, prasa za$ podlega procesowi nieustannych negocjacji treéci z cenzo-
rem, a zatem uznawac jg nalezy za medium agitacyjne. Recenzowana monografia
posiada réwniez warto$¢ przegladowsa. Autorka zapoznaje czytelnika z ogélng
charakterystykg czterech najbardziej reprezentacyjnych czasopism wydawanych
w PRL (Przekrdj, Przyjaciétka, Kobieta i Zycie, Ty i Ja). Dokonujac ich charakterystyki,
oprowadza niejako czytelnika po redakcjach pism (prezentuje twércéw, omawia
problematyke, analizuje wymowe graficzng), a finalnie snuje refleksje nad udzialem
tych redakeji w organizowaniu polskiej kultury konsumpcyijne;.

Opracowanie sklada si¢ z pigciu rozdziatéw, z ktérych pierwszy dotyczy charak-
terystyki prasy w PRL i mozliwoéci rozwoju konkretnych pism w konteks$cie realizo-
wanej polityki prasowej. Autorka ocenia Przekrdj jako pismo najlepiej radzace sobie
z przemycaniem niepropagandowych treéci. Magazyn ten, utrzymany w konwencji
zartu i prezentujgcy kolaz tresci powaznych i rozrywkowych, mial potencjal dotar-
cia do nowej klasy spofecznej - ,,inteligencji w pierwszym pokoleniu”. W rozdziale

1 Agata Szydlowska jest doktorem nauk humanistycznych w zakresie etnologii, adiunktem
na wydziale wzornictwa warszawskiej Akademii Sztuk Pigknych.
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drugim, omawiajacym odbiorcéw badanych pism, Autorka znéw faworyzuje Przekrdj,
przypisujac mu wyjatkowe cechy adaptacyjne: redaktor naczelny pisma Marian
Eile potrafit uprzystepnic tre$¢ w taki sposéb, by byta zrozumiata dla sprzataczki,
profesora uniwersytetu, a nawet ministra. Na tle Przekroju magazyny kobiece
wypadajg u Szydlowskiej przecietnie — Kobieta i Zycie jest pismem, ktérego nie
wstydza si¢ czytac jedynie gospodynie domowe i urzedniczki, Przyjaciétka mimo
milionowego nakladu kierowana jest wyltgcznie do klasy ludowej, Ty i Ja za$ skupia
woko! siebie ,wyimaginowang klase §rednig”, niemajaca mozliwosci realizowania
stylu zycia, do ktdrego aspiruje.

Trzeci rozdzial traktuje o zalezno$ciach miedzy prasg a decyzjami wladzy partyjnej,
skupionej wokdt Biura Prasowego KC PZPR. Autorka ukazuje te relacje jako pelne
sprzeczno$ci. Wypada wskaza¢ na dwa przyklady ilustrujace te teze. Pierwszym
z nich jest decyzja o zaprzestaniu wydawania magazynu Ty i Ja w momencie, kiedy
na dobre rozwinat si¢ gierkowski ,,boom konsumpcyjny” i pojawit sie PEWEX;
drugim proéba uczynienia z prasy kobiecej or¢za do walki z klerykalizmem, w sytua-
¢ji gdy najwiekszg sprzedaz magazyny kobiece osiaggaly na wsiach, gdzie wspo6lnoty
koécielne byly determinantem zycia spolecznego.

Ostatnie rozdzialy monografii zawieraja omoéwienie rozwigzan koncepcyjnych
czasopism, ich warstwy wizualnej oraz potencjalu graficznego. Autorka wyjaénia
i ilustruje przyktadami takie pojecia jak ,,grafika niedoboru”, ,miniaturyzacja
prasy”, ,gazeta w miniaturze”, przypomina, jak powolano pierwsze w kraju
stanowisko dyrektora artystycznego. Konkluzjg tych rozwazan jest stwierdzenie,
ze warstwa wizualna ukazujacej sie wowczas prasy ,wyrazala tesknote za przed-
wojennym, wyobrazonych przytulnym $wiatem”, nie miata jednak nic wspoélnego
z celebrowaniem przesztosci (s. 274). Jej celem bylo przedrzeznienie powaznego
medium (to w przypadku Przekroju) albo stworzenie pozoru obfitoéci (przyktad
magazynu Ty i Ja).

Przechodzgc do omdwienia analitycznej wartoéci publikacji ,,Paryz domowym
sposobem...”, warto zaznaczy¢, ze zawiera si¢ ona w dowodzeniu konkretnych
funkcji prasy magazynowej, czy tez lifestyle’owej wydawanej w Polsce Ludowej
(Autorka nazywa ten segment prasg ,,kolorowg”, za co sama siebie gani $wiadoma,
ze w warunkach powojennych termin ten oznaczat uzycie maksymalnie trzech,
czterech barw). Nie s3 to badania sensu stricto prasoznawcze, Autorka prezen-
tuje nam raczej przeglad omawianych juz wielokrotnie watkdéw dotyczacych
konkretnych tytutéw prasowych, interpretuje je jednak na nowo, wspomagajac
sie klasycznymi monografiami medioznawczymi (Zofia Sokdt, Justyna Jaworska),
literaturg popularno-naukowg (Andrzej Klominek), badaniami socjologicznymi
(Malgorzata Fidelis) oraz kwerendg archiwalng i wywiadami. Ciekawe sg liczne
odwolania do opracowan Davida Crowley’a, badacza kultury materialnej socjali-
zmu, ktérego zainteresowania, podobnie jak u Szydtowskiej, koncentrujg sie wokoét
historii dizajnu i jego spotecznego wymiaru. Te zabiegi metodologiczne prowadza
Autorke do zestawienia ze sobg czterech tytuléw prasowych, ktérych spoiwem jest
nie tyle okres wydawniczy, co ich wspomagajacy charakter. Ramy czasowe (1945-
1970) nie s3 w tym kontekécie najistotniejszym kluczem, zawierajg w sobie przeciez
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wiele historycznych do$wiadczen i reorientacji, decydujgce jest za to rozpoznanie
wspdlnych dla tych pism watkéw tematycznych, ktdre sprawity, ze prasa w PRL stala
sie przede wszystkim organizatorem. Funkcja ta skupiona byta wokét dwéch zasad-
niczych problematyk: objasniania, jak odnalez¢ sie w nowych realiach spotecznych,
oraz pomagania w zrozumieniu niestabilnej powojennej polityki. Organizacyjne
przeznaczenie prasy mozna uznaé w znacznej mierze za rezultat szeroko pojetych
przeobrazen powojennego $wiata. Mowa tu o przesunieciu granic obyczajowych,
wymianie elit, zaniku ziemianstwa na skutek reformy rolnej, awansie klas ludo-
wych. Realizacja tych postulatéw przebiegata dwutorowo. Po pierwsze redakcje
omawianych pism silily sie na dostarczanie mozliwie szerokiego zasobu wiedzy
praktycznej. W Przekroju pojawila sie rubryka Janiny Ipohorskiej ,,Demokratyczny
savoir-vivre”, rozwijal si¢ dzial mody Barbary Hoff, w Ty i Ja Felicja Uniechowska
prowadzila cykl ,Moje hobby to mieszkanie”. Prasa kobieca za$ (Kobieta i Zycie
oraz Przyjaciétka) niemal w caltosci ztozona byla z porad i instruktazy. Kolumny
te wpisywaly si¢ w znang z prasy kolorowej kulture ekspercka, uwidacznialy tez
symboliczny charakter wielu form dziennikarskich. Moda prezentowana byta jako
wytchnienie, swoista ulga po koszmarze wojny, a materialy o urzadzaniu mieszkan
demonstrowaly nowy model rodziny, w ktérych gwarantem wyzwolenia kobiety
jest otwarta na salon kuchnia.
Inng funkcjg prasy magazynowej, silnie eksponowang przez Autorke ksigzki
»Paryz domowym sposobem...”, jest dostarczanie wspolnego doswiadczenia. Prasa
jest w tym ujeciu prezentowana jako element arcywaznego projektu tozsamoscio-
wego, w ktorym tozsamos$¢ bazuje na wyborze okreélonego stylu zycia. Autorka
nie boi sie nazwaé wybranych przez siebie pism mianem lifestyleowych, podkresla
tez, ze termin ten nie powinien by¢ uzurpowany dla okreélania wylacznie wspol-
czesnych magazynow. Prezentowany na famach pism styl zycia jest przeciez nieod-
tacznym elementem konsumpcji, ktéry pozwala odrézniaé klasy spoleczne i nie
jest on uzalezniony od konkretnego okresu historycznego. Nie inaczej miala sie
wiec sprawa eksponowania tematyki lifestyle'owej w Przekroju, Kobiecie i Zyciu,
Przyjaciolce, czy magazynie Ty i Ja. Rozréznienie klasowe nie miato jednak w przy-
padku tych pism charakteru jedynie materialnego, chodzilo tu gléwnie o przyswo-
jenie odpowiednich przyzwyczajen i pogladéw, a takze skonstruowanie postulatu,
ze jedli konsumpcja jest niemozliwa z powodu brakéw zaopatrzeniowych kraju,
droga awansu spolecznego wiedzie przez prase. Wspélne do§wiadczenie niema-
terialne wyrazalo si¢ wiec w sprzeciwie wobec przeszlych czaséw i potepieniu
przedwojennej elitarnosci, a niekiedy w walce z siermi¢zng codzienno$cig Polski
Ludowej. Przyktadéw warto wymieni¢ kilka. Po pierwsze, w rubrykach modo-
wych proponowano stworzenie nowego postulatu jezykowego, ktéry uczynilby
konkretne elementy odziezy bardziej egalitarnymi. W ten sposéb, dzigki listom
do redakgji, na tamach Kobiety i Zycia (wéwczas pismo ukazywalo sie jako Moda
i Zycie) powstala podomka, a w Przekroju ukuto nowg nazwe na alternatywna
wobec marynarki kurtke — wdzianko. Poza moda réwniez urzgdzanie mieszkan
stanowilo sposobnos¢ do kontestowania rzeczywistoéci. Ten watek warto zilustro-
wa¢ artykulami Felicji Uniechowskiej z Ty i Ja protestujacej przeciwko kupowaniu

Z ZYCIA NAUKOWEGO



Z ZYCIA NAUKOWEGO

136

mebloécianek, ktére zdawaly sie ,,wazniejsze od ludzi, bo zabieraly im calg prze-
strzen zyciowy”, a takze adaptowaniu klitek mieszkalnych na przedwojenne salony.
Kolejnym elementem réznicujacym tozsamos¢ byly obyczaje. Na famach Przekroju
ukazywaly sie na przyktad rozmowy Lucynki i Paulinki, ktore dywagowaly na temat
postepu i staro$wiecczyzny. Organizowano tez rozmaite akcje czytelnicze, z ktérych
najbardziej znang okazal si¢ sprzeciw wobec staromodnego calowania kobiet w rece.
W tym miejscu rzetelnie bedzie, jesli wytkne Autorce, ze przypisala prowadzenie
tej akcji wylacznie Przekrojowi, podczas gdy tuz po wojnie Moda i Zycie jako pierw-
sza podjela ten temat na swoich tamach, inicjujgc kilkuodcinkowy cykl z udziatem
czytelnikdw i ekspertow.

Warto podkresli¢, Zze w swoich rozwazaniach autorka zaznacza réwniez poro-
zumienie miedzy ,forma polska” a ,nowoczesnoécig”. Nie przedstawia kreowania
w mediach nowej tozsamosci powojennej wylacznie poprzez negacje zaszlo$ci,
sytuuje ja raczej na granicy tych dwoch pojec. Prasie wyznacza poza tym takze
funkcje edukacyjng, osadzona w kontekscie kulturotwoérczym. Jej gléwna zasadg jest
kreowanie kurséw, ktérymi powinni w zaleznoéci od swoich mozliwosci, kroczy¢
czytelnicy. W tym duchu Przekrdj oraz Ty i Ja przemycaly na polskie tamy ambitne
zachodnie tresci (w postaci przedrukéow tekstow, wycinkow), a Przyjaciétka prowa-
dzita kursy czytania i pisania. Wyksztalcenie odbiorcy, ktéry mialby od gazety
nauczy¢ si¢ okreslonego stylu zycia, bylo mozliwe dopiero dzigki pracy u podstaw
redaktoréw, zdajacych sobie sprawe z réznorodnosci swoich czytelnikow.

Niezaprzeczalng warto$cig tej czesci pracy sg wszelkie proby wydobywania na $wia-
tlo dzienne elementéw zakulisowych konstruowania prasy w okresie Polski Ludowej,
i w tej analizie autorka okazuje si¢ szczegdlnie wnikliwym badaczem. Przykiadem
niech bedzie - nie jedynym zreszta w publikacji - kiedy Szydlowska koryguje ustalenia
dotyczace propagandowego charakteru rubryk z listami czytelnikéw Przyjaciétki. Nie
poprzestaje w tym watku na cytowaniu klasycznych prac prasoznawcéw i historykéw,
lecz siega glebiej — do archiwum i raportéw Biura Prasy KC PZPR oraz wspomnien
redaktoréw, dzigki ktérym udaje si¢ wyjasnié, ze dziennikarki §wiadome fatalnej
sytuacji kobiet i rozdZwieku miedzy ich codziennymi problemami postulowanymi
w listach, a tymi prezentowanymi wewnatrz pisma, niejednokrotnie narazaty si¢
wladzy, domagajac si¢ rzetelnej selekeji czytelniczej korespondencji.

Podsumowujac, posréd postulatéow autorki dwa nalezy uznaé za kluczowe.
Pierwszym z nich jest prze$wiadczenie, Ze prasa stanowi przestrzen zmian spotecz-
nych, ma istotng moc sprawczg, zwlaszcza w konstruowaniu nowych styléw zycia,
tozsamosci, powigzan. Drugi postulat ma mniej dynamiczny charakter i dotyczy
problemu fragmentarycznej interpretacji filozofii prasy lifestyle’owej. Dla wielu
nie jest ona no$nikiem wartoéci symbolicznej, ani pamieci o czasie. Tymczasem
ksigzka Agaty Szydlowskiej dowodzi, ze historia prasy magazynowej moze by¢
nieustannie studiowana, a dzieki temu dostarcza ona nowych kontekstéw wspét-
czesnej interpretacji mediéw.
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