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Œwiadomoœæ w³asnej niepe³nosprawnoœci
w ¿yciu codziennym, œrodowisku szkolnym –
refleksje uczniów z wad¹ wzroku

Niepe³nosprawnoœæ niesie ze sob¹ wiele wyzwañ. S¹ to wyzwania zarówno dla samej osoby, jak
i dla spo³eczeñstwa. Treœci¹ niniejszego artyku³u jest œwiadomoœæ w³asnej niepe³nosprawnoœci,
doœwiadczanie rzeczywistoœci spo³ecznej, prawnej przez uczniów z wad¹ wzroku. Przedmiotem
badañ by³o doœwiadczanie niepe³nosprawnoœci i interpretacja rzeczywistoœci przez osoby z wad¹
wzroku. Celem badañ by³o ukazanie rozumienia w³asnej niepe³nosprawnoœci w ¿yciu codzien-
nym, œrodowisku szkolnym przez uczniów z wad¹ wzroku. W badaniach strategii jakoœciowej
wykorzystano analizê fenomenograficzn¹. Analiza transkrypcji wywiadów pozwoli³a sformu³o-
waæ kategorie doœwiadczania niepe³nosprawnoœci przez badane osoby.

S³owa kluczowe: œwiadomoœæ, niepe³nosprawnoœæ, ¿ycie codzienne, uczeñ z wad¹ wzroku, feno-
menografia

Awareness of own disability in everyday life, school
environment – reflections of students with visual impairment

A changing society confronts the individual with new dimensions of social, cultural and educa-
tional experiences. For people with disabilities, every change means the appearance of a barrier or
barriers, which require appropriate conditions. The aim of this article is to present the under-
standing of disability in the school environment by students with visual impairment. Using the
phenomenography method, students’ with visual impairment experiences in the school environ-
ment were reconstructed. While analyzing the transcripts of the interviews, the categories of ex-
periencing disabilities were formulated, and the main concepts of ways of experiencing the
phenomenon of disability were examined.

Keywords: awareness, disability, everyday life, student with visual impairment, phenomeno-
graphy method



Wprowadzenie

Dynamicznie zmieniaj¹ce siê spo³eczeñstwo stawia przed jednostk¹ coraz to
nowe wymiary doœwiadczeñ spo³ecznych, kulturowych, edukacyjnych. W co-
dziennych dzia³aniach ka¿dy stara siê dostosowaæ, a jednoczeœnie zdobywaæ
nowe kompetencje sprzyjaj¹ce temu dostosowaniu i funkcjonowaniu, w warun-
kach zmiany. Reaguj¹c na ró¿ne czynniki wyzwala w sobie równie¿ dzia³ania kre-
atywne pozwalaj¹ce na konstruowanie w³asnej to¿samoœci i utrzymanie relacji
miêdzyludzkich. Takie przyspieszenie w wielu dziedzinach ¿ycia dla osób spraw-
nie dzia³aj¹cych jest sytuacj¹ z pewnoœci¹ now¹, do której staraj¹ siê jak najszyb-
ciej dostosowaæ, wykorzystaæ w³asne mo¿liwoœci, zintegrowaæ z otoczeniem. Dla
osób niepe³nosprawnych ka¿da zmiana oznacza pojawienie siê bariery czy barier,
na których pokonanie musz¹ mieæ stworzone odpowiednie warunki, inne ni¿ te
dla osób pe³nosprawnych. Osi¹gniêcie sukcesu w dzia³aniu osób niepe³nospraw-
nych zale¿ne jest w du¿ym stopniu od pomocy i wsparcia innych, a tak¿e stosun-
ku spo³eczeñstwa do niepe³nosprawnoœci.

Niepe³nosprawnoœæ niesie ze sob¹ wyzwania. Zarówno dla samej osoby, jak
i dla spo³eczeñstwa. Wœród wielu opinii, wed³ug D.D. Smith, niepe³nosprawnoœæ
sprawia, ¿e uczestnictwo w ¿yciu spo³ecznym takiej osoby jest upoœledzone, ale
jednoczeœnie, ta niepe³nosprawnoœæ nie istnia³aby, gdyby spo³eczeñstwo by³o
zorganizowane inaczej (Smith 2011:34), odrzuci³o instytucjonaln¹ dyskryminacjê
i uprzedzenie [Smith 2011: 35], a ró¿nic miêdzy ludŸmi nie okreœla³o s¹dami
wartoœciuj¹cymi [Artiles 1998: 32–36]. K³opot z jednoznaczn¹ definicj¹ pojêcia nie-
pe³nosprawnoœæ powoduje, ¿e czêsto niepe³nosprawnoœæ postrzegana jest na po-
ziomie jednostkowym i sprowadzana do ludzkich ograniczeñ lub defektów (np.
wada cia³a, umys³u, kalectwo, choroba) [Przybylski 2010: 141–142]. W wymiarze
doœwiadczeñ i rozwoju wyklucza to procesy integracji osoby niepe³nosprawnej,
uczestnictwa w edukacji, kulturze i innych obszarach ¿ycia i spo³ecznego funkcjo-
nowania.

Wspó³czesna definicja niepe³nosprawnoœci podkreœla przede wszystkim
spo³eczny/œrodowiskowy kontekst, „który stwarza warunki do wiêkszej partycy-
pacji osób niepe³nosprawnych w spo³eczeñstwie” [Przybylski 2010: 143], ponie-
wa¿ niepe³nosprawnoœæ obejmuje „wiele ograniczeñ funkcjonalnych, wystê-
puj¹cych w ka¿dym spo³eczeñstwie i w ka¿dym kraju na œwiecie”1. Jak podkreœla
J. Kirenko, to nie defekty indywidualne s¹ przyczyn¹ niepe³nosprawnoœci, ale
brak mo¿liwoœci zaspokajania potrzeb osób niepe³nosprawnych i taka organizacja
spo³eczeñstwa, która wyklucza udzia³ osób niepe³nosprawnych w ¿yciu spo³ecz-
nym poprzez tworzenie barier, a nie proponowanie odpowiednich us³ug osobom
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niepe³nosprawnym [Kirenko 2007: 46–47]. W niniejszym artykule przyjêto model
spo³eczny niepe³nosprawnoœci, którego tezy uzupe³niaj¹ tak¿e cele standardo-
wych zasad wyrównywania szans, a mianowicie „zagwarantowanie niepe³no-
sprawnym […] jako cz³onkom swoich spo³ecznoœci, mo¿liwoœci korzystania z tych
samych praw i obowi¹zków przys³uguj¹cych pozosta³ym obywatelom, podejmo-
wania dzia³añ i wspó³pracy […] o decyduj¹cym znaczeniu dla jakoœci ¿ycia i osi¹-
gania pe³nego uczestnictwa”2 w ¿yciu spo³ecznym. Kluczowym obszarem funk-
cjonowania osoby niepe³nosprawnej, w którym nabywa ona niezale¿noœæ, radoœæ
i sukces ¿yciowy jest od najm³odszych lat, system edukacji. Przyjêty model spo-
³eczny daje szansê na likwidacjê istniej¹cych barier, które ograniczaj¹ aktywnoœæ i
uczestnictwo osób, o ró¿nych rodzajach i charakterze niepe³nosprawnoœci, w ¿yciu
spo³ecznym, szczególnie osób z wad¹ wzroku, których dotyczy treœæ tego artyku³.

Za niedowidzenie przyjêto „zaburzenie widzenia lub niski poziom widzenia,
powa¿n¹ redukcjê widzenia, która nie mo¿e byæ korygowana za pomoc¹ standar-
dowych okularów lub soczewek kontaktowych. Zmniejsza ona zdolnoœæ osoby
do pracy lub wykonywania niektórych zadañ”3, ale jak uwa¿a T. Majewski,
„wzrok pozosta³ nadal g³ównym Ÿród³em poznania rzeczywistoœci, […] osoba
taka w ró¿nych sytuacjach ¿yciowych w g³ównej mierze wykorzystuje informa-
cje, jakie dostarczaj¹ jej bodŸce wizualne, choæ ich zakres jest znacznie ograniczo-
ny w porównaniu z osobami widz¹cymi…” [Majewski 1983: 157].

Badania, prowadzone przez S.A. Curry i P.H. Haltena, dotycz¹ce zaspokajania
potrzeb edukacyjnych i istnienia barier w funkcjonowaniu osób niedowidz¹cych,
pozwoli³y na sformu³owanie wniosków na temat zmian, które nast¹pi³y w zakre-
sie barier. Wed³ug badaczy nale¿y wyró¿niæ zmiany:
– strukturalne – obserwowane na poziomie lokalnym, do których nale¿y zali-

czyæ indywidualne, specjalne programy edukacyjne wychodz¹ce poza trady-
cyjnie zorganizowany dzieñ szkolny, specjalny dla uczniów niedowidz¹cych;

– filozoficzne – dotycz¹ce akceptacji, wsparcia nauczycieli, rodziców w zaspoka-
janiu potrzeb edukacyjnych uczniów niedowidz¹cych;

– finansowe – pomoc pieniê¿na ró¿nego charakteru, poniewa¿ nauka uczniów
niedowidz¹cych jest dodatkowym, finansowym obci¹¿eniem nie tylko rodzi-
ców dzieci, ale i szko³y, dlatego nale¿y kszta³cenie postrzegaæ w kontekœcie
d³ugoterminowych korzyœci w œrodowisku spo³ecznym;

– integracji w zakresie postaw spo³ecznych – asymilacja w spo³ecznoœciach osób
widz¹cych poprzez uczestniczenie w dzia³aniach edukacyjnych i rekreacyj-
nych uczniów niedowidz¹cych i ich rodziców;

– wspieranie i rozwijania umiejêtnoœci – dzia³ania zmierzaj¹ce do wychodzenia
poza przypisane przez spo³eczeñstwo role osobom niepe³nosprawnym po-
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przez m.in. poszukiwanie ró¿nych form komunikacji [Curry, Halten 2007,
www.eccadvocacy.org/section.aspx?TopiclD=451&DocumentID-5282]. Istotne
znaczenie w redukowaniu barier i wprowadzaniu zmian, ma przede wszyst-
kim aprobata dla dzia³añ podejmowanych przez instytucje na ró¿nych szczeb-
lach, od centralnego po lokalne, celem poprawy funkcjonowania osób nie-
pe³nosprawnych w spo³eczeñstwie. Instytucj¹, która w szczególny sposób
powinna rozwi¹zywaæ problemy barier w kszta³ceniu dzieci i m³odzie¿y z nie-
pe³nosprawnoœci¹ i jednoczeœnie zmieniaæ siê, jest szko³a. Szkolnictwo,
zw³aszcza publiczne, powinno zaspokajaæ wyj¹tkowe potrzeby edukacyjne,
wskazywaæ mocne strony, predyspozycje, maksymalizowaæ potencja³ rozwo-
jowy, dawaæ szansê na zawodowe, niezale¿ne ¿ycie.

1. Uczeñ z niepe³nosprawnoœci¹ w szkole

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oœwiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59)
uwzglêdnia zadania nauczycieli i szko³y wobec dzieci i m³odzie¿y niepe³nospraw-
nych. W zale¿noœci od potrzeb uczniów, na ka¿dym etapie systemu edukacji
pocz¹wszy od przedszkola, system oœwiaty zapewnia „opiekê nad uczniami nie-
pe³nosprawnymi przez umo¿liwienie realizowania zindywidualizowanego pro-
cesu kszta³cenia, form i programów oraz zajêæ rewalidacyjnych” (Dz. U. z 2017 r.,
poz. 59: 1], a nauczyciel ma za zadanie rozpoznawaæ i wspieraæ mo¿liwoœci rozwo-
jowe dzieci, w razie potrzeby podejmowaæ wczesn¹ interwencjê, organizowaæ za-
jêcia rewalidacyjne, skierowaæ do instytucji specjalistycznych w celu „pog³êbionej
diagnozy zwi¹zanej ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi” [Dz. U., poz. 356: 8].
W momencie ujawnienia specyficznych potrzeb ucznia „organizuje siê kszta³ce-
nie i wychowanie, które stosowanie do potrzeb umo¿liwia naukê w dostêpnym
[…] zakresie, usprawniania zaburzonych funkcji, rewalidacjê […] oraz zapewnia
specjalistyczn¹ pomoc i opiekê” [Dz. U., poz. 356: 56]. Z dniem 1 wrzeœnia 2017 r.
wesz³o w ¿ycie rozporz¹dzenie MEN z dnia 9.08.2017 r. w sprawie warunków
organizowania kszta³cenia, wychowania i opieki dla dzieci niepe³nosprawnych,
niedostosowanych spo³ecznie i zagro¿onych niedostosowaniem spo³ecznym
[Dz. U. z 2017 r., poz. 1578]. W œwietle nowych rozporz¹dzeñ najbardziej znacz¹ce
s¹ ustalenia w sprawie zajêæ rewalidacyjnych, dokonywania okresowej wielospecja-
listycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia w szkole, a tak¿e mo¿liwoœæ
zatrudniania dodatkowych nauczycieli (specjalistów, nauczycieli wspomagaj¹cych).
Zosta³y te¿ sprecyzowane zasady i zakres wspó³pracy rodziców z nauczycielami.
Wprowadzone rozporz¹dzeniem zmiany s¹ potrzebne i korzystne dla uczniów
z niepe³nosprawnoœci¹, realizuj¹cych kszta³cenie w szko³ach ogólnodostêpnych,
ich rodziców oraz nauczycieli. Uwzglêdniaj¹ specjalne potrzeby edukacyjne dzie-
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ci, a przede wszystkim zobowi¹zuj¹ szko³ê, jako instytucjê, do zapewnienia wa-
runków techniczno – organizacyjnych, specjalistycznej i wspomagaj¹cej kadry
pedagogicznej. Podstawy prawne nale¿y oczywiœcie systematycznie wdra¿aæ,
realizowaæ, aby s³u¿y³y podmiotowemu traktowaniu ludzi, których dotycz¹ i do-
skonali³y budowany od wielu lat system edukacji.

Szczególn¹ rolê w procesie kszta³cenia w szkole odgrywa dobrze wykszta³-
cona, specjalistyczna kadra pedagogiczna. W przypadku ucznia z wad¹ wzroku,
wiedza i umiejêtnoœci powinny obejmowaæ, poza przygotowaniem merytorycz-
nym do prowadzenia przedmiotu, wiele innych umiejêtnoœci pracy z uczniem. S¹
to: organizowanie funkcjonalnego miejsca pracy, umiejêtne wykorzystywanie
specjalistycznych pomocy (optycznych, dydaktycznych), nowoczesnych techno-
logii, dostosowywanie metod i form pracy do mo¿liwoœci ucznia s³abo widz¹cego.
Ponadto wspó³praca z rodzicami poprzez nawi¹zanie otwartej relacji, informo-
wanie o przebiegu i efektach pracy dydaktyczno-wychowawczej dziecka, zrozu-
mienie i wsparcie dla podejmowanych przez rodziców dzia³añ. „Coraz czêœciej
podkreœla siê dzisiaj, ¿e podstawowym warunkiem dobrego przygotowania do
¿ycia jest przede wszystkim spo³eczne funkcjonowanie w œrodowisku rówieœni-
czym, w przedszkolu, w szkole, a nastêpnie umiejêtnoœæ harmonijnego wspó³¿y-
cia w ¿yciu doros³ym, a zw³aszcza zawodowym. Drog¹ do osi¹gniêcia tego celu
jest kszta³cenie dzieci niepe³nosprawnych razem z rówieœnikami pe³nosprawny-
mi” [Marek-Ruka 2010: 19]. Równy dostêp do specjalistycznych programów umo-
¿liwi im skuteczne konkurowanie z rówieœnikami, w spo³eczeñstwie.

Œwiadomoœæ w³asnej niepe³nosprawnoœci, doœwiadczanie rzeczywistoœci
spo³ecznej, prawnej przez uczniów z wad¹ wzroku jest treœci¹ niniejszego arty-
ku³u, w którym œwiadomoœæ rozumiana jest jako „szczególny rodzaj wewnêtrznej
reprezentacji rzeczywistoœci, jej wewnêtrzny obraz, model, odbicie” [Tomaszew-
ski 1978:171] oraz jako „ wewnêtrzny, subiektywny stan zdawania sobie sprawy
z czegoœ” [Reber 2002: 740]. Doœwiadczanie niepe³nosprawnoœci w ¿yciu codzien-
nym, w ¿yciu szkolnym wp³ywa na postêpowanie jednostki, jej stosunek do rze-
czywistoœci i jak twierdzi T. Tomaszewski [1978: 171] „fakt uœwiadamiania sobie
[…] przez cz³owieka jego sytuacji ma istotne znaczenie dla jej kszta³towania siê
oraz dla przebiegu zachowania siê jej podmiotu”.

2. Za³o¿enia metodologiczne

Celem badañ by³o ukazanie rozumienia w³asnej niepe³nosprawnoœci w ¿yciu
codziennym, œrodowisku szkolnym przez uczniów z wad¹ wzroku, poniewa¿
w zale¿noœci od doœwiadczania w ¿yciu codziennym, szkolnym swojej niepe³no-
sprawnoœci, kszta³tuje siê jej œwiadomoœæ. Problem badawczy zosta³ sformu³owa-
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ny nastêpuj¹co: jaka jest œwiadomoœæ w³asnej niepe³nosprawnoœci w ¿yciu co-
dziennym, œrodowisku szkolnym, uczniów z wad¹ wzroku? W badaniach
strategii jakoœciowej wykorzystano analizê fenomenograficzn¹. Przedmiotem
zainteresowania by³o rozumienie œwiata doœwiadczanego przez jednostkê w ró¿-
ny sposób [Bielecka-Prus 2012: 91–93], interpretacja rzeczywistoœci przez osoby
z wad¹ wzroku. W badaniach wykorzystano wywiad indywidualny, czêœciowo
ustrukturyzowany, przeprowadzony z trzema licealistkami (Ann¹ z wad¹ wzroku
-9D, Kamil¹ z wad¹ wzroku -10D, Monik¹ z wad¹ wzroku -10D), uczêszczaj¹cymi
na zajêcia rewalidacyjne, w jednym z liceów w Elbl¹gu. Przedmiotem analizy by³y
teksty transkrypcji przeprowadzonych wywiadów indywidualnych.

3. Œwiadomoœæ w³asnej niepe³nosprawnoœci w uczniów
z wad¹ wzroku

Analizuj¹c transkrypcje wywiadów okreœlono przestrzeñ wynikow¹, która
pozwoli³a wstêpnie sformu³owaæ kategorie doœwiadczania niepe³nosprawnoœci,
w œrodowisku szkolnym, w œwiadomoœci osób niedowidz¹cych. S¹ to: rozumienie
niepe³nosprawnoœci, czynnoœci ¿ycia codziennego, funkcjonowanie w grupie
rówieœniczej, trudnoœci w procesie kszta³cenia, udzia³ w zajêciach rewalidacyjnych,
plany na przysz³oœæ. Na podstawie analizy wy³onionych kategorii opisu ujawnio-
no koncepcje doœwiadczania niepe³nosprawnoœci przez osoby niedowidz¹ce.

Niepe³nosprawnoœæ jako dostosowanie i walka w ¿yciu codziennym

Badane osoby osobiœcie doœwiadczaj¹ niepe³nosprawnoœci, dlatego w ich
przypadku wa¿ny jest kontekst sytuacyjny, w który wpisuje siê kategoria: nie-
pe³nosprawnoœæ jako ograniczenie. W narracjach badanych niepe³nosprawnoœæ
jest ograniczeniem, brakiem lub utrat¹ czegoœ, co powinno funkcjonowaæ pra-
wid³owo. Anna, jedna z respondentek, definiuje niepe³nosprawnoœæ nastêpuj¹co:

jest to pewnego rodzaju blokada, niedogodnoœæ, z któr¹ trzeba walczyæ, ale wczeœniej moim zda-
niem trzeba j¹ zaakceptowaæ. (…) jest to coœ w rodzaju kompleksu i g³ówne ograniczenia s¹ win¹
naszego umys³u a nie cia³a. Oczywiœcie s¹ momenty, w których najchêtniej chcielibyœmy uciec od
swojej niepe³nosprawnoœci, a poczucie, ¿e jest to na chwilê obecn¹, jest to niemo¿liwe jeszcze bar-
dziej nas irytuje i zasmuca...

Kamila, kolejna z badanych, zauwa¿a, ¿e:

niepe³nosprawnoœæ jest fizycznym odejœciem od prawid³owego funkcjonowania danych czêœci
cia³a, […] coœ co nie pozwala ludziom w pe³ni aktywnie funkcjonowaæ w spo³eczeñstwie. Mo¿e
wynikaæ z ró¿norodnych chorób, w tym tak¿e psychicznych. Monika, trzecia z badanych, na-
zywa niepe³nosprawnoœæ dysfunkcj¹, która ogranicza wybór danego zawodu.

Œwiadomoœæ w³asnej niepe³nosprawnoœci w ¿yciu codziennym, œrodowisku szkolnym... 309



Badane poza sformu³owaniami blokada, niedogodnoœæ, kompleks, odejœcie
od prawid³owoœci, niepe³nosprawnoœæ okreœlaj¹ jako „coœ” co zabiera prawid³owe
funkcjonowanie czêœci cia³a, aktywnoœæ w spo³eczeñstwie, ogranicza umys³, wy-
bór zawodu. W opisywaniu niepe³nosprawnoœci przez badane pojawia siê za-
imek nieokreœlony „coœ”. Mo¿e to sugerowaæ, ¿e narratorki nie chc¹ lub nie potra-
fi¹ dok³adnie sprecyzowaæ swoich odczuæ. Jest to ich w³asne doœwiadczenie,
œwiadomoœæ niepe³nosprawnoœci, i jak opisuje to Anna: jesteœmy w stanie dostoso-
waæ swoje ¿ycie tak, by jak najmniej odczuwaæ, ¿e nie jesteœmy w stanie robiæ czegoœ tak
samo, jak osoby w pe³ni sprawne, wiêc przytaczane definicje, opisy mog¹ przybli¿yæ,
pozwol¹ w pewnym aspekcie zrozumieæ, ale nie oddadz¹ w ca³oœci poczucia, co to
jest niepe³nosprawnoœæ samego podmiotu. Musz¹ przystosowaæ siê tak, aby do-
œwiadczana niepe³nosprawnoœæ jak najmniej wp³ywa³a na ich ¿ycie.

Indywidualne doœwiadczanie œwiata przez osoby z wad¹ wzroku opisywane
by³o przez narratorki przede wszystkim w kontekœcie czynnoœci dnia codzienne-
go, w których najbardziej przeszkadza³a im niepe³nosprawnoœæ. Anna bardzo
konkretnie opowiada o swoich zachowaniach w domu:

jestem osob¹ z krótkowzrocznoœci¹ i niedowidzeniem, wiêc moje problemy skupiaj¹ siê na tym, ¿e
zwyczajnie nie widzê wyraŸnie tego, co widz¹ inni. Przebywaj¹c w domu, nosz¹c okulary czy so-
czewki kontaktowe nie napotykam ¿adnych trudnoœci. Gorzej jest jednak, gdy po zdjêciu socze-
wek muszê znaleŸæ swoje okulary. Przeszukujê wszystkie miejsca w domu, czasem po omacku, bo
wieczorem przy s³abym oœwietleniu mogê ich nie zauwa¿yæ nawet, gdy le¿¹ tu¿ przede mn¹.
By³oby ³atwiej gdybym zawsze odk³ada³a je na miejsce, lecz jednak cz³owiek nie zawsze uczy siê
na b³êdach (uœmiech).

W swojej narracji Anna, trochê z humorem, mo¿e ironicznie podkreœla, ¿e nie-
pe³nosprawnoœæ, w codziennych domowych czynnoœciach, doœwiadcza jako „po-
szukiwanie” okularów lub soczewek, których sama nie odk³ada na miejsce i choæ
powinna, nie uczy siê na w³asnych b³êdach. Ale w jej narracji mo¿na wyodrêbniæ
krótki fragment mocnej argumentacji, ¿e problemy z doœwiadczaniem ¿ycia co-
dziennego skupiaj¹ siê na tym, ¿e nie widzi wyraŸnie tego, co widz¹ inni. Ten
argument mo¿e pomóc wyjaœniæ te czêœci wypowiedzi Anny dotycz¹ce rozumie-
nia pojêcia niepe³nosprawnoœæ, w kontekœcie walki, akceptacji. Kolejna badana,
Kamila, opowiadaj¹c o czynnoœciach dnia codziennego, stwierdza, ¿e:

wada wzroku przeszkadza mi przede wszystkim w nauce, czytaniu, korzystaniu z komputera.
Kiedy zdarza siê sytuacja, ¿e moja soczewka wypada, nie trzyma siê na miejscu, b¹dŸ zachodzi
mg³¹ nie jestem w stanie wykonaæ ¿adnej czynnoœci samodzielnie. W przypadku okularów trzê-
sie mi siê obraz, mam ograniczone pole widzenia i zazwyczaj za s³abe szk³a (co kilka miesiêcy mu-
sia³abym zmieniaæ szk³a, co jest du¿ym wydatkiem). Z tego powodu jestem czêsto rozkojarzona
i skupiam siê g³ównie na tym, ¿e nie widzê w pe³ni wyraŸnie, dobrze i „czysto” (oczy zachodz¹mi
mg³¹).
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Dla niej najwa¿niejsze czynnoœci zwi¹zane s¹ z nauk¹ i mo¿liwoœci¹ korzysta-
nia z nowoczesnych technologii. Obiektywne przeszkody ograniczaj¹ widzenie,
powoduj¹ przykre odczucia, trochê bezradnoœæ i dyskomfort, przypominaj¹
o chorobie, równie¿ w aspekcie materialnym. Monika, trzecia z narratorek, nie do-
strzega trudnoœci w codziennym funkcjonowaniu:

na co dzieñ nie doœwiadczam ¿adnychwiêkszych problemów zwi¹zanych z t¹ dysfunkcj¹. Jedynie
w zimie kiedy wchodzi siê do pomieszczenia i przez kilka minut nie jest w stanie siê nic zobaczyæ
i jednoczeœnie podkreœla, ¿e umnie, czyli przypadku du¿ej wady wzroku problem pojawia siê
przy p³ywaniu b¹dŸ uprawianiu jakiegoœ sportu, w którym okulary mocno przeszkadzaj¹.

Wydaje siê, ¿e Monika skonstruowa³a swój œwiat i czynnoœci ¿ycia codzienne-
go w oparciu o poczucie niezale¿noœci, radzenia sobie w sytuacjach trudnych
i chêæ podejmowania odwa¿nych dzia³añ.

Doœwiadczanie ¿ycia codziennego i trudnoœci z tym zwi¹zanych, np. w prze-
strzeni publicznej, jako jedyna z badanych, opisuje Anna. Oto jej wypowiedŸ:

id¹c do kina, staram siê wybieraæ miejsca, które nie s¹ najdalej od ekranu, szczególnie, gdy wybie-
ram siê na film z napisami. S¹ du¿e, ale czasem mog¹ siê rozmazywaæ, a przy szybkim czytaniu
jest to spora niedogodnoœæ. Moj¹ najwiêksz¹ zmor¹, jak siê zastanowiê, s¹ jednak przystanki au-
tobusowe i kawiarnie lub bary, które swoje menu maj¹ wywieszone jedynie na œcianach za lad¹.
W przypadku przystanków autobusowych, gdy widzê, ¿e jacyœ ludzie usiedli zaraz pod tablic¹
z rozk³adem, od razu wiem, ¿e siê spóŸniê. ¯eby dostrzec, co jest napisane na rozk³adzie musze
podejœæ naprawdê blisko, a nie chcê nikomu wchodziæ na kolana. Czasem wystarczy poprosiæ
kogoœ, by siê troszkê odsun¹³, lecz niektórzy udaj¹, ¿e mnie nie s³ysz¹. A jeœli chodzi o kawiarnie,
jeœli nie maj¹ kart, które mogê wzi¹æ do rêki i spokojnie przeczytaæ, co oferuj¹, lub nie przysz³am
z nikim, kto móg³by mi przeczytaæ, co jest wywieszone na tablicach, pozostaje mi tylko poszukaæ
innego miejsca.

W przestrzeni publicznej Anna stara siê radziæ sobie z ograniczeniami, które
posiada, i które spotyka w œrodowisku spo³ecznym. W swojej wypowiedzi ujaw-
nia wiele barier uniemo¿liwiaj¹cych jej codzienne funkcjonowanie (np. dojazd do
szko³y). Bariery architektoniczne, spo³eczne, kulturowe nara¿aj¹ j¹ na k³opoty lub
rezygnacjê z planów, z przyjemnoœci.

Wspólne kategorie interpretacyjne, które ujawni³y siê w wypowiedziach ba-
danych i odkry³y strukturê doœwiadczenia to: poszukiwanie, codzienna „walka”,
akceptacja, bezradnoœæ, niezale¿noœæ, rezygnacja. Perspektywa postrzegania ¿y-
cia codziennego poprzez œwiadomoœæ czynnoœci jest bardzo ró¿na w odczuciach
badanych. Czasami odczucia te nawzajem siê wykluczaj¹. To sytuacje w œwiecie
spo³ecznym, niezale¿ne od tych kobiet, projektuj¹ wybór okreœlonych zachowañ
niepe³nosprawnych.
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Niepe³nosprawnoœæ jako wsparcie rówieœników i trudnoœci w uczeniu siê

Ta kategoria opisu pojawi³a siê w kontekœcie szko³y i sposobów funkcjonowa-
nia badanych w klasie. Oto przyk³ad wypowiedzi Anny:

wydaje mi siê, ¿e zawsze mia³am szczêœcie, spotykaj¹c jedynie takich ludzi, którzy w krótkow-
zrocznoœci nie widzieli nic zabawnego. Traktowali mnie, jak innych, którzy mieli doskona³y
wzrok. Nie wspó³czuj¹ mi, poniewa¿ nigdy nie mieli ku temu okazji. Nie wy¿ala³am siê im, ¿e
czegoœ nie widzê. Natomiast zawsze mi pomagaj¹. Gdy nie widzê czegoœ dok³adnie, proszê moj¹
kole¿ankê lub mojego kolegê, czy mogliby powiedzieæ co jest napisane na tablicy. Rozumiej¹, ¿e
mogê mieæ problem z odczytaniem niektórych rzeczy. A jeœli siedzia³am w szkolnej ³awce a kimœ,
kto tak¿e mia³ problemy ze wzrokiem, zdarza³o siê, ¿e to ja pomaga³am innym. Nie ma siê czego
wstydziæ i trzeba siê nawzajem wspieraæ.

Anna nie odczuwa w szkole ze strony rówieœników wspó³czucia, wyrêczania,
szczególnego traktowania z powodu niepe³nosprawnoœci. Jej sposób funkcjono-
wania w szkole opiera siê na wspó³pracy kole¿anek i kolegów i ich wsparciu w sy-
tuacjach szkolnych. Nie opowiada jednak o pomocy ze strony nauczycieli przed-
miotów, zmiany np. metod pracy na lekcji, w jej przypadku. Kamila, kolejne
z badanych, opisuje swoje doœwiadczenie szkolne ze œwiadomoœci¹ wady, któr¹
posiada. Swoje sposoby funkcjonowania w szkole porównuje z rówieœnikami:

ze wzglêdu na moj¹ bardzo du¿¹ wadê (-10) jestem zmuszona nosiæ okulary b¹dŸ soczewki. To
jednak nie powoduje, ¿e jestem w pe³ni sprawna pomimo tych specjalistycznych pomocy. Jestem
du¿o wolniejsza od moich rówieœników, czêsto boli mnie g³owa, a okulary powoduj¹, ¿e nie mam
pe³nego pola widzenia.

Kamila wskazuje na swoje ograniczenia w szkole, ale nie odczuwa specjalne-
go traktowania niepe³nosprawnoœci przez rówieœników, uwa¿a, ¿e s¹ niepe³no-
sprawnoœci powa¿niejsze: rówieœnicy jednak nie uwa¿aj¹ mojego problemu za niepe³no-
sprawnoœæ, fakt faktem s¹ powa¿niejsze niepe³nosprawnoœci od mojej, ale w dalszej czêœci
wypowiedzi identyfikuje siê z osobami z tym samym rodzajem niepe³nospraw-
noœci, poniewa¿: Jedynie osoby z wadami wzroku rozumiej¹ w czym jest problem. Nato-
miast od kole¿anek i kolegów w szkole otrzymuje wsparcie i pomoc, o której opo-
wiada nastêpuj¹co: kiedy w szkole nie nad¹¿a³am z przepisywaniem, to prosi³am kogoœ
o mo¿liwoœæ podes³ania notatek i zazwyczaj byli chêtni do pomocy, i nie wydaje siê to
czymœ wyj¹tkowym, jak naturaln¹ ¿yczliwoœci¹ osób ucz¹cych siê razem, i stano-
wi¹cych zespó³ klasowy. Wœród rówieœników, Annê spotykaj¹ te¿ sytuacje zaba-
wne, które opisuje z dystansem do rzeczywistoœci, jako nowe doœwiadczenie swo-
je, ale równoczeœnie doœwiadczenie jej kole¿anek, kolegów z klasy:

…zabawna sytuacja jest wtedy, gdy ktoœ prosi mnie, bym pozwoli³a mu przymierzyæ moje okula-
ry. Zawsze siê zgadzam, poniewa¿ nie widzia³am nic œmieszniejszego od ludzi, których moje
szk³o z moc¹ -9 powala³o na ³opatki.Wiêkszoœæ ze œmia³ków nie za³o¿y³a jeszcze okularów na nos,
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a ju¿ odsuwali siê od nich na d³ugoœæ ramion. Dla nich wszystko wydaje siê rozmazane, a po paru
chwilach zaczyna boleæ g³owa. Nic dziwnego, to spora moc szkie³. Kilka razy zosta³am równie¿
zapytana czy cokolwiek widzê, skoro mam tak du¿¹ wadê…

Bardzo zdawkowo opisuje swoje doœwiadczenia z rówieœnikami Monika, po-
niewa¿ mimo wady wzroku -10D, uwa¿a, ¿e …moja dysfunkcja nie jest na tyle proble-
matyczna, ¿eby moi rówieœnicy musieli mnie w czymœ wyrêczaæ. Chocia¿ zdarza³o siê parê
razy, ¿e nie widzia³am jakiegoœ napisu i ktoœ musia³ mi go przeczytaæ…, otrzymuje po-
moc i wsparcie od uczniów w klasie i chyba to jej wystarczy, ¿eby czuæ siê dobrze,
nie sprawiaæ k³opotów innym.

Dobre samopoczucie w grupie sprzyja procesowi kszta³cenia, jednak jak
wskazuje wczeœniejsza refleksja badanych, doœwiadczaj¹ one okreœlonych trud-
noœci w tym procesie. W wypowiedziach na temat najwiêkszych trudnoœci w pro-
cesie kszta³cenia i chêci zmiany Kamila podkreœla jednak „innoœæ” jej funkcjono-
wania w szkole.

Najwiêksz¹ trudnoœæ sprawia mi zdecydowanie robienie wszystkiego du¿o, du¿o wolniej od in-
nych… i najbardziej chcia³aby zmieniæ to ¿eby nauczyciele respektowali, ¿e ktoœ robi pewne
zadania wolniej i skoro ma prawo do wyd³u¿onego czasu namaturze to powinien je mieæ równie¿
na sprawdzianach i przede wszystkim namaturach próbnych (zaznaczaj¹c, ze nie mia³ammo¿li-
woœci napisaæ matury próbnej wmoim przedziale czasowym,maj¹c do dyspozycji tylko czas pod-
stawowy).

Kamila równie¿ nie doœwiadcza wsparcia ze strony nauczycieli na zajêciach
w klasie. B³êdy nauczycieli i szko³y (systemu oœwiaty) ograniczaj¹, zdaniem Kamili,
spe³nianie odpowiednio wymagañ szkolnych.

Monika o swoich doœwiadczeniach w nauce opowiada w kontekœcie pogodze-
nia siê z trudnoœciami: …ból oczu pojawia siê po d³u¿szymwytê¿aniu wzroku, kiedy chcê
coœ przeczytaæ z tablicy b¹dŸ d³ugo siedzê i siê uczê. Jednak to nie jest niczyja wina, wiêc nie
ma jak tego zmieniæ. A jeœli chodzi o wiêksze litery na sprawdzianach czy egzaminach to nie
ma problemu, mia³am to ju¿ w szkole… Wszystkie przeszkody rozumie i nie chce
zmieniaæ czegoœ, co nie jest jej zdaniem do zmiany, poniewa¿ wynika z przyczyn
naturalnych, a nie zamierzonych.

Niepe³nosprawnoœæ jako poznawanie œwiata „inaczej”
i realizowanie marzeñ

Badane bardzo chêtnie opowiada³y o swoich zajêciach rewalidacyjnych, na
które chodz¹ systematycznie i z przyjemnoœci¹. W liceum, do którego uczêszczaj¹
zajêcia prowadzi specjalista -tyflopedagog, pracuj¹cy na co dzieñ w szkole. To
du¿a zaleta. Badane czuj¹ siê bezpiecznie w ka¿dej trudnej dla nich sytuacji szkol-
nej maj¹c na miejscu osobê, która stara siê rozpoznaæ problem zwi¹zany z ich nie-
pe³nosprawnoœci¹.
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Anna tak opisuje:

na zajêciach rewalidacyjnych oprócz gier, które by³y interesuj¹ce i pozwala³y spêdziæ mi³o czas ze
znajomymi z zajêæ, najbardziej przypad³y mi do gustu æwiczenia z wykorzystaniem zmys³ów.
Zajêcia s³uchowo-pamiêciowe, gdzie trzeba by³o powtarzaæ coraz bardziej skomplikowane sek-
wencje oraz zajêcia z wykorzystaniem wy³¹cznie dotyku. Zawsze mnie fascynowa³o to jak ina-
czej odbiera siê dok³adnie ten sam przedmiot wy³¹cznie trzymaj¹c go w d³oniach, a jak po tym,
kiedy ju¿ go zobaczymy. Gdy mia³am zas³oniête oczy samo wyci¹gniêcie rêki po dany przedmiot
wywo³ywa³o ciekawoœæ i strach, poniewa¿ nigdy nie wiadomo, czy nagle nie spadnie nam na rêkê
paj¹k! Poza tym pobudza to wyobraŸniê. Staram siê wtedy odtworzyæ kszta³t, wielkoœæ i struktu-
rê czegoœ, czego nie mogê zobaczyæ. Bardzo fajnym doœwiadczeniem by³o równie¿ rysowanie po
œladach dwóch ró¿nych obrazków, dwiema rêkami w tym samym czasie. Mia³am wra¿enie, ¿e co
jakiœ czas mój mózg zamienia³, nad któr¹ d³oni¹ mam w danym momencie wiêcej kontroli i na
której bardziej siê skupiam, By³o to zabawne, lecz strasznie mêcz¹ce.

Doœwiadczanie œwiata przez stymulacjê ró¿nych zmys³ów sprawia³o, ¿e bada-
na dobrze zapamiêta³a emocje, jakie wtedy odczuwa³a: przyjemnoœæ, ciekawoœæ,
fascynacjê, strach i du¿y wysi³ek. Ale te¿ nadawa³a nowe znaczenia poznawanym
przedmiotom, zjawiskom, rozwija³a wyobraŸniê.

Kamila, opowiadaj¹c o zajêciach rewalidacyjnych, wymienia konkretne
umiejêtnoœci, które rozwija³a:

…najbardziej lubi³am zabawy z klockami przestrzennymi, pozwala³y mi na rozwijanie mojego
zmys³u przestrzennego. Równie¿ æwiczenia polegaj¹ce ca³kowicie na zmyœle dotyku, poniewa¿
mog³am skupiæ siê na czuciu, daj¹c moim oczom czas na odpoczynek. Uwielbia³am te¿ klocki z li-
pona, w których trzeba by³o u³o¿yæ parê ró¿nych elementów w okreœlony kszta³t, np. literê „T”.
Granie w scrabble pomaga³o mi rozwin¹æ zakres mojego s³ownictwa, a szukaj¹c kr¹¿ków z wy-
rzuconymi na kostce przedmiotami poprawia³am swoj¹ spostrzegawczoœæ.

Praca innych zmys³ów pozwoli³a „odpocz¹æ oczom”, wyostrzy³a orientacjê
przestrzenn¹, spostrzegawczoœæ, odczuwanie œwiata poprzez dotyk. Takie korzy-
œci wymienia Kamila z uczestnictwa w zajêciach rewalidacyjnych. Monika te¿ bar-
dzo ceni zajêcia i podkreœla osi¹gane efekty pracy:

… najbardziej lubiê gry na spostrzegawczoœæ, gdy¿ one pomagaj¹ wtedy podczas pisania prac,
kiedy trzeba zauwa¿yæ swoje b³êdy. Zauwa¿y³am równie¿, ¿e po takich zajêciach nie mam proble-
mu z przestawianie liter a tak¿e z ich gubieniem, co by³o u mnie doœæ czêste.

Monika podczas zajêæ rewalidacyjnych doœwiadcza przydatnych, praktycz-
nych umiejêtnoœci. Potrafi okreœliæ ich zalety i sposób wykorzystania w przysz³oœci.

W wypowiedziach badanych ujawni³o siê jakoœciowo ró¿ne rozumienie po-
znawanego œwiata podczas zajêæ rewalidacyjnych. Odkrywa³y one skrajne emo-
cje, ciekawoœæ zmys³ów, wyobraŸniê i konkretne umiejêtnoœci, które mog¹ wyko-
rzystaæ w przysz³oœci, w ¿yciu codziennym.
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Niepe³nosprawnoœæ nie musi ograniczaæ zainteresowañ i przysz³ych planów
¿yciowych. Badane maj¹ swoje marzenia, które chc¹ realizowaæ. Œwiadomoœæ
swojej sytuacji, a jednoczeœnie plany na przysz³oœæ, w wypowiedzi tak ujawnia
Anna:

ze wzglêdu na swoj¹ krótkowzrocznoœæ nie mog³abym zostaæ chirurgiem. Na ca³e szczêœcie nie
chcê nim byæ. Interesujê siê g³ównie rzeczami zwi¹zanymi ze sztuk¹, jak rysowanie, pisanie,
œpiewanie lub krêcenie filmów, a tak¿e jêzykami obcymi, a nawet tym, jak dzia³a ludzki umys³,
czy id¹c dalej jak dzia³a wszechœwiat, w którym siê znajdujemy. Uwa¿am, ¿e jestem osob¹, któr¹
interesuje wiele rzeczy, z ró¿nych dziedzin i nie pozwolê, ¿eby moja niepe³nosprawnoœæ prze-
szkodzi³a mi w cieszeniu siê tymi rzeczami. Nigdy nawet nie pomyœla³abym, ¿e mój wzrok mo¿e
mi w tym przeszkodziæ. Na razie planujê iœæ na studia, a potem zdobyæ pracê, lecz kto wie, jak po-
toczy siê moje ¿ycie (…) wiele mo¿e siê zmieniæ.

Anna odkrywa te¿ swoje marzenia zwi¹zane z doœwiadczan¹ niepe³nospraw-
noœci¹:

… jest jednak jedna rzecz, któr¹ planujê od lat, a na pocz¹tku g³ównie planowali moi rodzice. Jest
to laserowa korekta wzroku. Byæ mo¿e w niedalekiej przysz³oœci bêdê mog³a cieszyæ siê wyjœciem
na dwór bez okularów i mam nadziejê, ¿e któregoœ dnia nie bêdê ju¿ nale¿a³a do krêgu osób nie-
pe³nosprawnych. Nie jest to oczywiœcie nic, co sprawia mi przykroœæ, ale cieszê siê, ¿e jest mo¿li-
woœæ pozbycia siê mojej choroby. Bardzo na to liczê. Jestem ciekawa jak to jest widzieæ wyraŸnie
ca³¹ dobê, bez ¿adnych pomocy.Wadêmam odmaleñkoœci, wiêc do tej pory nigdy tego nie zazna³am,
a przynajmniej nie pamiêtam.

W wypowiedzi Anny ods³ania siê jej indywidualna relacja z ¿yciem codzien-
nym, inny œwiat od dzieciñstwa, chêæ poznania tego „prawdziwego œwiata” i wyj-
œcia z „krêgu” osób niepe³nosprawnych.

Zainteresowania Kamili s¹ bardzo ró¿norodne:

...uwielbiam czytaæ ksi¹¿ki, surfowaæ po Internecie i ogl¹daæ seriale.Moim zami³owaniem s¹ ró¿-
norodne, aktywnoœci fizyczne i zdrowe od¿ywianie, dziêki któremu odkry³am pasjê do gotowa-
nia, ale jej plany na przysz³oœæ zwi¹zane s¹ z dzia³alnoœci¹ artystyczn¹: czujê te¿ potrzebê
tworzenia: malowanie, rysowanie, fotografia to coœ dziêki czemu siê wyra¿am. Jeszcze nie wiem
kim bym chcia³a byæ w przysz³oœci, ale chcia³abym zarabiaæ na ¿ycie dzia³alnoœci¹ artystyczn¹.
Chcê siê rozwijaæ poprzezuczestnictwowró¿norodnych kursach, chodzenie na koncerty i do teatrów.

Kamila ma œwiadomoœæ swoich zdolnoœci twórczych i w pe³ni chce je wyko-
rzystaæ.

Monika w planowaniu przysz³oœci i opisywaniu zainteresowañ opowiada
krótko i zwiêŸle:

moim zainteresowaniem zawsze by³ teatr. Dlatego bardzo chcia³abym robiæ coœ z tym zwi¹zane-
go. Jednak jest to zawód bardzo niepewny, dlatego wybieram siê na politechnikê. Jednak posta-
ram siê uczestniczyæ w jakiœ zajêciach dodatkowych (teatralnych) na studiach.
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Opowiadaj¹c o w³asnej przysz³oœci badana kieruje siê wymaganiami prakty-
cznymi. Mimo wyobra¿eñ o zawodzie zwi¹zanym z zainteresowaniami prawdo-
podobnie dostosuje siê do rynku pracy, wytworzonego spo³ecznie myœlenia o za-
wodach konkretnych, przydatnych, wa¿niejszych. Sugeruje jednak, ¿e relacji
miêdzy ni¹, a œwiatem sztuki chcia³aby doœwiadczaæ nadal.

Na podstawie przeprowadzonej analizy tekstów w tabeli 1 zaprezentowano
koncepcje doœwiadczania niepe³nosprawnoœci w œrodowisku szkolnym przez
osoby z wad¹ wzroku.

Tabela 1. Koncepcje doœwiadczania niepe³nosprawnoœci

Kondensacja Kryterium ró¿nicuj¹ce Kategorie opisu

Rozumienie
niepe³nosprawnoœci

Codziennoœæ

Ograniczenie, strata, bunt,
dopasowanie, bezradnoœæ

Odwa¿ne decyzje

Kontekst sytuacyjny, finansowy

1. Niepe³nosprawnoœæ jako
dostosowanie i walka w ¿yciu
codziennym

Funkcjonowanie w grupie
rówieœniczej

Realizacja obowi¹zków
szkolnych

Wspó³praca, pomoc

Œwiadomoœæ wady

Porównywanie ze „zdrowymi”
uczniami

Inne traktowanie przez
nauczycieli, system szkolny

2. Niepe³nosprawnoœæ jako
wsparcie rówieœników
i trudnoœci w uczeniu siê

Aktywnoœæ na zajêciach
rewalidacji

Planowanie przysz³oœci

Doœwiadczanie œwiata
wielozmys³owe

Chêæ podejmowania dzia³añ
praktycznych

Odkrywanie skrajnych emocji

Ró¿norodnoœæ marzeñ

3. Niepe³nosprawnoœæ jako
poznawanie œwiata „inaczej”
i realizowanie marzeñ

�ród³o: Opracowanie w³asne.

Zakoñczenie

Niepe³nosprawnoœæ ujawniona w koncepcjach jest wypadkow¹ znaczeñ, któ-
re konstruuj¹ badani w oparciu o relacje i konteksty spo³eczne. Postrzeganie to
wyznaczaj¹ czynniki kulturowe, postawy spo³eczne innych, przez co niepe³no-
sprawni odczuwaj¹ swoje miejsce w spo³eczeñstwie nietypowo, jako przestrzeñ,
o któr¹ musz¹ ci¹gle zabiegaæ, szybko dostosowywaæ siê do nowych warunków
albo ci¹gle poszukiwaæ czyjegoœ wsparcia. Aspekt zmiany filozoficznej, w realiza-
cji potrzeb edukacyjnych i usuwania barier, jest ma³o odczuwalny na szkolnych
zajêciach przedmiotowych, a specjalna droga nabywania wiedzy i umiejêtnoœci
ignorowana przez nauczycieli. W grupach spo³ecznych funkcjonuj¹ ze œwiado-
moœci¹ wady, ale niezauwa¿alnie, wykonuj¹c obowi¹zki tak jak inni, chocia¿ mo-
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gliby z pewnoœci¹ indywidualizowaæ swoj¹ niepe³nosprawnoœæ w klasie szkolnej.
Najchêtniej czyni¹ to na zajêciach rewalidacyjnych, poniewa¿ tam znajduj¹ pe³ne
zrozumienie. Nadal odczuwalny przez niepe³nosprawnych jest aspekt finanso-
wy. Pomimo wszystko wychodz¹ poza przypisywane im role, ujawniaj¹ce siê ba-
riery. Doœwiadczaj¹c niepe³nosprawnoœci nie rezygnuj¹ ze swoich marzeñ, mo¿li-
woœci osi¹gniêcia sukcesu spo³ecznego, wolnoœci w pe³nieniu ról spo³ecznych,
przysz³ych zawodowych.
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