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Recenzowana ksiazka jest thumaczeniem czwar-
tego wydania ksiazki Developmental Cognitive
Neuroscience, ktora po raz pierwszy ukazata
si¢ w 1997 roku. Ze wzgledu na dynamiczny
rozwdj neurokognitywistyki w ostatnich dwoch
dekadach, ktory zaowocowal bardzo licznymi
pracami publikowanymi w czasopismach og6l-
nych i specjalistycznych, autorzy zdecydowa-
li sig¢ po raz kolejny uaktualni¢ prezentowane
tresci, uwzgledniajac miedzy innymi epigene-
tyke oraz problematyke genetycznego podtoza
procesow rozwojowych. Wzigli réwniez pod
uwage rosnace zainteresowanie zastosowa-
niem przedstawianej wiedzy w rozwiazywa-
niu problemoéw praktycznych, dodajac rozdziat
poswigcony neuronauce w edukacji. Autorzy
zaadresowali ksiazke¢ do szerokiego grona od-
biorcow — zard6wno naukowcow zajmujacych
si¢ dyscyplinami pokrewnymi i zazgbiajacymi
si¢ z neurokognitywistyka rozwoju, jak i stu-
dentow oraz obecnych i przysztych specjalistow
w dziedzinach psychologii klinicznej dziecka,
psychiatrii i pedagogiki, zaznaczajac przy tym,
ze zrozumienie przedstawionych w niej tresci
wymaga znajomosci podstawowej wiedzy z za-
kresu neurobiologii i rozwoju poznawczego.
Ksiazka zostata pomys$lana jako krotkie wpro-
wadzenie do neurokognitywistyki rozwoju,
zogniskowane na osiowym pytaniu o zwiazek
pomigdzy rozwojem ludzkiego mozgu a wyta-
niajacymi si¢ procesami poznawczymi. Autorzy
zakre$laja obszar przedstawianej dyscypliny,
wskazujac, ze w przeciwienstwie do neuropsy-
chologii i psychopatologii rozwoju koncentruje
si¢ ona na rozwoju typowym, a dane dotyczace
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nietypowych $ciezek rozwoju wykorzystuje
przede wszystkim w dociekaniach o mézgowym
podtozu prawidlowych proceséw poznawczych.

Publikacja sktada si¢ z czternastu rozdziatow
poprzedzonych przedmowa do wydania polskie-
go, a takze pierwszego i czwartego wydania
ksiazki w wersji angloj¢zycznej, ktore ukazato
si¢ w 2015 roku. Przywotana literatura zrodlowa
(67 stron) zawiera przede wszystkim pozycje
z ostatnich trzech dekad, cho¢ pojawiaja si¢
tez opracowania wezesniejsze. Lekturg ksiazki
utatwiaja obszerny indeks, bardzo uzyteczny
spis stosowanych skrotow oraz czarno-biate
(w tekscie) i kolorowe (na koncu ksiazki) ryciny.
W kazdym z rozdziatdow pojawiaja si¢ propo-
zycje lektur uzupetniajacych. Ksiazka stanowi
przejrzysta, spojna catos¢. Autorzy prowadza
czytelnika przez swoja narracj¢ wedtug przemy-
$lanego planu oraz wskazuja na powiazania mig-
dzy poruszanymi zagadnieniami. Poszczegolne
rozdziaty maja podobny uktad. Rozpoczyna je
cz¢$¢ wprowadzajaca, a konczy podsumowanie
przedstawionych tresci wraz z ptynacymi z nich
wnioskami. Rozdziaty zwieniczaja propozycje
zagadnien do dyskus;ji.

Rozdziat pierwszy, zatytutowany Biologia
zmiany, zostal po§wigcony zagadnieniom pod-
stawowym dla neurokognitywistyki rozwoju.
Autorzy podkreslaja, ze badania nad rozwo-
jem musza miec¢ charakter wielodyscyplinarny.
Przedstawiaja migdzy innymi etologig jako waz-
ne uzupehienie neuronauki, wyrazajac nadzieje,
ze potaczenie obu dziedzin moze odmieni¢ spo-
sob myslenia o podstawowych zagadnieniach
rozwoju percepcyjnego i poznawczego. Opisuja
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maturacyjna koncepcj¢ rozwoju psychicznego,
sygnalizujac, ze nie wyjasnia ona w petni zagad-
nien rozwoju funkcjonalnego ludzkiego mozgu.
Podejscie maturacyjne zestawiaja z ujeciem
konstruktywistycznym, przedstawiajac glowne
zalozenia specjalizacji interakcyjnej. Przywotu-
jaréwniez koncepcjg nabywania umiejgtnosci,
zaznaczajac, ze jest ona zgodna ze specjaliza-
cja interakcyjna, a niejednokrotnie z obu ujeé
wynikaja podobne hipotezy.

Rozdzial drugi po$wigcono metodom ba-
dawczym oraz populacjom badanym w neuro-
kognitywistyce rozwoju. Autorzy wskazuja,
ze pojawienie si¢ 1 udoskonalenie w ostatnich
dekadach nowych technologii, w szczegdlnosci
okulografii i metod obrazowania pracy mézgu,
przyczynity si¢ do znacznego postgpu w opisy-
wanej dyscyplinie. Postgp technologiczny umoz-
liwit prowadzenie badan z udziatem ludzi za-
miast zwierzat, chociaz wciaz wykorzystuje sig
je na przyktad w badaniach uwzgledniajacych
manipulacje materiatem genetycznym. Oprocz
dzieci rozwijajacych si¢ typowo w badaniach
uczestnicza rowniez osoby z autyzmem, zespo-
tem Williamsa czy ADHD, obcigzone wysokim
rodzinnym ryzykiem zaburzen, doswiadczajace
we wezesnym dziecinstwie deprywacji senso-
rycznej lub wychowujace si¢ w ubostwie.

Rozdziat trzeci, zatytutowany Od genu do
mozgu, autorzy poswigcili zagadnieniu gene-
tyki rozwoju, przedstawiajac wspolczesne po-
glady na temat udziatu genéw i ich struktury
w budowaniu mozgu, a takze ich oddziatywa-
niu na procesy poznawcze. Epigeneza jest we-
dtug autoréw $ciezka zarazem bardzo ztozona
i zmienna. Jako sposob na radzenie sobie z przy-
tlaczajaca ztozonoscia poruszanych zagadnien
autorzy podaja cztery strategie umozliwiajace
wyjasnienie wplywu genéw na procesy rozwoju
funkcji mézgu: badanie roli odgrywanej przez
czasteczki bedace bezposrednimi produktami
ekspresji genow, badanie 0so6b rozwijajacych
si¢ typowo pod katem zréznicowania w zakre-
sie genow, funkcji mézgu i procesd6w poznaw-
czych, badanie zespotow zaburzen wynikaja-
cych z réznic genetycznych lub konkretnych
0s6b z rzadkimi mutacjami oraz konstruowa-
nie modeli zwierzecych. W celu zilustrowania
wyzwan zwigzanych z probami zintegrowania
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genetyki z neurokognitywistyka rozwoju ba-
dacze przedstawiaja histori¢ badan nad genem
FOXP2. Podsumowujac badania nad rozwojem
ludzkiego mozgu, autorzy wskazuja na specy-
ficznie aspekty jego rozwoju: wzorzec rozwoju
warstw kory od wewnqtrz do zewngtrz oraz r6z-
nice w czasie rozwoju jej poszczegdlnych ob-
szarow. Wyroznione aspekty wiaza si¢ z wydhu-
zonym okresem rozwoju postnatalnego mozgu
cztowieka w porownaniu z mézgami zwierzat.

W rozdziale czwartym, zatytutowanym
Mozg w budowie, autorzy przygladaja sig¢ za-
gadnieniu pre- i postnatalnego rozwoju mozgu.
Rozwazajac problem réznicowania si¢ obsza-
réw w korze nowej, omawiaja migdzy innymi
koncepcje protomapy 1 protokory, przychyla-
jac si¢ do pogladu posredniego, zgodnie z kto-
rym uprzedniej specyfikacji podlegaja obszary
moézgu w duzej skali, a obszary funkcjonalne
w matej skali ksztaltuja mechanizmy zalezne
od aktywnosci. Zadaja tez wazne dla dalszych
badan pytania dotyczace powiazania ksztattu-
jacego si¢ zroéznicowania strukturalnego moz-
gu z wylanianiem si¢ poszczegdlnych funkcji.

Kolejne rozdziaty zostaty poswigcone zmia-
nom zwigzanym z rozwojem uktadu nerwowe-
go w poszczego6lnym sferach rozwoju percep-
cyjnego, poznawczego i ruchowego. Autorzy
rozwazaja rozwoj widzenia, orientowania si¢
i uwagi, spostrzegania i dzialania w $wiecie
przedmiotdw i w $wiecie spotecznym, uczenia
si¢ i pamigci dtugotrwatej, jezyka, pamigci ro-
boczej i podejmowania decyzji oraz lateralizacji
mozgu. Wskazuja na rysujace si¢ w neurokogni-
tywistyce rozwoju mozliwo$ci powiazania miar
obrazowania funkcjonalnego z informacjami
behawioralnymi, hormonalnymi i genetycznymi.

W rozdziale dwunastym autorzy zastana-
wiaja si¢ nad mozliwo$ciami zastosowania
neuronauki w edukacji. W nabywaniu umie-
jetnosci szkolnych, takich jak pisSmienno$¢ czy
umiejetnoscei liczbowe, zachowuja podziat na
umiejetnosci specyficzne i niespecyficzne dla
dziedziny. Podkres$laja stopniowe wycofywa-
nie sig¢ procesow niespecyficznych dla dziedzi-
ny, zwiazanych z zaangazowaniem obszarow
przedczotowych mézgu. Opisuja nietypowosci
obserwowane w mozgach uczniow z dysleksja
i dyskalkulia, podkreslajac, Ze nie jest jasne, czy
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sa one przyczyna, czy tez skutkiem zaburzen.
Wskazuja zadanie na przysztos¢, jakim bedzie
bardziej efektywne powiazanie prac laborato-
ryjnych z zakresu neuronauki z ich zastosowa-
niem w edukacji.

Rozdziat trzynasty poswigcono koncepcji
specjalizacji interakcyjnej, ktorej autorem jest
Mark H. Johnson'. Opisywana koncepcja wyjas-
nia zmiany rozwojowe w postnatalnym rozwoju
funkc;ji kory, takie jak lokalizacja i specjalizacja.
Autorzy opisuja mechanizmy lezace u podtoza
specjalizacji interakcyjnej oraz rozwazajg ich
wybrane konsekwencje funkcjonalne. Wskazuja
na zwiazek procesoéw utraty synaps i obwodow
ze wzrostem specyficzno$ci funkcjonowania
moézgowego 1 poznawczego. Opisuja mecha-
nizm rozwoju zwany parcelacja, polegajacy
na wzroscie kapsutkowania, czyli izolowania
informacji w obwodach moézgowych, skutkuja-
cy redukcja interferencji i wymiany informacji
migdzy poszczegdlnymi systemami mozgowy-
mi. Jako wazne wyzwanie dla neurokognitywi-
styki rozwoju akcentuja dociekania dotyczace
sposobu, w jaki wchodzace ze soba w interakcje
sieci obszarow wytaniaja si¢ W rozwoju post-
natalnym. Autorzy wskazuja na istotne zmiany
w strukturze sieci zachodzace w rozwoju, takie
jak wzrost w zakresie funkcjonalnych potaczen
dlugodystansowych w mdzgu, wytonienie si¢
hierarchicznej struktury potaczen, zdominowa-
nej przez korg przedczolowa, czy zmniejszanie
si¢ tacznosci migdzy strukturami korowymi
i podkorowymi. Wigksza taczno$¢ miedzy tymi
strukturami, obserwowana u 0séb w mtodszym
wieku, moze, wedtug autorow, wskazywaé na
dominujaca rolg takich struktur, jak na przyktad
hipokamp czy ciato migdalowate w specjaliza-
cji wybranych obszaréw korowych. Autorzy
uwazajg poszukiwanie odpowiedzi na pytanie
dotyczace sposobu wylaniania sig sieci m6zgo-
wych w pierwszych latach zycia za najwigksze
wyzwanie dla neurokognitywistyki rozwoju
w najblizszych latach.

W ostatnim rozdziale ksiazki autorzy po-
dejmuja probg potaczenia watkow podjetych
w poszczegdlnych czesciach ksiazki, bedaca
podstawa sformutowania dalszych kierunkéw
badan. Powracaja do zwiazku genoéw z roz-
wojem poznawczym, wskazujac, ze struktura

modzgu jest wynikiem ztozonych, samoorgani-
zujacych si¢ procesoéw integracyjnych. Podkres-
laja zaobserwowana w badaniach rozbieznos¢
migdzy rozwojem strukturalnym a funkcjonal-
nym, wskazujac, ze koncepcja epigenezy pro-
babilistycznej, postulujaca istnienie dwukie-
runkowych interakcji migdzy rozwojem mozgu
a rozwojem poznawczym, pozwala lepiej zro-
zumie¢ uzyskane wyniki niz epigeneza pre-
determinowana. Autorzy uznaja modele sieci
neuronalnych za doskonate narzgdzia badawcze,
ktoére po potaczeniu architektury sieci z infor-
macjami dotyczacymi struktury mézgu moga
sta¢ si¢ waznym tacznikiem pomigdzy neuro-
biologia a psychologia poznawcza. Podkresla-
ja przy tym, ze modele powinny by¢ tworzone
na odpowiednim poziomie abstrakcji, tak aby
mogly powiaza¢ dane mozgowe i poznawcze.

Autorzy wyrazaja przekonanie, ze odwo-
lywanie si¢ do obliczenh mézgowych sprzyja
lepszemu zrozumieniu rozwoju poznawczego.
Wskazuja jednoczes$nie, ze podejscie neuro-
kontruktywistyczne, ktore obrali, a w szcze-
g6lnosci przyjegcie bardziej ,,etologicznego”
pogladu na rozwdj poznawczy, zmienia rodzaje
reprezentacji rozwazane w modelach rozwoju
poznawczego. Pojawia si¢ potrzeba wykorzy-
stania mniej szczegdlowych modeli, probuja-
cych uchwycic¢ funkcjonowanie kilku systemow
moézgowych w danym obszarze, na przyktad
uwzgledniajacych calq $ciezke neuropoznaw-
cza od wejsciowych danych zmystowych do
wyjsciowych informacji ruchowych. Rozwaza-
ne reprezentacje moga by¢ zubozone w takim
stopniu, aby poziom ich szczegdtowosci byt
wystarczajacy do adaptacyjnego zachowania
w danym kontekscie.

Neurokonstruktywizm, jak dowodza au-
torzy, ma tez implikacje dla rozumienia zabu-
rzen rozwoju, w ktoérych powiazania pomigdzy
moézgiem a systemem poznawczym sg zwykle
bardzo nieoczywiste. Liczne zaktdcenia funkcji
mdzgu na niskim poziomie moga skutkowaé
ta sama reakcja adaptacyjna, co mogloby wy-
jasnia¢ na przyktad wielo$¢ czynnikow przy-
czynowych w autyzmie. Autorzy wskazuja na
przydatnos¢ w rozwazaniach zaburzen rozwo-
ju konceptualizacji trajektorii rozwoju w for-
mie krajobrazu epigenetycznego Waddingtona.



102

Postuluja koniecznos$¢ projektowania i podej-
mowania wczesnych interwencji, zanim gtéwne
objawy niektorych zaburzen, majacych pocza-
tek w nietypowosciach genetycznych, stang si¢
czeseia ztozonych wzorcow nieprawidlowosci.
Programy wczesnych interwencji powinny, jak
podkreslaja autorzy, uwzglednia¢ aktualng wie-
dzg dotyczaca rozwoju poznawczego i rozwoju
mozgu. Obecnie trudno jest ustali¢, ktore ele-
menty podejmowanych interwencji prowadza
do sukcesu Iub jego braku, ze wzgledu na to,
ze wigkszos$¢ programow jest ogolna, ukierun-
kowana zaréwno na czynniki poznawcze, jak
iniepoznawcze, a dokonywane pomiary dotycza
réznych skutkéw w réznym wieku.
Przewidujac dalszy rozwoj neurokognity-
wistyki rozwoju, autorzy podkreslaja koniecz-
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nos¢ wspotpracy pomiedzy neurobiologami
rozwoju, badaczami rozwoju poznawczego
i specjalistami w zakresie modeli oblicze-
niowych. Autorzy przewiduja, ze istotna role
w rozwoju dyscypliny odegraja nowe metody
badan, ale tez konieczne bedzie poszukiwanie
wyjasnien teoretycznych, spdjnych wzgledem
poszczegolnych pozioméw wyjasniania. Do-
bre teorie powinny podlegaé testowaniu przez
obserwacje zard6wno na poziomie moézgowym,
jak i behawioralnym, koncentrowac si¢ na me-
chanizmach zmiany, zachowywa¢ kompatybil-
no$¢ ze ztozonymi i dynamicznymi aspektami
przetwarzania mézgowego oraz wyjasniac
rozne jego poziomy. Ponadto autorzy zaleca-
ja wdrazanie teorii pod postacia dziatajacych
modeli komputerowych.

! M.H. Johnson (2000), Functional brain development in infants: Elements of an interactive specialization

framework. Child Development, 71(1), 75-81.



