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Graduation towers in Poland. Genesis, current state
and future of the phenomenon

Abstract: Salt is one of the materials with many uses. For centuries, its therapeutic values
have been emphasized. Former salt mining centres, in which graduation towers were used
to concentrate brine, played a special role. Along with changes in the technology of obtaining
salt, these devices were gradually withdrawn from the use. Some of them began to perform
a spa function, which resulted from the impact of the specific microclimate around them on
treatment options, including upper respiratory tract diseases. At the turn of the 20th and 21st
centuries, a great interest in the graduation towers was noted, due to which new facilities
began to be built, and adapted to perform the therapeutic function. The literature on the
subject is basically limited to analyses of the individual historical objects in terms of history
and technology as well as popular-scientific guidebooks and informational studies. The
purpose of this study is to give an idea of the genesis and current state of the construction of
external graduation towers in Poland (89 facilities have been inventoried), taking into account
the dynamics of this state, and the diversity of graduation towers due to its form, size and
method of funding. Particular attention was paid to the spatial diversity of this phenomenon.
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Zarys tresci: SOl nalezy do surowcéw o wszechstronnym zastosowaniu. Od wiekéw pod-
kreslane byly jej walory terapeutyczne. Szczegélna rola przypadta dawnym osrodkom gér-
nictwa soli, w ktérych w celu st¢zania solanki wykorzystywano t¢znie (gradiernie). Wraz ze
zmianami w technologii pozyskiwania soli, urzgdzenia te stopniowo byty wycofywane z uzycia.
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Cz¢$¢ z nich zaczeta petni¢ funkcje uzdrowiskows, co wynikalo z wptywu specyficznego
mikroklimatu wokét nich na mozliwos¢ leczenia m.in. choréb gérnych drég oddechowych.
Na przetomie XX i XXI w. odnotowano duze zainteresowanie t¢zniami, dzigki czemu zaczety
powstawac nowe obiekty, specjalnie budowane i przystosowane do petnienia funkcji leczniczej.
Literatura przedmiotu ogranicza si¢ w zasadzie do analizy poszczegélnych obicktéw zabytko-
wych pod wzgledem historycznym i technologicznym oraz popularno-naukowych opracowan
o charakterze przewodnikowym i informacyjnym. Celem niniejszej pracy jest ukazanie
genezy i stanu obecnego budownictwa te¢zni zewnetrznych w Polsce (zinwentaryzowano
89 obicktéw) z uwzglednieniem jego dynamiki oraz zréznicowania t¢zni ze wzglgdu na forme,
wielkos¢ i sposéb finansowania inwestycji. Zwrécono szczegélng uwage na przestrzenne
zréznicowanie tego zjawiska.

Stowa kluczowe: t¢znia, haloterapia, s6l, uzdrowisko, miasto, Polska

Wstep

Lecznicze wlasciwosci soli bylty wykorzystywane w medycynie ludowej od wiekdéw.
Juz w czasach starozytnych wskazywano na dobroczynny dla organizmu cztowieka
wplyw soli i jej roztworéw (np. woda morska). Poczgtki wspétczesnej haloterapii,
jako jednej z metod stosowanych w lecznictwie uzdrowiskowym si¢gajg XIX w.
i wigza si¢ z obserwacjami poczynionymi wsréd gérnikéw pracujgcych w kopalniach
soli kamiennej. Zauwazono, ze mimo niezmiernie wyczerpujgcej pracy na glebokich
poziomach gérnicy ci stosunkowo rzadko cierpieli na choroby gérnych drég odde-
chowych. Zaobserwowat to m.in. w Wieliczce jeden z prekursoréw ,,sololecznictwa”,
dr Feliks Boczkowski, ktérego badania przyczynily si¢ do otwarcia ponad 100 lat
poézniej, w 1958 r., w tutejszej kopalni (z inicjatywy Mieczystawa Skulimowskiego)
pierwszego w Swiecie podziemnego sanatorium bazujgcego na aerozolu solnym
wystgpujgcym w powietrzu, wypelniajacym komory i chodniki kopalni. Zanim
zaczeto wykorzystywac aerozol solny w celach leczniczych, w lecznictwie powszechne
stalo si¢ balneologiczne zastosowanie solanki. Pierwszym uzdrowiskiem bazujgcym
na tym surowcu bylo austriackie Ischl (1821), stajgc si¢ przyktadem dla kolejnych
osrodkéw, w tym Wieliczki, gdzie dr Boczkowski wprowadzit kgpiele solankowe juz
w 1826 r. Wptyw soli na organizm zauwazono takze wsréd pracownikéw osrodkow
solowarskich, m.in. w Ciechocinku, co potwierdzaly m.in. badania dr. Romana
Ignatowskiego. W osrodkach tych powszechnie wykorzystywane byly teznie, wokét
ktérych powietrze byto nasycone wilgotnym aerozolem solnym (Faracik 2020).
Rozwéj medycyny oraz nauk biologicznych przyczynit si¢ do naukowego potwier-
dzenia terapeutycznych wlasciwosci soli, w tym aerozolu solnego. S6l pochodzaca
z16znych Zrédet odznacza si¢ wlasciwym sobie sktadem chemicznym (opréez chlorku
sodu NaCl zawiera takze domieszke innych pierwiastkéw i zwigzkéw chemicznych),
dlatego moze mieé¢ dosé szerokie zastosowanie. Zazwyczaj inhalacje aerozolem
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wskazane sg w przewleklych i nawracajgcych stanach zapalnych uktadu oddechowego,
zapalenia zatok oraz w alergii. W tych przypadkach wykorzystuje si¢ bakteriostatyczng
funkcj¢ aerozolu solnego potwierdzong wicloma badaniami (Burkowska-But 2016).
Inhalacje solankowe wskazane sg takze m.in. w nadci$nieniu t¢tniczym, nerwicy
wegetatywnej czy niedoczynnosci tarczycy (Ponikowska, Ferson 2009). Wihasciwosci
lecznicze poteguje m.in. zawartos¢ innych substancji, np. jodu, ktérego zawartosé
w powietrzu wokoét tezni przekracza dawki obecne w powietrzu nadmorskim.

Wspétezesnie wzrasta Swiadomosé dbatosci o zdrowie i koniecznosci przeciw-
dziatania skutkom zycia w warunkach wzmozonego zanieczyszczenia srodowiska,
szczeg6lnie powietrza i obecnego w nim smogu. Coraz wigeej uwagi poswigcea si¢
nie tylko na wdrazanie sposob6w zapobiegania zjawisku smogu, ale takze na upo-
wszechnianie prozdrowotnego stylu zycia w czystym srodowisku. Jednym ze sposo-
béw dziataid w tej dziedzinie staje si¢ prewencja zdrowia opierajgca si¢ na metodach
naturalnych, okreslanych ogélnym terminem ,,przyrodolecznictwo”, w tym na coraz
powszechniejszej haloterapii, czyli wykorzystaniu leczniczych wlasciwosci soli.
Ma to szczegélne znaczenie w Polsce, gdyz jak wskazano wczesniej, zastosowanie
soli w lecznictwie ma tutaj dtugg tradycje, a pobyty w uzdrowiskach, w tym bazu-
jacych na solankach, naleza do powszechnych form zar6wno wypoczynku, jak
ilecznictwa (podobnie jak w krajach niemieckiego kregu jezykowego i kulturowego).
W coraz powszechniejszym uzyciu sg t¢znie, groty solne, inhalatoria, baseny solankowe
i inne urzadzenia stuzgce do haloterapii.

Celem niniejszej pracy jest ukazanie genezy i stanu obecnego budownictwa t¢zni
zewngtrznych w Polsce z uwzglednieniem dynamiki tego zjawiska oraz zréznicowania
powstajacych tezni ze wzgledu na forme, wielkos¢ i sposéb finansowania inwestycji.
Za tezni¢ uznano urzadzenie do st¢zania solanki, majgce forme ,,(...) drewnianego
rusztowania wypetnionego kolczastym chrustem, ustawionego na wolnym powietrzu
i stuzgcego do uzyskiwania soli przez naturalne solanki, ktéra Scieka z géry na dét,
dajac mocno stezony roztwor solny (...)” (Stownik Jezyka Polskiego). W starszej lite-
raturze dotyczacej produkcji soli mozna spotkac takze nazwe ,,gradiernia”, tozsamg
ze wspolczesnie uzywang nazwg ,,t¢znia”.

7. powodu modyfikacji technologii pozyskiwania soli z solanek doszto do zmiany
ich funkcji —z produkcyjnej na leczniczo-terapeutyczng. Wyjgtkami od tej zasady sg
dwa obiekty, ktére mimo ze nie spetnity jednej z przestanek, zostaly zaklasyfikowane
do grupy badanych obiektéw (jeden jest obiektem murowanym, a drugi nakryty
szklanym zadaszeniem). Zakres czasowy badan obejmuje wszystkie obiekty typu
»teznia”, ktére powstaly w Polsce do dnia 31 grudnia 2019 1., a ich gotowos¢ oznacza
odbidr tych obiektéw przez odpowiednie stuzby techniczne (w niektérych przypad-
kach oficjalne udoste¢pnienie ich korzystajagcym przewidziane jest na wiosng 2020 1.).

Materiat Zrédtowy stanowit komplet kart inwentaryzacyjnych sporzadzonych
indywidualnie dla kazdego obiektu. Na kazdej karcie zebrano informacje dotyczace:
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1. Nazwy miejscowosci, w ktérej zlokalizowana jest t¢znia.
2. Adresu lub innej informacji pozwalajacej na ustalenie polozenia obicktu

W miejscowosci.

3. Daty budowy i terminu zakoriczenia inwestycji oraz oddania do uzytku.
4. Formy oraz wielkosci obiektu.
5. Usytuowania obiektu wzgledem innych elementéw przestrzeni publicznej

W miejscowosci.

6. Zrédet finansowania inwestycji.
7. Innych informacji przydatnych w realizacji tematu (m.in. pochodzenia zastoso-
wanej solanki).

Informacje te zebrano poprzez kwerend¢ materialéw Zrédtowych znajdujacych si¢
w zasobach elektronicznych: samorzadéw lokalnych (w tym BIP), redakcji czasopism
lokalnych oraz lokalnych portali informacyjnych. Gdy bylo to konieczne, informacje
byly weryfikowane przez kontakt z przedstawicielami podmiotéw odpowiedzialnych
za poszczegélne inwestycje (poczta elektroniczna, rozmowy telefoniczne).

Po zebraniu informacji przewidzianych w karcie inwentaryzacyjnej dokonano
klasyfikacji obiecktéw ze wzgledu na okreslone cechy. W zakresie formy obiektu
wyodrgbniono nast¢pujgce typy: graniastostup lub Sciana (z zadaszeniem lub bez),
stup/kolumna (z zadaszeniem lub bez) oraz inny. Ze wzgledu na wielkos¢ wyodregb-
niono nast¢pujace typy obiektéw: bardzo mate (dtugosé sciany lub wysokosé stupa/
kolumny do 3 m), mate (3-7 m), srednie (7-25 m), duze (25-100 m) oraz bardzo
duze (powyzej 100 m). Wsréd Zrédet finansowania wskazano: budzet samorzadu
lokalnego (bezposrednio lub w ramach budzetu obywatelskiego/partycypacyjnego),
fundusze europejskie, Zrédta mieszane (m.in. wspétfinansowane przez samorzady
lokalne, fundusze europejskie czy podmioty prywatne) oraz inne. Lokalizacje t¢zni
okreslono jako: park miejski, skwer przy instytucji publicznej, teren rekreacyjno-
-sportowy oraz inne.

We wspétczesnej literaturze przedmiotu brak jest odniesien do tej tematyki (poza
pracami z zakresu historii zabytkowych t¢zni oraz prac dotyczacych medycyny fizy-
kalnej, bazujgcych na analizie leczniczych wlasciwosci aerozolu solnego). Niniejsza
praca ukazuje dynamicznie rozwijajace si¢ wspélczesnie w Polsce zjawisko stano-
wigce w zasadzie ewenement w skali co najmniej europejskie;j.

Zarys dziejow tezni w Europie i w Polsce do korica XX w.

Jeszcze do niedawna uwazano, ze wspétczesne t¢znie majg rodowdd sredniowieczny,
a najstarsze ich przyktady pochodzg z LLombardii i datowane sg na przetom XIV
i XV w. (Engelhardt, Borstel von 2015). Prowadzone na poczatku XXI w. badania
polskich archeologéw w Inowroctawiu i okolicach pozwolity przesunaé ten okres
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o co najmniej 10 wiekéw wstecz. Wyniki badari przeprowadzonych pod kierunkiem
dr. J6zefa Bednarczyka na terenie inowroctawskicej dzielnicy Rgbin wykazaty istnienie
w tym miejscu dawnego osrodka solowarskiego, datowanego na okres II-1V w. n.c.,
wykorzystujgcego zasolone wody gruntowe. W sklad tego kompleksu wchodzity
m.in. relikty pigciu drewnianych konstrukeji, zidentyfikowanych jako t¢znie funkcjo-
nujgce na podstawie znanej wspélczesnie zasady ich dzialania. Wymiary najwigkszej
z nich szacowane sg na 37 m dlugosci, 6 m szerokosci i 4 m wysokosci. Uzyskang
w tezniach solanke poddawano najprawdopodobniej warzeniu, podgrzewajac ja
na paleniskach, ktérych zidentyfikowano wokét tezni okoto 200 (Bednarczyk
2011). Nalezy zaznaczy¢, ze jeszcze starszy osrodek warzelniczy, datowany na
ITI-I w. p.n.e., zostat odkryty w latach 50. XX w. w Storisku nad Wistg (obecnie
dzielnica Ciechocinka). Niezmiernie ciekawe sg takze znaleziska prof. A. Cofty-
-Broniewskiej, ktéra w Kruszy Zamkowej odkryta relikty kompleksu osadniczego
z doby rzymskiej, utozsamianego z Askaukalis, grodem znanym ze stynnej mapy
Klaudiusza Ptolemeusza. Ta datowana na okres II w. p.n.e—I w. n.e. osada byta takze
znaczgcym osrodkiem warzelnictwa soli.

Wspomniane wczesniej rozwigzania z L.ombardii stopniowo ewoluowaly i staty
si¢ podstawg nowozytnego podejscia do kwestii stezania solanki. W XVI w. w tym
celu wykorzystywano specjalne drewniane skrzynie wypetniane sianem, po ktérym
splywala wylewana z géry solanka. Z czasem powierzchnie tych urzadzen znacz-
nie si¢ powickszaty, a do ich wypetniania stuzyty odpowiednio przygotowywane
wigzki siana. Stopniowo ksztattowaly si¢ urzgdzenia przypominajgce te znane nam
wspétczesnie. Pierwszy obiekt na péinoc od Alp powstat w 1563 r. w Bad Kissingen.
Szczegdlny rozkwit budownictwa te¢zni i wzrost czgstotliwosci ich wykorzystywania
do pozyskiwania soli nastgpity w XVIII w. Powstaty wéwczas obiekty m.in. w: Bad
Miinster am Stein, Rheine (SalineGottesgabe), Bad Salzuflen, Bad Salzungen,
Bad Diirrenberg, Bad Kreuznach, Bad Kosen i Kotobrzegu. Wéwczas to upowszech-
nita si¢ metoda wypetniania drewnianej konstrukcji tezni gatazkami sliwy tarniny
(Prunus spinosa). Surowca tego uzywa si¢ do dzis, a po raz pierwszy zastosowano go
w Bad Kissingen okoto 1700 r. Teznie powstawaty w wielu znaczacych osrodkach
solowarstwa w Europie Srodkowej, zwlaszcza w niemieckojezycznym obszarze
kulturowym, gdzie znane byly pod nazwg ,,LLeckwerk” lub ,,LLepperwerk” (Piasecki
2010). Do potowy XIX w. t¢znie pracowaly w celu pozyskiwania st¢zonej solanki,
a w konsekwencji soli warzonej. Stopniowo, wraz z coraz wigkszg podazg soli
kamiennej wydobywanej powszechnie w wielu miejscach w Europie, ich znaczenie
malato. W konsekwencji gradiernie staly si¢ elementem zbgdnym w infrastrukturze
osrodkéw gérnictwa soli (czg$¢ z nich zostata rozebrana).

Na ziemiach polskich pierwsza t¢znia powstata w Kotobrzegu w 1710 r. Do korica
1780 r. stangtly jeszcze trzy konstrukeje tego typu (Zabel 2008). Wedtug raportu spo-
rzgdzonego w 1793 1. przez Fryderyka Aleksandra von Humboldta funkcjonowato
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tam 5 t¢zni o facznej dtugosci 1200 stép, a czynnych byto 17 Zrédet solanki. Raport
ten potwierdzat jednak ich stosunkowo ztg kondycje. W 1801 r. rzad pruski zakupit
saliny kotobrzeskie i postanowit zainwestowa¢ w nowg t¢znig¢. Zostala ona zbudo-
wana w latach 1802-1807 i miata imponujacg dlugos¢ 1950 m oraz wysokos¢ 15 m.
Zainstalowano maszyn¢ parowsg, a do obstugi sprowadzono specjalistéw z Halle.
Po zniszczeniach w wyniku oblezenia miasta w wojnie francusko-pruskiej 1806-1807
obiekt rozbudowano i zmodernizowano. Te¢znia pracowata do lat 40. XX w. Po
dokonaniu bilansu zyskéw i strat 23 maja 1858 r. rzad pruski ostatecznie zdecydowat
o zamknigciu salin kotobrzeskich, co stato si¢ faktem 1 stycznia 1860 r. Teznia, jak
réwniez inne urzgdzenia, zostata rozebrana, a w 1861 r. likwidacji ulegt urzad solny
(Zabel 2008). Jeszcze w pierwszej potowie XIX w. zaczeta si¢ nowa karta w dzie-
jach Kotobrzegu — wraz z utratg znaczenia warzelnictwa soli miasto zaczg¢to petnic
funkcj¢ uzdrowiskowa, wykorzystujac zalety kapieli i inhalacji solankowych oraz
nadmorskiego potozenia. Byt to poczatek intensywnie rozwijajacego si¢ uzdrowiska
i kgpieliska nadmorskiego znanego jako Ostseebad Kolberg/Colberg. W XVIII w.
na ziemiach polskich powstaty takze inne obiekty. W 1780 r. uruchomiono t¢znie
solankowe w Solcy Wielkiej koto f.eczycy (dwie funkcjonowaty tam do 1795 r.),
aw 1782 r. w Busku (przerwano produkcj¢ w 1796 r.) (Gawel, Kuczaj 2012).

Przemystowa produkcja soli stata takze u poczgtkéw uzdrowiska w Ciechocinku.
W 1836 r. w miejscowym zajezdzie zainstalowano cztery miedziane wanny leczni-
cze, a w 1854 r. dr Roman Ignatowski (1805-1889) opublikowal prace pt. O wodach
stonych w Ciechocinku, jej dziataniu i zastosowaniu lekarskiem. W XIX w. wybudowano
tutaj trzy duze t¢znie: dwie w latach 1824-1829, a kolejng w 1859 r. Stanowity one
element calego ciggu technologicznego, na ktéry oprécz samych tezni sktadaty sig:
zrédto solanki (nr 11; obecnie pod fontanng ,,Grzybek”), rezerwuary oraz warzelnia
(Gerko 2001; Ttoczek 1958; Zistkowski 2001). f.gczna ich dtugosé wynosi 1742,3 m,
co sprawia, ze sg one obecnie najwigkszym kompleksem t¢zni na swiecie (Nocna
2016) i stanowig wazny element infrastruktury uzdrowiskowej Ciechocinka, wyréz-
niajacy go sposréd innych tego typu miejsc zar6wno w Polsce, jak i w calej Europie.
W 2017 r. zesp6t tgzni i warzelni soli wraz z Parkiem Tezniowym i Parkiem Zdrojo-
wym zostal wpisany na list¢ Pomnikéw Historii.

Kolejna polska t¢znia powstala dopiero w drugiej potowie XX w. W 1978 r.
w Konstancinie (dzisiaj Konstancin-Jeziorna) oddano do uzytku pierwszg w Polsce
tezni¢ wybudowang specjalnie do petnienia funkcji leczniczej. Byta to pierwsza
czesé wickszej inwestycji, zakoniczonej ostatecznie w latach 1979-1980. Jej budowa
wigzata si¢ z odkrytymi tu w polowie lat 60. XX w. bogatymi ztozami solanki (Duda-
-Gromada 2014). T¢znia ta ma form¢ zamknigtego wieloboku o obwodzie 140 m
i wysokosci 6 m. Zasila jg miejscowa solanka o st¢zeniu 7,5%. Ze wzglgdu na
zamknigtg przestrzen stgzenie aerozolu jest znacznie wigksze niz w t¢zniach
typu otwartego (np. w Ciechocinku). Nowszg cz¢$é tezni wyposazono ponadto
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w inhalatorium w formie ,,grzybka”, dajacego dodatkowo efekt mgieltki i zwigksza-
jacego zawartos¢ soli w powietrzu.

Kolejnym osrodkiem uzdrowiskowym, ktéry zdecydowat si¢ na budowg t¢zni, byt
Inowroctaw. W 1994 r. zawigzat si¢ Spoteczny Komitet Budowy Tezni Solankowych.
Prace ruszyty 1 lipca tegoz roku, a 24 lipca 1995 r. kuracjusze rozpocz¢li uzytkowanie
pierwszego fragmentu t¢zni. W latach 1999-1997 zaczynaty funkcjonowac kolejne
czesci obiektu, ktéry dodatkowo wyposazono w wiezyczki przy wejsciu oraz taras
widokowy. Catos¢ zostata oficjalnie oddana do uzytku w 2001 r. Teznie majg ksztate
dwdéch polaczonych ze sobg szesciobokéw o tacznej dtugosci obwodu okoto 300 m.
We wnetrzu zostata usytuowana takze fontanna solankowa (Faracik 2011; Mazur
2007; Sibora 2015).

Rozwdj tezni w Polsce w latach 2001-2019

Pierwsze dziesi¢ciolecie XXI w. przyniosto dalsze zainteresowanie budowg tezni
solankowych wtadz zar6wno samych spélek uzdrowiskowych, jak i samorzgdéw
lokalnych w miejscowosciach o statusie uzdrowiska lub chcacych rozwijaé funkcje
uzdrowiskowe. Pierwszg z nich byt Grudzigdz, ktéry wykorzystujac termalne solanki
z Maruszy, wybudowat t¢zni¢ w obrebie kompleksu szpitalnego. Oddany do uzytku
w 2006 r. obiekt do dzisiaj jest swoistym ewenementem, gdyz wypetniony tarning
stup o wysokosci 9 m zostal zadaszony szklang piramida, co pozwala na korzystanie
z t¢zni przez caty rok. Dzi¢ki temu ma on cechy t¢zni wewngtrznej, ale ze wzgledu
na dostgpnosé swiatta i energii stonecznej przypomina t¢znie zewngtrzne.

Kolejng miejscowoscig bytla Rabka-Zdréj, gdzie t¢znia funkcjonuje od 2009 r.
i jest potgczona z pijalnig wéd, tworzac drewniany kompleks uzdrowiskowy. Nie-
codzienne rozwigzanie zastosowano w Sotonce koto Rzeszowa (gmina Lubenia),
gdzie do uzytku oddano w 2010 r. tzw. ,,Kaskad¢ Solankowg”, w sktad ktérej
wchodzi zadaszona kamienna konstrukcja obmywana strumieniami solanki. Spty-
wajaca po kamieniach solanka daje efekt podobny do tego, jaki pojawia si¢ w tez-
niach wypetnionych gatgzkami tarniny lub brzozy. Catosé konstrukcji znajduje si¢
w specjalnie przystosowanym do tego obnizeniu, wokét ktérego pétkolem
umieszczono amfiteatralnie tawki. Dookota t¢zni znajduje si¢ urzadzony z myslg
o dzieciach i rodzinach teren rekreacyjny.

Do 2014 r. t¢znie powstawaty m.in. w kolejnych miejscowosciach dysponu-
jacych wlasnymi ztozami solanek lub zlokalizowanych w sgsiedztwie ich ujeé,
m.in. w: D¢bowcu, Jaworzu, Gotdapi i Wieliczce. Poprzez budowg t¢zni w Radlinie
ten proces zostal zapoczatkowany w obrebie Gérnoslgskiego Okregu Przemystowego
i Rybnickiego Okrggu Weglowego. Pod wzgledem rozmiaru i formy wyrézniajg si¢
zwlaszcza obickty w Goldapi (dwa ciagi o tacznej dtugosci 220 m i wysokosci 8 m)
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oraz w Wieliczce (konstrukcja w formie zamku z wiezg widokowa o wysokosci 22,5 m;
Sciany o dtugosci okoto 180 m ograniczajg powierzchnig 1,8 tys. m?).

Kolejne pigciolecie to okres budowy gléwnie matych obicktéw w obrgbie miast.
Teznie te w przewazajacej czgsci majg charakter skrzyri w formie graniastostupa. Ich
dtugosé zazwyczaj nie przekracza 8 m (w niektérych przypadkach zaledwie 3—4 m),
szerokos¢ — 2 m, a wysoko$¢ 3-3,5 m. Powstala w ten sposéb Sciana wypetniona
tarning (rzadziej brzozg) otoczona jest lawkami stuzacymi do pobytéw inhalacyj-
nych w otwartej przestrzeni. Rzadziej wystepujg zespoly tych tezni, sktadajace si¢
7 sgsiadujgcych ze sobg dwdch lub trzech konstrukeji (w niektérych przypadkach,
np. w Iwoniczu-Zdroju, wigkszej ich liczbie). Zasilane sg solanka dowozong od pro-
ducentéw i magazynowang w specjalnych zbiornikach mieszczacych si¢ pod t¢zniami,
o pojemnosci zazwyczaj od kilkunastu do kilkudziesigciu tysigey litréw. Te swoiste
miejskie t¢znie zaczely powstawaé w 2015 1. (L.6dz, Legionowo), a wyrazny ,,boom”
na ich budowe¢ widoczny jest od 2017 r. I tak w 2017 r. do uzytku oddano tgcznie
9 tezni, w 2018 . — 20, a w 2019 1. — 32. W 6 przypadkach obiekty zostaty oddane do
uzytku formalnie przed koricem 2019 r., ale ich oficjalne otwarcie odbylo si¢ wiosng
2020 r. Lgcznie do 31 grudnia 2019 r. zinwentaryzowanych zostalo w Polsce 89 t¢zni
zewngtrznych przeznaczonych do uzytku publicznego. Kilkadziesiagt kolejnych
obiektéw jest w trakcie realizacji badZ sporzadzania dokumentacji niezbednej do
uruchomienia procesu przetargowego (w tym m.in. duze t¢znie w Nowej Hucie
w Krakowie i Busku-Zdroju).

Oddzielng grupg obiektéw stanowig fontanny solankowe, ktére takze umozliwiajg
rozprzestrzenianie si¢ aerozolu solnego w bezposrednim ich sgsiedztwie. Ksztalt
i wielkos¢ warunkujg ich ewentualne walory terapeutyczne. Przyktadem fontanny
solankowej dzialajacej w sposéb zblizony do t¢zni (rozbijanie kropel solanki
i uwalnianie aerozolu) jest fontanna w Ustroniu. Niektére stanowig uzupetnienie
tezni solankowych, jak np. w Wieliczce, Inowroctawiu czy Gotdapi. Solanka zasila
takze inhalatoria oddzielone od wpltywu zewngtrznego, jak np. w Jastrz¢biu-Zdroju
i Pawlowicach.

Przestrzenne rozmieszczenie tezni w Polsce

Sposréd 89 zinwentaryzowanych obiektéw az 57 (65%) znajdowato si¢ na obszarze
czterech wojewdédztw: $lgskiego (19), t6dzkiego (14), mazowieckiego (14) i mato-
polskicgo (10). Jedno wojewé6dztwo — podlaskie — nie dysponowato zadng t¢znig,
aw pozostatych ich liczba wahata si¢ pomigdzy 1 a 8. Wigckszos¢ urzgdzen byta zlokali-
zowana w miastach sredniej wielkosci oraz matych. Sposréd miast wojewdédzkich tgznie
znajdowaty si¢ jedynie w: Lodzi (10 obicktéw), Warszawie (6 obicktéw), Krakowie
(2 obiekty, oba na tym samym osiedlu) i Katowicach (1 obiekt) (tab. 1, tab. 2, ryc. 1).
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Tab. 1. Teznie zewngtrzne w Polsce (stan na 31.12.2019)
Table 1. External graduation towers in Poland (on 31.12.2019)
L.p. Miejscowos$é ROk. .| Forma| Wielko$¢ | Finansowanie | Usytuowanie Uwagi
L.p. City / Town uruchomienia Form Size Funding Location Comments
Start year
WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE / DOLNOSLASKIE VOIVODESHIP
1. | Cieplice Slaskie 2019 AA 4 S I
2. | Stronie Slqskie 2019 BA 2 ME P
WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE / KUJAWSKO-POMORSKIE VOIVODESHIP
Ciechocinek | 1824-1829 A 5 - P
Giechocinek |1 1824-1829 | A 5 - P
Ciechocinek 111 1859 A 5 - P
6. | Fojutowo 2012 A 3 ME R A‘(‘{fﬁffﬁ:'e
7. | Grudziadz 2006 B | 3 S | glz:g";y?;m'da
8. | Inowroctaw 2001* C 5 P
9. | SepéIno Kraj. 2016 A 3 S R
10. | Torun 2020 A 2 SO 0
WOJEWODZTWO LUBELSKIE / LUBELSKIE VOIVODESHIP
11. | Jacnia 2018 A 1 S R
12. | Putawy 2019 A 3 SO 0]
WOJEWODZTWO LUBUSKIE / LUBUSKIE VOIVODESHIP
13. | Zary 2009 [BA] 2 | s 0
WOJEWODZTWO £ODZKIE / £ ODZKIE VOIVODESHIP
14. | Betchatow 2018 BA 2 S 0
15. | £6dZ Pasaz Abramowskiego 2019 A 2 SO P
16. | £6dZ Retkinia os. Botanik 2015 A 3 | 0
17. | £6dZ Retkinia os. Botanik 2016 A 3 | 0
18. | £6dZ ul. Czajkowskiego 2019 A 3 SO P
19. | £6dZ Widzewska Gorka 2019 A 3 SO P
20. | £6dZ Zarzew | 2018 A 3 S P
21. | L6d7 Zarzew I 2019 A 3 SO P
22. | £6dz Zrédta Olechowki 2019 A 3 SO P
23. | £6d7 Zubardz | 2017 A 3 I 0
24. | £6dz Zubardz Il 2017 A 3 | 0
25. | Radomsko 2017 A 2 SO
26. | Szczercow 2019 A 3 S S
27. | Uniejow 2017 A 1 S R
WOJEWODZTWO MAEOPOLSKIE / MALOPOLSKIE VOIVODESHIP
28. | Bochnia 2020 C 5 S P
29. | Bukowno 2019 A 1 SO P
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L.p. Miejscowo$c urucr?oonliienia Forma | Wielko$¢ | Finansowanie | Usytuowanie Uwagi
L.p. City / Town Start year Form | Size Funding Location Comments
30. | Krakéw 2017 3 | 0
31. | Krakow 2018 A 4 | 0
32. | Krynica Zdrdj 2019 BA 4 S P
33. | Porgba Wielka 2019 BA 4 M P
Potaczona

34. | Rabka Zdr6j 2009 BA 4 s P ég:}'ﬁ'&'ﬁe it the
pump room

35. | Wieliczka 2014 C 5 P |

36. | Wolbrom 2018 A 2 M S

37. | Zembrzyce 2019 C 2 S R

WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE / MAZOWIECKIE VOIVODESHIP

38. | Konstancin-Jeziorna 1978*** | C 5 | P

39. | Legionowo 2015 BA 3 S P

40. | Mfawa 2019 A 2 SO S

41. | Nowe Miasto nad Pilica 2019 BA 2 S P

42. | Piastow 2018 BA 2 S R

43. | Plock 2019 A 3 SO 0

44. | Radom 2019 BA 2 SO P
Dach galerii

45. | Warszawa Galeria Pétnocna 2019 A 3 rsuri]r:)c[j)lgivr‘]lgjcenter
roof

46. | Warszawa Praga pl. Hallera 2018 A 3 SO S

47. | Warszawa Ursynéw 2020 A 3 SO P

48. | Warszawa Wawer 1 2017 B 2 S P

49. | Warszawa Wawer 2 2018 A 2 S R
Teznia sucha

50. | Warszawa Wola 2019 C 2 SO P Dry graduation
tower

51. | Zyrardow 2017 BA 2 S p

WOJEWODZTWO OPOLSKIE / OPOLSKIE VOIVODESHIP

Wieza z piecioma

52. | Giuchotazy 2018 c | 3 S P e
terraces

53. | Kedzierzyn-Kozle 2018 A 2 SO R

54. | Tarnéw Op. 2019 BA 2 M SC

WOJEWODZTWO PODKARPACKIE / PODKARPACKIE VOIVODESHIP

Kompleks
czterech tezni

55. | lwonicz Zdrdj 2019 A 4 ME P A complex of
four graduation
towers
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L.p. Miejscowo$c urucift)onliie nia Forma| Wielko$¢ | Finansowanie | Usytuowanie Uwagi
L.p. City / Town Start year Form | Size Funding Location Comments
56. | Rymandéw Zdr¢j 2016 AA 2 S P
Kamienna
57. | Sotonka 2010 C 4 ME P Stony
WOJEWODZTWO POMORSKIE / POMORSKIE VOIVODESHIP
58. | Kwidzyn 2019 BA 2 SO P
59. | Sopot 2018 B 2 P R
WOJEWODZTWO SLASKIE / SLASKIE VOIVODESHIP
60. | Betk 2018 AA 1 S S
61. | Bedzin 2019 BA 2 S P
62. | CzeladZz 2018 BA 2 S 0
63. | Czeladz 2019 BA 2 S P
64. | Czgstochowa 2019 A 3 SO P
65. | Debowiec 2014 C 3 S S
66. | Drogomysl 2018 A 1 ME S
67. | Jankowice 2018 A 2 SO S
68. | Jasienica 2020 BA 2 ME R
W ksztatcie
69. | Jastrzebie Zdr¢j 2019 C 3 S R rotundy
Rotunda shaped
70. | Jaworze 2014 BA 3 ME P
71. | Jaworzno 2019 A 3 SO R
72. | Katowice 2019 AA 4 S P
73. | Knuréw 2019 A 3 S P
W sasiedztwie
wiezy widokowej
74. | Pietrowice Wielkie 2020 B 2 ME In the vicinity
of the observation
tower
75. | Pyskowice 2018 B 2 SO P
76. | Radlin 2014 AA 3 S
W ksztatcie
77. | Rybnik 2018 C 3 SO R rotundy
Rotunda shaped
W ksztatcie
budynku urzedu
miasta
78. | Tychy 2017 C 4 S 0 In the shape
of the city hall
building
WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE / SWIETOKRZYSKIE VOIVODESHIP
79. | Cmielow | 200 [ Aa] 2 | s | s |
WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE / WARMINSKO-MAZURSKIE VOIVODESHIP
80. | Gotdap | 204 [ c | 5 | wme | P |
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L.p. Migiscowos’c’ urucr?oorlriienia Forma Wie!kos’c’ Finansoyvanie Usytuovyanie Uwagi
L.p. City / Town Start year Form | Size Funding Location Comments
81. | Pastek 2018 A 2 S P
WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE / WIELKOPOLSKIE VOIVODESHIP
82. | Mosina 2014 | BA| 2 s P |pedzaia
83. | Nowy Tomysl| 2018 BA 2 P
84. | Pita 2017 A 1 C
85. | Sroda Wielkopolska 2019 BA 2 SO S
86. | Wrzesnia 2018 BA 2 S P
WOJEWODZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE / ZACHODNIOPOMORSKIE VOIVODESHIP
Na terenie
87. | Kotobrzeg 2011 C 2 P | sanatorium
In the spa
88. | Pyrzyce 2012 A 2 S S
89. | Swinoujscie 2019 A 3 S |

Objasnienia: *termin ostatecznego oddania do uzytku; **termin oddania po remoncie; ***

pierwsza faza
budowy.

Forma: A — graniastostup/sciana, AA — graniastostup/sciana z altang/zadaszeniem, B — stup/kolumna,
BA - stup/kolumna z altana/zadaszeniem , C — inna forma.

Wielkos¢: 1 — bardzo mata, 2 — mata, 3 — §rednia, 4 — duza, 5 — bardzo duza.

Finansowanie: S — samorzgd lokalny (bez udzialu budzetu obywatelskiego), SO — samorzgd lokalny
w ramach budzetu obywatelskiego, M — mieszane, ME — mieszane z udzialem funduszy Unii Europejskie;j.
Usytuowanie: O — osiedle mieszkaniowe, P — park, R — teren sportowo-rekreacyjny, S — skwer, I — inne.

Numeracja t¢zni zgodna z rycing 1.

Explanations: * date of final commissioning; ** date of commissioning after renovation; *** first phase
of construction.

Form: A — prism/wall, AA — prism/wall with gazebo/roof, B — pole/column, BA — pole/column with gazebo/
roof, C — other form.

Size: 1 —very small, 2 — small, 3 — medium, 4 — large, 5 — very large.

Funding: S - local government (without civic budget), SO — local government within the civic budget,
M - mixed, ME — mixed with European Union funds.

Location: O — housing estate, P — park, R — sports and recreation area, S — square, I — other.

Graduation tower numbering as shown in Figure 1.
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Ryec. 1. Rozmieszczenie t¢zni w Polsce (numeracja zgodna z tabelg 1)
Fig. 1. Distribution of graduation towers in Poland (numbering according to Table 1)

Budowa duzych komplekséw tezni zwigzana jest Scisle ze statg dostgpnoscig
solanki. Powstajg one zatem w miejscach, gdzie znajdujg si¢ ujgcia tego surowca,
jak np. w: Giechocinku, Inowroctawiu, Konstancinie-Jeziornie, Goldapi i Bochni.
Wykorzystujgc lokalny surowiec, dziatajg takze mniejsze obiekty podpigte bezpo-
srednio do uj¢é, np. w: Rabce-Zdroju, Grudzigdzu (ujgcie w Maruszy), Pyrzycach,
Rymanowie-Zdroju, Dgbowcu czy w przypadku fontanny/t¢zni w Ustroniu. Jednak
w wigkszosci przypadkéw, zwlaszeza tzw. t¢zni miejskich i osiedlowych, konieczne
jest state uzupetnianie zapaséw solanki w zbiornikach pod t¢zniami. Gléwnym
dostawcami sg: Uzdrowisko Ciechocinek (Zaktady Produkcji Zdrojowej) i ,Solanka
z Zablocia” w Zablociu, oraz Kopalnia i Warzelnia Solanek ,,dr Zabtocka” w D¢bowcu.
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Tab. 2. Liczba t¢zni w Polsce wedtug wojewddztw (stan na 31.12.2019)
Table 2. Number of graduation towers in Poland in voivodeships (on 31.12.2019)

Wojewddztwo Liczba tezni og6tem Liczba miejscowosci z tezniami
Voivodeship Total number of graduation towers Number of locations with graduation towers
Dolno$laskie 2 2
Kujawsko-pomorskie 8 6
Lubelskie 2 2
Lubuskie 1 1
todzkie 14 5
Matopolskie 10 9
Mazowieckie 14 9
Opolskie 3 3
Podkarpackie 3 3
Podlaskie 0 0
Pomorskie 2 2
Slaskie 19 18
Swigtokrzyskie 1 1
Warmirisko-mazurskie 2 2
Wielkopolskie 5 5
Zachodniopomorskie 3 3
POLSKA 89 71

Analizujgc usytuowanie t¢zni w przestrzeni miejscowosci, mozna zauwazy¢é, ze
blisko potow¢ obiektéw umieszczono w parkach, potozonych zazwyczaj w centrum
miasta (48%), lub w obr¢bie skweréw znajdujacych si¢ w poblizu waznych instytucji
miejskich (15%). Osobng grupe¢ stanowig t¢znie o typowo osiedlowym charakterze
(14%) oraz zlokalizowane na terenach sportowo-rekreacyjnych (15%). Cickawym
rozwigzaniem jest t¢znia na dachu galerii handlowej (Warszawa).

Zrédia finansowania budowy tezni

Sposréd wszystkich 89 obiektéw powstatych do korica 2019 r. az 62 byly w calosci
finansowane z budzetéw samorzagdéw gminnych, co stanowito 72% wszystkich inwe-
stycji w tym zakresie (nie liczac XIX. wiecznych ciechociniskich t¢zni przemystowych,
odsetek ten wynosit blisko 75%). Dodatkowo w 11 przypadkach inwestycje miaty
mieszane finansowanie, przy wspétudziale sSrodk6w samorzgdowych (wspétfinanso-
wane m.in. ze srodkéw Unii Europejskiej) (tab. 1, tab. 3).
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"Tab. 3. Liczba t¢zni finansowanych lub wspéifinansowanych przez samorzady lokalne wedtug
wojewédztw (stan na 31.12.2019)

Table 3. Number of graduation towers financed or co-financed by local governments in
voivodeships (on 31.12.2019)

Liczha projektéw / Number of projects
finansowanych wytacznie
Wojewddztwo ' ze s’rpdkéw samorzadowych wspétfinansowanych
Voivodeship financed exclusively from local government funds ze $rodkéw samorzadowych
) w ramach budzetu co-financed from local
?r??({)etgl] obywatelskiego government funds
as part of the civic budget
Dolnoslaskie 1 0 1
Kujawsko-pomorskie 3 1 1
Lubelskie 2 1 0
Lubuskie 1 0 0
todzkie 10 6 0
Matopolskie 5 1 2
Mazowieckie 12 6 0
Opolskie 2 1 1
Podkarpackie 1 1 2
Podlaskie 0 0 0
Pomorskie 1 1 0
Slaskie 15 5 3
Swigtokrzyskie 1 0 0
Warmirisko-mazurskie 1 0 1
Wielkopolskie 5 1 0
Zachodniopomorskie 2 0 0
POLSKA 62 24 1

Po przemianach ustrojowych przetomu lat 80. i 90. XX w. pierwszym przyktadem
zainteresowania si¢ wsparciem finansowym budowy t¢zni przez samorzad lokalny
i regionalny byt Inowroctaw (2001), gdzie powstaly jedne z najwigkszych t¢zni
w kraju. W kolejnych latach powstawaly nastgpne obiekty, przy czym najwigkszy
wzrost liczby te¢zni odnotowano w 2018 r. (18 obiektéw finansowanych i wspd6tfi-
nansowanych przez samorzady lokalne) i 2019 r. (32 obiekty tego typu). Znamienny
jest znaczacy wzrost liczby obiektéw powstalych w ramach budzetéw partycypa-
cyjnych. Pierwsza taka teznia powstata w 2017 r. w Radomsku. W 2018 r. byty juz
4, a w 2019 r. — 19 (lgcznie z gotowymi i przeznaczonymi do otwarcia w 2020 r.).
Ich popularnosé w ostatnim okresie wigze si¢ w duzej mierze z potrzebg zapobiegania



56 PracE GEOGRAFICZNE, ZESZYT 161

skutkom zanieczyszczenia powietrza, a zwlaszcza smogu, przyczyniajgcego si¢ do
probleméw zdrowotnych w obrebie gérnych drég oddechowych. Sposréd samorzagdéw
najwigkszg aktywnoscig w tym zakresie wykazuja 1.6dZ (6 t¢zni samorzgdowych)
i Warszawa (5 t¢zni).

Cickawymi rozwigzaniami kwestii finansowania sg przyktady z Y.odzi, gdzie t¢znie
powstaly z inicjatywy spétdzielni mieszkaniowych, a zostaly sfinansowane w ramach
funduszu remontowego, na ktéry sktadajg si¢ optaty od lokatoréw mieszkar. Sg to
dwie t¢znie na terenie Spétdzielni Mieszkaniowej ,,Botanik” (2015-2016) oraz dwie
teznie zbudowane przez Spétdzielni¢ Mieszkaniowg im. M. Reja (2017). Innym
rozwigzaniem jest inwestycja dewelopera w budowg t¢zni w obrebie wznoszonego
przez siebie osiedla mieszkaniowego (t¢znie na osiedlu Bunscha Park w Krakowie).
W jednym przypadku (Betk) niewielka t¢znia zostala sfinansowana przez parafi¢
rzymskokatolicka.

Z.akornczenie i wnioski

Rézne formy haloterapii sg wspétczesnie wykorzystywane zaréwno jako srodek
prewencji zdrowia, jak i jako czynnik leczniczy oraz przeciwdziatajacy skutkom
dyskutowanej powszechnie kwestii zanieczyszczenia srodowiska, zwlaszcza powie-
trza (m.in. zjawisko smogu). Wiele raportéw wskazuje na krytyczny stan czystosci
powietrza w polskich miastach, sytuujac je posréd najbardziej zanieczyszczonych
osrodkéw europejskich. Mieszkaricy coraz liczniej przeciwstawiajg si¢ takiemu
stanowi rzeczy, dajgc temu wyraz zaré6wno uczestniczgc w proekologicznych
miejskich ruchach spotecznych (obejmujgcych coraz to mniejsze miasta), jak
i szukajgc na whasng rgke sposobéw wspierania wiasnego zdrowia. Wyrazem tego
sg m.in. pojawiajgce si¢ coraz liczniej w polskich miastach t¢znie zewngtrzne oraz
inne elementy infrastruktury dzialajacej z wykorzystaniem soli i jej pochodnych,
np.: groty/jaskinie solne, inhalatoria i t¢znie wewngtrzne, baseny solankowe
i flotaria. Coraz powszechniejsza staje si¢ oferta skierowana do klientéw indywidu-
alnych, obejmujaca urzgdzenia do montazu w prywatnych domach i mieszkaniach
(np. mikrot¢znie, inhalatoria). Notuje si¢ takze coraz wigksze zainteresowanie
nasycaniem powietrza we wnetrzach instytucji publicznych aerozolem solnym
(aerozol suchy), co ma miejsce m.in. w salach szkolnych czy kinowych. Wigze
si¢ z tym coraz wigksza oferta samych urzgdzen, jak réwniez ustug skicrowanych
na projektowanie i wykonawstwo tych instalacji, zwlaszcza t¢zni. Polska stata si¢
dzigki temu europejskim potentatem w tym zakresie, a powstajace i realizowane
w Polsce projekty t¢zni nalezg do wzorcowych rozwigzan tego typu w Europie i na
swiecie. Dhugie tradycje tezni w Europie Srodkowej, zwlaszcza w Polsce i Niem-
czech, sprawiaja, ze to firmy z tych dwéch krajéw dominujg na $wiatowym rynku
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produkcji tezni. Szczegdlna rola przypada zagadnieniu promocji t¢zni i tworzacego

si¢ wokdét nich mikroklimatu na rynkach zagranicznych.

Nalezy jednak podkresli¢ zréznicowanie podejscia do haloterapii w réz-
nych czg¢sciach §wiata. W Ameryce Pétnocnej (Stany Zjednoczone i Kanada)
rozpowszechnita si¢ haloterapia oparta na suchym aerozolu solnym, produkowanym
w tzw. ,,halogeneratorach”, czyli urzadzeniach rozdrabniajgcych s6l do mikroczgstek
i nasycajgcych nimi powietrze. Urzgdzenie tego typu zostalo opracowane w latach
80. XX w. w Zwigzku Radzieckim. W 1985 r. P. Gorbenko (Gorbenko, Gorbenko
2014) skonstruowal pierwsze na $wiecie urzadzenie typu ,,halocamera”, bedace
prototypem wspétczesnych urzadzen do haloterapii suchym aerozolem. Z ZSRR za
posrednictwem krajéw europejskich metoda ta trafita wiasnie do Stanéw Zjednoczo-
nych, a nast¢pnie do Kanady i Australii. Dlatego tez w wielu Zrédtach amerykaniskich
zakres znaczeniowy terminu ,,haloterapia” ograniczany jest jedynie do zastosowania
suchego acrozolu solnego (Faracik 2020). Metoda ta zostala wykorzystana w Polsce
do realizacji pierwszej na §wiecie zewng¢trznej tezni z uzyciem aerozolu suchego
(Warszawa).

Podsumowujgc rozwazania na temat zjawiska t¢zni w Polsce, mozna wskazad
nast¢pujgce wnioski:

1. Nowe odkrycia archeologiczne wskazujg na obecnos¢ t¢zni na ziemiach polskich
juz w okresie II-IV w. n.e. Nowozytne budownictwo t¢zni sicga w Polsce XVIII w.

2. W XXI w. notuje si¢ intensywny wzrost budowy te¢zni, a najwicksza dynamika
tego zjawiska (w badanym okresie) przypada na lata 2017-2019. Na dzien
31 grudnia 2019 r. w Polsce mozna bylo zlokalizowac 89 obicktéw tego typu, przy
czym istniejg duze dysproporcje w ich rozmieszczeniu przestrzennym. W czterech
wojewddztwach znajduje si¢ ponad polowa wszystkich obiektéw. Rekordzista pod
tym wzgledem jest wojewddztwo Slgskie.

3. Wsréd tezni przewazajg obiekty mate, umieszczane zazwyczaj w parkach miejskich
i na osiedlach mieszkaniowych. Powstajg takze obiekty bardzo duze, szczegélnie
w miejscowosciach uzdrowiskowych. Od korica lat 90. XX w. postawiono obiekty
tego typu w: Inowroctawiu, Gotdapi, Wieliczce i Bochni, w trakcie realizacji sg
duze t¢znie w Busku-Zdroju.

4. 'Teznie budowane sg zazwyczaj ze Srodkéw samorzgdowych, przy czym wyraznie
wzrasta w tym wzgledzie znaczenie budzetéw obywatelskich/partycypacyjnych.
Liczba zgtoszonych projektéw budowy miejskich/osiedlowych t¢zni do budzetéw
obywatelskich w ostatnich latach pozwala na stwierdzenie, ze w ciggu przysztych
co najmniej 2-3 lat b¢dzie mozna obserwowac staty wzrost liczby tego typu inwe-
stycji. Potwierdzajg to takze deklaracje wladz samorzadowych.

5. Notuje si¢ staly wzrost zainteresowania t¢zniami jako narz¢dziem zaréwno pro-
filakeyki, jak i leczenia chor6b gérnych drég oddechowych, co wigze si¢ m.in.
zwalkg ze skutkami ztego stanu powietrza w wielu polskich miastach (w tym smogu).
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6. Ze wzgledu na dlugie tradycje wykorzystywania t¢zni w lecznictwie uzdro-
wiskowym Polska i Niemcy nalezg do §wiatowej czotéwki na rynku haloterapii
z uzyciem mokrego aerozolu solnego. Firmy polskie i niemieckie sg takze euro-
pejskimi potentatami w zakresie projektowania i budowy tezni.

Literatura

Bednarczyk J., 2011, W Inowroctawiu odkryto pozostatosci najstarszej w Europie tegni solankowey,
Nasze miasto Inowroctaw, 2 (72), 1-2.

Burkowska-But A., 2016, T¢gnie jako czynnik ksztattujgcy mikrobiologiczng jakos¢ powietrza
w uzdrowisku, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torur.

Engelhardt H-J., Borstel von L., 2015, 7%e graduation tower of Bad Kisen (Germanny) — its history
and the formation of thornstone, Przeglad Solny/Salt Revue, 11, 98-108.

Duda-Gromada K., 2014, W blasku cxy w cieniu metropolii? Roxwdj podstotecznej miejscowosci
na przyktadzie Konstancina-Jeziorny, Warsztaty z Geografii Turyzmu, 4, 145-159.

Faracik R., 2011, Park Solankowy w Inowroctawin, [w:] K. Pyka (red.), Zdjecia lotnicze. Atlas
Jotointerpretacyjny, MGGPAero sp. z 0.0., Tarnéw.

Faracik R., 2020, Dziedzictwo salinarne a wspdtezesna haloterapia w Europie Srodkowej,

[w:] B. Plonka-Syroka, P. Brzegowy, A. Syroka, S. Dolnicki (red.), Tradycje i perspektywy
roxwoju kultury uzdrowiskowej w Muszynie w kontekscie europejskim, Oficyna Wydawnicza
Arboretum, Wroctaw, 383-398.

Gawetl ]., Kuczaj P, 2012, W cieniu tegni, Wszechswiat, 113, 4-6, 128-131.

Gerko W., 2001, Warzelnia soli w Ciechocinku i okolicy, [w:] S. Kubiak (red.), Ciechocinek. Dzieje
uzdrowiska, Wloctawskie Towarzystwo Naukowe, Wioctawek, 89-111.

Gorbenko P, Gorbenko K., 2014, 30 years of halotherapy, Acta Balneologica, 56, 3, 150.

Mazur Z., 2007, Inowroctaw jako uzdrowisko (cz¢sc 11), Biuletyn Przewodnicki, Oddziat Kujawski
PTTK we Wioctawku, 89, 2—4.

Nocna A., 2016, Architektura urzqdzei lecznictwa uzdrowiskowego w Ciechocinku w swietle ugytkowym
i historycznym, [w:] S. Kubiak (red.), Ciechocinek i jego znaczenie we wspdtczesnym lecznictwie
uzdrowiskowo-rehabilitacyinym, Zeszyty Naukowo-Historyczne Towarzystwa Przyjaciét
Ciechocinka, 4, 129-150.

Piasecki P, 2010, Salinentechnik, [w:] F. Jacger (red.), Enzyklopddie der Neuzeit, 2010, Band 11,
Verlag J. B. Metzler, Stuttgart/Weimar, 542-549.

Ponikowska 1., Ferson D., 2009, Nowoczesna medycyna uzdrowiskowa, Medi Press, Warszawa.

Sibora T, 2015, ,,Solanki” wczoraj i dxis. Zarys dziejow uzdrowiska 1875-2015, Drukarnia
Poykal, Inowroctaw.

Stownik Jezyka Polskiego, red. W. Doroszewski; hasto: zggnia — wersja elektroniczna [www.sjpd.
pwn.pl], (dostgp: 25.03.2020).

Thoczek LK., 1958, T¢snie ciechocisiskie, Ochrona Zabytkow, 11/3-4 (42-43), 212-219.

Zabel B., 2008, Dzieje kotobrzeskich solanek, Wydawnictwo Reda, Kotobrzeg.



TEZNIE W POLSCE. GENEZA, STAN 1 PRZYSZLOSC ZJAWISKA 59

Zistkowski B., 2001, Zarys dziejow Ciechocinka, [w:] S. Kubiak (red.), Ciechocinek. Dzieje uzdro-
wiska, Whoctawskie Towarzystwo Naukowe, Wioctawek, 15-88.

Robert Faracik

Uniwersytet Pedagogiczny im. KEN w Krakowie
Instytur Geografii

ul. Podchorggych 2, 30-086 Krakiw
robert.faracik@up.krakow.p!






