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Moje wiersze inspiracja dla dzieci
Refleksja nauczyciela

Abstract: My Poems as an Inspiration for Children. The teacher’s reflection

This work is the teacher’s reflection on the relationship between literature and children’s art. Its
purpose is to show that poems are an important element of education and should be used by teach-
ers in shaping the students’ personality and developing their imagination.
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W podtytule prezentowanego przeze mnie materialu w aktualnym numerze cza-
sopisma nie bez powodu pojawia si¢ wyrazenie ,refleksja nauczyciela”. Wska-
zuje ono bowiem, Ze nie jest to artykul $cisle naukowy, chociaz elementy o ta-
kim charakterze si¢ w nim znajduja. Jest to przede wszystkim moja osobista
refleksja na temat zaleznosci miedzy literaturg a tworczoscig plastyczna dzieci.

Kilka stow o mnie i moich wierszach

Jestem pedagogiem praktykiem od wielu lat zajmujacym si¢ wychowaniem
dzieci i prébujacym, na miare swoim umiejetnosci, pokazywac im rézne obli-
cza otaczajgcej rzeczywistosci. Praca z dzieCmi w wieku przedszkolnym data mi
duzo satysfakcji, mobilizowala do rozwijania moich zainteresowan, poszerzania
kompetencji i kwalifikacji. Chcac uzyskac zalozony cel zaje¢ edukacyjnych, pro-
wadzonych z dzieCmi w wieku przedszkolnym, a pdZniej wczesnoszkolnym,
przewaznie szukam inspiracji w literaturze przeznaczonej dla matych odbior-

* Autorka jest z wyksztatcenia pedagogiem, doktorem nauk spotecznych w specjalnosci pedagogi-
ka. Ma wieloletnie do$wiadczenie w pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym.
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Bury kotek

ByJ( raz sobie bury kotek,
Taki malutenki,

Co wchodzit na plotek

1 szukat matenki.

Gdzie jeste$, mamusiu?
Wota kotek bury,

Jasie troche boje...

Tam siedzg kocury!

Gdzieé ty, kotku, poszedj(?
Mamusia wotata.

Jakzes ty tam doszedt?
Cia}g[e dociekata.

Szukatem cie przeciez,
Mamusiu kochana,
Tesknitem, ptakatem,
Od samego rana.

Nie p’(acz, moj syneczku,
Juz jestes bezpieczny.
Pamietaj, koteczku,

Ze onj(es’ niegrzeczny.
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Bury kotek 1, praca anonimowa

Bury kotek 2, praca anonimowa
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Bury kotek 3, praca anonimowa

—

Bury kotek 4, Zofia Nowak, kI.
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Bury kotek 5, Zofia Nowak, kl. I

cow. Wtedy po raz pierwszy zrodzil sie pomyslt pisania wierszy dla dzieci, kt6-
re moglam wykorzysta¢ na zajeciach.

Poezja dziecieca, ktérg tworze 1 wykorzystalam w moich badaniach, jest pro-
sta, dostosowana do mozliwosci percepcyjnych dziecka i przewaznie zawieraja-
ca moralizatorska pointe. Moje wiersze z zalozenia majg pokazywaé dziecku
rézne barwy §wiata, a jednocze$nie uczy¢ go postaw moralnych, odrézniania do-
bra od zta — i w tym wlasnie tkwi ich warto$¢ dydaktyczno-wychowawcza. Nie
jest to poezja wyszukana, zresztg do tego nie pretenduje, jest poezjg skierowa-
ng tylko do dziecka i az do dziecka. Ma przede wszystkim stuzy¢ dziecku 1i je-
g0 r0ZWOjowi.

Kilka stéw o zwiazku literatury z tworczoS$cia plastyczna

W piSmiennictwie podkresla sie, ze literatura moze pelni¢ dla matego dziecka
wiele istotnych funkcji, w tym:

— edukacyjng — dostarcza niezbednych bodZcéw do rozwoju osobowosci
dziecka: intelektualnej, emocjonalnej, moralnej itd.;
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Cztery pory ro ku

Przyszta do nas wiosna
Pogodna, radosna.

Obudzita kwiaty, drzewa

1 skowronek juz nam $piewa,
Bo wiosenny nadszedt czas,

Kolorowe sg ogrocdy

To efek‘c [etniej pogody.
Ztote stonko jasno $wieci,
Juz sie bardzo ciesza dzieci,
Bo wakacj i nadszedt czas.

Za$ jesienia wszystko moknie,
Przez ulewne deszczu krople.
Wszystkie liscie spadty z drzew,
Umilkt takze ptakéw spiew,

Bo jesienny nadszedt czas.

Zima gwiazdki rozsypata,
Mndéstwo zwierzgt spaé wystata.
Batwan z kuli s’nieinych rosnie,
Dzieci bawig sie rado$nie,
Bo zimowy nadszedt czas.
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Cgztery pory roku 2, praca anonimowa
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Cgztery pory roku 3, praca anonimowa

Cgtery pory roku 4, praca anonimowa
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Gwiazdy, gwiazdki igwiazdeczki

Maluje gwiazdy srebrne na niebie...
Kazda z tych gwiazd o$wietla ciebie.
W ich blasku picknie jasnieja kwiaty,
Ktore sadzitam z tobg przed laty.

Gwiazdki natomiast maluje mniejsze.
Sg one jakby jeszcze jasniejsze.
Swieca, migaja, oczkiem mrugaja,

1 nad glowami dzieci spadajg.

A te gwiazdeczki to iskiereczki,
Swiecgce niczym mate lampeczki.
Tutaj podskoczg, tam sie schowaja,
Nasze marzenia zawsze spetniaja.
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Guwiazdy, gwiazdki i gwiazdeczki, Zofia Nowak, Kkl. I

— wychowawcza — promuje pozadane w spoleczenstwie wartosci, uczy za-
sad zycia spolecznego;

— profilaktyczng — zapobiega trudnosciom, jakie mogg si¢ pojawi¢ w funk-
cjonowaniu dziecka w grupie rowie$niczej;

— terapeutyczng — wzmacnia proces rozwigzywania réznych probleméw
(Stepulak, 2016, s. 32).

Literatura oddziatuje na osobowos¢ cztowieka, rozwija wyobraznie, ujawnia
nieodkryte poktady mozliwosci tkwigce w ludzkiej podswiadomosci. Dziecko
w kontakcie z literaturg poznaje swoje emocje, ktore nastepnie moze wyrazic¢
w tworczosci plastycznej. Dzieki rysunkom, obrazom i innym formom twoérczo-
$ci moze przedstawi¢ odczuwane emocje 1 wlasne przezycia (Fiotka, 2019, s. 23).
D. E. Norton (1991, s. 3-4) podkresla, ze literatura dziecieca jest nieoceniona
jesli chodzi o rozwdj kreatywnosci i wyobrazni matego dziecka. W ksigzkach
dla dzieci przedstawiane sg realia w wyrazeniach i zwrotach odzwierciedlaja-
cych naturalny charakter swiata: kolory, ksztatty, liczby, wielkosci itd. Ponadto
znajduja si¢ liczne poréwnania i metafory, ktére inspirujg dziecko do wiasnej
tworczosci. Wiersze, bajki, basnie stanowig wiec bardzo dobra ,pozywke” dla
wyobrazni dziecka, ktére, zdobywajac wiedzg o §wiecie, moze jg pdZniej wyra-
zi¢ w formie artystycznej.
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Jesienne rysowanie

Gdy jesienig pada deszcz,
Zawsze co$ rysowaé chcesz.
Rysujesz auta, lalki, misie

1 wszystko to, co przysni ci sie.

Moze ksiezniczke, co pamietasz,
Jak w bajce w zabke byta zakleta.
Albo tez take kwiatéw petng,

Bo tutaj wszystkie sny si¢ spetnia.

Krople deszczu spadajace,

O parapet stukajace.

Wréble, cow gniazdeczku siedza,
Sroczki, co dzdzowniczki jedza.

Jesienig czas powoli leci,

O tym wiedzg wszystkie dzieci.
Rysowaniem sie zajmuja
Czasu tego nie zmarnuja!
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Fesienna rysowanie 1 - Julia Grzelak k1. I
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Marzenia sennego niedzwiadka

Byt sobie niedzwiadek

1 tak sobie myslat:
,Gdybym umiat lataé,
Zwiedzitbym pot $wiata,
Moze nawet caty.

A dla wickszej chwaty
Poleciatbym w kosmos.
Pewnie na ksiezycu
Takze bym ladowat.

1 z Panem Twardowskim
Czesto dyskutowat.

A na konicu $wiata
Wstapitbym do brata,
Niedzwiedzia Ioiajtego,
Niezmiernie dzielnego.
Nie ominatbym Afryki,
Gdzie jest matpka Fiki-Miki.
Leciatbym nad Nilem
Gawedzac z krokodylem.
Ale teraz jestem tu

1 szykuje sie do snu”.
Kiedy sobie stodko spajf,
We énie dalej lataé chciat.
A marzenia to do siebie maja,
ze we $nie si¢ spetniaja.
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Marzenia sennego niedswiadka 2, Julia Grzelak, k1. I
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Moje kredki

Moje kredki okra{glutkie,
Byty duze, sa malutkie.
Ca{y roczek mi sjcuiy{y,

1 dlatego sie zuzyty.

Bo ja lubie kolorowa,

1 kredkami coé rysowac,
Czasem stwory i potworki,
Ktére majg dziwne wzorki.

Tu kéteczko, tam kwadracik,
Albo moze jakis’ skrzacik,
Co czapeczke ma czerwong,
Purpurows lub zielona.

1 ksigzniczka byta mata,
Co nad ’orzegiem rzeki stata,
W picknej sukni oczywiscie,

Varia

1 za miesigc sie pobrali,
Bo tak bardzo sie kochali.
Zyli dtugo i szczesliwie,
A czas leciat im leniwie.

Tak pows‘cajfa Ioay' ka cafa,
Obrazkowa baj ka mata,

Bo tak kredki pracowa{y,
Przez rok d’(ugi, przez ok caly.

W rgczkach miata barwne lidcie.

Gdy tak stata i marzyta,
Zaraz ksiecia wypatrzyta.
Poszli razem w éwiat daleki,

Wzdtuz btekitnej, picknej rzeki.
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Muzyka

Wszystkie nutki to jedna rodzina.
Kiedy podskakuja — instrument graé zaczyna.
Dzi$ marsza zagrajg, jutro zad walczyka.

Do tanca zachecy dziewczynke i chtopezyka.

Muszyka 1, praca anonimowa
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Muzyka 3, praca anonimowa
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Muzyka 4, praca anonimowa
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Muzyka 5, Dominika Kumor, kI. IV
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Muzyka 6, Martyna Synowska, k1. IV
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Muzyka 7, praca anonimowa
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Muzyka 9, praca anonimowa



Muzyka 11, praca anonimowa
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Pedzelek-figielek

Jestem pedzelek, maly pedzelek.
Potrafie sptataé jakis figielek.
Albo czerwony, albo zielony,

Byleby powstat obrazek wysniony.

Juz ro$nie trawka i storice $wieci,
Teraz powinny tu loiegaé dzieci.
W oddali domek, wysokie drzewa

Uu:é niczego tunie po’crzeloa.

Lecz coz ]oy byjfo, gdyby nie dzieci?
Kartki pustka musiatyby $wiecié.
Pedzelek bytby tylko pedzelkiem,

A w reku dziecka jest on figielkiem.
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Pedzelek-, ﬁgzelek 1, Zoﬁa Nowak, kI I
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Pedzelek-figielek 2, A11c1a Sad}owska, k1. III
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Psotnik wiatr

Wiatr porywa lidcie z drzew,
Robi rézne psoty.

Wplatat sie gdzies w jakis krzew,
Mnéstwo ma roboty.

Hej, wietrzyku.’

Nadszedt czas

Zeby$ juz odpoczat

Wiec umykaj szybko w las!

Tam tez jest uroczo!
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Psotnik wiatr 3, Julia Grzelak, k1. I
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Wykonanie prac plastycznych na podstawie wiersza moze takze pomoc w je-
go zrozumieniu. Nalezy pamigtaé, ze jesli nauczyciel chce, aby dziecko zinter-
pretowalo dany utwér w formie plastycznej, to musi ono zosta¢ odpowiednio
ukierunkowane. Dzieci bowiem majg duza wyobraznie, ale konkretyzacja tresci
pojawiajacych sie w utworze nie zawsze musi by¢ z nig zgodna. Dzieci na pod-
stawie utworu potrafig fantazjowac i nie zawsze w swojej tworczosci odnoszg si¢
do przedstawienia rzeczywistosci ujetej w wierszu (Zuchowska, 1992, s. 144—
-145).

Tworzenie prac plastycznych przez dzieci przeklada si¢ na ich sukcesy
w edukacji polonistycznej, przejawiajacej sie m.in. w rozumieniu metafor. Dzie-
la plastyczne pozwalaja na utrwalenie w pamieci stow, ktére czesto sg dla dzie-
ci niezrozumiate. Ponadto przez wytwory artystyczne dzieci koncentrujg swoja
uwage na pewnych odrebnosciach, niezwyklosciach wrazen powstatych z inspi-
racji utworem. Jesli dziecko odczytuje wiersz, w ktorym pojawia si¢ metafora,
to bardzo szybko moze mu ona umkna¢; jesli ma ja przedstawic plastycznie, to
musi zaangazowaé w to swoja wyobraznie (Zuchowska, 1992, s. 166-167).

Kilka stow o moich badaniach

Badania przeprowadzitam w r6znym czasie wsréd ucznioéw klas I, II, III, IV
1 VI. Wybor ten nie byt przypadkowy, chodzilo bowiem o to, zeby pokazad, jak
dzieci w mlodszym wieku szkolnym odbierajg poezje. Postuzytam sie nastepu-
jacg procedura: w ramach prowadzonych zaje¢ czytalam poszczegdlne wiersze,
a nastepnie prositam o ich zilustrowanie. Dzieciom nie udzielono zadnych
wskazowek co do interpretacji, pozostawiono im pelna swobode. Czas wykona-
nia ¢wiczenia byl ograniczony i zamykat sie¢ w dwoch jednostkach lekcyjnych.
Wszystkie dzieci bardzo chetnie uczestniczyly w zajeciach, nie bedgc swiado-
mymi, ze W rzeczywistosci biorg udzial w przekazie intersemiotycznym. Zabieg
ten byl celowy, aby w zaden spos6b niczego nie insynuowad, nie podpowiadac,
zachowad¢ neutralno$é, a co wazniejsze — naturalno$é. Zadbano réwniez o to,
zeby badani uczniowie nie siedzieli blisko siebie i nie sugerowali si¢ rysunka-
mi swoich kolezanek/kolegéw. Do interpretacji wybratam niektére prace, nie
kierujac sie przy tym estetyka, jakoscig wykonania, przykladnoscia. Jedynym
zastosowanym przeze mnie kryterium byla r6znorodnosé, odmiennos¢ ukaza-
nia tematu, co i tak nie zawsze byto mozliwe.
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Tanliec

Nézka w lewo, nézka w prawo,
Przy muzyce chodzg zwawo.
Tu do przodu, a tam w bok.
Czasem trzeba zrobié¢ krok.

Tanczy ,$wierszcze” i ,pajace”,
Kaidy bardzo tadnie skacze.
Podskakujg jak piteczka,
Robig kétka i kéteczka.

Dzisiaj bardzo jest wesoto,
Wszyscy bawig sie wokoto.
Zatancz ze mna, moj ko[ego,
Nézka w prawo, nézka w lewo!
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Taniec 1, praca anonimowa

Taniec 2, Aleksandra Grzelak, k1. VI
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W zoo,

)

W tym ogrodzie mieszka sobie
Zwierzat cate grono...

1 te duze, i malutkie —
Wszystkie bardzo sa milutkie.
Tu zyrafa z dtuga szyja,

Tam tygryski dwa sie myja,
Niedzwied? wie”rdjes’c jak gora,
Paw ma kolorowe pidra,
Wielbtad w garbie wode nosi,
Matpka o banana prosi,
Szympans $miesznie podskaklye,
Stor swa traba wymachuje,

Sq tez weze i papugi,

Lisek schowat ogon d{ugi,

Lew, kvdl zwierzat, odpoczywa,
Orzet si¢ do lotu zrywa,

Tygrys tez tu dJ[ugo mieszka,

O, jest zubr, to nasz kolezka.
Hipopotam leZy w blocie,

Ry$ przeciaga sie przy plocie,
Stru$ sie znowu schowat w piachu,
Hm... ze ztodci czy ze strachu?
Foki ptywaé nie przestaja,
Krokodyle weiaz ziewajg.
Wszyscy sie tu dobrze majg,
Do odwiedzin zapraszaja,

Z vodzicami wszystkie dzieci!
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W zoo 2, praca anonimowa
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Wiosna

Zakwitty sasanki
Roztopily sie batwanki
Przyszta wiosna wesota
Ktéra do nas wota:

Chodzcie do mnie, drogie dzieci,
Bo stoneczko pieknie $wieci.
Bede z wami sie bawita,

A zabawa bedzie mita.

Wy dzcie WsZyscy do ogrodu,
Czekam nawas Juz od progu,
Chodzcie szyb ko! Nie ma czasu,

Trzeba Jjeszcze i$¢ do lasu.



Varia 119

Wiosna 2, praca anonimowa
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Wiosna 4, Dominika Kumor, k1. IV
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Wiosna 6, praca anonimowa
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Wiosna 8, praca anonimowa
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Wiosna 9, praca anonimowa
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Wiosna 10, praca anonimowa
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Kilka st6w przemyslen o uzyskanych wynikach

W tym miejscu chcialabym omoéwié prace plastyczne ucznidw, ktore powstaly
na podstawie wierszy napisanych przeze mnie w ciagu wielu lat mojej pracy
w przedszkolu i szkole. Chcialabym pokazad, jak wiersze moga oddziatywac na
wyobraznie dziecka i stanowi¢ dla niego Zrddlo inspiracji. W artykule przedsta-
wiono wybrane wiersze 1 prace plastyczne uczniow.

Przede wszystkim trzeba podkreslié, ze dzieci wykorzystywaly rézne tech-
niki. Nie ograniczaly sie tylko do kredek lub farb. Niektére postuzyly sie tak-
ze metodg kolazu. Wskazuje to na ich kreatywnos¢ i nieszablonowe podejscie
do tematu. Brak narzucenia formy realizacji sprawit, ze uruchomity swojg wy-
obraznie réwniez pod wzgledem techniki zilustrowania wiersza.

Badane dzieci potrafily dokladnie zilustrowaé tematyke wiersza. Gdy poja-
wial si¢ jeden bohater, np. kotek, prawie zawsze umiejscowialy go w centrum,
by pokazaé, ze na nim koncentruje si¢ fabuta. Tylko na jednym z rysunkéw po-
jawila si¢ kocia mama. W przekazie wiersza byl to element istotny, kotek byt
bowiem niegrzeczny i szukal pomocy u najblizszej mu ,0soby”, czyli mamy.

Na uwage zastuguje to, ze dzieci w kazdym wierszu staraly sie wyszukac ele-
menty pozytywne, co przejawialo si¢ nie tylko w niebanalnych kompozycjach,
ale rowniez w uzytej kolorystyce (dominowaly barwy cieple, przyjemne dla
oka). Zastanawia tez pewna wybidrczosé, skupienie uwagi na wybranym frag-
mencie. Przykladowo: w wierszu, w ktorym pojawiaja sie cztery pory roku,
wszystkie dzieci, ilustrujac go, wybraly wiosng. Pokazuje to, ze wlasnie ta pora
roku wydaje si¢ im najbardziej atrakcyjna i godna uwagi.

W pracach, by¢ moze pod wplywem wierszy, pojawiaja si¢ elementy perso-
nifikacji, przedstawianie przedmiotow i zjawisk jak ludzi. Mamy bowiem Pania
Wiosne, ubrang w kolorowe kwiaty, uSmiechniety wiatr. WyobraZnia dzieci nie
jest wigc zdominowana przez schematyzm, nie ogranicza si¢ do realnego przed-
stawiania §wiata, takiego, jaki widzimy na co dziefi. Jest szczera, niesformalizo-
wana, nieskrepowana, petna pomystéw i nowych, czasem zaskakujacych rozwig-
zan.

Zamiast zakonczenia, czyli o tym, dlaczego napisalam tych kilka stow

Kazde badania wymagajg podsumowania, odpowiedzi na pytanie: dlaczego?
W tym przypadku powodéw bylo przynajmniej kilka. Po pierwsze, mialy one
pokazaé, ze poezja moze by¢ znakomitym materialem do rozwijania wyobrazni
plastycznej dzieci. Interpretacja wierszy moze odbywac sie nie tylko przez sto-
wo, ale takze przez obraz, dzieki ktéoremu czasami mozna lepiej wyrazié¢ swoje
mysli. Po drugie, mialy zacheci¢ pedagogéw do pracy z tekstem w przedstawio-
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ny przeze mnie sposob oraz tworzenia wlasnych wierszy, ktore z pozytkiem be-
dzie mozna wykorzysta¢ w procesie wychowawczym.
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