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Sprawozdanie z piątej edycji Międzynarodowej 
Konferencji Naukowej „Rośliny lecznicze w nauce 
i kulturze”, Warszawa–Ciechanowiec 22–24 maja 2026 r.

Międzynarodowa Konferencja Naukowa „Rośliny lecznicze w na-
uce i kulturze”, której piąta edycja odbyła się w dniach 22–24 maja 
2026 r., wciąż budzi zainteresowanie wśród badaczy reprezentujących 
zarówno nauki przyrodnicze, humanistyczne, jak i społeczne. Repre-
zentowani byli również naukowcy prowadzący badania eksperymen-
talne, np. z fi tochemii i farmakologii. 

Głównymi organizatorami Konferencji byli pracownicy Pracowni 
Historii Nauk Przyrodniczych i Medycznych Instytutu Historii Nauki 
im. L. i A. Birkenmajerów Polskiej Akademii Nauk oraz Muzeum Rol-
nictwa im. Ks. K. Kluka w Ciechanowcu. Partnerami wydarzenie byli: 
Sekcja Historii Farmacji Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego, 
Societas Scientiarum Klukoviana et Jablonovianae, Sekcja Histo-
rii Botaniki Polskiego Towarzystwa Botanicznego oraz Towarzystwo 
Karpackie.

Konferencja była w tym roku podzielona między Ciechanowiec 
i Warszawę, a dodatkowo podczas pierwszych dwóch dni mieliśmy 
możliwość zwiedzania Muzeum Rolnictwa im. Ks. K. Kluka, ze szcze-
gólnym uwzględnieniem „Ogrodu roślin zdatnych do zażycia lekar-
skiego” zaprojektowanego według Dykcyonarza ciechanowieckiego 
przyrodnika, oraz złożenia kwiatów pod tablicą pamiątkową jemu 
poświęconej w Diecezjalnym Sanktuarium Maryjnym. Wieczorem 
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22 maja w Pałacu hr. Starzeńskich uczestniczyliśmy w wernisażu 
wystawy czasowej „Nasz zielnik – portrety roślin leczniczych haftem 
krzyżykowym wydziergane” ze zbiorów państwa Wiesławy i Ludwika 
Freyów.

Konferencja była podzielona na sześć sesji tematycznych i siódmą 
posterową. 

Niezwykle uroczysty charakter miała I Sesja Konferencji zatytu-
łowana Krzysztof Kluk i jego epoka – w 230. rocznicę śmierci. Roz-
poczęła ją laudacja prof. dr. hab. Zbigniewa Wójcika, który otrzymał 
medal „Zasłużony dla Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu” oraz Dy-
plom honorowy. Było to uwieńczenie jego zasług dla Muzeum i wkład 
w rozwój badań nad życiem i dokonaniami księdza Krzysztofa Kluka. 
O zasługach i osiągnięciach naukowych Profesora opowiedziały dr 
hab. Iwona Arabas, prof. PAN i Dorota Łapiak, dyrektorka Muzeum, 
które nas gościło. 

Profesor urodził się 30 marca 1931 r. w Łucku na Wołyniu. Po wo-
jennych doświadczeniach zamieszkał wraz z rodziną w Łodzi, gdzie 
w 1951 r. zdał egzamin maturalny. Następnie rozpoczął studia na Wy-
dziale Geologii Uniwersytetu Warszawskiego. Już od drugiego roku 
studiów pełnił obowiązki asystenta w katedrach Hydrologii oraz Geo-
logii Dynamicznej kierowanej przez prof. Edwarda Passendorfera. Po 
uzyskaniu tytułu magistra w 1956 r. rozpoczął pracę jako projektant 
głębokich wierceń poszukiwawczych w Instytucie Geologicznym Cen-
tralnego Urzędu Geologii. Wkrótce jednak związał swoje życie zawo-
dowe z Muzeum Ziemi, gdzie przeszedł wszystkie szczeble kariery 
naukowej. Stopień doktora uzyskał w 1962 r., a następnie zdobył dwie 
habilitacje – z nauk geologicznych oraz historycznych. Tytuł profesora 
nauk humanistycznych otrzymał w 1990 r. Po przejściu na emeryturę 
w 2001 r. Profesor rozpoczął kolejny, niezwykle twórczy etap działal-
ności naukowej. Aktywnie współtworzył środowisko Instytutu Histo-
rii Nauki PAN, stając się jednym z jego najważniejszych autorytetów. 
Równocześnie działał w Wyższej Szkole Ochrony Środowiska, gdzie 
pełnił funkcje członka Senatu oraz kierownika Katedry Turystyki 
i Rekreacji. Ponad pół wieku bliskich związków z Instytutem Historii 
Nauki zaowocowało nie tylko imponującym dorobkiem publikacyj-
nym, lecz także ukształtowaniem wielu pokoleń badaczy. Dla licznych 
uczniów i współpracowników Profesor pozostaje niezastąpionym wzo-
rem wszechstronnego naukowca, a jednocześnie mistrzem i przewod-
nikiem. Jego niezwykła pracowitość, konsekwencja badawcza oraz 
działalność społeczna są dla nas wszystkich źródłem inspiracji i wzo-
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rem godnym najwyższego uznania. Profesor Zbigniew Wójcik od dzie-
sięcioleci pozostaje mentorem całego środowiska polskich historyków 
nauki. Jego autorytet wyrasta z niezwykłej biografi i naukowej, w któ-
rej harmonijnie połączyły się dwie wielkie pasje: nauki przyrodnicze 
oraz historia nauki. To właśnie takie połączenie – rzadkie i niezwykle 
cenne – stanowi o wyjątkowości dorobku Profesora i o Jego szczegól-
nym miejscu w polskiej humanistyce oraz naukach przyrodniczych. 
Nie sposób nie wspomnieć również o zamiłowaniu do gór i eksploracji 
świata natury. Wycieczki w Tatry, które poznawał zarówno jako geolog, 
jak i speleolog, a także wyprawy do jaskiń w rejonie Bajkału świadczą 
o niezwykłej odwadze poznawczej, ciekawości świata i konsekwencji 
w poszukiwaniu prawdy – cechach, które zawsze towarzyszyły także 
jego pracy naukowej. Tę pasję dzielił z nieodłączną towarzyszką życia 
– żoną, matematyczką Ewą Lewandowską.

Po wysłuchaniu mów pochwalnych prof. Zbigniew Wójcik wygłosił 
pierwszy referat Konferencji Ksiądz Krzysztof Kluk i jego epoka, pod-
czas którego w sposób niezwykle precyzyjny wypunktował najważ-
niejsze cechy twórczości patrona Muzeum.

Następnie dr Peter W. Górski i mgr Norbert Tomaszewski przedstawili 
referat Biografi styka fl orystyczna ks. Krzysztofa Kluka (1739–1796) 
od prof. Gabriela Brzęka do prof. Zbigniewa Wójcika. Kolejne refera-
ty wygłosili: mgr Dorota Gnatowska, kierowniczka Działu Tradycji Zie-
larskich Muzeum Rolnictwa im. Ks. K. Kluka w Ciechanowcu, „Re-
gestr roślin zdatnych do różnego zażycia ekonomicznego”, czyli rzecz 
o praktycznym wykorzystaniu roślin według zaleceń ks. Krzysztofa 
Kluka; brygadier Straży Ochrony Przyrody Bogdan Klejzerowicz: Zależno-
ści biologiczne przeplatki aurinii (Euphydryas aurinia) od czarcikęsu 
łąkowego oraz czarcikęsika Kluka – ujęcie przyrodniczo – zielarskie; 
prof. dr hab. Bożena Popiołek z Uniwersytetu Komisji Edukacji Narodo-
wej w Krakowie: Dworskie ogrody pełne ziół. Kobiece pasje ogrodni-
cze w osiemnastowiecznej Rzeczypospolitej; dr hab. Piotr Daszkiewicz, 
prof. PAN z IHN PAN i Muséum National d’Histoire Naturelle w Paryżu 
przedstawił temat Gabinety Historii naturalnej na łamach Biblioteki 
Warszawskiej; dr hab. Iwona Arabas, prof. PAN z IHN PAN: Inspiracje 
farmaceutyczne: Thesaurus mundi naturalis. Gabinet Historii Natu-
ralnej księżnej Anny z Sapiehów Jabłonowskiej.

Drugą Sesję zatytułowaną Rośliny lecznicze w naukach farmaceu-
tycznych rozpoczęli

dr Maciej Włodarczyk, Michał Gleńsk, dr Danuta Raj z Katedry i Za-
kładu Farmakognozji i Leku Roślinnego Uniwersytetu Medycznego 
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we Wrocławiu referatem pt. Ożanki (Teucrium L.): Połączenie wiedzy 
etnofarmakologicznej i badań chemicznych w kontekście zastosowań 
leczniczych. Kolejno swoje referaty przedstawiali: dr Magdalena Bia-
łoń z Zakładu Neurochemii, Instytut Farmakologii im. Jerzego Maja 
PAN w Krakowie, pt. Terpen, który uspokaja głowę: Związek ten 
ć-kariofi len z Cannabis sativa i jego potencjał w psychiatrii, dr Marta 
Kędziora z Instytutu Farmakologii im. Jerzego Maja PAN, Perspektywy 
terapeutyczne kanabinoidów, ze szczególnym uwzględnieniem kana-
bidiolu (CBD), w świetle współczesnych badań neurofarmakologicz-
nych; dr Beata Sulik-Tyszka z Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii 
Skłodowskiej-Curie, pt. Rośliny lecznicze wspomagające odporność 
w zwalczania SARS-CoV-2; dr inż. Kinga Pilarska-Dudziak z Wydziału 
Biotechnologii i Nauk o Żywności, Katedry Biotechnologii i Mikrobio-
logii Żywności Uniwersytetu Przyrodniczego we Wrocławiu, pt. Od 
roślin-pułapek do biofabryk: kultury in vitro roślin owadożernych 
jako źródło metabolitów o znaczeniu etnofarmaceutycznym; dr Aneta 
Sulborska-Różycka, dr hab. Agata Konarska, prof. UP z Uniwersytetu Przy-
rodniczego w Lublinie pt. Cechy anatomiczne i metabolity w liściach 
Plantago major L. 

Trzecia Sesja zgromadziła referaty o tematyce Rośliny lecznicze 
w historii botaniki i nauk medycznych. Rozpoczął ją wykład prof. dr. 
hab. Ludwika Freya z Instytutu Botaniki im. W. Szafera PAN pt. Kwiat 
Linneusza – relikt wędrujący dotyczący rośliny Linnaea borealis 
(zimoziół północny), a kolejne to: dr hab. Małgorzata Ewa Kowalczyk, 
prof. UWrocławskiego pt. „O lekarstwach dopomagających dziecięciu 
w ospie i odrze”. Rośliny lecznicze w terapii chorób zakaźnych wieku 
dziecięcego w XVIII wieku; dr hab. Aleksandra Jakóbczyk-Gola z Muzeum 
Historii Polski i Uniwersytetu Warszawskiego pt. Rośliny w dawnej 
profi laktyce zdrowotnej u zwierząt; dr hab. Urszula Kicińska, prof. Uni-
wersytetu Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, pt. Choroby koni 
i sposoby ich leczenia w poradnikach medycznych XVIII wieku; prof. 
dr hab. Adam Matkowski, Marek Malicki, Sylwia Zielińska z Zakładu Biolo-
gii i Botaniki Farmaceutycznej i Ogrodu Botanicznego Roślin Leczni-
czych Uniwersytetu Medycznego we Wrocławiu pt. Rübezahl, labo-
ranci i jelenia góra... albo o leczniczych dzikich gatunkach i reliktach 
kulturowych na południowo-zachodnich kresach XXI-wiecznej Pol-
ski; dr hab. Agnieszka Laszczak-Słaby, prof. Uniwersytetu Komisji Edu-
kacji Narodowej w Krakowie oraz Instytutu Historii i Archiwistyki 
pt. „Parchy końskie…” – substancje pochodzenia roślinnego w opiece 
nad końmi w okresie nowożytnym; mgr Magdalena Masłowska z Archi-
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wum Państwowego w Warszawie pt. Środki lecznicze stosowane pod-
czas epidemii cholery w Warszawie w latach 1831–1855; dr Magdalena 
Oprządek z Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu Warszawskiego, Pra-
cownia Edukacji pt. Rośliny lecznicze w historii Ogrodu Botanicznego 
Uniwersytetu Warszawskiego; dr hab. Jacek Drobnik z Katedry i Zakła-
du Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa Wydziału Nauk Farma-
ceutycznych Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach pt. 
Teoria o czyszczeniu krwi w medycynie naukowej i ludowej od XVIII 
do końca XX w.; mgr Iwona Dymarczyk i dr hab. Ewa Capecka, prof. URK 
z Muzeum Farmacji UJ CM i Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie pt. 
Analiza wybranych zapomnianych postaci leku roślinnego z okresu 
XVII i XVIII wieku w oparciu o napisy na fajansowych naczyniach 
aptecznych z kolekcji Mateusza B. Grabowskiego z Muzeum Farma-
cji UJ CM; dr Jakub Węglorz z Instytutu Historycznego Uniwersytetu 
Wrocławskiego pt. Tłumaczenie nazw oraz identyfi kacja roślin lecz-
niczych w edycjach źródłowych; dr n. farm. Paulina Oszajca z Schweize-
rische Gesellschaft für Geschichte der Pharmazie (SGGP), pt. Rośli-
ny lecznicze stosowane przez Annę Wazównę na podstawie jej kore-
spondencji z lat 1586–1625; dr Katarzyna Pękacka-Falkowska z Instytutu 
Historii Polskiej Akademii Nauk pt. Egzotyczne rośliny w siedemna-
stowiecznym Gdańsku; prof. dr hab. Marzanna Jagiełło z Politechniki 
Wrocławskiej pt. Badania i pasje przyrodnicze Ślązaków w okresie 
od końca XV do początków XVIII stulecia; dr Danuta Raj z Katedry 
i Zakładu Farmakognozji i Leku Roślinnego Uniwersytetu Medyczne-
go we Wrocławiu pt. Rośliny w rekonstrukcjach leków historycznych.

W Sesji czwartej „Rośliny lecznicze w etnologii i antropologii kul-
turowej” zostały zaprezentowane następujące referaty: dr hab. Do-
rota Świtała-Trybek, prof. UO, dr hab. Anna Drożdż, prof. UŚ pt. Rośliny 
dziko rosnące w materiałach źródłowych „Komentarzy do Polskiego 
Atlasu Etnografi cznego” (na materiale śląskim); dr Maria Marciniak 
z Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku pt. Barwinek, mak, 
dziurawiec – trzy zioła z podkarpackiego herbarium; dr Wanda Stec 
z Uniwersytetu Gdańskiego, Wydział Filologiczny pt. Motyw miodu 
i pszczoły w nazewnictwie leczniczych roślin poużytkowych; dr Olga 
Kielak z Katedry Tekstologii i Gramatyki Języka Polskiego Wydzia-
łu Filologicznego Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej pt. Kim 
jest „pokrzywniak”? O kognitywnych mechanizmach metaforyzacji 
roślin; dr hab. Norbert Mojżyn, prof. Uniwersytetu Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego w Warszawie pt. Między wiedzą, wiarą i zabobonem: 
ziołolecznictwo moskiewskie epoki Iwana Groźnego w świetle źródeł 
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historycznych; dr hab. Anna Odrzywolska, prof. UJD z Uniwersytetu Jana 
Długosza w Częstochowie pt. Leki roślinne stosowane w terapii epi-
lepsji w XVI wieku. Praktyki lecznicze na styku medycyny uczonej 
i kultury ludowej; mgr Marta Skarżyńska, doktorantka z Uniwersytetu 
Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie pt. Czarny bez czy biały bez? 
Wykorzystanie krzewu bzu w kulturze ludowej i jego miejsce w folklo-
rze Olsztynie; mgr Izabela Jasińska, z-ca kierownika Działu Etnografi cznego 
Muzeum Śląska Opolskiego w Opolu pt. Motywy roślinne na haftach 
w strojach ludowych z XIX wieku z Opolszczyzny na podstawie zabyt-
ków z kolekcji Muzeum Śląska Opolskiego w Opolu.

Sesja piąta pod nazwą Rośliny w historii nauk medycznych – użyt-
kowe, jadalne i lecznicze zgromadziła następujące wystąpienia: 
dr hab. Robert Gruszecki, prof. UP w Lublinie z Katedry Warzywnictwa 
i Zielarstwa Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, Marchew krót-
ka historia?; dr Elżbieta Jędraszczyk z Katedry Ogrodnictwa Wydziału 
Biotechnologii i Ogrodnictwa Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie, 
Zmiany składu chemicznego, ze szczególnym uwzględnieniem barw-
ników betalainowych oraz azotanów w różnych fazach rozwoju buraka 
ćwikłowego; dr Barbara Domagała, Małgorzata Maciak z Katedry Ogrod-
nictwa Wydziału Biotechnologii i Ogrodnictwa Uniwersytetu Rolni-
czego w Krakowie, Charakterystyka i potencjał prozdrowotny maliny 
właściwej (Rubus idaeus L.) i maliny czarnej (Rubus occidentalis L.); 
dr Joanna Gil z Uniwersytetu Rolniczego im. H. Kołłątaja w Krakowie, 
Kapsaicyna – związek drażniący czy lek? Farmaceutyczny potencjał 
papryki ostrej.

Druga część Konferencji odbywała się w Pałacu Staszica w War-
szawie w sali im. gen. Jana Henryka Dąbrowskiego, w niedzielę 
24 maja i objęła dwie sesje. W Sesji szóstej zatytułowanej Rośliny 
lecznicze w kulturze i sztuce zaprezentowano referaty: prof. dr hab. 
Joanna Partyka z Instytutu Badań Literackich PAN, Eukaliptus. Hi-
storia miłości i nienawiści; mgr Ewa Kaczmarzyk, kustosz dyplo-
mowany Muzeum Częstochowskie, Zbiory historyczne w zielniku 
Muzeum Częstochowskiego. Zielnik Karola Karpały; dr Anna Maria 
Wajda, Wydział Teologiczny Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawła 
II w Krakowie, Substancje kadzielne w starożytnym Izraelu od po-
wrotu z niewoli babilońskiej (538 przed Chr.) do zburzenia świątyni 
jerozolimskiej (70 po Chr.). Kolejne wystąpienia poświęcone były za-
gadnieniom związanym z literaturą piękną: dr hab. Renata Bizek-Tata-
ra, prof. Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie Funkcje 
roślin w powieści kryminalnej „Czarcie ziele” Jill Johnson; prof. dr 
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hab. Ewa Stryczyńska-Hodyl z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza 
w Poznaniu, „Znają je tylko ludzie, którzy dorastali w lesie”. Rośli-
ny lecznicze w poemacie „Borek oniksztyński” Antoniego Baranow-
skiego; dr Sandra Wawrzyniak z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza 
w Poznaniu, Baobab w języku literaturze i kulturze polskiej. Pla-
stycznym przedstawieniom roślin leczniczych poświęcone były refe-
raty: dr Anna Roter-Bourkane z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza 
w Poznaniu, Ogród jako tworzywo dla sztuki – ogród Vanessy Bell 
w twórczości grupy Bloomsbury; dr Joanna Roś, badaczka niezależna 
i dr hab. Anna Trojanowska, prof. PAN, Instytut Historii Nauki PAN, 
Święte rośliny Leonory Carrington (1917–2011); mgr Maria Pająk, Se-
kretarz PTF – Oddział Opole, Opolska porcelana kwiatami malowa-
na czy pisana? 

Ostatnia, siódma Sesja, tzw. Posterowa dała szeroki przegląd bar-
dzo zróżnicowanej tematyki nawiązującej do tytułu Konferencji. Pla-
katy przygotowali: mgr Paulina Kozłowska, Wydział Biologii Uniwersy-
tetu Gdańskiego, Zasoby wybranych leczniczych roślin naczyniowych 
na obszarze Arboretum Wirty; Gustaw Czernik-Makowiecki, student, dr 
Kinga Pilarska-Dudziak, Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu, Al-
licyna i jej znaczenie w profi laktyce chorób sercowo-naczyniowych; 
Katarzyna Listwan, studentka, Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocła-
wiu, Związki biologicznie aktywne w kulturach in vitro roślin An-
themis tinctoria, Tanacetum vulgare oraz Matricaria chamomilla, 
analiza porównawcza i perspektywy wykorzystania; dr Marta Marzec, 
Magdalena Dzienisiuk, Izabela Nowak, Wydział Chemii Uniwersytetu im. 
Adama Mickiewicza w Poznaniu, Ekstrakty roślinne w półstałych for-
mach kosmetycznych – od właściwości do skuteczności; mgr Anto-
nina Kasprzak, edukator, Muzeum Okręgowe im. Leona Wyczółkow-
skiego w Bydgoszczy, Rośliny inwazyjne – perspektywy i zagrożenia, 
wykorzystanie jako surowce zielarskie. Okiem edukatora muzealne-
go i zielarza fi toterapeuty; mgr Magdalena Radke, Ostara – Fundacja 
ma Rzecz Dobrostanu Wsi Polskiej, Koło Roku jako model zdrowia: 
sezonowość roślin jadalnych i leczniczych w ujęciu fi toterapii, etno-
botaniki i psychodietetyki; Kinga Molik, Małgorzata Sobczuk studentki, 
dr Joanna Gil, Uniwersytet Rolniczy w Krakowie, Leki naszych praba-
bek – między tradycją a nauką; Dawid Morawiec, student, dr inż. Kinga 
Pilarska-Dudziak, Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu, Potencjał 
biosyntezy metabolitów wtórnych w kulturach in vitro wybranych 
gatunków mięty (Mentha spp.); mgr Katarzyna Tulik, Sekcja Historii 
Farmacji PTFarm, Rzeszów, Sztuka wyróżniania. Motywy roślinne 
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w adresach hołdowniczych znajdujących się w zbiorach Muzeum Ma-
rii Konopnickiej w Żarnowcu; mgr Marcin Wągrodny, Wielkopolskie 
Muzeum Niepodległości w Poznaniu, „Co słychać z ziółkami?”. Zie-
larstwo w kręgu zainteresowań Młodych Polek w latach 30. XX w.; lek. 
med. Robert Księżopolski, IHN PAN, Societas Scientiarum Klukoviana et 
Jablonovianae, Rośliny lecznicze w medycynie biologicznej w II RP; 
mgr Marcin Więcek, IHN PAN, Preparaty roślinne w pismach T. Toro-
siewicza na temat bezpiecznego przechowywania leków; dr Michał 
Jasiński, IHN PAN, Producenci leków ziołowych wśród farmaceutów 
wyznania ewangelickiego w Warszawie; Konrad Kustrzepa, student, 
dr hab. n. farm. Ewa Dagmara Skała, prof. Uczelni, Zakład Biologii i Bo-
taniki Farmaceutycznej Wydziału Farmaceutycznego Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi, Gojnik hyzopolistny, źródło zdrowia z górskich 
łąk w kulturze in vitro Łodzi; mgr Izabela Bielecka, Katarzyna Klimek, 
Uniwersytet Medyczny w Lublinie i Arlindo Rodrigues z Escola Supe-
rior de Ciências Agrárias e Ambientais, Universidade de Cabo Verde, 
Od rośliny ludowej po potencjał dermokosmetyczny: bogate w fenole 
ekstrakty z Psidium Cattleyanum jako wielofunkcyjne środki wspie-
rające zdrowie skóry; dr Natalia Dobros, Zakład Chemii Organicznej 
i Fizycznej Wydziału Farmaceutycznego WUM, Glistnik jaskółcze zie-
le – roślina o dwóch obliczach; dr n. farm. Nadiia Kovalska, Uniwersy-
tet Opolski, dr hab. Uliana Karpiuk, prof. Uczelni, Narodowy Uniwersytet 
Medyczny im. O.O. BogomolŻŻ, Kijów, Ukraina, Malina zwyczajna Ru-
bus idaeus L. – nowe, obiecujące źródło kwasów hydroksycynamono-
wych; dr Karol Skrobacz, dr inż. Paulina Książek-Trela, Uniwersytet Rze-
szowski, Nie tylko pieprzowa – czyli kulinarno-chemiczna opowieść 
o trzech koleżankach; dr inż. Ewa Stamirowska-Krzaczek, Katedra Rol-
nictwa, Instytut Nauk o Żywieniu Człowieka i Rolnictwa, Państwowa 
Akademia Nauk Stosowanych w Chełmie, Łąki doliny Wieprza jako 
źródło roślin zielarskich i leczniczych; dr hab. Sylwia Zielińska, prof. 
Uczelni, Marcel Białas, Michał Dziwak, Weronika Kozłowska, Uniwersytet 
Medyczny we Wrocławiu, Zioła, nauka i mit: ile magii przetrwało we 
współczesnych badaniach roślin leczniczych?; mgr inż. Michał Dziwak, 
doktorant, Zakład Biologii i Botaniki Farmaceutycznej, Katedra Bio-
logii i Biotechnologii Farmaceutycznej Wydziału Farmaceutycznego 
Uniwersytetu Medycznego im. Piastów Śląskich we Wrocławiu, Mszy-
sta alchemia w grach kontra rzeczywistość; mgr inż. Julia Brewka, Ma-
teusz Rybak, Wydział Biotechnologii Collegium Medicum Uniwersyte-
tu Rzeszowskiego, Kotewka orzech wodny (Trapa natans L. s. lato) 
– współczesne i historyczne znaczenie gatunku; dr Katarzyna Cywa, 
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Instytut Botaniki PAN im. Wł. Szafera w Krakowie, dr Karol Kula, Ka-
tedra i Zakład Medycyny Sądowej Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego, Nowe analizy zawartości taksyn w drewnie cisowym, 
a rezultaty badań nad powszechnym wykorzystywaniem tego surow-
ca w średniowieczu do wyrobu przedmiotów drewnianych; dr hab. 
inż. Edyta Rosłon-Szeryńska, Wydział Budownictwa i Inżynierii, Szkoła 
Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Drzewa w regional-
nych wierzeniach i kulturze ludowej. Pieśń przeszłości inspiracją dla 
przyszłości; Ewa Kiełkowska, Jakub Gębalski, Milena Gębalska, Daniel Za-
łuski z Katedry Botaniki Farmaceutycznej i Farmakognozji Collegium 
Medicum w Bydgoszczy, Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Mi-
kołaja Kopernika w Toruniu oraz Magdalena Wójciak z Zakładu Chemii 
Analitycznej, Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Medyczny w Lu-
blinie, Profi l metabolomiczny LC-MS oraz potencjał antyoksydacyjny 
w modelu post mortem wybranych gatunków z rodzaju Scutellaria; 
dr Ewelina Pióro-Jabrucka, prof. dr hab. Janina Gajc-Wolska, dr Małgorzata 
Mirgos, Jan Domurad, dr hab. Katarzyna Kowalczyk, Katedra Roślin Wa-
rzywnych i Leczniczych, Instytut Nauk Ogrodniczych, Szkoła Głów-
na Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Ocena jakości sensorycz-
nej oraz aktywności antyoksydacyjnej grzybów jadalnych z rodzaju 
Pleurotus. 

Pierwsze pięć Sesji, które odbywały się w Muzeum im. k. Kluka 
w Ciechanowcu, dotyczyło przede wszystkim historii nauk przyrodni-
czych i medycznych, a można je podzielić na tematy związane z histo-
rią aptekarstwa i farmacji, terapii, roślin użytkowych oraz jadalnych. 
Odrębną grupą były wystąpienia związane z tematyką antropologii 
kulturowej, etnografi i i językoznawstwa. Współczesnym problemom 
nauk farmaceutycznych poświęcone były wystąpienia prezentujące 
badania naukowe, prowadzone w warunkach laboratoryjnych meto-
dami in vitro lub/i in vivo. Wśród nich istotną grupę stanowiły refera-
ty i postery prezentujące wyniki badań farmakologicznych.

Były to zatem referaty dotyczące oryginalnych badań eksperymen-
talnych i archiwalnych oraz analiz poglądowych, które realizowały 
postulat multi- i interdyscyplinarności naszej konferencji naukowej. 
Niemniej ciekawą i wartościową częścią wydarzenia były dyskusje 
pomiędzy reprezentantami różnych dyscyplin naukowych, które wy-
raźnie wskazywały na realizację integracyjnego celu Konferencji, 
tworzenia platformy i środowiska umożliwiającego wymianę informa-
cji i poglądów, stwarzającego warunki do nawiązania relacji, inicjo-
wania badań oraz publikacji, pomiędzy naukowcami różnych dziedzin 
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zajmujących się tematyką roślin leczniczych. Trudnego zadania prze-
wodniczenia sesjom podjęli się profesorowie: Joanna Partyka, Jacek 
Drobnik, Ludwik Frey, Małgorzata Kowalczyk, Iwona Arabas oraz lek 
med. Robert Księżopolski. Ogółem w piątej edycji Konferencji wzięło 
udział łącznie (fi zycznie lub online) ponad 150 osób, z czego 119 było 
obecnych w Ciechanowcu i w Warszawie.

Iwona Arabas, Robert Księżopolski


