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Wprowadzenie — skqd wzieta sie Partytura?

Przedstawiamy drukiem zapis pierwszej wersji ,,partytury performatywnej”: swoi-
stego brikolazu ztozonego z naszych przemyslen, notatek, fragmentow lektur i ciszy.
Partytura” to spolszczona wersja angielskiego stowa score. Opisujemy nim sytua-
cje, w ktorej performujemy siebie: to, jak pracujemy, jak myslimy o naszych prak-
tykach i jakie tre$ci wybieramy, by o nich opowiedzie¢. Przy wyborze i dyskusji
tre$ci kierowaty$my si¢ luznymi skojarzeniami z pojgciem ostoi. Przytaczamy teksty,
ktére w réznorodny sposob opowiadaja o schronieniach i azylach — statych i niesta-
tych, o narazaniu si¢ i osadzaniu w ciele. Sam proces zespolowego przygotowywania
score’u byt co najmniej rOwnie istotny jak jego prezentacja, ktorej pochodng stanowi
niniejszy zapis. Zalezato nam na wypracowaniu mozliwie pojemnej formy: przydat-
nej nie tylko we wspdlnej pracy, lecz takze zawierajacej potencjal wspot-myslenia
z ,,publiczno$cia”; formy, ktora bytaby mozliwa do powtodrzenia w innych okolicz-
no$ciach 1 w odmiennych kontekstach, utkana z nowej konstelacji oséb, mysli i lek-
tur. W tym sensie ,,tre$¢” tej publikacji jest przygodna — w potencjat re-prezentacji
wpisane sg kolejne re-konfiguracje, aktualizacje ,,literackich refugiow”.

Partyture po raz pierwszy zaprezentowalySmy 25 kwietnia 2025 roku na zakon-
czenie konferencji ,,Ostoje. Przestrzenie i praktyki zamieszkiwania, chronienia si¢
1 ucieczki”, zorganizowanej przez Wydzial Performatyki UJ. Tekst score 'u podzie-
lity§my miedzy siebie i czytaly$Smy go na glos osobom uczestniczacym w ostatnim
z odbywajacych si¢ na zoomie paneli dyskusyjnych — dlatego rowniez w tym zapi-
sie zachowujemy podziat na role. Zaproponowaty$my ten alternatywny model teks-
tu przede wszystkim z troski o nasze przebodzcowane ciatoumysty. Takze z mys$la
0 wypornosci 0sob méwigcych i stuchajacych wpisaty$my ciszg (milczenie) jako sta-
ly element naszej partytury; w ponizszym zapisie symbolizujg ja niezapisane wersy.
Planujac prezentacj¢ na zywo, przypisaty$my milczeniu podwojna funkcje¢: z jednej
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strony cisza to czas na regeneracj¢ (odpoczynek od méwienia i shuchania), z drugiej
co$, co wprowadza potencjat porazki (wywoluje zazenowanie czy poczucie nieade-
kwatnos$ci) — 1 pozwala jej wybrzmiec.

Tworzeniu partytury towarzyszyl namyst nad tym, jak trudno wspdtdziata¢
1 wspoimysle¢ w warunkach, w jakich staraly$my si¢ to robi¢: bez mozliwos$ci spot-
kania si¢ w jednej przestrzeni, bez ruchu czy dotyku, za to z nieustannym dyskom-
fortem generowanym niejako ,,w tle” przez niezliczone obowiazki zwiazane z praca,
studiami, dzie¢mi; przez bezsennos¢ lub brak czasu na sen; czy nawet przez usterki
techniczne i ograniczenia narz¢dzi komunikacji, takich jak Zoom. Mimo wszystko
— araczej wlasnie dlatego — zdecydowatysmy si¢ wyprobowac format ,,partytury per-
formatywnej”, by sprawdzi¢, czy i w jaki sposob otworzy na chwile przestrzen bycia
razem w warunkach konferencji online. Po zakonczeniu czytania partytury pozostat
czas na wypowiedzi, wrazenia i pytania osob stuchajacych — ich stowa i komentarze
zamieszczamy na koncu tego tekstu.

Zapis Partytury
Wstep

Ola: Wpisuj¢ ,,ostoja” w wyszukiwarke:

Sala weselna Ostoja / Dziata od ponad 20 lat / Odbiér na zewnatrz / Nie oferuje
dostawy do domu

Wspdlnota Mieszkaniowa Ostoja Wilanow / Osiedle Mieszkaniowe

Psychoterapia Ostoja / Zamknigcie 20:00

Ostoja Development Sp. z 0.0. / Deweloper

Hotel Ostoja / Lipowki

Ostoja / Budownictwo mieszkalne / Pruszkow

Ostoja / Restauracja

Ostoja Garden / Restauracja

Ostoja / Terapia uzaleznien

Rezydencja OSTOYA / Dom opieki

Wera: Jak bardzo $wiadomy lub nieswiadomy jest mechanizm korzystania z ostoi
(w myslach)?

Czy psychologiczny mechanizm obronny to niestata ostoja?

Co dzieje si¢ z Igkiem w ciele, gdy opuszczamy ostoje?

Co to oznacza, ze psychologiczna ostoja w postaci obrony przed lekiem stanowi
sposob zardwno na przetrwanie, jak i na nie§wiadome, okrutne traktowanie swojego
Ja?

Kas: Ostoja, schronienie, azyl...
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Szczegoblnie to ostatnie pojecie eksponuje niejednoznacznos$é tego, czym moze
by¢ ostoja. Psychoanalityk Joseph Steiner po§wiecil wiele uwagi tym niejednoznacz-
nos$ciom. W ksigzce Psychiczny azyl pisat: ,,Ulga, ktoéra zapewnia azyl, pocigga za
sobg koszty w postaci izolacji, stagnacji i wycofania. Niektorzy pacjenci czujg si¢
z tego powodu przygnebieni i narzekaja na to. Z kolei inni akceptuja te sytuacje
Z rezygnacja, ulga, a czasem z przekora badz triumfem i wowczas to analityk zostaje
obarczony odczuwaniem rozpaczy, jakag wzbudza porazka w nawigzaniu kontaktu.
Czasami pacjent czuje, ze azyl jest okrutnym miejscem i rozpoznaje $miercionos-
ny klimat sytuacji, ale czesciej azyl jest idealizowany i przedstawiany jako miejsce
przyjemne lub wrecz oaza spokoju. Bez wzgledu na to, czy pacjent go idealizuje, czy
odczuwa w sposob przesladowczy, zawsze trzyma si¢ go kurczowo, gdyz jest prze-
konany, ze inna dostepna opcja jest jeszcze gorsza™'.

Wera: Co dzieje si¢ z tymi, ktdrzy porzucajg ostoje na rzecz zmiany?
Czy ostoja moze nas hamowac? Jesli tak, to jak?
Po co nam tymczasowa konstrukcja ostoi?
Czy mozna si¢ ostoja zaopiekowac?
Po co nam namyst nad ostoja?

Cisza:

Czes¢ 1. Praktykowanie/niestatosé

Kas: Tluzja jako ostoja — ostoja jako iluzja?

Przywotany juz wczesniej Steiner, w wydanej niedawno w Polsce ksigzce [lu-
zja, rozczarowanie i ironia w psychoanalizie, zwraca uwagg¢ na ochronng moc ilu-
zji: ,,Potrzebujemy zhudzen, podobnie jak mechanizméw obronnych, ale trzeba tez
umie¢ je porzuci¢ i zmierzy¢ si¢ z prawdziwym $wiatem. Konflikt pomiedzy che-
cig unikania rzeczywisto$ci a pragnieniem jej akceptacji wydaje si¢ kluczowym

' J. Steiner, Psychiczny azyl. Patologiczna organizacja osobowosci u pacjentow psychotycznych,

nerwicowych i borderline, przet. M. Lipinska, L. Kalita, M. Zylicz, Wydawnictwo Imago, Gdansk
2017, s. 21.
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aspektem czlowieczenstwa i wigze si¢ z uznaniem zaréwno swoich silnych stron, jak
1 ograniczen’.

I kilka stron dalej: ,,Wszyscy potrzebujemy iluzji w celu ochrony przed wptywem
rzeczywisto$ci 1 przerazajacymi aspektami surowego zycia codziennego, ale tez rownie
niepokojacymi wewngtrznymi myslami oraz odczuciami. Korzystamy tez z wyobrazen
na temat wlasnych umiejetnosci po to, by pokonaé przeszkody na drodze do dgzen,
ktére normalnie budzityby w nas obawe. Bez iluzji zycie byloby momentami nie do
zniesienia lub tez niezno$nie nudne. Chronig nas one przed potrzebg skonfrontowania
z prawda o nas samych, a takze o swiecie, w ktérym zyjemy, dzigki czemu rozwija-
my si¢ w srodowisku, w ktdérym nie zagraza nam przyttoczenie Igkiem czy depresja’™.

Mozliwos¢ znalezienia tymczasowego schronienia w iluzji paradoksalnie staje si¢
warunkiem mozliwoS$ci dziatania (a czasem zwyczajnie przezycia) w nieprzyjaznym,
zagrazajagcym $wiecie. Ale tez fantazjowania o innej rzeczywistosci, ktora mogtaby
si¢ wydarzy¢. Gdyby tylko.

Ola: Jak mozna wytwarza¢ ostoje w ramach praktyk wspdlnej pracy tworczej, bycia
razem i zbiorowej organizacji? Michalina Sablik opisuje praktyke mlodych galerii
1 kolektywow artystycznych dziatajacych poza instytucja: ,,Kazdy debiutant marzy
o tym, zeby by¢ zauwazonym i zaproszonym do instytucji. Jednak ta droga nie jest
taka tatwa, szczegdlnie obecnie, kiedy pandemia spowodowata zamknigcie galerii
1 muzeow na dhugie miesiace, a kolejka oczekiwania na wystawe znacznie si¢ wydtu-
zyta. (...) Co wigcej, instytucje krytykuje si¢ za brak mozliwosci «szybkiego reago-
wania» na to, co si¢ dzieje w sztuce, a takze tkance spotecznej™.

I dodaje: ,,Najmtodsze pokolenie tworcow nie doczekato si¢ swoich galerzystow,
0s0b reprezentujacych ich i pomagajacych im wej$¢ na rynek sztuki. (...) Zarzuty
wobec instytucji mozna mnozy¢, jednak na szczeScie sa tacy tworcy, ktorzy sami
przejmuja inicjatywe. W sytuacji, kiedy instytucje nie chcg wiaczac ich sztuki w swoj
program, probuja tworzy¢ miejsca oddolnie, na wlasnych zasadach™.

Wera: Towarzyszenie, wspotmyslenie, zgoda na wspolne badanie i wglad. Moja
praktyka opiera si¢ na razem-pracowaniu (togethering), na wspolpracy, w ktorej
kazda strona zna i rozumie swoja odpowiedzialno$¢. Zajmujemy si¢ ostojami, ktore
stracity swoja waznos$¢, adekwatnos$é, ktore zamiast pomagac¢ w przetrwaniu — prze-
szkadzajag w rozwoju i poczuciu wolnosci: czyli psychologicznymi mechanizmami
obronnymi.

Co w twoim rozumieniu jest problemem? Co uznajesz za wazne?

2 J. Steiner, lluzja, rozczarowanie i ironia w psychoanalizie, przet. A. Kaja, Oficyna Ingenium,
Warszawa 2021, s. 15.

3 Ibidem, s. 18.

4 M. Sablik, Poza instytucjg. Mlode galerie i kolektywy artystyczne, Kwartalnik Rzezby ,,Oronsko”
2021, nr4,s. 12-17.

> Ibidem.
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O czym dzi$§ decydujesz, ze bedzie najwazniejsze w rozumieniu, w refleks;ji,
w dalszym badaniu siebie i swojego funkcjonowania?

To pytania badajace jako$¢ przymierza terapeutycznego w konteks$cie mojej pracy
w gabinecie, ale czytam je tez jako pytania, ktore konstytuujg niestato$¢ ostoi.

Ola: , Mtodzi tworcy na matg skale, we wlasnych mieszkaniach, klubach muzycz-
nych, szopach czy opuszczonych budynkach probuja wymysla¢ instytucje na nowo.
Nie zrazajg si¢ i dzialajg na wlasnych zasadach. Pozyczaja sprzet od siebie nawza-
jem, pomagaja sobie, recyklinguja, a takze probuja na nowo wymysli¢c modele za-
rabiania (takie jak sklep z odzieza czy prowadzenie galerii komercyjnej na zasadzie
spotdzielni). Srodki i lokale na swoje dziatania pozyskuja na rézne sposoby. Naj-
wazniejsze staje si¢ dziatanie, samoorganizacja, lokalna spoteczno$¢ zgromadzona
wokot wydarzen. Taki model pozwala im na niezalezno$¢, nie wktada ich w ramy
instytucjonalnego «projektariatuy. (...) Ich dziatania zwykle sg bardzo performatyw-
ne i efemeryczne. Tworcy stawiaja na widowiskowe jednorazowe wydarzenia, np.
otwarcie wystawy z setem muzycznym, poniewaz nikt z nich nie ma czasu spedzac
wielu godzin w galerii, czekajac na odbiorcow. Ich dziatania sg takze ekologiczne.
Brak pienigdzy oznacza brak nadprodukcji, niepotrzebnych zakupow sprzetu czy
mebli, ktoére po wystawach w instytucjach latami stoja w magazynach muzealnych.
Jednak problemem tego rodzaju oddolnych inicjatyw jest to, ze ich dziatania pozo-
stajg zauwazone w niewielkiej «bance» 0sob zainteresowanych sztukg wspotczesng
i pozostajacych w kontakcie z danym $rodowiskiem artystycznym™®.

Wera: Mechanizm zachowania czy fizyczne miejsce udzielajgce schronienia w moim
rozumieniu nie moze by¢ state: wtedy zamienia si¢ w ograniczenie, znieksztalca rze-
czywisto$¢ lub uniemozliwia bliski kontakt z osobami i obiektami poza-Ja ,,z tancem
/ z tozsamos$ciami, naszymi i innych / z zaangazowaniem / z troska / z glodem /
z niepewnoscia / z przebodzcowaniem i z brakiem informacji / ze wszystkim, co nie
zostanie uchwycone’”.

,»Ostoja pozwala na konserwacje, przetrwanie tego, co poza obszarem wyroznio-
nym w konfrontacji z czynnikami zewn¢trznymi ulegnie zniszczeniu” — pisze Andrzej
Nowak w ksigzce Refugia pod redakcja Moniki Bakke. I dalej: ,,Z definicji niejako
wytwarza napigcie pomiedzy takimi pojgciami, jak zewnetrze-wewnetrze, ochrona-
-ekspozycja, ocalanie-konfrontowanie. Méwi¢ o refugiach czy ostojach to zarazem
wskazywaé na pewien ruch, historyczne wydarzenie, ktore wigzato si¢ z wypiera-
niem, podbojem, wywlaszczaniem, zamykaniem w potrzasku. Ostancem, ocalen-
cem, tym, co wymaga schronienia, moze by¢ zatem to, co (chwilowo?) przegrato

¢ Ibidem.
7 A. Chauchet, Together-ing project [fragment], przet. W. Morawiec, https://www.together-ing.com
(dostep: 13.09.2025).
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konfrontacje¢. To, co kiedys panujace, albo przynajmniej szeroko obecne, dzi$ musi szu-
ka¢ schronienia. Refugium daje schronienie przed tym, co dominujace, zewnetrzne™.

Kas: Jack Halberstam w Przedziwnej [czy zwyczajnie queerowej — przyp. K.U.] sztu-
ce porazki podpowiada, jak mimo wszystko praktykowac staby opdr i zapewni¢ so-
bie — nawet tymczasowe — schronienie:

»Queerowe basnie zwykle sa skonstruowane wokot bohateréw pod jakims wzgle-
dem «innychy», gorszacych swoja odmiennoscia jaka$ wickszg wspdlnote: Shrek to
ogr zmuszony zy¢ z dala od uprzedzonych wiesniakéw; Babe to osierocone prosie,
ktére mysli, ze jest psem pasterskim; Nemo to ryba z deformacjg ptetwy, polsierota.
Kazdy «niepelnosprawny» bohater musi zmagac si¢ z przeciwnikiem reprezentujg-
cym bogactwo, zdrowie, powodzenie 1 doskonato§é. Chociaz te opowiesci o innosci
dadzg si¢ bez trudu wykorzysta¢ do promowania gladkiego moratu, ze trzeba nauczy¢
si¢ akceptowac siebie, kazda z nich tgczy zmagania odrzuconej jednostki z wigkszymi
bitwami wykluczonej grupy. Na przyktad w Shreku tytutowy ogr staje si¢ partyzantem
w walce basniowych uchodzcow wysiedlonych przez lorda Farquaada (Fuck wada,
alias Busha) z jego wto$ci; w Uciekajgcych kurczakach kury jednocza sity, zeby zrzu-
ci¢ jarzmo matzenstwa farmerow Tweedych, ktore zyje z ich wyzyskiwania; w Babe...
owce wystepuja przeciwko apodyktycznemu psu pasterskiemu; w Gdzie jest Nemo?
tytutowy bohater staje za$ na czele zrywu ryb przeciw rybakom’™.

Mozna powiedzie¢, ze wszyscy ci bohaterowie angazuja si¢ w porazkowy ak-
tywizm, ale robig to dopiero wtedy, gdy zostaja do tego zmuszeni okolicznoScia-
mi. Shrekowi nie przeszkadza przeciez samotnos$¢ na obrzezach. Dopdki jego bagno
nie staje si¢ przestrzenig ,,inwazji” $wiata zewngtrznego, nie ma specjalnie powodu,
zeby stawiaé opor. Dopiero pozbawiony swojego samotnego azylu, szuka — i znajdu-
je — sojusznikow.

Postaci z margineséw, upotwornieni Inni (ludzcy 1 wigcej-niz-) staja si¢ nienor-
matywnymi, czasem nieudacznymi, bohaterami z przypadku. Bohaterami nie w ro-
zumieniu indywidualistycznym, a kolektywnym, migkkim. Sieciuja si¢ tak, jak two-
rzy si¢ pajeczyna — stabo widoczna, ale lepka i elastyczna.

Cisza:

8 A W.Nowak, Warstwy odzyskiwania [w:] M. Bakke (red.), Refugia. (Prze)trwanie transgatunkowych
wspolnot miejskich, Galeria Miejska Arsenat, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2021, s. 27.
J. Halberstam, Przedziwna sztuka porazki, przet. M. Denderski, Krytyka Polityczna, Warszawa 2018,
s. 174-175.

9
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Czes¢ 2. Ucielesnianie

Ola: Atlas wszystkich mieszkancow to zbior tekstow o tymczasowych ostojach, kto-
rych poszukuja ludzcy i nieludzcy, by¢ moze rowniez queerowi lub skazani na po-
razke mieszkancy miasta. Weronika Zalewska pisze o spotkaniu wigcej-niz-ludzkich
ciat w Kampinoskim Parku Narodowym: ,,Usiedli$my na pienku w Kampinosie, zeby
zrobi¢ sobie przerwe w trakcie dtugiego spaceru. Byta pozna jesien, koniec listopa-
da, wzieliSmy ze sobg z domu gorgcg owsianke w termosie spozywczym. Siadajac,
zauwazylismy w odleglosci okoto dziesieciu metréw samicg tosia — tosze — skubigcg
ro$liny”!°.

Wera: Sciezki fizjologiczne lgku: to drogowskaz na drodze do znalezienia niesta-
tych ostoi w ciele. Jezeli umiesz zauwazy¢ swoj Igk w ciele, to mozesz decydowac
swiadomie o tym, jak Igk wyregulowac. Zajac si¢ tym, czym mozesz si¢ zajac, nie
uciekajac si¢ do niezdrowego wytrzymywania, ignorowania, pomijania swojego dys-
komfortu w celu przetrwania.

Ola: ,,Spojrzala na nas i wcale si¢ nie przejela — kontynuowata swoj positek, a my
dotaczyliSmy do niej. Przejat nas jej spokoj, i te niesamowicie dtugie, waziutkie nogi
utrzymujgce masywny tutow. Byta u siebie. Dobre 15 minut spedziliSmy wspdlnie,
doskonale styszac jej mlaskanie, a ona zapewne nasze. Nagle w lesie byto gldwnie
wspolne mlaskanie naszej trojki. Pdznojesienna odzywczos¢ nadal-zielonych kep
trawy. Odchodzac, mijajac ja w ten sposob, ze znalezliSmy si¢ w nizinie, a tosza
pozostata o wiele wyzej, zatanczylam dla niej dziwny taniec wdzigczno$ci; moje
tokcie i stopy lekko si¢ wyginaly, falowaty, machaly. Moje ciato pelne bylo radosci
ze wspolnego spokoju, bytam zdziwiona, ze to mozliwe; czule zdziwiona™!!.

Wera: Lek — odpowiedZ na sytuacje zewnetrzng lub na swoje wlasne uczucie czy
pragnienie — zaczyna si¢ w palcach dloni i rozprzestrzenia si¢ w gore — rak i ramion
az do karku i plecéw. Nastepnie uaktywnia si¢ system sympatyczny (czy ma taka
nazwe, bo jest mniej obcigzajacy dla organizmu?) z suchoscig §luzéwek, przyspie-
szonym biciem serca, rozszerzeniem zrenic, napi¢ciem/drzeniem mig$ni, uczuciem
ciepta lub zimna. Parasympatyczne, bardziej niezalezne od naszej woli i odlegte od
naszego zasiegu objawy to miedzy innymi objawy w uktadzie trawiennym, zawroty
glowy, dusznosci. Czy znasz to ze swojego doswiadczenia? Jak czgsto ignorujesz
te objawy nawykowo — tak aby moc nadal utrzymac si¢ na powierzchni wydarzen?
Jezeli czgsto, to moze wiesz, ze ostatni etap $ciezki leku to zaburzenie percepcji
1 poznania: znieksztatcone widzenie i styszenie, pustka w gtowie lub galopada mysli,

10 'W. Zalewska, Atlas wszystkich mieszkancéw — Los, Miastozdziczenie, https://atlas.miastozdziczenie.
pl/historie/los/98 (dostep: 31.08.2025).
" Ibidem.
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derealizacja (o co tu chodzi?), depersonalizacja (czy to ja?) i dysocjacja (co z tego
wynika?).

Bedac w takim stanie, nie mozna $wiadomie decydowa¢, mozna jedynie skorzy-
sta¢ z ostoi, jaka jest nawyk. Automatyczne zachowanie obronne, stuzace obronie
przed zranieniem, jakiego osoba do§wiadczyta w relacji z kim§ waznym. Ostoja ucie-
le$niona to zatem skuteczna, ale dosy¢ okrutna dla ja strategia pomijania swoich
odczuc.

Kas$: Osadzenie w ciele (a moze wcielenie? wsadzenie w cialo?) — ten wymiar cie-
lesny — pozwala doswiadcza¢ nie tylko Igku czy bolu, ale tez przyjemnosci, radosci,
poczucia bezpieczenstwa.

Czy po prostu bycia-w-czyms razem — bo to, co ucieles$nione, jest tez z koniecz-
nosci relacyjne (w wymiarze wigcej-niz-ludzkim).

A zatem wytwarza pole wspoltzaleznosci. I potencjat koregulacji.

Cisza:

Czesé 3. Narazanie

Wera: Mysle o frazie z tytutu ksiazki Home Is the Place You Left'*.

Decyzja o porzuceniu ostoi — 0 wyjsciu poza wyuczone, ,.bezpieczne” zachowanie
nabyte w przesztosci — jest decyzja ryzykowna. Naraza na zmiany. Naraza na odcig-
cie, porzucenie tego, co bliskie i znane — sobie i innym. Do tej ostoi nie ma powrotu:
»Zzamiast jest proces radykalnej zmiany, odrzucenie, wykluczenie lub rozpad, z kto-
rych dopiero wytania si¢ inna podmiotowos¢. I to taka, ktora niewiele ma wspdlnego
z dotychczasowa linig zycia”'3. Mowigc krotko, ci, co zdecydowali si¢ porzucié shu-
zgce przetrwaniu ostoje w dotychczasowej formie, narazajg si¢ na bycie inng osobg:
nie takg, do ktorej Swiat i ludzie wokot przywykli.

12 M. Elmgreen, 1. Dragset, Home Is the Place You Left, Walther Konig, Kéln 2008.
13 A. Dauksza, Formy przetrwania, ,,Teksty Drugie” 2023, nr 2, http://journals.openedition.org/td/21707
(dostep: 15.09.2025).
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Ola: Czy ostoja moze by¢ najprostsza na $wiecie praktyka wyobrazni, spekulacja
na temat rzeczywistosci? Co odnajdziemy, gdy w poszukiwaniu strategii budowania
wlasnych schronien przypomnimy sobie nasze gqueerowe, niedopasowane dziecin-
stwo, pelne ucieczek i1 prob osadzania we wlasnym ciele, tworzenia w nim nieudol-
nych i skazanych na porazke, ale mimo to bogatych w sensy i jako$ci bezpiecz-
niejszych przestrzeni? W amerykanskim Poradniku dla mtodych pisarzy, prezencie
urodzinowym, ktory tkwi od lat na poétce w domu rodzinnym, znajduje opis score 'u,
choreograficzno-spekulatywnej partytury: ,,Utworzcie z palca wskazujacego i keiuka
kotko mniej wiecej wielkosci dziurki w pgczku i1 przez nie popatrzcie. Skierujcie je
w dowolne miejsce, a zobaczycie malutki wyrywek scenerii. Akurat w tej chwili ce-
luje moim kotkiem w stolik do kawy, na ktérym widze fragment Swiecy zapachowej,
woz strazacki bez jednego kota nalezacy do mojego synka oraz kapke $liny buldoga
amerykanskiego, ktora spadta, kiedy potrzasat tbem. To jest sceneria. Mimo Ze ma
wielko$¢ dziurki w paczku, daje nam wglad w moj $wiat (...). Jezeli cheecie rozpo-
czgé swoje opowiadanie od opisu nieba, uchwydécie jego fragment w utworzonym
z palcow kotku wielkoscei dziurki w paczku 1 dobrze mu si¢ przyjrzyjcie (oczywiscie
nie musi to by¢ prawdziwe niebo nad wami, rdwnie dobrze mozecie oglada¢ niebo
w prywatnym multipleksie wlasnej gtowy. Zbadajcie kolor, formacje chmur, jesli
w ogoble tam wystepuja. Smog? Samoloty? A moze smoki?”!,

Wera: A moze domki lub domy? Dom to miejsce, gdzie nas juz nie ma: rzucamy
ostatni raz spojrzenie na stare mechanizmy, ktére pomogly nam przetrwac, i decydu-
jemy si¢ na to, co obecnie bardziej adaptacyjne, adekwatne, przyjemne, Swiadome.

Czy tu moze by¢ znowu co$? Wiecej-niz-dom? Kolejna tymczasowa ostoja?
Przystanek na drodze do?

Ola: Czy ostoja moze by¢ makieta mikro $wiata z pudetka po butach? W tym samym
poradniku czytamy o rzeczach, przedmiotach i skrawkach: ,,Godzinami przesiady-
watam na podlodze, tnac na strzgpki zielone skarpetki taty, ktore imitowaly trawe,
robigc drzewka z rolek po papierze toaletowym i bawelianych wacikow, rysujac
markerem malenkie znaki udajace kore debu. Kiedy wszystko byto gotowe, ktadtam
si¢ na brzuchu i urzeczona wpatrywatam si¢ w makiete. Byto to zwykte pudetko wy-
petnione rozmaitymi drobiazgami, ale wszystko razem tworzyto miniaturowy $wiat,
w ktorym mogly wydarzy¢ sie rézne ciekawe rzeczy. Tworzenie tta opowiesci wcale
nie r6zni si¢ tak bardzo od robienia makiety w pudetku po butach. Sktadacie w jedng
cato$¢ pejzaze ze skrawkow. Tylko zamiast skrawkow folii aluminiowej czy skarpe-
tek uzywacie skrawkow wyobrazni i pamigci”’s.

14

A. Mazer, E. Potter, Chlapanie atramentem. Poradnik dla mtodych pisarzy, przet. B. Hrycak, Wy-
dawnictwo Bukowy Las, Wroctaw 2011, s. 102—103.
5 Ibidem, s. 100-101.
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Kas$: A moze atopia, nie-miejsce, to rewers ostoi? Gdzie si¢ podzia¢, gdy naprawde
nie ma gdzie si¢ podzia¢? W ksiazce Ludzie nieznaczni. Taktyki przetrwania, autor-
stwa przywotanej przez Were Agnieszki Daukszy, czytamy: ,,Atopos, atopia, ozna-
cza osobliwo$¢, co$, co nie jest na swoim miejscu — moze by¢ dziwne, absurdalne
lub niedorzeczne. Myslac o osobach nieznacznych niebgdacych na swoim miejscu,
pamigtam o tych, ktérzy nie majg swobody reakcji. Niekiedy dostownie. Jak mimo
wszystko dokona¢ wolty? I jak manifestowac niezgode? Jesli — jak twierdzi Bjork
w piosence Afopos — podazanie za $wiatlem jest forma ukrycia, to moze pozosta-
wanie w martwym punkcie daje szanse odnowy? Chowanie si¢ w cieniu moze dac¢
autonomig, a nieznajdowanie nowych szlakow sprzeciwu przeksztatcic¢ si¢ w opor?

W medycynie atopia oznacza «nadwrazliwo$¢ spontaniczng», natychmiastowg
nadreaktywno$¢ organizmu na bodzce wywotujace stan zapalny. (...) Szukajac ana-
logii miedzy zjawiskiem medycznym i zyciem wspolnotowym, zastanawiam si¢ nad
Sciezkami odwrotu 0so6b atopijnych. Atopijnych, czyli nieb¢dacych w stanie odna-
lez¢ si¢ w ramach tego, co akceptowalne przez wigkszos¢, i niemogacych pozorowaé
dopasowania do cudzych oczekiwan lub ptacacych za to zbyt wysoka cene. Nie sg
na swoim miejscu nie dlatego, ze ono nie istnieje, ale wskutek braku odpowiednich
warunkow do samostanowienia i wyrazania wlasnej specyfiki. Jak jednak stawia¢
opor temu, co szkodzi, nie atakujac siebie? Jak reagowac, gdy nie da si¢ odsunaé
niesprzyjajacych czynnikow?”1¢

Cisza:

Zakonczenie

Wera: Czy ostoja nastawiona jest na opieke i ochrong? Czy rzeczywiscie jest tak
wolna od patologicznych, sztywnych systemoéw znanych z muzeum (tak jak to przed-
stawiata na konferencji, mowigc o koparce Dolores, Ewa Wzigtek)?

1 A. Dauksza, Ludzie nieznaczni. Taktyki przetrwania, Wydawnictwo Karakter, Krakow—Gdansk 2024,
s. 139-140.
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Dlaczego zatem ostancy, osoby i byty wychodzace z azylu czy ostoi, méwia o od-
zyskiwaniu wolnosci? Do czego tu zapraszamy, zaprositySmy? Co to za glosy i skad
je bierzemy? Czy ten format — czy partytura stata si¢ chtonna i hojna, jak moj umyst
po doswiadczeniu wspot-zarazania si¢ na warsztatach przed konferencja? Chciata-
bym zakonczy¢ cytatem z Trans Care Hil Malatino, we wlasnym tlumaczeniu, od
ktérego czesto zaczynamy warsztaty Plenum Osob Opiekujacych Sig: ,,W zamian
stworzyx$my sie¢ wsparcia, inny rodzaj sieci opieki. Mozemy to réwniez nazwaé
rodzing — rodzing z wyboru, rodzing zbudowang za zgoda, nie za$ poprzez przypad-
kowa i wymuszona relacj¢. Ale niezaleznie od naszego stosunku do rodziny — tego
stowa, konstruktu, cigglej praktyki jej budowania — oczywiste jest rowniez, ze nasza
zdolno$¢ petnego rozwoju zalezy od form opieki, ktore wykraczaja poza mityczny,
rzekomo opatrznos$ciowy zasieg rodziny”"’.

Ola: Ja na koniec przywotam fragmenty dwoch utworéw Ady Adu Raczki:

mowig schronienie

(na jakich warunkach)

moéwig krucha rownowaga
moéwig trwata toksyczno$é
..

mowia zaczynamy

mowia wazne jak zaczynamy
moéwig wazne jak konczymy'®

potrzebne jest nam miejsce

powinny by¢ tam masazery

takie samo-masujace fotele

poduszki i lezanki

mate rollery do twarzy

i prysznice ze szczotkami pobudzajacymi uktad krwionosny
jacuzzi

potrzebne jest miejsce

zeby rozluzni¢ migsnie twarzy wytrenowane do zadan afektywnych
trzeba pusci¢ migsénie brzucha

nogi

rece

piersi

klatki piersiowe

maja czu¢ si¢ swobodnie

nikim si¢ nie opiekowac

H. Malatino, Trans Care, University of Minnesota Press, Minneapolis, 2020, s. 7; thum. wlasne:
W. Morawiec, A. Raczka.
8 A.A. Raczka, Préba wyjscia z brzucha | Proba wejscia do brzucha, Girls and Queerst to the Front,
Warszawa 2021, s. 31, 37.
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nikogo nie karmi¢
przynajmniej przez chwilg!®

Wypis z dyskusji

Marginalne — porazkowe — opiekujace sig?

TAK. Jest to nasza §wiadoma decyzja, zrezygnowalySmy z autoetnografii. Chcemy
by¢ potworowate, pozszywane, proponujgce nieskonczone rzeczy. Nieoczywiste,
ambiwalentne metodologie oddajg sprawczo$¢ i sprawiedliwo$¢ rzeczywistosci, kto-
rej nie mozemy kontrolowac, w ktorej dgzymy do uznania niebinarnosci rzeczy.

Partytura jest strukturg, ktéra moze by¢ zagrana na nowo, inaczej, formatem do po-
nownego uzycia.

Wspoélmowienie, wspotmyslenie, przywotywanie: to co$, dzigkuje.

Mechanizmy obronne instytucji/akademii pokazuja mozliwosci, staja si¢ zarodkiem
do myslenia ,,przeciwko” czy ,,0bok” (jak np. rozmowy o plagiacie i antyplagiacie).
To, co robimy, powstaje dzigki my$leniu i na mys$leniu innych — sedymentujemy na
tekstach, krajobrazach, stowach i myslach nie-naszych.

Figura le chiffonier zbieracza szmat (pdzne teksty Waltera Benjamina), ktory nabiera
waznosci w $wiecie: jako tego, ktory udraznia, uzdrawia, ujawnia ukryte w odpadach
z mechanicznego recyklingu rzeczy.

Smieciarz nadaje drugie zycie szmatkom, odpadkom, tka z nich dywan, pasaz no-
wej jakosci. Zamiast budowac si¢ na autorytecie wczesniejszych tekstow, wigkszych
autorytetow, tworcy akademii mogliby zaja¢ si¢ tym, co uznano za nieistotne, zapo-
mniane, odrzucone.

" A.A. Raczka, Bylobysbylo, Katalog Press, Olsztyn 2024, s. 27-28.

2 Wypis jest dostownym lub sparafrazowanym cytatem z dyskusji, ktéra nastgpita po zakonczeniu
performowania Partytury w kwietniu 2025 roku na ww. konferencji. Dostgp do zapisu wideo pod
linkiem: https://tinyurl.com/4mdbr75c.
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Aleksandra (Ola) Wewior (ona/on/ono) — poczatkujaca animatorka kultury, student-
ka kulturoznawstwa (UAM i1 UW). Cztonkini duetu kuratorsko-artystycznego osesi
kolektyw. Rozwija si¢ w pracy warsztatowej z dzie¢mi i doroslymi oraz pracy ba-
dawczej oscylujacej wokot studidw queer, feminizmu intersekcjonalnego, posthuma-
nizmu i performatyki.

Wera Morawiec (ona/jej) — od 2018 roku taczy prace jako terapeutka i kuratorka
projektow artystycznych z opieka nad dwoma synami. Jest wspottworczynig Ple-
num Osob Opiekujacych Sie 1 kolektywu NOKS. Obecnie najchetniej wspottworzy
teksty z osobami artystycznymi i badaczkami i/lub prowadzi warsztaty rozwojowe
czy wydarzenia oparte na wspotmysleniu. Uczestniczy w realizacji projektu LAACT:
konferencji i publikacji ,,Light As A Creative Tool” we wspolpracy z dr. hab. Ro-
bertem Sochackim (ASP im. E. Gepperta we Wroctawiu). Specjalistka terapii 0sob
z problemem uzaleznienia i wspotuzaleznienia, obecnie w trakcie szkolenia psycho-
terapeutycznego Core Training ISTDP.

Ka$ Urbaniak (ona/on/ono) — absolwentka wiedzy o teatrze (AT) i filozofii na MISH
UW; niedoszta dra kulturoznawstwa, niedtugo magistra bioetyki. Interesuja ja wspol-
noty na marginesach i celebrowanie porazek. Dziala aktywistycznie w obszarze re-
dukeji szkod.

OSTOJE. PARTYTURA PERFORMATYWNA — ZAPIS ROBOCZY, VER. 1.1 135

VINVZYMZOY | ALSMIINO ¢



