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»Nie jest to zadanie fatwe dostarczac zolnierzy postusznych, skoro si¢ nie
daje im w zamian Zywno$ci”!. Sentencja ta pojawia sie w najwazniejszym dziele
historycznym Ksenofonta — Historii greckiej. Wypowiadaja ja dowédcy (,,locha-
goi”) najemnikéw walczacych u wrét Korkyry w 373 r. p.n.e. W odpowiedzi
gléwnodowodzacy Spartanin Mnasippos uzyt laski lub drzewca widéczni, by
brutalnie przywota¢ podwtadnych do porzadku. ,Wtedy dopiero” - jak pisze
dalej Ksenofont - ,,zniecheceni i pelni dla niego nienawisci, zebrali si¢ wszyscy
razem; a to w bitwie jest najmniej korzystne”. Wojsko przystapito do oble¢zenia,
ale utracilo spdjnos¢ podczas manewru, a sam Mnasippos zginal. W ten sposob
Ksenofont utrwalil obraz ztego dowddcy?, ktéry wymusza karnosé, lecz odmawia
zolnierzom rzeczy najpotrzebniejszych, koniecznych do zycia (,,ta epitédeia”).

Analiza dziel trzeciego wielkiego historyka epoki klasycznej pozwala stwier-
dzi¢, ze ich autor konsekwentnie faczyt ze sobg dwa elementy: zolnierska dys-
cypling i Zotnierskie positki. Nazwy ,ariston” (przedpoludniowy posilek)
i ,deipnon” (wieczorny positek) pojawiajg si¢ regularnie w dzietach Ksenofonta
traktujgcych o wojnie: Historii greckiej (opis dziatan zbrojnych w §wiecie greckim

1 Xen. Hell. 6.2.19, ttum. Witold Klinger.
2 John Dillery, Xenophon and the History of His Times (London-New York: Routledge, 1995),
29-30, 164-171.
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w latach 411-362 p.n.e.)’, Wyprawie Cyrusa (relacja z azjatyckiej wyprawy w latach
401-399 p.n.e., podczas ktorej autor przyjal na siebie role dowddcy najemnikéw)
i Wychowaniu Cyrusa (obraz idealnej armii, ,,podrecznik” sztuki wojennej).

W artykule podjeto probe zbadania, jak positki, ktére Ksenofont wkompono-
wal w narracje historyczng, wpisujg si¢ w przedstawiony przez historyka porzadek
panujacy w greckich armiach. Bioragc pod uwage wieloletnie zolnierskie doswiad-
czenie Ksenofonta i jego sklonnos¢ do refleksji nad wojennymi praktykami, mozna
zalozy¢, ze informacje o spozywanych przez zolnierzy positkach nie pojawiajg sie
w dzietach historyka wylacznie dla oznaczenia rytmu zotnierskiego dnia. Tak
sadzil Fernando Echeverria, uznajacy je za odpowiednik komunikatéw o wscho-
dzie i zachodzie stonica, pojawieniu si¢ poranka i zmierzchu, wyznaczajacych
ramy codziennej militarnej aktywno$ci. Oczywiscie badacze, w tym W. Kendrick
Pritchett, autor kompendium o wojnie w $wiecie greckim, dostrzegaja zwiagzek
pomiedzy regularnym zaopatrzeniem armii w zywno$¢ a zolnierskg dyscypling®.
Metody przygotowywania positkéw przez zolnierzy szczegétowo opisat za$ John
Lee®. Jednak jedynie Sven Giinther poswiecit osobny artykut roli porannego positku
w Wychowaniu Cyrusa. Wedlug niego Ksenofont, wyrdzniajac ten element, zobra-
zowal przywigzanie Cyrusa do porzadku, uwypuklil krélewska zdolnos¢ przewidy-
wania zdarzen i cechy przywddcze wladcy w codziennych zmaganiach z Zolnierska
rzeczywisto$cig’. Doda¢ nalezy, ze w niedawno wydanym opracowaniu zbiorowym
na temat diety i logistyki w antycznych armiach dorobek Ksenofonta w tej materii
nie zostal wyeksponowany?®.

*

W czwartej ksiedze Historii greckiej Ksenofont zaznaczyl, ze bedzie opi-
sywal przebieg walk rozgrywajacych si¢ na morzu i w miastach nadmorskich,

* W Historii greckiej Ksenofont opisuje lub przynajmniej wspomina 153 przedsiewziecia mili-

tarne, zob. Christopher J. Tuplin, ,Military Engagements in Xenophon’s Hellenica”, w Past Perspec-
tives: Studies in Greek and Roman Historical Writing, eds. 1.S. Moxon, J.D. Smart, A.J. Woodman
(Cambridge: Cambridge University Press, 1986), 37-38.

4 Fernando Echeverria, ,,Nutrition and Diet: Archaic and Classical Greece”, w Brill’s Compa-
nion to Diet and Logistics in Greek and Roman Warfare, eds. John F. Donahue, Lee L. Brice (Leiden-
Boston: Brill, 2023), 82-83.

5 W. Kendrick Pritchett, The Greek State at War, Part I (Berkeley-Los Angeles-London: Uni-
versity of California Press, 1971), 30.

¢ John W.L Lee, A Greek Army on the March: Soldiers and Survival in Xenophon’s Anabasis
(Cambridge-New York: Cambridge University Press, 2007), 208-231.

7 Sven Giinther, ,,Breakfast at Xenophons. Die erste Mahlzeit des Tages als Spiegel idealer Fihrun-
gsgrundsitze in der Kyrupédie”, w Emas non quod opus est, sed quod necesse est. Beitrige zur Wirtschafts-,
Sozial-, Rezeptions- und Wissenschaftsgeschichte der Antike. Festschrift fiir Hans-Joachim Drexhage zum
70. Geburtstag, hg. v. Kai Ruffing, Kerstin Drof3-Kriipe, Philippika, vol. 125 (Wiesbaden: Harrassowitz
Verlag, 2018), 264-278.

8 Brak osobnego artykutu na temat Ksenofonta: zob. Brill's Companion to Diet.
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a sposrod nich przedstawi te wydarzenia, ktére s3 godne pamieci (,,axiomné-
moneuta”), jednoczesnie pomijajgc milczeniem te niegodne upamietnienia’®.
Bez watpienia celem pisarskim Ksenofonta byla relacja z przebiegu dziatan
zbrojnych, ktorych on sam pozostawal swiadkiem lub przynajmniej dysponowat
relacjami od uczestnikdw tych zdarzen. Jak ujat to Peter Krentz - jako zrédet
uzywal swoich oczu i uszu'®. Ksenofont nigdzie nie wyjasnil, ktére elementy
opisu przedsiewziecia militarnego sa warte utrwalenia w opisie, a ktdre nalezy
poming¢ w narracji. A przeciez wojny nie da sie sprowadzi¢ do samych bitew,
o czym przekonuje wiasnie lektura dziet Ksenofonta. Adekwatna wydaje sig¢
tu anegdota przytoczona przez Poliajnosa, dotyczaca spartanskiego krdla Archi-
damosa III. Mial on uprzytomnic¢ swoim Zolnierzom, ze zdobycie miasta naste-
puje juz w momencie rozpoczecia trudnego marszu, ktéry dopiero prowadzi
do odlegtego militarnego celu''.

Niestety odpowiedz na pytanie o to, co grecki historyk powinien uwzgledni¢
w opisie zolnierzy zmierzajacych na pole bitwy, a co pomina¢ jako zbedne, raczej
trudno znalez¢ w samej historiografii okresu klasycznego. Teoretyczna dyskusja
w dzietach historykow tej epoki jest niezwykle skromna i ogranicza si¢ w zasadzie
do trzech paragraféw w Wojnie peloponeskiej Tukidydesa'2. Dodajmy, ze w starozyt-
nosci nie istniata zadna szkola historyczna, a w zwigzku z tym obowigzujacy wzo-
rzec deskrypcji przedsiewzie¢ militarnych. Cho¢ antyczni historycy wzorowali sie
na swoich poprzednikach, obecnie badacze widza w dzielach historycznych raczej
indywidualne projekty z wlasng struktura, tematyka, przywiazaniem do okreslo-
nych aspektow opisu'®. W szerszej perspektywie dostrzegt ten problem juz Timajos,
grecki historyk z poczatku epoki hellenistycznej (IV/III w. p.n.e.). Polibiusz, przy-
wolujgc opinie tego historyka, sformulowal to nastepujaco: Timajos ,[...] mowi,
ze poeci i pisarze w cigglym powtarzaniu pewnych rzeczy w swych utworach
ujawniajg wlasna nature, jak np. Homer przez cz¢ste wprowadzanie uczt w swych

®  Xen. Hell. 4.8.1; por. Thuc. 3.90.1. Na temat paraleli: Mélina Tamiolaki, ,Les Helléniques
entre tradition et innovation. Aspects de la relation intertextuelle de Xénophon avec Hérodote et
Thucydide”, Cahiers des études anciennes 45 (2008): 17-18.

10" Peter Krentz, Xenophon, Hellenika I11.3.11-1V.2.8 (Warminster: Aris & Philips, 1995), 5.

1 Polyaen. 1.41.5; mowa o zdobyciu miasta Karie w 368 r. p.n.e., zob. Xen. Hell. 7.1.28.

12 Thuc. 1.20-22.

13 Zob. np.: John Marincola, Authority and Tradition in Ancient Historiography (Cambridge:
Cambridge University Press, 1997), 12-19, passim; idem, Greek Historians (Cambridge: Cambridge
University Press, 2001), 1-8; idem, ,,Introduction”, w A Companion to Greek and Roman Histo-
riography, ed. idem (Oxford: Blackwell Publishing, 2007), 1-9. Na temat rekonstrukcji ,,projektu”
historycznego Ksenofonta zob. m.in.: Vivienne J. Gray, ,Continuous History and Xenophon”, Ame-
rican Journal of Philology 112, 2 (1991): 201-228; eadem, ,Interventions and Citations in Xenophon,
Hellenica and Anabasis”, Classical Quarterly 53,1 (2003): 111-123; eadem, ,Xenophon”, w Narrators,
Narratees, and Narratives in Ancient Greek Literature. Studies in Ancient Greek Narrative, Volume
One, eds. Irene J.E. de Jong et al. (Leiden-Boston: Brill), 129-146.
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poematach zdradza si¢ jako zarlok, a Arystoteles, ktory nieraz w swych pismach
opisuje przyrzadzanie smakolykéw, mialby by¢ smakoszem i takomczuchem™.

Oczywiscie jest wysoce watpliwe, by Ksenofont wplott w narracje historyczna
zolnierskie positki dla przyjemnosci, a wiec z powodu wlasnej stabosci do jedze-
nia. W starozytnosci nie przypisywano mu zartoczno$ci. Wrecz przeciwnie,
w Uczcie medrcéw Atenajos powolal sie na stowa Ksenofonta, ktory miat twier-
dzi¢, ze w przypadku gltodu milo jest zje$¢ placek jeczmienny z rzezuchg i napi¢ sie
wody z rzeki'>. Z drugiej strony, historyk nie wlaczyl w narracje positkéw z obo-
wigzku czy skrupulatnosci, poniewaz odbiorcy dziet historycznych w IV w. p.n.e.
z duzym prawdopodobienstwem sami do$wiadczyli Zolnierskiego Zycia, stuzac
wlasnej ojczyznie jako hoplici, wojownicy konni badz lekkozbrojni albo tez mary-
narze, a niejednokrotnie jako najemnicy - ten fakt zwalniat historykéw z opisywa-
nia podstaw organizacji zolnierskiego dnia, o ile nie przypisywali temu specjalnego
znaczenia. Sam Ksenofont dysponowal ponadprzecietnym zakresem doswiadczen
wojennych, przodujac w tym zakresie posrod greckich autoréw'é. Historyk stuzyt
zaréwno jako zolnierz armii obywatelskiej, najemnik, jak i zotnierz szeregowy oraz
dowodca'’. Zatem Ksenofont byt historykiem-zotnierzem, ktéry miat doskonaty
wglad we wszystkie aspekty organizacji armii greckiej okresu klasycznego i oso-
biscie spozyt ogrom zotnierskich positkow.

Oczywiscie nie byl pierwszym autorem, ktory dostrzegl zwigzek miedzy spozy-
tym pokarmem a efektywnoscia zotnierzy. Jako pierwszy uczynil to Homer - wielki
poprzednik wszystkich historykéw antycznych i pierwszy wojenny pisarz — ujmujac
mysl w ogoélng formule, Ze nie da si¢ walczy¢ do zachodu stonica z pustym Zotad-
kiem'®. Herodot zdawat sobie sprawe z wagi wyzywienia armii, poniewaz powigzat
ekspansje terytorialng z zartocznoscig. W Dziejach Grecy odzywiaja sie skromnie,

4 Plb. 12.24, ttum. Seweryn Hammer; Timaeus FHG I, 210, F 71.

15 Athen. 157e; por. Xen. Cyrop. 1.2.11. Dodajmy, ze Atenajos czesto cytuje fragmenty dziet
Ksenofonta dotyczace jedzenia, np. 410c, 424b, 476c, 651b.

16 P.C. Millett, ,Writers on War, Part I: Greece: Winning Ways in Warfare”, w The Oxford Hand-
book of Warfare in the Classical World, eds. Brian Campbell, Lawrence A. Tritle (Oxford: Oxford
University Press, 2013), 64.

17" Na temat biografii i do$wiadczenia wojskowego Ksenofonta zob.: Hans Rudolf Breitenbach,
Historiographische Anschauungsformen Xenophons, Freiburg 1950; idem, ,,Xenophon von Athen”,
w Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft, Bd. IX A/2, hg. v. Konrat Zeigler
(Stuttgart: A. Druckenmiiller Verlag, 1966), col. 1569-2052; Edouard Delebecque, Essai sur la vie
de Xénophon (Paris: Klincksieck, 1957); John Kinloch Anderson, Xenophon (London: Duckforth,
1974); Krzysztof Glombiowski, Ksenofont. Zotnierz i pisarz (Wroctaw: Ossolineum, 1993); Rainer
Nickel, Xenophon. Leben und Werk (Marburg: Tectum Verlag, 2016); John WI. Lee, ,Xenophon’s
Anabasis and the Origins of Military Autobiography”, w Arms and the Self: War, the Military, and
Autobiographical Writing, ed. Alex Vernon (Kent: Kent State University Press, 2001), 41-60; idem,
»Xenophon and His Times”, w The Cambridge Companion to Xenophon, ed. Michael Flower (Cam-
bridge: Cambridge University Press, 2016), 15-36.

18 Hom. Il 19.161-170.
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a ogromna armia perska objada Hellade i wypija calag wode z rzek'. Podobnie
Tukidydes uwzglednit w przekazie problem zaopatrzenia armii, poczawszy od styn-
nego stwierdzenia, ze klopoty z wyzywieniem byly przyczyna przedtuzajacego sie
oblezenia Troi, a takze wspominal czasem o zolnierskich positkach®. Jednakze
o Herodocie i Tukidydesie mozna powiedzie¢ co najwyzej, ze ich dziela zdra-
dzajg nieskrystalizowang $wiadomo$¢ istnienia problemu wyzywienia*'. Dopiero
Ksenofont uczynit z Zolnierskiego positku element dyscypliny panujgcej w armii
i jednoczesnie staly element narracji historyczne;j.

>

»Ariston” i ,,deipnon” to dwa pojecia, ktére posrdd stéw, takich jak: zywnos¢,
zold, gldd, wydaja sie by¢ dla Ksenofonta réwnie wazne, co bitwa (,,maché”),
pomnik zwyciestwa (,,tropaion”) i inne okreslenia militarne. ,, Ariston” bylo posil-
kiem spozywanym miedzy rankiem a potudniem?, a ,,deipnon” - positkiem wie-
czornym. Z dziet Ksenofonta i innych §wiadectw wynika, ze oba byly standardem
w greckich armiach okresu klasycznego. Niewykluczone, ze zolnierze posilali sie
jeszcze dodatkowo (Grecy znali razem cztery positki), jednakze nie odnotowy-
wano tego w zrédlach?®.

W momencie rozpoczecia kampanii kazdy zotnierz dysponowat obowigzko-
wym zapasem zZywnosci $rednio na trzy dni**. W zwigzku z tym, ze w IV w. p.n.e.
ekspedycje militarne stawaly si¢ coraz dluzsze i odleglejsze, Zolnierze musieli zdo-
bywa¢ zywno$¢, pladrujac teren wroga albo kupujac ja na targach, ktére neutralne
miasta organizowaly na trasie przemarszu armii**. Wiadomo, ze w czasach Kseno-
fonta zolnierze otrzymywali takze przydzialy w monetach lub tupach, ktére mogli
spieniezy¢ i zakupi¢ zywno$¢. Nie znamy jednak szczegdtow, gdyz greccy stuchacze
i czytelnicy byli z nimi zaznajomieni, a zatem nie bylo potrzeby ich przedstawia¢?®.

19 Hdt. 7.118-120; 7.187; 8.115; positki, np. 6.78, 7.120.

20 Thuc. 1.11; positki, np. 4.30; 7.39-40; 8.101.

2 Gregory, Francis Viggiano, ,Logistics and Strategy in the Greek Army: A Case Study of Diet
and Logistics in Herodotus and Thucydides”, w Brill’s Companion to Diet, 341-374.

22 Alpheus Crosby, A Lexicon to Xenophon’s Anabasis. Adapted to all the Common Editions (New
York-Chicago: Potter, Ainsworth and Campany, 1875), 19, s.v. dptotov; Peter Krentz, Xenophon’s
Hellenika I-I1.3.10 (Warminster: Aris & Philips, 1989), 97, komentarz do 1.1.13.

2 Lee, A Greek Army on the March, 208-209; Peter Krentz, ,War”, w The Cambridge History
of Greek and Roman Warfare, vol. 1: Greece, The Hellenistic World and the Rise of Rome, eds. Philip
Sabin, Hans van Wees, Michael Whitby (Cambridge: Cambridge University Press, 2007), 165; Eche-
verria, ,Nutrition and Diet”, 82; cztery greckie positki: Janick Auberger, Manger en Gréce classique:
la nourriture, ses plaisirs et ses contraintes (Québeck: LUniversité de Laval, 2011), 14.

24 Pritchett, The Greek State, 1, 32-34.

% Zob. Stephen O’Connor, ,Why Markets? The Provisioning of Classical Greek Military Forces
on the Move through Friendly, Allied, and Neutral Territory”, Klio 104, 2 (2022): 487-516.

% Christian Mann, ,Wirtschaft und Militdr”, w Handbuch Antike Wirtschaft, hg. v. Sitta von
Reden, Kai Ruffing (Oldenbourg: De Gruyter, 2023), 426. Wigcej na temat publicznych funduszy
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Wprawdzie wojskowy jadlospis zasadniczo nie odbiegal od tradycyjnej greckiej
diety (zboza - jeczmien i pszenica, ser, cebula, bdb, daktyle, figi, orzechy, solona
ryba lub migso, woda, wino)?, jednakze przygotowanie owsianki czy plaskiego
chleba w Zoierskim obozie bylo nietatwym zadaniem i mogto zaja¢ nawet dwie
godziny. Jedynie wojownicy spartanscy mieli do dyspozycji niewolnych kucha-
rzy, Zolnierze innych greckich armii musieli przygotowywac positki samodzielnie
w grupach towarzyszy broni, ktore nosily nazwe ,,syskenia 2. Obsada floty, odgry-
wajacej w czasach Ksenofonta istotng role w zmaganiach militarnych, miata dodat-
kowy problem, poniewaz by spozy¢ $niadanie czy kolacje, musiata zej$¢ na brzeg,
oczywiscie najlepiej na plazy niedaleko rynku lub w zaprzyjaznionym porcie®.

Wspolczesni badacze zastanawiajg sig, jak amatorskie armie greckich panstw
(za wyjatkiem wojska polis spartanskiej), ruszajace w czasach Ksenofonta do boju
bez zaprawy wojennej®® i profesjonalnego korpusu oficerskiego®!, nie popadaty
w organizacyjny chaos. Najczesciej pada odpowiedz, Ze grecka armia podczas eks-
pedycji stanowila kontynuacje polis, a w przypadku odwrotu Dziesieciu Tysigcy
wojsko przypominalo wyprawe kolonizacyjna®’. Wydaje sie wiec, ze porza-
dek w armii w wiekszym stopniu musial wynikac z samodyscypliny zolnierskiej
niz z odgoérnie narzuconego przymusu, co zresztg doskonale ujeli juz przed laty
Johannes Kromayer i Georg Veith, uznajac grecka dyscypline za ,,dobrowolne pod-
porzadkowanie sie rozkazom rozumnego wojska’*. Cho¢ Grecy mieli w swoim
militarnym stowniku termin ,eutaxia” (i jego zaprzeczenie: ,ataxia”), ktéry ozna-
czal zaréwno prawidlowe ustawienie zolnierzy w szyku, jak i postuszenstwo zot-
nierzy wobec dowo6dcow, to jednak wszystko wskazuje na to, ze to perswazja
byta podstawowym narzedziem greckiego dowddcy, ktory mogt sie spodziewaé

zob. m.in.: Pritchett, The Greek State, 1, 30-52; Yvon Garlan, Guerre et économie en Gréce ancienne
(Paris: La Découverte, 1989), 56-73.

27 W Wyprawie Cyrusa zolnierze posilaja sie rowniez miejscowymi egzotycznymi produktami:
Andrew Dalby, ,,Greeks Abroad. Social Organisation and Food among the Ten Thousand”, Journal
of Hellenic Studies 112 (1992): 28.

28 Lee, A Greek Army on the March, 96-99; Echeverria, ,Nutrition and Diet”, 79, 83; syskenia
a syssitia: Monika Lavrencic, Spartanische Kiiche: das Gemeinschaftsmahl der Ménner in Sparta (Wien:
Bohlau, 1993), 12-16; Ryszard Kulesza, Sparta w V-1V wieku p.n.e. (Warszawa: Mada, 2003), 156-157.

29 Krentz, ,War”, 154.

30 Roel Konijnendijk, Classical Greek Tactics: A Cultural History (Leiden-Boston, Brill, 2018), 39-71.

3 John Kinloch Anderson, Military Theory and Practice in the Age of Xenophon (Berkeley:
University of California Press, 1970), 67-83.

32 Zob. dyskusje: Dalby, ,Greeks Abroad”: 16-30; Simon Hornblower, ,,This was Decides’
(edoxe tauta): The Army as Polis in Xenophon’s Anabasis — and Elswhere”, w The Long
March. Xenophon and the Ten Thousand, ed. Robin Lane Fox (New Haven: Yale University Press,
2004), 243-263.

3 Johannes Kromayer, Georg Veith, Historia wojskowosci Grekéw i Rzymian, cze$¢ I: Grecy
(Oséwiecim: Napoleon V, 2017), 73; Hans van Wees, Greek Warfare. Myths and Realities (London:
Duckworth, 2005), 108-113.
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od podkomendnych swobodnej krytyki, a nawet odmowy wykonania rozkazu*.
Taki obraz funkcjonowania armii zostal utrwalony w Historii greckiej i w Wypra-
wie Cyrusa. Co znaczace, sposrod trzech wielkich historykéw epoki klasycznej,
to wlasnie Ksenofont przoduje w stosowaniu terminéw ,eutaxia” (postuszenstwo,
dyscyplina) i ataxia” (niesubordynacja)®.

*

Jako do$wiadczony Zolnierz i dowddca Ksenofont wielokrotnie zaswiadczal,
ze regularny dostep do zywosci warunkowal prowadzenie wojny, czyli kolejnos¢
dziatan w przypadku przedsiewziecia militarnego prezentowata si¢ nastepujaco:
najpierw prowiant (posilek) — potem akcja zbrojna. Ten porzadek, w ktérym pierw-
szenstwo mialy positki, widoczny jest zarowno w refleksji, jak i opisie akeji zbroj-
nych we wszystkich trzech dzietach Ksenofonta. W dodatku historyk, méwiac
o glodzie, czgstokro¢ postugiwal si¢ metaforyka militarng — najpierw trzeba zwal-
czy¢ gtdd positkiem, a potem formowac szyk do walki.

Jesli Wychowanie Cyrusa bylo recepta na idealng armie, to Zolnierze powinni
byli walczy¢ z pelnymi brzuchami, tzn. by¢ po $niadaniu®. Cyrus pouczat pod-
komendnych, ze wojsko musi gromadzi¢ zapasy zywnosci: ,,[...] a ci, ktérzy tego
nie zrobig, znajdg sie w sytuacji oblezonych™’. Gtéwny bohater dzieta Ksenofonta
mial tu oczywiscie na mysli ,oblezenie” przez warunki zewnetrzne, niesprzyjajace
przetrwaniu®®. W Wyprawie Cyrusa, sam Ksenofont przeméwit do zotnierzy i jako
dowddca powiedzial im, Ze bez watpienia lepiej walczy¢ dzisiaj po $niadaniu niz
jutro na czczo (z powodu prognozowanego braku dostepu do zywnosci)*. Kle-
arch przestrzegal perskich posléw, ze bez positku nie mozna z Grekami toczy¢
rozmow o rozejmie: ,Nie jedliSmy bowiem $niadania i niech nikt nie odwazy sie
napomykac Grekom o rozejmie, je$li nie da im sie przedtem $niadania™. Klearch,
ktérego pierwszym i podstawowym przymiotem jako dowddcy bylta — zdaniem

3 To polis, nie dowddca, wymierzata kare za odmowe stuzby, dezercje, w tym porzucenie tar-

czy, tchérzostwo, opuszczenie szeregu, zob.: Stefan G. Chrissanthos, ,,Keeping Military Discipline”,
w The Oxford Handbook of Warfare in the Classical World, eds. Brian Campbell, Lawrence A. Tritle
(Oxford: Oxford University Press, 2013), 314, 317; Jean-Christophe Couvenhes, ,,De disciplina Gra-
ecorum: les relations de violence entre les chefs militaires grecs et leurs soldats”, w La violence dans
les Mondes Grec et Romain, réd. Jean-Marie Bertrand (Paris: Editions de la Sorbone, 2005), 431-454.

% Np. Xen. Hell. 3.1.9, 5.2.6; Xen. Anab. 3.1.38; Xen. Cyrop. 2.1.22, 3.3.55, 8.5.14; Xen. Mem.
3.5.5-6; zob. W. Kendrick Pritchett, The Greek State at War, Part IT (Berkeley-Los Angeles-London:
University of California Press, 1974), 232-245.

% Xen. Cyrop. 6.3.21, por. 4.2.34.

37 Xen. Cyrop. 6.1.15, thum. Anna Rys.

3 Zob. komentarz: Ksenofont, Wychowanie Cyrusa (Cyropedia), thum. Krzysztof Gtombiow-
ski, Bogdan Burliga, Anna Marchewka, Anna Ry$ (Wroclaw: Uniwersytet Wroctawski, 2014), 270,
przyp. 528.

3 Xen. Anab. 6.5.21.

40 Xen. Anab. 2.3.5.
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Ksenofonta — umiejetno$¢ zdobywania zywnosci, pouczal, Ze bez niej nie ma
pozytku ani z dowddcy, ani z szeregowca*!, czyli brak positkéw uderzat w pod-
stawy porzadku panujacego w armii.

Ksenofont sadzil, ze brak positkéw stanowi wigksze wyzwanie dla armii niz
starcie zbrojne. Zohierzom z Fliuntu autor Historii greckiej przypisal mysl, ze brak
zywnosci jest ciezszy do zniesienia niz bitwa, a gdy zostali oni napadnieci przez
nieprzyjaciot podczas wedrowki z zapasami - jak czytamy w Historii greckiej -
skutecznie obronili siebie i transportowang zywnos¢*2. Podobna opinie Ksenofont
wlozyt w usta perskiego wodza, Tyssafernesa, gdy ten zwracajac sie do Grekow,
przestrzegal ich, ze z glodem nie da sie walczy¢, nawet przy wielkiej dzielnoéci®.

Jak wyraznie wida¢, wedlug Ksenofonta zolnierskie positki w hierarchii waz-
nosci zajmowaly pierwsza pozycje, gorujac nad dzielnoscig, poniewaz stanowilty
fundament zwycigskiej walki, ktora zalezy przeciez od zolnierskiej dyscypliny.
Po bitwie pod Koroneja (394 r. p.n.e.), ktérej Ksenofont byt §$wiadkiem, a by¢ moze
takze uczestnikiem, historyk relacjonowal, ze zolnierze Agesilaosa przygotowali
wieczorny posilek, a dopiero nazajutrz ustawili na polu bitwy pomnik zwycigstwa —
»tropaion”*. W tym przypadku bitwa formalnie zakonczyla si¢ dopiero po positku.

*

W dzielach Ksenofonta positki i bitwy pozostajg rownoprawnymi elemen-
tami teatru wojennego, a informacje o nich wydaja si¢ mie¢ takg sama wartos¢.
Warunkujg sie wzajemnie tak dalece, ze sama bitwa kojarzyla sie¢ historykowi
z jedzeniem - jako dowddca zwracal si¢ on do Zolnierzy Homerowa metafora,
mowigc im, ze wrogéw muszg zje$¢ na surowo?. Zolnierska dieta i dyscyplina
to elementy uktadajace si¢ w ciag myslowy. Charakteryzujac metody dowodzenia
armig przez Klearcha, Ksenofont rozpoczat od tego, ze dw bardzo gorliwie i umie-
jetnie troszczyl si¢ o zaopatrzenie, a nastepnie opisal jego koncepcje dyscyplino-
wania zolnierzy*®. W innym miejscu Wyprawy Cyrusa historyk przytoczyt wlasna
mowe do Zolnierzy, w ktérej nawotywal ich do postuszenstwa, a zakonczyt stwier-
dzeniem, ze wojsko musi zdaza¢ tam, gdzie jest zywno$¢*.

Posilki jako element opisu spinajg klamrg sekwencje wojennych zdarzen, wta-
piajac sie¢ w deskrypcje wszelkich dzialan militarnych. Dobrg ilustracja takiego
sposobu obrazowania jest opis Atenczykow przed bitwa pod Aigospotamoi
(405 r. p.n.e.). Ksenofont pisal: ,Gdy tam spozywali §niadanie [ariston - L.K.],
dotarta do nich wie$¢ o wypadkach w Lampsakos - i natychmiast wyruszyli

41 Xen. Anab. 2.6.8-14.

4 Xen. Hell. 7.2.18.

4 Xen. Anab. 1.3.11.

4 Xen. Hell. 4.3.20.

4 Xen. Anab. 4.8.14; por. Hom. I. 4.35.
4 Xen. Anab. 2.6.8-14.

47 Xen. Anab. 3.2.29-39.
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do Sestos. Stamtad, zaraz po zaopatrzeniu si¢ w zywnos¢, poplyneli do Aigos-
potamoi, lezacych naprzeciw Lampsakos, rozdzielal zas je Hellespont, szeroki
tu na jakie$ pietnascie stadidw. Tutaj przyrzadzili sobie wieczerze (deipnon).
Lysander natomiast wczesnym rankiem nastepnego dnia wydat rozkaz, zeby ludzie
po $niadaniu wsiadali na okrety™*.

O ile ,,ariston” wielokrotnie stanowilo preludium do wydarzen na polu bitwy,
o tyle ,deipnon” czestokro¢ je wienczylo, jakby byt przyjemnym celem dziatan.
Ksenofont jako dowddca przekonywal Zolnierzy, ze powinni wykonywac rozkazy,
i zapowiadal marsz, ktory bedzie trwat tak dtugo, az nadejdzie pora obiadu®.
Gdy armia wykonywala prace obozowe, maszerowala lub ¢wiczyla, positek maogt
zostac zaprezentowany jako nagroda. Przykladem jest opis dzialan atenskiego
dowddcy Ifikratesa, ktéry podczas walk na Peloponezie (372 r. p.n.e.) urzadzat
¢wiczenia wojskowe z udziatem okretéw w czasie, gdy wojsko zwyklo przygoto-
wywac $niadanie lub wieczerze. Jak czytamy w dziele Ksenofonta: ,Wielka nagroda
dla zwycigzcow bylo to, ze oni pierwsi otrzymywali wodg i to, czego potrzebowali,
i pierwsi spozywali positek; wielkg znéw kare dla tych, co przybyli na koncu, sta-
nowilo to, ze byli oni w tym wszystkim uposledzeni [...]”*.

W calej narracji Ksenofonta positki przeplataja si¢ z dziataniami militarnymi,
tworzac z nimi zwigzki znaczeniowe. Mozna powiedzie¢, ze positek jest elementem
zolnierskiego planu dzialania i nalezy si¢ go spodziewa¢ podczas wojny, tak jak
bitwy. Zreszta w greckiej rzeczywistosci positki zZolnierze rzeczywiscie przygotowy-
wali na rozkaz. Zachowane $§wiadectwa przekonuja, ze w spartanskim i argiwskim
wojsku czas positku oglaszal herold, i mozna wnosi¢, ze podobne rozwigzanie
stosowaly takze inne greckie armie’".

*

Ksenofont wplatal bogéw (prawa boskie) w wojenna narracje, co skutkowato ich
$cistym zwigzkiem z positkami. Historyk oczywiscie nawigzywal do mysli religijnej
Herodota, przy czym bogowie w Dziejach pozostali bezstronni lub wyréwnywali
szanse walczacych stron, postugujac sie zjawiskami meteorologicznymi. Bywalo,
ze sami walczyli z Persami, stajac si¢ strong konfliktu. Bogowie Ksenofonta nato-
miast wspierali jedng ze stron, przechylajac szale zwyciestwa i pozwalajac uczci¢
wygrang na polu bitwy pomnikiem zwyciestwa oraz positkiem™. Positki, dziatania

48 Xen. Hell. 2.1.20-22, ttum. Witold Klinger.

4 Xen. Anab. 6.3.14.

0 Xen. Hell. 6.2.28, thum. Witold Klinger; marsz przed positkiem, zob. Lee, A Greek Army
on the March, 209.

51 Xen. Const. Lac. 12.6; Hdt. 6.78.1; Mauricio G. Alvarez, ,Greek Camps and Camp Follo-
wers”, w A Companion to Greek Warfare, eds. Waldemar Heckel, ES. Naiden, E. Edward Garvin,
John Vanderspoel (Hoboken: Willey Blackwell, 2021), 156-157.

2 Np. Hdt. 6.11.3, 6.109.5; 8.109.3; Xen. Hell. 2.4.14, 6.4.2, 6.5.41, 7.1.5, 7.4.32; Xen. Anab.
3.1.23,3.2.3,3.2.9.
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militarne i bostwa pojawily sie w ciggu myslowym spartanskiego dowodcy floty,
Teleutiasa, ktory wydal zolnierzom nastepujacy rozkaz: ,,[...] spozyjcie na wie-
czerzg, co i jak zamierzali$cie. Przygotujcie tez sobie na jeden dzien pozywienie,
a nastepnie co predzej przybadzcie do okretéw, aby$my tam poplyneli, przybywajac
na czas, gdzie bog tego chce™.

Nalezy stwierdzi¢, ze to gléwnie dzigki przekazowi Ksenofonta mozna wniosko-
wac o regularnosci skfadania przez armig¢ porannych ofiar poprzedzajacych $nia-
danie i ofiar dziekczynnych za zwyciestwa poprzedzajacych wieczerze™. Sposréd
trzech wielkich historykéw epoki klasycznej jedynie Ksenofont uwzglednil w swoim
przekazie ofiary dla bogéw w podzigkowaniu za wygrana walke®. W Wychowaniu
Cyrusa miarg poboznoéci wladcy jest ofiara ztozona przez niego przed sniadaniem*.
W Historii greckiej Ksenofont opisal wojsko, ktdre ucieklo, zostawiajac zapasy zyw-
nosci, skonsumowane nastepnie przez zwyciezcow, ktorzy wedlug historyka do-
konali libacji oraz zaspiewali pean, ,jak to sie zwykle czyni w razie powodzenia>’.

Co istotne, czas positku byt czescig boskiego porzadku, a bogowie mogli uka-
raé tych, ktdrzy go zakldcali. Gdy Ksenofont opisywal Trazybula, podejmujacego
z wygnania wyprawe przeciw rzadowi trzydziestu tyrandw, przypisal mu takie stowa
w przemowie do wojsk pod Atenami, ktére Raoul Lonis nazwal ,,wspaniatym wyzna-
niem wiary”>%: ,,Bogowie za$ za to, ze nas chwytano i w czasie positku wieczornego
lub snu, i w czasie kupczenia na rynku [...] teraz jawnie po naszej stronie z nimi
walcza: wszak z nieba jasnego zawieruchy $niezne wtedy zsylaja, kiedy to nam jest
korzystne, i kiedy nieliczni na licznych nacieramy, daja nam wznosi¢ pomniki zwy-
ciestwa”>. Wprawdzie w passusie tym nie chodzi o ,,chwytanie” podczas wyprawy
wojennej, lecz w miescie, w czasie wewnetrznych walk politycznych, jednakze mili-
tarna wymowa jest jasna — bogowie stali po stronie przestrzegajacych porzadku,
ktorego czescig byt posilek. By¢ moze istniata grecka regula gloszaca, ze wrogie armie
nie powinny si¢ atakowa¢ podczas spozywania positkéw®. Gdyby tak byto, mozna

5 Xen. Hell. 5.1.18, ttum. Witold Klinger.

% Michael H. Jameson, ,,Sacrifice before Battle”, w Hoplites. The Classical Greek Battle Expe-
rience, ed. Victor David Hanson (London-New York: Routledge, 1991), 198; Robert Parker, ,,Sacri-
fice and Battle”, w War and Violence in Ancient Greece, ed. Hans van Wees (London: Duckworth,
2000), 299.

55 Xen. Hell. 3.1.21-23; Anab. 4.6.27, 4.8.25, 7.8.23; zob. Lisa Irene Hau, ,Nothing to Cele-
brate? The Lack of Disparagement of Victory Celebrations in the Greek Historians”, w Rituals and
Triumph in the Mediterranean World, eds. Anthony Sparlinger, Jeremy Armstrong (Leiden-Boston:
Brill, 2013), tabela na s. 59.

% Giinther, ,,Breakfast at Xenophon’s”, 266.

57 Xen. Hell. 7.2.23, ttum. Witold Klinger.

8 Raoul Lonis, Guerre et religion en Gréce a I'époque classique: Recherches sur les rites, les dieux,
idéologie de la victoire (Paris: Les Belles Lettres, 1979), 50.

% Xen. Hell. 2.4.14, ttum. Witold Klinger.

60  Alvarez, ,,Greek Camps and Camp Followers”, 153. Autor wysnuwa taki wniosek na pod-
stawie Tukidydesa: Thuc. 7.39.
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by te zasade uznac za cze$¢ ,,protokotu” wojennego, niepisanych nomoi z boska
sankgcja, ktorych przestrzegaly walczace strony (przynajmniej teoretycznie, poniewaz
coraz wigksza role w IV w. p.n.e. odgrywat podstep wojenny)®'.

*

Ksenofont wielokrotnie sygnalizowal zakl6cenia ustanowionego porzadku:
positek — walka, tym samym przekonujac o wlasnym przywigzaniu do wizji posit-
kow jako czesci porzadku w armii. W Wychowaniu Cyrusa pojawia sie jako oczy-
wista mysl, ze Zolnierze byli niezadowoleni, jesli zlecano im zadania w porze przy-
gotowywania positku®?. Jednak gdy Ksenofont w Wyprawie Cyrusa przedstawiat
sam siebie w roli posilajacego sie dowddcy, dopuszczal odstgpienie od dyscypliny -
wszyscy bowiem wiedzieli, ze mozna podchodzi¢ do niego, kiedy je $niadanie czy
wieczerze ,,[...] jesli sie¢ ma co$ do powiedzenia, co zwigzane jest z wojng’®>.

W pojeciu Ksenofonta jako pisarza istotna byla informacja, ze wojsko wyruszylo,
pomimo iz zolnierze nie zdolali zje$¢ $niadania, a zatem historyk traktowal brak
$niadania jako zakldcenie porzadku dzialan. ,,Anaristos” — stowo to, moze nawet
termin militarny w przypadku Ksenofonta, oznaczalo ,,.bez $§niadania”. Po bitwie
pod Kunaksg (401 r. p.n.e.), gdy Grecy wrdcili do swoich namiotéw, okazalo sie,
ze ogromna czes$¢ ich dobytku zostata rozgrabiona, w szczegolnosci potrawy, napoje,
zapasy maki i wina. Wskutek tego wiekszos¢ Zolnierzy nie zjadla wieczerzy, a byli
oni bez $niadania, poniewaz nie zdazyli go zjes¢**. W innym miejscu Historii grec-
kiej Ksenofont pisal, ze Ateniczycy pospieszyli na pomoc Mantinejczykom (362 r.
p-n.e.), cho¢ jeszcze nic nie jedli®. Podobnie pod Lechajon (391 r. p.n.e.), Agesilaos
rozkazal, by Zolnierze zakasili cokolwiek — $niadania bowiem jeszcze nie spozyli,
i ruszyl na czele wojska, sam nie zjadlszy $niadania®®.

Z powodu nieprzewidzianych planem dziatan zbrojnych wojsko czasem odste-
powalo od wieczerzy — woéwczas zotnierze musieli przerwa¢ przygotowanie kola-
cji i ucieka¢ albo przesung¢ oboz. Zdarzalo sie réwniez, ze wprawdzie zjadali
wieczorny positek, ale zamiast uda¢ si¢ po nim na spoczynek, musieli rusza¢
w dalszg droge®”. W przekazie Ksenofonta bitwa pod Arginuzami (406 r. p.n.e)
rozpoczelaby sie nocg, a nie o $wicie, gdyby spartanskiemu wodzowi, Kallikrati-
dasowi, burza z deszczem nie przeszkodzita w ataku na Atenczykéw. Armie row-
nocze$nie przygotowywaly wieczorny posilek, a ogniska zapalone przez atenskich

61 Na temat greckiego ,,protokolu” wojennego, ktéry uksztaltowat sie po wojnach perskich,

zob. Peter Krentz, ,,Fighting by the Rules. The Invention of the Hoplite Agon”, Hesperia 71 (2002), 23-39.
€2 Xen. Cyrop. 6.2.21.
6 Xen. Anab. 4.3.10, ttum. Wladystaw Madyda.
¢ Xen. Anab. 1.10.19; por. 4.2.4.
¢ Xen. Hell. 7.5.15.
¢ Xen. Hell. 4.5.8.
7 Xen. Hell. 4.3.23; 4.5.1-2; 4.6.7; 4.7.4-5; 5.4.39.
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zolnierzy dostrzegt w ciemnosciach Kallikratidas i zamierzat ruszy¢ na wroga®®.
Wieczorny porzadek mogta tez zaktoci¢ wiadomos¢ o zblizaniu si¢ wrogiej armii,
co skutkowato porzuceniem przygotowan do kolacji. Gdy armia zostala zaatako-
wana przez wroga w czasie $niadania czy kolacji, co czyniono czasem w ramach
podstepu wojennego, miejsce positku moglo sie zmieni¢ w miejsce walki, tym
samym }3czac znaczeniowo te dwa elementy: positek i bitwe.

Wagi nabiera pewien epizod zwigzany z bitwg pod Arginuzami, skrzetnie odno-
towany przez Ksenofonta. Otdz jeden z Atericzykéw uratowal sie, ptynac na beczce
maki wsrdd szczatkow okretéw®. Symbolicznie zboze, z ktérego zolnierze przygo-
towywali sobie positki, okazato si¢ by¢ ratunkiem w czasie bitwy i znalazio godne
miejsce w opisie historycznym.

*

W Powiedzeniach kroléw i wodzéw Plutarch umiescil mysl wojenna, ktora miat
wygtlosi¢ Filip Macedonski, rezygnujac z zalozenia obozu w okolicy dogodnej dla
zolnierzy, ale pozbawionej roélinnosci: ,,musimy kierowac¢ sie wygoda ostow””°. Nie-
watpliwie ta konstatacja macedonskiego krola spotkalaby sie z aplauzem Ksenofonta,
historyk informowat bowiem o zwierzetach, ktére padty z gtodu z powodu braku
roslinnosci na trasie przemarszu wojska’!. W czasach Ksenofonta zwierzeta juczne
odgrywaly w armii o wiele wigksza role niz w czasach Filipa I, ktory przeciez zredu-
kowal tabory. Ponadto Ksenofont, ktérego dziela odzwierciedlaja Zywe zaintereso-
wanie $wiatem zwierzat’?, w przekazie wojennym nie tylko uwzglednit ich potrzeby
zywieniowe, ale réwniez dostrzegt analogie miedzy posilajacymi sie Zolnierzami
a karmionymi zwierzgtami. Zejscie w opisie na poziom zwierzecy czyni z zolnier-
skich positkéw fundament postuszenstwa w armii. Nikt bowiem nie watpil, ze nie-
regularnie karmione zwierzeta stawaly sie niepostuszne i niezdolne do dzialania.

W Wychowaniu Cyrusa Ksenofont rozciaggnal porzadek zywienia w armii
na konie, ktére powinny spozywa¢ swoj poranny positek réwnolegle z zotnie-
rzami’. Ta synchronizacja widoczna jest takze w Historii greckiej, gdzie historyk
zaznaczyl, ze Atenczycy pospieszyli na pomoc Mantinejczykom (362 r. p.n.e.),
cho¢ jeszcze nic nie jedli ani oni, ani ich konie’. Oprécz koni, ktére ,,stuzyly”

68 Xen. Hell. 1.6.26-28.

®  Xen. Hell. 1.7.11.

70 Plut. Apophth., Philip. 13, Mor. 178a; por. np. Xen. Anab. 4.2.9-10.

71 Xen. Anab. 1.5.5.

72 Ksenofont na temat tego, czego uczg nas zwierzeta o hierarchicznym porzadku $wiata: Lonis
L'Allier, Le Bonheur des moutons. Etude sur l’homme et lanimal dans la hierarchie de Xénophon
(Québec: les Editions du Sphinx, 2004). Na temat stosunku Ksenofonta do zwierzat zob. Christophe
Chandezon, ,Xénophon et]’Anabase des bétes”, w Aux sources de Phistoire animale, réd. Eric Baratay
(Paris: Editions de la Sorbonne, 2022), 61-72.

73 Xen. Cyrop. 6.3.21, por. 4.2.34.

74 Xen. Hell. 7.5.15.
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w kawalerii i byly wykorzystywane w celach zwiadowczych, greckie armie posia-
daly zwierzeta pociggowe okreslane terminem ,,hypozygia” (dostownie: ,,pod
jarzmem”: woly i osly), dZwigajace, oprdcz uzbrojenia, ziarno i inne produkty
zywnosciowe nalezace do Zolnierzy lub ciagnace wozy nimi zatadowane”. Jak
stusznie zauwazyl Christophe Chandezon, wraz z armia maszerowala ,,gigantyczna
procesja zwierzat” (poza konmi i zwierzetami pociagowymi, takze owce i kozy
jako zwierzeta ofiarne i potencjalne Zrédlo miesa w sytuacji glodu)”®. Ksenofont
uwzglednit we wszystkich swoich dzielach historycznych informacje o zwierze-
tach transportujacych zywnos¢ dla wojska, przede wszystkim zboze, ktére zaspo-
kajalo jej biezace potrzeby. Historyk opisywal zwierzeta jako cze$¢ armii podczas
przemieszczania sie z miejsca na miejsce, pokonywania naturalnych przeszkdd,
zaladunku i roztadunku - to wszystko mialo miejsce miedzy kolejnymi posit-
kami, tworzac ciggto$¢ zywieniowego rozktadu”. Oczywiécie Ksenofont utrwalit
réwniez obraz pasacych sie zwierzat’®. Nie bez powodu w refleksjach historyka
dotyczacych dowodzenia armig juz na poczatku pierwszej ksiegi Wychowania
Cyrusa pojawia sie, znany rowniez z dziet Homera i Platona, motyw przewodnika
stada, pasterza’®. Podstawowym obowigzkiem pasterza byto przeciez dogladanie
wypasu zwierzat, by byly one zdolne do pracy lub efektywne w inny sposéb. Histo-
ryk siegnal po analogie do $§wiata zwierzat, tym razem dzikich (,,théria”), gdy pisat
o obserwacji Cyrusa Starszego, Ze wspolnie karmione zwierzeta pozostaja ze soba
zzyte (jak jego Zolnierze)**. W innym miejscu Wychowania Cyrusa krél powiedzial
wojakom, Ze picie samej wody znosza tatwiej niz lwy®!.

*

Podsumowujac, nalezy zwroci¢ uwage, ze dwa slowa uzywane na okreslenie
codziennych zotnierskich positkow (,ariston” i ,,deipnon”) odgrywaja bardzo
wazng role w stowniku militarnym Ksenofonta i istotnie wzmacniajg pojawia-
jace sie regularnie w narracji okreslenia: zywnos¢, zotd, gtod itp. Dopotudniowy
i wieczorny posiltek stanowil podstawe porzadku panujacego w armii, byt narze-
dziem dyscyplinowania Zolnierzy, a informacje o ich spozyciu badz niemoznosci

7> Np. Xen. Hell. 7.2.17; Anab. 4.1.12; Cyrop. 6.2.35; N.G.L. Hammond, ,,Army Transport in the
Fifth and Fourth Centuries”, Greek, Roman, and Byzantine Studies 24, 1 (1983): 27; Marcel Gabrielli,
»Iransport et logistique militaire dans I’Anabase”, Pallas 43 (1995): 115.

76 np. Xen. Anab. 4.1.12; Chandezon, ,,Xénophon”, 67.

77 Np. Xen. Hell. 7.2.17-18, 23; Anab. 2.2.4, 3.3.6, 4.1.24, 4.3.15, 4.6.17, 6.6.1; Cyrop. 5.3.34,
6.2.35, 8.5.3-4.

78 Np. Xen. Anab. 2.2.15, 18; Cyrop. 6.3.5.

7 Xen. Cyrop. 1.1.2; zob. L Allier, Le Bonheur des moutons, 168-174; Carol Atack, ,The Shepherd
King and his Flock: Paradoxes of Leadership and Care in Classical Greek Philosophy”, w Paradox
and Power in Caring Leadership, ed. Leah Tomkins (Northampton MA: Edward Elgar Publishing,
2020), 75-85.

80 Xen. Cyrop. 2.1.28.

81 Xen. Cyrop. 1.5.12.
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ich spozycia historyk zréwnywal pod wzgledem znaczenia z bitwami. Relacje
dotyczace wymarszu armii, poczatku i finatu bitew oraz zastosowania elementow
wojennego ,,protokotu” faczyty sie w narracji Ksenofonta z informacjami o przy-
gotowywaniu lub spozywaniu positkow, a brak mozliwosci ich konsumpcji zakto-
cal boski porzadek dziatan i usuwal fundament funkcjonowania armii. ,, Ariston”
wielokrotnie stanowilo preludium do wydarzen na polu bitwy, a ,,deipnon” je wien-
czylo jako nagroda dla zolnierzy. Positki zolnierskie byly elementem Zolnierskiego
planu i w narracji Ksenofonta sg réwnie oczywiste jak bitwy.

Lucyna Kostuch

It was not easy to keep men obedient unless they were given provisions.
Xenophon on soldiers’ meals as the basis of order in the Greek army

Summary

Two words used to describe soldiers’ daily meals play a very important role in Xenophon’s
military vocabulary. The forenoon and evening meals (ariston and deipnon) form the basis
of order in the army and are a tool for disciplining soldiers. The historian notes that without
meals, neither the commander nor the common soldier is of any use. Xenophon presents
issues with food provision as a disruption to the army’s operations. The ariston repeatedly
provides a prelude to events on the battlefield, and the deipnon crowns them, providing
areward for the soldiers. Soldiers’ meals are part of soldiers’ schedule and can be expected
in Xenophon’s narrative just like battles.





