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MIEDZYNARODOWY WYMIAR WSP()LCZESNEGO
NIEWOLNICTWA. HANDEL LUDZMI JAK ZJAWISKO
GLOBALNE

THE INTERNATIONAL DIMENSION OF MODERN

SLAVERY. HUMAN TRAFFICKING AS A GLOBAL
PHENOMENON

Streszczenie

Handel ludZmi stanowi jedno z najpowazniejszych naruszen praw cztowieka i wspdtczesng forme
niewolnictwa. Pomimo rozwoju prawa migdzynarodowego zjawisko to ewoluuje przybierajgc coraz
bardziej ztozone formy, takie jak: przymusowa prostytucja, praca niewolnicza, handel dziemi czy
obrdt ludzkimi organami. Przestepstwo to jest szczegdlnie atrakcyjne dla zorganizowanych grup
przestepczych ze wzgledu na wysokie zyski oraz stosunkowo niskie ryzyko wykrycia. Artykut
analizuje mechanizmy, stadia i rodzaje handlu ludZzmi, wskazujac na potrzebe skuteczniejszej
wspdipracy miedzynarodowej, efektywnego Scigania oraz ochrony prawnej i psychologiczne; ofiar.

Stowa kluczowe: handel ludzmi, przestepczos$¢ zorganizowana, handel organami, niewolnic-
two XXI wieku

Abstract

Human trafficking is one of the most serious human rights violations and a modern form
of slavery. Despite the development of international law, this phenomenon continues to
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evolve taking on increasingly complex forms such as forced prostitution, forced labor, child
trafficking, and the sale of human organs. This crime is particularly attractive to organized
criminal groups due to the high profits and relatively low risk of detection. This article
analyzes the mechanisms, stages, and types of human trafficking, pointing to the need for
more effective international cooperation, effective prosecution, and legal and psychological
protection for victims.

Key words: human trafficking, organized crime, organ trafficking, 21 century slavery

Wstep

Handel ludZmi nalezy do najpowazniejszych naruszen praw cztowieka we
wspotczesnym $wiecie. Mimo postepu cywilizacyjnego, wzrostu §wiadomosci
spotecznej i rozwoju prawa miedzynarodowego zjawisko to nie tylko nie zanika,
lecz przeciwnie, przybiera nowe formy, dostosowujac sie do zmieniajacych
sie realiow spoteczno-gospodarczych. Wspoétczesny handel ludZmi stanowi
ztoZzone, wielowymiarowe wyzwanie, obejmujace zarowno aspekty prawne,
jak i spoteczne, ekonomiczne czy technologiczne. Ofiary handlu ludZmi,
pozbawione godno$ci i wolno$ci staja sie celem brutalnych mechanizméw
wyzysku, ktérych zZrédta tkwig czesto w ubdstwie, nierdwnos$ciach spotecznych,
konfliktach zbrojnych i migracjach.

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie problematyki handlu ludZmi jako
jednego z kluczowych wyzwan wspétczesnosci, wymagajacego zintegrowanych
dziatan na poziomie zaréwno krajowym, jak i miedzynarodowym. Analizie
poddane zostana przyczyny i formy tego procederu, jego formy stadialne oraz
skutki spoteczne i prawne. Artykut ma réwniez na celu zwrécenie uwagi na
potrzebe skuteczniejszych mechanizméw prewencji, wykrywania i $cigania
przestepstw handlu ludZmi, a takze wzmocnienia ochrony i wsparcia dla ofiar
tego zjawiska.

Handel ludZmi jako wyzwanie wspdlczesnego swiata

Handel ludZmi to jedno z najpowazniejszych wyzwan wspdiczesnego Swiata,
ktére coraz czesciej staje sie przedmiotem debaty miedzynarodowej. Cho¢
mogtoby sie wydawac, ze epoka niewolnictwa odeszta w niepamie¢, zjawisko
to wciaz wystepuje przyjmujac rézne, nierzadko trudne do uchwycenia
formy. Nalezg do nich m.in. przymusowa prostytucja, wykorzystywanie do
pracy pod grozba przemocy, pornografia dziecieca czy tez nielegalny obrot
ludzkimi organami. Zdarza sie réwniez, ze przejawia sie w formach bardziej
subtelnych, tj. przymusowe zawieranie matzenistw. Kazda z tych sytuacji
prowadzi do skrajnego podporzadkowania jednostki, naruszajac jej godno$¢
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i podstawowe prawa'. Handel ludZmi to wsp6tczesna posta¢ niewolnictwa -
zbrodnia i powazne naruszenie praw cztowieka. W zwigzku z tym panstwo
ma nie tylko obowigzek zwalczania tego procederu, ale réwniez zapewnienia
realnej pomocy osobom, ktére padty jego ofiara.

Tematyka handlu ludZmi wielokrotnie pojawia sie w dyskusjach organi-
zacji miedzynarodowych oraz stanowi przedmiot licznych aktéw prawnych,
zaréwno w wymiarze globalnym, jak i krajowym. Zgodnie z art. 3 Protokotu
z Palermo z dnia 15 listopada 2000 1.2 za handel ludZmi uznaje sie dziatania,
tj.: rekrutacja, transport, przekazywanie, ukrywanie lub przyjmowanie
0sOb z wykorzystaniem przemocy, grézb, przymusu, porwania, oszustwa,
manipulacji, naduzycia wiadzy, wykorzystania trudnej sytuacji osoby lub
wreczenia korzy$ci materialnych w celu uzyskania zgody osoby sprawujacej
kontrole nad inng. Celem tych dziatan jest szeroko pojeta i dorozumiana
eksploatacja jednostki ludzkiej, ktéra moze obejmowaé¢ m.in. wykorzysty-
wanie seksualne (w tym prostytucje innych os6b), przymusowgq prace lub
Swiadczenie ustug, zniewolenie, niewolnictwo lub praktyki do niego zblizone,
a takze handel organami’.

Co istotne, nawet jesli ofiara wyrazita zgode na wykorzystanie, o ktérym
mowa wyzej to zgoda ta nie ma znaczenia prawnego, jezeli zostata pozyskana
w wyniku zastosowania ktérejkolwiek z wymienionych metod. W przypadku
dzieci, czyli oséb ponizej 18. roku zycia, kazda forma rekrutacji, transportu,
przekazywania, przechowywania lub przyjmowania w celu ich eksploatacji
uznawana jest za handel ludZmi niezaleznie od tego, czy doszto do uzycia
przymusu czy innych srodkéw wymienionych wcze$niej*.

Dodatkowo, artykut 4. wspomnianego Protokotu okresla, w jakich przypad-
kach ma on zastosowanie. Mianowicie wtedy, gdy przestepstwo ma charakter
miedzynarodowy oraz gdy zostato dokonane przez zorganizowang grupe
przestepcza. Te dwa elementy sq kluczowe przy analizie zjawiska handlu
ludZmi z perspektywy prawa miedzynarodowego. Z uwagi na szczegdlna
wage poruszanych kwestii warto poswieci¢ im uwage. Szczegdlnie istotne
jest to w kontekscie pierwszego zagadnienia, ktére wbrew pozorom nie jest
tak jednoznaczne, jak mogtaby sugerowac tres¢ art. 4. Protokotu z Palermo.
Handel ludZmi zgodnie z przedstawiong definicjq polega przede wszystkim
na wykorzystywaniu cztowieka dla osiggania zyskéw zaréwno finanso-
wych, jak i osobistych czy innych. Cho¢ z perspektywy kryminologicznej
i socjologicznej zjawisko to ma czesto charakter miedzynarodowy prawo

1 Z.Lasocik, Handel ludZmi - aspekty spoteczne i prawne, ,Studia Socjologiczne” 2007, nr 4, s. 1.

2 Protokét o zapobieganiu, zwalczaniu oraz karaniu za handel ludZmi, w szczegélnosci kobietanu i dzie¢mi, uzupet-
niajacy Konwencje Narodéw Zjednoczonych przeciwko miedzynarodowej przestepczosci zorganizowanej, przyjety
przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 15 listopada 2000 r., Dz. U. z 2005 r., nr 18, poz. 160.

3 J.Jurewicz, Handel ludZmi w polskim prawie karnym i prawie ponadnarodowym, £.6dz 2011, s. 378.

4 W. Stankiewicz, Proceder handlu ludZzmi jako forma wspétczesnego niewolnictwa, ,Atheneum” 2013, nr 39, s. 146-149.
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karne nie wymaga obecnos$ci elementu transgranicznego, by uzna¢ czyn
za przestepstwo®.

Zgodnie z regulacjami miedzynarodowymi handel ludZmi powinien by¢
$cigany nawet wtedy, gdy dochodzi do niego wylacznie w granicach jednego
panstwa. W trakcie opracowywania Konwencji ONZ przeciwko miedzynaro-
dowej przestepczos$ci zorganizowanej® pojawiaty sie gtosy, ze panistwa-strony
musza penalizowaé przestepstwa wskazane w Konwencji oraz w Protokole
z Palermo, niezaleznie od tego, czy majq charakter miedzynarodowy. Mozna
wiec stwierdzié¢, ze obowiazek ten nie zalezy od literalnej treéci art. 4. wspo-
mnianego Protokotu’.

Kolejny kluczowy aspekt zwigzany z handlem ludZmi to jego powigzanie
z dziatalno$ciq zorganizowanych grup przestepczych. Handel ten stat sie dla
nich na tyle intratnym obszarem dziatalnosci, Zze duza jego cze$¢ znajduje sie
pod ich kontrola. Przestepcy kalkuluja zyski i ryzyko, proceder ten okazuje
sie bowiem bezpieczniejszy niz przemyt narkotykéw czy broni. Transport
ludzi nawet jesli jest nielegalny niesie za soba mniejsze ryzyko wykrycia niz
przew(z zakazanych substancji. Dodatkowo, naktady finansowe sq relatywnie
niewielkie w przeciwienstwie do koniecznosci poniesienia duzych kosztéw
zakupu narkotykéw czy uzbrojenia. Co wiecej, dochody z handlu ludZmi
moga miec¢ charakter ciaglty, w przeciwienstwie do jednorazowych zyskéw
z nielegalnej sprzedazy towaréws®.

Warto réwniez podkresli¢, ze handel ludZmi to przestepstwo wyjatkowo
ztozone i wymagajace precyzyjnej organizacji. Obejmuje ono wspdtprace
wielu 0séb i podmiotéw, zaréwno legalnych, jak i nielegalnych, czesto dzia-
tajacych na réznych obszarach geograficznych. Sukces tego procederu zalezy
od sprawnego dziatania rekruteréw, przemytnikéw i przewoznikéw, czesto
powigzanych z przestepczoscia zorganizowana, ale takze od os6b z pozoru
neutralnych, np. pracownikéw firm transportowych czy wtascicieli miejsc
przetrzymywania ofiar.

Ztozono$¢ zjawiska potwierdzajq rowniez dziatania instytucji, takich jak
Europol i Eurojust, ktérych $ledztwa w tej dziedzinie zazwyczaj obejmujq
wiecej niz jeden kraj i jedng grupe przestepcza’. Co istotne, art. 2 Europejskiej
Konwencji rowniez i pod tym wzgledem przewiduje szerszy zakres stosowania
niz Protokét z Palermo, dokument ten bowiem znajduje zastosowanie do
wszelkich form handlu ludZmi, niezaleznie od tego, czy istnieje zwiazek

5  Z.Lasocik, Handel..., op. cit., s. 37.

6  Konwencja Rady Europy w sprawie dziatan przeciwko handlowi ludZmi, sporzadzona w Warszawie dnia 16 maja
2005 1., Dz. U. z 2009 r., nr 20, poz. 107.

7 M. Gebska, Handel ludZzmi w Europie jako wyzwanie dla bezpieczeristwa paristw w organizacji miedzynarodowych
w latach 2012-2020, ,,Srodkowoeuropejskie Studia Polityczne” 2022, nr 7, s. 30-31.

8 W. Stankiewicz, Proceder..., op. cit., s. 137.

9  Z.Lasocik, Handel..., op. cit., s. 37-38.
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z przestepczos$ciq zorganizowana'®. Ma to istotne znaczenie z perspektywy
skuteczno$ci $cigania tego rodzaju czynéw.

Zaréwno w publikacjach naukowych, jak i w opracowaniach tworzonych
na potrzeby podejmowania decyzji publicznych panuje szeroka zgodno$¢ co
do tego, ze zjawisko handlu ludZmi obejmuje wiele réznorodnych dziatan.
Wsrdd nich wymienia sie m.in.: zmuszanie os6b do prostytucji i czerpanie
z tego korzysci, inne formy wykorzystywania seksualnego, przymuszanie
do pracy, korzystanie z ustug $wiadczonych pod przymusem, praktyki przy-
pominajace niewolnictwo, rozmaite formy podporzadkowania i zalezno$ci,
handel organami ludzkimi, a takze wykorzystywanie dzieci w prostytucji
i pornografii. Taki przekrojowy przeglad pokazuje, ze z punktu widzenia
kryminologii handel ludZmi stanowi niezwykle ztozone zjawisko. Podobna
ztozono$¢ widoczna jest rOwniez w ujeciu prawnym, gdyz wiele z tych
zachowan moze bowiem wypetnia¢ znamiona przestepstw, tj. bezprawne
pozbawienie wolnosci, uszkodzenie ciata, oszustwo, przemoc seksualna
czy pobicie'. Zdarzaja sie jednak takze sytuacje, ktére formalnie sa zgodne
z prawem jak dobrowolne §wiadczenie ustug seksualnych czy wykonywanie
legalnej pracy, lecz moga w praktyce by¢ elementem struktury handlu ludZmi.
W takich przypadkach czesto dochodzi do wykorzystania czyjej$ stabosci,
zalezno$ci lub trudnej sytuacji zyciowej, co cho¢ moralnie naganne moze nie
by¢ $cigane przez prawo. Nalezy réwniez pamietac, Ze istnieje szeroka sfera
dziatan, ktére cho¢ nie stanowia przestepstwa w $wietle obowiazujacych
przepiséw to jednak mieszcza sie w definicji handlu ludZzmi i powinny by¢
jako takie rozpoznawane.

Zjawisko handlu ludZmi stanowi powazne wyzwanie zaréwno dla struktur
panstwowych, jak i catego spoteczenistwa, a takze kazdego z nas z osobna.
Obowiazki panstwa w tym zakresie sq jasno okre$lone jednak najwazniej-
szym z nich jest posiadanie rzetelnej wiedzy o aktualnej sytuacji oraz state
zapotrzebowanie na dane i analizy, co oznacza konieczno$¢ prowadzenia
systematycznych badan. Jednocze$nie panistwo nie jest w stanie skutecznie
dziata¢ samodzielnie i potrzebuje aktywnego wsparcia ze strony spoteczen-
stwa, ktére powinno dqzy¢ do podnoszenia Swiadomosci spotecznej na temat
problemu wspdétczesnego niewolnictwa oraz zapewnia¢ wysoki standard
opieki nad jego ofiarami'2.

Waznym sygnatem obecnos$ci problemu handlu ludZmi w $§wiadomo$ci
spotecznej jest to jak traktowane sa jego ofiary. Przez dtugi czas byty one

10 Konwencja Rady Europy w sprawie dziatan przeciwko handlowi ludZmi, sporzadzona w Warszawie dnia 16 maja
2005 r., Dz. U. z 2009 r., nr 20, poz. 107, art. 2.

11 W. Stankiewicz, Proceder..., op. cit., s. 154-159.

12 M.J. Sokotowska-Walewska, Zakaz handlu ludZmi z perspektywy ochrony praw cztowieka, ,Studia Prawnicze” 2013,
nr193,s.72.
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postrzegane gtéwnie jako Zrédto informacji o sprawcach i oczekiwano od nich
wspotpracy w zamian oferujac pomoc. Ci, ktérzy decydowali sie opowiedzieé
swoja historie i ponownie przezywac traume, mogli liczy¢ na wieksze wsparcie.
Natomiast osoby, ktére z r6znych wzgledéw odmawiaty otrzymywaty jedynie
podstawowa pomoc. Taka praktyka jest dzi§ coraz cze$ciej kwestionowana,
zwlaszcza z uwagi na mozliwo$¢é wtérnej wiktymizacji'®. Zamiast traktowaé
pomoc jako ,nagrode” za wspétprace coraz czesciej stawia sie pytanie, czy
sama krzywda, jakiej doswiadczyta dana osoba, czyli sytuacja catkowicie
zaprzeczajaca ludzkiej godnos$ci nie powinna wystarczy¢ do tego, by zapewnic
jej odpowiednie, godne wsparcie.

Formy stadialne handlu ludZmi stanowiq kluczowa kategorie analityczna,
pozwalajacq na precyzyjne uchwycenie wieloetapowego charakteru tego
przestepstwa, ktére zgodnie z definicja zawartq w Protokole z Palermo obej-
muje nie tylko finalny akt wykorzystania osoby, lecz réwniez wcze$niejsze
dziatania zmierzajace do jego realizacji. W tym kontekscie konieczne jest
wyrdznienie kolejnych faz, z ktérych kazda posiada odrebne znaczenie prawne,
kryminologiczne oraz spoteczne.

Pierwszym stadium handlu ludZmi jest werbunek, ktéry moze przyjmowac
rézne formy: od wprowadzenia w biad, zwodniczego przedstawienia przy-
sztych warunkéw pracy lub zycia, poprzez manipulacje emocjonalna, wyko-
rzystanie trudnej sytuacji zyciowej, az po uprowadzenie osoby*. Szczegélnie
istotne znaczenie przypisuje sie tutaj elementowi zgody ofiary, ktéra czesto
jestiluzoryczna, bowiem oparta na fatszywych przestankach lub wywotana
sytuacjq przymusu. Werbunek moze by¢ prowadzony zaréwno przez osoby
dziatajace samodzielnie, jak i przez zorganizowane grupy przestepcze, a jego
przebieg czesto pozostaje niewidoczny dla organéw $cigania, co utrudnia
prewencje i wykrywalno$é przestepstw na tym etapie.

Drugim etapem jest przemieszczenie ofiary, obejmujace zaréwno transport
w przestrzeni geograficznej (np. miedzy miastami, regionami czy panstwa-
mi), jak i przekroczenie granic administracyjnych, nierzadko w sposéb
nielegalny. Ten aspekt handlu ludZmi czesto nabiera miedzynarodowego
wymiaru, generujac konieczno$¢ wspoétpracy transgranicznej miedzy orga-
nami $cigania, stuzbami granicznymi i organizacjami miedzynarodowymi.
Przemieszczenie moze wiazaé sie z fatszowaniem dokumentéw, przekup-
stwem lub przymusem fizycznym, a jego celem jest odizolowanie ofiary od
dotychczasowego srodowiska i ostabienie jej mozliwo$ci ucieczki lub szukania
pomocy®.

13 Z. Lasocik, Handel..., op. cit., s. 53-54.
14 W. Stankiewicz, Proceder..., op. cit., s. 141-143.
15 M. Gebska, Handel..., op. cit., s. 37-38.
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Kolejnym stadium jest zatrzymanie lub ukrycie, ktére polega na przymuso-
wym lub podstepnym pozbawieniu ofiary mozliwo$ci swobodnego poruszania
sie i kontaktu ze $wiatem zewnetrznym. W tym stadium dochodzi najczes$ciej
do zastosowania $rodkéw kontroli psychologicznej, ekonomicznej, a nierzadko
réwniez fizycznej. Ofiary sa poddawane technikom zastraszania, uzalezniania
(np. poprzez dtugi lub uzaleznienie od substancji psychoaktywnych), a takze
izolowane od innych oséb. Celem tych dziatan jest petne podporzadkowanie
ofiary sprawcom i przygotowanie jej do wykorzystania'.

Najbardziej dramatycznym i jednocze$nie finalnym etapem jest wykorzy-
stanie, ktére moze przyjmowac rézne formy: seksualna, pracownicza, przymus
do Zebractwa, niewolnictwo domowe, przymusowe matzenstwo, handel
organami czy wykorzystywanie dzieci do celéw przestepczych'’. Na tym
etapie dochodzi do faktycznej realizacji zyskow przestepcéw, a jednoczes$nie
do najpowazniejszych naruszen praw czlowieka. Wykorzystanie ofiar czesto
ma charakter powtarzalny i dtugotrwaty, co prowadzi do gtebokich i trwatych
szkoéd psychicznych, fizycznych i spotecznych.

Warto zaznaczy¢, ze klasyfikacja stadialna ma réwniez istotne znaczenie
procesowe i dogmatycznoprawne. Pozwala bowiem na $ciganie sprawcOw nie
tylko w przypadku dokonania przestepstwa, ale réwniez w fazach usitowania
i przygotowania, pod warunkiem spetnienia przestanek okres$lonych w Ko-
deksie karnym. Co wiecej, uwzglednienie poszczegdlnych stadiéw pozwala
na lepsze zrozumienie mechanizméw handlu ludZzmi i zaprojektowanie
bardziej efektywnych narzedzi prewencji, interwencji oraz wsparcia dla ofiar.
Formy stadialne handlu ludZmi nalezy wiec postrzegaé nie jako niezalezne
kategorie, lecz jako elementy dynamicznego i ztozonego procesu, w ktérym
kazda faza ma znaczenie zaréwno dla sprawcéw, jak i dla ofiar. Ich analiza
w perspektywie interdyscyplinarnej, obejmujacej prawo karne, kryminologie,
socjologie i psychologie umozliwia pelniejsze zrozumienie zjawiska oraz
skuteczniejsza walke z jego przejawami’®.

Rodzaje handlu ludZmi klasyfikowane sq w zalezno$ci od celu, dla ktérego
ofiara zostata zwerbowana, przetransportowana lub wykorzystana. Zgodnie
z definicjq przyjetq w Protokole z Palermo do Konwencji ONZ przeciwko
miedzynarodowej przestepczosci zorganizowanej handel ludZmi, jak wska-
zano na wstepie obejmuje dziatania polegajace na werbowaniu, transporcie,
przekazywaniu, ukrywaniu lub przyjmowaniu osdb, z uzyciem przemocy,
przymusu, oszustwa, naduzycia wladzy lub wykorzystania sytuacji bezbron-
noséci, w celu ich wykorzystania.

16 J. Jurkiewicz, Handel..., op. cit., s. 247-250.
17 M. Gebska, Handel..., op. cit., s. 47.
18 J. Jurkiewicz, Handel..., op. cit., s. 41-47.



MIEDZYNARODOWY WYMIAR WSPOLCZESNEGO NIEWOLNICTWA. HANDEL LUDZML... 117

Rodzaje handlu ludZmi

Jednym z najpowszechniejszych rodzajéw handlu ludZmi jest ten, ktérego
celem jest wykorzystanie seksualne. Ofiary sq zmuszane do prostytucji, por-
nografii, pracy w agencjach towarzyskich lub innych form wykorzystywania
seksualnego. Dotyczy to zaréwno kobiet, jak i dzieci oraz (rzadziej) mezczyzn.
W pazdzierniku 2023 roku w zycie weszta nowelizacja Kodeksu karnego'’,
ktéra zaostrzyta sankcje przewidziane w artykutach 189ai203. Artykut 189a
penalizuje handel ludZmi zaréwno w celach seksualnego wykorzystania, jak
i przymusowej pracy, ustanawiajac kare pozbawienia wolnosci od 3 do 20 lat.
Przewidziane kary sq odpowiednio dotkliwe i - w przypadku handlu ludZmi
w celach seksualnych - poréwnywalne z karami grozacymi za inne powazne
przestepstwa, jak na przyktad gwatt. Przepis ten zastapit dawny artykut 253,
ktéry przewidywat kare wiezienia w wymiarze od 3 do 15 lat. Postepowania
wszczete jeszcze pod rzadami art. 253 mogty by¢ prowadzone na jego podstawie.
Z kolei art. 203 Kodeksu karnego zakazuje zmuszania dorostych do prostytucji
przy uzyciu przemocy, grozby lub podstepu, przewidujac za to kare od 2 do
15 lat wiezienia. Artykut 204 ust. 3 penalizuje natomiast naktanianie dzieci
do prostytucji, za co grozi kara pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat.

Wskaza¢ nalezy réwniez na handel ludZmi w celu pracy przymusowe;j.
Ofiary bowiem sa wykorzystywane jako tania, niewolnicza sita robocza. Pracujq
bez wynagrodzenia, w skrajnych warunkach, czesto pod grozba przemocy
fizycznej, psychicznej lub deportacji. Wedtug szacunkéw Miedzynarodowej
Organizacji Pracy (MOP), zjawisko to wystepuje przede wszystkim w naste-
pujacych sektorach gospodarki: rolnictwie, przemysle spozywczym, budow-
nictwie, branzy tekstylnej, handlu detalicznym, zaktadach produkcyjnych,
gornictwie oraz gastronomi. Na szczeg6lna uwage zastuguja réwniez tzw.
Lniewidzialne” sektory, jak pomoc domowa czy szeroko rozumiany przemyst
rozrywkowy?%.

Przymusowa praca moze przyjmowac rézne formy, od fizycznego zniewo-
lenia i pracy w zamknieciu, po subtelniejsze formy kontroli, tj. zatrzymywanie
dokumentéw, zastraszanie, wyzysk ekonomiczny czy wykorzystywanie
zalezno$ci (np. nielegalnego statusu pobytowego ofiary)*. Zgodnie z definicja
przyjeta przez Protokét z Palermo przestepstwo to obejmuje zaréwno dziatania
werbunku, transportu, przekazywania, przechowywania, jak i przyjmowania
osoby przy uzyciu $rodkéw, tj. przemoc, grozba, oszustwo, naduzycie wtadzy
czy wykorzystanie sytuacji bezbronnosci w celu jej wyzysku, w tym pracy
przymusowej. Handel ludZmi w tym konteks$cie nie musi dotyczy¢ wytacznie

19 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, Dz. U. z 2025 r., nr 88, poz. 553.
20 M.J. Sokotowska-Walewska, Zakaz..., op. cit., s. 81.
21 Z.Lasocik, Handel..., op. cit., s. 39.
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transgranicznego przemieszczania ofiar, réwnie dobrze moze mie¢ miejsce
wewnatrz kraju?.

Kolejnym i mocno kontrowersyjnym rodzajem handlu ludZmi jest han-
del dzie¢mi. Dzieci sa wykorzystywane w réznorodny sposéb: do pracy,
zebractwa, prostytucji, nielegalnej adopcji, walk w zbrojnych konfliktach
(jako ,dzieci-zotnierze”) lub nawet w celach rytualnych (np. ofiary rytualne
w niektérych regionach Afryki)?. W wymiarze prawnokarnym zjawisko to
uznawane jest za przestepstwo o najwyzszym stopniu spotecznej szkodliwo-
$ci, a jego penalizacja znajduje umocowanie zaréwno w ustawodawstwach
krajowych, jak i w systemie prawa miedzynarodowego. Z uwagi na charakter
transgraniczny proceder ten generuje znaczne dochody dla zorganizowanych
grup przestepczych funkcjonujacych w skali globalnej, a tym samym stanowi
wyzwanie dla struktur panstwowych i ponadnarodowych odpowiedzialnych
za przeciwdziatanie przestepczos$ci zorganizowanej.

Ochrona matoletnich stanowi nie tylko obowiazek moralny, ale réwniez
normatywny, spoczywajacy w pierwszej kolejnosci na rodzinie, a nastepnie
w ramach subsydiarno$ci na panistwie i spoteczenistwie obywatelskim. Prawo,
w szczegOlnosci prawo karne, powinno gwarantowac skuteczne $rodki zapo-
biegajace wiktymizacji dzieci, obejmujace zaréwno ochrone zycia i zdrowia,
jak i przeciwdziatanie wszelkim formom przemocy, zaniedbania, eksploatacji,
porzucenia oraz seksualnego i ekonomicznego wykorzystywania. W tym
kontekscie kluczowe znaczenie ma implementacja standardéw miedzynaro-
dowych do porzadkéw krajowych?* oraz zapewnienie realnych mechanizméw
ich egzekwowania.

Bez wzgledu na ztozono$¢ tych przypadkéw handel dzieé¢mi pozostaje
zjawiskiem globalnym, wymagajacym zdecydowanej reakcji na wielu po-
ziomach - nie tylko prawnokarnym, ale takze ekonomicznym i spotecznym.
Przeciwdziatanie temu procederowi napotyka jednak szereg trudnosci, w tym
przede wszystkim wynikajacych z jego miedzynarodowego charakteru oraz
wysokiego stopnia zorganizowania. Typowa cechg tego rodzaju przestep-
czos$ci jest fragmentaryzacja czynéw w przestrzeni miedzynarodowej, gdyz
poszczegblne elementy przestepstwa, np. werbunek ofiar moga mie¢ miejsce
poza granicami Rzeczypospolitej Polskiej. Kolejne fazy, obejmujace transport,
przekazanie, przyjecie czy przechowywanie réwniez czesto realizowane sa na
terytorium réznych panstw, w zaleznosci od roli poszczegd6lnych podmiotéw
uczestniczacych w tancuchu przestepczym. W tak zorganizowanym systemie
dochodzi do precyzyjnego podziatu rél, co znaczaco utrudnia identyfikacje

22 Ibidem, s. 42.
23 M.J. Sokotowska-Walewska, Zakaz..., op. cit., s. 94-95.
24 Ibidem, s. 84-91.
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i przypisanie konkretnych zachowan poszczeg6lnym sprawcom. Dodatkowo,
konieczno$¢ prowadzenia postepowant dowodowych o charakterze transgra-
nicznym oraz wspéipracy miedzynarodowej w zakresie $cigania tego rodzaju
przestepstw stanowi istotne wyzwanie dla organéw $cigania, zaré6wno na
poziomie krajowym, jak i ponadnarodowym.

W literaturze oraz analizach zjawiska handlu dzie¢mi podkresla sie wielo-
podmiotowy charakter tego procederu, w ktéry moga by¢ zaangazowane osoby
doroste pochodzace z r6znych srodowisk spotecznych oraz pelnigce odmienne
role na poszczegdlnych etapach procesu eksploatacji matoletniego. Wbrew
powszechnym stereotypom sprawcy nie zawsze dziataja w ramach zorgani-
zowanych struktur przestepczych. Czestokro¢ osobami odpowiedzialnymi za
inicjowanie lub wspieranie tego procederu okazuja sie krewni dziecka®, jego
opiekunowie, a takze osoby znane rodzinie ofiary. Struktura przestepcza handlu
dzie¢mi moze mie¢ rozproszony charakter - inne osoby moga odpowiada¢
za faze werbunku, inne za transport, kolejne za przechowywanie lub odbiér
dziecka w miejscu docelowym.

Odmienna specyfike przejawia wykorzystywanie dzieci do zebractwa, gdzie
osoby towarzyszace dziecku, np. formalni opiekunowie mogq sami znajdowac
sie w sytuacji ofiary przymusu i wykorzystywania przez grupy przestepcze.
Zwerbowanie dziecka czesto wiaze sie z wcze$niejszym nawiazaniem z nim
relacji o charakterze emocjonalnym, bowiem sprawcy podejmujq dziatania
majace na celu zdobycie zaufania ofiary poprzez zaspokajanie jej podstawo-
wych potrzeb emocjonalnych i bytowych, zwtaszcza w przypadkach dzieci
doswiadczajacych zaniedbania ze strony pierwotnych opiekunéw.

Kolejnym przyktadem do rozwazenia w niniejszym artykule jest handel
ludZmi w celu zawierania przymusowych matzenstw. Zjawisko to moze
przyjmowac rézne formy. Przyktadem sa przymusowe matzenstwa, do ktérych
dochodzi na skutek presji ze strony rodziny, zwtaszcza w sytuacjach kulturo-
wych, w ktérych autonomia jednostki, a szczegdlnie kobiet jest ograniczona.
Czesto ofiara, pod pozorem wyjazdu do pracy, odwiedzin rodziny lub nauki
trafia za granice, gdzie zostaje zmuszona do §lubu z nieznana sobie osoba.
W innych przypadkach dochodzi do tzw. fikcyjnych matzeristw, zawieranych
przez ofiare z cudzoziemcem w celu zalegalizowania jego pobytu w Unii
Europejskiej. Zdarza sie, ze po zawarciu $lubu ofiara jest wykorzystywana
seksualnie, zmuszana do pracy, a jej dokumenty sq odbierane, by uniemozliwi¢
ucieczke?®®.

Kolejny rodzaj, réwnie kontrowersyjny, to handel ludZmi ,,na organy”. Jest
to bowiem jedna z najbardziej brutalnych i zarazem najbardziej ukrytych form

25 Ibidem, s. 95.
26 Z.Lasocik, Handel..., op. cit., s. 40-41.
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przestepczosci transnarodowej, ktéra uderza w podstawowe prawa cztowieka, tj.
prawo do zycia, integralnosci cielesnej i wolnosci osobistej*. Zjawisko to, cho¢
mniej widoczne niz handel kobietami do celéw seksualnych czy przymu-
sowej pracy, stanowi powazne wyzwanie dla wspétczesnych systemow
prawnych, medycznych i etycznych. Czesto ofiarami padaja osoby ubogie,
pozbawione edukacji, migranci, dzieci oraz osoby znajdujace sie w szcze-
goélnie trudnej sytuacji zyciowej, co sprawia, ze tatwo staja sie celem dla
przestepczych siatek dziatajacych na styku §wiata medycyny i przestepczosci
zorganizowane;.

Zjawisko handlu organami ludzkimi ma wymiar globalny i obejmuje zar6wno
kraje rozwijajace sie, w ktérych dochodzi do nielegalnych pobran, jak i pan-
stwa rozwiniete, w ktérych dokonuje sie transplantacji, czesto z naruszeniem
przepiséw prawa. Przestepstwo to moze przyjmowac rézne formy - od zmu-
szania 0s6b do oddania organu w zamian za pienigdze, przez handel dzie¢mi
Z przeznaczeniem na pobranie narzadéw, az po zab6jstwa motywowane checig
pozyskania organéw na czarny rynek. W najbardziej skrajnych przypadkach
mowa jest o tzw. organ harvesting, czyli celowym zabijaniu ludzi w celu
uzyskania ,,petnowarto$ciowych” narzadéw dla biorcéw, ktérzy nie chcg lub
nie mogq czekaé na legalny przeszczep®.

Z perspektywy ofiar handel organami niesie dramatyczne skutki zdrowotne
i psychiczne. Osoby, ktére pod przymusem lub pod wptywem manipulacji
oddaja narzady, czesto nie otrzymuja zadnej opieki medycznej po zabiegu,
sa pozostawiane w skrajnie trudnych warunkach, a ich stan zdrowia ulega
znacznemu pogorszeniu. W wielu przypadkach dochodzi do powiktan, zakazen,
niepetnosprawnosci, a nawet $mierci. Dodatkowo ofiary do§wiadczaja gtebokiej
traumy psychicznej, wstydu, strachu przed represjami, a takze braku zaufania
do instytucji panistwowych, co skutkuje niska liczba zgtoszen i trudnosciq
w prowadzeniu postepowan karnych.

Wspbtczesna walka z handlem narzadami wymaga skoordynowanych
dziatan na poziomie miedzynarodowym i krajowym. Po stronie panstw lezy
obowiazek wprowadzenia skutecznych regulacji prawnych, systeméw kontroli
transplantologii, edukacji spoteczeristwa i personelu medycznego, a takze
stworzenia warunkéw do ochrony ofiar. Szczegdlnie wazna jest wspotpra-
ca stuzb granicznych, policji, prokuratur, organizacji pozarzadowych oraz
organizacji miedzynarodowych, takich jak: Interpol (najwieksza na $wiecie
miedzynarodowa organizacja policyjna), WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia)
czy UNODC (Biuro Narodéw Zjednoczonych ds. Narkotykéw i Przestepczo$¢)?.

27 J.Jurkiewicz, Handel..., op. cit., s. 323.
28 Ibidem, s. 409.
29 Ibidem, s. 242-245.
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Podsumowanie

Handel ludZmi jest zjawiskiem globalnym, ktdre staje sie wyzwaniem wspétcze-
snego $wiata, przybierajac bardziej ztozone i zréznicowane formy. Jego ofiarami
padaja osoby znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej, czesto wykorzystywane
W sposéb systemowy przez zorganizowane grupy przestepcze. Niestety mimo
rozwoju prawa miedzynarodowego i wysitkdw instytucji panistwowych oraz
organizacji pozarzadowych, zjawisko to nie tylko nie znika, lecz ewoluuje,
dostosowujac sie do zmieniajacych sie realiéw spoteczno-gospodarczych.
Problematyka handlu ludZmi jest o tyle ztozona, iz obejmuje kilka kluczo-
wych aspektéw, tj. wielowymiarowo$¢ zjawiska, zorganizowang przestepczosé,
miedzynarodowy charakter, skuteczno$¢ $cigania oraz potrzebe kompleksowych
rozwiazan®®. Omoéwione w artykule formy handlu ludZmi, takie jak: wyzysk
seksualny, praca przymusowa, handel dzieé¢mi, przymusowe matzenistwa,
czy nielegalny obrét organami prowadza do gtebokich naruszen godnosci
i podstawowych praw cztowieka. JednakzZe proceder ten generuje ogromne
zyski, czesto przewyzszajace korzysci z handlu narkotykami czy bronia,
przy jednoczesnym niZszym ryzyku wykrycia, a to prowadzi do rozwoju
zorganizowanych grup przestepczych. Skala oraz miedzynarodowy charakter
zjawiska unaocznity konieczno$¢ skoordynowania wspétpracy miedzy pan-
stwami, organami $cigania tj. Europol, Eurojust, Interpol oraz organizacjami
miedzynarodowymi jak ONZ, OBWE Rada Europy czy Unia Europejska, czego
wyrazem sg takie dokumenty, jak wspomniany powyzej Protokét z Palermo.
Rozwazajac temat handlu ludZmi wykazano zalezno$¢ skuteczno$ci $cigania
od dogtebnej analizy poszczegdlnych stadiéw tego procederu - werbunku,
przemieszczenia, zatrzymania lub ukrycia, ostatecznie wykorzystania, jak
réwniez odpowiedniej ochrony prawnej i psychologicznej ofiar, ktére czesto
doswiadczajq wtérnej wiktymizacji. Waznym jest, ze walka z handlem ludZmi
wymaga nie tylko zaostrzenia kar, czemu miata stuzy¢ chociazby nowelizacja
polskiego Kodeksu karnego w 2023 r., ale réwniez dziatan prewencyjnych, edu-
kacyjnych i spotecznych majacych na celu eliminacje przyczyn tego zjawiska®.
Podsumowujac zagadnienie handlu ludZmi warto zwréci¢ uwage na dyna-
mike wzrostu wiedzy w tym zakresie. Unia Europejska nie szczedzi srodkéw na
projekty badawcze i wdrazanie nowych procedur postepowania wobec ofiar®?,
zachecajac kraje cztonkowskie, aby podazyty tym samym $ladem. Niestety wraz
ze wzrostem $rodkéw prewencyjnych pojawiajq sie nowe metody obejscia prawa,
dzieki czemu proceder trwa. W obliczu ciagtego rozwoju i ewolucji zjawiska
handlu ludZmi nie do przecenienia stato sie wsparcie organéw $cigania przez

30 Ibidem, s. 230-235.
31 W. Stankiewicz, Proceder..., op. cit., s. 151-154.
32 J. Jurkiewicz, Handel..., op. cit., s. 388-389.
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samo spoteczenistwo. Paristwo oraz organizacje miedzynarodowe edukujac
przyczyniajq sie do wzrostu jego $wiadomos$ci*?, a tym samym spotecznej
wrazliwo$ci na problem wspétczesnego niewolnictwa, co realnie moze przetozy¢
sie na zahamowania procederu.

Niniejszy artykut stanowi jedynie wprowadzenie do ztozonej tematyki
i nie wyczerpuje zagadnienia. Z uwagi na szeroki kontekst oraz liczne aspekty
wymagajace dalszej analizy, niezbedne jest jego pogtebione opracowanie
W SZerszym ujeciu.

33 Protokdt o zapobieganiu, zwalczaniu oraz karaniu za handel ludzmi, w szczegélnosci kobietanu i dzie¢mi, uzupet-
niajacy Konwencje Narodéw Zjednoczonych przeciwko miedzynarodowej przestepczosci zorganizowanej, przyjety
przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 15 listopada 2000 r., Dz. U. 2005, nr 18, poz. 160, art. 9.
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