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ABSTRACT

Paratextuality as a Determinant of Media Discourses

This article is an attempt to present paratextuality as a key determinant of contemporary
media discourses. The author approaches media paratexts as a communicative, discur-
sive practice, embodied in a specific form and realized in a single text or a series of texts.
Contemporary media are conglomerates of paratexts, i.e., collections of genres. The
article adopts a media linguistic perspective, and the analysis uses a case study - Paulina
Reiter’s interview with Malgorzata Halber about her book Hatas (2024). The interview was
published in Wysokie Obcasy and promoted on social media. The phenomenon of para-
text chaining is evident, with various forms of paratext (titles, leads, announcements,
photographs and social media posts) being remediated and adapted to different channels,
creating extensive paths leading to the main text. These multimodal communication
practices reflect a certain way of thinking about the media as a space that promotes itself,
its own forms and codes. Yet they also reveal certain individual paths of reader reception,
which often involves solely the paratext level.
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Palimpsest - paratekst - paratekstowos¢

Metafora palimpsestu w kontekscie relacji miedzytekstowych jest bardzo pojemna,
prezentuje ich wymiar intertekstualny. Palimpsest oznacza bowiem tekst zapisany
na podlozu, na ktérym widnieja elementy poprzedniego tekstu i cho¢ pozostaje
on juz niezbyt widoczny, to w nowym, ,,§wiezym” tekécie wcigz zauwazalne sg $lady
obecnoéci tego poprzedniego. Metafora ta byta wielokrotnie wykorzystywana w bada-
niach literaturoznawczych, jezykoznawczych, a takze komunikologicznych, medio-
znawczych. Pozwala opisowo przedstawia¢ dialogowo$¢ tekstow, mediow, kultury,
ale nakierowuje takze na kwestie $wiadomo$ci nadawczo-odbiorczej, na umiejet-
no$¢ tworzenia i odbierania symptomoéw intertekstualnych czy intermedialnych.

Zbigniew Bauer widzial palimpsest jako ,,metafore postepu”™ zmiany w mediach
nie dzieja si¢ bowiem linearnie, sg nakladaniem sie na siebie szkicow i pomystéw,
co widoczne jest dopiero z dystansu, z perspektywy dokonan pdzniejszych (Bauer
2009, s. 109). Badacz ten podkresla, ze ,«palimpsestowo$é» rozwoju technologii
medialnych wyraza sie takze w palimpsestowosci ich «filozofii», teorii, krytyk i apolo-
gii” (Bauer 2009, s. 110). Wychodzac od metaforyki przenikania si¢ mediéw badz
tekstéw, chce te wielopoziomowe relacje pomigdzy tekstami medialnymi zawezié
do opisu medialnych paratekstéw. Widze Bauerowska postepowo$¢ mediéw takze
w zmianach dotyczacych prezentacji medialnych tekstow, w wadze tekstow ,,drugiego
poziomu”, ale takze w mozliwosciach opisu mediéw przez pryzmat paratekstowosci.
Préby ich scharakteryzowania dokonam z pozycji mediolingwistyki, ktora pozwala
w ogladzie pojedynczych zjawisk medialnych widzie¢ mozliwoséci opisu mediéw,
ich komunikacyjnych proceséw i skomplikowanych relacji (Skowronek 2013, 2024;
Kepa-Figura 2023). W przyblizaniu paratekstowo$ci jako waznego wyznacznika
wspdlczesnych dyskurséw medialnych! bedg mi towarzyszyé dwie perspektywy:
genologiczna i dyskursologiczna (Wojtak 2019 a, 2019 b; Czachur 2020).

Paratekst to termin wprowadzony przez Gérarda Genette’a na okreslenie tekstow
okalajacych tekst gtéwny. Francuski literaturoznawca widzial je metaforycznie jako
przedsionek, prég, akompaniament tekstu. Koncepcja paratekstu zostata przez niego
po raz pierwszy zarysowana w ksigzce z 1982 roku ,,Palimpsestes. La Littérature
au second degré” (,,Palimpsesty. Literatura drugiego stopnia”). Genette opisywat
w niej pig¢ typoéw wielopoziomowych relacji pomiedzy tekstami - transtekstualnos¢.
Byly to: intertekstualnosé, paratekstualnosé, metatekstualnosé, hipertekstualno$c,
architekstualnoé¢. Oczywiscie dzisiejsze rozumienie hipertekstualno$ci w sposéb
znaczacy odbiega od mysélenia Genette’a, gdyz ten traktowat ja jako nawigzanie
tekstow do siebie, ale oddalone w czasie. Paratekstualnos¢ dotyczyla relacji miedzy
tekstem wlasciwym (zasadniczym, gléwnym) a jego otoczeniem (czyli wszystkimi
elementami, ktére mu towarzysza). Swoje analizy francuski literaturoznawca
pos$wiecat ksigzkom, tym samym za parateksty uznawal: tytuly, podtytuty, §rodty-
tuly, przedmowy, postowia, wstepy, uwagi od wydawcy, noty na marginesie, u dolu

1 W tym miejscu odsytam do tekstéw prezentujacych wyznaczniki, parametry medialnych

dyskurséw (Kita 2012, Zydek-Bednarczuk 2013, Loewe 2024).
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strony, na koncu, epigrafy, ilustracje, wrzutki reklamowe, notki na obwolucie lub
na opasce i wszystkie sygnaly dodatkowe stworzone przez autora lub inne osoby
(Genette 2014, s. 9). Sa to zatem strategiczne pozycje tekstowe, ktdre jak podkreslat
Genette, stanowig ,,jeden z najbardziej uprzywilejowanych obszaréw pragmatycznego
wymiaru dzieta” (Genette 2014, s. 9), oddziatuja na czytelnika. Genette definiowat
parateksty szeroko: jako ,wnetrze” i ,,zewnetrze” tekstu — peryteksty i epiteksty?.
Peryteksty to wszystko to, co znajduje sie w ksigzce , natomiast epiteksty istniejg
poza nig, ale maja wyrazny zwigzek z jej prezentacjg i odbiorem (Genette 1997, s. 5).
Wedlug badacza zatem paratekst to nie tylko eskorta tekstu, ale budowanie dyskursu
o tekscie, do ktdrego si¢ odnosi. Tym samym, jak wskazuje Marzanna Uzdzicka,

wedlug Genette’a nadrzednym celem paratekstow jest z jednej strony wplywa-
nie na recepcje tekstu, wlasciwg deszyfracje i interpretacje autora i/lub wydawcy,
z drugiej — wprowadzanie go w publiczny obieg zgodnie z zamierzeniem podmio-
tow, ktore go tworzyly, tj. autora, wydawcy, tlumacza itd. (Uzdzicka 2023, s. 302).

Zatem w przestrzeni paratekstow widoczna jest $wiadomo$¢ nadawcza tworcy,
prébujacego dotrze¢ do swojego odbiorcy, zatrzymac go przy tekscie, o ktérym
informuje, 1 wreszcie pokierowa¢ jego recepcja, wesprze¢ w odbiorze medialnego
komunikatu. Paratekst okazuje si¢ zatem szczegdlnym przykladem interakcyjnosci
mediéw, poniewaz w nim uwidacznia si¢ dwupoziomowo$¢ medialnego dialogu.
Mamy bowiem do czynienia z dialogiem miedzy paratekstem a tekstem gléwnym

- dialogiem miedzytekstowym - oraz z dialogiem nadawcy z odbiorcg poprzez
paratekst — dialogiem zewnatrztekstowym?. Lingwistyczne $lady tych dialogéw
beda uwidaczniane w paratekstach.

Romualda Pietkowa, badajgc parateksty w dyskursie naukowym, zaznaczata,
ze ,,kwestie statusu poszczegélnych paratekstéw i zalezno$ci miedzy nimi moga
staé sie przedmiotem réznorakich uktadéw nadawczo-odbiorczych, stuzgc réznym
odbiorcom do réznych celéw i na rézne sposoby wkraczajac w krag ich doswiadczen”
(Pigtkowa 2011, s. 338). W paratekstach medialnych takze dialogowo$¢ nadawczo-
-odbiorcza i tekstowa beda w rézny sposdb aktualizowaé do$wiadczenia odbioru,
ale i stuzy¢ nadawczym celom.

Pojecie paratekstu wywodzi si¢ z tradycji literaturoznawczej, ale zostalo chetnie
przejete przez inne galezie nauki i wielokrotnie zredefiniowane - w jezykoznawstwie,
kulturoznawstwie czy medioznawstwie. Okazalo si¢ operacyjnie przydatne do opisu
réznych zjawisk szeroko pojetej kultury. Odsytam w tym miejscu do dwoch tekstow

Recepcje mysli Gérarda Genette’a przynosi monografia Iwony Loewe ,,Gatunki parateksto-
we w komunikacji medialnej” (2007). Badaczka w swoich analizach uznaje za parateksty
jedynie epiteksty, natomiast peryteksty traktuje jako elementy metatekstowe. Nie przyjmuje
tej propozycji. Nie wydaje mi sie konieczne bardzo ,,ostre rozdzielanie” granic paratekstu
i metatekstu, warto te pojecia widzie¢ jako wzajemnie si¢ doswietlajace.

Podziat dialogéw na zewnatrztekstowe i wewnatrztekstowe zaproponowalam w ,,Formach
dialogu w gatunkach prasowych” (2014). Tam tez oméwitam dialogowane tytuty, lidy,
$rédtytuly (Slawska 2014, s. 254-262).
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Marzanny Uzdzickiej: ,,Paratekst — od koncepcji Gérarda Genette’a po wspoltczesng
praktyke badan paratekstualnych” (2023) oraz ,,Paratekst w badaniach lingwistycz-
nych (rekonesans badawczy)” (2024), w ktérych autorka zestawia ré6znorodne bada-
nia, pokazuje rozwoj tego pojecia, prowadzac nas przez rdzne dyscypliny naukowe.

Definicja paratekstu - miedzy gatunkiem a dyskursem

W definicjach paratekstu widoczne jest ujecie tekstologiczne (za Gérardem
Genette’em) - tekst okalajacy tekst glowny (por. Wyrwas, Sujkowska-Sobisz 2005,
s. 120), genologiczne — Iwona Loewe do opisu wybiera genologie, podkreslajac
swoj wybor w tytule monografii ,Gatunki paratekstowe w komunikacji medialnej”
(2007), dyskursologiczne — Andrzej Gwozdz definiuje parateksty jako ,wiazki prak-
tyk dyskursywnych” (2010, s. 36). W tych spojrzeniach odnajduje proces rozwoju
wspolczesnej lingwistyki, ale i mozliwoé¢ kompleksowego podejscia do paratekstéw
z perspektywy tekstologii, genologii, stylistyki czy dyskursologii?. To przekonanie
odnajduje w opracowaniu Zofii Bilut-Homplewicz:

tekstologia stanowi w badaniach nad dyskursem naturalng droge od tekstu
do dyskursu, pewna niezbedng idee, zaakcentowanie kompleksowej catosci -
tekstu - w jego wielorakim ,,ukontekstowieniu”, ktére wpisane juz bylo w ujecia
tekstologiczne, jednak w dyskursie zyskalo dodatkowe, bardzo istotne wymiary:
spoteczny i kulturowy. Nawet wtedy, gdy analiza obejmuje jedynie wypowiedzi,
a wiec nie calo$ci tekstowe, zawsze sg one zanurzone w teksécie lub w tekstach

danego dyskursu (Bilut-Homplewicz 2024, s.155).

Ukontekstowienie praktyk paratekstowych nast¢puje w gatunkach. Iwona
Loewe we wstepie do monografii ,Gatunki paratekstowe w komunikacji medialne;j”
pisze: ,,parateksty sytuuje w polu gatunkdéw publicznych i medialnych, dostrzega-
jac w przestrzeni wspdlczesnej kultury motywacje do ich ksztaltowania sie oraz
istnienia” (Loewe 2007, s. 10). Badaczka, analizujgc gatunki paratekstowe, jako
kryterium ich podziatu wybrata medium i przyblizyla parateksty na oktadkach,
w prasie, radiu, telewizji i internecie.

Klasycznymi medialnymi gatunkami paratekstowymi sg: zapowiedz (zajawka),
zwiastun, edytorial (artykul wstepny, komentarz odredakcyjny). Wiekszo$¢ tych
gatunkow zostata juz omowiona. Najcze$ciej wybierany do ich opisu jest wzorzec
gatunkowy opracowany przez Marie Wojtak (2004, 2019 a, 2019 b)>. Lubelska
uczona omoéwita i zapowiedz (2001, 2004, 2014), i edytorial (2005). W ,,Gatunkach
prasowych” w podtytule do zapowiedzi doprecyzowala: ,,Informacja o informa-
¢ji i reklama informacji”, podkreélajac tym samym podwdjnoéé powiadomienia
w zapowiedzi - o okre$lonym fakcie i zarazem o tekscie, ktéry reklamuje (Wojtak

4 Warto w tym miejscu przywotaé koncepcje integrujaca te pola (Czachur 2020).
5 Tym tropem podazyta takze Iwona Loewe (2007).
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2004, s. 101). Ta podwdjnosé bedzie towarzyszylta wszystkim gatunkom paratek-
stowym — bedg one reklamg tekstu gtéwnego, a jednoczeénie w formie skrétu beda
informowac o czym on jest.

Wracajagc do kwestii gatunkowego wzorca, w zapowiedzi wazne wydajg si¢ szcze-
gélnie dwa aspekty. Pierwszy - strukturalny, ze wzgledu na ksztalt ramy tekstowej,
ktdra zwienczona jest formulg odsytajaca do tekstu gléwnego albo do grupy tekstow.
Drugi - pragmatyczny, ze wzgledu na przeznaczenie komunikacyjne zapowiedzi, jej
potencjal illokucyjny, nastawienie na zaprezentowanie tekstu odbiorcy. Pozostate
dwa aspekty - stylistyczny i poznawczy - s3 podporzadkowane tym wczeéniejszym.
Aspekt stylistyczny wigze si¢ bardzo mocno z uzytymi srodkami, ktére w pewien
sposob beda manifestowaé wyznaczniki stylistyczne tekstu gtéwnego. Tematyka
i sposéb jej przedstawiania takze beda ,operacja” na tekscie gtéwnym, a w zalez-
noéci od gatunku czy medium przyjmg forme wzmianki, skrétu, streszczenia albo
pomyslowego zaznaczenia tematu.

Szczegélnym miejscem kazdego paratekstu jest formuta odsylajaca. W zapowie-
dziach prasowych i internetowych sg to formy: s. X, czytaj, wiecej, szczegoly. Moze
by¢ ta formuta polaczona z gatunkowym sygnatem, przyktadowo: Komentarz s. X,
Opinia o... s. X, Wywiad s. X. Bardzo czesto pojawia si¢ tam nawigzanie do tytulu,
tematu tekstu gtéwnego. Jezeli chodzi o teksty internetowe, to w nich forma odsylajaca
ukrywa si¢ w hipertekscie. W gatunkach paratekstowych to nawigzanie do tekstu
gtéwnego stanowi najistotniejszy element, tym samym mozemy tu dostrzec wiele
metamorfoz tego sktadnika, probe jego aktualizacji w nietypowy sposdb, najczesciej
motywowany konkretnym medium i okres§lonym gatunkiem. Wyrazny okazuje si¢
zatem ,,kontekst zyciowy gatunku” (Wojtak 2019 b, s. 273). Maria Wojtak, bada-
jac zapowiedzi, podkreslata ich osobliwy status oraz ekspansywno$¢. Zaznaczata
takze, ze gatunek ten wyksztalca wlasne konwencje albo adaptuje wzorce niemal
wszystkich innych gatunkéw prasowych (Wojtak 2004-]-2005, s. 169). Tym samym
formuta odsylajgca do tekstu gtéwnego bedzie miata bardzo rézne postaci, a same
gatunki paratekstowe wystapia w niepowtarzalnych, indywidualnych formach.

Najbardziej charakterystyczny sposéb tworzenia paratekstu polega na okrojeniu
tekstu wlasciwego. Przykladowo zostaje zachowany nagléwek i lid. Zdarzajg si¢
sytuacje, kiedy i te formy nie sg dostfownymi tytutami i lidami tekstu, do ktérego
jestesmy odsytani, ale zostaly one jezykowo zmodyfikowane i dopiero po ,wejsciu”
w tekst gtéwny widzimy te zmiane. Co najwazniejsze, w kontekscie paratekstu docho-
dzi do redukgji korpusu, zatem gléwny tekst informacji, np. komentarz, wywiad
czy reportaz, zostaje calkowicie usuniety. Funkcje paratekstu zyskuje po dodaniu
formuly odsytajacej (w formie, o ktdrej pisatam wyzej, badz hipertacza). Warto
podkresli¢, ze wspdtczesne medialne parateksty sa bardzo mocno zwigzane z kate-
goriag multimodalno$ci. Forma wizualna to bardzo czesto element, ktéry zastapi
tytul czy lid, fragment werbalny zapowiedzi. W ogladzie wspolczesnych mediow
samo zdjecie badz film moze takze stanowi¢ pelng, skonczong forme paratekstu.
Na przyklad zdjecie, ktére po kliknieciu odniesie nas do dluzszego tekstu.

Dyskurs rozumiem za Marig Wojtak jako pojecie abstrakcyjne, ale pozwalajace
na do$wietlenie gatunku i tekstu jako poje¢ realizujacych okreslone jego wymiary.

ARTYKULY



ARTYKULY

16 MAGDALENA SLAWSKA

Dyskurs jest caloksztaltem praktyk komunikacyjnych zwigzanych z okreslong
dziedzing ludzkiej aktywno$ci (Wojtak 2015, s. 34), o widocznych parametrach
instytucjonalnych, ideologicznych, tematycznych, interakcyjnych (Witosz 2012,
s. 65). Paratekst bedzie wiec praktykg komunikacyjna, dyskursywna, ukonkretniong
w formie gatunkowej i realizowana w pojedynczym tekscie badz w serii tekstow.
Bedzie to przestrzen nadawczo-odbiorcza, w ktérej na poziomie struktury i tematu
skorelowane zostang wiedza wraz z narracjg metatekstowg o tekscie stanowigcym
punkt odniesienia dla danego paratekstu. Jego realizacja skieruje nas (takze multi-
modalnie) w stron¢ konkretnego medialnego wytworu. Palimpsestowos¢ tej relacji
mozna wiec dostrzec na kazdym poziomie wzorca gatunkowego: formuly odsylajg-
cej, tematu, stylistyki, ale i pragmatycznego kierowania odbiorem. Paratekstowosé¢
bedzie wyrazac sie w tej relacji odniesienia. Co istotne, relacyjna natura paratekstu
stanie sie tez widoczna w interakeji z innymi tego typu tekstami.

Kolekcje gatunkéw - media konglomeratem paratekstow

Wspdlczesne media wypelniajg gatunki pratekstowe, ktére stanowia eskorte dla
gléwnych wypowiedzi. Opisywalam je powyzej jako autonomiczne byty, ale w duzej
mierze wystepuja one jako zbiory funkcjonujacych obok siebie podobnie sprofilo-
wanych tekstéw. Widze to na przykladzie zorganizowania pierwszych stron gazet
(ich drukowanych wersji i sieciowych odpowiednikéw), portali, serwiséw interne-
towych, sieciowych odpowiednikdéw wszystkich mediéw (prasowych, radiowych,
telewizyjnych, internetowych), mediéw spoteczno$ciowych, platform streamin-
gowych. Moment ,wejécia” i prezentacji medium to specyficzny model praktyki
komunikacyjnej. Mozna je potraktowad jako autopromocyjne makrostruktury®
zaprojektowane w sposéb charakterystyczny dla danego medium - jest tu miejsce
na logo wizualizujgce nadawce oraz zorganizowane struktury paratekstéw. Tym
samym Wyborcza, Onet, Netflix, Youtube, Instagram — kazde z tych medialnych
miejsc ma wlasciwe dla siebie szablonowe ulozenie paratekstow, ktére prowadza
do tekstéw wlasciwych. To ulozenie daje wsparcie w odbiorze, ale takze w jasny
sposob komunikuje tresci nowe, aktualne, pilne. Zwyczajowo pojawiaja si¢ one
w gornej czesci strony, na portalach internetowych sygnowane hastami: pilne,
z ostatniej chwili, podkreslone graficznie kolorem, wielkoscig danego paratekstu.

Te struktury jako odbiorcy ,,czytamy” nawykowo, zwlaszcza ze sg one wsparte
przez algorytmy (ogladamy, czytamy to, z czym kontakt mieliSmy juz wczesniej).
Anna Maj wskazuje, ze paratekst, bedgc tekstem ,,obok”, buduje podstawe odbior-
czego modelu - modyfikuje zachowania komunikacyjne (Maj 2010, s. 546). Uczymy
sie kontaktu z paratekstami jako autonomicznymi gatunkami i kolekcjami.

6 Odsytam do tekstu, ktéry omawia pierwsze strony polskich, czeskich i stowackich dziennikéw
jako makrostruktury: ,,Makrostruktura pierwszej strony gazety w ujeciu konfrontatywnym
polsko-czesko-stowackim” (Sojda, Slawska, 2025).
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Jonathan Gray w pracy ,,Show Sold Separately. Promos, Spoilers, and Other Media
Paratexts” podkre$la medialne §rodowiska paratekstu, wskazujac na istotna trojke,
jaka sg tekst, publiczno$¢ oraz produkcja (2010). Tym samym waznym zadaniem
nadawcow jest usprawnianie paratekstow, budowanie $ciezek interakcji (por. Gray
2010, p. 221). Do opisu tych uktadéw przydaje si¢ genologiczna kategoria kolekeji
gatunkow Marii Wojtak’. Jako kolekcje gatunkéw mozna rozpoznaé wspotwyste-
powanie obok siebie paratekstéw, ktore spetniajg podobne funkgcje, bedgc jedno-
cze$nie wpisane w szerszy makrostrukturalny porzadek. Bardzo czesto te kolekcje
sg zbiorami otwartymi (portale internetowe) albo skonczonymi, np. przestrzenia
drukowanej strony (pierwsza strona gazety). Schemat przygotowanej przez nadawce
kolekcji wspiera promocje danego medium, a jednoczeénie przyzwyczaja odbiorce
do odbioru mediéw, ktére stanowig konglomeraty medialnych paratekstéw.

Larcuchowos¢ paratekstow

Aby zaprezentowal paratekstowo$¢ wspotczesnych medidw, wybralam do bada-
nia szczeg6lne studium przypadku. Z pozoru posztam jedynie §ladem Gérarda
Genette’a, poniewaz wybratam paratekst okoloksigzkowy, ale zaposredniczony
medialnie - wywiad Pauliny Reiter z Malgorzata Halber o jej nowej ksigzce ,,Halas”
(2024). Wybér ten nie byl przypadkowy, zalezalo mi bowiem na tekscie kultury,
ktéry na poziomie opisu odda charakter wspdtczesnych paratekstow. Na stronie
Wydawnictwa Cyranka mozna przeczytaé nastepujacy opis ksigzKki:

Trudno dzi$ skupi¢ na czym$ uwage. Nieustannie docierajg do nas angazujace
informacje, wiadomos$ci, powiadomienia. W czasach, gdy jestesmy stale dostepni,
trudno znalez¢ spokéj. To jest ksigzka o jego braku. O polaryzacji w sieci, chaosie
informacyjnym, kapitalizowaniu naszego zaangazowania, o samotno$ci, rozpra-
szaniu uwagi, ale tez o wspolczesnej pracy i halasliwych miastach, w ktérych
zyjemy. O trudnej do zniesienia kakofonii. A takze o mozliwych drogach ucieczki.

O tym, co jest w wazne, i jak poszuka¢ schronienia®.

W interesujagcym mnie wywiadzie Reiter z Halber odnalaztam takze echa
nadmiarowos$ci wspolczesnych mediéw, uwiklania w technologie, ale i wskazanie
na koniecznos¢ sprzedazy medialnych treéci przez samych twdrcow. To wypowie-
dzi autorki ,,Hatasu™

7 Szczegblowe oméwienie tej propozycji znajduje sie w jej artykule ,Gatunek w formie kolekcji
a kolekcja gatunkow” (Wojtak 2006).

https://wydawnictwocyranka.pl/pl/p/Halas/113 Tam tez mozna odnalez¢ autorska wypowiedz
Halber: ,Nazywam to halasem. Tak jak ogien jest zespolem zjawisk akustycznych, optycz-
nych i elektromagnetycznych, tak halas jest sumg bodzcéw akustycznych, ekonomicznych,
spotecznych, optycznych. Skutkiem halasujest ROZPROSZENIE”.

8
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Po pierwsze pod wzgledem wydajno$ci i jeéli pracujesz w mediach, to twoim
obowiazkiem jest juz nie tylko pisanie tekstow, ale tez sprawianie, zeby sie klikaty.
Sprzedaz jest najwazniejsza. To nic nowego, nowe natomiast jest to, jak niepo-

strzezenie wykonujemy kilka zawoddéw naraz.

A dzi$ siedz¢ przyklejona do telefonu do pierwszej w nocy i przeskakuje z jednej
aplikacji do robienia zakup6w do drugiej. I wcale tego nie robie¢ dlatego, Ze mi to spra-
wia przyjemnoé¢. Tylko dlatego, ze jestem technologicznie uwiktana.’

To technologiczne uwiklanie widoczne jest w jednej z dialogowych wymian
rozméwczyn, ktdre na poziomie meta pokazaly, czym jest halas:

Halas - ten z tytulu twojej ksiazki - to u ciebie pojecie bardzo pojemne. Miesci
sie w nim halas akustyczny, ilo$¢ informacji, ktore przetwarzamy, chaos wizualny,
liczba samochodéw, powiadomienia na telefonie...

Powiadomienia na telefonie! To strasznie wytraca z bycia soba. O, zreszta wlasnie
ktos do ciebie dzwoni. Odbierz.

Pézniej.

Ten fragment rozmowy pojawia si¢ tylko w wersji internetowej (jest kilka
takich wymian, ktdre nie pojawily sie w druku), a wydaje mi sie on interesujacy
ze wzgledu na $wiadomo$¢ samego gatunku. Pokazuje zakulisowo$¢ wspdttworze-
nia wywiadu i jednoczes$nie dobrze wspolgra z rozproszeniem, ktérego kulturowo
wszyscy do$wiadczamy.

Badajac parateksty do ksigzki ,,Halas”, mozna zobaczy¢ strukture strony
wydawnictwa czy strone Wysokich Obcaséw w ujeciu kolekcji paratekstéw. Ale
w tym wypadku zalezy mi na pokazaniu lancuchowosci wspotczesnych paratek-
stow. Lancuchy tekstowe jako pomyst interpretacyjny wybratam do opisu tekstu,
ktory wytwarzal dyskurs o sobie samym - czyli kolejne teksty na jego temat (por.
Slawska 2023). Ale ten koncept widze takze w paratekstowosci mediéw. Tekst
kultury, do ktérego prowadzg nas niezliczone parateksty, remediowane przez
poszczeg6lne medialne kanaty, uktada sie w tancuch wielu §ciezek prowadzacych
do niego. Podczas promocji ksigzki Matgorzata Halber udzielita wielu wywiadow?™®.

9 Wypowiedzi z wywiadu przywoluje za tekstem z internetowego wydania Wysokich Obcaséw
(Reiter 2024).

10 przywotam tylko kilka z nich: M. Cegielski (2024). Malgorzata Halber i ,Hatas”, czyli
codzienno$é w XXI wieku [https://trojka.polskieradio.pl/artykul/3455665,malgorzata-
-halber-i-halas-czyli-codziennosc-w-xxi-wieku; 14.02.2025]; K. Korwin-Piotrowska (2024).
Jak nie zwariowa¢ we wspoélczesnym $wiecie? Rozmowa wokoét ksigzki Malgorzaty Halber
»Halas” [https://www.youtube.com/watch?v=5GOOgb36f1k&ab_channel=PolskieRadio;
14.02.2025]; A. Pakieta (2024). Malgorzata Halber podsumowuje manifest ,,Hatas™ Zyjemy
w wieku kortyzolu [https://www.vogue.pl/a/malgorzata-halber-wydaje-ksiazke-manifest-
-jak-widzi-zniewalajacy-nas-internet-i-aplikacje-i-czym-jest-tytulowy-halas; 15.02.2025];
J. Wojtaszczyk (2025). Przyszedl mi do glowy postulat niepracowania. Rozmowa z autorka
»Hatasu” [https://oko.press/przyszedl-mi-do-glowy-postulat-niepracowania-rozmowa-halasu;
14.02.2025].
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Skupie si¢ jednak na jednym materiale opublikowanym na stronach Wysokich
ObcaséwM oraz w styczniowym wydaniu Wysokich Obcaséw Extra, poniewaz zalezy

mi, aby pokaza¢, jak wiele paratekstéw towarzyszylo temu jednemu wywiadowi.

Tak prezentowaly sie fragmenty inicjalne tego wywiadu:

Zdjecie 1. Poczatek wywiadu z Wysokich Obcaséw Extra 2025, nr 1, s. 94

KULTURA|ROZMOWA PAULINY REITER

DZISIAPNIILG
ROBILAM

Ni¢ finie tak nic v
W poczucie v ak moj maz, Kiory
wracado domu i pyvta mni
3 .Co dzisiajrobilas?

Z MALGORZATA HALBER ROZMAWIA PAULINA
REITER, ZDJECIA PATRYK WISNIEWSKI

Reiter P. (2025). Nic dzisiaj nie robitam. Z Matgorzata Halber rozmawia
Paulina Reiter. Wysokie Obcasy Extra, 2025, nr 1, s. 94.

Zrédlo: archiwum autorki

1 https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,157211,31510334,czesto-gdy-mowimy-ze-
-nie-mamy-na-cos-czasu-to-tak-naprawde.html.
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Zdjecie 2. Poczatek wywiadu ze strony wysokieobcasy.pl
= Q == wysokieobcasy.pl

Czesto, gdy méwimy, Ze nie mamy na cos czasu, to
tak naprawde nie mamy na to sily. A to duza
roznica

KULTURA PAULINA REITER

Postuluje, zeby ludzie pozdrawiali sie, mowiac z duma: "Nic dzisiaj nie
robilam", zamiast "Zrobilam tyle i tyle". Rozmowa z Malgorzatgq Halber,
autorka ksiazki "Halas"

03.12.2024 | 05:58

INWIGILACIA  KAPITALIZM ~MALGORZATA HALBER  PAULINA REITER

Reiter P. (2024). Czesto, gdy méwimy, ze nie mamy na co$ czasu, to tak naprawde
nie mamy na to sity. A to duza réznica. Rozmowa z Malgorzata Halber

Zrédlo: wysokieobcasy.pl [https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-
obcasy/7,157211,31510334,czesto-gdy-mowimy-ze-nie-mamy-
na-cos-czasu-to-tak-naprawde.html; 10.02.2025]

Sam wywiad w tych dwdéch odstonach byt promowany za pomocg innych tytu-
tow i lidéw:

»Nic dzisiaj nie robitam”

Nic mnie tak nie wpedza w poczucie winy jak méj maz, ktoéry wraca do domu
i pyta mnie: ,,Co dzisiaj robitas?”

Z Malgorzata Halber rozmawia Paulina Reiter

Wysokie Obcasy Extra 2025, nr 1

»Czesto, gdy mowimy, Ze nie mamy na co$ czasu, to tak naprawde nie mamy
na to sity. A to duza réznica”

Postuluje, zeby ludzie pozdrawiali sig, méwiac z duma: ,,Nic dzisiaj nie robitam”,
zamiast ,,Zrobilam tyle i tyle”.

Rozmowa z Malgorzatg Halber, autorka ksigzki ,,Hatas”

wysokieobcasy.pl

Tytutly i lidy traktuje jako parateksty i metateksty do tego wywiadu. W obu
przypadkach te sktadniki sg sugestywne, ale zaprojektowane inaczej ze wzgledu
na odmiennos¢ kodéw, cho¢ sens ich obu okazuje si¢ bardzo podobny. Tytut w gaze-
cie drukowanej jest znacznie krétszy i widac jego grafizacje w postaci wyréznienia
stowa ,,nic”. Zapowiedzig tego wywiadu s3 fotografie Malgorzaty Halber autorstwa
Patryka Wisniewskiego, cho¢ takze ze wzgledu na media réznie sa one kadrowane.
W druku zdjecie stanowi takze tlo tytulu, lidu, sylwetki bohaterki wywiadu.

W wydaniu drukowanym pojawila sie zapowiedz tego wywiadu na stronie
dziatu kultura:

Rozmowa Pauliny Reiter

»Malgorzata Halber i jej halas” 94
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Co ciekawe, tytul ,Malgorzata Halber i jej halas” poprzez zapis stowa hatas
maly literg odsyta odbiorce do zjawiska dZwiekowego, do$wiadczen autorki, a nie
jedynie do tytutu publikaciji.

Zdjecie 3. Strona dziatu kultura z Wysokich Obcaséw Extra 2025, nr 1, s. 89

Na co czekamy w 2025

ole

ARO MARIA
ALLAS
E

Zrédto: archiwum autorki

W przestrzeniach internetowych, w swoich mediach spotecznoéciowych wywiad
promowaly i wydawnictwo, i redakcja. Nizej podaje przyktady z Instagrama
i Facebooka.
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>

Postuluje, zeby ludzie pozdrawiali sie,
méwiac z duma: "Nic dzisiaj nie
robitam”, zamiast “Zrobitam tyle i tyle"-
méwi Matgorzata Halber, autorka
ksiazki "Hatas".

wo Wysokieobcasy.pl 26 tyg. I

Czytaj rozmowe Pauliny Reiter
@paulinareiter na wysokieobcasy.pl,
link w bio.

#wysokieobcasy #MatgorzataHalber

@mroczny_msciciel #ksigzka #literatura
#hatas #rozmowa

Dla Ciebie v

a‘ kowalska7649 36 tyg.

Weece

Czesto, gdy mowimy, ze nie

Odpowiedz v
mamy na cos$ czasu, to tak Qv ™
naprawde nie mamy na to Slly Liczba polubiets 1669

3 grudnia 2024

Zrédlo: instagram.com/wysokieobcasy.pl [https://www.
instagram.com/p/DDHQxCqtD6]/; 14.02.2025]

Zdjecie 5. Zapowiedz wywiadu - facebook Wydawnictwa Cyranka

Wydawnictwo Cyranka — &% podekscytowany(a). .
3 grudnia 2024 - @

Jedynka na wysokieobcasy. Oraz $wietny jest ten wywiadeZ. Niedtugo w druku.

Paulina Reiter: Piszesz ,Dzi$ zastanawiatam sie na tym, Ze ludzie nie powinni i$¢ do pracy”. | od razu
czujesz, 7e wisi nad toba zakaz zastanawiania sie. Przewidujesz, ze gdy rzucisz to hasto, to ludzie sie na
ciebie rzuca? A przeciez kazdy tego pragnie — mie¢ duzo czasu wolnego.

Matgorzata Halber: Przewiduje, bo mam za soba pietnascie lat czytania komentarzy internetowych.
Automatyczna polemika z tym, co mam w glowie, bierze sie z tego, 7e sie naczytatam mnéstwo hatasu
na temat kazdego mozliwego zdania, jakie istnieje, mndstwo zarzutow, ztosliwosci i zjadliwosci.
Pietnascie lat czytania tych komentarzy to swoisty uniwersytet. Z jednej strony krytyka internetowa
pozwala nam dostrzegac nowe spojrzenie na rozne sprawy, zaczynamy sie zastanawiac. Czym jest
klasizm, jak moze sie objawiac, kim jestem, Zeby narzucac innym swoje zdanie.

Mysle, ze wiasnie z komentarzy dowiedziatam sie o pewnym zjawiskach socjologicznych. Ale jest tez
cien. Zanim napisze zdanie, zanim cos$ stworze, to juz jestem w stanie wyswietli¢ sobie kazda mozliwa
krytyke pod moim adresem.

Link w komentarzu |}

Zrédto: https://www.facebook.com/WydawnictwoCyranka [https://www.facebook.
com/photo/?fbid=1002295208581407&set=a.455811886563078; 12.02.2025]
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Zdjecie 6. Fragment wywiadu na facebooku Wydawnictwa Cyranka

@ Wydawnictwo Cyranka

13 grudnia 2024 - @

Z caty premedytaci pisze, ze nie bede sie
Zastanawiata na tym, jak to zorganizowat, zeby
nie trzeba byto tyle chodzi¢ do pracy. Nie
analizuje skad wzia¢ na to pieniadze. To jest
manifest.

A manifesty shiza do tego, zeby nas obudzi¢, da¢
nam jakis wektor.”

fragment wywiadu Matgorzaty Halber z Pauling

Reiter
Wysokie Obcasy

00 2
i) Q @

Wysokie Obcasy

Zrédto: https://www.facebook.com/WydawnictwoCyranka [https://www.facebook.com/photo.
php?fbid=1009404451203816&id=100064028110445&set=a.455811886563078; 12.02.2025]

Widoczne sg parateksty na poziomie prezentowania fragmentdw tego wywiadu.
Paratekst w formie wywiadu takze ma swoje tekstowe eskorty. Tym samym odbidr
tego typu komunikatéw staje sie¢ meandryczny. Andrzej Gw6zdz wskazuje:

chodzi, najkrécej méwiac, o blizsze lub dalsze otoczenia tekstu, ktére, podobne
kregom koncentrycznym, rozniecajg jego istnienie (zycie) na co$, co juz samym
tekstem nie jest, a co funkcjonuje obok badz wokdt na prawach ,,dodatku”, ,,przy-
datku”, ,aneksu”, ,features”, ,bonusu”, majacych (badz mogacych miec¢) wplyw
na jego odbidr. Tak wigc paratekst jest zawsze heteronomiczny wobec tekstu pier-
wotnego [...] (GwdzdzZ 2010, s. 38).

Wywiad, w wersji drukowanej i internetowej, miat wlasne parateksty, byty one
jego eskortg — tytul, lid, zapowiedzi. W wywiadzie internetowym w strukturze
samego korpusu pojawiaja si¢ parateksty do innych tekstow redakeji, ktore w jakis
sposob sg powigzane z tekstem tego konkretnego wywiadu (przykladowo: wcze-
$niejszy wywiad z Halber, recenzja innej ksigzki).

W wielu przestrzeniach parateksty byty remediowane, adaptowane do medial-
nych przestrzeni. Tym samym stanowito to specyficzny rodzaj konwergencji,
gatunkowych adaptacji. W tych tancuchowych powigzaniach zalezalo nadawcom,
aby doprowadzi¢ odbiorcéw do tego wywiadu (a takze do innych tekstéw redakcji),
a potem do tej konkretnej ksigzki. Paratekstowo$¢ jest wiec tez zbiorem strategii
autorskich, wydawniczych, redakcyjnych, w ktoérych perspektywa autora-nadawcy
okazuje si¢ skomplikowana. Parateksty stanowig obiekt bardzo starannej, przemy-
$lanej strategii marketingowe;j.

Romualda Pigtkowa, przyblizajac paratekstualnosé w dyskursie naukowym,
omawiala dokonania Gérarda Genette’a i Phillipe’a Lane’a, prezentujac parateksty
publiczne i prywatne (Pietkowa 2004 a, s. 121-122; 2004 b, s. 232). W praktykach
dyskursywnych w mediach te przestrzenie w sposéb wyrazny nachodzg na siebie,
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ich rozgraniczenie jest czesto niemozliwe, poniewaz tworcy takze prywatnie promuja
swoje tresci, korzystajac z coraz to nowszych gatunkéw paratekstowych. Ciekawym
przyktadem nowych paratekstow sg ksigzkowe trailery (Piekarczyk 2024)'2.

Dziennikarka Paulina Reiter, promujgc omawiany wywiad we wlasnych mediach
spoteczno$ciowych, wybrata fragment rozmowy dotyczacy §wiadomosci tworczej,
uznajac odpowiedz na pytanie ,,Skad sie wzieta ta ksiazka?” za najciekawszy sposéb
promocji.

Zdjecie 7. Zapowiedz wywiadu - facebook Pauliny Reiter

Paulina Reiter
¥ 3 grudnia 2024- @
Dzi§ w wysokieobcasy rozmowa z Malgorzata Halber o jej "Hatasie". Wrzucam troche

obszerniejszy fragment (tusze, e firma mi wybaczy — i tak jest duzo wiecej do przeczytania).
Rozmowa w linku ponizej.

Paulina Reiter: Stad sie wzieta ta ksigzka?

Matgorzata Halber: - Ona wzieta sie z czego$, co nazwatam ostrozna gospodarka bodZcami.
Zaczeto mnie interesowac, kiedy bodZcow jest za duzo, ludzi na ulicach, hatasu, informadji,
przesiadek, paczek do odebrania, zwierzat, ktére chca,... Wyswietl wiecej

Zrédto: https://www.facebook.com/paulina.reiter [https://www.facebook.
com/search/top/?q=reiter%20ha%C5%82as; 12.02.2025]

W gatunkach paratekstowych mozna odnaleZz¢ autorskie intencje, ale i kompe-
tencje, czesto to tez miejsce zdradzania autorskiego warsztatu badz zakulisowosci
powstania konkretnego tekstu. Poziom meta jest bowiem ciekawy dla samego
odbiorcy, tym samym znajduje miejsce w paratekscie.

»Istota paratekstu jest zaczepienie, poderwanie czytelnika, przykucie jego uwagi,
zawieszenie wzroku. [...] Sila illokucyjna paratekstu predestynuje czytelnika
do sposobu szczegdlnej recepcji, wcigga go i uwodzi” (Pietkowa 2004 b, s. 237).
W wypowiedziach Halber dotyczacych listy rzeczy, ktore sktadajg sie na hatas’?,
odnajduje¢ $lady paratekstu, czyli: hatas akustyczny, ilo§¢ codziennie przyswajanych
informacji, ilo$¢ produktéw, ofert, mozliwoéci, powiadomienia, zatarcie si¢ rdznicy
miedzy czasem prywatnym a czasem pracy, przymus produktywnoéci, ttumaczenie

12 Odsytam takze do innym opracowan, traktujacych o medialnych paratekstach wspétczesnej
kultury: ,,Parateksty gier cyfrowych - odbiér gry a paratekstualne funkcje i procesy” (Zmuda
2017), ,Podrecznik do gier fabularnych jako paratekst” (Uzdzicka 2019) czy prezentowany
w tym tomie ,,Funkcje i rola paratekstow w komiksie. Studium na przyktadzie komiksu
»Batman. Zabojczy zart” Allana Moore’a i Briana Bollanda” (Sek-Iwanek 2025).

13 https://wydawnictwocyranka.pl/pl/p/Halas/113.
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rzeczywisto$ci wymogami rynkowym. A sama oktadka ksigzki4, ktéra pojawia sie
pod wywiadem z autorka, a zostata stworzona przez nig samg, jest bardzo dobra
metaforg palimpsestowosci, naktadania si¢ znaczen, przebijania medialnych tekstow.

Zdjecie 8. Oktadka ksigzki Malgorzaty Halber ,,Halas”

HALGORZIATA HALBEHR

Zrédlo: archiwum autorki

Omawiany wywiad w laicuchowosci paratekstow wytwarzal ,,hatas” - zgodnie
z hastem: ,,zrébmy hatas”, ktéry rozumiem tu nastepujgco: postarajmy sie, aby by¢
zauwazonym, dostrzezonym. Dobrze oddaje ten rodzaj praktyki dyskursywnej
wypowiedz Andrzeja Gwozdzia:

wyjéciowa definicja paratekstéw bedzie wiec okreélata je jako wigzki praktyk
dyskursywnych, dzieki ktérym bazowy tekst (audio)wizualny lub samo medium,
w obrebie ktérego on funkcjonuje, wlaczone zostaja do srodowiska szerszego niz
to, ktore zapewnia paratekstowi jego baza tekstowa (medialna). Wskutek tego
trafia on do odbiorcy na rézne, wydtuzone poza sam tekst sposoby i réznymi
drogami, czasami na przelaj, to znaczy takze za pomocg innych mediéw (Gwo6zdz
2010, S. 36).

Czesto medialne parateksty nie powoduja, ze odbiorcy siegaja po tekst wlasciwy.
Wrystarczy zapozna¢ sie z komentarzami pod internetowym wywiadem z Halber,
aby dostrzec, Ze odbiorcy nie piszg o ksigzce ,,Halas”. Dla nich tekstem wlasciwym

4 Odsytam w tym miejscu do monografii Doroty Piekarczyk ,,(Nie) oceniaj ksigzki po oktadce.
Teksty na oktadkach publikacji popularnonaukowych” (2020).
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pozostal wywiad. Trzeba zaznaczy¢, ze odbior tych tancuchdéw tekstowych jest
indywidualng strategia czytelnika. By¢ moze zapowiedz wywiadu zaprowadzi
do recenzji, a nie do samej ksigzki. Natomiast recenzja, o ktdrej lubimy mysle¢ jako
o tekécie po odbiorze dziela, dla wielu czytelnikéw bedzie elementem paratekstowym,
zachecajacym do lektury, ogladania itd. Dla wielu okaze sie tez jedynym miejscem
spotkania z tekstem kultury, poniewaz w wigkszo$ci odbiér mediéw zatrzymuje
sie na poziomie paratekstowym.

W wypowiedzi Jonathana Graya odnajduje¢ wlasne przekonania dotyczace
badania medialnych tekstéw: ,,ostatecznie zatem studia nad paratekstem nie tylko
obiecujg méwi¢ nam, jak tekst kreuje znaczenie dla swoich odbiorcéw; obiecujg
réwniez powiedzie¢ nam, w jaki sposob tekst tworzy znaczenie w kulturze popu-
larnej i w spofeczenstwie w szerszym ujeciu” (Gray 2010, s. 26). Oglad paratekstow
w ujeciu praktyk dyskursywnych, gatunkowych przeksztalcen, kolekcji medialnych
zapowiedzi i fancuchéw paratekstowych powigzan méwi bardzo wiele o mediach,
technologii, ale i o relacjach nadawczo-odbiorczych. Pokazuje dialogowo$¢ mediéw
na wielu poziomach (na zewnatrz tekstu i wewnatrz), ich wielogtosowos¢. Medialne
teksty i ich parateksty przypominajg wieloogniwowy rodzaj fancucha. W tych
komunikacyjnych praktykach mieéci si¢ pewien sposéb mysélenia o mediach jako
przestrzeni, ktéra promuje siebie, wlasne formy i kody. Ale i przedstawia pewne
modele odbioru, w ktérych czytelnicy, odbiorcy bardzo indywidualnie korzystaja
z mozliwo$ci paratekstdw, czegsto pozostajac wylacznie na poziomie ,,przedsionka”.
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STRESZCZENIE

Celem artykutlu jest proba przyblizenia paratekstowosci jako kluczowego wyznacznika
wspolczesnych dyskurséw medialnych. Autorka traktuje medialne parateksty jako praktyke
komunikacyjng i dyskursywng ukonkretniong w formie gatunkowej, a realizowana w poje-
dynczym tekscie badz w serii tekstow. Wspolczesne media sg konglomeratami paratekstow,
czyli kolekcjami gatunkow. W artykule przyjeto perspektywe mediolingwistyczna, a w analizie
wykorzystano studium przypadku - wywiad Pauliny Reiter z Malgorzatg Halber na temat jej
ksigzki ,Halas” (2024), opublikowany w Wysokich Obcasach i promowany w mediach spotecz-
no$ciowych. Widoczne jest zjawisko faricuchowosci paratekstow, rozne formy paratekstow
(tytuly, lidy, zapowiedzi, fotografie, posty w mediach spotecznoéciowych) sa remediowane
i adaptowane do odmiennych kanaléw, tworzac rozbudowane §ciezki prowadzace do tekstu
gléwnego. W tych komunikacyjnych multimodalnych praktykach mieéci si¢ pewien sposéb
mys$lenia o mediach jako przestrzeni promujacej siebie, wlasne formy i kody, ale réwniez
pokazujacej pewne indywidualne $ciezki odbioru, w ktérych czytelnicy czgsto pozostaja
jedynie na poziomie paratekstu.

Slowa kluczowe: palimpsest, paratekst, paratekstowo$¢, dyskurs medialny, kolekcje gatun-
kéw, tancuchy tekstowe





