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Personal Self-Fulfilment of Children and Youth in the School
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Summary: The present article, after the introductory remarks, discusses the difficult matter
that is continually of interest to the researchers: children’s and youth’s relationships with their
disabled peers in the school environment. The paper goes on to focus on the key issue of per-
sonal self-fulfilment and presents the conditions that lead to attaining personal self-realisation
through contact with the “Other” — a physically incapacitated person. These considerations are
concluded with a short summary. People as human beings are required to fulfil themselves, to
realise their humanity, to achieve their full potential. It can only be done through morally good
deeds. Therefore, it is crucial to nurture in children, since an early age, an appropriate attitude
towards other people, especially those who are weak, ill, or afflicted with suffering. The article
aims to presenting the school environment as a place where children and youth fulfil themselves
through relationships with disabled persons.
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Uwagi wstepne

Przed szkola i nauczycielami staja wcigz nowe wyzwania. Jednym z nich jest ksztat-
towanie dojrzalosci osobowej uczniéw sprawnych przez budowanie ich relacji z oso-
bami z niepelnosprawnoscia, uczenie dostrzegania wartosci w kazdym cztowieku,
niezaleznie od jego wygladu, sprawnosci czy kondycji zdrowotnej®. Konfrontacja

z cztowiekiem chorym, zdeformowanym jest zawsze duzym przezyciem, ktdre

uswiadamia ograniczenia tkwigce w kazdym z nas. Z kolei zrozumienie wlasnej

kruchosci jest droga do niesienia szczerej pomocy potrzebujacym, a tym samym -
do osobowego spelnienia.

Celem artykutlu jest ukazanie srodowiska szkolnego jako miejsca urzeczy-
wistnienia/spelnienia osobowego dzieci i mlodziezy na drodze relacji z osobami
z niepelnosprawnoscia. Podjete problemy badawcze sg nastepujace:

— W jaki sposob interakcje z kolegami doswiadczonymi niepelnosprawnoscia
mogg przyczyniac si¢ do urzeczywistniania osobowego zdrowych uczniow?

- Jakie postawy utrudniajg urzeczywistnianie osobowe w konfrontacji z czlo-
wiekiem stabszym kondycyjnie?

Tekst osadzony zostal w nurcie pedagogiki personalistyczne;j.

Bdl i cierpienie dotykaja wielu wymiardéw zycia czlowieka. W sferze fizycznej,
somatycznej, ma to zazwyczaj zwiazek z niewlasciwym funkcjonowaniem okreslo-
nych organéw. Niepelnosprawnos¢ wpisana w cialo cztowieka czesto jest widoczna
(u ucznia postugujacego si¢ wozkiem inwalidzkim, bialg laska, z deformacjami na
twarzy, z trudno$ciami w przemieszczaniu si¢ itp.), jednak juz ,niedostyszenie,
autyzm czy trudnosci o charakterze psychiatrycznym/ psychologicznym moga by¢
niedostrzegane przez otoczenie™.

W Polsce w latach 90. XX wieku uczniowie z niepelnosprawnoscia zaczeli
uczeszczac do szkot integracyjnych i ogélnodostepnych®. W 2023 roku liczba
dzieci z niepelnosprawnosciami, ktore zostaty objete ksztalceniem specjalnym na
poziomie podstawowym, wynosila 165,6 tys., a wiec 5,3% ogoélnej liczby uczniéw®.

Podejmowane dzialania maja na celu zapewnienie dzieciom i mtodziezy z nie-
petnosprawnos$cia odpowiednich warunkéw rozwoju edukacji, ale takze petnego

* Punktem wyjécia niniejszych analiz jest tzw. model godnosciowy — oparty na przekonaniu o pelnej
godnosci kazdej osoby ludzkiej, niezaleznie od stopnia jej sprawnosci czy niepetnosprawnosci — por. Ewa
Domagata-Zysk, Dostepna edukacja akademicka (Lublin: KUL, 2023), 63.

4 Tamze, 66.

° Por. Bozena Sidor-Piekarska, ,,Relacje uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng z rowiesnikami
w ksztalceniu niesegregacyjnym”. W: Uczeri ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w srodowisku rowies-
niczym, red. Ewa Domagata-Zysk (Lublin: KUL, 2012), 69.

¢ https://strefaedukacji.pl/dzieci-i-mlodziez-ze-specjalnymi-potrzeba-w-szkole-gus-podal-najnowsze-

-dane-wiemy-ilu-uczniow-z-niepelnosprawnosciami-chodzi-do/ar/c5-18122217#:~:text=Uczniowie%20
2%20niepe%C5%82nosprawno%C5%9Bciami%20w%20polskich%20szko%C5%82ach%20Jak %20
informuje,ucz%C4%99szcza%C5%820%20113%2C8%20tys.%20uczni%C3%B3w%20ze%20specjalny-
mi%20potrzebami%20edukacyjnymi [dostep: 18.03.2024].
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uczestnictwa w spoleczenstwie. Te inicjatywy majg odzwierciedlenie w regulacjach
prawa oswiatowego’. Artykul 1. pkt. 6 ustawy zapewnia:

mozliwo$¢ pobierania nauki we wszystkich typach szkét przez dzieci i mlodziez niepetnosprawna,
niedostosowang spolecznie i zagrozong niedostosowaniem spolecznym, zgodnie z indywidual-

nymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi oraz predyspozycjami®.

Wprowadzenie w zycie edukacji integracyjnej, a nastepnie wlaczajacej, wy-
magalo niewatpliwie przygotowania réwniez zdrowych uczniéw do wspotpracy
z ,nowymi~ kolegami. Wielu badaczy podejmuje analiz¢ zagadnienia inkluzji,
akceptacji, integracji osdb z niepelnosprawnoscia, relacji z uczniami z niepetno-
sprawnoscig’. Sg to badania wieloaspektowe: skoncentrowane na jakosci kontaktow
interpersonalnych, czesto pokazujace ustosunkowanie miodych ludzi do oséb
z konkretng niepelnosprawnoscia (intelektualng', ruchowa', sensoryczna'?).

7 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672, 1718 i 2005)
ogtoszono dnia 12 maja 2023 r. (obowiazuje od dnia 1 wrze$nia 2017 r.). W: https://www.prawo.vulcan.
edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=akt&qplikid=4186 [dostep: 20.03.2024].

¢ Tamze.

° Por. Integracja os6b niepetnosprawnych w edukacji i interakcjach spotecznych, red. Zdzistaw Kazanowski,
Danuta Osik-Chudowolska (Lublin: UMCS, 2003); Problemy pedagogiki specjalnej w okresie przemian spo-
tecznych, red. Andrzej Pilecki (Lublin: UMCS, 2002); Relacje i doswiadczenia spoteczne oséb z niepetnospraw-
noscig. Dyskursy pedagogiki specjalnej 8, red. Czestaw Kosakowski, Amadeusz Krause, Marta Wojcik (Torun:
Akapit, 2009); Piotr Plichta, ,,Jak wspiera¢ proces inkluzji szkolnej uczniéw z niepetnosprawnoséciami
ispecjalnymi potrzebami edukacyjnymi - wybrane wyzwania i propozycje rozwiazan’, Kwartalnik Naukowy
Fides et Ratio 47 (3) (2021): 206-220; Zenon Gajdzica, ,Pogranicza, peryferia i centra wigczania ucznia
z niepelnosprawnoscia w klasie ogélnodostepnej”. Problemy Edukacji, Rehabilitacji i Socjalizacji Oséb
Niepetnosprawnych 22 (1) (2016): 89-98.

1 Por. Katarzyna Cwirynkalo, ,Relacje interpersonalne z réwiesnikami oséb z lekka niepetnospraw-
noscig intelektualng”. W: Relacje i doswiadczenia, red. Kosakowski, Krause, Wojcik, 167-173.

! Por. Katarzyna Nowak, ,,Postawy mtodziezy wobec 0séb niepetnosprawnych ruchowo”. Annales
Universitatis Mariae Curie-Sktodowska Lublin-Polonia 28 (1) (2015), 67-81; Janina Wyczesany, ,,Postawy
mlodziezy gimnazjalnej wobec 0s6b niepelnosprawnych - analiza poréwnawcza”. W: Problemy edukacji
i socjalizacji 0s6b niepetnosprawnych, t. 11: Czlowiek z niepetnosprawnoscig w przestrzeni spotecznej, red.
Zenon Gajdzica (Krakéw: Impuls, 2009), 61-65.

12 Por. Malgorzata Bilewicz, ,Poziom pelnienia rél spotecznych przez mtodziez z uszkodzonym
wzrokiem”. W: Wielos¢ obszaréw we wspélczesnej pedagogice specjalnej, red. Zofia Palak, Dorota Chimicz,
Agnieszka Pawlak (Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, 2012), 107-116; Kornelia
Czerwinska, ,Poczucie koherencji a poziom depresyjnoéci u mlodziezy z niepelnosprawnoscig wzrokowy”.
W: Wielowymiarowos¢ edukacji i rehabilitacji 0s6b z niepetnosprawnoscig. Pedagogika specjalna - koncepcje
i rzeczywistos¢, red. Teresa Z6tkowska, Irena Ramik-Mazewska (Szczecin: Uniwersytet Szczecinski, 2009),
319-333; Urszula Olejnik, ,Gotowo$¢ do akceptacji osoby z niepelnosprawnoscig w grupie rowiesniczej
a postawy zdystansowania versus tolerancyjnosci mtodziezy stabowidzacej”. Cztowiek — niepetnosprawnosc -
spoteczetistwo 51 (1) (2021): 23-41; Franciszek Wojciechowski, Niepetnosprawnos¢. Rodzina. Dorastanie
(Warszawa: Wydawnictwo Akademickie »Zak’, 2007); Joanna Kobosko, »Psychologiczne implikacje gluchoty
dziecka w rodzinie i srodowisku szkolnym”. W: Edukacja gluchych (Warszawa: Rzecznik Praw Obywatel-
skich, 2014), 44-66; Anna Czyz, ,,Inkluzja edukacyjna 0séb z uszkodzonym narzadem stuchu - potrzeby
i rzeczywisto$¢”. W: Szkota: wspélczesne konteksty interpretacyjne, red. Iwona Ocetkiewicz, Joanna Wnek-

-Gozdek, Natalia Wrzeszcz (Krakéw: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, 2015), 144-158.
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Wiréd nich obecne s3 wyniki wskazujace zardwno na postawy pozytywne'?, jak
i negatywne'.

Istnieje jednak pewna luka w prowadzonych badaniach z zakresu wychowania,
dotyczaca uczniéw zdrowych w aspekcie korzysci, ktore moga czerpac z przebywania
z osobami z niepelnosprawnoscig. Nie chodzi tu bynajmniej o korzysci zewnetrzne
(nagroda, pochwala nauczyciela, stodycze, pozyczenie gry"), ale przede wszystkim
o osiaganie dojrzalosci osobowej, urzeczywistnianie wlasnego czlowieczenstwa,
a wiec o perspektywe antropologiczno-aksjologiczna'.

1. Osobowe spelnienie

Istotnym elementem ludzkiej egzystencji jest dazenie do rozwoju, ciagtego przekra-
czania oraz poszerzania granic wlasnych mozliwosci, a tym samym - do osobowego
spelnienia. Ten dynamizm zwigzany jest z ontycznag sytuacja czlowieka, w ktdrej
istnieje on w czasie i przestrzeni. Roman Ingarden to dazenie do wykraczania poza
aktualny stan wyrazit w stowach:

Natura ludzka polega na nieustannym wysitku przekraczania granic zwierzeco$ci tkwigcej

w czlowieku i wyrastania ponad nig czlowieczenstwem i rola cztowieka jako tworcy warto$ci.

¥ Por. Franciszek Wojciechowski, Niepetnosprawnos¢. Rodzina. Dorastanie (Warszawa: Wydawnictwo
Akademickie ,,Zak”, 2007); Katarzyna Cwirynkaio, »Pelnosprawni uczniowie wobec swoich réwiesnikéw
z niepelnosprawnoscia”. Niepetnosprawnos¢ 3 (2010): 93-106.

" Andrzej Twardowski, ,Uwarunkowania skutecznosci nauczania integracyjnego dzieci z niepetno-
sprawnosciami”. W: Osoba z niepetnosprawnoscig — opieka, terapia, wsparcie, red. Ditta Baczata, Jacek
J. Bleszynski, Marzenna Zaorska (Torun: Wydawnictwo Naukowe UMK, 2009), 67-80; Grzegorz Wiacek,

»Dziecko ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w klasie — wskazéwki praktyczne dla organizacji ksztal-
cenia integracyjnego’. W: O poznawaniu siebie i Swiata przez dziecko ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
red. Wtadystawa Pilecka, Karol Bidzinski, Malgorzata Pietrykiewicz (Kielce: Wydawnictwo UHP Jana
Kochanowskiego, 2008), 473-481; Jarostaw Babka, ,,Psychospoleczne aspekty efektywnosci edukacji dzieci
w systemie integracyjnym”. W: Integracja osob niepetnosprawnych w edukacji i interakcjach spotecznych,
red. Zdzistaw Kazanowski, Danuta Osik-Chudowolska (Lublin: Wydawnictwo UMCS, 2003), 251-260.

'* Por. Barbara Grzyb, Uwarunkowania zwigzane z przenoszeniem uczniéw niepetnosprawnych ze szkot
integracyjnych do specjalnych (Krakéw: Impuls, 2013).

' Na walory plynace z relacji 0sob zdrowych z chorymi, niepelnosprawnymi, z perspektywy antro-
pologicznej, aksjologicznej i pedagogicznej wskazywali m.in.: Jan Pawel I1, ,, List Apostolski Ojca Swietego
Jana Pawla IT do Mlodych Catego Swiata z okazji Miedzynarodowego Roku Mlodziezy. 1985”. W: tegoz,
W drodze na Jasng Gore. Jan Pawet IT do Mtodych (Citta del Vaticano Libreria Editrice Vaticana, Edizioni
Aquila Bianca, 1991), 60-63; List Apostolski Salvifici Doloris (Krakéw: Wydawnictwo M, 1999), Wojciech
Chudy, ,Istota pedagogiki personalistycznej”. Ethos 75 (2006): 52-74; tenze, ,Sens zycia a sens trudu.
U podstaw rozwazan nad problemem sensu zycia oséb niepetnosprawnych”. W: Osoby niepetnosprawne
w Zyciu spoleczeristwa i Kosciota, red. Antoni Bartoszek, Dariusz Sitko (Katowice-Ruda Slaska: Biblos, 2003),
31-45; Malgorzata Lobacz, ,,Praca na rzecz Innego - szansa na urzeczywistnienie osobowe”. W: Miedzy
wychowaniem a karierg zawodowg, red. Beata Jakimiuk (Lublin: KUL, 2013), 109-125; Wartos¢ ubéstwa
w urzeczywistnianiu sig osoby (Lublin: KUL, 2011).
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Bez tej misji i bez tego wysitku wyrastania ponad samego siebie czlowiek zapada z powrotem

i bez ratunku w swoja czysta zwierzecos¢, ktora stanowi jego $mierc'.

Spelnienie osobowe ma swdj poczatek w osobowej strukturze samostanowienia;
ona za$ opiera sie na mocy sprawczosci'®. Karol Wojtyta méwi o tym nastepujaco:

[...] bedac sprawca czynu, cztowiek réwnoczesnie spetnia w nim siebie. Spetnia - to znaczy
urzeczywistnia, niejako doprowadza do wlasciwej pelni te strukture, ktdra jest dla niego zna-

mienna [...] z tej racji, Ze jest kims, a nie czyms®.

W innym miejscu é6w autor dodatkowo podkresla:

[...] spetnienie siebie nie utozsamia si¢ z samym spetnieniem czynu, ale zalezy od wartosci
moralnej tegoz czynu. Spelniam siebie nie przez to, ze spelniam czyn, ale przez to, ze staje si¢

dobry, gdy ten czyn jest moralnie dobry®.

Samo wyrazenie ,,spelni¢ si¢” wskazuje zatem, ze czlowiek jako osoba dochodzi
do swej pelni poprzez czyny moralnie dobre. Spelnieniem si¢ ludzkiej osobowosci
jest rozwoj naszej woli, by w milosci i sprawiedliwosci odnosi¢ sie do innych ludzi -
zwlaszcza chorych, z niepelnosprawnoscia, cierpigcych, ograniczonych bytowo
i egzystencjalnie. Usprawnienie naszej woli, jej umocnienie w wypelnianiu dobra,
w czynieniu dobra, jest bardzo trudne, i to wskutek naszej stabosci i naszej ludzkiej
historii zycia. Stad gléwnie nasza wola — czyli ja sam poprzez moja wol¢ — poprzez
akty decyzyjne wybierajace zawsze rzeczywiste dobro pozwala sta¢ si¢ wolnym
czlowiekiem, poniewaz to my sami wybieramy sobie to, co dostrzegamy i widzimy
jako rzeczywiste dobro, ktore wymaga poswiecenia réznych dobr pozornych. Akty
woli decydujacej o naszym postepowaniu dotyczg wszystkich dziedzin naszego
zycia; a zatem wola pokierowana rozumem dostrzegajacym prawdziwe dobro, i to
dobro realizujaca, czyni nas prawdziwymi ludzmi?'.

Spelnienie si¢ kazdego konkretnego bytu to realizacja celu zawartego w tym bycie,
to spetnianie jego bytowej powinnosci, tkwigcej w ontycznym zwiazku moznosci
i aktu. Byt ludzki powinien zatem stawac si¢ osobg poprzez akty samorealizacji
w zakresie tego, co ma w nim przyrodniczy charakter, i poprzez akty samotrans-
cendencji w zakresie tego, co w bycie ludzkim jest duchowe, ,,co” jest spoza tego, co
przyrodnicze. Byt ludzki dojrzewa, stajac sie coraz petniejszy fizycznie i duchowo. To
przechodzenie potencji w akt jest konieczno$cig bytows, ktora musi si¢ dokonywac.

Osoba jako taka jest zobowigzana do samospelnienia i dlatego stwierdzenie
o tym, co jest dla niej dobrem, czyli co ja spelnia, jest stwierdzeniem tego, co ja

7 Roman Ingarden, U podstaw teorii poznania (Warszawa: PWN, 1971), 26.

18 Zob. Wojciech Chudy, ,,By¢ a stawac si¢ osobg’, Zeszyty Karmelitariskie 29 (4) (2004), 35.

° Karol Wojtyla, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne (Lublin: TN KUL, 1994), 196.
0 Tamze, 390.

! Zob. Mieczystaw A. Krapiec, Bitwa o cztowieka, www.psf.org.pl [dostep: 10.05.2024].
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obowigzuje. Trzeba by tu jednak wyraznie dopowiedzie¢, ze to samospelnianie si¢
osoby ma swoistg strukture: dokonuje si¢ w bezinteresownym dzialaniu na rzecz
ludzi, ktérych spotykamy na swej drodze — w aktach mifosci*2. Dlatego samospel-
nienie nie jest aktem ze wzgledu na siebie, nie jest motywowane pragnieniem bycia
spetnionym, stania si¢ doskonalym, a jednak faktycznie do tego prowadzi, o ile
jest wyrazem bezinteresownej troski o blizniego. Dokonywanie czynéw plynacych
z mitosci jest zatem samospelnianiem si¢ osoby.

2. Dzieci i mlodziez w srodowisku szkolnym w relacji
z osobami z niepelnosprawnoscia

Czlowiek indywidualny z koniecznosci jest ograniczony i skonczony, dlatego

potrzebuje spotkania z innymi ludzmi, wejscia w relacje. W przypadku osoéb z nie-
pelnosprawnoscig jest to sprawa bezdyskusyjna — ograniczenia, ktdre niesie cho-
roba, $cisle wigza si¢ z zaleznoscia od drugiego cztowieka; szczegélnie jesli chodzi

o dzieci i mlodziez. Osoby zdrowe i samodzielne réwniez do swego dopelnienia

i wzbogacenia potrzebujg wchodzi¢ w interakcje z innymi ludzmi.

Poprzez nawigzywanie relacji staje si¢ ,jednym sposrod Innych”. Otwartos¢
na drugiego czlowieka, stanowigca fundament relacji miedzyosobowej, a w dal-
szej perspektywie fundament wspdlnoty, jest — w mysl personalizmu - ontyczng
wlasciwoscig osoby. Cztowiek, chcac urzeczywistnic siebie, potrzebuje wspdlnoty.
To uczestnictwo, bedace zaangazowaniem dla dobra pojedynczej osoby i dobra
wspolnego osob, ma charakter wspolnototworczy?.

Liczne badania, ktérych przedmiotem sg wzajemne relacje petnosprawnych
dzieci i mlodziezy z réwiesnikami z niepelnosprawnoscia, pokazuja réznorodne
ustosunkowanie tych pierwszych: od pelnej akceptacji, afirmacji ,,Innego’, przez
obojetnos¢, po wrogi stosunek.

Trudnosci z funkcjonowaniem uczniéw z niepelnosprawnos$ciag w grupie
rowiesniczej wykazaly badania Grzegorza Wigcka? — w szczegdlnosci byty to
problemy z akceptacja, z ,,tendencja do obnizania akceptacji ze stazem szkolnym”.
Negatywne doswiadczenie zwigzane z integracja uczniéw pelnosprawnych oraz
z niepelnosprawnoscia wykazaly tez jakosciowe badania Hanny Manterys i Elzbiety
Zakrzewskiej-Manterys (samotno$¢, brak poczucia pewnosci siebie i bycia ,,na

22 Por. Marian Przelecki, ,Wezwanie do samozatraty”. WigZ 12 (1973): 5-10.

» Por. Mariusz Tabulski, Edukacja i formacja w mtodziezowych wspélnotach religijnych (Jasna Goéra—
Krakéw: Paulinianum, 2004), 69-70.

2 Por. Wigcek, ,,Dziecko’, 473-481.
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swoim miejscu”)*. Podobnie badania Aleksandry Maciarz* i Marii Chodkowskiej*’
pokazuja, ze uczniowie z niepelnosprawnosciami w szkotach masowych i integra-
cyjnych czesto sg narazeni na izolacje. Rowniez badania jako$ciowe Piotra Plichty
oraz Magdaleny Olempskiej-Wysockiej*® w grupie 20 nauczycieli wspomagajacych
ze szkot i klas integracyjnych potwierdzaja negatywne zjawisko, jakim jest wyste-
powanie bullyingu wobec uczniéw z niepetnosprawnoscia.

Dostepne s3 rowniez wyniki badan, ktore wskazuja na pozytywne relacje oraz
korzysci wyptywajace z takich interakji (jest ich jednak znacznie mniej). Na przykiad
badania Malgorzaty Rozenbajgier® wykazaly otwarty stosunek uczniéw zdrowych
do doswiadczonych niepelnosprawnoscig. W badaniach uczestniczylo 163 uczniéw
klas integracyjnych (52 uczniéw z niepelnosprawnoscia i 111 uczniéw petnospraw-
nych). Jesli chodzi o uczniéw z niepelnosprawnoscia, badania wykazaty, ze 88,5%
ma bliskiego kolege / bliska kolezanke w klasie, wspdlnie wykonuja zadania (75%),
a takze rozmawiajg z innymi (71,2%). Wyniki te znalazty potwierdzenie wsréd ucz-
niow zdrowych. Badania Katriny Scior® réwniez wskazujg na warto$¢ wzajemnych
interakcji uczniéw petnosprawnych i ich réwiesnikéw z niepelnosprawnoscia. Do
takich wnioskéw — na podstawie przeprowadzonych badan - doszli takze Aleksandra
Sadziak, Dawid Matczak i Marta Wieczorek®. Do$¢ zadowalajacy wynik uzyskata tez
Malgorzata Karwowska, ktdra analizowata opinie kadry pedagogicznej (72 osoby):
20% respondentéw zauwaza bardzo dobre relacje dzieci z niepelnosprawnoscia ze
swymi pelnosprawnymi kolegami, 40% ocenito ten kontakt jako dobry, 26,4% — jako
umiarkowanie dobry, a 13,6% badanych - jako niewlasciwy®.

Interesujaca koncepcje relacji wystepujacych w klasie szkolnej przedstawit Ze-
non Gajdzica, dzielac je na: symetryczne, niesymetryczne i mieszane (tabela nr 1).

» Por. Hanna Manterys, Elzbieta Zakrzewska-Manterys, ,, Integracja dzieci niepelnosprawnych
w szkole”. Pedagogika Spoteczna 79-80 (1-2) (2021): 199-219.

% Por. Aleksandra Maciarz, ,Nadzieje i obawy zwigzane z reformg szkolnictwa specjalnego”. Szkota
Specjalna 1 (2000): 11-14.

7 Por. Maria Chodkowska, ,,Problemy pedagogicznego wsparcia uczniéw z niepetnosprawnoscig in-
telektualng w zakresie spotecznego funkcjonowania w klasie szkolnej”. W: Wsparcie spoteczne w rehabilitacji
i resocjalizacji, red. Zofia Palak, Zdzistaw Bartkowicz (Lublin: UMCS, 2004), 63-72.

8 Por. Piotr Plichta, Magdalena Olempska-Wysocka, ,Narazenie na agresje rowiesnicza niepetno-
sprawnych uczniéw szkoét integracyjnych w relacjach nauczycieli wspomagajacych’, Studia Edukacyjne 28
(2013): 169-189.

¥ Por. Malgorzata Rozenbajgier, ,,Funkcjonowanie spoleczne uczniéw z niepetlnosprawnoscig i pel-
nosprawnych w klasach integracyjnych”. Problemy Opiekusiczo-Wychowawcze 4 (2020): 59-70.

* Por. Katrina Scior, ,,Public awareness attitudes and beliefs regarding intellectual disability: A syste-
matic review”. Research of Developmental Disabilities 32 (2011): 2164-2182.

! Por. Aleksandra Sadziak, Dawid Matczak, Marta Wieczorek, ,Postawy miodziezy wobec 0sob
z niepetnosprawnoscia w zaleznosci od ich $rodowiska szkolnego — badanie pilotazowe”. Niepetnospraw-
nos¢ - zagadnienia, problemy, rozwigzania 42-43 (1-2) (2022): 259-279.

32 Por. Malgorzata Karwowska, ,,Problemy integracyjne w opinii kadry pedagogiczne;j”. W: Problemy
edukacji integracyjnej dzieci i mlodziezy z niepetnosprawnosciq intelektualng, red. Zdzistawa Janiszewska-

-Niescioruk (Krakéw: Oficyna Wydawnicza Impuls, 2009), 157-169.



286 Malgorzata Lobacz, Pawel Lobacz

Tabela 1. Koncepcja relacji w klasie szkolnej

Relacje w klasie integracyjnej
Symetryczne Niesymetryczne Mieszane
— oparte na partnerstwie — odmienne (od uczniéw — podejscie niekonsek-
— pelny udzial uczniéw pelnosprawnych) wentne; wedlug uznania
z niepelnosprawnoscia traktowanie ucznia — stosunek pozytywny
w inicjatywach klasy z niepetnosprawnoscia i negatywny
- wolne od stereotypoéw - koncentracja na de-
— uczen z niepelnospraw- ficytach kolegow
noscia - ,réwnym” z niepelnosprawnoscia
uczestnikiem wzajemnych |- dyskryminacja i izolowa-
interakcji nie (aspekt negatywny)
- wyjatkowe/lepsze
traktowanie (aspekt
pozytywny)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie: Zenon Gajdzica, Kategorie sukceséw w opiniach nauczycieli klas integracyjnych jako
przyczynek do poszukiwania koncepcji edukacji integracyjnej (Krakow: Impuls, 2013), 221-222.

Negatywny stosunek sprawnych uczniéw wobec kolegéw z niepelnosprawnoscia
ma niewatpliwie zwigzek z ogélnym nastawieniem spoleczenstwa na wysuwanie
roszczen oraz ocene kontaktéw z innymi przez pryzmat korzysci. Taka egocen-
tryczna wizja zycia nie uwzglednia w swym programie chorych, biednych i stabych.
Jak zauwaza Janusz Marianski: ,w nieprzejrzystym, beztadnym, aksjologicznie
nieuporzagdkowanym i niepewnym ponowoczesnym swiecie”* postawy odrzucenia
i stygmatyzacji ludzi stabych, mniej urodziwych, sprawnych, blyskotliwych, staja
sie codziennoscig, rowniez w srodowisku szkolnym.

Traktowanie drugiego cztowieka jako dobra-celu napotyka najwigcej trudnosci
w przypadku 0séb z ,widoczng” niepelnosprawnoscig. Anna Nowak i Ewa Syrek
na podstawie dokonanych analiz wnioskuja, ze:

najbardziej negatywne postawy dotycza [...] niepelnosprawnych umystowo, 0séb z niepetno-
sprawnoscia sprzezona, ze znieksztalceniami twarzy, deformacjami tulowia i tych wszystkich

czesci ciala, ktdre sg szczegolnie widoczne i spostrzegane w pierwszym kontakcie®.

Proces inkluzji i integracji nie odbywa sie ,,automatycznie”, przez wspolne
przebywanie uczniéw z niepelnosprawnoscia i bez niej w przestrzeni szkolnej. Jak

¥ Janusz Marianski, Osoba ludzka w spoleczeristwie. Z nauczania spoteczno-moralnego Jana Pawla IT
(Lublin: Akademia Nauk Spotecznych i Medycznych w Lublinie, Akademia Nauk Stosowanych, 2023), 344.
** Anna Nowak, Ewa Syrek, ,,Spoleczno-socjalne aspekty marginalizacji chorych i niepetnosprawnych
w spoleczenstwie ryzyka’. W: Marginalizacja w problematyce pedagogiki spotecznej i praktyce pracy socjalnej,
red. Krystyna Marzec-Holka (Bydgoszcz: Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2005), 238.
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zauwaza Stanistaw Kowalik: ,,Nie jest bowiem tak, ze wspolne przebywanie razem
zbliza do siebie ludzi, niekiedy moze ich od siebie oddala¢”*. Wymagana jest tu
pomoc, i to zaréwno dla dzieci i mtodziezy sprawnych, jak i z niepelnosprawnoscia.
Praktyki wykluczajace przyczyniajg si¢ do pogtebienia wrogich relacji, negatywnie
wplywaja na klimat klasy i szkoty, powodujg wzrost nieréwnosci i konfliktow.

Nauczyciele - tuz po rodzicach - powinni uswiadamia¢ uczniom, ze kazdemu
czlowiekowi nalezy si¢ afirmacja. Wychowawcy powinni takze uczy¢ wyrazania tej
afirmacji poprzez konkretne sytuacje sprowadzajace si¢ do réznych form pomocy,
solidarnosci i zyczliwo$ci miedzyludzkie;.

Nie ma ludzi idealnych, zawsze zdrowych, btyskotliwych, nieomylnych, od-
noszacych same sukcesy w kazdej dziedzinie. Brakowo$¢ i ograniczenie to cechy,
ktére odnajduje w sobie kazdy byt ludzki. W sposéb szczegolny wkomponowane sg
w przygodnos¢, kruchos¢ i okaleczalnos¢ bytowa zdrowia i zycia ludzkiego. Osoba
jest o tyle wewnetrznie bogata, o ile zdolna jest przyzna¢ sie do swojej niemocy.
A zatem sita czltowieka $cisle wigze sie z jego bezsilnoscia.

Zaden czlowiek nie zyje tylko dla samego siebie. W spoleczenistwie kazdy ma
do spelnienia okreslone zadanie, wszyscy sa potrzebni. Jak zaznacza Artur Sreber-
ski, jezeli dojdzie tu do dominacji, wowczas pojawia si¢ realne niebezpieczenstwo
dyktatu czy totalizmu. Dlatego bardzo wazne jest, by juz w srodowisku szkolnym
dzieci i mlodziez mieli szanse zrozumie¢, ze Inny - staby fizycznie - jest nie tylko
dany, ale nade wszystko zadany?.

3. Osobowe spelnienie versus deformacja osobowa
dzieci i mlodziezy w relacji z niepelnosprawnymi
rowiesnikami

Ludzie egzystujacy wspolnie sg od siebie zalezni na rézne sposoby, a zarazem siebie
doswiadczajg, poniewaz s3 Innosciami w sensie ontologicznym: Ja nie jestem Toba,
ale tez Ty nie jeste$§ Mna”. Sg tez Inno$ciami w znaczeniu fizycznym, w odniesieniu
do kondycji zdrowotnej oraz sprawnosci réznych organéw w naszym ciele. Wy-
stepuje tu pewna asynchroniczno$¢ w kontakcie z Innym - chorym, niesprawnym
i niesamodzielnym, w sytuacji kiedy ja jestem aktualnie zdrowy, silny i sprawny.

* Stanistaw Kowalik, ,Pomiedzy dyskryminacja i integracjg oséb niepelnosprawnych”. W: Wspoma-
ganie rozwoju. Psychostymulacja. Psychokorekcja, red. Barbara Kaja (Bydgoszcz: Wydawnictwo Naukowe
AB, 2001), 47.

% Artur Sreberski, ,Nadzieja na milosierdzie jako wyzwanie wspotczesnej pedagogiki spotecznej”.
W: Marginalizacja w problematyce pedagogiki spolecznej i praktyce pracy socjalnej, red. Krystyna Marzec-

-Holka (Bydgoszcz: Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2005), 137.

¥ Anna Walczak, ,Koncepcja rozumienia Innego w kategorii spotkania” W: Pedagogika spoteczna.

Podrecznik akademicki, cz. 1, red. Ewa Marynowicz-Hetka (Warszawa: PWN, 2006), 432.
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Taka konfrontacja z czlowiekiem stabym fizycznie jest pewnego rodzaju szansg
dla obu stron.

Pomoc okazana Innemu pozwala wlasciwie rozpoznaé swoja godnos¢ oraz
godnos¢ drugiego cztowieka. Postawa ta miedzy innymi uwalnia od egoizmu
i checi uzyskiwania wyltacznie wlasnych korzysci, rodzi gotowos¢ do pomocy, budzi
wspolczucie, uswiadamia nam naszg przygodnosc.

Zycie w szkole, obcowanie z innymi, moze pomdc, ale takze moze uniemozliwi¢
urzeczywistnianie si¢ cztowieczenstwa. Dokonuje si¢ ono w momencie podjecia
decyzji, okreslenia celu i ukierunkowania na dobro, podyktowane wolng wola.

Wojciech Chudy (1947-2007)* — wybitny filozof, pedagog, badacz probleméw
z zakresu niepelnosprawnosci osoby (réwniez w kontekscie urzeczywistniania
osobowego ludzi zdrowych i sprawnych) — wskazywal na transcendencje¢ osoby:
przechodzenie z ontycznego ,,bycia’ osobg w strone faktycznego ,,stawania si¢”
nig na drodze czynéw moralnie dobrych, zwlaszcza poprzez afirmacje drugiego
czlowieka, traktowanie go jako podmiot i zarazem cel swoich dziatan®.

Dzieci i mtodziez udzielajacy wsparcia kolegom chorym, z niepetnosprawnoscia,
realizujg swoje cztowieczenstwo, urzeczywistniaja si¢ jako osoby. Dostrzegajac war-
to$¢ w rowiesniku, ktory na zewnatrz budzi niechec (przez wyglad, niekontrolowane
odruchy, zachowanie), potwierdzajg swoja warto$¢ jako czlowieka. Taka postawa
umozliwia czlowiekowi osiagniecie pelni, poniewaz ,,sens zycia [...] urzeczywistnia
sie w relacjach z innymi”*.

W szkotach masowych i z oddzialami integracyjnymi przyjmujacymi dzieci
i mlodziez z niepelnosprawnosciami w sposob szczegolny powinien by¢ akcentowa-
ny szacunek wobec kazdego cztowieka, zwlaszcza z niepelnosprawnoscia, chorego,
odbiegajacego od statystycznej ,,normy”. Jak zaznacza Marianski: ,,Cztowiek jako
osoba istnieje po to, by stawac sie coraz bardziej czlowiekiem, takze w trudnych
i bolesnych sytuacjach™.

Wychowawcy zobowigzani sg - zaraz po rodzicach - ksztaltowa¢ wérod dzieci
i mlodziezy postawy prospoleczne, co jest szczegolnie wazne w szkolach, do kto-
rych uczeszczaja uczniowie z niepelnosprawnoscia. Nauczyciel powinien przede
wszystkim nakierowywa¢ mtodych ludzi na rozpoznawanie godnosci. Respekto-
wanie tej wartosci to jednoczesnie branie odpowiedzialnosci za cztowieczenstwo
swoje i innych, to otwartos$¢ na innych, swoiste ,,pragnienie dawania”. Jak podkresla

% Wojciech Chudy sam cierpiat na dystrofi¢ mie$niowg od 2. roku zycia, catkowicie zalezny od innych,
w licznych publikacjach poswigconych niepelnosprawnosci wskazywal na sens trudu, (nad)sens cierpienia
dla kazdego czlowieka - cierpigcego i bedacego w relacji z cierpigcym.

¥ Por. Chudy, By¢ a stawac sig, 30-36.

# Marianski, Osoba, 340.

41 Tamze, 6.
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Jan Pawet II, w wychowaniu chodzi bowiem o ,,uczlowieczenie czlowieka’, jego
doskonalenie, ,,aktualizowanie pelni cztowieczenstwa™.

Ze wzgledu na godnos¢ czlowieka oraz na cechy konstytutywne osoby ludzkiej,
ktéra ma szanse urzeczywistnic si¢ jedynie poprzez wolny dar z siebie, mozemy
mowic o sprawiedliwosci, w ktorej wychodzi si¢ poza wzajemne mierzenie/waze-
nie dokonywanych $§wiadczen. Wspomniana sprawiedliwo$¢ nakazuje okazywanie
wsparcia potrzebujacym, marginalizowanym, cierpigcym ludziom, ,takze wbrew
rachunkowi pozwalajacemu oczekiwa¢ wzajemnosci, z tytutu sktadanego mu daru™.

Spotkanie z Innym ma gleboki sens, jest bowiem poczatkiem milosci. Relacja —
zwlaszcza w kontekscie niepelnosprawnosci i choroby — pomigdzy pelnosprawnym
uczniem udzielajagcym pomocy i przyjmujacym ja réwiesnikiem z niepelnospraw-
noscig powinna prowadzi¢ do wzajemnej wiezi, dzigki ktdrej mozna zrozumie¢ i od-
nalez¢ godno$¢ wlasna i drugiej osoby*. Dlatego tak istotna jest afirmacja stabszego
kondycyjnie kolegi poprzez stuzbe, pomocniczos¢, opiekunczos¢ i bezinteresownos¢.

Mlody cztowiek, uswiadamiajac sobie prawde o swej nienaruszalnej godnosci,
nie moze jej bagatelizowac czy nie zauwaza¢ w innym. W ten sposob ksztaltuje sie
owa szczegdlna cecha relacji miedzyosobowej, ktorg jest milos¢. Realizacja miltosci
$wiadczy o urzeczywistnianiu swojego czlowieczenstwa. Tadeusz Styczen akcentu-
je, ze ,,Kocha¢ albo nie kochac to by¢ albo nie by¢ soba. Zaczynam by¢ sobg i zy¢
zyciem godnym zycia, gdy zaczynam kochac™.

Realizacja aktow milosci, a przez to urzeczywistniania swego cztowieczenstwa,
szczegdlnie mocno wybrzmiewa w postawach prospotecznych, ktérych rozwijanie
wsrod dzieci i mlodziezy jest szczegolnie istotne. Z jednej bowiem strony mlode
osoby na ogodt nie sg obciazone stereotypami na temat cierpigcych ludzi, z drugiej
za$ majg szans¢ nauczyc¢ si¢ warto$ci wspdtpracy, kontaktu z innymi; ksztaltowac
postawy szacunku, altruizmu, pos§wigcenia, empatii, wrazliwosci i opieki nad
stabszymi*, a tym samym spelni¢ si¢ osobowo, co obrazuje tabela nr 2. W sytuacji
marginalizacji drugiego, zwlaszcza stabego kolegi, z niepelnosprawnoscia, dochodzi
do deformacji ,sprawcy” - tego, ktory si¢ odwraca, lekcewazy, krzywdzi.

Bedac niejako ,,skazanym” na afirmacj¢ drugiego, odkrywam element zwrotny
tej relacji: drugi winien jest mi to samo. Tylko inny moze ,wzbudzi¢” we mnie

* Jan Pawel II, ,W imie przysztoéci kultury” (przeméwienie do przedstawicieli UNESCO, Paryz 2.
VI 1980). L'Osservatore Romano 6 (1980): 4-6.

* Rocco Buttiglione, ,,Kilka uwag o sposobie czytania Osoby i czynu”, thum. Tadeusz Styczen. W:
Woijtyla, Osoba, 9-42.

“ Por. Tadeusz Borutka i in., Katolicka nauka spoteczna (Czestochowa: Paulinianum, 2004), 57.

* Tadeusz Styczen, ,Na poczatku byla prawda. U genezy pojecia osoby”. Ethos, 33/34 (1996): 25.

* Por. Katarzyna Wereszczynska, ,,Udzial nauczycieli-wychowawcéw w ksztattowaniu zachowan pro-
spolecznych uczniéw szkét srednich w dobie przesilen zachodzacych we wspdlczesnym swiecie”. Rocznik
Pedagogiczny 45 (2022): 120-124.
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osobg, jak tez tylko ja moge ,wzbudzi¢” osobe w nim. Solidarnos¢ ta stanowi wyraz
»odkrycia osobowej prawdy, ktorej przeznaczeniem jest bycie darem dla drugiego™’.

Tabela 2. Elementy konstytutywne urzeczywistniania osobowego oraz deformacji osobowej dzieci

i mlodziezy na drodze afirmacji/odrzucenia réwiesnikéw z niepetnosprawnoscia

Urzeczywistnianie osobowe dzieci
i mlodziezy na drodze afirmacji uczniow
z niepelnosprawnoscia

Deformacja osobowa dzieci i mlodziezy
na skutek marginalizacji uczniow
z niepelnosprawnoscia

Rozpoznanie i zrozumienie wlasnej godnosci
oraz wartosci drugiego czltowieka - nadanie
im réwnych statusow

Traktowanie wlasnej godnosci jako pochod-
nej osobistej sprawnosci i zwyciestwa w ry-
walizacji z innymi, poczucie wyzszosci wobec
stabszych kondycyjnie kolegéw

Uwalnianie si¢ od egoizmu / checi uzyskiwa-
nia wytgcznie wlasnych korzysci

Koncentracja na egoistycznych dazeniach
(sukces, wlasne wyniki, osiagniecia)

Postawy empatii i wspdlczucia wobec 0s6b
z niepelnosprawnosciami oraz akceptacja
niepetnosprawnoéci jako niezawinionej
przypadlosci

Postawy braku empatii i wspdlczucia, ocenia-
nie czlowieka przez pryzmat ,,normy”

i odchylen od niej (uleganie krzywdzacym
stereotypom w postrzeganiu osob z niepetno-
sprawnoécig, poréwnywanie ich do oséb
zdrowych i sprawnych)

Swiadomos$¢ swojej egzystencjalnej stabos-

ci i braku uzasadnienia podziatu ludzi na
slepszych” i ,,gorszych” (podejmowanie prac

grupowych i integrujacych z osobami

z niepetnosprawnosciami)

Dzielenie ludzi na ,lepszych” i ,,gorszych”
(selekcja podczas prac grupowych, wyjazdow
integracyjnych)

Gotowos¢ wymiany doswiadczen z osobami
z niepelnosprawnoscia i uczenia si¢ od nich

Brak zainteresowania doswiadczeniami oséb
z niepelnosprawnoscia i mozliwo$ciami
uczenia sie od nich

Wrazliwo$¢ na drugiego cztowieka, nieczy-
nienie go $rodkiem do osiagniecia wlasnych
celéw, dazenie do autentycznych wiezi

Patrzenie na cztowieka z perspektywy uty-
litarnej (mozliwosci otrzymania pochwaty,
korzy$ci materialnych itp.), wykorzystywanie
osoby z niepelnosprawnoscia dla osiagnigcia
wlasnych, partykularnych celéw

Pokora i postawa stuzby w relacjach z oso-
bami z niepelnosprawnosciami (gotowos¢
pomocy w przemieszczaniu, nauce, rozwigza-
niu biezacych probleméw itp.)

Pycha i postawa unikowa wobec uczniéw
z niepelnosprawnoécia, rezygnacja z pomocy
im w potrzebie

Zrédto: opracowanie wlasne.

# Anna Szudra, Personalistyczna filozofia wychowania jako fundament pedagogiki dialogu (praca

doktorska) (Lublin: KUL, 2007), 84.
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Konkluzja

Refleksja nad stabg i przemijalng egzystencja ludzka domaga si¢ staniecia przed
nig w prawdzie, z wdzigczno$cia za to, co w nas mocne, i w pokorze w obliczu
kruchosci, niestatosci i ulomnosci. Tadeusz Gadacz, podejmujac problem ludz-
kich ulomnosci i zwigzanym z nimi bélem, méwi o ,,paradoksie cierpienia” Jest
to bowiem specyficzna, wyjatkowa sytuacja, ktora zawierajac w sobie ,,zto”, moze
przynosi¢ dobre owoce. Czlowiek ma szanse ,umieszczenia” tej sytuacji w innym,
swyzszym’ porzadku rzeczywistosci®.

Autentyczny dialog w $rodowisku szkolnym uczniéw sprawnych i z niepetno-
sprawnoscia, umiejetnos¢ stawania w obronie najstabszych i bezbronnych kolegéw,
gotowos¢ dzielenia sig, pochylania si¢ nad rowiesnikami stabszymi kondycyijnie,
wspierania ich zyczliwym gestem, stanowi potwierdzenie, ze liczy si¢ nade wszystko
to, kim cztowiek jest i w jakim kierunku powinien zmierzac. Bycie osobg ludzka
zobowigzuje do realizacji cztowieczenstwa, urzeczywistniania i potwierdzenia
zakorzenionych w niej zasobow, takich jak: godnos¢, wolnos¢, prawda, mitosc.

Podjeta w artykule problematyka stanowi przedmiot zainteresowan nie tylko
pedagogdw specjalnych, lecz takze filozoféw wychowania. Poszukiwanie bowiem
nad-sensu cierpienia i niepelnosprawnosci, zwlaszcza z perspektywy sprawnych
fizycznie, oraz dazenie do poszerzania o nowe aspekty dalszego rozwoju wiedzy
z tego zakresu jawi sie jako szczegdlnie wazny problem w dzisiejszym, czesto
,nieprzejrzystym, beztadnym, aksjologicznie nieuporzagdkowanym i niepewnym

ponowoczesnym $wiecie”*.

>

Streszczenie: W niniejszym artykule, po uwagach wstepnych, oméwione zostato pojecie

osobowego spelnienia, a nastepnie podjeta zostata trudna i stale wzbudzajaca duze zainteresowanie

wsrod badaczy problematyka relacji dzieci i mtodziezy z ich réwiesnikami z niepetnospraw-
noscia w srodowisku szkolnym. W dalszej czesci — koncentrujac si¢ na centralnym zagadnieniu

urzeczywistniania osobowego — ukazano uwarunkowania prowadzace do osobowego spetnienia

czlowieka na drodze kontaktu z ,Innym” - stabym kondycyjnie cztowiekiem. Calo$¢ rozwazan

zamyka krotkie podsumowanie. Cztowiek jako osoba zobowiazany jest do urzeczywistniania

siebie, do realizacji swojego czlowieczenstwa, osiggniecia swej petni. Moze to osiaggna¢ jedynie

na drodze czynéw moralnie dobrych. Bardzo wazne jest zatem ksztaltowanie juz od najmtod-
szych lat wlasciwej postawy wobec drugiego czlowieka, zwlaszcza stabego, chorego, dotknietego
cierpieniem. Celem artykulu jest ukazanie srodowiska szkolnego jako miejsca urzeczywistniania

osobowego dzieci i mlodziezy na drodze relacji z osobami z niepelnosprawnoscia.

Stowa kluczowe: urzeczywistnianie osobowe, szkota, niepetnosprawnosé, pomoc

* Tadeusz Gadacz, O umiejetnosci zycia (Krakéw: Znak, 2003), 200-227.
# Tamze.
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