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Abstrakt

Badanie jest eksploracjg opinii i nastawien oséb uchodzczych z Ukrainy co do postrzeganej przysztos-
ci, w odniesieniu do obecnych przezy¢ i przesztych doswiadczen. W badaniu ankietowym o charakte-
rze analizy przypadku wzieto udziat 831 oséb przebywajacych w Polsce, odpowiadajac na 46 pytan
zamknietych i jedno otwarte. Celem badan byfo rozpoznanie perspektyw oséb z Ukrainy, w kontek-
scie trwajacej wojny i doswiadczen przemieszczenia (stan na pierwszg potowe 2023 roku). Pytania
poruszaty zagadnienia poczucia winy, dyskryminacji, planéw wyjazdu z Polski, wsparcia wiasnego
kraju, oceny wiasnej pozycji psychicznej i ekonomicznej, checi do nauki jezyka polskiego, a takze
prywatnej opinii na temat przysztosci geopolitycznej Ukrainy. W badaniu wzigty udziat osoby biora-
ce udziat w kursach rozwoju osobistego UW dla Ukrainy lub tymi kursami zainteresowane. Pomimo
negatywnych doswiadczen i deklarowanych lekéw, nadzieja jest stowem-kluczem, ktére domino-
wato w odpowiedziach respondentéw na pytanie o skojarzenia z przysztoscig. Ponadto wiekszos¢
badanych optymistycznie ocenia szanse Ukrainy na wstgpienie do UE oraz NATO. Badanie wypetnia
luke w dotychczasowej wiedzy nt. doswiadczen migracji i wptywu przemieszczenia na postrzegang
przysztos¢, w dziedzinie socjologii czasu.
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Uncertain optimism and hope. Ukrainian refugees and their attitudes
towards the future. Survey results

The survey is an exploration of the opinions and attitudes of refugee people from Ukraine about
their perceived future, in relation to current experiences and past experiences. A total of 832 people
residing in Poland participated in the survey, answering 46 closed and one open-ended question.
The aim of the research was to identify the perspectives of people from Ukraine, in the context of
the ongoing war and the experience of displacement (as of the first half of 2023). The questions
touched on feelings of guilt, discrimination, plans to leave Poland, support for one’s own coun-
try, assessment of one’s own psychological and economic position, willingness to learn the Polish
language, and private opinion on Ukraine’s geopolitical future. The survey included people taking
part in, or interested in, personal development courses offered in Warsaw. The results show a wide
variety of experiences, opinions and attitudes, but converge to a few dominant types of responses.
Despite negative experiences and declared fears, hope is the key word that dominated respondents’
answers when asked about associations with the future. Furthermore, the majority of respondents
are also optimistic about Ukraine’s chances of joining the EU and NATO. The study fills a gap in
the existing scientific knowledge on the experience of migration, revealing the impact of displace-
ment on the perceived future.

Keywords: refugees, displacement, Ukrainians in Poland, future, survey

Wstep

Eskalacja w wojnie Rosji z Ukraing, zapoczgtkowana petnoskalowg agresjg na Ukraine
24 lutego 2022 roku, wywotata masowa migracje ukrainskich obywateli do krajow
Unii Europejskiej, w tym Polski. Szacuje sie, ze w Polsce w lipcu 2023 znajdowato sie
ponad 2 mln oséb z Ukrainy, przy czym, w szczytowym okresie liczba ta mogta prze-
kraczac¢ 3 mln 0séb (Pacewicz 2023, Piekutowski 2023). Ponad milion oséb otrzymato
numer PESEL ze statusem UKR. Kilkaset tysiecy oséb trafito do warszawskiego obsza-
ru metropolitalnego (Sobestjanska, Sopirska 2022). Ucieczka z obszaréw zagrozo-
nych dziataniami wojennymi to jedynie pierwszy etap w doswiadczeniu przesiedlenia.
Osoby dotkniete kryzysem migracyjnym muszg odnalez¢ sie w nowej rzeczywistosci
— znalez¢ mieszkanie, prace, szkote dla dzieci, nowych przyjaciét. Czes¢ z nich po-
dejmuje decyzje o powrocie do ojczyzny. Czes¢ decyduje sie osigs¢ w Polsce na state.
UchodZcy stojg w obliczu wielu niepewnych zmiennych, ktére utrudniajg podejmo-
wanie decyzji i tworzenie dtugofalowych planéw. Przeszte doswiadczenia wptywaja
na obecny stan materialny i towarzyszace emocje, a takze na percepcje przysztych
wydarzen. Postanowilismy zbadac nastawienie ukrainskich uchodzcow do przysztos-
ci, w kontekscie ich dotychczasowych doswiadczen?®.

3 Badanie nie byto zewnetrznie finansowane.
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Przysztosc¢ jako kategoria spoteczna

Czas, definiowany jako zjawisko spoteczne, jest zjawiskiem doswiadczanym, zmien-
nym kulturowo, wspdlnym dla zbiorowosci i tworzony przez nig w procesie interakgji
(Tarkowska 1987, 1992). Czas spoteczny jest jakosciowy, tj. podlega procesom nada-
wania znaczenia i wartosci przez odczuwajace go spotecznosci. W przeciwienstwie
do czasu ilosciowego, nie jest jednorodny i rbwnomierny, a wiec nie moze by¢ mie-
rzony instrumentami pomiaru, takimi jak zegary i kalendarze, jest przez nie co najwy-
zej synchronizowany. Jest odmierzany znaczacymi wydarzeniami i zrytualizowanymi
dziataniami spotecznymi, jest wiec relatywny i potrzebuje ukfadu odniesienia (Tar-
kowska 1987: 125-130). Postrzeganie czasu spofecznego wigze sie z posiadaniem
horyzontu czasowego, ktdry rozcigga sie od przesztosci, po przysztos¢. Horyzont cza-
sowy ma zmienng gtebie, tzn. w zaleznosci od perspektywy moze siegac blizej lub
dalej poza terazniejszos$¢. Przysztos¢, zawartg w horyzoncie czasowym, tworzg pla-
ny, przewidywania, oczekiwania i nadzieje (Tarkowska 1987: 140).

Z czasem spotecznym blisko zwigzane jest pojecie orientacji temporalnej, czyli
postawy wobec czasu i sposobu jego wartosciowania. Orientacja wybiegajaca
w przysztosé nazywa sie orientacjg prospektywng lub futurystyczng. Charakteryzuja
ja zdolnosci do planowania i antycypacji, oraz wyobraznia czasowa z rozlegtym ho-
ryzontem. Postawe prospektywng nalezy skontrastowac z orientacjg prezentystyczng,
zakotwiczong w terazniejszosci, ktéra objawia sie skroceniem horyzontu lub catko-
witym zanikiem perspektywy wybiegajacej w przysztos¢. Orientacja prezentystycz-
na wigze sie z oczekiwaniem natychmiastowosci, niecierpliwoscig, tymczasowoscia,
skfonnoscig do wiary w cuda i rozwigzania magiczne, biernoscig (Sztompka 2002:
484, Tarkowska 1992: 16). Prezentyzm manifestuje sie w okresach kryzysu i chaosu.
Pojawia sie w przypadku zerwania ciggtosci czasu spotecznego, gdy przysztos¢ jest
nieprzewidywalna, przypadkowa, roztagczona z terazniejszoscig. Dotyka to m.in. osoby
w chronicznym ubdstwie i osoby w instytucjach totalnych. Orientacja prezentystyczna
moze jednak dotyczy¢ catych spotecznosci, w wyniku gtebokich i nagtych przemian
polityczno-ekonomicznych, konfliktéw zbrojnych, sytuacji uchodzctwa. Niepewna
przysztos¢ budzi postawy lekowe, zmusza do skupienia na tym co tu i teraz. Czas
spoteczny traci rytm i ustrukturyzowanie.

Inwazja Rosji na Ukraine oraz wymuszona migracja tysiecy ludzi byty niewatpli-
wie sytuacjg kryzysu i tzw. wydarzeniem emblematycznym (Pawliszak 2017), czyli
zdarzeniem wymuszajacym reinterpretacje rzeczywistosci, tozsamosci spotecznych
i dotychczasowych narracji o swiecie. Uchodzcy z Ukrainy w Polsce sg zagrozeni
wpadnieciem w orientacje prezentystyczng, chocby przez sam fakt oderwania od
swojego kontekstu spotecznego, czyli wiezi rodzinnych i kulturowych. Na to nakfada
sie specyficzna kondycja czasu w gospodarkach neoliberalnych, o ktérej mozna moéwic
w kategoriach rozszczepienia — wielu czaséw i predkosci, zaleznych od akumulacji ka-
pitatu (Sowa 2018), albo w kategoriach przyspieszenia — wynikajacego z gwaftownego
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postepu technologicznego i uwarunkowan ekonomicznych (Strzelecka 2017). Akce-
leracja ekonomiczna moze budzi¢ poczucie kurczenia sie czasu lub kompres;ji czasu,
a w konsekwencji dyskomfort, napiecie, stres i poczucie utraty gruntu pod nogami.

Badanie przysztosci, bez uciekania sie do futurologii badZ prognozologii, moze by¢
badaniem czegos, co Bell i Mau (1971) nazywaja obrazami przysztosci (images of the
future). Jest to badanie oczekiwan i nastawien do przysztosci oraz obecnych w kulturze
wyobrazen przysztosci i ich wartosciowan. W tej definicji przyszios¢ jest realna i obecna,
~wylania sie” lub , krzepnie” w terazniejszosci — warunki do jej powstania sg juz obecne.
Obrazy przysztosci moga wptywad na samg przysztos¢, w procesie interakcyjnej petli
zwrotnej pomiedzy informacjg a dziataniem i pomiedzy aktorami spotecznymi a ich
Srodowiskiem. Jest to niedeterministyczny model przysztosci, bowiem aktorzy moga
dynamicznie adaptowac swoje dziatania na podstawie swoich przekonan (co jest wia-
dome) i wyznawanych wartosci (co jest pozadane). Obraz przysztosci moze prowadzic
do zmiany spotecznej, a tym samym do swojego wtasnego uniewaznienia. Moze tez
dziata¢ odwrotnie, umacniajgc przekonania o nieuchronnosci jakiejs alternatywy i tym
samym zniechecajac do podejmowania ryzyka zmiany.

Przeglad literatury

Wybuch wojny i, w konsekwencji, masowe przemieszczenie staty sie przedmiotem
badan i publikacji licznych raportéw prezentujacych sytuacje oséb z Ukrainy w Pol-
sce. Czes¢ z nich zawierata dane nt. nastawienia do przysztosci lub poruszata aspekty
nierozerwalnie zwigzane z przysztoscig (plany, potrzeby, obawy). Plany na przysztos¢
uchodzcéw zbadali Dtugosz, Kryvachuk i Izdebska-Dtugosz (2022), na dobranej celo-
wo prébie badawczej 737 osdb. Badacze pytali o plany wyjazdu lub pozostania (42%
wyraza chec¢ powrotu do Ukrainy po zakonczeniu wojny, 17% pozostania w Polsce na
state, 14% pobyt w Polsce przez jaki$ czas). Analiza pokazata, ze czesciej do Ukrainy
chcag wracac osoby, ktére nie planujg uczyc sie jezyka polskiego, a takze nie planuja
podejmowac pracy w Polsce. Czesciej chcg wracad réwniez osoby, ktére nie posytajq
dzieci do polskiej szkoty oraz osoby dotkniete traumg wojenng. Decyzja o powrocie,
jak wynika z przeprowadzonej przez autoréw analizy jakosciowej, jest warunkowa-
na m.in. poczuciem zagrozenia/bezpieczenstwa, warunkami ekonomicznymi i miesz-
kaniowymi, poczuciem obcosci w Polsce, wiezami rodzinnymi, checig powrotu do
domu, tesknotg i uczuciami patriotyzmu. Autorzy rozdzielili motywacje powrotu na
czynniki wypychajace (wysokie koszty utrzymania, problemy z podjeciem pracy i wy-
najeciem mieszkania, poczucie obcosci) oraz czynniki przyciggajace (tesknota, patrio-
tyzm, lepsze zycie, odbudowa kraju).

Pytanie o przysztos¢ padto rowniez w badaniu opinii publicznej przeprowadzonym
na prébie 243 0séb uchodzczych z Ukrainy, rozlokowanych w catej Polsce (Stani-
szewski i Kownacki 2023). Badanie dotyczyto m.in. sytuacji materialnej, dostepu do
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ustug medycznych i nastawienia do Polakéw. Zapytani o plany, 47,3% respondentéw
zadeklarowato zamiar powrotu do Ukrainy, a zamiar osiedlenia sie na state w Pol-
sce zadeklarowato 10,3% oséb. Z przysztoscig powigzane byto pytanie o sytuacje
finansowa: 56,4% oséb stwierdzito, ze ich sytuacja finansowa sie zmieni, 37% oséb
wybrato odpowiedzZ: Trudno powiedziec. Z oséb, ktére odpowiedziaty, ze sytuacja
sie zmieni: wg 51,8% o0sdéb ich sytuacja finansowa znaczaco sie poprawi, wg 41,6%
0s6b poprawi sie nieznacznie. Przysztosciowy wektor miato takze pytanie o integracje
z polskim spoteczenstwem. 53,1% badanych chciatoby sie zintegrowa¢, 25,9% o0séb
wybrato odpowiedzZ: Trudno powiedzie¢, 20,6% nie chciatoby sie zintegrowac.

Wedtug danych z raportu EWL (Zymniniin. 2022), przeprowadzonego na grupie
400 osdb uchodzZczych, 58% osdb chce wréci¢ do Ukrainy, 30% pozostaé¢ w Polsce,
12% planuje wyjecha¢ do kraju innego niz Ukraina (m.in. do Niemiec, USA, Wiel-
kiej Brytanii i Szwecji). 63% ankietowanych planuje podjg¢ zatrudnienie w Polsce.
Odnosnie do obaw zwigzanych z zyciem za granica w odpowiedziach dominu-
ja: trudnosci w znalezieniu pracy (45%), troska o bliskich pozostajacych w Ukrainie
(40%), staba znajomos¢ jezyka (38%), brak miejsca do zamieszkania (27%), brak srod-
kéw do zycia (26%). 25% o0séb wyrazito obawe, ze Polska zostanie zaatakowana
przez Rosje.

W raporcie Agencji Praw Podstawowych Unii Europejskiej (FRA 2022) przed-
stawiono dane z 10 krajow UE. Z 14 504 ankietowanych oséb uchodzczych 35%
chce wréci¢ do Ukrainy, 38% zostac w kraju obecnego pobytu, 23% jeszcze nie wie,
4% zamierza przenies¢ sie do innego kraju UE. W przypadku oséb przebywajacych
w Polsce (N=5164): 36% chce wrdéci¢ do Ukrainy, 39% zosta¢ w kraju obecnego
pobytu, 22% jeszcze nie wie, 4% zamierza przenies¢ sie do innego kraju UE. Raport
FRA informuje réwniez o planach nauki jezyka kraju aktualnego pobytu. W przypadku
pobytu w Polsce: 16% osdb odbywa lekcje polskiego, 17% uczeszczato, ale przestato,
17% zamierza rozpoczac pdzniej, 48% nie zamierza podejmowac nauki. Zapytano tez
o dobrostan emocjonalny (podzbiér ankietowanych N=13 226). Pomimo ze 49% os6b
zadeklarowato przygnebienie lub stany depresyjne, to 62% ankietowanych wyrazito
optymizm w stosunku do przysztosci.

Zespot Isanski i in. (2022) zaprezentowat wstepne wyniki badan opinii 523 oséb
z punktéw przyjmowania uchodzcédw w krajach UE (63,4% badanych oséb w Polsce).
Wg autoréw wiekszos¢ respondentéw wykazywato sktonnos¢ do pozostania w kraju
tymczasowego pobytu, a jedynie mniejszos¢ zadeklarowata ched przeprowadzki. Z puli
oséb w Polsce, 58,4% zadeklarowato, ze ,wybrato jg jako kraj preferowany i zamierza
w nim pozostac¢” (Isanski i in. 2022). Ankietowani zostali poproszeni o wybranie 5
z listy 15 najwazniejszych potrzeb. Najczesciej wybieranymi byty: znalezienie pracy,
pomoc materialna (jedzenie, ubranie, buty), dfugoterminowy wynajem mieszkania,
pomoc medyczna, kurs jezykowy (lokalny, np. polski, niemiecki), przedszkole/ztobek
dla dzieci. Analogicznie, najczesciej wybieranymi obawami byty: obawa o losy bli-
skich, ktorzy zostali na Ukrainie, o los wtasnego kraju, o brak pieniedzy i sSrodkéw do
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zycia, obawa, kiedy nastgpi mozliwos¢ powrotu, o brak znajomosci jezyka lokalnego,
0 uzyskanie potrzebnej pomocy medycznej.

Trzeszczynska, Luchik-Musiyezdova i Dymanus (2022) przeprowadzity pogtebione
wywiady z osobami uchodzczymi w Krakowie. Badania pokazaty, ze za decyzjami
0 pozostaniu w Krakowie lub powrocie do Ukrainy stoi kalkulacja korzysci i kosztéw,
ktérej gtéwng sktadowa jest poczucie bezpieczenstwa materialnego i adaptacyjnego
w Polsce. Dotyczy to warunkdéw mieszkaniowych, zatrudnienia, mozliwosci edukadji,
nauki jezyka polskiego, posiadanie kregu znajomych. Powrdt do Ukrainy moze by¢
motywowany poczuciem niestabilnosci i brakiem perspektyw w Polsce. Przywotany
jest tez problem niemoznosci wyobrazania sobie przysztosdci, zycie z dnia na dzien:
.Planowanie przysztosci wydaje sie im zupetnie abstrakcyjne, szczegdlnie jesli chodzi
0 osoby przybyte z pofudniowo-wschodniej Ukrainy, gdzie toczg sie dziatania wojen-
ne” (Trzeszczynska Luchik-Musiyezdova i Dymanus 2022: 68).

Dane z Polski warto zestawi¢ z badaniami Kijowskiego Miedzynarodowego In-
stytutu Socjologii (Kuiscbkunin MixknapoaHuin IHcTuTyT Cougionorii — KMIC), przeprowa-
dzanymi na respondentach pozostajacych w Ukrainie. Pod koniec 2023 roku zadano
pytanie Jak widzisz przysztos¢ Ukrainy za 10 lat? (KMIC 2023b). Odpowiedz Za 10 lat,
Ukraina bedzie dostatnim krajem, przynalezacym do Unii Europejskiej wybrato 73%
0sdb, wobec 19% oséb, ktére wybraty odpowiedZ Ukraina za 10 lat bedzie krajem
ze zniszczong ekonomia i duzym odpfywem ludzi*. Ankieta rejestruje wzrost pesy-
mistycznych przekonan, bowiem w analogicznej ankiecie, przeprowadzonej w paz-
dzierniku 2022 roku, pierwszg odpowiedz wybrato 88% oséb. W innej ankiecie,
z maja 2022 roku, zapytano, czy respondenci planujg przysztos¢ swoich dzieci lub
wnukéw w Ukrainie (t]. ich pozostanie w kraju), wobec kilku mozliwych wariantéw
zdarzen (KMIC 2022). Jesli wojna miataby trwaé w obecnej formie, tylko 42,9%
Ukraincéw planowatoby przysztos¢ dzieci lub wnukdw w swoim kraju. W przypadku
rozejmu bytoby to 54,7%, a w przypadku demokratycznych przemian w Rosji 76,8%
oséb. Najwiecej oséb planowatoby przysztos¢ potomstwa w Ukrainie w przypadku
kapitulacji i rozbrojenia Rosji (84,5%) oraz akcesji Ukrainy do NATO lub otrzymania
mocniejszych gwarancji bezpieczenstwa (85,1%). W badaniach z maja 2023, prze-
prowadzonych przez KMIC na zlecenie National Democratic Institute (NDI), zapytano
m.in. o poziom optymizmu/pesymizmu co do przysztosci Ukrainy (NDI i KMIC 2023).
Az 87% respondentéw wybrato odpowiedzi Bardzo optymistyczny lub Bardziej opty-
mistyczny niz pesymistyczny.

Wszystkie przytoczone prace w jakims stopniu poruszaja kwestie przysztosci ba-
danych, jednak dotychczasowe wyniki sg niespdjne. tacznie uwzgledniajg one kwe-
stie socjoekonomiczne, ched¢ nauki jezyka polskiego, troske o bliskich pozostatych
w Ukrainie i, przede wszystkim, kwestie pozostania w Polsce lub powrotu do Ukrainy.
Aspekt postrzegania przysztosci przez osoby uchodZcze jest jednak niedostatecznie

4 Pytania i odpowiedzi przedstawiono w naszym ttumaczeniu.
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zeksplorowany. W zwigzku z tym nasze badanie zostato zaprojektowane wokot
pytania: Jakie sq obawy i nadzieje obecnych w Polsce oséb uchodzZczych
z Ukrainy? OdpowiedZ na nie jest w naszej opinii kluczowa dla lepszego zrozumie-
nia badanej grupy, co pozwoli na udzielanie im lepiej dopasowanej pomocy oraz
trafniejsze przewidywanie ich dalszych wyboréw zyciowych. Dotyczy to rozpoznania
dominujacej orientacji temporalnej, stosunku do przysztosci, obrazéw przysztosci,
przewidywan i oczekiwan odnosnie do sytuacji geopolitycznej.

Metodologia

Przeprowadzone badanie miato posta¢ dobrowolnej, prezentowanej w jezyku ukra-
inskim ankiety, ktéra objeta 831 oséb uchodzczych z Ukrainy (768 CAWI oraz 63
CAPI). Badanie miafo charakter eksploratywny i deskryptywny. Tematem nadrzednym
byta problematyka postrzegania przysztosci przez osoby z Ukrainy obecne w Polsce
w zwigzku z agresja rosyjska z 24 lutego 2022 roku. W zwigzku z doborem grupy
respondentdw powigzanej wspoétuczestnictwem w jednym programie pomocowym,
badanie ma charakter analizy przypadku (case study).

Informacje o ankiecie udostepnione zostaty na platformie Moodle programu
kursdw UW dla Ukrainy, a takze na facebookowej stronie tego projektu, w okresie
od 13 kwietnia do 17 lipca 2023 roku, a zatem dominujgcym sposobem zachecania
do wypetnienia ankiety byta reklama bezposrednia do potencjalnie zainteresowa-
nych. Niewykluczone jest szczagtkowe wystapienie efektu kuli $nieznej (ang. snowball
sampling), ze wzgledu na otwarty charakter ankiety (Parker, Scott i Geddes 2019).
Taka metoda wybrana zostata w celu petnego wykorzystania bazy programu kurséw.
W zwigzku z tym wiekszos$¢ uczestnikow ankiety stanowity osoby zainteresowane
ofertag programu, ktéra tworzg kursy i wydarzenia aktywizujace.

W ankiecie mogty wzig¢ udziat wszystkie osoby z Ukrainy, méwiace po ukrainsku,
ktére obecne sg w Polsce w zwigzku z rosyjska agresjg z 24 lutego 2022 roku. Ankieta
nie miafa ograniczen wiekowych. Nadawany uchodzcom numer PESEL ze statusem
UKR nie stanowit warunku koniecznego do wziecia udziatu w badaniu, jednak posia-
dato go az 98,7% badanych, co jest silnym potwierdzeniem na ich obecnos¢ w Polsce
w zwiagzku z wojna.

Ankieta zawierata 46 pytan zamknietych i jedno otwarte®. 7 pytan posiadato
odpowiedzi w skali Likerta. Odpowiedzi w skali 1-5, w zaleznosci od pytania, zna-
czyty: Najgorzej (1) — najlepiej (5) lub wcale (1) — bardzo (5). Tematyka pytan, oprécz
sytuacji i doswiadczen respondentdw po przyjezdzie do Polski, dotykata takze opinii
i przekonan dotyczacych przysztosci wiasnej i Ukrainy. Ze wzgledu na deskryptywny

> Pytanie otwarte: Jakie s najwieksze problemy, potrzeby i wyzwania, przed ktdrymi stajesz kazdego
dnia? nie zostanie oméwione w tym artykule.
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charakter badania, analiza zebranych danych opiera sie na ich podstawowym opisie
statystycznym. Badanie zostato przeprowadzone za pomocg ustugi Google Forms,
opis statystyczny zostat wykonany w programie JASPS.

Catosd¢ prac badawczych przebiegata pod kierunkiem dr. Agnieszki R6zyckiej, koor-
dynatorki projektu ,,UW dla Ukrainy”. Zespot roboczy sktadat sie z oséb studiujgcych na
Uniwersytecie Warszawskim na réznych wydziatach i pochodzacych z Polski i Ukrainy’.

Najistotniejsze ograniczenia przeprowadzonego badania wigzg sie z jego cyfrowa
forma i specyficzng probka zebrang sposrédd oséb zainteresowanych programem kur-
sow UW dla Ukrainy. Przypuszczalnie, wzgledem ogétu oséb uchodzczych, respondenci
charakteryzowali sie wyzszym poziomem motywacji i mobilizacji, w zwiazku z czym
postanowili szuka¢ informacji o dodatkowych aktywnosciach i kursach, dzieki czemu
mogli zetknac sie z reklamowang ankietg. Przez takg metode pozyskiwania badanych
uzyskane wyniki nie beda reprezentatywne dla oséb w szczegdlnie ztym stanie psy-
chicznym i/lub fizycznym oraz oséb starszych i niekorzystajgcych regularnie z internetu.

Analiza

Charakterystyka demograficzna

Respondentami byty osoby uchodZzcze z Ukrainy, ktére przybyty do Polski po 24 |u-
tego 2022 roku, o czym $wiadczy fakt posiadania numeru PESEL ze statusem UKR
przez 98,7% z nich. Zdecydowana wiekszos¢ z odpowiadajgcych to kobiety (89%).
Mezczyzni stanowili jedynie 10,6% badanej zbiorowosci (zob. Wykres 1). Dwie 0so-
by zadeklarowaty inng pte¢, jedna odmowita odpowiedzi. Taki rozktad nie powinien
dziwi¢ w zwigzku z ograniczeniami wyjazdu z Ukrainy mezczyzn w przedziale wie-
kowym 18-60 lat. Nie pokrywa sie to jednak z oficjalnymi statystykami méwigcymi
0 tym, ze 64,7% 0s6b ze statusem PESEL UKR to kobiety, za$ 35,3% to mezczyzni
(zob. Wykres 1). Réznica wynika z niewielkiej liczby oséb ponizej osiemnastego roku
zycia w naszym zbiorze (8%). Wiekszos¢ ankietowanych to osoby w wieku 36-50 lat
(54,3%), nastepna liczng grupe stanowity osoby w wieku 19-35 lat (26,9%). Konse-
kwencja nadreprezentacji oséb dorostych jest wiec nadreprezentacja kobiet?®.

Wiekszos¢ respondentéw to osoby z wyzszym wyksztatceniem (84,8%), co nie
dziwi, jako ze informacje o ankiecie byty zamieszczone w kontekscie kurséw; an-
kieta zatem dotarta do oséb wysoko zmotywowanych, chetnych doksztatca¢ sie
na wtasng reke.

® Pytania byly nieobowigzkowe. Podajemy warto$¢ valid percent dla kazdego pytania.

7 Ankiete wspottworzyli i realizowali takze: Danuta Grabovska, Ihor Shchyrba, Jakub Bardadin i Iga Janik.

8 Wigze sie to z charakterem kurséw doksztatcajacych, ktére w formie online byty kierowane gtéow-
nie do 0séb dorostych. Wydarzenia aktywizacyjne dla dzieci i mtodziezy oferowano gtéwnie w formie
stacjonarnej.
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Wykres 1.

Struktura demograficzna respondentéw ankiety i ponizej struktura demograficzna ogétu oséb
uchodzczych w Polsce, z zarejestrowanym numerem PESEL ze statusem UKR

Wyksztatcenie (n=829) Miejsce pobytu 24 lutego 2022r. (n=826)

Srednie
lub nizsze

W Ukrainie

.3% s‘l’(zai
raina

84.9%
Wyksztatcenie
wyzsze

Pte¢ (n=828) Wiek (n=829)

19-35

21.9%

Kobiety 018

9.3%

Mezczyzni 51+

36-50

Ptec i wiek 0s6b uchodzczych
z nadanym numerem PESEL ze statusem UKR (n=978885)

Plec Wiek

0-18

Mezczyzni

K

19-35

64.7%

Kobief
ty 36-50

Zrédio: Opracowanie wiasne, na podstawie wynikéw wiasnych i rzadowych statystyk obecnoséci obywateli Ukra-
iny w Polsce®.

9 Szczegdtowe statystyki dot. oséb zarejestrowanych w rejestrze obywateli Ukrainy i czfonkéw ich
rodzin, ktérym nadano status cudzoziemca na podstawie specustawy. Stan na 03.07.2023 r. https://dane.

gov.pl/pl/dataset/2715,zarejestrowane-wnioski-o-nadanie-statusu-ukr/resource/49116/table [dostep:
13.02.2024].
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Udziat wziety osoby ze wszystkich obwodéw Ukrainy, przy czym kilka obwo-
dow dominowato: Miasto Kijow (20%), obwadd kijowski (12,3%), obwdd charkowski
(10,3%), obwdd dniepropietrowski (7,5%). 7,2% oséb zadeklarowato pochodzenie
z okupowanych'® regionéw Ukrainy, tj. obwodéw donieckiego, tuganskiego, Autono-
micznej Republiki Krymu. Jednoczesnie 96,1% osdb zadeklarowato, ze w momencie
inwazji przebywaty na terytorium Ukrainy.

Jezyki
Wykres 2.
Kompetencje jezykowe respondentéw ankiety
Zdolnosci jezykowe respondentéw
Pytanie: ,,W jakim stopniu znasz nastepujace jezyki?"
k ukrainski (n=826 k jski (=824
100 Jezyk ukrainski (n ) 100 Jezyk rosyjski (n )
80 80
o 60 60
[=3
g
T 4 40
20 20
2 3 4 5 1 2 3 4 5
wcale jak ojczysty wcale jak ojczysty
k polski (n=828 k ielski (n=829
100 Jezyk polski (n=828) . Jezyk angielski (n=829)
80 80
o 60 60
c
g
T 40 40
) I ) l .
., 1R - . - o __
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
wcale jak ojczysty wcale

jak ojczysty
Zrédio: opracowanie wiasne.

Ankietowane osoby zostaty poproszone o ocene swojej sprawnosci jezykowej
w skali od 1 do 5 (zob. Wykres 2). Wiekszos¢ 0séb (79,4%) ocenita swojg sprawnosc
j. ukrainskiego na stopien najwyzszy''. Niewiele mniej oséb ocenito w stopniu naj-

19 W czasie przeprowadzania badan.

' Zaznaczamy, ze ankieta zostata przygotowana wytacznie w jezyku ukrainskim, co mogto miec efekt
wykluczajgcy osoby wyfgcznie rosyjskojezyczne.
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wyzszym sprawnos¢ j. rosyjskiego (70,5%), co jest odbiciem dwujezycznosci (dyglosji)
spoteczenstwa ukrainskiego. Potwierdza to wynik pytania o jezyk uzywany w domu
rodzinnym, 39,3% oséb zaznaczyto opcje Zaréwno po ukrairisku, jak i po rosyjsku.
Kolejne pytanie dotyczyto zmiany tego jezyka w niedawnym czasie. Wiekszos¢ bada-
nych (66,2%) uzywata jezyka wskazanego jako domowy przed rokiem 2014. Jednakze
22,4% osbdb zmienito jezyk domowy po inwazji w 2022 roku, a 10,6% oséb zmienito
jezyk pomiedzy 2014 a 2022 rokiem.

Badani zadeklarowali pewng znajomos¢ jezyka polskiego, najczesciej wybierajac
wartos¢ Srednig w podanej skali (42,8%). tacznie, ponad potowa badanych moéwi
po polsku srednio lub lepiej (54,4%, M = 2,58, SD = 0,86). Jezyk angielski rowniez
przynalezy do deklarowanych kompetencji badanych, srednio lub lepiej méwi po
angielsku ponad potowa oséb (51,8%, M = 2,62, SD = 1,10). 18,7% 0séb zna
jeszcze jeden, niewymieniony w ankiecie jezyk obcy, a 7,3% zna dwa jezyki obce
niewymienione w ankiecie.

Co wazne 95,3% osbb stwierdzito, ze chce rozpoczagd lub kontynuowad nauke
polskiego w najblizszej przysztosci.

Praca i pobyt w Polsce, stosunek do wtasnego kraju

Znaczaca cze$¢ oséb nie pracowata w momencie wypetniania ankiety (44,7%).
28% 0s6b pracowato stacjonarnie, 20,6% zdalnie dla ukrainskiej firmy, 6,7% zdal-
nie dla firmy z Polski lub innego kraju. Wiekszos¢ respondentéw (69,2%), w mo-
mencie przeprowadzania ankiety, przebywata w Polsce juz ponad rok lub prawie rok
(18,7%). 88,2% 0s6b nie mieszkato przed wojng poza Ukraing dtuzej niz 3 miesiace.
Na pytanie: Czy planujesz opusci¢ Polske w najblizszej przysztosci? 58,8%
0s6b odpowiedziato: Nie, natomiast 32%: Nie wiem. 33,7% ankietowanych
planuje uzyskanie polskiego obywatelstwa.

Na pytanie Czy kiedykolwiek myslates o powrocie do Ukrainy, aby ja odbudowac?,
zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych (84,4%) odpowiedziata Tak. Analogicznie,
na pytanie Czy uwazasz, ze powinienes bardziej pomagac swojemu krajowi z za-
granicy?, 78,5% os6b odpowiedziato Tak. Oba te pytania wskazujg na patriotyczne
nastroje respondentéw, jednak post factum zdajemy sobie sprawe, ze forma tych
pytan nakierowywata na odpowiedz.

Na pytanie Czy masz jakichs polskich znajomych/przyjaciot? 33% oséb odpowie-
dziato Nie, 67% odpowiedziato Tak. Warto przywotac tu badania Trzeszczynskiej,
Luchik-Musiyezdovej i Dymanus (2022), ktére wymienity posiadanie kregu znajomych
jako istotny element decyzji o pozostaniu w Polsce lub powrocie do Ukrainy.
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Poczucie winy i doswiadczenia dyskryminacji

Ankietowani byli pytani o subiektywnie odczuwane negatywne aspekty przemiesz-
czenia. Na pytanie czy spotkali sie z krytykg za opuszczenie Ukrainy, 55% oséb od-
powiedziato, ze Nie. 63% badanych zadeklarowato, ze nie odczuwa poczucia winy
w zwigzku z wyjazdem z kraju. Z oséb, ktére przyznaty odczuwanie poczucia winy,
73% odpowiedziato réwniez twierdzaco na pytanie: Czy poczucie winy wptyneto
na Twdj stan psychiczny?

Wiekszos¢ (80%) ankietowanych odpowiedziata, ze nie czuje sie dyskryminowana
w Polsce. Jednakze 44% oséb spotkata sie z jakims rodzajem dyskryminacji Ukraincéw
w Polsce.

Odnosnie do gotowosci do znoszenia problemdéw i wyzwan, 45,8% o0séb wy-
razito gotowos¢ do ich znoszenia — dopdki te bedg istnie¢. Kolejne 21,9% osdb
wyrazito gotowos¢ do znoszenia wyzwan przez ograniczony czas, a 10,4% oséb
zadeklarowato brak nawet czasowej gotowosci do znoszenia dalszych trudnosci. Po-
prosilismy o analogiczng ocene wytrzymatosci oséb z najblizszego otoczenia. Wynik
przedstawia Tabela 2. Co ciekawe, ankietowani lepiej oceniajg wytrzymatos¢
bliskich niz wtasna.

Tabela 2.
Ocena do gotowosci znoszenia problemoéw i wyzwan
Ocena poziomu | Opinia nt. analogicznego
wtasnej poziomu wytrzymatosci
wytrzymatosci 0s6b z najblizszego
(N = 827) otoczenia (N = 826)
Trudno odpowiedzie¢ 21,9% 20,2%
Jestem gotowy(a) znosic¢ obecne i przyszte 45,8% 58%
problemy, dopdki beda istnie¢
Jestem gotowy(a) do znoszenia obecnych 21,9% 18,6%
i przysztych probleméw, ale tylko przez
ograniczony czas
Nie jestem gotowy(a), aby teraz znosi¢ te 10,4% 3,1%
trudnosci

Zrédto: opracowanie wiasne.

Predykcje i oceny z zakresu geopolityki

Ankietowane osoby wykazywaty sie dos¢ duzym optymizmem nt. bliskiej przysztos-
ci Ukrainy. 66,5% oséb uznato, ze Sytuaga poprawi sie, 21,7% ze Sytuacja pogorszy
sie oraz 11,8%, ze Sytuacja nie zmieni sie. Pytane o to, kiedy skonczy sie wojna, od-
powiedziaty nastepujaco: Od 1 do 5 lat — 38,9%, Nie wiem — 36,2%, Od pdt roku do
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Tabela 3.

Ocena sytuacji ekonomicznej Ukrainy oraz pomocy miedzynarodowej dla Ukrainy (N = 826)

Ocena Ocena sytuacji Ocena pomocy
(1-najgorzej, 5-najlepiej) ekonomicznej Ukrainy miedzynarodowe;j
(M = 2,104, SD = 0,790) (M = 3,849, SD = 0,837)
1 23,7% 0,4%
2 44,7% 3,4%
3 29,3% 31,4%
4 2,1% 40,8%
5 0,2% 24,1%

Zrédto: opracowanie wiasne.

roku —17,6%, Ponad 5 lat — 4,1%, Kilka miesiecy — 3,1%, Za tydzieri — 0,1%"2. Wazne
jest to, co respondenci uznali za definicje zwyciestwa. Dla wiekszosci jest to powrot
do granic z 1991 roku (68,8%), dla kolejnej czesci jest to powrdt do zakresu teryto-
rialnego z 2014 roku (21,6%). Tylko 6,2% oséb wybrato opcje Zaprzestanie wszel-
kich dziatarh wojennych kosztem obecnie okupowanych terytoriow. Zwyciestwem dla
3,4% osbéb bytaby Okupagja czesci terytoriow Federacji Rosyjskiey.

Na pytanie o mozliwg obecnos¢ Ukrainy w strukturach Unii Europejskiej lub NATO,
60,4% 0séb uwaza, ze Ukraina wstapi do obydwu organizacji, 16,6% tylko do UE,
7,4% tylko do NATO, a 15,6% respondentéw uwaza, ze do zadnej z wymienionych'.
Na pytanie Czy subiektywnie obawiasz sie, Zze Polska zostanie zaatakowana przez
Rosje?, w skali 1-5 (wcale — bardzo), respondenci najczesciej wybierali najmniejsza
wartos¢ (37,7%) lub wartosci posrednie (M = 2,244, SD = 1,233).

Powyzsze optymistyczne opinie nie tyczg sie oceny sytuacji ekonomicznej Ukrainy.
Wiekszo$¢ oséb ocenito jg Zle lub srednio (zob. Tabela 3)'. W przypadku oceny po-
mocy miedzynarodowej dla Ukrainy stosunek jest odwrotny, wiekszos¢ respondentéw
ocenia ja dobrze.

2 Te dane warto zestawic¢ z badaniami z maja 2023 przeprowadzonymi na respondentach z Ukrainy.
Wg nich wojna bedzie trwac jeszcze przynajmniej: mniej niz 3 miesigce — 8%, miedzy 3 a 6 miesigcami —
16%, miedzy 6 a 12 miesigcami — 24%, wiecej niz 12 miesiecy — 23%, nie wiem — 30% (NDI i KMIC 2023).

3 Analogiczne pytanie zadano w badaniu NDI. Rozrézniono w nim oczekiwanie i chcenie. 89% oséb
oczekuje, ze Ukraina bedzie cztonkiem Unii Europejskiej, a 85% oczekuje, ze bedzie cztonkiem NATO. 92%
0s6b chce, by Ukraina byta cztonkiem UE oraz 89% chce, by byta cztonkiem NATO (NDI i KMIC 2023).
W badaniach przeprowadzonych na przetomie wrzesnia i pazdziernika 2023 zapytano, co powinno by¢
priorytetem: 54% Ukraincéw odpowiedziato przystapienie do NATO, 24% przystapienie do Unii Europej-
skiej (KMIC 2023a).

4 Te dane mozna zestawi¢ z badaniami na spoteczenstwie ukrainskim, w ktérych respondenci oce-
niali sytuacje ekonomiczng Ukrainy, na grudzien 2022. Ze wzgledu na uzytq w tych badaniach jedena-
stostopniowa skale odpowiedzi, bezposrednie poréwnanie jest utrudnione. Zob. Oem6iubkuin C. (2023).
Mpomapceka lymka B Ykpaiwi Micnsa 10 Micsauis BiHn., Kuiscbkuin MixkHapogruit IHcTuTyT Couonorii. https:/
kiis.com.ua/?lang=ukr&cat=reports&id=1175&page=1 [dostep: 13.08.2023].
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Wykres 3.

Rozktad czestosci wybierania stow kluczowych deklarowanych jako kojarzace sie z przysztoscig
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Zrédto: opracowanie wiasne.

Asocjacje i ogolne przewidywania na przysztosc

Respondenci zostali zapytani rowniez o przysztos¢ w szerszym zakresie. Na pytanie
Czy uwazasz, ze zmiany klimatyczne beda miaty wptyw na Twoje zycie?, 62,2% o0séb
odpowiedziato twierdzgco. W pytaniu Jak myslisz, co bedzie miato wiekszy wptyw
w przysztosci?, dla 70,6% oséb wiekszy wptyw bedzie miata technologia, a dla 29,4%
0s6b bedzie to polityka. Przejawem najwiekszego optymizmu badanych byty odpo-
wiedzi na pytanie Czy uwazasz, ze przyszlym pokoleniom bedzie zyfo sie lepiej niz
obecnym? Az 82,9% oséb uwaza, ze przyszte pokolenia bedg miaty lepsze zycie.

Ankietowani zostali poproszeni o zaznaczenie stéw, ktére najbardziej kojarza
sie im ze stowem przysztos¢ (zob. Wykres 3). Byt to zestaw wielokrotnego wyboru.
Najczesciej wybierana byta Nadzieja (70,7%), nastepne kolejno byty: Oczekiwanie
(45,4%), Radosc (29,6%), Spokdj (26,3%), Lek (25,2%), Entuzjazm (21,4%), Niepokdj
(20,7%), Zadowolenie (19,2%), Strach (15,6%), Zaufanie (15,2%). Negatywne sto-
wa-emocje, takie jak Zfos¢, Rozczarowanie, Niecierpliwos¢ i Udreka byty wybierane
rzadko. Peten wykaz zostat przedstawiony na Wykresie 3. Wynik ten warto zestawi¢
z cytowanym juz badaniem NDI i KMIC (2023), gdzie poproszono o odpowiedzZ na
pytanie Co napawa cie optymizmem, odnosnie do przysztosci Ukrainy? Najczesciej
wybieranymi stowami przez osoby pozostajgce w Ukrainie byty m.in.: zwyciestwo,
armia, Ukraincy, wiara, jednos¢, nadzieja.
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Dyskusja wynikéw

Efektem badan jest przeglad opinii i nastawien oséb uchodzczych, ktére w momen-
cie przeprowadzania ankiety byty zlokalizowane gtéwnie w Warszawie i okolicach.
Ankietowani dominujgco wyrazali che¢ nauki jezyka polskiego, a ponad potowa nie
planuje tez opuszczac Polski w najblizszej przysztosci. O tej decyzji moze decydowacd
wiele czynnikéw — zaréwno ekonomicznych, jak i tych o podtozu ideowym. Wg do-
niesien dostepnych w czasie powstawania artykutu znaczna cze$¢ Ukraincow rze-
czywiscie wraca do swojego kraju, lub migruje dalej, do innych krajow UE, a ich
populacja w Warszawie utrzymuje sie w okolicach 100 tys. (Dobrotowicz 2023). Dla
wielu rodzin jest to sytuacja szacowania zagrozen i szans, wzgledem wielu niepew-
nosci. Pozostanie w Polsce oznacza koniecznos¢ budowania od nowa pozycji za-
wodowej i sieci kontaktéw spotecznych, proces przeksztatcania wtasnej tozsamosci.
Do tego Polska sama w sobie moze by¢ krajem niepewnym odnosnie do lokowania
wiasnej przysztosci ze wzgledu na kryzys mieszkaniowy i, w momencie przeprowa-
dzania ankiety, wysokg inflacje.

Zwazywszy na otwarty i wielowatkowy charakter pytania badawczego,
uzyskana odpowiedz nie daje zamkna¢ sie w pojedynczym zdaniu. Nieokre-
$lonos¢ przysztosci wyklucza prowadzenie dyskursu w kategoriach pewnosci, pewne
czynniki mogg jedynie wptywad pozytywnie lub negatywnie na podejmowanie decyzji.

Jednym z nich jest znajomos¢ jezyka polskiego i komfort w postugiwaniu
sie nim. Nie warunkuje to pewnego, koniecznego pozostania w Polsce. Znajomos¢
jezyka otwiera alternatywe, poszerza zakres mozliwosci. Deklarowane nabyte kom-
petencje w postugiwaniu sie jezykiem polskim oraz dominujgca che¢ rozpoczecia
lub kontynuowania nauki polskiego (95,3%) ujawniajg w tym zakresie duzy potencjat
badanych, pozwalajgc im na przyjecie postawy sprawczosci. Deklarowane kompeten-
cje j. angielskiego sg z kolei cennym zasobem na rynku pracy.

Posiadanie pracy stacjonarnej w Polsce umacnia pozycje spoteczng i finansowa,
wzmacniajac tendencje do pozostania w Polsce. Istotnym elementem sprzyjajacym
pozostaniu w Polsce jest posiadanie polskich znajomych, co umozliwia lokalne organi-
zowanie personalnej sieci spotecznej. Z kolei, $wiadectwa dyskryminacji (bezposrednie
i zaposredniczone) beda argumentem za opuszczeniem Polski. tacznie te czynniki
tworzg przekréj stanu niepewnosci w dynamicznie zmieniajgcych sie warunkach. Po
jednej stronie spektrum jest poczucie wsparcia i integracja w struktury spoteczne, po
drugiej — poczucie niestabilnosci i braku perspektyw w Polsce. Szczegdlnym przypad-
kiem nagromadzenia negatywnych czynnikéw jest sytuacja ,zycia z dnia na dzien”
i niemozliwosci (rozumianej jako brak warunkéw do) wyobrazania sobie przysztosci.
Jest to stan chaosu i zawieszenia normalnosci w wyniku sytuacji kryzysowej, gdzie
ciggtosc czasu spotecznego zostata zerwana. Takie warunki narzucaja przyjmowanie
orientacji prezentystycznej, ktéra cechuje sie ograniczonym horyzontem postrzegane-
go czasu, co przektada sie na ograniczone zdolnosci do planowania i organizacji zycia.

a7



KAMIL KOPACEWICZ, MICHAL SZEWCZYK
Niepewny optymizm i nadzieja. Stosunek do przysztosci oséb uchodzczych z Ukrainy. Wyniki badania ankietowego

Waznym tropem moze by¢ ocena wytrzymatosci do znoszenia trudéw. Jak poka-
zalismy, badani oceniajg wyzej wytrzymatos¢ swoich bliskich niz swojg wtasng. Moze
to by¢ wyraz skromnosci i potrzeby postrzegania swoich bliskich w pozytywnym
Swietle, jednak podkresla to waznos¢ przynalezenia do wspdlnoty, ktérej mozna
zaufac i z ktérg mozna wspdlnie wkroczy¢ w przysztosé. Wspdlnota jest czynnikiem
stabilizujgcym i motywujacym do zwiekszania wtasnych staran.

Obrazy przysztosci

Kolejng kwestig jest, wynikajaca z ankiety, wizja przysztosci i elementy jg zapetniajace.
Wiekszos¢ naszych respondentéw wykazata optymizm, twierdzac, ze sytu-
acja w Ukrainie poprawi sie, a kraj wstgpi do UE i NATO. Wiara w to, ze Ukraina
zostanie wigczona w zachodnie struktury polityczne moze przyczynic sie do dziatan
politycznych, ktére dodatkowo zwiekszg prawdopodobienstwo realizacji akcesji Ukra-
iny, na zasadzie petli zwrotnej. Wyrazny, wiarygodny obraz przysztosci Ukrainy w UE
lub NATO moze umocni¢ przekonanie o nieuchronnosci tego zdarzenia, wptywajac
na procesy decyzyjne do tego prowadzgce. Wigze sie z tym ksztattowanie sie nowej
tozsamosci geopolitycznej, bowiem rosnie wsréd Ukraincédw przekonanie o ,euro-
pejskosci” politycznej, kulturowej i aksjologicznej Ukrainy, przy jednoczesnym odma-
wianiu tego samego Rosji (KMIC 2023a).

Dla ponad 70% respondentéw ankiety, technologia bedzie miata wiekszy wptyw
na przysztos¢ niz polityka. To watek warty dalszej eksploracji, poniewaz nie wiemy,
czy wynika to z braku zaufania do politykdw, czy z wiary w nieuchronno$¢ postepu
technologicznego. Ponad 60% respondentéw ankiety uwaza, ze zmiany klimatycz-
ne wptyng na ich zycie. Klimat to kolejny element utrudniajgcy procesy decyzyjne
i planowanie osobistej przysztosci ze wzgledu na to, ze kryzys klimatyczny wykracza
poza sprawczos¢ pojedynczej osoby i zapowiada gtebokie przeobrazenia w skali
globalnej. Badani wykazujg jednak wiare w postep. Wedtug wiekszosci badanych
(82,9%), przysztym pokoleniom bedzie zyto sie lepiej. Jednakze to nie jest przestan-
ka do odczytywania tego jako znaku orientacji prospektywnej, poniewaz, jak pisze
Elzbieta Tarkowska:

Projekcja przysztosci na dzieci moze by¢ tez rodzajem adaptacji do sytuacji nieprzewi-
dywalnosci wtasnego zycia, niepewnosci zwigzanej z przysztoscig. Odpowiedzialnos¢ za
przysztos¢ badani przenoszg niejako na dzieci, majgc nadzieje, ze moze mtodsze poko-
lenie bedzie miato wptyw na ksztatt wtasnego zycia, ze uda mu sie zrealizowa¢ wtasne
aspiracje zyciowe. (Tarkowska 1992:97)

Zawarta w ankiecie prosba o podanie skojarzen z przysztoscia byta sposobem
na wywotanie (elicytacje) nastawien do przysztosci. Na liscie stow zawarto skojarzenia
48 pozytywne i negatywne.
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Nasi respondenci najczesciej z przysztoscig kojarzyli stowo Nadzieja. Choc
nie zostato doprecyzowane ,,na co” jest to nadzieja, samo stowo semantycznie wy-
musza zwigzek z pozytywnie nacechowanymi konceptami i presuponuje zmiane.
Nastepne popularne stowo, Oczekiwanie ma neutralny wydzwiek, jednak réwniez
wymaga odpowiedzi: ,na co?”, presuponujac zmiane, a nie stagnacje. Kolejne stowa
(rados¢, spokdj, lek, entuzjazm) sg juz emocjami temporalnie statycznymi. Te emocje,
wypetniajac konceptualizacje badanych oséb uchodzczych, swiadcza o ich
niepewnym optymizmie. Interpretujgc ten wynik pozytywnie, mozna powiedzie(,
ze nasi badani maja potencjat wyobrazeniowy, co przystuzy sie ich mozliwosciom
planowania i podejmowania decyzji. Jest to postawa orientacji prospektywnej, nakie-
rowanej na przysztos¢. Z drugiej strony, nie sugeruje to w zaden sposéb sprawczosci,
a obecna sytuacja jest czym$ w rodzaju czasu na przeczekanie, wobec decyzji politycz-
nych i wielkoskalowych proceséw. Elementy postawy prezentystycznej i prospektywnej
tworzg mieszany typ nastawienia, ktéry warunkowany jest zmiennymi i chaotycznymi
warunkami, wymagajgcymi jednak planowania i przewidywania. Tarkowska (1987:29)
uzywa tez okreslenia czas praktyczny, nazywajac tak czas empiryczny, rzgdzony przez
codzienne potrzeby zyciowe. Jest to czas codziennego funkcjonowania i organizowa-
nia swojego zycia, daleki od czasu ,,wielkiej historii”, nie wyklucza jednak osobistego
wzrostu i myslenia o przysztosci.

Charakter badania i jego ograniczenia

Opisane badanie przyjeto forme case study zbiorowosci oséb uchodzczych w War-
szawie, potgczonych wspotuczestnictwem w programie aktywizujgcym. W odrédz-
nieniu od ogotu populacji oséb uchodzczych w Polsce ze statusem PESEL UKR,
wsrod respondentdw przedstawianego badania znalazto sie statystycznie wiecej ko-
biet (65% w catej populacji uchodzczej, 90% w naszej probce) i oséb petnoletnich
(57% w populacji, 92% w prébce). Nadreprezentacja kobiet w ankiecie jest konse-
kwencjg nadreprezentacji oséb petnoletnich, w zwigzku z ograniczeniami opusz-
czania granic Ukrainy przez mezczyzn w wieku 18 do 60 lat. Probka zawierajaca
wiecej 0séb ponizej 18 roku zycia zawierataby réwniez wiekszy procent mezczyzn.
Zbieranie odpowiedzi przez formularz online (CAWI) umieszczony na stronie projek-
tu z kursami zdalnymi kierowanymi gtéwnie do dorostych, ograniczyto uzyskiwanie
odpowiedzi przez matoletnich uczestnikéw, do ktérych skierowane byty raczej dzia-
tania w formie stacjonarnej. Reasumujac; badanie moze by¢ rozumiane jako re-
prezentacyjne dla grupy petnoletnich oséb uchodzczych zainteresowanych
programami pomocowymi, obejmujacymi warsztaty doszkalajace i wyda-
rzenia integracyjne w duzym miescie. W prezentowanej probce przewazaja
doroste, wyksztatcone kobiety. Sg to prawdopodobnie osoby ponadprzecietnie zmo-
tywowane, poniewaz osoby w ztym stanie psychicznym mniej chetnie decydujg sie
na tego typu interakcje spoteczne.
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Przedstawiona analiza ankiety ma charakter eksploratywny i deskryptywny,
w zwigzku z tym powinna by¢ traktowana jako wstepna i umozliwiajgca dalsze wysitki
pogtebiajgce temat — m.in. analize korelacyjng i analize skupien. Ankieta przedstawia
tylko jeden przekréj badanej zbiorowosci w czasie, wiec moze by¢ punktem wyjscia
do badan, ktére poréwnywatyby zmiany w kontekscie dalszych wydarzen na poziomie
geopolitycznym. Niezaadresowane w tym artykule odpowiedzi z pytania otwartego
(Jakie sg najwieksze problemy, potrzeby i wyzwania, przed ktdrymi stajesz kazdego
dnia?) postuza do jakosciowej analizy tematycznej, ktéra szczegdétowo ujawni wy-
zwania i potrzeby oséb z Ukrainy.

Nalezy by¢ swiadomym niefortunnego sformutowania pytan Czy kiedykolwiek
myslates o powrocie do Ukrainy, aby ja odbudowac? oraz Czy uwazasz, ze powinie-
nes bardziej pomagac swojemu krajowi z zagranicy?, w ktérych czesto$¢ odpowiedzi
twierdzacych mogta zosta¢ zwiekszona przez wydzwiek samych pytan. W zwigzku
z tym zalecamy ostrozne podejscie do wynikéw odpowiedzi na te pytania. Nie bez
znaczenia w ksztatcie naszej analizy jest tez fakt naszego wtasnego zaangazowania
w pomoc Ukrainie, co w oczywisty sposdb wptyneto na obiektywnos¢ badania.

Zakonczenie

Przeprowadzone badania daty wglad w doswiadczenia migracyjne i sposoby postrze-
gania przysztosci przez osoby z Ukrainy przebywajgce w Polsce. Badania sg obrazem
opinii 0séb, ktére opuscity Ukraine w zwigzku z eskalacjg wojny i ktére skorzystaty
z kurséw aktywizujgcych UW dla Ukrainy lub byty w bliskiej sieciowe] odlegtosci od
osdb zainteresowanych tym programem. Badanie ujawnito, ze mimo trudnych prze-
zy¢ i doswiadczen migracyjnych, respondenci wykazujg optymistyczne przekonania
odnosnie do przysztosci, wierzg w mozliwos¢ wstapienia Ukrainy do UE i NATO, wie-
rza, ze przysztym pokoleniom bedzie zyto sie lepiej. Wykazuja tez che¢ do podjecia
lub kontynuowania nauki jezyka polskiego.

Badanie wypetnia luke w dotychczasowej wiedzy w zakresie doswiadczen migragji
i moze pomdc w lepszym zrozumieniu sytuacji Ukraincéw w Polsce, a tym samym
w opracowywaniu skutecznych dziatan na rzecz integracji i wsparcia oséb uchodzczych.

Podziekowania

Chcielibysmy serdecznie podziekowac wszystkim, ktérzy przyczynili sie do powsta-
nia tego artykutu. W szczegdlnosci dr Agnieszce Rézyckiej, koordynatorce projek-
tu ,,UW dla Ukrainy”, pod kierunkiem ktérej przebiegaty opisane prace badawcze
i ktéra umozliwita zamieszczenie opracowanej ankiety na stronie z kursami przezna-
czonymi dla oséb uchodzczych; dziekujemy réwniez zespotowi, z ktorym wspdlnie
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konstruowalismy i przeprowadzalisSmy opisang ankiete, Jakubowi Bardadinowi i Idze
Janik oraz Danucie Grabowskiej i lgorowi Szczerbie, ktérzy ponadto odpowiadali za
tlumaczenie pytan z jezyka polskiego na ukrainski.
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