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Carnation (Dianthus caryophyllus L.) in Polish language,
culture and herbal medicine

Summary

Carnation (Dianthus caryophyllus L.) has been acknowledged in European history
since antiquity, gaining popularity in Poland from the 16t century onward. This ar-
ticle aims to elucidate the representation of the carnation in the facets of the Polish
language, culture, and medicinal practices. The subject is of particular interest due
to the evolving historical perspectives that have shaped perceptions of the plant's
attributes — from its esteemed role as a medicinal component to its later association
as a symbol of socialism. Through an examination of Polish literary works, artistic
expressions, and medical literature, this study seeks to discern the multifaceted
identity of carnation within the Polish context. Such an analysis will facilitate a com-
prehensive understanding of the plant’s historical significance, cultural symbolism,
and its enduring relevance in contemporary culture and herbal medicine practices.
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Wprowadzenie

Dianthus L. jest ro§ling jednoroczng lub wieloletnig nalezaca do
rodziny Caryophyllaceae. Rodzaj ten reprezentowany jest przez oko-
1o 320 gatunkéw rozpowszechnionych w péinocnych regionach o kli-
macie umiarkowanym, gtéwnie w Azji i Europie, a zwlaszcza w re-
gionie Srédziemnomorskim, niewiele gatunkéw wystepuje w Afryce
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i Ameryce!. Jego ojczyzng najprawdopodobniej jest obszar Morza
Srédziemnego, ale poniewaz jest uprawiany jako kwiat ozdobny od
przeszto 2000 lat, zasieg jego wystepowania znacznie sie rozszerzyl.
W niniejszym artykule przedstawiony zostanie obraz goZdzika ogro-
dowego (Dianthus caryophyllus L.) w jezyku, kulturze i medycynie
polskiej. Jest to zagadnienie interesujgce ze wzgledu na zmiany, jakie
zaszly w perspektywie historycznej, jeSli chodzi o postrzeganie wia-
$ciwosci tej rosliny — poczgwszy od wySmienitego sktadnika lek6w, na
jednym z niechlubnych symboli socjalizmu konczac. Pod uwage wzie-
te zostang dzieta literatury, sztuki i ksiegi medyczne, dzieki analizie
ktérych mozna bedzie zrekonstruowac, czym Dianthus caryophyllus
byl i jest dla Polakow, jaka niesie ze sobg symbolike i czy nadal jest to
ro§lina znaczaca dla kultury i ziololecznictwa. Je§li chodzi o piSmien-
nictwo, to najobszerniejsze oméwienie jezykowego obrazu gozdzika
w polszczyzZnie znajdziemy w haSle opracowanym przez Lidie Nepop-
Ajdachych w Stowniku stereotypow i symboli ludowych, t. 2. RoSliny,
cz. 3. Kwiaty, pod redakcja Jerzego Bartminskiego i Stanistawy Nie-
brzegowskiej-Bartminskiej, ktére zawiera wiele cennych przyktadéow
ilustrujacych z réznych tekstéow kultury.

Etymologia

W Polsce stwierdzono 16 gatunkéw gozdzik6éw dziko rosngcych lub
zadomowionych. Dwa z nich - goZdzika 1$Snigcego (Dianthus nitidus)
i gozdzika tysego [pagérkowego] (D. collinus) — uznaje sie za wymarte
na terenie Polski. Na terenie kraju do $ciSle chronionych gatunkéw
naleza gozdziki: kosmaty (D. armeria), lodowcowy (D. glacialis), oka-
zaly (D. speciosus), pyszny (D. superbus) i siny (D. gratianopolita-
nus). Gozdziki piaskowy (D. arenarius), postrzepiony (D. plumarius)
i skupiony (D. compactus) podlegaja ochronie czeSciowej?. Pozostate
gatunki — gozdzik brodaty (D. barbatus), polny (D. campestris) kartu-
zek (D. carthusianorum) i kropkowany (D. deltoides) wystepuja po-
wszechnie na tgkach i murawach. W uprawie odnajdujemy gozdzika
ogrodowego (D. caryophyllus) oraz chinskiego (D. chinensis)?.

! R.K. Rabeler, R.L. Hartman, EH Utech, Dianthus, [w:] Flora of North America:
North of Mexico, t. S Magnoliophyta: Caryophyllidae, Part 2, red. Flora of North Ame-
rica Editorial Committee, Oxford, New York 200S.

2 Rozporzadzenie Ministra Srodowiska w sprawie ochrony gatunkowej roslin z dnia
9 pazdziernika 2014 r., Dz.U. poz. 1409.

3 Z. Mirek, H. Piekos§-Mirkowa, A. Zajac, M. Zajac, Rosliny naczyniowe Polski.
Adnotowany wykaz gatunkow (Vascular plants of Poland. An annotated checklist),
W. Szafer Institute of Botany, Polish Academy of Sciences Krakéw 2020, s. 70.
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Wprowadzenie nazwy rodzajowej Dianthus przypisuje sie ojcu
greckiej botaniki — Teofrastowi z Eresos (ok. 370-287 przed Chr.).
Etymologicznie jest to zlozenie dwéch greckich stéw — dios, oznacza-
jacego ,najwyzsze bostwo, Zeus”, i anthos, oznaczajacego ,kwiat”,
co zwykle tlumaczy sie jako ,boski kwiat”4. Nazwa gatunkowa cary-
ophyllus zostata z kolei ukuta przez Linneusza i oznacza ,,gozdziko-
podobny”. W jezyku polskim na okreSlenie Dianthus caryophyllus
uzywa sie nazwy ,,gozdzik” lub wcze$niej ,,gwozdzik” — zdrobnief
wyrazow ,,gwo6zdz” i ,,g62dz” uzywanych w staropolszczyznie i dialek-
tach, oznaczajacych ,kawatek cienkiego preta metalowego, z jednej
strony zaostrzonego, z drugiej zakonczonego gtéwka”>. Nazwa ta zo-
stata prawdopodobnie zapozyczona na zasadzie skojarzenia zwigza-
nego z wygladem lub pochodzeniem od nazwy pgkéw kwiatowych po-
tudniowoazjatyckiego goZdzikowca wonnego [Syzygium aromaticum
(L.) Merrill & Perry, dawniej Caryophyllus aromaticus L.]. Zasuszone
paczki kwiatowe tej roSliny, przypominajgce wygladem mate gwozdzi-
ki, uzywane byty od XIV w. jako przyprawa, najpierw zarezerwowa-
na tylko dla stotu krélewskiego i arystokracji, p6Zniej dostepna réw-
niez dla mas. Wedlug opracowania Rostafinskiego: ,,zasuszone pacz-
ki kwiatéw tego azyatyckiego drzewa maja postaé gwozdzi. Stad za
niemieckim $§redniowiecznym wzorem nagelin — gwozdziki. Nastepnie
wszystkie roSliny krajowe, majgce won podobng do woni tych pacz-
kéw, zaczeto nazywaé gwozdzikami”®. Maria Hempel, respondentka
Rostafinskiego, wspomina o gozdzikach, ktére ,,z zi6t zbiera lud [ru-
sinski] wiosng na jadlo”’, ale opisuje je jako okreSlenie bnieca biatego
Melandrium album (Miller) Garcke, nalezgcego réwniez do rodziny
gozdzikowatych — Caryophyllaceae. W opracowaniu Slownika Adama
Fischera odnaleZ¢ mozna jeszcze dwa uzycia okreSlenia ,,gwozdzik”
w nazewnictwie ludowym: ,,onetek (jako chinski gwozdzik, Cosmos
bipinnatus Cav.) [...] (Ranizéw, pow. Kolbuszowa, woj. lwowskie),
i aksamitke wzniesiong, ré6wniez wplatang w bukiety na M.B. Zielnej
(jako gwozdzik zwyczajny, Tagetes erecta L., Tarnopol, woj. tarnopol-

4 1. Ilieva, Names of Botanical Genera Inspired by Mythology, ,,GSC Biological and
Pharmaceutical Sciences” 2021, t. 14, nr 3, s. 008.

5 Stownik Jezyka Polskiego PWN, s.v. gw6zdzZ.

6 J. Rostafiniski, Symbola ad historiam naturalem medii aevi : plantas, animalia,
lapides et cetera simplicia medicamenta quae in Polonia adhibebantur inde a XII
usque ad XVI saeculum : (quattuor cum tabulis), Typis et Sumptibus Universitatis Jag-
ellonicae, 1900.

7 P. Kohler, Maria Hempel’s (1834-1904) Response to Jozef Rostafiriski’s (1850-
1928) Ethnobotanical Questionnaire from 1883, , Etnobiologia Polska” 2019, t. 9, s. 22.
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skie)”8. A zatem nazwa ta jest niejednoznaczna i moze odnosi¢ sie do
wiecej niz jednej jednostki taksonomicznej, co powoduje, iz nalezy za-
chowaé szczegoblng ostroznos$é podczas analizy materiatu Zrédiowego,
szczegoblnie zawierajgcego nazewnictwo ludowe. Briickner w swoim
Stowniku etymologicznym jezyka polskiego notuje réwniez nazwe
,karafiol”: ,rzadsza juz nazwa «gwozdzik6w» («dianthus»): karafjor
i karafjol, karofiat, czes. karofi(l)at, z tac. gariofilum, wlos. gariofila-
ta, franc. girofle, z grec. karyofyllon («kwiat orzechowy» — ale nazwe
obcg, indyjska, niezrozumialg, Grek swojskiem brzmieniem zastapit),
tac. cariophyllum’®. Ta nazwa jednak do$¢ rzadko pojawia sie w pi-
Smiennictwie, jesli juz — to w tekstach ludowych.

Gozdziki w patacowych ogrodach

O gozdziku (Cap. CLXXIIII Cariophili flos.) wspomina Marcin
z Urzedowa w swoim Herbarzu (1595), gdzie opisuje go jako: ,,Gwoz-
dzik. Kwiat pelny i prosty, piekny, a bardzo rozkoszny”. Pozycja opa-
trzona jest odpowiedng rycing botaniczng przedstawiajgca roSline.
Autor dokonuje tez rozréznienia na gatunki rodzime - ,le$ne” i ,za-
cne”, w Polsce niespotykane:

Niektérzy pisza Baccarem badz Gwozdzikowe ziele: Ale Baccari jest
ziele le$ne / a Gwozdziki zacne a z pracy ludzkiej pochodzg / rozmaite /
prawie szkarlatne / drugie czerwone / drugie bieluchne / drugie rumia-
ne / ze zadnemu kwiatu w cudnoSci / wielkoSci / wonnoSci nie ustepuje:
ze tez Roze drugie przewyzszajg wielko$cig jakiem ja widziat w Padwi
w jednym ogrédku / w doniczce alabastrowej / gdzie kwiat byt wiekszy
niz kwiat najwiekszy Roézany / ze tez ztozywszy obie rece / palce do pal-
cow / tedy wszystka reke zakrywal: w Polszczem takich nie widzial®.

Jak wynika z opisu, byt on pod wrazeniem urody i wielko$ci nowych
i nieznanych wcze$niej odmian ro$lin, ktére znat zapewne uprzednio
tylko ze stanu dzikiego.

Na pewno natomiast widziano je w ogrodach krélewskich Jana
Kazimierza. Catalogi plantarum quae A. 1651 Varsaviae in hortis bo-
tanicis regis Ioannis Casimiri colebantur, secundum conspectus hor-
tulanorum Bartholomei Gei et Jacobi Haic : accedit catalogus ter-

8 A. Fischer, Rosliny w wierzeniach i zwyczajach ludowych: stownik Adama Fische-
ra, red. M. Kujawska et al., Prace i Materialy Etnograficzne, Tom XXXVII, Wroctaw
2016, s. 373.

° A. Briickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakéw 1927, s. 219.

10 Marcin z Urzedowa, Herbarz Polski To iest O Przyrodzeniu Ziot y Drzew Rozma-
itych, Y Innych Rzeczy Do Lekarzy Nalezgcych Ksiegi Dwoie [...] Marcina [z] Urzedo-
wa [...], Krakéw 1595, s. 151.
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tius plantarum indigenarum, quae circa Varsaviam nascuntur zwany
Katalogiem Gdanskim z 1652 r. wymienia rodzine Caryophyllaceae
i rosngcych w ogrodzie jej przedstawicieli: Dianthus plumarius, Dian-
thus barbatus oraz Dianthus carthusianorum. Najbardziej interesujg-
cy jest jednak dla nas Dianthus caryophyllus w kilku odmianach:

Bornia, Istria, Sanct, Lombardia. — a) m i n o r 159, 941. Flore albo,
rubro, purpureo, sanguineo, incarnato, variegato et punctato. b) m a x
i m u s (hollandicus) 161, 943, fl. purpureo, sanguine, albo — varia et
diversa genera, quare ab Hollandis appelantur: der Admiral von Se-
eland, Marlion von England, der Witte Graffe, die Incarnatblum, die
Braun und Weissgesprdngte, die Leibpart — und Weissgesprdngte, die
gesprdngte Strigischel.

A zatem w owym czasie dostepne juz byly sprowadzane z Holandii
gozdziki w odmianach barwnych, ktérym nadawano konkretne nazwy
odmianowe, rozroézniajace poszczegblne egzemplarze dostepne w han-
dlu, i byly one zapewne przedmiotem pozadania dworskich ogrodnikéw.

Z Kkolei rejestr drzew i krzew6w przechowywanych w pomaran-
czarni Patacu w Wilanowie sporzadzony w 1729 r., stanowigcy cze$¢
Inwentarza Ogrodu Wtoskiego Willanowskiego, wymienia m.in. w po-
zycji 22.: ,,Gwozdzikow roznych w Wazach sztuk No 44”'2) co oznaczaé
moze, iz w patacowej kolekcji znajdowaty sie rézne lub ré6znokolorowe
odmiany gozdzikéw, ktore otaczane byly specjalng opiekg i przecho-
wywane przez zime w warunkach cieplarnianych. Sadzono je réwniez
na rabatach kwiatowych, zaktadanych wedlug zatozefi ogrodéw ba-
rokowych. Gozdzik ogrodowy ,,w odmianie z6itej w prazki, ré6zowej,
brzoskwiniowej pelnokwiatowej i bladorézowej” byt rowniez pokazy-
wany na wystawie kwiatow zorganizowanej przez Augusta i Aleksan-
dre Potockich w okresie od 19 do 21 maja 1853 r.13

Nic zatem dziwnego, ze gozdzik doczekat sie rowniez swego miej-
sca w uwazanej przez czeS¢ badaczy za pierwszg polskg encyklopedie
powszechng czaséw nowozytnych!* Encyklopedii Nowe Ateny ks. Be-
nedykta Chmielowskiego z 1754 r.:

11 M. Bernhard, Catalogi plantarum quae A. 1651 Varsaviae in hortis botanicis regis
TIoannis Casimiri colebantur, secundum conspectus hortulanorum Bartholomei Gei et
Jacobi Haic : accedit catalogus tertius plantarum indigenarum, quae circa Varsaviam
nascuntur, red. J. Rostafinski, Krakéw 1928, s. 70.

12 J. Ku$mierski, Wilanowska Kolekcja Roslin Egzotycznych Elzbiety Sieniawskiej
w1729 ., 2022.

13 J. KuSmierski, Wystawa Kwiatow w Wilanowie 19-21 Maja 1853 r., 2022.

14 W. Paszynski, Czarna legenda Nowych Aten Benedykta Chmielowskiego i proby
jej przezwyciezenia, ,,Prace Historyczne” 2014, t. 141, nr. 1, s. 39.
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LEUCOION albo Cariophyllum, to iest gwozdzik Indyiski, nie dawnych
czasow w Niemczech w wielkiey kwiat estymacyi, nie tylko biato wy-
kwitaiacy, zkad u Grekow wziot swe nazwisko, ale roznemi sie kolorami,
y odorem milym popisuiacy. Iak sie ziawit w Europie, bardzo poptacat.
W Antwierpii kupiec ieden y za 1000. ztotych tamecznych przedaé go
nie chciat, aliSci w nocy cebulke tego kwiatu myszy ziadly, tak ukarane
iego takomstwo, iako pisze Beyierling in Theatr'.

Wydaje sie jednak, ze jak w wielu hastach swego kompendium, ks.
Chmielowski i tu nie ustrzegl sie pewnych nieprawidiowosci. Okre-
Slenie ,,gwozdzik Indyiski” odnosi sie bowiem raczej do gozdzikowca
wonnego [Syzygium aromaticum (L.) Merrill & Perry], ktéry znany
byt wczeéniej pod nazwa Caryophyllus aromaticus L., co powodowato
liczne pomylki w literaturze, szczegblnie wsrod autoréw bezkrytycznie
przepisujacych materiaty Zrodtowe. Jeszcze ciekawsza jest natomiast
zawarta w opisie gozdzika opowieS¢ o chciwym Holendrze, ktéry nie
chciat sprzedaé cennej roSliny i ,,w nocy cebulke tego kwiatu myszy
ziadly”. Doszlo tu najprawdopodobniej do pomylki zwigzanej z historig
tulipomanii, ktéra byta pierwsza odnotowang w historii (wiek XVII)
banka spekulacyjng oparta na handlu cebulkami tulipanéw. Dianthus
caryophyllus rozmnaza sie z nasion, a nie z cebul, zatem nie chodzito
tu raczej o wygérowane ceny gozdzikéw. Ksigdz Benedykt uwazat row-
niez, ze kwiaty te sg proste w uprawie i ze mozna zmieniaé kolor kwia-
tow gozdzikéw przez moczenie ich w alkoholu: ,,Caryophili albo Goz-
dziki, czyli proste, czyli pelne, ile flancowane, przesadzaniem bardzo
czestym odmieniaig sie w kolorach, & tym bardziey iezli by$ nasienie
ich w winie swiezym, albo w gorzalce namoczyl, z wina paloney”*®.

Dianthus trafit rowniez koniec koncéw pod strzechy, introdukowa-
ny z natury lub pozyskiwany z ogrodéw, w ktérych uprawiano wie-
lobarwne, zagraniczne odmiany. Jak pisze Kolberg w tomie Ludu
opisujacym wojewo6dztwo krakowskie: ,,przed domem maty ogrédek
réznemi kwiatami zasadzony. Czerwienig sie piwonie i gozdziki, ztocg
nagietki, ulubione kwiaty ogrodniczek”'’.

Wraz z rozwojem ogrodnictwa w Polsce i zwiekszaniem sie popytu
na ro$liny doniczkowe, modne i nadajgce wnetrzom powiewu egzotyKi,
a takze wraz z rosngcym zapotrzebowaniem rynku, szczegélnie w du-
zych miastach, na kwiaty ciete, nastgpil znaczny rozwdj istniejacych

15 B. Chmielowski, Nowe Ateny — CzesSc¢ Trzecia Albo Supplement, Lwow 1754,
s. 338.

16 B. Chmielowski, op. cit. s. 435.

17-Q. Kolberg, Lud: jego zwyczaje, sposob zycia, mowa, podania, przystowia, obrze-
dy, gusta, zabawy, piesni, muzyka i tarice, Ser. 5, Krakowskie, Cz. 1, 1871, s. 98.

526 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 30 — Suplement (2024 r.)



Gozdzik ogrodowy (Dianthus caryophyllus L.) w jezyku, kulturze...

i pojawienie sie wielu nowych gospodarstw ogrodniczych. Przyczynity
sie do tego réwniez odkrycia z zakresu fizjologii ro$lin, eksperymenty
i badania naukowe prowadzone w placé6wkach uniwersyteckich i nie
tylko, ktére pozwolily na wprowadzanie nowych, bardziej odpornych
odmian oraz wdrazanie optymalnych warunkéw uprawowych. Przy-
ktadem moga by¢ wilanowskie szklarnie, ktére w 1921 r. z nierentow-
nych upraw roS§lin ozdobnych na potrzeby patacu przeksztalcity sie
w gospodarstwo produkujace na rynek krajowy: ,,owoce (ananasy, mo-
rele, gruszki, §liwki, renklody, winogrona), ro$liny doniczkowe (chry-
zantemy, pierwiosnki, cyklameny, cinerarie, hortensje, lewkonie, laki),
rabatowe (bratki, niezapominajki, begonie, pelargonie, gozdziki) oraz
kwiaty ciete (lewkonie, astry, gozdziki, réze, lilaki)!8.

Gozdzik jako roslina lecznicza

Najbogatsze zdaje sie opracowanie zastosowan medycznych Dian-
thus caryophyllus stanowi najwiekszy polski zielnik czasu renesan-
su przygotowany przez Szymona Syrenskiego (Syreniusza, ok. 1540-
1611) pod tytutem Zielnik Herbarzem z iezyka Lacinskiego zowiq. To
jest Opisanie wtasne imion, ksztattu, przyrodzenia i mocy Ziot wsze-
lakich [...]. W tejze pozycji, w rozdziale 142, na stronie 1242, znajdu-
jemy opis ,,GwozdzZikow ogrodnych y polnych” wraz z rycing. Nazwy
podawane przez autora to: Gariophyllus, Flos Garriophyllorum, Be-
tonica & Vetonica coronaria, Herbatunica, & tunicae, Nagleinblume
Grafblume?®. Na poczatku rozdziatu Syreniusz zastrzega, ze starozytni
ziolopisowie, tacy jak Dioskorides czy Galen, nie wspominali w swo-
ich dzietach o tej roslinie, on natomiast nie chcial jej w swoim kom-
pendium opuscié. Doprecyzowuje swoje spostrzezenia takze w dalszej
czeSci rozdziatu o podtytule Rozsqdek, gdzie podkres§la, ze roslina ta
W niczym nie jest gorsza od tak chwalonej rézy, a jeSli chodzi o czas
kwitnienia i trwalo§¢é kwiatu, to nawet jg przewyzsza?. Widac zresztag
po liczbie schorzen przez niego wymienionych (patrz Tab. 1), iz uwa-
za on, ze gozdzik ogrodowy ma zdecydowanie wieksze wtaSciwosci
lecznicze niz polny, o ktorym pisze, ze: ,,tymze chorobom wszystkim /
polne Gwozdziki moga bydz lekarstwem / iako ogrodne / y te wszytkie

18 J. KuSmierski, Wilanowska Kolekcja Cytrusow od korica XIX wieku do 1945 roku,
2021.

19 S. Syrenius, Zielnik Herbarzem z Iezyka Lacinskiego Zowiq. To Iest Opisanie
Wtasne Imion, Ksztattu, Przyrodzenia, Skutkow, y Mocy Ziot (...), Cracoviae 1613,
s. 1242.

20 Tbidem, s. 1247.
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przyprawy z nich czynione: iednak daleko mdley y stabiey”?. W od-
niesieniu do pogladéw Paracelsusa o kunst signata wywodzi on, ze
zapach i gorzki smak kwiatu oznaczajg rozgrzewajace i wysuszajgce
wlasciwosci rosliny.

Syreniusz podaje dziewie¢ podstawowych przepis6w na leki z wy-
korzystaniem Dianthus caryophyllus. Pierwszy, najbardziej obszerny
i zlozony, dotyczy wina ziotowego:

wzig¢ dobra gars$¢ albo pultory kwiecia Gwozdzikowego / kwiecia Bukwi-
cowego / Rozey czerwoney / Rozmarinu / Maieranu / Kwiatu Pczelniko-
wego / albo Miodunkowego: / kwiatkow Arabskich kocankéw po sczypcie
/ Anyzu / Kopru Wloskiego nasienia po quincie / kramnych Gwozdzikéw
calych / Cynamonu po czwierci tota. To wszystko w tawcie cyndalowey
zawigzac / albo worek temi rzeczami napelni¢ / y w put garca dobrego
wina namoczy¢ / [...] / wina kto mieé nie moze / tedy w piwo?.

Wina ziolowe stosowane byly w medycynie od czaséw starozyt-
nych, ich uzycie potwierdzone jest zaré6wno w zapisie, jak i z wyko-
palisk archeologicznych z réznych obszaréw, m.in. z Egiptu, wybrze-
zy Morza Srédziemnego, Chin czy Indii. Wiele przepiséw zapisanych
przez starozytnych ojcoOw medycyny, takich jak Galen, Dioskorides
czy Hipokrates, zawieralo jako sktadnik wina lecznicze, wiec i poz-
niejsi autorzy chetnie z tego typu leku korzystali. Co istotne, w tymze
przepisie znajdujemy dwa rodzaje Gwozdzikéw — ,,ogrodne” (,,dobrg
gars$¢ albo pultory kwiecia Gwozdzikowego”) i ,,kramne”. W dzietach
innych autoréw z epoki réwniez znajdujemy podobne okreSlenia, sto-
sowane w celu odréznienia Dianthus caryophyllus i Syzygium aroma-
ticum (L.) Merrill & Perry, dawniej Caryophyllus aromaticus L.

Drugi przepis proponuje sok z ziela i kwiatéw, wydobywany na
zimno przez wyciSniecie i zostawienie surowca w szkle na stonicu
i zlaniu powstatego ptynu. Kolejny to Aqua stillatitia z kwiatow Dian-
thusa, przy ktorej przygotowaniu nalezy jednak szczegélnie uwazac,
aby nie wywietrzala i nie stracita mocy przez zbyt mocne ogrzewa-
nie. Taka ,,wodka” ,,smetne z melankoliey wyzgley rozwesela”?, ale
leczy réwniez inne choroby (patrz Tab. 1). Czwarty to receptura na
Wino gwozZzdzikowe, w odréznieniu od wina ziolowego robi sie je na
jesien, tylko z ,kwiecia rumianego z suszonego [...] moszt dobry na
nie leigc”?%. Kolejna receptura dotyczy Gwozdzik6w w cukrze. Mozna

2! Tbidem.
22 Tbidem, s. 1244.
2 Ibidem.
24 Tbidem, s. 124S.
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je przygotowywac, wedlug autora, zaré6wno z gozdzikéw polnych, jak
i ogrodowych, po usunieciu biatej czesci ptatkéw, ,,biorac cukru / do
iedney czesci Gwozdzikow/ trzy albo iako drudzy dwie czeSci / y w ka-
miennym mozdzerzu wesp6t ttuka / a na iarkim stoncu w sklanym
naczyniu smazg”?. Jest tez przepis na Gwozdzikowy Syrop przygo-
towywany z kwiatéw zalanych gorgca wodg i zostawionych pod przy-
kryciem osiem godzin. PéZniej nalezy jeszcze pieé-szeS¢ razy czyn-
no$¢ powtarzacé, dosypujac §wiezego materiatu do tego samego, pod-
grzanego naparu, na koniec dostodzi¢ cukrem lub miodem do smaku
i odparowaé. Mozna réwniez zrobi¢ Oleiek gwozdzikéw ogrodnych
przez moczenie kwiatow w oliwie, w szklanym stoju wystawionym
na stofice. Podobnie jak w przypadku syropu, nalezy trzy—-cztery razy
dosypywacé Swiezych kwiatow, usungwszy uprzednio te wymoczone.
Do smarowania czyniona bywa wedle Syreniusza takze Mas$¢ z oleyku
Gwozdzikéw wraz z innymi sktadnikami, tj. ,,0leyek Fiotkéw z6itych
/ ktéry Oleum Cheirorum zowia: oleyku Rumienkowego po dwu tyzek
kazdego wzigwszy: Szarego smalcu gesiego foth / wosku ile do zaczy-
nienia masci potrzeba”?. Wedlug autora sprawdza sie ona na boleSci
zoladka, maciczne i ,,krzyze boleigce” w grzbiecie. Ostatnia receptu-
ra dotyczy Octu Gwozdzikowego, gdzie do p6t garnca octu winnego
ostrego nalezy wsypaé funt aptekarski suszonego kwiecia i zostawié
na cztery tygodnie na stoficu w przykrytym stoju.

Artykutl o gozdzikach zajmuje w sumie szeS¢ stron i wymienia
34 jednostki chorobowe lub organy ciata ludzkiego, do leczenia kt6-
rych uzywa sie wyzej wymienionych lek6w przygotowanych na bazie
gozdzika ogrodowego, ktére zebrano w ponizszej tabeli.

Tab. 1. Spis choréb i sposobéw ich leczenia z zastosowaniem Dianthus
caryophyllus na podstawie Zielnika Syreniusza

Lp. | Choroba/organ Forma leku Dodatkowe skiadniki/spo-
w ciele sob i czestotliwos$é podania

1 Szlak; Powie- Kwiat sam Flores |Z kwiatkami y z liSciem
trzem narusze- |Gariophilorum Bukwice / szatwiiey / albo
nie; Paraliz; warzy€ z innymi z Rozmarynem / albo z Ko-
Apoplexia; ziolami lub z wi- cankami Arabskimi / albo
Pokurczonym |nem cieplym albo |z Maieranem / albo z kwiat-
i pokrzywio- wodka kami Piwoniowemi
nym Na czczo przez kilka czasow

uzywac
2 Ibidem.

% Ibidem, s. 1246.
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Kaduk; Nie-
moc padaigca;
Trzesienie albo
drzenie ciata

Kwiat sam Flores
Gariophilorum
miatko utarty z wi-
nem albo woédka

Md1o$¢ ser-
deczna; Drze-
nie serca

a) Kwiat sam
Flores Gario-
philorum utar-
ty z trunkiem
biatego wina
przednim

b) Wino ziotowe

¢) Aqua stillatitia

d) Wino gwozdzi-
kowe

e) Gwozdziki
w cukrze

f) Gwozdzikowy
Syrop

g) Ocet Gwozdzi-
kowy

Ad. a: jesli jest goraczka
dodaé¢ wodke Rozang albo
Miodunkowg albo Pczel-
nikowg albo z wolowego
jezyka albo z sokiem Cytry-
nowego iabtka albo z wodka
Borakowa

Ad. c: mdlos¢ serdeczng
odgania z sokiem sczawiko-
wym / albo z kwaskowatym
syropem Cytrinowym, serca
drzenie z syropem Borako-
wym albo z syropem woto-
wego jezyka albo z cukrem
borakowym

Ad. g: pod nosem y nozdrza
nim namazywac lub wziaé
cze$¢ iedng octu, troche
szafranu tartego, Iatlowco-
wych iagéd przettuczonych
z grzankg chleba rzanego y
to na pulsy przyktadaé chu-
steczke wetroie w tym ma-
czajac by serce posili¢ przez
pulsowg zyte

Duchy serdecz-
ne

Gwozdziki w cu-
krze

Mozg; Glowa
staba mdia
i chora

a) Wino ziolowe
b) Aqua stillatitia
¢) Wino gwozdzi-
kowe
d) Gwozdziki
W cukrze
e) Gwozdzikowy
Syrop

Ad. e: 1. przy goraczce

z wodkg Sczawikowg i Bora-
kowa, wodki kazdey po 1y-
zek cztery, syropu trzy tyzki
2. bez goraczki z wodka
Kardusowg, Pczelnikowg
albo z Miodunkowg / Roz-
marinowg kazdej biorgc po
trzy albo cztery tyzki / wod-
ki Cynamonowej put tyzki

a syropu tego dwie.
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6 Febra; Go- a) Wino ziolowe |Ad. d: o$m tyzek wodki Ro-
raczka sroga b) Kwiat sam Flo- |zanej, wodki Borakowey y
y gwaltowna; res Gariophilo- |sczawikowey po dwu 1yz-
Zimnica rum kach, szafranu calego szosta
¢) Gwozdzi- czeS¢ kwinty, Kamfory co
ki w cukrze trzy ieczmienne ziarna za-
(z konfektem waza, octu Gwozdzikowego
Fiotkowym dwie 1yzki. To pomieszaw-
i Borakowym, |[szy wesp6l chusteczke we
syropem cytri- |troie albo we czworo zlozyé
nowym kwa- y w tym maczaé y na serce
$nym, sokiem |cieplo przywiaé.
z kwasnych
Granatowych
iabtek)
d) Ocet Gwozdzi-
kowy
7 Zoiadek osta- a) Wino ziolowe
biaty; Wnetrz- | b) Aqua stillatitia
noSci posilenie; | c) Kwiat sam Flo-
Zbrzydzenie res Gariophi-
iedzenia; lorum z octem
Krztuszenie y miodowym
womity d) Wino gwozdzi-
kowe
e) Gwozdziki
w cukrze
f) Mas¢ z oleyku
Gwozdzikéw
8 Biegunka albo |Gwozdziki w cu-
ciekgczka pro- |Kkrze
sta
9 Zywota odmiek- | Kwiat sam Flores
czenie y purgo- | Gariophilorum
wanie 7 ciepla wodg roz-
cierane a z trun-
kiem pite
10 |WietrznoS$ci zy- | Kwiat sam Flores
wot puszacych |Gariophilorum
rozbijanie
11 |Macicy zamu- | a) Wino ziolowe

lenie

(+ ziele Tatar-

skie, Galgan y

szpikonardia)
b) Gwozdziki

w cukrze
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12 |Macica, ma- a) Aqua stillatitia
ciczne bolesci b) Mas¢ z oleyku
Gwozdzikow
13 |Macicy zazie- |Wino gwoZdzikowe
bienie
14 |Rodzenie snad- | a) Kwiat sam Flo-
ne y predkie res Gariophilo-
rum w bialym
winie warzone
b) Gwozdziki
w cukrze
1S |Czyszczenie Gwozdziki w cu- z konfektem Piwoniowych
miesieczne krze kwiatkow, albo z wodka
Bylicowg albo z Poleiowg
Trunkiem dawany
16 |Spanie gtebokie | a) Kwiat sam Ad. a: Z Bukwicg / albo
nad przyrodze- Flores Ga- z iuchg Maieronowa / albo
nie riophilorum z wodka szalwiowgq / albo
utarty w winie |z kwiatkami rozmarinowemi
warzony
b) Kwiat sam Flo-
res Gariophilo-
rum
17 |Lunatykom / Kwiat sam Flores
albo miesiecz- |Gariophilorum
nym / to iest
ktérzy spiac
pOrwawszy
sie chodzg po
domu / po po-
dworzu
18 |Rany w glowie; | a) Kwiat sam Flo- |Na rany przyktadany
Wyciaganie res Gariophi-
kos$ci pokruszo- lorum $wiezy
nych z ran uttuczony /
albo w donicy
uwiercany
19 |Nerwyy zyly Kwiat sam Flores |Goi plastrujac je
piete ranne Gariophilorum

532
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20 |Bolenie ciezkie | a) Aqua stillatitia |Ad. a: w wodce z tych Gwoz-
glowy; Ciez- b) Dym z korzeni |dzikow wypaloney chustecz-
koS¢ gtowy tego ziela czyni | ki maczajgc y na skronie

/ W nos puscza- |przykladajac. Wodka w kto-
igc reyby byly warzone / gtowe
cieplo przemywaiac. Albo
z kliiem uttuczone / skro-
nie y czoto tym namazujac.
Woda u usciech trzymana
i trunkiem uzywana.

21 |Glowy rospale- |Ocet Gwozdzikowy |Z wodka Rozang / maczaiac

nie z bolem chustki / albo chleb tym
pokrapiaigc / a na skronie
ktadac

22 |Wzrok mdlyy |a) Aqua stillatitia |Oczy wymywaé
staby (ciemny) |b) Gwozdziki

w cukrze
23 |Fistuly a) Kwiat sam Flo- | Ad. a: Swiezo tarty puszcza-
res Gariophilo- |ny w fistuly lub sok
rum
b) Oleiek gwozdzi-
kéw ogrodnych

24 |Wrzody y rany |Kwiat sam Flores |Sokiem samego ziela pier-

skancerowane |Gariophilorum wey ie wymywszy / potym
ie prochem z kwiecia utar-
tego zasypowaé

25 |Zausznice albo |Oleiek gwozdzikéw | Nim namazywac
zolzy za uszy- |ogrodnych
ma ktore zo-
wiemy $winimi
wrzodami

26 |Trucizny wsze- | a) Kwiat sam Flo- | Ad. b: Iad z rany wyciagaja

lakie; Takze
uszczknionym
od bestiy iado-
witych; Wietrz-
nosci od psa
wscieklego

res Gariophilo-
rum z biatym
winem

b) Kwiat sam Flo-
res Gariophilo-
rum

¢) Gwozdziki
w cukrze

d) Oleiek gwozdzi-
kéw ogrodnych

Swieze tarte / a na rane tak
dlugo plastrowane azby sie
rana zawarla y zagoila

Ad. d: Rany namazywacé
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27 |Bolenie zebé6w |Kwiat sam Flores |Na czczo /iucha warzonych
Gariophilorum [gozdzik6w] je ploczac / v
dtugo ig ciepta w uSciech
trzymajac
28 |Piianstwo Kwiat sam Flores |Na czczo uzywane / od
Gariophilorum piianstwa broniag
29 |Starciei prze- |Kwiat sam Flores
CZ0Sy nog Gariophilorum
Z winem
30 |Podagra Kwiat sam Flores
Gariophilorum
31 |W stawach a) Oleiek gwozdzi- | Ad. b: uczyniwszy naprzéd
bolesci, krzy- kéw ogrodnych |zaparzanie z Rumnu, z Slazu
ze boleigce b) Mas¢ z oleyku |matego y wysokiego, z Beli-
w grzbiecie Gwozdzikéw ce, z biatey Lebiodki, z Ko-
(zwlascza bia- kornaku y zaraz potym ma-
togtowskie) $cig pomieniong namazowac
y nacierac, na to wieprzowa
macharzyne przywigzawszy
aby sie w szaty ona mas¢
nie wsciggata.
32 |Glisty Kwiat sam Flores |Surowo na czczo uzywane
Gariophilorum Z octem Czerw z zywota wy-
padza
33 |Mdlejacym a do| a) Kwiat sam Flo-
sit zadawna y res Gariophilo-
dtuga chorobg rum
przyj$¢ niemo- | b) Wino gwozdzi-
gacym kowe
34 |Morowe powie- | a) Ocet gwozdzi- |Ad. a: czasu powietrza

trze

kowy

b) Sok gozdziko-
wy

¢) Wino gozdziko-
we

morowego rece y twarz /

a osobliwie pod nosem tym
octem dobrze umywac y
namazowac / takze y pod
pachami

Ad. b: gdzieby kto moro-
wego powietrza zachwycit

/ dziesie¢ albo dwanascie
tyzek da¢ mu go trunkiem

/ y zaraz potym zeby sie

w poScieli co nalepiey y
nadluzey pocil. Moze go tez
z syropem z Pczelniku albo
z Miedunki uczynionym
uzywaé abowiem iad od ser-
ca odtraca
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Ad. c: serce powietrzem
morowym zarazone / osobli-
wie posilaigc ratuje. Toz tez
zupelne / z Muszkatowym
kwiatem a z szafranem

w winie moczy¢ y na czczo
pi¢ / dobrze cieplo

Zrédlo: kompilacja wlasna na podstawie S. Syrenius, Zielnik Herbarzem z Iezyka Ea-

cinskiego Zowiq. To Iest Opisanie Wiasne Imion, Ksztaltu, Przyrodzenia, Skutkow, y
Mocy Ziot (...), Cracoviae 1613, s. 1243-1247.

Gozdziki ogrodne jako sktadnik lekow wspomina ré6wniez m.in. ano-
nimowe, wydane w Krakowie Promptuarium medicum z 1716 r.? Na
febre trzydniowa ,,Tercyanne w maligne przemieniong” Samuel Beim-
ler w swoim dziele Medyk Domowy zalecat z kolei likwor bezuartowy
0 nastepujacym sktadzie: ,,Recipe: Aquae Cornu Cervi citratae. Sco-
rzonerae. Ceralorum nigrorum. Rosarum. Florum aurantiorum z kaz-
dey wody po dwa toty. Spiritus vitrioli recificati, 30. kropli. Julepku
z Cytrynowey Skorki. Julepku z Kwiatu goZzdZikow ogrodnych, kazde-
go potlota. Zmieszawszy daway po tyzce choremu”?. Julepek (ulepek)
to gesta mikstura lecznicza, podobna do Syreniuszowych gozdzikéw
w cukrze. Ksiadz Krzysztof Kluk w Dykcyonarzu Roslinnym z 1787 r.
réwniez zawart opis Dianthus caryophyllus (gwozdzik ogrodowy).
Hasto znajdujace sie pod nr 460 jest do$¢ rozbudowane w poréwnaniu
do innych wymienionych przez niego gozdzikéw i zajmuje ponad dwie
strony. Wedtug Kluka jest on: ,,naypospolitszy w Ogrodach zabawnych;
[...] y rzadko komu nieznajomy”?, z czego wnosi¢ mozna, iz od czasé6w
Marcina z Urzedowa roS$lina ta na dobre zadomowita sie w wielu pol-
skich ogrodach. Autor wspomina, ze ro§lina ta kwitnie we wszystkich
mozliwych kolorach, ale najrzadszy jest czarny i z61ty, uzyskanie tych
kolor6éw gozdzik6w zreszta do dzi§ pozostaje niespelnionym marze-
niem wielu ogrodnikéw zajmujacych sie rozwojem odmian barwnych.
U Kluka pojawia sie réwniez (wg ,,ogrodnikéw zagranicznych”) po-
dziat odmian ze wzgledu na ksztalt kwiatu, na: ,,Ptomieniste”, ,,Bizar-

27 Promptuarium medicum empiricum to iest..., Krakéw 1716.

28 S. Beimler, Medyk Domowy Samuela Beimlera Doktora [...] : Nauczaiqgcy Domo-
wemi y malo kosztuigcemi lekarstwy Leczyc¢ Choroby, I owszem zdrowie zachowywac
[...], T. 1, Leszno 1749.

2 K. Kluk, Dykcyonarz roslinny, w ktorym podtug uktadu Linneusza sq opisane ro-
Sliny nietylko kraiowe dzikie, pozyteczne, albo szkodliwe [...] i cudzoziemskie [...], albo
z ktorych mamy lekarstwa, korzenie, farby, [...] albo ktore jakowa nadzwyczaynosc
w sobie maia [...] z poprzedzaigcym wyktadem stow botanicznych, i kilkokrotnym na
koricu reiestrem, T. 1. A-E, Drukarnia XX, Piiaréw 1805, s. 187.
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ty”, ,,Pikoty” i ,,Krolewny”?’, oraz doktadny sposéb ich uprawy. JeSli
chodzi o zastosowanie medyczne, to za autorami wcze$niejszymi pi-
sze on, ze ,,gwozdziki zapachem swoim maig osobliwszg moc wzmac-
niania nerwéw. Wodka z nich jest bardzo bardzo wzmacniajgca”3!.
Jednakze z kazdym kolejnym uplywajacym wiekiem sita Dianthusa
w medycynie zdaje sie stabngé. W 1860 r. Czerwiakowski pisze: ,,daw-
niej uzywano kwiatow Gozdzika ogrodowego Inb czerwonego — flores
Caryophylli hortensis v. rubri v. Tunicae hortensis, zwlaszcza czerwo-
nych, w postaci syrupu, konserwy albo wody, w cierpieniach zwanych
sercowemi i dla wzmocnienia nerwéw dlazliwych”®2. Rostafifiski, na
podstawie ankiet zebranych w 1883 r., notuje uzycie w medycynie
ludowej Dianthus carthusianorum L. — ,,polne gozdziki” (podane az
z 128 miejscowos$ci)3?, nie notuje natomiast Dianthus caryophyllum.
Nie znajdziemy go ré6wniez w dobrze znanym czytelnikom XX-wiecz-
nym dziele ojca Klimuszki Wroémy do ziét leczniczych®. W XIX, XX
i XXTI w. praktycznie nie spotyka sie gozdzika ogrodowego jako sklad-
nika lek6éw czy mieszanek ziotowych, wydaje sie zatem, Ze jest to ro-
§lina zapomniana pod wzgledem medycznym. Niemniej jednak nadal
prowadzi sie badania nad biochemicznymi wia§ciwoSciami tej rosliny.
Al-Snafi dokonat w 2017 r. przegladu badan nad Dianthus caryophyl-
lus i wymienia nastepujace substancje czynne opisane przez badaczy
w wyniku analizy fitochemicznej tej rosliny: triterpeny, alkaloidy, ku-
maryna, glikozyd cyjanogenny, cyjanidyna, pelargonidyna, z61ity izo-
salipurpozyd, olejek eteryczny, olejek lotny i wiele innych substancji
chemicznych. Badania farmakologiczne z kolei wykazatly, ze roSlina
posiada dzialanie przeciwnowotworowe, przeciwwirusowe, przeciw-
bakteryjne, przeciwgrzybicze, owadobdjcze, repelentne, przeciwutle-
niajgce, renoprotekcyjne, znieczulajace i przeciwbélowe®. Oczywiscie
wiele miejsca w literaturze naukowej poSwieca sie ro6wniez kwestiom
zwigzanym z komercyjng uprawa gozdzikéw oraz poprawieniem ich
odpornoSci na choroby, w szczegdblnoSci grzybowe.

30 Ibidem.

31 Ibidem, s. 188-189.

32 1. Czerwiakowski, Opisanie roslin dwulistniowych lékarskich i przemystowych,
Cz. 5, Krakow 1860, s. 2895.

33 P. Kohler, Nazewnictwo i uzytkowanie roslin leczniczych na ziemiach polskich
w XIX wieku na podstawie ankiety Jozefa Rostafiniskiego, [w:] B. Kuznicka (red.), Z hi-
storii i etymologii polskich nazw roslin leczniczych, t. IV Historia lekéw naturalnych,
Warszawa 1993, s. 68.

3 A. Klimuszko, Wro¢my do ziét leczniczych, Warszawa 2023.

35 A. Al-Snafi, Chemical contents and medical importance of Dianthus Caryophyl-
lus — A review, ,JOSR Journal of Pharmacy” 2017, t. 7, nr 3, s. 61.
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Poetycki gozdzik
Gozdziki okazaly sie dos¢ tatwa i niedrogg w uprawie rosling, ktora
szybko podbita serca zaréwno kwiaciarzy, jak i klientéw. Nic zatem
dziwnego, ze Dianthus szybko zaczat budzi¢ pozytywne skojarzenia
i znalazl réwniez swoje miejsce w poezji. Jak na przyklad u Marii
Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej w erotyku Oknem wyglgdato z tomu
Niebieskie migdaty wydanego w 1922 r.:
Oknem wygladato,
stawalo przed brama, [...]
a szto po to, co jest bladozielone i zlote,
co pachnie jak gwozdzik chinski i olbrzymi,
i co sie kazdemu nalezy [...]%°
Z kolei w 1957 r. wieczorek poetycki organizowany przez grupe Wierz-
bak pod patronatem Kazimiery Ittakowiczéwny w Klubie Nauczycielskim
przy placu Wolnosci S w Poznaniu rozpoczat sie, wedle relacji §wiadkéw,
od recytacji wiersza GoZdzik autorstwa Ryszarda Daneckiego?’:
GoZdzik
rézowy pak
przewisa przez dioni skraj
ach wskrzesi¢ wskrzesi¢
warg zaciSnietych petla
uciekajgce tetno towi na arkan
amarantowy pak
magnes zagietego w podkowe jezyka
przycigga ktusujace koniki
czerwony pak
bija tbami o mur
rozpedzone w skoku tabuny
peka peczniejacy pak
tryska piang zaginionych koni
- gozdzik?3
Recytacji wiersza towarzyszyl, jakby inaczej, trzymany w reku przez
autora zywy, czerwony kwiat Dianthusa. Wiersz ten nawigzuje do obec-
nych w kulturze polskiej i europejskiej skojarzen koloru kwiatu — czer-
wieni z mito$cia, pasja, ptomiennym romansem, ale jako Ze jest to row-
niez erotyk, nie sposéb uciec od skojarzen z opisem fellatio i wykorzy-

36 M. Pawlikowska-Jasnorzewska, Niebieskie migdaty, Krakéw 1922, s. 41.

37 M. Tyl, Wierzbakowe lata 50. w Poznaniu, WielkopolskaHistorycznie.pl (blog),
7.08.2020.

38 Grupa Poetycka Wierzbak, Lis¢ cziowieka. Poezja mitosna, Poznah 1957.
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staniem stowa pgk jako poetyckiego odpowiednika penisa, ktéry zaczyna
jako przewisajacy rézowy pak, kolejno staje sie pgkiem amarantowym,
nastepnie czerwonym, by w konicu pekna¢. Na koniec autor filuternie
puszcza oko do publiczno$ci, pytajac, czy to aby na pewno gozdzik. In-
teresujgce jest rowniez, ze w poezji i literaturze czeSciej wykorzystuje
sie motywy kwiatowe do opisu kobiecych stref intymnych, wiele jest
rowniez poréwnan kwiatow do wieku, urody czy cnotliwoSci panny.
Metaforyka i symbolika botaniczna jest powszechnie znana i stosowa-
na jako zabieg literacki, rzadziej jednak spotyka sie w takich dzietach
odniesienia do cech meskich, a w szczegdlnoSci potraktowanie ich jako
erotycznego woalu. Danecki nie byl oczywiScie pierwszym, ktéry uzyt
takiego poetyckiego poréwnania. Podobne skojarzenia znajdziemy row-
niez u Jana Andrzeja Morsztyna (1668-1683) w wierszu Nowe ziele:
[...] Dam i darmo, a zwlaszcza gtadkiej biatogtowie
I niestarej lekarce, bo idzie o zdrowie.
Godne to ziele stuzyé bozemu stworzeniu
I by¢ zawsze na jasnym stoficu, a nie w cieniu.
Wieciez, co to za ziele, panny? Wiem, ze wiécie,
Ale ze sie z gadkami nierady biedzicie,
Powiem wam. Gwozdzik. Ale co u drugich maty
Gwozdzik bywa, ten u mnie pelny i gw6zdz caty.
Wam go daje, wy za to, za leki, za dzieki,
Broncie go od zydowskiej i balwierskiej reki,
Bo widziawszy, co robig w ogrodzie nozyce,
Nie chce sie mu na warsztat ani do boznice [...]%.

Autor wprost komunikuje w nim checi do igraszek z pannami,
jak réwniez zawiera swoistg autoreklame swego przyrodzenia, ktére
nazywa ,,pelnym, calym gwozdziem”, w przeciwienstwie do takich
mezczyzn, u ktorych ,,maty Gwozdzik bywa”. W rubasznym stylu po-
réwnuje rowniez prace ogrodniczek §cinajacych nozycami kwiaty do
zabiegu obrzezania lub innych zabiegéw medycznych przeprowadza-
nych na meskich narzgdach piciowych, zdecydowanie je odradzajac.
W strofach znajdziemy réwniez nawigzanie do wartosci leczniczych
Dianthusa, zapewne zwigzane z faktem, iz w wieku XVII roSlina ta
cieszyla sie popularno$cig w herbarzach (por. Syreniusz). Zreszta Jan
Andrzej Morsztyn po§wiecit tej roSlinie catg fraszke GwoZdzik, o bar-
dzo podobnym wydzwieku, gdzie sugeruje zamiane kwiatéw ofiarowa-
nych pannom na co$ zgota innego:

3 J.A. Morsztyn, Utwory zebrane, oprac. L. Kukulski, Warszawa 1971, s. 46.
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Panny w gwozdziku, widze, sie kochacie;
Ja-¢ ziela nie mam, jednak jeSli macie
Rozum, radze wam, byScie za ten maty
Gwozdzik, gw6zdz caty ode mnie wziaé chciaty*.

Gozdzik w poezji nie nabiera oczywiScie li tylko zabarwienia ero-
tycznego, pojawia sie na przyklad takze w tomie o tematyce religij-
nej — Wirydarz abo kwiatki rymoéw duchownych o Dziecieciu Panu
Jezusie autorstwa Stanistawa Grochowskiego z 1608 r. Znajdziemy
w nim fragment poSwiecony dziecigtku Jezus: ,,spiesz sie do malej
Dziecinki, przyno$ wonne upominki: kwiateczki nawyborniejsze, zi6-
teczka naprzyjemniejsze; biezcie-ze dwa was do raju, a gdy puszcza
obu waju, tu nieScie réza, lilijg, tu gwozdziki, tu szatwija, tu fijoteczki
bronatne, zlote, modre i szartatne, tu kwiatki réznie odziane”4.

Gozdzik w sztuce

Jeszcze wiecej skojarzen natury religijnej odnajdujemy w sztuce.
Tu na poczatku dominuje skojarzenie zwigzane z gwozdziami, a co za
tym idzie — z meka Chrystusa. Dianthus, szczeg6lnie krwistoczerwony,
staje sie wiec symbolem pasyjnym, zapowiadajacym przyszie ukrzy-
zowanie. Taka symbolika jest czesto ukryta w obrazach Zwiastowania
badZz Maryi z matym Jezusem, czego przyktadem moze by¢ kwatera
tryptyku Matki Boskiej Bolesnej (Krakéw, katedra wawelska), po-
wstala prawdopodobnie ok. 1470 r.#> Powigzang historie o powstaniu
gozdzika przytacza Stefan Gralewski w swoich Legendach o kwiatach
z 1929 r.:

Nagle ramiona krzyza krwig skrzeptg ociekle nieruchomo sterczaty ku
niebu, a u stép zbroczone krwistg powloka gwozdzie tutaly sie gromad-
ka po ziemi. [...] Orly chwycily gwozdzZce i zaniosty w zagltebie [...]
Pozarng juz tung zaplonely wschodéw niebiosa, a na Goérze Golgoty
kwiaty dziwng won niosty, kwiaty w nocy powstate z krwi i gwozdzcow
Chrystusa. Purpurg zaptonagl dzi§ wschéd, purpurg gozdziki odziane,
ten kwiat zrodzonym z niewinnej krwi Boga*.

40 Tbidem, s. 349.

4 S. Grochowski, Wirydarz, abo, Kwiatki rymow duchownych o dziecieciu Panu
Jezusie, red. J. Dgbkowska, Warszawa 1997, s. S0.

42 M. Michniewska, Rosliny na sredniowiecznych obrazach Zwiastowania Naj-
Swietszej Marii Panny z XIV, XV i poczgtku XVI w., ,Wiadomo$ci Botaniczne” 2020,
t. 64, s. 4.

4 8. Gralewski, Legendy o kwiatach, Warszawa 1929.
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Wedtug Urszuli Janickiej-Krzywdy w legendach Podkarpacia wy-
stepuje réwniez motyw rézowego gozdzika skalnego (kamiennego),
ktéry wyrést tam, gdzie padty krople krwi Chrystusa, gdy Maryja od-
prowadzala go na Golgote. Kwiat ten mial péZniej zostaé przywieziony
do Polski z Ziemi Swietej przez poboznych ludzi i do dzi§ przypomina
te wlasdnie historie*.

Na obrazach §wieckich pojawia sie on oczywi$cie w martwych na-
turach i w wazonach, jak na przyklad u Stanistawa Rejchana (Por-
tret kobiety z goZdzikiem, ok. 1900), Jozefa Pankiewicza (Czerwone
goZdziki, 1910) czy Gustawa Gwozdeckiego (Kwiaty, ok. 1930-1934),
ale znaleZ¢ go mozna réwniez na portretach, chociazby na Autoportre-
cie z muzq Jacka Malczewskiego z 1905 r. Artysta namalowat wiele
swoich przedstawien — w tym konkretnym pozuje jako rycerz Sztuki
Z zarzuconym na ramie szynelem, romantyczny kaptan czy tez nie-
szczeSliwy kochanek. W reku trzyma galazke czerwonych gozdzikéw,
co moze odnosi¢ sie zar6wno do ich chrze$cijanskiej symboliki, jak
i do skojarzen z malarstwem renesansowym, gdzie czerwony gozdzik
byl symbolem mito$ci malzenskiej badZ do niej aluzjg. Zaobserwowaé
to mozna na przyktad na kilku obrazach Rembrandta — Mtoda kobieta
z GoZdzikiem (1656), Kobieta trzymajgca goZdzik (1656) lub Kobieta
z GoZdzikiem (~1660), gdzie kwiat ten mial budzié¢ skojarzenia, ze
prawdziwa milo§¢ malzenska znajduje inspiracje w mito$ci Bozej,
ktérej uosobieniem jest meka Chrystusa.

Moda na gozdziki

Sprzedaz gozdziké6w wzrosta réwniez dzieki modzie, ktéra przy-
byta do naszej ojczyzny z Francji i Anglii, a mianowicie wedlug wy-
magan XIX- i XX-wiecznego kanonu elegancki mezczyzna powinien
nosi¢ zywy kwiat w butonierce. ,,Butonierka” (fr. boutonniere) to
gérna dziurka w klapie marynarki lub zakietu®, pozostato$¢ po wcze-
$niejszych fasonach marynarek, ktére zapinaly sie pod samg szyje.
Od najwcze$niejszych czaséw zywe kwiaty byly elementem stroju —
jako wience, girlandy czy male bukieciki, najczesSciej wykonywane
z uzyciem wonnych kwiatéw i zi6l. Ich przeznaczenie bylo dwojakie
- pozwalaly nieco zniwelowac otaczajacy smrod fekaliow zwierzecych
i ludzkich, odpadkéw i innych nieprzyjemnych elementéw rzeczywi-
stoSci sprzed epoki kanalizacji i stuzb oczyszczania miasta, jak row-

4 U. Janicka-Krzywda, Motywy przyrodnicze w legendach o Matce Bozej na pol-
skim Podkarpaciu, ,PEREGRINUS CRACOVIENSIS” 1996, t. 4, s. 93.
45 Stownik Jezyka Polskiego PWN, s.v. butonierka.
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niez wierzono, iz noszenie odpowiednich roslin moze dziata¢ jak amu-
let, chronigc posiadacza przed zlymi duchami lub urokami. Kwiaty
noszone byly zaré6wno przez kobiety, jak i mezczyzn, i wraz ze zmiana-
mi zachodzacymi w modzie staly sie elementem przymocowywanym
do gérnych czesSci meskiej garderoby. W Anglii kwiat w butonierce
upowszechnil sie w epoce wiktorianskiej, w Polsce w dwudziestole-
ciu miedzywojennym, aczkolwiek byl to element stroju zarezerwo-
wany raczej dla elegantéw oraz tych panéw, ktérzy chcieli zrobié na
paniach wrazenie ludzi obytych i §wiatowych. O tym elemencie stro-
ju wspomina w liScie do wydawcy Ludwika Szczepanskiego Gabriela
Zapolska, przedstawiajgc w nim sw@j pomyst na nowg powie$¢ kry-
minalng: ,,agent policyjny, uwazany za niedolege, znajduje uczepiony
u sukien zgnity kwiat tuberozy, tak jak noszg w butonierce mezczyzni
$wiatowi, z odrobing ktaczkéw sukna frakowego”4¢. Do tego zwyczaju
odwotat sie takze, we wtasciwy dla siebie prowokacyjny sposéb, Bru-
no Jasiefiski w stynnym wersie futurystycznego manifestu: ,,Ide mto-
dy, genialny, niose BUT W BUTONIERCE, Tym co za mng nie zdgza
echopowiem: — Adieu!”¥. Sprawil on zatem poniekad, Ze pokoleniom
wychowanym na szkolnych interpretacjach tego wiersza bardziej
z butonierka kojarzy sie wlasnie nieszczesny, niepasujacy do niej but
niz gozdzik, ktéry w owym czasie byl jednym z najchetniej wybiera-
nych do tego celu kwiatéw. Po wojnie tradycje te kontynuowali miedzy
innymi od 1958 r. Jerzy Wasowski i Jeremi Przybora tworzacy Kaba-
ret Starszych Panow, gdzie wykreowali nostalgiczny portret dzentel-
mendéw ,,w getrach, sztuczkowych spodniach, z pertowym plastronem
na biatej koszuli ze stojgcym kolnierzykiem o odgietych rogach, w za-
kiecie i jasnej kamizelce, z goZdzikiem w butonierce, w szapoklaku”.
Obecnie kwiaty w butonierce pojawiajg sie tylko na szczegdblne okazje
— najczesciej jako element stroju Pana Mtodego. Wedlug Romana Za-
czkiewicza, znawcy mody meskiej prowadzacego bloga szarmant.pl,
w XXI w. jest jeszcze miejsce na gozdzik w butonierce:

kwiat w butonierce pozostawilbym przede wszystkim na szczegdlne
okazje. Garnitur wizytowy, strdj koktajlowy moga zosta¢ uzupelnione
gozdzikiem. Nic nie stoi jednak na przeszkodzie, by nosi¢ kwiat w bu-
tonierce nieformalnej marynarki. Jesli tylko czujesz sie z tym dobrze —

4 A. Janicka, Gabriela Zapolska w kregu narracji sensacyjno-kryminalnej, [w:]
Kwiat smierci. Powies¢ kryminalna ze stosunkéw krakowskich w dwdch tomach, Bia-
tystok 2015, s. 12.

47 B. Jasienski, But w Butonierce: Poezje, Warszawa 1921, s. 87.

48 D. Michalski, Dariusz Michalski: Starszy Pan B. Opowiesc o Jeremim Przyborze,
,»Rzeczpospolita” 6.01.2020.
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eksperymentuj Smiato! Najbardziej tradycyjnym kwiatem jest gozdzik.
Na pogrzeb i do fraka nosimy tylko biaty. To samo dotyczy pana miode-
go w dniu $lubu. GoScie za to maja wiekszg dowolnos$¢ i moga przyjsé
na uroczysto$¢ z gozdzikiem czerwonym, z6itym, niebieskim czy ré-
zowym. Dandysi, zamiast gozdzika, moga sie tez zdecydowaé na mata
réze, chaber lub gardenie. Gozdzik jest jednak wyborem bezpieczniej-
szym. [...] Kazdy mezczyzna, ktory chociaz raz miat w swojej klapie
czerwony gozdzik wie, jakie wrazenie wywotuje to na paniach. Kwiatek
ma zwracaé uwage plci przeciwnej i taka byta jego rola od poczatku,
wiec warto skorzystaé ze sprawdzonego sposobu®.

W dziesigtym odcinku serialu ,,Stawka wieksza niz zycie” z 1967 r.,
zatytulowanym W imieniu Rzeczypospolitej i wyrezyserowanym przez
Jerzego Morgensterna, gozdzik w butonierce odgrywa istotng role
w kontekScie fabuty. Hans Kloss, polski agent wywiadu pracujacy pod
przykrywka oficera Abwehry, otrzymuje wezwanie na spotkanie, pod-
czas ktérego zostang mu przekazane tajne informacje, a znakiem roz-
poznawczym, ktéry ma potwierdzi¢ tozsamo$¢ agenta, ma by¢ kwiat
w butonierce. Spotkanie zaaranzowane jest przez Gestapo i ma na
celu zdemaskowanie wrogiego agenta. Kloss jest Swiadomy putapki,
gdyz na co dziefl nosi wojskowy mundur, w ktérym brakuje elemen-
tu, jakim jest butonierka. Kwituje wiec sprawe stowami: ,,myS$le o tej
butonierce i o tym kwiatku — nie pachnie on mi zbyt tadnie”. Mimo
tego Kloss decyduje sie stawi¢ na wyznaczonym miejscu. W trakcie
spotkania gestapowiec, sprawujacy nadzor nad Sledztwem, trzyma
gozdzik w dtoni, obserwujac kazda osobe z podobnym znakiem roz-
poznawczym. Niebawem do lokalu wchodzi starszy mezczyzna z goz-
dzikiem w butonierce, wraz z zong trzymajacg bukiet tych kwiatéw.
W wyniku tego nieporozumienia dochodzi do aresztowania niewin-
nego czlowieka, co umozliwia Klossowi uwolnienie sie od podejrzen.
Scena konczy sie, gdy kapitan wacha pozostawiony przez gestapowca
na stoliku biaty gozdzik.

Gozdzik jako symbol PRL-u

Dianthus caryophullus ze wzgledu na stosunkowg tatwo$¢é w upra-
wie i mozliwo$¢ diugiego przechowywania szybko podbit rynek kwia-
ciarski w Polsce. Z czasem stat sie sztandarowym kwiatem PRL-u,
wykorzystywanym przy réznych oficjalnych i nieoficjalnych okazjach.
Popyt na gozdziki byt szczegbélnie wzmozony w czasie §wiat panstwo-

4 R. Zaczkiewicz, Kwiat w butonierce. Nie ma czego sie bac!, ,,Szarmant” (blog),
5.06.2018.
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wych (22 lipca, 1 maja), Dnia Nauczyciela (14 pazdziernika), w dni
popularnych imienin oraz oczywiScie w Dziefi Kobiet (8 marca). Ta
ostatnia okazja postawila w zasadzie znak ré6wnos$ci miedzy Swietem
socjalistycznym a gozdzikiem i nie zmienilo sie to nawet wtedy, gdy
nastgpito przesuniecie od pompatycznych, nasyconych sloganami za-
ktadowych spedéw w strone bardziej kameralnych, indywidualnych
obchodéw. Gazety zaczely nazywac ten dzien imieninami pan, nadajac
im w koncu imie pramatki Ewy. Dzieh ten miat by¢ dniem wszystkich
kobiet — dziewczyn, matek, babé, tych pracujgcych zawodowo i gospo-
dynn domowych. W 1960 r. Ekspres Wieczorny oglosit akcje ,,Kwiatek
dla Ewy”, co napedzilo jeszcze dodatkowo i tak dobrze juz prosperu-
jacy rynek kwiatéw cietych. , Gazeta Olsztynska” z 8 marca 1979 r.
donosita: ,,60 tys. kwiatéw dla Ewy [...] w tym roku przed Dniem Ko-
biet z kombinatu ogrodniczego w Legajnach do Olsztyna trafi 60 tys.
réznych kwiatéw”s!. Wieksza czes$¢ produkcji stanowity wiasnie goz-
dziki.

W 19SS r. OszKinis i Elandt dokonali por6wnania 19 odmian upra-
wowych pochodzenia zagranicznego, stwierdzajagc w swoim artykule,
iz: ,,obecnie w Polsce w szklarniowej produkcji kwiaciarskiej znajduje
sie co najmniej SO odmian gozdzikéw rasy amerykanskiej”>2. W 1970 r.
ro§liny ozdobne uprawiano w szklarniach ogrzewanych zajmujacych
okoto 400 ha, a w 1986 r. — 701 ha. W strukturze asortymentowej do-
minowaly kwiaty ciete, a wSrod nich gozdzik szklarniowy prowadzony
na jeden kwiat. ,W najlepszym okresie bylo w kraju 300 hektaréw
uprawy szKklarniowej gozdzika co stanowito potege na skale europej-
ska, w jednym gospodarstwie produkowano nawet do 10 mln sadzonek
rocznie”>3,

Podsumowanie

Analiza tekstéw Zrédiowych i dziet kultury pozwala na badanie od-
bioru rzeczy, symboli czy wyrazen obecnych w danej kulturze. Moz-
na rowniez okres§li¢ wage, jakg przywigzujg jej odbiorcy do danego
elementu rzeczywistoSci. Z powyzszych rozwazan wynika, iz gozdzik
ogrodowy od momentu pojawienia sie w polskich ogrodach budzit

50 N. Jarska, Obchody Dnia Kobiet w Polsce Ludowej 1945-1989, , Dzieje Najnowsze
[Kwartalnik Po§wiecony Historii XX Wieku]” 2010, t. 42, nr 4, s. 15-28.

51 A. Mielnicki, Gimnastyka dla mezczyzn, czyli Dzierh Kobiet w PRL, ,,Gazeta Olsz-
tynska” 8.03.2019.

52 W. Oszkinis, R. Elandt, Badania porownawcze nad wartosciq 19 odmian goZdzi-
kow (Dianthus caryophyllus L.), ,,Acta Agrobotanica” 1956, t. 4, nr 1, s. 167.

53 M. Czekalski, Ogdlna uprawa roslin ozdobnych, Wroctaw 2010, s. 24.
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podziw i fascynacje wielobarwnos$cia odmian, wielkoScig i trwato-
$cig kwiatu oraz jego zapachem. Z tej fascynacji zapewne zrodzilo sie
przekonanie o duzej wartosci leczniczej tejze roSliny, nie trwato ono
jednak zbyt dlugo, zaledwie po dwéch wiekach odeszio do lamusa.
Jednakze, mimo utraty popularnoSci jako ro$liny leczniczej, gozdzik
nie zniknal catkowicie z polskiej $wiadomos$ci kulturowej — nadal po-
zostawal obecny w sztuce, poezji oraz modzie, co sugeruje jego sym-
boliczng warto$é i potencjal artystyczny. Swoisty renesans przezyl
gozdzik w czasach PRL-u, gdy nie mogla sie bez niego obejs$¢ zadna
uroczysto$¢ domowa czy panstwowa.

Po 1986 r. produkcja goZzdzika szklarniowego ulegla istotnemu
zmniejszeniu, co bylo rezultatem znaczacych przemian w struktu-
rze produkcji roslin ozdobnych. Miejsce gozdzikéw w kwiaciarniach
i sercach klientéw zajely réza i gerbera. Wzrosta ré6wniez produkcja
ro§lin doniczkowych o ozdobnych kwiatach i lisciach. Reformy 1989 r.
i przejScie z planowanej gospodarki socjalistycznej na kapitalistycz-
ng wymusily konieczno$¢ rewizji kwestii zwigzanych z optacalnoScig
produkcji. Proces globalizacji, rozwijajace sie §wiatowe tancuchy do-
staw oraz dostepnoS$¢ i niska cena transportu lotniczego przyczynity
sie do powszechno$ci importu kwiatéw cietych. W handlu zaczely po-
jawia¢é sie gozdziki z Holandii, Izraela, Afryki czy Ameryki Potudnio-
wej. Dodatkowo pokutowaé zaczely skojarzenia zwigzane ze sztan-
darowym kwiatem PRL-u, ktore znacznie ostabily popyt na te rosli-
ne. Wspéiczesnie, w XXI w. obserwuje sie ponowne zainteresowanie
gozdzikiem, ktoéry wraca do task i na salony. Pojawienie sie nowych,
trwatych i odpornych na choroby roslin w niespotykanych do tej pory
odmianach barwnych czy wielko$ciach kwiatéw (mini i maxi), trwa-
to$é, przystepna cena i dostepno$é przyczyniajg sie do zwiekszonej
popularnosci gozdzika jako kwiatu cietego. Miode pokolenia, wolne od
negatywnych skojarzen zwigzanych z minionym systemem, ponownie
doceniajg gozdzika, ktéry na powr6t znajduje swoje miejsce w bukie-
tach §lubnych oraz butonierkach. A czy nadal bedzie inspirowat arty-
stow i poetéw? Czas pokaze.
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