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The power of plants in the works of Miguel de Cervantes
Summary

Miguel de Cervantes Saavedra has been associated with medicine since his very
birth in Alcald de Henares, in a house adjacent to the hospital where his father
worked. From him, the future writer inherited an extensive library, in which
a prominent place was occupied by the work De Materia Medica by Dioscorides,
translated and completed by Andrés Laguna, a prominent physician and botanist,
the initiator of the establishment of the first botanical garden in Spain. Thus, from
his youth, the author of Don Quixote had the opportunity to learn in detail about
the healing effects of plants. It was not only his background that influenced Cer-
vantes' interest in herbalism in the broadest sense, for his works present a full
cross-section of the society of the time, which had no shortage of folk “miracle
workers” practicing magic with the help of herbs. Fearing the Inquisition — par-
ticularly interested in combating practices that were considered to be deviant
from the prevailing faith — the author of Don Quixote avoided naming the plants
that his characters used in various ointments and decoctions in his works, lest it
be assumed that he himself possessed some “secret”, i.e. forbidden, knowledge.
However, the mere description of their “bizarre” behavior is enough for specialists
to determine the ingredients of the stimulants, in which hallucinogens such as
black loosestrife (Hyoscyamus niger), medicinal verbena (Verbena officinalis) and
poppy (Papaver somniferum) predominated. This fact sheds new light on many of
the heroes of Cervantes’ works, who, considered madmen or witches in their time,
were in fact drug addicts. It is noteworthy that magic in the popular imagination of
Cervantes' time, was associated with a socially excluded group of descendants of
converted Jews and Moors, from such families also came mostly doctors, like the
writer’s father. This work focuses on presenting the nontherapeutic use of plants
in selected works by Spain’s most prominent writer.

Stowa kluczowe: Miguel de Cervantes, Andrés Laguna, Dioskurydes,
literatura, ro§liny, zielarstwo, dziatania halucynogenne, szalefstwo,
czarownice
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Sifa roslin w twérczosci Miguela de Cervantes

Miguel de Cervantes urodzil sie w Alcald de Henares pod Madry-
tem w 1547 r. Panowal wtedy Karol V, a kiedy przyszly pisarz ukon-
czyl 9 lat, zasiadl na tronie Filip II. Ostatnie 18 lat swojego zycia spe-
dzit natomiast jako poddany Filipa III. Zainteresowanie botanikg byto
bardzo zywe w rzadzonej przez Habsburgéw Hiszpanii, nabierajgc
szczegoblnego znaczenia za diugiego, bo trwajacego ponad 42 lata pa-
nowania Filipa II (1556-1598), ktéry interesowat sie najrézniejszymi
dziedzinami wiedzy, a nawet sam parat sie ogrodnictwem i farmacjg.
Monarcha otaczat sie tez najlepszymi medykami oraz zielarzami, kt6-
rzy zbierali i zakupywali ro§liny z najprzer6zniejszych ziem?, nie tyl-
ko europejskich, sadzac je w tworzonych przez siebie ogrodach ota-
czajacych jego rezydencje.

Cervantes pochodzit z rodziny blisko zwigzanej z medycyna: pra-
dziadek Juan Diaz de Torreblanca byt chirurgiem, tak jak ojciec Rodri-
go de Cervantes, ktéry takze jako cyrulik zajmowat sie¢ krwioupustami,
a siostra pisarza — Andrea de Cervantes — trudnila sie pielegnowaniem
chorych. Jest bardzo prawdopodobne, ze mtody Miguel niekiedy asy-
stowat ojcu, dzieki czemu moégt osobiScie poznac jego fach i by¢ moze
po nim odziedziczyl dwie wazne pozycje z dziedziny medycyny, ktére
mial w swojej bibliotece. Byly to: Examen de ingenios para las cien-
cias (Studium przemyslnosci do nauk) Juana Huarte de San Juan oraz
Pedacio Dioscorides Anazarbeo acerca de la Materia Medicinal y de
los venenos mortiferos (Pedanius Dioskurydes z Anazarbus w temacie
medycznym i o Smiertelnych truciznach) Andresa Laguny, dzieto po-
tocznie zwane od nazwiska autora: Dioskurydes (po hiszpansku Diosco-

! Doniostym przedsiewzieciem Filipa II bylo zlecenie medykowi i botanikowi Fran-
cisco Hernandezowi (1514/17-1587) zorganizowania pierwszej europejskiej wyprawy
naukowej do Ameryki, ktérej celem byto zebranie roslin leczniczych oraz zapis praktyk
medycznych rdzennej ludno$ci. Owocem tej szeScioletniej wyprawy (cho¢ przeznaczo-
na byta wstepnie na okres pieciu lat) na teren Nowej Hiszpanii (hiszp. Nueva Esparna),
rozpoczete] w 1570 r., jest kompendium tekstéw, rysunkéw roélin i zwierzat oraz zbiér
ziaren i eksponatéw. Dzieto Historia Natural de la Nueva Esparnia (Historia naturalna
Nowej Hiszpanii), nawigzujace tytutem do pracy Pliniusza Starszego Historia natural-
na (ktére Hernandez przettumaczyt na jezyk hiszpanski), znajduje sie obecnie w biblio-
tece w Eskurialu; zob. J. Bustamante Garcia, La empresa naturalista de Felipe I y la
primera expedicion cientifica en suelo americano: la creacion del modelo expedicio-
nario renacentistas; https://repositorio.uam.es/bitstream/handle/10486/1460/1607S_C_
Laempresa.pdf?’sequence=1 [dostep: 15.05.2023].

480 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 30 — Suplement (2024 r.)



Sita roslin w twoérczosci Miguela de Cervantes

rides). Od starozytno$ci do XVIII w. gléwnym lekarskim kompendium
w Europie byla wlasnie ksiega De Materia Medica greckiego lekarza
z I w. Pedaniusa Dioskurydesa, ktéry pracowat jako chirurg wojskowy
dla rzymskiej armii cesarzy Nerona, Kaliguli i Klaudiusza. Towarzy-
szgc zolnierzom w wyprawach wojennych, zbieral ro§liny i zapisywat
ich wtaSciwoSci lecznicze. Na tej podstawie powstat traktat medyczny
skladajacy sie z S ksigg, w ktérych autor opisat ok. 600 rodzajéw roslin,
90 mineratéw i 30 substancji pochodzenia zwierzecego. Pierwszego
przektadu na tacine dokonat w Paryzu Jean de la Ruelle w 1516 r., kt6-
rego uczniem byl pochodzacy z kastylijskiej Segowii — Andrés Laguna.
Ten, po powrocie w 1536 r. do Hiszpanii, wykladal na uniwersytecie
w Alcala de Henares, po czym zostal lekarzem cesarza Karola I, zaj-
mowat sie tez zdrowiem papieza Juliusza III, a w 1557 r. otrzymat sta-
nowisko medyka Filipa II? i to jemu wta$nie zadedykowat ttumaczenie
dzieta Dioskurydesa na hiszpanski. Opublikowany w 1554 r. w Lyonie
i przedrukowany rok p6zniej w Antwerpii traktat Pedacio Dioscorides
Anazarbeo acerca de la Materia Medicinal y de los venenos mortife-
ros zawiera S ksigg® greckiego lekarza, uzupelnionych komentarzami
Laguny dotyczacymi zi6l, roSlin, zwierzat i mineraléw, oraz 6. Kksie-
ge, autorstwa ttumacza, w ktérej mowa jest o roSlinach toksycznych
i truciznach oraz ich antidotach - pamietajmy, ze greckie phdrmakon
oznacza zaréwno lek, jak i venenum*. Co wazne, Laguna koryguje biedy
znalezione w dziele Dioskurydesa oraz w licznych jego ttumaczeniach,
m.in. we wloskim przektadzie Pietra Andrea Mattioliego z 1544 r.5, kt6-

2 Zob. przypis 9 na s. 199 w: F Lépez-Muiioz, C. Alamo, EL Dioscérides de An-
drés Laguna en los textos de Cervantes: de la materia medicinal al universo literario,
https://analescervantinos.revistas.csic.es/index.php/analescervantinos/article/vie-
w/26/26 [dostep: 15.05.2023].

3 Pierwsza byta po§wiecona ro$linom aromatycznym, olejkom, masciom, drzewom
i produktom od nich pochodzacym, druga méwita o zwierzetach, miodzie, mleku, ttusz-
czach, ro§linach straczkowych, warzywach o ostrym smaku (jak czosnek, cebula i gor-
czyca), trzecia rozpatrywata ziota i ziarna, czwarta inne ro$liny, pigta zajmowata sie
winoro$la i produktami wytwarzanymi z winogron oraz mineratami (w tym tez wodami
mineralnymi); zob. F. Lépez-Munoz, Narcdticos y alucindgenos en las obras literarias
de Cervantes: el poder mdgico de las plantas, https://www.researchgate.net/publicatio-
n/28311220_Narcoticos_y_alucinogenos_en_las_obras_literarias_de_Cervantes_el_po-
der_magico_de_las_plantas [dostep: 15.05.2023].

4 Zob. Miguel Zugasti, Bebedizo, pocimas, narcoticos y otros venenos en el Siglo
de Oro: vida y literatura, https://www.cervantesvirtual.com/nd/ark:/59851/bmcdz287,
s. 739 [dostep 15.05.2023].

5 Pietro Andrea Mattioli (1501-c. 1577) byt jednym z giéwnych lekarzy i przyrodni-
kow urodzonych w renesansowej Sienie. Jego dzielem jest wloski przekiad De Materia
medica Dioskurydesa wzbogacony licznymi komentarzami tlumacza, opublikowany
w 1544 r.; zob. przypis 7 na s. 197 w: ibidem.
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rym positkowatl sie hiszpanski uczony przy wtasnej pracy. O wielkim
powodzeniu ksigzki Laguny §wiadczyé moze to, ze jeszcze w XVIII w.
wydana zostala az 22 razy®. Zapewne na jej popularno$¢ wptynat styl
nadany przez ttumacza, ktéry urozmaicit wywody Dioskurydesa aneg-
dotami z wtasnej praktyki, co uczynilo ja przystepng dla wszystkich
ciekawych sztuki medycznej, tak ze liczni intelektualiSci — nieparaja-
cy sie zawodowo medycyng — czytywali z przyjemnoScia ten traktat,
przybierajacy niekiedy forme powieSciowej narracji, bowiem ttumacz
oddawat sie takze pisaniu dziet literackich. Prosty styl i przykiady z zy-
cia byly zrozumiale nie tylko dla uczonych z innych dziedzin, ale takze
dla niewyksztalconych praktykéw zajmujacych sie leczeniem meto-
dami alternatywnymi. W tej ostatniej grupie znajdowaly sie giéwnie
uzdrowicielki (hiszp. curanderas), czesto pochodzenia zydowskiego
badZz muzulmanskiego, oraz wiedZmy (hiszp. hechiceras) i czarowni-
ce (hiszp. brujas). Dla tych czytelniczek ksigzka Laguny byta pewnego
rodzaju farmakopeg’, czeSciowo tak tez odnosit sie do niej Cervantes,
ktéry wykorzystywatl zawarte u Laguny informacje dla nadania wiary-
godnoSci sposobom leczenia stosowanym lub omawianym przez jego
bohateréw.

Zycie Andresa Laguny i Miguela de Cervantes bylo zreszta podob-
ne w wielu aspektach, choé ten pierwszy byl starszy o cate 60 lat.
Obaj pochodzili z rodzin zydowskich przechrztéw, a wiec uznawano
ich za nowych chrzescijan, i obaj przez pewien czas mieszkali w uni-
wersyteckim mieScie Alcald de Henares. Czynnikiem, ktéry szczegol-
nie wplynat na ich los, przysparzajac ktopotéw i ograniczajac wolno$¢
wypowiedzi, byta kwestia ,,czysto$ci krwi”. Narazajac sie na ataki ze
strony inkwizycji, Laguna odwazyt sie skrytykowaé Ko$ciét za nie-
tolerancje w przypisywanym mu m.in. przez francuskiego hispaniste
Marcela Bataillona dziele Viaje a Turquia (Podroz do Turcji)é, ktorej
bohater Pedro de Urdemalas - pielgrzymujacy do Santiago — opowiada
swoim towarzyszom o imperium Sulejmana Wspaniatego, w ktérym
przebywatl jako jeniec. Bohaterami tej opartej na dialogu powieSci sa
postacie pochodzace z folkloru: Juan de Voto a Dios (dostownie Jan

6 Zob. F. Lépez-Muioz, op. cit., s. 11S5.

7 Nalezy przypomniec, ze to wladnie w czasie renesansu ukazujg sie pierwsze leko-
spisy: w 1498 r. we Florencji oraz w 1511 r. w Barcelonie; zob. F. Lopez-Mufoz, Cecilio
Alamo, op. cit., s. 196.

8 Zob. M. Marquéz Cruz; recenzja ksigzki: A. Laguna, Europa Heautentimorumene,
es decir, que miseramente a si misma se atormenta y lamenta su propia desgracia,
https://revistas.ucm.es/index.php/CFCL/article/view/CFCL0202120290B, s. 291 [do-
step 15.05.2023].
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Oddany Bogu, stereotyp glupca), Matalas Callando (Zabij je po Ci-
chu, przeSmiewczy pyszatek) i Pedro de Urdemalas (dostownie Piotr
Wymys$lajacy Zte Rzeczy, w tradycji ludowej przedstawiajacy sprycia-
rza), uciekinier z tureckiej niewoli. Warto tu wspomnie¢, ze Cervantes
w 15735 r. zostat porwany przez tureckich korsarzy i spedzit S lat jako
jeniec w Algierii, az wykupili go trynitarze, ptacac okup z pieniedzy
przekazanych przez rodzine pisarza. Pedro de Urdemalas jest posta-
cig mocno wpisang w hiszpanska narracje wiekéw XVI i XVIILi - co
ciekawe — autor Don Kichota uczynit go bohaterem swojego utworu
dramatycznego zatytutowanego wtasnie Pedro de Urdemalas. Jest to
komedia totrzykowska wydana w 161S r., w ktorej znaleZ¢ mozna wie-
le aluzji do $wiata ro$lin, w tym takze leczniczych. W jednej z kwestii
czytamy: ,,Tutaj zobaczysz werbene / rzadkich mocy peing”®. Werbe-
na styneta z tego, ze miata zdolno$¢ leczenia réznych dolegliwoSci,
zwano jg takze ,,Swietg rosling”, gdyz - jak komentuje Laguna - ,,byla
pozyteczna przy oczyszczaniu domu ze wszelkich nieszcze$é”!, a po-
niewaz zbierano jg nad ranem w noc $wietojanska, zaczeto od niej
nazywac verbenas ludowe $wieta organizowane nocg!l.

Jako krélewski lekarz Laguna doskonale znal dolegliwo$ci mo-
narchy. Filip II, flegmatyczny i sklonny do melancholii, byl bardzo
stabej kondycji i pierwszg grozniejsza przypadlo$é odczut juz w wie-
ku 8 lat, po zjedzeniu nie§wiezej ryby. Przez cate zycie towarzyszyly
mu béle zoladka i jelit, hemoroidy, gorgczka, astma, Swierzb, artre-
tyzm i dna moczanowa, by wymieni¢ tylko niektére z wielu choréb,
na jakie cierpiat. Jego biografowie podkres$laja, ze juz w wieku 30 lat
krél wygladat na osobe schorowang i przedwcze$nie zestarzala. Nic
wiec dziwnego, zZe interesowat sie zielarstwem, tak jak i ogélnie flora.
Dzieki inicjatywie Andrésa Laguny wiladca w 1555 r. zlecil stworzy¢é
pierwszy Kroélewski Ogréd Botaniczny w Hiszpanii (Real Jardin Bo-
tanico de Espana), okalajacy Patac Krélewski w Aranjuez!?. Nie mo-
glo tez zabrakngé ogrodu botanicznego w najwazniejszej rezydencji
Filipa, klasztorze w Eskurialu. Nalezy pamietaé, ze tradycja ogrodéw
przeszta do renesansowej Hiszpanii z Al-Andalus, a tam (wbrew roz-
powszechnionej opinii) odrézniano ogrody — po hiszpansku jardines —

9 ,Aqui verds la verbena, / de raras virtudes llena” (I jornada), Miguel de Cervan-
tes, Comedias y tragedias, Vol. 45, RAE, Madrid 2015, s. 829 - ttum. wlasne.

10 [L]ldmanla hierba sagrada por ser util para purgar la casa de adversidades”,
cyt. za: E Lépez-Murioz, C. Alamo, op. cit., s. 206.

11 Zob. R. Morales Valverde, op. cit., s. 20S.

12 Zob. M. Corral, La botica de Felipe II y las plantas medicinales de El Escorial,
Creacion, [b.m.] 2011, s. 24.
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przeznaczone do odpoczynku i przechadzek, w ktérych nie wolno byto
uprawiaé zadnych roélin jadalnych (a jeSli chciano w nim posadzié
np. drzewo pomaranczowe, to musialo by¢ ono z gatunku dajgcego
gorzkie owoce, nienadajgce sie do jedzenia), od ogrod6w owocowo-
warzywnych (hiszp. huertos) gdzie rosty drzewka owocowe, warzy-
wa i ziota'®. W tych to ogrodach, w Aranjuez i Eskurialu, uprawiano
najwazniejsze roSliny lecznicze. Byly one podstawg dla p6Zniejszych
farmakopei. Ogrody botaniczne, zwane po hiszpansku boticas, czyli
apteki, mialy znaczenie gtéwnie praktyczne, stuzyty bowiem leczeniu.
Nic wiec dziwnego, ze przygladajac sie blizej ogrodowi w El Escorial,
zauwazymy, ze budynek, w ktérym pielegnowano chorych (hiszp. en-
fermeria), znajduje sie tuz obok ogrodu botanicznego.

W twérczoSci Miguela Cervantesa pojawia sie zar6wno ogréd Aran-
juez, jak i Andrés Lagunaijego nieSmiertelny przektad Dioskurydesa.
O ogrodzie botanicznym w Aranjuez Cervantes wspomina w interme-
dium Nicpori owdowiaty (El rufidn viudo). Spektakle teatralne trwaty
w XVII w. ok. 2 godzin, rozpoczynali je muzycy, potem wystawiano
pierwszy akt, a nastepnie wlaSnie intermedium majace za zadanie
rozbawié¢ widza. Po nim nastepowal drugi akt, ktéry konczyt przeryw-
nik w postaci tafica, po czym przenoszono na scene trzeci akt, a ca-
to§¢ zamykala krotochwila bgdz farsa!®. Cervantes stal sie wielkim
mistrzem w Kkrétkich komedyjkach obyczajowych i wielu znawcéw
uwaza nawet, ze przewyzszajg one pozostale utwory dramatyczne.
Literaturoznawca Angel del Rio pisze: ,,[...] w komizmie swoich En-
tremeses (Intermediow) nie miat [Cervantes] rownego sobie w calym
hiszpanskim teatrze klasycznym”!®. Dostepna nam spuscizna teatral-
na Cervantesa jest nader uboga i mozna ja podzieli¢ na dwa etapy.
Z pierwszego okresu, przypadajgcego mniej wiecej na lata 1581-1587,
zachowaly sie: komedia Los tratos de Argel (Zycie w Algierze) i histo-
ryczna tragedia La Numancia. Do drugiego okresu zalicza sie wydane
w 1615 r. Ocho comedias y ocho entremeses nuevos nunca representa-
dos (Osiem komedii i osiem nowych intermediéw nigdy niewystawia-
nych), ktére, jak sam tytut wskazuje, nigdy sie nie doczekaly teatra-
lizacji. Nicpori owdowiaty wchodzi w sklad tego zbioru i jest jednym
z dwéch intermediéw pisanych wierszem. Gté6wny bohater, o znacza-
cym imieniu Trampagos (zlozenie stéw: trampa - diug i pagos - za-

13 Zob. M. Riera Frau, J. Roman Quetgles, Jardines, huertos y espacios cultiva-
dos en las islas orientales de Al-Andalus, https://dialnet.unirioja.es/descarga/articu-
10/5032856.pdf [dostep: 15.05.2023].

14 Zob. M. de Cervantes, Entremeses, RAE, Madrid 2012, s. 161.

15 A, del Rio, Historii Literatury Hiszpariskiej, t. I, PWN, Warszawa 1970, s. 282.
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ptata), optakuje w nim $mieré swojej kochanki Perocony, kobiety lek-
kich obyczajéw. W jednej z kwestii odnosi sie on do ogrodéw Aranjuez
pelnych fontann, méwigc: ,,W Aranjuezu krélewskich ogrodach / Nie
wiecej zrodet, niz ich miata ona”!¢. Cervantes bawi sie stowami, gdyz
mowa tu o nogach i ramionach zmarlej prostytutki, ktére peine byty
saczacych sie ran, nazywanych fuentes, co ré6wniez oznacza ,,2rod1a,
fontanny”. W innej scenie, zapytany, na co zmarta kochanka, Tram-
pagos odpowiada: ,,Stabo$¢ lada jaka / Tkwila w Sledzionie, a takze
w watrobie, / One, rzek! lekarz, winne tej chorobie, / Ktéra sie leczy
pijac tamaryszek, / A raczej napar z kory jego pijac, / Wiec Pericona,
gdyby chciala pi¢ go, / Zytaby lat co najmniej siedemdziesiat”’. An-
drés Laguna, komentujgc Dioskurydesa, tak definiuje dziatanie ro$li-
ny: , Posiada tamaryszek [...] moc oczyszczania i zatrzymywania, stad
tez jest pomocny przy niedrozno$ci watroby i §ledziony i jest doskona-
tym $rodkiem na obrzeki”!8. Jasno sie nam przedstawia, ze Cervantes
znatl dzieto Laguny, gdyz odnoszac sie bezposSrednio do rosliny, podaje
te same jej lecznicze zalety, co lekarz.

Filip II byt wladcg otwartym na wiedze, nic wiec dziwnego, ze pa-
sjonowala go postaé¢ Paracelsusa. Ten ojciec farmakologii i toksyko-
logii wzbogacil obie dziedziny o procesy destylacji pozwalajace na
wytwarzanie nowych lekéw, a zainteresowany ta technologia kroél ka-
zal wybudowacé w El Escorial tzw. Torre Filosofal (wieze filozoficzng),
zwang tez Torre Mattiolo (wieza Mattiola), najwazniejszy kompleks
destylacji w 6wczesnej Hiszpanii’®>. W sktad zespotu uczonych zaj-
mujacych sie tym procesem wchodzit Francis Holbreeck z Flandrii,
ktéry byt jednocze$nie ogrodnikiem w Aranjuez, a do jego obowigz-
kéw nalezaly podréze do Sewilli celem zakupu sadzonek §wiezo przy-
wiezionych z Ameryki ros§lin?. Sam proces destylacji stal sie do tego
stopnia popularny, ze Cervantes w komedii typu mauretanskiego La

6 M. de Cervantes Saavedra, Nicpori owdowiaty, [w:] idem, Intermedia, ttum.
Z. Szleyen, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1967, s. 144. ,Trampagos: La sin dicha /
era un Aranjuez [...]” (idem, Entremeses, op. cit., s. 19).

7 Idem, Intermedia..., op. cit., s. 143. ,,¢éDe qué? Casi de nada: / los médicos dijeron
que tenia / malos los hipocondrios y los higados, / y que con agua de taray pudiera /
vivir, si la bebiera, setenta anos”; idem, Entremeses, op. cit., s. 18-19.

18 Tiene el tamarisco [...] virtud de mundificar y cortar, con alguna striccién; por
donde conviene mucho a las opilaciones del higado y bazo y es un soberano remedio
contra la hidropesia”; adnotacja nr 19.89-90 na s. 311 w: idem, Entremeses, op. cit..

19 Zob. przypis nr S na s. S30 [w:] M. Tausiet Carles, El toque de alquimia: un méto-
do casi infalible dedicado a Felipe II por Richard Stanyhurst, https://dialnet.unirioja.
es/servlet/articulo?codigo=2856449 [dostep: 15.05.2023].

20 J. Luis Orella, El pensamiento filosofico y médico de Huarte de San Juan, s. 59,
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/157572.pdf [dostep: 15.05.2023].
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gran sultana dona Catalina de Oviedo (Wielka suttanka pani Katalina
z Oviedo) odwotuje sie do tego eksperymentu. Jedna z postaci o zna-
czgcym imieniu Madrygat (hiszp. Madrigal) powiada: ,,Czekam az be-
dzie gotowa, / gdyz musi by¢ destylowana z niektérych zi6t i bzow”?L.
Utwor ten wchodzi w sktad Ocho comedias y ocho entremeses nuevos
nunca representados.

Lata panowania Filipa II to okres wielkiego zainteresowania bota-
nikg. Odkrycia geograficzne na Zachodzie i rozwéj handlu ze Wscho-
dem sprawily, ze Europejczycy poznali nowe, nieznane przedtem ga-
tunki roslin. Wraz z nimi zmieniata sie medycyna stosujgca ziota do
wyrabiania lekarstw, a lek to, wedle renesansowego aptekarza Luisa
de Oviedo, wszystko, co moze zmieni¢ naszg nature, w odréznieniu od
zywno$ci, ktéra ma za zadanie konserwacje, czyli utrzymanie cztowie-
ka przy zyciu??. Zgodne to bylo z teoriami Galena, ktory przyswoiw-
szy teorie czterech temperamentéw Hipokratesa, uznal - inaczej niz
wielki poprzednik — ze contraria contraria curentur®. Tak tez sklad-
niki przepisywanych lek6w musialy mie¢ wtasciwoSci przeciwstawne
symptomom choroby. Specyfiki majace przywréci¢ rownowage czte-
rech podstawowych cieczy w organizmie (krwi, flegmy, z6lci jasnej
i ciemnej) sktadaly sie z trzech elementéw roSlinnych i jednego po-
chodzenia mineralnego?*. Wraz z poszerzeniem zasobu ro$lin bogacita
sie i ulepszata medycyna, a co wazniejsze — otwarcie na nowy Swiat
podwazylo europejskg perspektywe, sprawiajac, ze nowi naukowcy,
zwani humanistami, odwazali sie na podstawie wlasnych obserwacji
i dos§wiadczen poprawiaé ,,wieczne prawdy” starozytnych?.

Medycyna i literatura zbiegaly sie w jedno. Ciekawo$¢ $wiata ro-
§lin rozkwitta zaré6wno w obu dyscyplinach, ktoére — cho¢ dzisiaj nalezg

21 Su tiempo espero,/ porque ha de ser distilada / de ciertas yerbas y yezgos”;
Miguel de Cervantes, La gran sultana w: idem, Comedias y tragedias, op. cit., s. S0S —
tlum. wiasne.

22 Zob. S. Munoz Calvo, El medicamento en la Medicina de Cdmara de Felipe
II: Protagonismo de Juan Fragoso, https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codi-
20=2856422, s. 248 [dostep: 15.05.2023].

2 Zob. S. Esteban Santos, Paracelso el médico, Paracelso el alquimista, https://
dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=762328, s. 56 [dostep: 15.05.2023].Cervan-
tes z pewno$cig podzielal stanowisko Galena, blizszego filozofii Heraklita, wedle kt6-
rego natura porusza sie sila przeciwienstw, tworzac z nich harmonie, a nie sita podo-
bienstw. Hiszpanski pisarz mys$l te zawart wlasnymi stowami w powieSci pasterskiej
La Galatea: ,formando de contrarios igual tela” (,,ksztalcac z przeciwienstw jednolite
pl6tno”; idem, La Galatea (V), RAE, Madrid 2014, s. 288 - ttum. wlasne).

2 Znaczenie w lecznictwie mineraléw wzrosto wraz z osiggnieciami Paracelsusa
(1493-1541), ktéry wprowadzit do medycyny elementy alchemii.

2 Przyktadem moze by¢ wloski lekarz Mattioli, ktéry nie ograniczy? sie do przektadu
tekstu Dioskurydesa, lecz takze go skorygowat i uzupetnit, oraz sam Andrés Laguna.
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do odmiennych kategorii naukowych — wchodzity wéwczas w kompe-
tencje humanisty, stad tez herbaria uznawane byly w renesansie za
dziela humanistyczne®. Cervantes — ktéry po uwolnieniu z niewoli
osiadt w Madrycie, a potem zamieszkal w okolicach Toledo (dzi$ re-
gion Castilla La Mancha), zostat poborcg podatkowym w Andaluzji (to
w sewilskim wiezieniu, gdzie trafit oskarzony o przywlaszczanie sobie
krélewskich pieniedzy, rozpocznie pisa¢ Don Kichota), osiadl w Valla-
dolid (dzi$ Castilla Le6n), by zakoficzy¢ zycie w nowej stolicy Madry-
cie — miat mozliwo$¢ podczas licznych podrézy zaznajomic sie z florg
réznych regionéw. Zapelni ona jego §wiat literacki, czynigc go doktad-
nym odbiciem rzeczywistoSci, a czasami, podobnie jak w zyciu, przej-
mie wazng role. Tak jak zielarze starajacy sie dla potrzeb medycyny
w XVI i XVII w. skatalogowac i uporzadkowac obfity §wiat przyrody,
réwniez poeci, dramaturdzy i pisarze, korzystajac z pracy tych pierw-
szych, przedstawiajg w sposéb kreatywny, flore i faune, nadajac jej
wyraz estetyczny?. Dzieki temu literatura Zlotego Wieku w Hiszpa-
nii, obejmujacego XVI i XVII stulecia, staje sie Zrodlem wiedzy o bo-
tanice. Znawca tematu John Slater jest zdania, zZe jej cechg charakte-
rystyczng jest wyrobiona estetyka fitologiczna (hiszp. estética fitolo-
gica)®. Aczkolwiek, jak podkresla, zwigzek kwiatéw i literatury siega
czas6w starozytnych, wystarczy spojrzeé na liryke Wirgiliusza® czy
tez zatrzymac sie na chwile nad etymologig pojecia ,,antologia” (facin-
ski odpowiednik to florilegium), gdzie greckie anthos to nic innego jak
,kwiat”, a wiec w dostownym przekladzie rzec mozna, ze antologia to
kwiaty stowne, co w znaczeniu przeno$nym oznacza, ze podobnie jak
natura obdarza $wiat picknem kwiatéw, cztowiek pioéra obdarza swiat
pieknem utworéw lirycznych, dramatycznych czy tez prozaicznych?.
Jak juz wspomniatam, renesans i barok to czasy kolekcjonerstwa, za-
ktadania ogrodéw botanicznych, spisywania zielnikéw, a w sztukach
plastycznych malowania martwych natur. Ten termin malarski Slater
przenosi do beletrystyki XVIi XVII w. i méwi o ,literackich martwych
naturach” (hiszp. bodegones literarios)3, ktére sg w pelni skompono-
wane z roslin®2. Swietnym tego przykladem jest fragment pierwszego

26 Zob. J. Slater, Todos son hojas: literatura e historia natural en el barroco espanol,
CSIC, Madrid 2010, s. 37.

2 Zob. ibidem, s. 17.

28 Ibidem, s. 20.

2 Ibidem, s. 26.

30 Tbidem, s. 46.

31 Ibidem, s. 21.

32 Znakomitym, cho¢ nalezacym do czas6w nam blizszych, polaczeniem mistycy-
zmu, nauki i botaniki jest opowie$¢ Borgesa La rosa de Paracelso (Roza Paracelsa).
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narracyjnego dzieta Cervantesa La Galatea, gdzie czytamy: , Niech
dobro sie rozlewa obficie / na nowozencéw / co zrodzili sie jedno dla
drugiego / niech gruszki ofiaruje im wierzba / czere$nie dab skalny /
wiSnie kwitngce mirty / [...] / winogrona pistacja kleista / jabtka drze-
wo S$wietojanskie”?®. Mamy tutaj nie tylko nagromadzenie réznych
roS§lin, lecz takze fantazyjnag wizje nierzeczywistej hojnoSci przyrody,
ktéra dla mtodej pary jest w stanie daé¢ nawet to, co niemozliwe. Ce-
rvantes, wychodzac od zwigzku frazeologicznego pedir peras al olmo
(ktéry ma nieco podobny polski odpowiednik ,,obiecywaé gruszki na
wierzbie”, z tg roznica, ze w hiszpanskim mowa jest o proszeniu o nie-
mozliwe, a w polskim o dawaniu), komponuje caly obraz poetycki
krainy mlekiem i miodem ptynacej. Jest to sylwa roSlinnych raryta-
s6w. Nieukonczone dzielo La Galatea zostalo napisane tuz po powro-
cie z niewoli i wydane w 1585 r. Sktada sie z 6 ksigg pisanych proza
z ogromng liczbg wplecionych w nie wierszy.

W cytowanym fragmencie widzimy, jak dochodzi do koncentracji
roslin. Humanistyka tego okresu miata bowiem tendencje do skupia-
nia w jednym obszarze wielu gatunkéw: w malarstwie martwe natury,
w botanice i medycynie zielniki, w utworach literackich wierszowane
bukiety (hiszp. ramilletes). Pierwsze mialy cieszy¢ oczy, drugie — uta-
twiac leczenie, trzecie za$ bawié¢, ozywiajac umyst. Zmeczony intelekt
mozna byto ozywi¢ badz dopiero co przywiezionym z Novus Mundus
tytoniem, uwazanym woéwczas za lek o wtasciwoS$ciach pobudzaja-
cych?®®, badz sztuka. Cervantes w swoim geniuszu potaczyt dwa w jed-
nym i tak w poemacie Viaje del Parnaso (Podroz na Parnas) czytamy:
, 10, co sie zbiera, to tyton / ktéry omdlatym przywraca glowe [...]”%.
Poemat ten, uznawany za satyre, nalezy do ostatnich utworéw pisa-
rza z Alcala de Henares. Cervantes rozwija w nim alegorie literacka
zawartg w dziele o tym samym tytule wloskiego poety Cesarego Ca-
poraliego. Opowiada on, jak Zli wierszopisarze napieraja na Parnas,
a bég poezji Apollo wysyta Merkurego do Hiszpanii w celu zwerbo-
wania tam dobrych poetéw dla obrony wzgoérza. Niestety nie wszyscy
zostaja zaproszeni, wiec pominieci z wlasnej woli wyruszaja na ratu-

33 Todo el bien suceda en colmo / entre desposados tales, / tan para uno nascidos: /
peras les ofrezca el olmo, / cerezas los carrascales, / guindas los mirtos floridos, / [...]
/ uvas les den los lentiscos, / manzanas los algarrobos”; M. de Cervantes, La Galatea
(III), op. cit., s. 206-207 — ttum. wtasne. W oryginale wystepuja rymy.

3 Zob. F. Lépez-Muioz, C. Alamo, op. cit., s. 207.

35 Esto que se recoge es el tabaco / que a los vaguidos sirve de cabeza” (rozdz. 8,
wers 166-168) w: M. de Cervantes Viaje del Parnaso y poesias sueltas, RAE, Madrid
2016, s. 120 — ttum. wlasne.
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nek. Bogowie nie sg jednak przychylni ich wyprawie, Neptun zatapia
ich statek, Wenus za$§ przemienia ich w buktaki i tykwie, jak wiado-
mo z kalabasy - swojg drogg ciekawe, ze to polskie stowo pochodzi
bezposrednio wtasnie z hiszpanskiego (hiszp. calabaza) — wyrabiano
naczynia do przechowywania plynéw, w tym wina®*. W Don Kichocie
czytamy: ,, Jesli wasza milo$¢ mialby ochote tykngé nieco przedniego
wina, jest wprawdzie ciepte, ale czyste, mam w tej tykwie najprzed-
niejsze [...]” (II, 66)%, a wino bylo napojem Bachusa, patrona teatru.
Obaj bogowie sa bardzo rézni, tak jak rézne byly sztuki, ktérymi sie
opiekowali: poezja elitarna, dostepna dla uczonych, a teatr zrozumia-
ty dla wszystkich. W tym utworze znaleZ¢ mozna inne odniesienia do
S$wiata ro$lin. Nastepujacy wers: ,,Gdzie ona sie znajdzie, Bachus ja
oglasza / i tak miete wierszami wylewa / [...]”%8, moéwi wtasnie o ztej
poezji, ktérg Bachus, czyli wino, pobudza, wiec rozprzestrzenia sie
ona szybko - jak zapach miety — i otumania stuchaczy. Mieta juz od
czasoOw Pliniusza Starszego uzywana byla do odstraszania owadow:
,W tym celu zwykle sie wiesza peczek na oknach, drzwiach, t6zkach,
w stajniach”?’. Laguna wymienia tez miete jako Srodek uzywany przez
znachorki-streczycielki do usuwania martwego ptodu u matek?*, co
jeszcze bardziej uwydatnia negatywny wydzZzwiek tej rosliny*..
Wspominajac medyczne ksiazki, ktére znajdowaty sie w bibliotece
Cervantesa, pisatam, ze obok Dioskurydesa byl tam Examen de inge-
nios para las ciencias (Studium przemyslnosci do nauk, wyd. 1575)
Juana Huarte de San Juan, lekarza i filozofa réwniez zwigzanego
z Alcala de Henares, gdzie w latach 1552-1558 wyktadal medycyne.
Ksigzka ta pomogta Cervantesowi skonstruowaé psychologiczny pro-
fil Don Kichota, a swego rodzaju podziekowaniem za 6w intelektualny

36 Zob. R. Morales Valverde, op. cit., s. 107.

37 Miguel de Cervantes Saavedra, Przemysiny..., t. II, op. cit., s. 495. “Si vuestra
merced quiere un traguito, aunque caliente, puro, aqui llevo una calabaza llena de lo
caro [...]” (I, 66); idem, Don Quijote..., op. cit., s. 1058.

38 Baco donde ella esta su gusto anuncia / y ella derrama en coplas el poleo / [...]”;
M. de Cervantes, Vigje..., op. cit., s. 66.

3 ,[...]1 [S]e cuelga un manojo en ventanas, puertas, camas, establos”: R. Gonzélez-
Tejero, J. Molero Mesa, M. Casares Porcel, G. Benitez Cruz, Inventario Espariol de los
Conocimientos Tradicionales relativos a la Biodiversidad, https://www.researchgate.
net/profile/Guillermo-Benitez-2/publication/271731847_Mentha_pulegium_L/link-
s/54d09bcf0cf20323c217f77f/Mentha-pulegium-L.pdf, s. 200 [dostep 15.05.2023].

40 Stad tez mieta w apteczce Celestyny (starej streczycielki) — najwazniejsza postaé
utworu Tragicomedia de Calisto y Melibea (Tragikomedii Calisto i Melibei) Fernanda
de Rojas.

41 Zob. M. Garcia Soormally, Magia, hechiceria y brujeria. Entre La Celestina y Ce-
rvantes, Renacimiento, Sevilla 2011, s. 268.
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wklad jest stowo ingenioso (przemySlny), zaczerpniete wprost z tytu-
tu dzieta lekarza i przeniesione do tytutu powiesci jako charakterysty-
ka bohatera, jego wyréznik w znaczeniu indywidualnej dyspozycji dla
wykonywania okre$lonych czynnoSci*>. Andrés Laguna wraz z Dio-
skurydesem wymienieni sg z nazwiska w drugiej cze$ci Don Kichota.
Czytamy: ,,Co prawda — odpart Don Kichot — w tej chwili wolatbym
raczej ¢wiartke chleba lub placek i ze dwie gléwki wedzonych §Sledzi
niz owe ziota opisane przez Dioskoridesa (!), choéby go komentowat
doktor Laguna” (I, 18)%.

Cervantes spedzit S lat swego zycia (od 1570 do 1575 r.) w algier-
skim wiezieniu. Zostal porwany przez piratéw jako zotnierz, ktéry brat
udzial w morskiej bitwie pod Lepanto, gdzie zraniono go w lewg reke.
Nie ulega watpliwoSci, ze lata, w ktérych wojowat, przyniosty mu ma-
terial do spisania przygéd bohateré6w wymagajacych ,lekarskiej” po-
mocy, W tym szczegoblnie narazanego na uderzenia losu Don Kichota.
Kiedy ten zostaje zraniony w ucho, Sanczo proponuje uzycie: ,,biatej
masci” (I, 10)#, ktérej sktadniki to smalec i hydroksoweglan otowiu®.
Ta popularna pomada nie zdotata jednak poméc dzielnemu szlachci-
cowi, by¢ moze dlatego, ze brakowato w niej komponentu pochodzenia
ro§linnego, a — jak uwazal Dioskurydes - roSliny to leki, zwierzeta —
pozywienie, a mineraly - trucizny*; zgodnie z tg zasadg medykamen-
ty wyrabiano z trzech elementéw roslinnych, do ktérych dodawano
jeden mineralny. Taki wtasnie specyfik przyrzadzit ,,jeden z koziarzy
[ktéry] ujrzawszy rane rzekl, aby sie o nig nie troszczyli, da im bo-
wiem lek, ktéry tatwo jg zagoi. I wzigwszy kilka listk6w rozmarynu,
ktérych tam byla obfito$¢, pozut je, zmieszat z odrobing soli, przytozyt
do ucha, obandazowal mocno i zapewnil, Ze nie bedzie trzeba zadnych

42 Zob. przypis nr 2 na s. 194 w: ibidem.

43 Ibidem, Przemyslny szlachcic Don Kichote z Manczy, t. I, PIW, ttum. A.L. Czer-
ny, Z. Czerny, Warszawa 19SS, s. 158. ,,Con todo eso respondi6 don Quijote tomara
yo ahora mas aina un cuartal de pan o una hogaza y dos cabezas de sardinas arenqu-
es, que cuantas yerbas describe Dioscérides, aunque fuera el ilustrado por el doctor
Laguna” (I, 18), idem, Don Quijote de la Mancha, ed. F. Rico, Alfaguara, Barcelona
2015, s. 164.

4 Idem, Przemyslny..., t. I, op. cit., s. 91. ,,Ungiliento blanco”, idem, Don Quijote...,
op. cit., s. 91.

45 Zob. http://www.gorgas.gob.pa/Documentos/museoafc/quijote/18quijote.html
[dostep: 15.05.2023].

46 Zob. A. Gomis, Andrés Laguna y el mundo natural, https://www.researchgate.
net/profile/Alberto-Blanco-2/publication/320245428_Andres_Laguna_y_el_mundo_na-
tural/links/59d76799a6fdccS2acae6a28/Andres-Laguna-y-el-mundo-natural.pdf, s. 188
[dostep: 15.05.2023].
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innych lekéw, co okazato sie prawdg” (I, 11)¥. Mozna by pomyS§le¢,
ze pasterz czytal Dioskurydesa, gdyz ten podaje: ,,rozgniecione liScie
[rozmarynu] i przylozone w formie okladu [...] tagodzg zapalenia”.
To przygotowane ad hoc remedium to balsam Fierabrasa® — olbrzyma
i rycerza, o imieniu pochodzenia francuskiego Fier-a-bras, co znaczy
,0 dzielnym ramieniu”, bohatera Sredniowiecznej francuskiej chan-
son de geste — o ktérym wspomina Don Kichote, wykazujac doskonatag
znajomo$¢ tego leku. Nie dziwi to, gdyz postaé giganta byta niezwykle
popularna w Hiszpanii, gdzie pojawiata sie w Rycerskiej historii Ka-
rola Wielkiego (Historia Caballeresca de Carlomagno), ktorej jedna
z wersji ukazala sie w Sevilli w XVI w. W tym utworze Fierabras niost
ze sobg dwie barylki z jerozolimskim balsamem, ktérym namaszczono
cialo Jezusa Chrystusa. Olbrzym zgubil je w walce, a jego przeciw-
nik Oliwier, jeden z Dwunastu Paréw Francji, odnalazl je i wypil, co
uleczyto go ze Smiertelnych, jak sie zdawato, ran®. Ten lek, bedacy
swoistym panaceum na wszystko, sktadat sie z: ,,0liwy, wina, soli, roz-

47 M. de Cervantes Saaverdra, Przemysiny..., t. I, op. cit., s. 101. ,,[V]iendo uno de
los cabreros la herida, le dijo que no tuviese pena, que él pondria remedio con que fa-
cilmente se sanase. Y tomando algunas hojas de romero, de mucho que por alli habia,
las mascé y las mezclé con un poco de sal, y, aplicandoselas a la oreja, se la vendé muy
bien, asegurandole que no habia menester otra medicina, y asi fue la verdad”; idem,
Don Quijote..., op. cit., s. 102.

48 [Ml]ajadas las hojas [de romero] y aplicadas en forma de emplasto [...] mitigan
las inflamaciones”, cyt. za: F. Lopez-Muioz, C. Alamo, op. cit., s. 201.

% Ten magiczny lek na wszystko o dziwnej dla nas nazwie balsamu Fierabrasa,
czytelnikom epoki Cervantesa mogt przywodzi¢ na mysl balsam Fioravanti, ktéry wia-
$nie w XVI stuleciu byt powszechnie stosowany. Zostal on opracowany przez wloskiego
lekarza Leonarda Fioravantiego (1517 1583) i byt mieszaning ogromnej ilo$ci zwigzkow
aktywnych, m.in.: terpentyny, kadzidla, mirry, zywicy, gozdzika, imbiru i cynamonu. To
wszystko bylo macerowane w alkoholu. Powiadano, Ze ma on dzialania cudotwoércze;
zob. F Lépez-Muifioz, C. Alamo, op. cit., s. 206. Postaé giganta Fierabrasa zostaje takze
wymieniona w Noweli przykladnej zatytutowanej Zazdrosny Estremadurczyk, aczkol-
wiek polscy tlumacze pomijaja jego imie: ,Lecz abyScie wszystkie przekonane bytly
o moich dobrych zamiarach, zgadzam sie zlozy¢ przysiege, jak na katolika i mezczy-
zne przystalo. Przysiegam tedy na cnote nieustraszong i miejsca, ktére pod najswietsza
i najtrwalszg postacig swoja zamieszkuje, na przej$cia i wyloty §wietej géry Libanu, na
wszystkie cuda, ktore ku swej chwale zawiera w sobie prawdziwa a niezré6wnana histo-
ria o czynach Karola Wielkiego [...]”, M. de Cervantes, Nowele Przykladne, t. 11, tltum.
Z. Karczewska-Markiewicz, Z. Milner, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1976, s. 35-36.
,»,Mas para que todas estén seguras de mi buen deseo, determino de jurar como catélico
y buen varén; y asi, juro por la intemerata eficacia, donde mas santa y largamente se
contiene, y por las entradas y salidas del santo Libano monte, y por todo aquel que en
su proemio encierra la verdadera historia de Carlomagno, con la muerte del gigante
Fierabras [...]”, idem, El celoso estremeno w: tegoz, Novelas ejemplares, RAE, Madrid
2013, s. 355.

50 Zob. przypis 218 w: M. de Cervantes, Novelas ejemplares..., op. cit., s. 355.
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marynu” (I, 17)3!. Pisarz nie ogranicza sie do wyjawienia receptury,
podaje roéwniez sposéb przyrzadzania medykamentu oraz modty, ktére
trzeba bylo odmoéwié, by lek odniést skutek: ,,W koncu wzigt sktadniki,
polaczyt je, mieszajgc wszystkie razem i gotujgc przez dobrg chwile,
poki mu sie nie zdato, ze musi by¢ dosy¢€. Zaraz zazadat jakiejs flaszy,
aby te mieszanine wlaé, lecz kiedy jej nie znaleziono w zajeZdzie, po-
przestal na blaszance z oliwy, ktéra mu gospodarz ofiarowal, po czym
odmoéwit nad tg blaszanka z géra osiemdziesigt Ojczenaszéw i tylez
Zdrowasiek i Wierze, kreslac za kazdym stowem znak krzyza $w., jak-
by blogostawiac” (I, 17)%2. W tym fragmencie przejawia sie 6wczesna
mentalno$¢ 1aczaca medycyne z wiarg’®. Moéwiac o tym, nie sposéb
nie wspomnieé znowu o Filipie II, ktéry z jednej strony wspierat roz-
woj nauki, gromadzac, by potem badaé, roSliny z catego Swiata oraz
otaczal sie najznakomitszymi lekarzami, z drugiej za$§ — oddawat sie
zarliwym modlom, kolekcjonujgc relikwie i otaczajac sie nimi tak, by
ich obecno$¢ chronita go od wszelkich nieszcze$é i w razie potrzeby
zdzialata cuda®. Cervantes podaje tez dokladng reakcje ciata po zazy-
ciu specyfiku: ,,Zaledwie pi¢ skonczyt [Don Kichote], gdy zaczat rzy-
gac tak gwaltownie, ze nic mu w zotadku nie pozostato; z podniecenia
i z wysitku wymioty te wywotaly silne pocenie, wiec polecil, aby go
owinieto i zostawiono samego. Uczynili tak, on za$ przespal przeszio
trzy godziny, w koficu obudzit sie rzeski w ciele i z tak dobrym samo-
poczuciem, ze uznatl sie za zdrowego [...]” (I, 17)%. JeSli siegniemy
do Laguny i jego opiséw, zobaczymy, ze cho¢ Cervantes sam wymy§lit

51 M. de Cervantes Saaverdra, Przemyslny..., t. I, op. cit., s. 143. ,,[U]n poco de acei-
te, vino, sal y romero”, idem, Don Quijote..., op. cit., s. 148.

52 M. de Cervantes Saaverdra, Przemyslny..., t. I, op. cit., s. 144. , En resolucion, él
tomoé sus simples, de los cuales hizo un compuesto, mezclandolos todos y cociéndolos un
buen espacio, hasta que le parecié que estaban en su punto. Pidié luego alguna redoma
para echallo, y como no la hubo en la venta, se resolvié de ponello en una alcuza o aceite-
ra de hoja de lata, de quien el ventero le hizo grata donacion, y luego dijo sobre la alcuza
mas de ochenta paternostres y otras tantas avemarias, salves y credos, y a cada palabra
acompanaba una cruz, a modo de bendicion” (I, 17); idem, Don Quijote..., op. cit., s. 149.

53 W opinii Paracelsusa znajomo$¢ medycyny musiata i$¢ w parze z wiara.

54 Zob. FA. Ferrer Garcia, Felipe II y la conquista de reliquias por los tercios de
Flandes: el ejemplo de Leiden (1570-1574), Vista de Felipe II y la conquista de reli-
quias por los Tercios de Flandes: el ejemplo de Leiden (1570-1574) (csic.es) [dostep:
15.05.2023].

55 M. de Cervantes Saaverdra, Przemysiny..., t. 1, op. cit., s. 144. ,,[Y] apenas lo acabd
de beber, cuando comenz6 a vomitar, de manera que no le quedd cosa en el estomago;
y con las ansias y agitacion del vémito le dio un sudor copiosisimo, por lo cual mandé que
le arropasen y le dejasen solo. Hiciéronlo asi y quedose dormido mas de tres horas, al
cabo de las cuales despert6 y se sinti6 aliviadisimo del cuerpo y en tal manera mejor de
su quebrantamiento, que se tuvo por sano [...]”; idem, Don Quijote..., op. cit., s. 149.
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recepture, postuzyt sie zawartymi w kompendium informacjami na
temat poszczegoblnych sktadnikéw. Rozmaryn jest jednym z najbardziej
cenionych przez Lagune zi6l, czytamy o nim: ,,zakonserwowany kwiat
po spozyciu wzmacnia mozg, serce i zotgdek; ozywia rozum, przywraca
pamiec, pobudza zmyst, i w sumie, jest zdrowym Srodkiem na wszystkie
zimne schorzenia glowy i zotadka”>. Oliwa uzywana byta powszechnie
w zaburzeniach trawiennych, ma bowiem efekty przeczyszczajace,
wino za$ stuzylo do przyrzadzania wiekszoSci lekéw, ktérych sktadni-
ki w nim gotowano. Innym razem ranny Don Kichote zostaje uleczony
przez Altisidore drogim olejkiem wynalezionym przez mauretanskiego
lekarza Aparicia de Zubia®. Co ciekawe, po jego Smierci w 1566 r. wdo-
wa otrzymata od kréla dozywotnig rente w zamian za upublicznienie
skladu specyfiku. Polski przektad Anny Ludwiki i Zygmunta Czernych,
zamiast zachowaé nazwe ,,0lejek Aparicia” — wiernie co do oryginatu
aceite de Aparicio (11, 46)> — pomija nazwisko uczonego, zastepujac je
jednym z komponentéw: ,,dziurawcowa oliwa”® i obja$niajac w przypi-
sie, ze ,,byl to wycigg z kwiatu dziurawca”®. W rzeczywistosci skiad-
nik6w byto wiecej: oprocz dziurawca specyfik zawierat oliwe, jodiowa
zywice, biate wino, sproszkowany kadzidtowiec, make pszenng, wale-
riane i oset®?. To bogactwo skladniké6w miato wplyw na jego wysoka
cene. Prawdg jest jednak, ze gtéwnym czynnikiem aktywnym byt dziu-
rawiec. Laguna twierdzi, ze jest on ,,wspanialy dla zrastania sie Swie-
zychran [...]”%, dzieki tym wlaSciwoSciom zwany byt ,,zolnierskim zio-
tem” (hiszp. hierba militar)®.

Rany niekiedy byly przez medykéw umyS$lnie wytwarzane, gdyz
zgodnie z teorig rOwnowagi cieczy w organizmie utrzymywano, ze
przez nie wychodzg zle humory. Przyktadem tego przekonania jest
ponizszy fragment drugiej czeSci Don Kichota, gdzie mowa jest o fi-
zjonomii ksieznej: ,,Tedy dowiedzcie sie, wasza milo$¢, ze zawdzie-

56 [Clomida su flor en conserva, conforta el celebro, el corazén y el estomago; avi-
va el entendimiento, restituye la memoria perdida, despierta el sentido, y, en suma, es
saludable remedio contra todas las enfermedades frias de cabeza y de estomago”, cyt.
za: F. Lopez-Murnoz, C. Alamo, op. cit., s. 20S.

57 Ibidem.

58 Zob. F. Teixid6 Gomez, Historia de la ciencia en Espana:Ciencia en la obra de
Cervantes (I): el aceite de Aparicio, http://espanaciencia.blogspot.com/2016/03/cien-
cia-en-la-obra-de-cervantes-i-el.html [dostep: 15.05.2023].

5 Miguel de Cervantes, Don Quijote..., op. cit., s. 898.

% Tdem, Przemyslny..., t. II, op. cit., s. 338.

61 Tbidem, s. 606.

62 Zob. F. Teixidé Gémez, op. cit..

63 [Aldmirable para soldar las heridas frescas [...]”, cyt. za: ibidem.

64 Zob. ibidem.
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cza to przede wszystkim Bogu, a nastepnie dwom ciekgcym otworom,
jakie ma na obu nogach, przez ktore wylewaja sie skazone humory,
jakich wedle zdania medykow jest petna” (I1, 48)%. Innym sposobem
oczyszczania organizmu ze zlych substancji — czy to materialnych, czy
duchowych - byto podawanie choremu Srodkéw oczyszczajacych, np.
rabarbaru. Na samym poczatku powiesci Don Kichote, kiedy ksigdz
z balwierzem ,,oczyszczaja” biblioteke przemys$lnego szlachcica z nie-
stosownych ksiag, o powiesci rycerskiej Don Belianis de Grecia ple-
ban ironicznie powiada, ze: ,,przydaloby sie [jej] nieco rabarbaru, aby
zbytek z61ci odciggnaé” (I, 6)°.

Wida¢ wiec, ze zasada zachowania czystosci, zar6wno duchowej,
jak i cielesnej, objawiala sie takze w praktykach leczniczych. Zwia-
zane z tym bylo przekonanie o zachowaniu umiaru, a jesli to mozliwe
- catkowitym powS§cigganiu sie od jedzenia i picia, zwlaszcza wina,
gdyz zdrowie utrzymuje sie, gdy dostarcza sie organizmowi matg ilo§¢
plynéw i pokarmoéw. Dlatego wiasnie Sanczo, kiedy zostaje zarzadca
wyspy Barataria®, poddawany jest przez lekarza Pedra Recie gto-
déwce, twierdzi on bowiem, ,,ze pozywienie skape i delikatne ozywia
umyst, co przydatne jest zwlaszcza osobom na powaznych stanowi-
skach i urzedach, gdzie pozyteczniejsze sg raczej sity umystu niz cia-
ta” (II, S1)%. OczywiScie caly ten pasaz jest przeSmiewczy, niemniej
jednak Don Kichote szczerze sadzi, ze umiar w jedzeniu i piciu jest jak
najbardziej wskazany dla wtadcéw, totez, zanim jeszcze jego giermek
obejmie zaszczytny urzad, rycerz mu radzi: ,,Jedz mato, a na wiecze-
rze jeszcze mniej; zdrowie calego ciata urabia sie w pracowni zotad-
ka. BadZ umiarkowany w piciu, zwazywszy, ze naduzycie wina ani ta-
jemnicy, ani sfowa dotrzymac nie zwoli” (I, 43)%. Gtodéwka nie byla

6 M. de Cervantes Saavedra, Przemysliny..., t. II, op. cit., s. 35S. ,,Pues sepa vuesa
merced que lo puede agradecer primero a Dios y luego, a dos fuentes que tiene en las
piernas, por donde se desagua todo el mal humor de quien dicen los médicos que esta
llena” (II, 48), idem, Don Quijote..., op. cit., s. 916.

% Idem, Przemyslny..., t. 1, op. cit., s. 67. ,[T]ienen necesidad de un poco de ruibar-
bo para purgar la demasiada célera suya” (I, 6), idem, Don Quijote..., op. cit., s. 65.

67 Nazwa ,,Barataria” wywodzi sie badZ od stowa barato - ,,tani”, badZ od baratero
- ,zludny, oszukanczy”; zob. przypis na s. 60S w: M. de Cervantes Saavedra, Przemysl-
ny..., t. I, op. cit., s. 60S.

% Idem, Przemyslny..., t. II, op. cit., s. 377. ,[L]os manjares pocos y delicados avi-
vaban el ingenio, que era lo que mas convenia a las personas constituidas en mandos y
en oficios graves, donde se han de aprovechar no tanto de las fuerzas corporales como
de las del entendimiento” (II, S1); idem, Don Quijote..., op. cit., s. 938.

% Ibidem, s. 313. ,,Come poco y cena mds poco, que la salud de todo el cuerpo se fra-
gua en la oficina del estdmago. Sé templado en el beber, considerando que el vino dema-
siado ni guarda secreto ni cumple palabra” (11, 43); idem, Don Quijote..., op. cit., s. 872.
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jednak dla Sancza, ktéry z pewnoScig marzyt o dniach kiedy: ,,majac
brzuch pelny, i to nie wodg z ptukania sataty, przespat noc jednym
ciegiem [...]”7° (I, 8). Owa ,,woda z ptukania sataty” to w oryginale
,hapar z cykorii”, ktory stuzyt jako doskonaty lek nasenny, o ktérym
pisze medyk z Segowii, stwierdzajac, ze jej spozycie powoduje, iz
osoba ,,wpada w stodki sen, poniewaz czyni, ze czlowiek $pi niepo-
ruszenie”’!,

W wydanych w 1613 r. Nowelach przyktadnych znajdujemy infor-
macje o silniejszych niz wywar z cykorii §rodkach dziatajacych na
centralny system nerwowy. Nowele przykladne to zbiér 12 opowiadan
napisanych w réznym okresie czasowym. Dzieli sie je na dwa rodzaje:
realistyczne — wiernie odtwarzajgce rzeczywisto$¢, a w szczeg6lnosci
losy warstw najubozszych — oraz idealistyczne, gdzie autor przedsta-
wia zycie os6b zamoznych. Zazdrosny Estremadurczyk, uznawany za
nowele taczaca oba rodzaje, przedstawia historie Filipa de Carrizales,
ktéry zbit fortune w Ameryce i na staro$¢ powraca do Hiszpanii, by
ozenié sie zmtodg dziewczyng, Leonorg. Jest on do tego stopnia zazdro-
sny, ze wiezi ja w domu specjalnie skonstruowanym, tak zeby $§wiata
poza jego murami nie widziata, oraz zeby §wiat jej nie widziat. Mimo
wszelkich staran stawa o pieknie Leonory dochodzi do uszu miodzien-
ca zwanego Loaysa, znanego kobieciarza, ktory postanawia jg uwies¢.
Najlepszym na to sposobem wydaje sie u$pienie zazdrosnego matzon-
ka, do czego mlodzian wykorzystuje Srodek, ktéry Cervantes nazywa
alopiado ungiiento’. Termin alopiado to przymiotnik utworzony na
modle wloska oznaczajacy: ,,zawierajacy opium”’3. Cervantes, pocho-
dzacy z rodziny zydowskiej, obawiat sie zdradzi¢ ze znajomoS$cig tego
rodzaju specyfikow, gdyz inkwizycja Scigata osoby uzywajgce wiedzy
medycznej w celach kryminalnych lub magicznych, a powszechnie
uwazano, ze zajmowali sie tym wlasnie innowiercy. Polski przekiad
pomija aluzje do opium, nazywajac Srodek po prostu mascig nasenna.
Czytamy w nim: ,, Krétkg chwile tylko daty czekaé na siebie cudowne
skutki dobroczynnej masci nasennej, gdyz niezwlocznie stary poczat
chrapaé tak dono$nie, ze z ulicy ustysze¢ go mogli przechodnie [...]"74.

70 Idem, Przemyslny..., t. 1, op. cit., s. 79. ,,[T]enia el estémago lleno, y no de agua de
chicoria, de un sueno se la llevé toda [...]” (I, 8), idem, Don Quijote..., op. cit., s. 78.

71 ,[Alcarreadora de dulce suefio, porque hace dormir sin cuidado” cyt. za: . Lopez-
Mufioz, C. Alamo, op. cit., s. 203.

72 Poco espacio tard6 el alopiado ungiiento en dar manifiestas sefnales de su virtud,
porque luego comenz6 a dar el viejo tan grandes ronquidos, que se pudieron oir en la
calle”, M. de Cervantes, Novelas ejemplares, op. cit., s. 352.

73 Przypis 203 na s. 352 w: ibidem.

74 M. de Cervantes, Nowele przykladne, t. 11, op. cit., s. 32.
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Przedstawiony przez Cervantesa opis dziatania opioidowej masci jest
zgodny z informacjami zawartymi w dziele Andresa Laguny. Loay-
sa, chcgc przekonaé do uspienia matzonka, zapewnia, ze ,,0w proszek
[...]. Jest zresztg Srodek calkiem niewinny i zadnej szkody nie moze
wyrzadzic, tyle jeno, ze sen ciezki sprowadza”’>. Jednak p6Zniej oznaj-
mia, ze: ,,takg wtasno$¢ posiada, ze nie pozbawiajac zycia, nadaje czlo-
wiekowi wszelkie pozory Smierci”’¢. Laguna za$ stwierdza, ze po nim
czlowiek ,,zasypia tak glebokim snem, ze juz nigdy sie nie obudzi””’.

Antidotum, ktére przedstawia Cervantes, takze odpowiada wiedzy
zawartej w dziele lekarza z Segowii. W Zazdrosnym Estremadurczy-
ku czytamy: ,,Srodek ten jest nader skuteczny, bo do$¢ posmarowaé
nim puls i skronie cztowieka, aby sprowadzi¢ nan sen gteboki, a tak
dtugotrwatly, ze nie obudzi sie [malzonek] przez dwa dni i dwie noce,
jesli nie obmy¢é mu octem posmarowanych czesci ciata”’8. Podobnych
wskazan udziela lekarz w széstej ksiedze, w ktorej zaleca sie przemy-
wanie ciala cieptym octem?”.

Préobe zabgjstwa przez podanie trucizny znajdujemy w noweli An-
gielska Hiszpanka, tym razem zakwalifikowanej do idealistycznych.
Opowiada ona, jak podczas ataku na Kadyks pewien Anglik, bedacy
kryptokatolikiem, porywa i zabiera do swej ojczyzny siedmioletnig
dziewczynke. Kiedy ta dorasta, zakochuje sie w niej syn Anglika -
Ricaredo, ktory prosi o jej reke krélowa Elzbiete 1. Ta wyraza swa
zgode, pod warunkiem Ze mlodzieniec najpierw wykaze swg odwage
w bitwach na Morzu Srédziemnym. W czasie jego nieobecnosci w Iza-
beli zakochuje sie syn krélewskiej ochmistrzyni, dziewczyna jednak
go odrzuca, wierna swojej mitosci, za co dumna matka chce jg otrué.
Czytamy: ,,[...] postanowila otru¢ Izabele; a poniewaz w wiekszoSci
wypadkow kobiety dziatajg impulsywnie, tego samego wieczoru poda-
ta Izabeli trucizne w konfiturze, zmuszajac ja, by zjadta, gdyz jest do-
bra na odczuwane przez nig niepokoje sercowe”®. Posiadanie trucizny

75 Ibidem, s. 26. ,,[S]on tales, que no hacen otro mal, ni dafio a quien los toma, sino
es provocarle a suefo pesadisimo”, idem, Novelas ejemplares, op. cit., s. 347.

76 Idem, Nowele przyktadne, t. 11, op. cit., s. 37. ,,[T]enia tal virtud que, fuera de qu-
itar la vida, ponia a un hombre como muerto”; idem, Novelas ejemplares, op. cit., s. 356.

77 ,[A]ldormece de un tan profundo sueno que no despierta jamas”, cyt. za: F. Lopez-
Mufioz, C. Alamo, op. cit., s. 201.

78 M. de Cervantes, Nowele przyktadne, t. II, op. cit., s. 30. ,,[L]os polvos, o un
ungiiento, [...], de tal virtud que, untados los pulsos y las sienes con él, causaba un
sueno profundo, sin dél se pudiese despertar en dos dias si no era lavandose con vina-
gre todas las partes que se habian untado”, idem, Novelas ejemplares, op. cit., s. 350.

79 Zob. F. Lopez-Muioz, C. Alamo, op. cit., s. 211.

80 M. de Cervantes, Nowele przyktadne, t. I, ttum. Z. Karczewska-Markiewicz,
Z. Milner, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1976, s. 93-94. ,,Con esta resolucién de la
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bylo rzeczg zwyczajna, pisze o tym Laguna w prologu do széstej ksiegi
poSwieconej tym sprawom: ,,W dawnych czasach byto w zwyczaju po-
siadanie, tak przez ksigzat i panéw, jak i plebs i lud, ré6znego rodzaju
jadow, by zabié sie w razie potrzeby i tym sposobem uniknaé gorszej
Smierci”®!. Cervantes nie szczedzi czytelnikowi szczegélowego opisu
dziatania toksyny: ,,WKkrétce po jej zjedzeniu Izabeli zaczety puchnaé
jezyk i gardlo, sinie¢ wargi, glos jej zaczat chrypieé, oczy metnieé,
a jej piers$ unosila sie niespokojnie. Byly to wszystko oznaki, ze zosta-
ta jej podana trucizna”®?. Bohaterka jednak nie umiera — cho¢ zosta-
je oszpecona na twarzy — dzieki interwencji krélowej, ktéra ,,polecila
daé jej proszki z jednorozca oraz inne odtrutki, ktére wielcy ksigzeta
zwykle majg w zanadrzu”®. Owe tajemnicze ,,proszki z jednorozca” to
rozdrobniony kiel narwala, ktéoremu przypisywano wiele wtasciwosci
leczniczych, w tym przeciwdziatanie wszelkim truciznom. Stosowano
go gtéwnie w Sredniowieczu, a ze wzgledu na wysoka cene byt dostepny
tylko dla os6b bardzo bogatych, nic wiec dziwnego, ze sama krolowa
angielska podaje go Izabeli®*. Cervantes znowu wykazuje ostrozno$é
i nie informuje, o jaki jad chodzi, podaje jednak doktadnie objawy za-
trucia, ktére odpowiadaja opisowi Laguny: ,ropiat im jezyk, puchly im
usta, rozpalaty im sie i jak gdyby metniaty oczy, oddech stawat sie ptyt-
ki [...] i pojawial sie S§wiad w dzigstach i na calym ciele”®. Tekst ten

reina quedoé la camarera tan desconsolada, [...] determiné de hacer una de las mayores
crueldades que pudo caber jaméas en pensamiento de mujer principal, y tanto como ella
lo era. Y fue su determinacién matar con t6sigo a Isabela; y como por la mayor parte sea
la condicién de las mujeres ser prestas y determinadas, aquella misma tarde atosigd
a Isabela en una conserva que le dio, forzandola que la tomase por ser buena contra las
ansias de corazoén que sentia”; idem, Novelas ejemplares, op. cit., s. 246.

81 Solian siempre tener antiguamente consigo, ansi los principes y grandes senores
como los plebeyos y populares, varios géneros de ponzofa para matarse con ellos en
una necesidad, y por esta via huir otra muerte mas dura” cyt. za: M. Zugasti, op. cit.,
s. 740.

82 M. de Cervantes, Nowele..., t. I, op.cit., s. 94. ,,Poco espacio pasé después de
haberla tomado, cuando a Isabela se le comenz6 a hinchar la lengua y la garganta, y
a ponérsele denegridos los labios, y a enronquecérsele la voz, turbarsele los ojos y apre-
tarsele el pecho; todas conocidas senales de haberle dado veneno”; idem, Novelas...,
op. cit., s. 246.

83 Idem, Nowele..., t. I, op. cit., s. 94. ,[L]a hizo dar cantidad de polvos de unicornio,
con otros muchos antidotos que los grandes principes suelen tener prevenidos para
semejantes necesidades”; idem, Novelas..., op. cit., s. 246.

84 Zob. J.J. Garcia Garcia, El unicornio y la prdctica médica. Primera parte, SP11-
eluni; idem, EI unicornio y la prdctica médica. Segunda parte, Sp12-eluni (medigra-
phic.com) [dostep: 15.05.2023].

85 [Alpostémaseles la lengua, hinchaseles la boca, inflimaseles y paréceles turbios
los ojos, estréchaseles el aliento [...] y una comenzén de las encias, y en todo el cuerpo”
cyt. za: E Lépez-Murioz, C. Alamo, op. cit., s. 201.
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dotyczy wywaru z lulka czarnego, zwanego takze szalejem czarnym
(hiszp. belefio), roSliny przez lud hiszpanski okre§lanej mianem ,,sza-
lonego ziela” (hiszp. hierba loca) badz ,,kwiatu §mierci” (hiszp. flor de
la muerte)®®, ktora w polskiej tradycji zachowata sie w wyrazeniu ,,na-
jes¢ sie szaleju”, uzywanym w odniesieniu do os6b niepoczytalnych.
0Od Sredniowiecza uzywany byt jako mocny narkotyk, poniewaz, jak
twierdzi Laguna, ,,rodzi bardzo ciezkie sny”®. Lulek pojawia sie takze
w dziele Podroz na Parnas (Viaje del Parnaso), gdzie czytamy: ,,Mor-
feusz, bég snu, dzieki czarom / tam sie pojawil, w koronie / z gatezi
Swietego szaleju”®. W Galatei usypiajaca sita czarnego lulka zostaje
przeciwstawiona cierpieniu spowodowanemu przez zaw6d milosny:
»Pozbawila§ mocy lulka, / ktérym niewdzieczna mito$¢ / usypiata bo-
lejaca cnote”®.

Nieodwzajemnione uczucie znajduje odzwierciedlenie w otaczaja-
cej florze i tak pasterze z La Galatei znajduja na takach jedynie ,,gorz-
kie kolokwinty i trujgce oleandry”®. Gorycz oleandra byla powszech-
nie znana, co potwierdza Laguna w swoim dziele, piszac: ,,z powodu
jego wielkiej goryczy, prosimy Boga o to, by kobiecie bez serca woda
smakowatla oleandrem”!. Jak wiadomo, w tematach dotyczacych mi-
toSci trucizna zajmuje poczesne miejsce. Samo tacifiskie stowo ve-
nenum, od ktoérego pochodzi hiszpanskie veneno, czyli ,trucizna”,
zawiera w sobie Wenus, boginie mitosci. Latwo wiec skojarzyé owe
veneno z ,,filtrami mito$ci”, tym bardziej ze lacifiskie filtrum pochodzi
od greckiego philtron, ktéry z kolei wywodzi sie od czasownika phileo
— kocha¢. W Hiszpanii czaséw Cervantesa ,filtrami mito$ci” zajmo-
waly sie zwykle kobiety pochodzenia muzulmanskiego badz zydow-
skiego. Wlaénie para takich czarownic — Cenotia, Mauretanka i Ju-
lia, Zydéwka — pojawia sie w ostatniej, po$miertnie wydanej w 1617 r.
ksiazce Cervantesa Niezwyczajne przygody Persilesa i Sigismundy.
To mato zbadane dzieto zalicza sie do tzw. powie$ci bizantyjskiej, ga-
tunku literackiego wywodzacego sie z Odysei, w ktorej, jak objasnia
Angel del Rio: ,,element historyczny — realny lub imaginacyjny - 1a-

86 Zob. ibidem, s. 202.

87 Zob. ibidem, s. 203.

88 Morfeo, el dios del suefio, por encanto / alli se aparecid, cuya corona / era de ra-
mos de belefio santo”, M. de Cervantes, Viaje del Parnaso... (rozdz. 8, wersy 220-223),
op. cit., s. 122.

89 T has quitado las fuerzas al belefio / con que el amor ingrato / adormecia a mi
virtud doliente”, idem, La Galatea (V), op. cit., s. 331 — ttum. wtasne.

% [A]lmargas tueras y ponzonosas adelfas” (I), ibidem, s. 27.

o1 [A] causa de su notable amargor, solemos rogar a Dios, que a la hembra desamo-
rada, a adelfa le sepa el agua” cyt. za: F Lopez-Murioz, C. Alamo, op. cit., s. 206.
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czy sie z pierwiastkami uczuciowymi i fantastykg moralng”®2. Opo-
wiada ono przygody Auristeli i Periandro, ktérzy péZniej okaza sie Si-
gismundg i Persilesem — podczas dtugiej pielgrzymki, rozpoczetej na
p6Inocy Europy, prowadzacej przez Hiszpanie i Portugalie do Rzymu.
Realizm 1aczy sie w nim z fantastyka, a przedstawicielkami magii sg
m.in. wczeSniej wymienione Cenotia i Julia. Pierwsza z nich odréznia
prawdziwe czarodziejki od oszustek, méwiac: ,,Niewiasty wiedZmami
bedace nigdy nie czynig rzeczy pozytecznych, uprawiajg swoje oszu-
kancze gierki przy pomocy przedmiotéw, co sg kping samag [...]. My
wszakze, noszace nazwanie wrézek i czarodziejek, jesteSmy osobami
wiekszej wagi: porozumiewamy sie z gwiazdami, obserwujemy ruchy
nieba, znamy cnoty zi6l, roSlin, kamieni i stéw, a gdy taczymy to, co
aktywne, z biernym, wydaje sie, ze czynimy cuda, a o§mielamy sie
czynié rzeczy tak wspaniate, ze wywolujg podziw u ludzi i stad sie
bierze nasza dobra lub zta stawa: dobra, jesli czynimy dobro przy po-
mocy swej bieglosci, i zla, jesli czynimy zlo. Jednakze natura skiania
nas, wida¢, raczej ku ztemu nizZli ku dobremu, nie potrafimy utrzymac
w karbach pragnien ludzkich [...]. Kto uczyni, ze wzgardzony mito-
$nik nie zechce, jeSli moze, takiej dokonaé zmiany, by pokochata go
niewiasta, ktéra go teraz odpycha? W istocie jednak odmienia¢ uczué,
wytracajac je z rozsadnych ram, czyli wystepowaé przeciw wolnej
woli, zadna nauka nie potrafi ni zadne zi6t zalety tego nie osiagng”*.

%2 Zob. A. del Rio, op. cit., s. 205-206.

% M. de Cervantes Saavedra, Niezwyczajne przygody Persilesa i Sigismundy (11, 8),
ttum. Z. Szleyen, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1980, s. 131. ,,Has de saber ansimi-
smo que en aquella ciudad de Alhama siempre ha habido alguna mujer de mi nombre,
la cual, con el apellido de Cenotia, hereda esta ciencia, que no nos ensena a ser hechi-
ceras, como algunos nos llaman, sino a ser encantadoras y magas, nombres que nos
vienen mads al propio. Las que son hechiceras nunca hacen cosa que para alguna cosa
sea de provecho: ejercitan sus burlerias con cosas al parecer de burlas, como son ha-
bas mordidas, agujas sin puntas, alfileres sin cabeza y cabellos cortados en crecientes
o menguantes de luna; usan de cardcteres que no entienden y, si algo alcanzan tal vez de
lo que pretenden, es no en virtud de sus simplicidades, sino porque Dios permite, para
mayor condenacion suya, que el demonio las engane. Pero nosotras, las que tenemos
nombre de magas y de encantadoras, somos gente de mayor cuantia: tratamos con las
estrellas, contemplamos el movimiento de los cielos, sabemos la virtud de las yerbas,
de las plantas, de las piedras, de las palabras, y, juntando lo activo a lo pasivo, parece
que hacemos milagros y nos atrevemos a hacer cosas tan estupendas, que causan admi-
racién a las gentes, de donde nace nuestra buena o mala fama: buena, si hacemos bien
con nuestra habilidad; mala, si hacemos mal con ella. Pero, como la naturaleza parece
que nos inclina antes al mal que al bien, no podemos tener tan a raya los deseos que no
se deslicen a procurar el mal ajeno; que ¢Quién, quitara al airado y ofendido que no se
vengue? ¢Quién, al amante desdenado, que no quiera, si puede, reducir a ser querido
del que le aborrece? Puesto que en mudar las voluntades, sacarlas de su quicio, como
esto es ir contra el libre albedrio, no hay ciencia que lo pueda, ni virtud de yerbas que
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Mowa tu o ,filtrach mitoSci”, ktére od czaséw Alfonsa X Madrego
(przetom XIII i XIV w.) byly w Hiszpanii zabronione. Zakaz figurowat
wséréd norm prawnych zebranych w najwazniejszym legislacyjnym
dokumencie tej epoki, jakim sg Las Siete Partidas. Napisano w nim:
»Zabrania sie, zeby ktokolwiek o$mielit sie dac ziota czy tez mikstu-
re mezczyznie lub kobiecie w celu zakochania, poniewaz zdarza sie
czasem, ze osoby pod wplywem tych mikstur umieraja badZ cierpia
straszne choroby, ktére szkodzg im na zawsze”%.

Taki wywar, majacy wzbudzi¢ milo$é, zostaje podany w Noweli
przykiladnej: Licencjat Vidriera (El licenciado Vidriera)® Tomaszowi
Rodaja, studentowi i Zzolnierzowi z Salamanki, przez zakochang w nim
dame ,,pod postacig pigwy toledanskiej”?®. Owoc pigwy byt utozsamia-
ny z kobiecoScig i stosowany w magicznych eliksirach®’, a wedtug nie-
ktérych znawcéw sama jego nazwa (hiszp. membrillo) odnosi sie do
kobiecych organéw piciowych®. Jednakze zestawiajac opis efektow
spozycia wywaru z tym, co pisze Laguna o symptomach wywotanych
innymi ro§linami, a doktadniej mandragorg lub bieluniem dziedzie-
rzawg, mozna doj$¢ do wniosku, ze pod pigwa kryje sie napdj, w sktad
ktérego wchodzi wtasnie jedna z wymienionych narkotycznych ro§lin.
»Milosne filtry” bowiem wyrabiano zwykle z roSlin z rodziny psianko-
watych, jak bielun, mandragora czy lulek®. Cervantes pisze: ,,Tomasz
spozyl pigwe tak nieszczeSliwie, ze w tejze chwili poczal bi¢ noga-
mi i rekoma jak w ataku epilepsji i dtugich kilka godzin mineto nim

lo alcancen” (II, 8), idem, Los trabajos de Persiles y Sigismunda, Catedra, Madrid 2004,
s. 331-332.

% )Y aun prohibimos que ninguno sea osado de dar hierbas ni brebaje a hombre
0 a mujer por razén de enamoramiento, porque acaece a veces que de estos brebajes
tales vienen a muerte los que los toman, o pasan muy grandes enfermedades de las que
quedan dafiados para siempre” cyt. za: F. Lopez-Murioz,C. Alamo, op. cit., s. 274-275 —
tlum. wiasne.

% Przezwiska gléwnego bohatera sa znaczace: vidriera to ,witraz” badz ,,szklo”,
rodaja to ,plasterek”, a rueda — ,,plasterek”, ale takze ,,koto”. Przymiotnikiem vidrioso
opisywano osobe nazbyt delikatng. Imiona bohatera tworza krag narracji, gdyz Tomasz
po chorobie powraca do swojej dawnej postaci.

% M. de Cervantes, Nowele..., t. II, op. cit., s. 186. ,,[U]n membrillo toledano”, idem,
Novelas..., op. cit., s. 276.

97 Zob. R. Morales Valverde, op. cit., s. 74.

% Zob. ML.A. Garcés, Delirio y obscenidad en Cervantes: el caso Vidriera, https://
cvc.cervantes.es/literatura/aih/pdf/12/aih_12_2_029.pdf [dostep: 15.05.2023].

9 Zob. przypis nr 56 na s. 274 w: E. Lopez-Munoz, F. Pérez Fernandez, Los ungiien-
tos de brujas y filtros de amor en las novelas cervantinas y el papel del Dioscorides
de Andrés Laguna, https://www.researchgate.net/publication/299438499 Los_unguen-
tos_de_brujas_y_filtros_de_amor_en_las_novelas_cervantinas_y_el papel _del Diosco-
rides_de_Andres_Laguna] [dostep: 15.05.2023].
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zmysly odzyskat [...] z choroby ciata go wyleczono, lecz nie z choroby
umystu [...]. Przewidzialo sie nieszczeSliwemu, ze jest caly ze szkla
zrobiony [...]”1% a Laguna potwierdza, ze substancja ta: ,,razi gléwnie
mozg [...]71%. Kiedy Tomasz odzyskat jasno§é mys§li, zauwazyl, ze do-
poki nie byl zdrowy na umysle, ludzie traktowali go powaznie, a nawet
uwazali za medrca i konsultowali z nim swoje wazne sprawy, a od kie-
dy odzyskal rozum, przestali mu wierzy¢. Niektoérzy literaturoznawcy,
w tym Jesas G. Maestro!®?, sg zdania, ze obted Tomasza jest wynikiem
aktu seksualnego, a spozycie owocu jest jedynie metaforg. Bohater,
straciwszy niewinno$¢, obawia sie dojrzatosci, i chcac uchronié swoje
dzieciectwo, zaszywa sie w pozorowanym szalefistwie. Mozna te in-
terpretacje rozwingé, wprowadzajac paralelizm biblijny: Tomaszowi
kobieta podata pigwe, tak jak Ewa jabtko Adamowi. Interpretacja
ta jest tym bardziej uprawniona, ze mandragora jest inaczej zwana
»jablkiem szatana” (hiszp. manzana de Satdn'%).

Temat metamorfozy — kluczowy w twoérczosci Cervantesa — zawarty
jest w samym pojeciu ,filtru mitosci”, ktéry jak kazdy lek czy trucizna
ma przemienié jeden stan w inny. Kobieta zakochana w Tomaszu chce
za pomocg mikstury wzbudzi¢ jego uczucia, co sie nie udaje, gdyz —
jak podkres$la Cenotia — zadne czary nie sg w stanie zmienié czyjej$
woli, bowiem wolna wola jest tym, co konstytuuje cztowieka. Prawda
ta przewija sie we wszystkich utworach hiszpanskiego autora.

Jak widaé¢, w czasach Cervantesa medycyna byta SciSle zwigzana
z magig. Pisarz, podobnie jak Andrés Laguna, uwaza, ze osoby ja sto-
sujace, gléownie tzw. wiedZmy (hiszp. brujas), to kobiety uzaleznione
od narkotykéw. Laguna byt jednym z pierwszych lekarzy, ktory wyka-
zal na podstawie zaobserwowanych objawoéw, ze przezycia opisywane
przez czarownice korespondowaty z do§wiadczeniami os6b aplikuja-
cych sobie masci wykonane na bazie roslin o wtasSciwosciach halu-
cynogennych. Zestawiajac fragmenty monologu wiedZzmy Canhizares,
bohaterki Rozmowy psow, z symptomami wystepujacymi po zazyciu
lulka jadowitego badZ psianki (hiszp. solano), staje sie jasne, ze owe

100 M. de Cervantes, Nowele..., t. II, op. cit., s. 187. ,,[S]6lo le sanaron la enfermedad
del cuerpo, pero no de lo del entendimiento [...]. Imaginose el desdichado que era todo
hecho de vidrio [...]”, idem, Novelas..., op. cit., s. 277.

w1 r0lfende principalmente al cerebro [...]”, cyt. za: F. Lépez-Mufioz, C. Alamo,
op. cit., s. 276.

102 Zob. J.G. Maestro, Locura y cordura en El licenciado Vidriera de Cervantes,
https://www.youtube.com/watch?v=-gpEz9hex9U&t=113s&pp=ygU3TG9jdXJhIHk-
gY29yZHVyYSBIbiBFbCBsaWNIbmNpYWRVIFZpZHJpZXJhIGRIIENIcnZhbnRI1-
cw%3D%3D [dostep: 15.05.2023].

103 Zob. F. Lépez-Muiioz, C. Alamo, op. cit., s. 276.
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kobiety smarowaly swoje miejsca intymne — bo w nie najszybciej
wchianiajg sie substancje aktywne i efekt jest mocniejszy — maScia-
mi wyrabianymi z tych wtasnie ro$lin. Poréwnajmy niektére passusy
z opowiadania Cervantesa z traktatem medycznym Laguny: , Ma$¢,
ktéra my, wiedZmy, smarujemy sie, jest kompozycjg sokéw z ré6znych
zi6l niezmiernie zimnych [...]”1%, pisze Cervantes, a lekarz za$ po-
wiada: ,skladajacych sie z zi6t w najwyzszym stopniu zimnych”1%,
Dalej u Cervantesa: ,,Sa tedy tak zimne, ze wszystkich zmystéw nas
pozbawiaja, gdy sie nimi usmarujemy: pozostajemy wtedy rozciggnie-
te nagie na ziemi i méwig, ze przezywamy w wyobrazni wszystko, co
rzeczywistg prawda sie nam wydaje [...] doSwiadczamy rozkoszy, nad
ktérymi nie bede sie rozwodzita [...]”'%  a u Dioskurydesa: ,,pozba-
wia rozumu i czucia [...]; wierza, ze wszystko, co sie im przy$nito,
wydarzyto sie na jawie [...]; otoczona wszystkimi przyjemno$ciami
i rozkoszami $wiata; [...]”1%. I ostatnia para cytatéw: ,,Byto wsréd
obecnych kilku ciekawych, ktérzy od stop az do gtowy jeli jg kiué
szpilkami. Ale i to nie obudzilo $pigcej [...]”!1% oraz ,nawet przy
uzyciu réznych metod, trudno byto ja zbudzi¢”'?. Te przyktady jak
najbardziej uprawniajg do stwierdzenia, ze wiedZma Cafizares do-
prowadzata sie do stan6éw hipnotycznych za pomocg masci z lulka
lub psianki. Fakt, ze byta ona, jak inne jej podobne, od tych Srodkéw
zalezna, pos$wiadcza nastepujgce wyznanie: ,,[...] grzech, gdy wej-
dzie w przyzwyczajenie, staje sie drugg naturg, a grzech wiedZmy

104 M. de Cervantes, Nowele..., t. II, op. cit., s. 160. , Este ungiiento con que las
brujas nos untamos es compuesto de jugos de yerbas en todo estremo frios”, idem,
Novelas..., op. cit., s. 598.

105 [Clompuesta de yerbas en altimo grado frias” cyt. za: F. Lépez-Muioz, C. Ala-
mo, op. cit., s. 282 — ttum. wlasne.

106 M. de Cervantes, Nowele..., t. II, op. cit., s. 162. ,,[S]on tan frias, que nos privan
de todos los sentidos en untandonos con ellas y quedamos tendidas y desnudas en el
suelo, y entonces dicen que en la fantasia pasamos todo aquello que nos parece pasar
verdaderamente [...] gozamos de los deleites que te dejo de decir [...]”, idem, Nove-
las..., op. cit., s. 599-600.

107 [P]riva del entendimiento y sentido [...]; creen haber hecho despiertas todo
cuanto sonaron durmiendo [...]; estaba rodeada de todos los placeres y deleites del
mundo” cyt. za: E Lopez-Muiioz, C. Alamo, op. cit., s. 282 - ttum. wlasne. Poniewaz dane
fragmenty pochodza z ré6znych miejsc traktatu Laguny, rézny jest w nich podmiot: raz
w liczbie pojedynczej, innym razem w mnogiej.

108 M. de Cervantes, Nowele..., op. cit., s. 16S. ,,Curiosos hubo que se llegaron a hin-
carle alfileres por las carnes, desde la punta hasta la cabeza; ni por eso recordaba la
dormilona [...]”, idem, Novelas..., op. cit., s. 602.

19 [F]ue dificil despertarla, aun utilizando diversos medios”, cyt. za: F. Lépez-
Muiioz, C. Alamo, op. cit., s. 282 — tlum. wlasne.
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w krew i w ciato sie wzera [...]”!!0. Natég ten jest niezwykle trudno
zostawié, poniewaz cialo ciggle wymaga narkotycznej substancji i ta
staje sie zyciowg potrzeba. Tym samym czlowiek zostaje pozbawiony
wolno$ci, gdyz raz zakosztowawszy, zawsze juz kierowany bedzie owg
sztucznie wytworzong potrzebg. Canizares méwi sama o sobie: ,,p0zo-
statam tylko wiedZma, ktérego to natogu nader trudno sie pozby¢”!!.
I cho¢ Cervantes jej nie potepia, to ostrzega przed sitg ro$lin, ktére
moga wyleczyé, ale tez zniewolié, a niekiedy uSmiercic.

Cervantes zaznajomiony z medycyng swoich czaséw, dzieki wiel-
kiemu oczytaniu, m.in. przekladu Dioskurydesa Laguny, obficie za-
pelnia rosSlinami stronnice swojej twoérczosci. Stuzg mu one zaréw-
no dla uwiarygodnienia poruszanego watku, jak i dla figuratywnego
oddania obrazéw. Nawet niektére imiona postaci, wymyS$lone dla po-
trzeb wskazania pewnych cech, wywodzg sie z ro§lin. Tak jest w przy-
padku wiedZzmy Canizares, ktorej imie zawiera w sobie hiszpanskie
stowo cana, po polsku ,trzcina”. Z tej ro$liny wyrabiano miotly, na
ktérych, jak wiemy, wierzono, ze lataly czarownice. Cervantes czesto
czerpie tez ze skarbnicy przyjetych zwrotéow jezykowych badz przy-
stéw, w ktorych wystepuje florystyka, dzieki czemu wzbogaca swa
tworczo$¢ odmianami najrozmaitszych roslin. Kiedy Don Kichote
przedstawia, co jest potrzebne, zeby by¢ dobrym rycerzem, méwi, ze
,winien by¢é medykiem, a zwlaszcza zielarzem, aby posréd bezludzi
1 w pustaciach rozpoznac ziota, ktére majg wtasno$¢ gojenia ran, nie
moze bowiem rycerz btedny kazdej chwili traci¢ czasu na szukanie,
kto by go uleczyl” (II, 18)!12,

Wymogi te odnieS¢ mozna réwniez do bycia dobrym pisarzem,
a Cervantes bez watpienia je spetnial w tak wysokim stopniu, ze kra-
zyla anegdota, przypisywana angielskiemu lekarzowi z XVII stulecia
Thomasowi Sydenham, opowiadajaca, ze zapytany przez jednego ze
studentéw medycyny, jakg ksigzke powinien przeczytaé, odpowie-
dziat: ,,Czytaj Don Kichota”!'%3.

Tymi stowy takze namawiam do czytania Don Kichota oraz innych
dziet Cervantesa, nawet jeSli nasze zainteresowania sg czysto bota-

110 M. de Cervantes, Nowele..., op. cit., s. 161. ,[L]a costumbre del vicio se vuelve en
naturaleza, y este de ser brujas se convierte en sangre y carne [...]”, idem, Novelas...,
op. cit., s. 161.

11 Tbidem, s. 156. ,,[S]6lo me he quedado con la curiosidad de ser bruja, que es un
vicio dificultosisimo de dejar”, idem, Novelas..., op. cit., s. 593.

112 M. de Cervantes, Przemyslny..., t. 11, op. cit., s. 137.

13 1,, Edelstein, Sydenham y Cervantes, ,,Ars Medica. Revista de Humanidades”
(2008), s. 119; https://www.fundacionpfizer.org/sites/default/files/ars_medica_ju-
n_2008_vol07_numO01_118_sydenham_y_cervantes.pdf [dostep: 11.06.2024].
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niczne. W jego utworach mozna poznac site ros§lin, ktéra podobnie jak
literatura jest w stanie przeistoczy¢ cztowieka.
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