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Kilka refleksji na temat roslin
leczniczych stosowanych
w wojsku na przestrzeni wiekdw

Some reflections on medicinal plants used in the army
over the centuries

Summary

Plants, including medicinal plants, have been associated with armies and wars for
centuries. The written history of military phytotherapy dates back at least to the
time of Dioscorides, which is already 2,000 years old. Medicinal plants associated
with the military belong to a specific ethnobotanical category of “war plants”,
called in French “plantes obdisionales”, a category created by French botanists
after the French-Prussian wasr in 1870. The article reminds the army’s relationship
with the cinchona tree, the search for quinine substitutes, as well as the search
for these trees in Peru during World War II, Richard Schultes’ research. The above-
mentioned coca is used by the Peruvian army during the War of Independence.
The role of the botanical gardens of the French Navy and the front gardens of
soldiers during World War | were presented. Military botanicals expeditions in
North Africa in the 19th century were mentioned. In conclusion, the author states
the important role of the army in the history of medicinal plants and the need to
continue research on this issue.

Stowa Kkluczowe: ro$liny lecznicze, armia, dziatania wojenne, historia
fitoterapii
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Roéliny, takze ro$liny lecznicze, od wiek6w zwigzane byly z armia
i wojnami. Dioscorides, uznawany za ojca fitoterapii, zdaniem niekté-
rych historykéw byt lekarzem wojskowym. Dzisiaj fakt ten wzbudza
watpliwos$ci, albowiem sam Dioscorides pisat jedynie o trudnych, woj-
skowych warunkach jego pracy przy zbieraniu ro§lin, a nie o tym, ze
byl lekarzem wojskowym. Bez wzgledu jednak na prawdziwos$¢ tego
anegdotycznego epizodu zycia wielkiego greckiego uczonego mozemy
stwierdzié, ze historia roSlin zwigzanych z wojskiem liczy sobie juz
przynajmniej 2000 lat.

Roéliny lecznicze zwigzane z wojskiem nalezg do specyficznej ka-
tegorii etnobotanicznej ,,ros§lin wojny”, nazywanej po francusku ,,ro-
Slinami zwigzanymi z oblezeniem”. Narodziny tej kategorii i nauko-
we badania w tej dziedzinie zawdzieczamy pracy dwoéch francuskich
botanikéw. Eugéne Gaudefroy i Edmond Mouillefarine opublikowali
w Biuletynie Francuskiego Towarzystwa Botanicznego obserwacje
zmian florystycznych, ktére nastapily po oblezeniu Paryza przez Pru-
sak6éw w 1870 r. i przez oddzialy wersalskie w roku 1871:

Gdy przeszly mroczne lata kazdego z nas zajmowaly problemy ma-
terialne i bylo naturalnym, ze botanika stanie sie zajeciem gdy czasy
beda mniej ciezkie. Lecz zjawisko roslinne, ktére przedstawimy Towa-
rzystwu bylo zbyt znaczace i o ogélnym charakterze aby nie zwrécié
na nie uwagi. Gdy jeden z nas przypadkiem znalazl w ruinach w parku
w Neuilly Medicago Soleirolli, a drugi Lathyrus Ochrus na obrzezu lasu
w Meudon, obserwacje mnozyly sie i wzrastalo zainteresowanie nimi,
postanowiliSmy opracowaé Malq flore obu oblezen Paryza (Florula ob-
sidionalis), to znaczy liste ro$lin introdukowanych w Paryzu i najbliz-
szych okolicach przez armie oblegajacych i oblezonych!.

Poczawszy od konca XIX w., ,,wojenne roSliny” staty sie przedmio-
tem wielu badan naukowych.

Drzewo chinowe Cinchona calisaya i chinina miaty diugg histo-
rie w medycynie wojskowej juz w XIX w. i odegrato bardzo wazng
role, doceniang przez medycyne wojskowg w I wojnie Swiatowej. Jej
substytutéw poszukiwano wielokrotnie, m.in. w trakcie wojny sece-
syjnej w Stanach Zjednoczonych, opracowano wtedy nawet specjalng
instrukcje o uzupelnianiu wojskowych apteczek rodzimymi gatunka-
mi ro$lin mogacymi zastepowaé chinine, jak tez zwrdcono uwage na

! E. Gaudefroy, E. Mouillefarine, Note sur des plantes méridionales observées
aux environs de Paris (“Florula obsidionalis”), ,,Bulletin de la Société Botanique de
France” 1871, nr 18; M.L.A. Gosse, Monographie de I’Erythroxylon coca, ,,Mémoires de
I’Académie royale de Belgique” 1862, nr 12, s. 247, https://www.biodiversitylibrary.org/
item/273120#page/271/mode/1up.
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rodzimy gatunek drzewa Pinckneya pubens, cho¢ nazywano je fever
tree, to jednak jego skuteczno$é, podobnie jak i innych $§rodkéw za-
stepczych, byla zdecydowanie mniejsza niz chininy.

Liczne badania wojskowe nad roSlinami leczniczymi zawdziecza-
my amerykanskiemu botanikowi Richardowi Evansowi Schultesowi
(1915-2001) i programowi poszukiwan drzew chinowych Cinchona
calisaya w Ameryce Potudniowej, pod nazwg The Cinchona Program
(1940-1945). W okresie II wojny §wiatowej Japoniczykom udato sie
zablokowaé dostep do chininy produkowanej w Azji. Malaria powo-
dowata znaczace straty w amerykanskiej i brytyjskiej armii. Richard
Schultes pojechat do Peru w celu odszukania naturalnych stanowisk
drzew chinowych. Prowadzone przez niego diugoletnie badania nad
roS§linami leczniczymi i halucynogennymi w puszczy amazonskiej
sprawily, ze uznaje sie go dzisiaj za jednego z 0jcO6w etnobotaniki.

Peruwianska koka Erythroxylum coca takze ma swoja wojenng hi-
storie. Zdaniem wielu specjalistow to wta$nie tej roSlinie Republika
Peru zawdziecza swojg niepodlegios¢, albowiem jej zastosowanie da-
wato wojskom powstanczym przewage nad oddziatami kréla Hiszpa-
nii w wojnie 1826 r. Zucie lisci koki znacznie zwiekszalo odporno$é
zolnierzy na zmeczenie i pozwalato zachowacé lepszg kondycje w trud-
nych, wysokogorskich warunkach.

Wazna role w historii wojskowych roS§lin leczniczych odgrywaty
ogrody. Zaréwno te mate ogrédki przyfrontowe, tworzone przez zot-
nierzy w okresie dlugotrwatych wojen pozycyjnych, ktérych historia
w I wojnie §wiatowej zostata niedawno opracowana, jak i ogrody ma-
jace instytucjonalny wojskowy charakter, np. ogrody botaniczne two-
rzone przez francuska marynarke wojenna. Przyfrontowym ogrédkom
bawarskich zolnierzy z I wojny Lotaryngia zawdziecza introdukcje
i aklimatyzacje goryczki z6ttej Gentiana lutea; stosowano jg gléwnie
jako Srodek przeciwgoraczkowy i ulatwiajacy trawienie, a takze dla
aromatyzowania ,,wojennego” alkoholu. Ogrody botaniczne marynar-
ki stanowity bardzo wazng instytucje w historii roslin leczniczych.
Petlnity one ré6znorodng role: w uprawie i aklimatyzacji roSlin przy-
wiezionych z zamorskich krajow, nauczaniu botaniki studentéw szko6t
medycznych oraz dostarczaniu roS§lin jako lekarstw gitéwnie dla ma-
rynarki i armii. Katalog ro$lin ogrodu marynarki w Tulonie $§wiad-
czy o rozmachu dziatania i wielko$ci podobnych instytucji. Ogréd byt
takze dla administracji Zrodlem niemalych dochodéw ze sprzedazy
roélin i owocow. W okresie morskiej blokady Francji odgrywat waz-
ng role w aklimatyzacji i uprawie roSlin uznawanych za strategiczne
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z wojskowego i gospodarczego punktu widzenia, m.in. bawelny czy
indygowca barwierskiego.

Armia organizowata takze naukowe wyprawy botaniczne majace
na celu poznanie flory kolonii, a takze odnalezienie gatunk6w roslin
uznawanych za wazne z gospodarczego punktu widzenia, m.in. ro-
$lin leczniczych. Pod wojskowym patronatem odbywaty sie np. bo-
taniczne badania prowadzone przez wybitnego botanika, specjaliste
od flory Afryki Pétnocnej — Ernesta Cossona (1819-1889). Prepara-
ty roSlinne stanowia gtéwna cze$¢ farmakopei wojskowych, m.in.
pruskiej Pharmacopoea castrensis Borussica, rosyjskiej Pharma-
copeia castrensis Ruthena i tureckiej Pharmacopoea castrensis
Ottomana.

Wojsko odegrato bardzo wazng role w historii roslin leczniczych.
Dzieki prowadzonym przez rézne armie badaniom naukowym, ale
i introdukcjom, aklimatyzacji, szereg gatunkéw roSlin leczniczych
upowszechnito sie takze w ,,cywilnej” fitoterapii. ,,Wojskowa historia”
stata sie obecnie r6wniez argumentem komercyjnym, jak ma to np.
miejsce w przypadku bylicy rocznej Artemisia annua — ,,cudownego
lekarstwa” partyzantéw Wietkongu; stanowita dla nich czesto jedyny
dostepny §rodek antymalaryczny i przeciwgoraczkowy.

Dzisiaj historia zwigzkéw fitoterapii z wojskiem jest malo znana
i w znacznej czeSci zapomniana. Niewatpliwie zastuguje ona na zain-
teresowanie historykéw nauki, przypomnienie i opracowanie.
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