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Abstrakt

Artykut przedstawia teoretyczne zatozenia profesjonalnego wrestlingu, jego elementy
oraz historie. Przytacza takze rozwazania na temat tozsamosci oraz jej performatyw-
nosci w socjologii. Przeprowadzone badania w postaci wywiadéw jako$ciowych pogte-
bionych dotycza procesu ksztattowania performatywnej tozsamosci wsréd wrestleréw.
W wyniku analizy badari udato sie stworzy¢ typologie sposobéw tworzenia postaci wy-
korzystywanej do performansu w profesjonalnym wrestlingu, opisa¢ proces ksztatto-
wania tozsamosci oraz okresli¢ role 0séb trzecich w nim. Eksploracja i opis zjawiska
umieszczonego w tekdcie pozwolity na scharakteryzowanie zawodu profesjonalnego
wrestlera jako multiprofesji.

Stowa kluczowe: sogjologia sportu, socjologia sztuki, tozsamosé, profesjonalny wrestling, performans.

PERFORMATIVE PROCESS OF IDENTITY’S FORMATION
OF PROFESSIONAL WRESTLERS™

Abstract

The article presents the theoretical assumptions of professional wrestling, its elements
and history. It also cites considerations of identity and its performativity in sociology.
The research conducted in the form of qualitative interviews deals with the process of
forming performative identity among wrestlers. As a result of the analysis of the re-
search, it was possible to create a typology of ways of creating a character used for
performance in professional wrestling, describe the process of identity formation and
determine the roles of third parties in it. The exploration and description of the phe-
nomenon placed in the text made it possible to characterize the profession of profes-
sional wrestler as a multiprofession.
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Wprowadzenie

Tematem ponizszego artykulu jest proces ksztaltowania sie performa-
tywnych tozsamosci zawodnikéw profesjonalnego wrestlingu. Wyjasnie
go przy wykorzystaniu teorii dramaturgicznej Ervinga Goffmana (2000),
a takze przy pomocy koncepcji dzialan glebokich i powierzchownych Ar-
lie Hochschild (2009) oraz metody Stanistawskiego, ktéra w swojej pracy
scenicznej stosuja aktorzy. Empiryczng podstawa tekstu sa wywiady po-
glebione przeprowadzone z polskimi wrestlerami w 2023 roku. Badania
mialy charakter jakosciowy, ich celem byly eksploracja oraz opis réznych
sposobow tworzenia postaci zawodnikow profesjonalnego wrestlingu. W
prezentowanym artykule skupie sie na odpowiedzi na pytanie, w jaki spo-
séb wrestlerzy ksztaltuja swoja ringowa tozsamos¢.

Czym jest wrestling?

Definicje profesjonalnego wrestlingu przyblizyl w swoim eseju Brian
Jansen (2020) tlumaczac, iz jest to inscenizowane widowisko, faczace w
sobie elementy teatru i sportu. Jest ono predeterminowane przez pisa-
rzy, scenarzystow oraz zawodnikow. Pojedynki maja gtéwnie charakter
rozrywkowy i nie sg zaliczane do jakichkolwiek zawodow atletycznych.
Dlatego tez wrestling nazywany jest przez wielu fanéw oraz wrestlerow
.rozrywka sportowa”. Najwieksza popularnos¢ osiggnal on w Stanach
Zjednoczonych, Japonii i Meksyku. W Polsce wcigz uwazany jest za zja-
wisko niszowe.

By dobrze zrozumie¢ zjawisko, jakim jest profesjonalny wrestling,
nalezy pozna¢ skladowe koncepcje go tworzace. Kazde takie widowisko
sklada sie z ulozonej odpowiednio wczesniej karty walk — nazywanych
matches (z ang. mecze, dopasowania). Ich liczba i charakter sg zalezne
od federacji wystawiajacej dane przedstawienie. Organizowaniem oraz
ukladaniem pojedynkéw zajmuje sie promotor, a takze sami zawodnicy.
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Promotor jest osoba odpowiedzialna za przebieg calego wydarzenia we-
dtug ustalonego planu.

Zawodnicy laczeni sa do poszczegdlnych walk pod wzgledem charak-
teru ich postaci. Wszystkie cechy wrestlera, jego zachowanie, gesty czy
sposob walki tworza gimmick. Jest to osobowo$¢ sceniczna danego za-
pasnika, objawiajgca sie jedynie w trakcie widowisk rozrywki sportowej.
Ponadto kazdy wrestler zostaje okreslony jako dobry, zty lub neutralny
(nazywany tweenerem — rzadko wystepujacy przypadek). Dlatego tez
wrestleréw dzieli sie na babyfaces — bohaterowie, przyjazni i szanujacy
innych oraz na heels — zawodnicy pyszni, aroganccy i tamiacy zasady.
Wartym podkreslenia jest fakt, ze wrestlerzy moga dowolnie modyfiko-
wacé swoja osobowos¢ sceniczng. Dokonuja tego miedzy innymi poprzez
turn — zmiane osobowosci. Zjawisko to dzieli sie na heel turn (dobry
zawodnik zaczyna tamac obowiazujace zasady) oraz face turn (czarny
charakter zmienia swoje poglady i podejscie — szanuje przeciwnikow,
fanéw itp.).

W przypadku zaawansowanych rozwojowo federacji profesjonalnych
zapasow, zawodnicy odbywaja wiecej niz jedng walke. Tworza w ten
sposéb opracowana przez scenarzystéw storyline (z ang. fabula) — hi-
storie opowiadana poprzez poszczegllne pojedynki i wystapienia za-
wodnikow. Tak ulozone konflikty potrafig trwac kilka miesiecy, a punkt
kulminacyjny nastepuje zwykle na najwiekszych przedsiewzieciach da-
nej federacji.

Do po6znych lat 90. XX wieku wszystkie powyzsze informacje byly za-
tajane przez najbardziej dos$wiadczonych wlodarzy profesjonalnego
wrestlingu. Nikt nie mogt sie dowiedzie¢, jak w rzeczywistosci nazywaja
sie zawodnicy, kim sa i czy faktycznie darza sie brakiem sympatii. Neil
Borenstein przytacza w swojej pracy termin kayfabe, ktéry ttumaczy
jako ,Postacie, przekonania i historie wytworzone w ramach procesu kre-
atywnego wewnatrz organizacji profesjonalnego wrestlingu” (Boren-
stein, 2008, s. 11 — tlum. Autorka). Kazdy gest lub wypowiedz sprzeczna
z ringowa tozsamoscia danego wrestlera traktowano jako zlamanie
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kayfabe. Zgodnie z jego regutami, zawodnicy byli zobligowani do dziala-
nia wedlug wytworzonej przez siebie osobowosci scenicznej, na przyktad
podczas spotkan z fanami, ktdrych réwniez obowiazywat kayfabe.

Narodziny i geneza rozrywki sportowej

Literatura przedmiotu nie okre$la konkretnej daty powstania wre-
stlingu. Wedlug Scotta Beekmana (2006) jego poczatki siegajg az konca
XVII wieku. Wowczas kolonie brytyjskie zaczely wprowadzaé angielski
model sportu. Oznaczalo to organizacje przeréznych pokazéw, na kté-
rych przedstawiciele poszczegolnych klas spotecznych odbywali poje-
dynki. Czesto byly to walki wynikajace z prawdziwych sporéw, lecz za-
zwyczaj spotykano sie z uzyciem tej formy jako rozrywki m.in. na
festiwalach. Warto$¢ éwczesnych zawodnikéw wynikala gtéwnie z ich
osiagniec sportowych.

Natomiast w ostatnich dekadach XIX wieku popularnos¢ zyskaty im-
prowizowane wyzwania, ktore byly atrakcja lokalnych jarmarkéw. Jo-
anna Biernacik w analizie wrestlingu jako zjawiska kulturowego opisuje
ten proceder w nastepujacy sposob:

»Sitacze o rzekomo nadludzkiej tezyznie fizycznej stawali na scenie, podczas gdy
wodzirej rozpoczynal poszukiwanie ochotnikéw wsréd lokalnych mieszkancéw i
uczestnikéw jarmarku. Warunki zakladu byly banalnie proste — jesli ochotnik
zdolal wytrzymaé pie¢ minut pojedynku z gigantem, wygrywal. Jesli nie — pula
zakladu trafiala w rece wodzireja” (Biernacik, 2018, s. 357).
Na uwage zastuguje fakt, iz wspomniani silacze, nie mogli by¢ po prostu
silnymi mezczyznami. Za ich tezyzna fizyczng musial i$¢ rowniez ele-
ment rozrywkowy, na przyklad wyrazisty kostium badz charaktery-
styczny pseudonim. W ten sposob kreowano osobowos$¢ sceniczng, od-
grywana przez danego zawodnika.

Drugim zjawiskiem, z jakiego wywodzi sie profesjonalny wrestling,
jest tak zwana walka catch. Biernacik ttumaczy ten styl walk jako pier-
wotnie nie rezyserowanych w poréwnaniu do wrestlingu. Zawodnicy

131



Performatywny proces ksztattowania tozsamosci zawodnikdw profesjonalnego wrestlingu

toczacy rywalizacje w ten sposob, musieli zmusi¢ przeciwnika do pod-
dania lub powali¢ go na mate. Wszystko rozgrywato sie w preferowanym
przez zapas$nikow stylu i wedlug ustalonych wczesniej zasad. Na po-
czatku XX wieku, walka catch zostala uznana za dyscypline olimpijska.

Po zakonczeniu Il wojny $wiatowej profesjonalny wrestling zaczat
coraz bardziej sie rozwijaé. Momentem przelomowym w jego historii
bylo powstanie National Wrestling Alliance (NWA). Dala ona poczatek
kolejnym federacjom takim jak: American Wrestling Association
(AWA), zalozonej przez Verne’a Gagne w roku 1957 oraz World Wide
Wrestling Federation (WWWF; 1968), utworzonej przez Vincenta J.
McMahon.

Kluczowe dla rozwoju profesjonalnego wrestlingu okazalo sie odku-
pienie WWWF w roku 1979 przez syna éwczesnego wlasciciela federacji
— Vincenta K. McMahona. Nazwe zmieniono na World Wrestling Fede-
ration (WWF), a federacja gléwnie akcentowala element rozrywkowy
wrestlingu, a nie sportowy jak AWA (Borenstein, 2008, s. 15). Preznie
dzialajacy marketing i promocja McMahona doprowadzity do natych-
miastowych efektéw — wielu zatrudnionych przez Gagne’a zawodnikow
przeszto do WWF, w tym jeden z popularniejszych wrestleréw — Hulk
Hogan. W rezultacie doprowadzito to do rozpadu AWA w roku 1991, a
WWEF zaczela rozrastac sie na skale $wiatowa.

Poza Stanami Zjednoczonymi czy Wielka Brytanig jednym z wiek-
szych i bardziej wplywowych o$rodkéw profesjonalnego wrestlingu jest
Meksyk. Narodzil sie tam nurt lucha libre. Za date jego powstania
uwaza sie 21 grudnia 1933 roku, kiedy to Salvador Lutteroth oraz Fran-
cisco Ahumado rozpoczeli organizacje walk z udzialem amerykanskich
wrestlerow. Z czasem jednak w ringu zaczelo pojawiac sie coraz wiecej
rodzimych performeréw. Zawodnikéw walczacych na pokazach lucha li-
bre nazwano Iuchadorami (z hiszpanskiego — wojownicy). W wiekszosci
przypadkow wystepowali oni w maskach i charakterystycznych koloro-
wych strojach. Do dzi$ luchadores podazaja za zasadg bezwzglednego
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noszenia maski podczas walk oraz poza nimi — zdjecie jej przez samego
zawodnika lub jego przeciwnika wiaze sie z hanbg i wstydem.

Rozwoj Lucha libre sprawil, ze nurt ten zaczal przejmowacé coraz wie-
cej z meksykanskich tradycji, prekolumbijskich rytualéw oraz innych
ceremonii ludowych. Bolestaw Racieski zwraca na to szczeg6lna uwage
i rozwija ten watek:

»Meksykanski wrestling mialby zatem wywodzi¢ sie na przyklad z praktykowane;j
w Krélestwie Aztekdw uczty Tlacaxipehualiztli, czyli Swieta ku czci boga Xipe T6-
teca, podczas ktoérego wyposazeni w prowizoryczng bron jency wojenni stawali
naprzeciw uzbrojonych wojownikéw. Najczesciej przywolywanym przykladem
rytualu wspolczesnego jest z kolei tak zwany danza del tigre (taniec tygrysa) (...)
w czasie, ktorego przebrani w maski jaguaréw mezczyzni pojedynkuja sie, by
zdoby¢ przychylnosé sit natury” (Racieski, 2015, s. 89).
Ostatnim z kluczowych miejsc dla rozwoju profesjonalnego wrestlingu
jest Japonia. To tam zamilowanie do sportéw walki wzielo sie z popular-
nych zawod6éw sumo. Walter Anderson (1890) opisuje przedstawicieli
tego stylu walki jako ,,najpotezniejsza klase czlowieka”, a za czolowego
zapasnika uwaza Matsude Sorakichiego. To on zapoczatkowal ruch
zwany puroresu (odmiana japonskiego wrestlingu). W Japonii puro-
resu uznawany jest za sport i w taki sposéb traktuje sie réwniez zawod-
nikéw bioracych udzial w walkach. W przeciwienstwie do pozostalych
rodzajow wrestlingu, w japoniskim puroresu nie uswiadczy sie typowego
podzialu na faces i heels. Zawodnicy (szczegoélnie ci zagraniczni) musza
zapracowaé na uznanie i szacunek fanéw swoja ciezka praca, efektow-
nymi pojedynkami oraz umiejetnosciami, ktére wykazuja podczas nich.

Reguty i style walk
Kazdy pojedynek w profesjonalnym wrestlingu ma odgérnie ustalony
czas. Jego dlugosc zalezy gtéwnie od tego, ktérym w kolejnosci jest dany

match. Bez wzgledu na to, ile trwa okre$lona rywalizacja, zawodnicy
musza zaplanowac jej przebieg zgodnie ze wskazéwkami promotora.
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Pojedynek na standardowych zasadach mozna zakonczy¢ na kilka
sposobow. Pierwszym z nich jest pinfall, czyli ,przypiecie” przeciwnika,
w taki sposob, aby topatki przegrywajacego dotykaly maty tak dtugo, az
sedzia uderzy w nia trzy razy. Lezacy moze takie liczenie przerwac, pod-
rywajac jedna z topatek (kickout) lub dotykajac liny ringu (rope break),
jezeli ma mozliwos$é. Drugim sposobem na zwyciestwo podczas zwyczaj-
nej walki jest poddanie sie. Nastepuje to podczas zalozenia dzwigni za-
pasniczej —wbéwczas przeciwnik sygnalizuje niezdolno$¢ do kontynuacji
pojedynku poprzez kilkukrotne uderzenie dlonia w mate lub komuni-
kujac swoj zamiar sedziemu. Mozliwe jest rOwniez wygranie przez no-
kaut, ale zdarza sie to bardzo rzadko.

Kontrowersyjnymi mozliwosciami odniesienia zwyciestwa jest coun-
tout oraz dyskwalifikacja. Pierwsza opcja polega na wyliczeniu co naj-
mniej jednego z performerow, podczas gdy ten znajduje sie poza rin-
giem (sedzia odlicza do dziesieciu) — moze zdarzy¢ sie tak, ze obaj
zawodnicy zostang wyliczeni. Wtedy walka pozostaje nierozstrzygnieta.
Natomiast dyskwalifikacja nastepuje wtedy, gdy jeden z wrestleréw zla-
mie obowiazujace zasady walki. Moze to by¢ na przyklad poprzez atak
na sedziego, uzycie niedozwolonego przedmiotu lub manewru (cios po-
nizej pasa), utrzymywanie dzwigni nawet po dotknieciu liny przez prze-
ciwnika oraz poprzez udziat w walce osoby trzeciej.

Profesjonalnych wrestlerow rozréznia sie rowniez ze wzgledu na styl
walki, jaki prezentuja w ringu. W wiekszosci przypadkow jest on Scisle
powiazany z gimmickiem zawodnikow i musi mie¢ w nim odzwiercie-
dlenie. Na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat wyodrebniono kilka pod-
stawowych sposobéw prowadzenia walk. Styléw jest sporo, ale najcze-
sciej uzywane to:

¢ high flying — polega na wykonywaniu efektownych akrobacji (z

wykorzystaniem naroznikéw i lin w ringu) w powietrzu oraz szyb-
kim trybem prowadzenia pojedynku;
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e technical wrestling — rodzaj uzywany zwykle przez zawodni-
kéw, posiadajacych doswiadczenie w innym sporcie walk, stosuje
sie w nim rézne wyniesienia, rzuty na mate, dzwignie;

e brawling — styl agresywniejszy od poprzednich, charakteryzuje
sie duzg iloscia uderzen i kopnie¢ w strone przeciwnika;

e hardcore wrestling — opiera sie on na frywolnych zasadach,
m.in.: brak dyskwalifikacji oraz mozliwo$¢ uzycia w walce dowol-
nego przedmiotu. W hardcore wrestlingu duza popularnoscia cie-
sza sie, tak zwane Deathmatches, w ktérych zawodnicy uzywaja
roznych broni np. nozyczek, pinezek czy widelcow;

e powerhouse wrestling — rodzaj uzywany tylko przez zawod-
nikow charakteryzujacych sie tezyzna fizyczna, ktora wykorzy-
stuja przeciwko rywalom.

Powyzsze podstawowe kategorie zawodnicy czesto lgcza ze sobg, two-
rzac style mieszane.

Tozsamos¢ jako performans w $wietle literatury przedmiotu

Performans (ang. performance), jak wskazuje Slownik Jezyka Pol-
skiego, to rodzaj spektaklu bez uzycia tekstu dramatycznego, tworzony
na zywo z udziatem widzéw (SJP 1958) . Jak wyjasnitam wcze$niej, pro-
fesjonalny wrestling to w duzej mierze predeterminowane widowisko,
w ktérym publiczno$é rowniez odgrywa role i moze mie¢ wplyw na jego
przebieg. Oznacza to, ze wrestling jest przykladem performansu. Je-
dyna réznica miedzy przytoczona przeze mnie definicja (z zaznacze-
niem, ze odnosze sie do tej konkretnej definicji, natomiast rodzajéw i
znaczen samego performansu jest wiele), a wrestlingiem samym w so-
bie, jest fakt, iz monologi i kwestie wyglaszane podczas widowiska przez
wrestleréow moga by¢ (ale nie zawsze sg) napisane z wyprzedzeniem.
Aczkolwiek to od zawodnika zalezy, jak i w jaki sposob przedstawi, wy-
powie swoja kwestie. Z tego tez wzgledu w dalszej cze$ci moich
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rozwazan bede uzywac pojecia performansu w stosunku do dziedziny,
jaka jest profesjonalny wrestling.

Definicje i rodzaje tozsamosci

Pojeciem tozsamosci i jego zlozonoscia zajmowato sie wielu badaczy za-
rowno w socjologii, jak i psychologii. Za autora klasycznej koncepcji toz-
samosci uwazany jest psychoanalityk Erik Erickson. Uwazal on, iz to, co
w pelni Swiadomie odczuwamy jako osobista tozsamosé - tworzone jest
za pomoca dwoch réwnoczesnie zachodzacych sekwencji — w ,,bezpo-
Srednim postrzeganiu swej niezmiennosci i ciagltosci w czasie oraz jed-
noczesnym postrzeganiu faktu, ze inni rozpoznaja te niezmienno$c i cia-
gtos¢” (Erickson, 2004, s. 20). Tozsamo$¢ wiec byla w tym znaczeniu
traktowana jako calo$¢ wyobrazen jednostki na temat samej siebie,
ktore inni sa w stanie dostrzec.

Natomiast Tadeusz Paleczny w swoich obszernych rozwazaniach na
temat tozsamosci stwierdza, iz stanowi ona ,,(...) synteze relacji czto-
wiek-$wiat, wyznaczong przez spoleczny i kulturowy (...) kontekst. Jest
stanem jednosci, procesem $wiadomego dostosowania sie czlowieka do
otaczajacych go zmiennych warunkoéw” (Paleczny, 2008, s. 20). Ozna-
cza to, ze jest ona wytwarzana w odpowiedzi na okolicznosci, w jakich
zyje jednostka. W efekcie prowadzi to do przystosowania sie do wspo-
mnianych ,,zmiennych warunkéw”.

W przesziosci istnialy pewne podstawowe typy tozsamosci, ktére
zmienialy sie w zalezno$ci od danego okresu historycznego. Na przyktad
podczas Il wojny Swiatowej dominowat typ patrioty, a w czasie pokoju
— typ robotnika lub spolecznika (Nikitorowicz, 2003, s. 56). Takie ro-
dzaje tozsamosci byly nazywane ,matrycami tozsamosciowymi”.
Wspélczesnie tozsamosé jest nieskonczonym, nieustannie rozwijanym
i zmienianym konstruktem, ktory bardzo czesto nie wykazuje az tylu
charakterystycznych dla ,matryc tozsamosciowych” cech.
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Tozsamos¢ nie jest, jak pisal Anthony Giddens — ,,czyms$ danym jako
wynik ciaglosci jej dzialania, ale czym$ co musi byé rutynowo wytwa-
rzane podtrzymywane przez refleksyjnie dzialajaca jednostke” (Gid-
dens, 2001, s. 75).

O tym, ze tozsamos¢ jest konstruktem zmieniajacym sie i caly czas
rozwijanym przez jednostke, $wiadcza stowa Anselma L. Straussa, ktory
twierdzil, iz tozsamo$c¢ pozostaje tak samo nieuchwytna jak jej poczucie
przez kazdego czlowieka (Strauss, 1997, s. 11). Podkreslat rowniez, ze
tozsamos¢ Scisle zwigzana jest ze znaczacymi ocenami siebie samego
dokonywanymi zaréwno przed jednostke jak i przez innych — innymi
stowy ukazujemy sie sobie i innym, przegladajac sie w zwierciadlach ich
opinii czy sadéw. To ,,przegladanie sie w opinii innych” znajduje po-
twierdzenie w przeprowadzonych przeze mnie badaniach.

Monika Wroéblewska przywotuje podstawowy podzial na tozsamosc
osobista (indywidualna) oraz tozsamos¢ spoteczna. Pierwszy typ opiera
sie na postrzeganiu i doswiadczaniu przez jednostke samej siebie jako
niepowtarzalnej oraz na utozsamieniu sie z wlasnymi celami i standar-
dami (Wrdblewska, 2013, s. 178). Natomiast drugi rodzaj wiaze sie z
identyfikacja jednostki z cztonkami danej grupy spolecznej oraz poczu-
ciem przynaleznosci grupowej. Przede wszystkim polega on na akcepta-
cji celéw grupy i przyswajaniu ich jako swoich.

W swoich rozwazaniach Wrdéblewska rozwija ten podzial, poglebiajac
go o tozsamos$c interpersonalng — element powstaly w wyniku relacji
jednostki z innymi osobami i obrazujacy stosunek tej jednostki do in-
nych ludzi. Tozsamos$¢ interpersonalna to rodzaj tozsamosci osobistej,
ale wytworzonej na poziomie spolecznym w wyniku zawarcia relacji z
innymi osobami. Powyzszy rodzaj tozsamosci kreowany jest rowniez
przez zawodnikéw profesjonalnego wrestlingu, wylacznie na potrzeby
przeprowadzanego performansu. Jest on wowczas odpowiedzia na py-
tanie ,.kim jestem w relacji do fanéw?” oraz ,kim jestem w relacji do
innych zawodnikow?”.
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Ponadto wrestlerzy ksztaltuja ten rodzaj tozsamosci w oparciu o
orientacje spoleczne. Tozsamosci heels (negatywnych postaci) przyj-
muja formy indywidualistyczne — ich wlasna osoba jest dla nich waz-
niejsza niz fani. Ich dobro i sukces w ringu przedkladane jest nad dobro
drugiego wrestlera. Natomiast tozsamosci babyfaces (dobrych postaci)
przedstawiaja orientacje rownosciowa, w ktorej to zaréwno fani, jak i
pozostali wrestlerzy sa tak samo wazni jak oni sami. Ponadto kieruja sie
przy tym zasada sprawiedliwosci i rownosci.

Dziatania powierzchowne i gtebokie

Tozsamos$¢ kreowana na potrzeby danego performansu, niezaleznie od
tego, czy bedzie to show wrestlingu, czy sztuka teatralna, opiera sie na
zarzadzaniu wlasnymi uczuciami przez wykonawcow okreslonych rol.
W tym celu opracowane zostaly rézne metody, wspomagajace wyraza-
nie pozadanych emocji przez aktoréw na scenie.

Arlie Hochschild w swoim opracowaniu dotyczacym zarzadzania
emocjami przywoluje jeden z popularniejszych sposobéw wzbudzania
emocji, czyli tak zwang metode Stanistawskiego — rosyjskiego rezysera.
System ten, jak ttumaczy Hochschild, polega na tym, iz performator
»Spontanicznie daje wyraz prawdziwemu uczuciu, ktére sam uprzednio
w sobie wzbudzit” (Hochschild, 2009, s. 40). Oznacza to, ze aktor ma
nie tylko odegrac¢ okreslona postac ze scenariusza, ale ma zagrac ja w
taki sposob, zeby widzowie faktycznie odczuli, iz jest to ,zywa” i praw-
dziwa posta¢. By osiagnaé ten cel, wykonawca tej roli czesto przy po-
mocy rezysera zobowiazany jest wymysli¢ zyciorys fikcyjnego czlowieka,
jego schemat zachowania, rytualy i gldbwne cechy charakterystyczne.
Jednak przede wszystkim ma on wykreowac¢ jego persone we wilasnej
Swiadomoéci. Gdy juz tego dokona musi umiejscowié te cechy w sobie,
wykorzystujac do tego wlasne wspomnienia (Skowronski, 2019).

Taki zabieg w naukach spotecznych nazywany jest dzialaniem glebo-
kim. Hochschild wyr6znia dwa sposoby tego dzialania: poprzez
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bezposrednie wzbudzenie okreslonego uczucia oraz wzbudzenie go po-
Srednio poprzez uzycie jednostkowej wyobrazni. Jezeli chodzi o perfor-
matywne wykorzystanie tego dzialania, to tylko druga metode mozna
zaliczy¢ do systemu Stanistawskiego. A ten, jak podkresla Hochschild,
opiera sie przede wszystkim na wykorzystywaniu uczu¢ dostepnych z
calego $wiata wyobrazni oraz pamieci.

Performer, w celu osiggniecia jak najefektowniejszego wyniku swojej
pracy scenicznej, zobowigzany jest do zgromadzenia mozliwie najwiek-
szego zasobu tak zwanych ,wspomnien emocjonalnych”. Innymi stowy,
musi przechowywaé w sobie wspomnienia wigzace sie z przezywaniem
okreslonych emocji badz uczué. Co wiecej, wykonawca roli ,musi wie-
rzy¢, ze wyobrazane przez niego zdarzenie naprawde sie teraz rozgrywa”
(Hochschild, 2009, s. 47). Im bardziej aktor uwierzy w prawdziwos¢
rozgrywanej sceny, tym lepiej wczuje sie w dana postac, a co za tym
idzie, przekona do jej realnosci widzow.

Przeciwienstwem dzialania glebokiego jest dzialanie powierzch-
niowe, réwniez stosowane przez réznego rodzaju performeréw. W tym
przypadku aktorzy stosujacy taki spos6b odgrywania emocji, postuguja
sie w duzej mierze tylko cialem. Szczeg6lne znaczenie maja tutaj wszel-
Kie gesty wystepujacych, przykladowo moze to by¢ uniesienie brwi czy
przygryzienie dolnej wargi. Takie zabiegi maja na celu jedynie wznieci¢
zachwyt, szok lub uznanie w widzach na krotka chwile. Nie jest to, jak
w przypadku metody Stanislawskiego, uwierzenie w prawdziwos¢ po-
staci i tego, co wykonuje na scenie.

Aktor postugujacy sie gra powierzchniowa nie zwraca uwagi na ota-
czajace go rekwizyty i nie dba o to, czy oddaja one prawdziwo$¢ danej
sceny. To, na czym skupia sie najbardziej to odbiorcy jego gry, w ktérych
moze dostrzec efekty odgrywanych przez niego uczué¢. W bardzo po-
dobny sposéb wystepowali wrestlerzy, zanim fani odkryli i zrozumieli
zasady kayfabe. Zdajac sobie sprawe, iz publicznos¢ nie ma pojecia o
fikcyjnosci danych zdarzen, zawodnicy oddzialywali na nia jedynie
poprzez roznorodne gesty, a reakcje widzow na nie umozliwialy
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performerom latwiejsze odgrywanie poszczegélnych uczu¢. Wspolcze-
Snie, gdy wiekszos¢ (o ile nie wszyscy) fanéw profesjonalnego wre-
stlingu wie o predeterminowanym przebiegu widowiska, wrestlerzy
zdaja sie mniej korzystac¢ z dzialan powierzchniowych, gdyz nie jest to
obecnie wystarczajace dla widzéw.

Tozsamosc¢ performatywna wrestleréw w ujeciu socjologicznym

Wszystkie powyzsze rozwazania prowadza do przedstawienia kreowa-
nej performatywnie tozsamosci przez wrestleréw w ujeciu socjologicz-
nym. Moéwiac o przyjmowaniu roli, nie sposob nie oméwié perspektywy
dramaturgicznej Ervinga Goffmana, w ktorej autor ten ukazuje podo-
bienstwo podejmowanych przez nas na co dzien rél spotecznych do tych
odgrywanych na scenie przez profesjonalnych aktorow.

Koncepcja ta opiera sie gléwnie na dzialaniach powierzchniowych.
Goffman wskazuje na to juz w pierwszym zdaniu Czlowieka w teatrze
zycia codziennego, ttumaczac, ze ,,Kiedy jednostka gra jakas role, ocze-
kuje od obserwatorow, ze wrazenie, jakie pragnie w nich wywola¢, od-
biorg zgodnie z jej zamyslem” (Goffman, 2000, s. 47). To oczekiwanie
jest niejako zaleznoscig odtworcy roli od widzéw, ktérzy go ogladaja i sa
de facto zwierciadlem jego uczuciowej ekspresji. Jednak trzeba podkre-
§li¢, ze nie zawsze publicznosé odbierze znaki wysylane w jej strone w
prawidlowy sposob. Widzowie moga je zrozumieé opacznie lub przypi-
sac¢ im negatywne znaczenie.

Istotna kwestig, ktéra rowniez porusza Goffman (2000), jest istnie-
nie dwoch, rézniacych sie od siebie, wykonawcow rol. Pierwszym z nich
jest aktor, ktéry realnie przezywa to, co dzieje sie na scenie. Malo tego,
moze on hawet wierzy¢, iz przedstawiana, fikcyjna rzeczywistos¢ jest re-
alna i wydarza sie naprawde. Nazywane jest to ,,zanurzeniem sie w roli”,
co doslownie oznacza zaangazowanie calej osoby aktora w odgrywana
przez niego role. Wracajac do koncepcji Hochschild mozna powiedzie¢,
ze ten typ aktora stosuje dzialania glebokie przy tworzeniu roli.
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Inny od tego wykonawcy jest aktor dystansujacy sie od roli. Goffman
uwaza ten rodzaj aktora za dosy¢ prosty do wyobrazenia, ttumaczac, iz
,»(...) nikt bowiem nie ma réwnie dogodnego stanowiska do obserwowa-
nia przedstawienia jak ktos, kto sam je zainscenizowal.” (Goffman, 2000,
s. 47). Taki aktor moze starac sie kierowac¢ przekonaniami i odczuciami
widzdéw, jednoczesnie nie przejmujac sie, co mysli ona na temat jego lub
performansu, w ktérym bierze udziat. Goffman te jednostke okresla jako
»,Cyniczng”, a jej zachowanie nazywane jest ,,dystansem do roli”, co ozna-
cza brak calkowitego zaangazowania w role.

Opisane zabiegi maja odzwierciedlenie réwniez w widowiskach pro-
fesjonalnego wrestlingu. Mozna w nich dostrzec zanurzanie sie w role
wielu zawodnikéw, co przeklada sie na aktywne uczestnictwo publicz-
nosci w takich performansach. Ponadto, podobnie jak w przypadku zy-
cia codziennego, w wrestlingu réwniez wystepuja tak zwane rytualy
przejécia, podczas ktérych dokonuje sie zmiana tozsamosciowa. Mozna
zaliczy¢ do nich, miedzy innymi heel turn i face turn. Wéwczas zawod-
nicy dokonuja czesto catkowitej zmiany éwczesnej performatywnej toz-
samosci.

Analiza kreowania tozsamosci przez wrestlerow wiaze sie rowniez z
koniecznoscig wyttumaczenia, jak sport oddziatuje na tworzenie tozsa-
mosci mezczyzn w ogole. Oczywiscie profesjonalny wrestling sam w so-
bie nie jest dyscypling sportowa, ale zawodnicy trenuja do wystepow w
bardzo podobny sposob, jak robi to kazdy inny sportowiec w przypadku
zawodow. Dlatego tez omowienie spotecznej funkcji sportu w kategorii
konstruowania tozsamosci przez mezczyzn jest tutaj kluczowe.

Urszula Kluczynska (2010, s. 88) potwierdza w swoim artykule, iz
sport to ,praktyka kulturowa, wplywajaca na ksztalt meskiej tozsamo-
Sci”. Sport wedlug badaczki stal sie niejako sposobem na zdyscyplino-
wanie i utrzymanie przez chlopcéw meskosci. Z czasem wspoétzawodnic-
two czy sita fizyczna staly sie elementami nad wyraz cenionymi, a
cechom stereotypowo kobiecym zaczeto umniejszaé i sprowadza¢ do
rangi niewaznych. W ten sposob ksztaltowano tozsamosci mlodych
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chlopcow, ktorych juz w okresie socjalizacji pierwotnej zachecano do
sportu i traktowano go jako ,,trening charakteru i moralnosci” (Ibidem).

Sportowy aspekt profesjonalnego wrestlingu jest istotna czescia ca-
lego performansu. Zawodnicy musza wiedziec, jak bezpiecznie poruszaé
sie w ringu oraz powinni by¢ w stanie zaréwno rozpoczag¢, jak i skonczy¢
zaplanowana walke. Swego czasu amerykanski, profesjonalny wrestling
stynal z wystepow zawodnikéw o duzej tezyznie fizycznej. Efektowny
wyglad skutkowal zwiekszeniem skali ich uwielbienia wéréd publiczno-
Sci, co zwiekszylo popularno$¢ zawodnikéw o ponadprzecietnej masie
miesniowej. To z kolei doprowadzilo do wzrostu zainteresowania stery-
dami i $rodkami wspomagajacymi wsréd wrestlerow. Efektem tych
dzialan byl mniejszy udzial zawodnikéw o przecietnej budowie ciala w
wystepach w ringu. Wspolczesnie profesjonalny wrestling dopuszcza
kazdy rodzaj zawodnika — nie tylko tego stereotypowo meskiego z po-
kaznymi muskulami.

Wykreowanie tozsamosci sportowca poprzez rozpoczecie trenowa-
nia okreslonej dyscypliny wiaze sie takze ze zrobieniem kariery. Jak thu-
maczy Kluczynska ,sport daje mtodym chlopcom kuszaca obietnice —
jest to obietnica podziwu tlumu, uznania czy nawet uwielbienia. Jezeli
rzeczywiscie dojdzie do uzyskania tych wartosci, problemem staje sie
sytuacja zakonczenia kariery” (Ibidem, s. 97).

W przypadku wrestlingu rzadko kiedy dochodzi do faktycznego za-
konczenia kariery. Czes¢ zawodnikow albo pozostaje aktywna w obrebie
danej organizacji wrestlingu, albo pojawia sie co jakis czas na wiekszych
widowiskach, przypominajac o sobie, ku uciesze widzéw. Niemniej jed-
nak wrestler lub inny sportowiec, w wyniku zakonczenia aktywnej,
sportowej kariery bardzo czesto zmuszony jest do podjecia proby prze-
definiowania wlasnej tozsamosci. Ci, ktorym sie to udaje, realizuja sie w
innych dziedzinach, przykladowo prowadzac wlasne firmy, dzialajac w
polityce lub zakladajac rodziny.

Powyzsze rozwazania doprowadzity mnie do ostatecznego umiejsco-
wienia moich badan w dwdch gltéwnych dziedzinach — socjologii sztuki
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oraz socjologii sportu. Jak zdazylam podkresli¢ wczesniej, profesjo-
nalny wrestling jest widowiskiem z pogranicza sztuki i sportu. Znajduja
sie w nim elementy stricte sportowe, jak choéby wykonywanie skompli-
kowanych akrobacji oraz teatralne, przykladowo przygotowywanie wi-
dowiska za pomoca scenariusza. Do wrestlingu mozna rowniez odnie$¢
wiele poje¢, opracowanych przez teoretykdw nauk spolecznych, takich
jak tozsamos¢ lub odgrywanie rol.

Metodologia

Przedmiotem moich badan byla tozsamo$c¢ wrestlerow wykorzystywana
podczas ich wystepow w ringu. Problem badawczy okreslito pytanie, w
jaki sposob jest ksztaltowana tozsamosé profesjonalnych wrestlerow.
Chcialam dowiedzie¢ sie, jak powstaje alternatywna tozsamos$¢ wre-
stlera, co sie sklada na taki proces i kto w nim uczestniczy.

Celem badan byla eksploracja i opis réznych sposobéw tworzenia po-
staci zawodnikow profesjonalnego wrestlingu. W toku analiz postawi-
tam nastepujace szczeg6towe pytania badawcze:

1. W jaki sposéb wrestlerzy ksztaltuja swoja tozsamosc ringowa?

2. Jakie czynniki decyduja o staniu sie ,,dobra” (face) a ,,z13” (heel)

postacia?

3. Jaka role w tworzeniu ringowej tozsamosci ma $rodowisko lub

otoczenie zawodnika?

4. Jaki jest zwiazek miedzy tozsamoscig a stylem walki zawodnikéw

profesjonalnego wrestlingu?

5. W jaki sposob tozsamo$c¢ zawodnika manipuluje i tworzy okre-

Slone reakcje wsrod fanow?
Wart podkreslenia jest fakt, iz na kilka lat przed przeprowadzeniem ba-
dan oraz zainteresowania sie tym tematem od strony socjologicznej
uczestniczylam w treningach profesjonalnego wrestlingu jako adeptka
akademii wrestlingu. Swoje obserwacje o charakterze autoetnograficz-
nym zbieralam w latach 2018-2020, kiedy to chcialam wejs¢ w
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srodowisko wrestleréw jako zawodniczka. Bylo to bardzo przydatne
podczas p6zniejszych badan, gdyz jak podkresla Katarzyna Kalinowska:
,»(...) badacz jakoSciowy — poprzez osobiste, autentyczne doswiadczanie terenu —
mowi ,sprawdzam” potocznym madrosciom i przedsadom, (...) teoriom i prak-
tykom, zaréwno tym, ktére obserwuje wkraczajac w teren, jak i tym, ktére sta-
nowia jego wlasna wiedze podreczng, wlasny habitus. Jest przy tym zdolny pod-
wazac oczywistosé badanych swiatéw zycia i poddawac je fenomenologicznemu
rozumieniu wlasnie dlatego i tylko dlatego, ze posiada swoje wlasne potoczne
madrosci i przedsady, (...) teorie i praktyki; dlatego, ze ma wglad w swoje do-
Swiadczenie zycia.” (Kalinowska, 2017, s. 14)
Gléwna technika badawcza wykorzystana przeze mnie sa indywidualne
wywiady pogtebione zrealizowane w 2023 roku. Metode ta szczegélowo
opisat w swojej ksigzce Steinar Kvale ttumaczac, iz ,,wywiad jest roz-
mowa, ktorej struktura i cel sa okreslone przez jedna ze stron — osobe
przeprowadzajaca wywiad” (Kvale, 2010, s. 37).

Wywiady przeprowadzitam z siedmioma zawodowymi wrestlerami.
Moimi rozméwcami byli mezczyzni, nalezacy do polskiej federacji pro-
fesjonalnego wrestlingu — Prime Time Wrestling, okazyjnie wystepu-
jacy w réznych krajach europejskich. Staz pracy zawodnikow byt zr6z-
nicowany: trzy osoby dopiero rozpoczynaly swoje kariery ringowe,
cztery wystepowaly od 4 do 8 lat. Decyzja o przeprowadzeniu wywiadow
tylko z zawodnikami wynikala z duzej dysproporcji miedzy polska scena
zawodowego wrestlingu kobiet i mezczyzn. Kobiety w tej profesji, szcze-
goélnie w Polsce, sa wciaz nieliczne, dlatego latwiej bylo mi dotrze¢ do
zawodnikdw i przeprowadzi¢ z nimi rozmowy. Na potrzeby przeprowa-
dzenia wywiaddéw sporzadzitam scenariusz wywiadu, ztozony z dwuna-
stu pytan zadawanych rozméwcom.

Zgromadzony material poddalam jakosciowej analizie tresci. Po za-
kodowaniu transkrypcji wywiadéw wyro6znitam trzy gtéwne watki po-
zwalajace rozwigza¢ postawiony problem badawczy: (1) analiza procesu
ksztaltowania tozsamosci wrestleréw, (2) okreslenie znaczenia roli fa-
néw, wspoélzawodnikéw i promotora we wspomnianym procesie oraz
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(3) opisanie znaczenia wyboru roli protagonisty (face) oraz (heel) w pro-
fesjonalnym wrestlingu.

Wyniki badar wtasnych

Analize wynikow przeprowadzonych badan podzielitam na trzy czesci.
Pierwsza z nich opisuje proces ksztaltowania sie tozsamosci ringowej
zawodnikéw oraz wszystkie jego czesci skladowe. Druga — aspekt wy-
boru roli ,bohatera” (face) lub ,czarnego charakteru” (heel) i jego zna-
czenia w oczach badanych zawodnikéw oraz trzecia — rola otoczenia
oraz fanéw zawodnikOw w procesie tworzenia ich postaci.

Proces ksztattowania tozsamosci badanych wrestleréw
i jego czesci sktadowe

Z wypowiedzi badanych mozna wyrézni¢ dwa gléwne sposoby, w jakie
rozpoczynaja oni proces tworzenia postaci prezentowanej w ringu.
Warto zaznaczy¢, ze w obu przypadkach badani podkreslali znaczenie
~Wyrézniania sie” natle innych zawodnikéw oraz wymyslenie czego$, co
bedzie latwo zapamietywane przez fanéw.

Pierwsza z metod jest poszukiwanie inspiracji w szeroko pojetej
popkulturze. Dwoje z badanych oparlo swoje persony wlasnie na tym
aspekcie. Jeden z nich prezentuje posta¢ nawigzujaca do fikcyjnych
stworzen wystepujacych w mediach i kulturze:

,Od samego poczatku szukalem czego$, co bedzie mnie wyr6znialo wsrod in-
nych; co$, co jeszcze nie jest spopularyzowane na szeroka skale oraz cos, w czym
bede faktycznie czut sie komfortowo; co bedzie czym$ moim. Z moich wielu pasji
poza wrestlingiem stwierdzilem, ze zamilowanie do pokemondw najbardziej pa-
suje (...)” (W3).
Drugi natomiast swéj pomyst na postac rozwinatl poprzez inspiracje za-
czerpnieta ze znanego filmu:
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,Filmy wojenne, a takze gry towarzysza mi cale zycie, tak tez pomogto mi to wy-
kreowac swéj «image». Bardzo pomaogt mi przy tym film Top Gun, je$li chodzi o
kierunek, w jakim powinienem podazaé i od ktorego tez wziglem swoj przydo-
mek. (W4).
Jak mozna zauwazy¢, wybér okreslonych zrédel pop kultury, ktére wre-
stlerzy wykorzystali do stworzenia tych postaci, nie jest przypadkowy.
Przywolani zawodnicy podkreslaja, ze to ich inne, pozasportowe pasje
lub zainteresowania, ktére dobrze znaja zainspirowaly ich wlasnie do
stworzenia takich person ringowych.

Drugim sposobem, przytoczonym w wywiadach, jest oparcie procesu
tworzenia postaci jedynie na swojej osobie. Zawodnik skupia uwage
na swoich jednostkowych cechach osobowoS$ci, wybiera kilka z
nich i stara sie je ,przerysowaé¢” w ta dobra lub zla strone. Sposéb ten
ciekawie podsumowuja stowa innego badanego — zwolennika przedsta-
wionej metody:

»Najlatwiej znalez¢ swoja wrestlingowa postac, jesli sprébujemy przerysowacé
siebie niz na site szukaé czego$, czym nie jeste$my” (W6).
Takie podejscie do tworzenia persony wrestlera charakteryzuje sie réw-
niez tym, ze zawodnik wowczas nie traktuje swojej postaci jedynie jako
»roli do odegrania” — jak ma sie to w przypadku profesjonalnych akto-
row, ktérzy po zejsciu ze sceny ,,0dcinaja” posta¢ od siebie — lecz czes¢
swojej wlasnej tozsamosci. Przykladem moze by¢ wypowiedz bardziej
doswiadczonego wrestlera, ktdry na pytanie o inspiracje powstania jego
postaci odpowiedziatl nastepujaco:
»(...) wydaje mi sie, ze ta postaé to jestem ja i moje jakie$ takie rzeczywiste spoj-
rzenie na wrestling, na ta rozrywke sportowa. Wszystkie te emocje, ktére staram
sie przekazywaé¢ w walkach sa bardzo zgodne ze mna i mimo tego, ze obracamy
sie w tym udawanym $wiecie to ta moja postaé¢ zahacza bardzo o moje rzeczywi-
ste spojrzenie na wrestling i Swiat” (W1).
W opozycji do tego stoi odmienny spos6b odbierania swojej postaci
przez krotszego stazem zawodnika. Jest to ciekawy przypadek,
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poniewaz jako jedyny ze wszystkich badanych, okres$la on swoja persone
jako odrebna osobe, wypowiadajac sie na jej temat zawsze w trzeciej
osobie:

,Nie traktuje tego jako role, bo staram sie nie udawac tej postaci. Albo jestem soba,

albo jestem nim i to chyba pozwala mi na to, ze w ringu jest zawsze 100% Jego.

Takie oddzielenie pomaga mi tez tapaé¢ dystans do siebie i do tej postaci” (W2).
Zawodnik wyraznie rozdziela siebie jako jednostke prywatnie oraz po-
sta¢ ringowa, w ktdra weciela sie podczas wystepow w ringu. Jednocze-
snie podkresla on, ze stworzona persona jest czescia jego tozsamosci,
powstala w wyniku przeszlych, negatywnych doswiadczen. Do samego
podejscia i odbioru swoich postaci przez poszczeg6lnych wrestleréw od-
niose sie szczeg6towo we wnioskach do analizy.

Podsumowujac watek analizy poczatkowej fazy procesu powstawa-
nia postaci ringowej, czyli pomystu na jej wytworzenie, to na czym za-
wodnicy w duzej mierze sie skupiaja to che¢ wyrdznienia sie na tle in-
nych. Ponadto chca oni réwniez poprzez swoja postaé pokazac
publicznosci jakas czesc siebie (zaréwno ta lepsza, jak i czasem ta gor-
szq), zachowujac tym samym swoja autentycznosc.

Na powstanie okreslonej persony maja wplyw konkretne czynniki, o
ktére réwniez zapytalam badanych. Na podstawie ich wypowiedzi
mozna wyroznic¢ trzy gtdwne czynniki, ktére zdaniem moich rozmow-
céw sa najbardziej pomocne podczas procesu ksztalttowania tozsamosci
ringowej.

Pierwszy z nich to: warunki fizyczne oraz wyglad zawodnika.
Wrestler, komponujac tozsamos¢ swojej persony, powinien réwnie do-
kladnie zaplanowac jej zachowanie oraz wyglad. Dodatkowo zawodnik
powinien bra¢ pod uwage swoje wlasne warunki fizyczne, tak aby stwo-
rzy¢ wiarygodna posta¢, szczeg6lnie w oczach publicznosci. Jak sie oka-
zuje, to wlasnie wizerunek zawodnika jest kluczowy w przypadku reak-
cji publicznosci na jego posta¢. Podkresla to wypowiedz jednego z
badanych:
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»Postaé na pierwszy rzut oka powinna przynajmniej minimalnie méwic cos o jej

charakterze. Oczywiécie wazne sa réwniez predyspozycje charakteru” (W5).
Mozna wiec stwierdzi¢, iz podczas planowania wystepow w obmyslonej
przez siebie roli, zawodnik skupia sie rowniez na tym, co sam jest w sta-
nie pokaza¢ zaréwno swoim wygladem, jak i zachowaniem. Wiekszos¢
moich rozmoéwcow przyznawatla, ze zaplanowali oni swojg posta¢ w taki
sposéb wlaénie ze wzgledu na swoj wizerunek. Kilku z nich wspomniato,
iz na samym poczatku ich poszukiwan skupiali sie na znalezieniu czegos,
co by dobrze wspolgralo z ich skromniejszymi warunkami fizycznymi.
Podsumowujac, wizerunek stworzonej persony wrestlera powinien wy-
rézniac¢ sie na tle innych, byé¢ charakterystyczny oraz wiarygodny w
oczach widzéw i promotora.

Kolejnym wplywowym czynnikiem w procesie ksztaltowania sie toz-
samosci wrestleréw sa doswiadczenia zaréwno te zdobyte podczas
treningdw, jak i w zyciu prywatnym. Jeden z bardziej doswiadczonych
badanych wysnut wniosek, iz caly proces stawania sie wrestlerem — od
samego pomyslu na posta¢ po wystepy w ringu — to metoda préb i ble-
dow. Testowanie i probowanie nowych rzeczy, ktére wrestler moze wy-
korzysta¢ podczas wcielania sie w swoja role, nie zawsze wzbogaca jego
postac, jednak jest nieuniknione i jak najbardziej zasadne — w ten spo-
séb postac sie rozwija. Dopelnieniem tego jest stwierdzenie, iz postac
wrestlera nigdy nie jest skonczona (W3) — jak podkreslil jeden z zawod-
nikoéw, z ktérym rozmawialtam.

Rownie ciekawym punktem widzenia, ktéry nawiazuje do kwestii do-
Swiadczen z zycia prywatnego, jest ten przedstawiony przez jednego z
mniej doswiadczonych wrestlerow:

,Doswiadczanie réznych sytuacji i emocji w trakcie swojego zycia jest bardzo
wazne nie tylko w wrestlingu, ale chyba og6lnie w aktorstwie. Jesli odgrywamy
sceng, gdzie dzieje sie rzecz X, to osoba, ktéra byla w tej sytuacji ma przewage, wie
co wtedy czula, moze przywolaé te wspomnienie. To bardzo wida¢ na twarzach, ze

emocja jest realna. W wrestlingu mozemy pozwoli¢ sobie czesto na zabawne
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przejaskrawienie niektorych reakcji i emocji, ale dobrze jest wiedzie¢, jak wygla-

dalaby ta emocja w rzeczywistosci, zeby méc to nagina¢ do swoich potrzeb” (W2).
Wypowiedz ta bardzo pasuje do definicji dzialan glebokich, wykorzysty-
wanych w metodzie Stanistawskiego, przedstawionej przeze mnie wcze-
sniej. Oznaczaloby to, ze wrestlerzy czesto nawet nieSwiadomie korzy-
staja z tego sposobu, aby uwiarygodni¢ pewne zachowania swojej
postaci podczas wystepow. Pod$wiadomie siegaja oni do emocji, kto-
rych juz kiedys doswiadczyli w pewnych sytuacjach. Jest to ciekawe po-
dejscie, gdyz ten zawodnik przyznaje, ze sama znajomo$¢ danej emocji
pozwala mu na ,,przerysowanie” jej w zaleznosci od potrzeb okre$lonego
wystepu. Nie jestem jednak w stanie stwierdzi¢ jednoznacznie, ze jest to
metoda popularna wsrdd zawodnikéw ogdlnie, gdyz tylko ten zacyto-
wany rozméwca poruszyt powyzsza kwestie w taki sposob.

Ostatnim z przywolywanych czynnikéw jest odzew i reakcje fa-
now na okre$long posta¢. Jest to czynnik, na ktory uwage zwracali
gléwnie zawodnicy z krétszym stazem ringowym. Ponadto warto zau-
wazy¢, iz przytoczone reakcje moga mie¢ wplyw na rozwoj juz w pewien
sposob zarysowanej postaci niz na jej poczatkowy zarys. Dzieje sie tak,
gdyz proces ksztaltowania sie performatywnej tozsamosci zachodzi
duzo wczesniej przed debiutem zawodnika. Stosunkowo nowy wrestler
zapewne bardziej potrzebuje odzewu publicznosci na to, co udato mu
sie wykreowac¢ samemu, aby wiedzie¢, czy jest to dobry kierunek.

Mlody stazem ringowym zawodnik, z ktéorym przeprowadzitam wy-
wiad, poczynit ciekawa uwage w stosunku do sposobu kreowania swo-
jego gimmicku:

»Im wiecej gal, tym moja postaé jest pelniejsza, z kazdej z nich wychodze odmie-
niony. Dodaje nowe zachowania. Moja posta¢ nie osiaggnela pelnego obrazu i ni-
gdy nie osiaggnie” (W7).
Potwierdza sie tutaj stwierdzenie o niemoznosci skonczenia ,,pisania
danej postaci”, do czego odniose sie obszerniej we wnioskach. Ogoélnie
rzecz biorac, wystepy przed publiczno$cia sa dla wiekszosci zawodnikow
najwieksza wartoscia w trakcie ksztaltowania ich ringowych person.
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Po omowieniu czynnikdéw skupie sie na przeanalizowaniu technik
przywolywanych przez badanych, ktére maja za zadanie ulatwi¢ tworze-
nie danej postaci przez wrestlera. Jak opisalam wczesniej, dla jednego z
badanych pomocna okazuje sie metoda Stanistawskiego oparta na dzia-
taniach gtebokich, z ktérej (wnioskujac po jego wypowiedziach) wciaz
korzysta. Jednak pozostali badani nie przywolali zadnych innych me-
tod, chociazby stosowanych w aktorstwie, co czyni caly proces ksztatto-
wania tozsamosci performatywnej wrestleréw odmiennym od nauki roli
przez aktora. Gléwne techniki, z ktérych korzystali moi rozmoéwcy,
oparte byly w duzej mierze na korzystaniu z pomocy bardziej doswiad-
czonych zawodnikoéw, promotora, fanéw, ale takze na wlasnej praktyce
i obserwacji w ringu.

Rola fandw i otoczenia w tworzeniu person zawodnikdw
profesjonalnego wrestlingu

Proces ksztaltowania performatywnej tozsamosci wrestlera moze wyda-
wac sie na tym etapie bardzo indywidualistycznym procesem. Jednak w
tej czesci analizy przedstawie argumenty przemawiajace przeciw tej te-
zie. Bowiem na stworzenie ringowej postaci maja wplyw w szczeg6lno-
Sci trzy grupy z otoczenia zawodowego wrestleréow: fani, wspélzawod-
nicy oraz promotorzy (badz promotor — w zaleznosci od struktury
organizacji). Ciekawym, aczkolwiek niezaskakujacym zjawiskiem byl
fakt, iz zaden z moich rozmoéwcow nie wspomnial o0 znaczacej roli, jaka
mogla mie¢ ich rodzina podczas tworzenia postaci, co oznacza, iz wplyw
tej grupy bliskich oséb z otoczenia prywatnego jest w przypadku mojej
proby badawczej znikomy.

Wspolzawodnikow w przypadku mojej préby badawczej moge
zaliczy¢ réwniez do grupy oséb z najblizszego otoczenia, dlatego, iz
wiekszos¢ z badanych tak wlasnie ich okreslala. W jej sklad wchodza
zar6wno poczatkujacy zawodnicy, juz wystepujacy wrestlerzy, trenerzy,
jak i inne osoby biorace udzial w treningach oraz eventach (np.
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menadzerowie). Az pieciu z siedmiu badanych odwolalo sie do pomocy
tej grupy i okreélito ja jako znaczaca w procesie tworzenia oraz rozwoju
ich postaci.

Gléwnym powodem, dla ktérego to wlasnie wspétzawodnicy sa naj-
lepsza pomoca w trakcie ksztaltowania gimmicku, jest fakt dobrej zna-
jomosci specyfiki sztuki wrestlingu oraz uczestnictwo w niej w taki sam
sposéb przez innych wrestlerow. Mamy tutaj do czynienia z bardzo
zzyta, rozlegla grupa spoleczng, w ktérej pogladéw i punktéw widzenia
na profesje jest wiele, co bardzo ulatwia uzyskanie konstruktywnych
opinii w poczatkowej fazie ksztaltowania nowej postaci.

Nastepnie omowie role wspomnianego juz kilkukrotnie promotora
(badz promotoréw) — w przypadku mojej préby badawczej, w ktorej
wszyscy zawodnicy pochodzg z jednej federacji, bedzie to jedna osoba.
Ma on decydujace zdanie w kwestii ostatecznej wersji danej postaci,
gdyz to jego ogblna wizja ma zosta¢ spelniona. W wyjasnienie funkcji
promotora w procesie ksztaltowania postaci zawodnikéw dobrze wpi-
suja sie stowa jednego z moich mniej doswiadczonych rozmoéwcéw:

»,Mozesz wymysli¢ najlepsza posta¢ na Swiecie, ale jesli nie ma dla tej postaci
miejsca w wizji promotora, to ta postaé nie jest nic warta. Postac¢, ktéra tworzysz,
musi wpisywaé sie w uniwersum, ktére buduje promotor, inaczej ta postaé nie
bedzie ani troche potrzebna (W2).
Spora cze$¢ badanych (4 z 7 wrestleréw) opisywala role ich promotora
jako bardzo znaczaca podczas ksztalttowania gimmicku. W duzej mierze
sa to zawodnicy mniej doswiadczeni, dla ktérych pomoc promotora
(takze wspélzawodnikéw) w tym procesie okazywala sie by¢ bardziej po-
trzebna. W zaleznosci od zawodnika, czasem jest to jedynie pomoc w
zlozeniu danego pomystu w catos¢ lub wskazanie drogi, jaka powinna
podaza¢ dana postac juz na samym poczatku.

Ostatnig i zarazem najliczniejsza grupa, majaca wplyw na ksztalt da-
nej postaci ringowej zawodnikow jest publicznos¢ — fani wrestlingu.
W tym przypadku mamy do czynienia z nieco innym oddziatywaniem
tej grupy na rozwdj person zawodnikéw. Rzadko zdarza sie, aby fani
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personalnie zglaszali swoje uwagi, co do rozwoju danego gimmicku.
Zdecydowanie czesciej wrestlerzy wysuwaja wnioski za pomoca reakcji
publicznosci na ich postacie. Kazdy z badanych podkreslal znaczaca role
fanéw w tym procesie.
»Tak jak wczesniej wspomnialem patrze na publike, eksperymentuje z réznymi
rzeczami i stucham ich, co dziala, co nie dziala i rezygnuje z tych niedzialajacych
rzeczy, a staram sie wkomponowacé w swoja postac bardziej te rzeczy, ktére ewi-
dentnie dzialaja, pobudzaja publike lub wrecz takie, ktére publika sama z siebie
rozpoczyna” (W1).
Publiczno$¢ w profesjonalnym wrestlingu jest bardzo specyficzna
grupa. Nie da sie jej poréwnac¢ z zadna inna. Chociazby przykladowo -
kibice pilki noznej przezywaja emocje praktycznie tak samo, ale pitkarze
moga grac nawet, gdy w tle nie stychaé¢ emocjonujacych krzykéw i gwiz-
déw. Swiadomosé obecnosci oséb wspierajacych swoja druzyne jest
przyjemnym dodatkiem podczas meczu, jednak nie jest obowigzkowa.
Odmiennie wyglada to w profesjonalnym wrestlingu, gdzie reakcje fa-
néw sa ,na wage zlota”, a zawodnicy musza nauczy¢ sie czytac¢ publicz-
nosc¢ i ich odzew. Warto tutaj podkresli¢, iz reakcje fanéw podczas show
wrestlingu sg w duzej mierze spontaniczne, a cisza publicznoéci jest naj-
gorszym z mozliwych sygnaléw — nie sg oni zainteresowani konkretnym
wrestlerem lub jego pojedynkiem.

Podsumowujac, role fanéw w rozwoju postaci ringowych wrestlerow
mozna zaliczy¢ do tych wazniejszych, bowiem to ich reakcje sa osta-
teczna weryfikacja tego, czy faktycznie stworzona persona sie sprawdza
i pasuje do powstalego ,,uniwersum”. Ponadto, zawodnicy musza umieé
poprawnie czytac i kontrreagowac na odzew publicznosci, w ten sposob
moga uzyskac jeszcze wiecej reakcji, a co za tym idzie — rozwijaé¢ swoja
posta¢. Bardziej doswiadczeni badani podkreslali w swoich wypowie-
dziach, iz to wlasnie obserwacja fanéw — tego, co wykrzykuja lub poka-
zuja podczas ich wystepow — pomaga dolozy¢ kolejne elementy do toz-
samosci pierwotnej postaci. W efekcie czego, bardzo czesto bywa tak, ze
dana postac diametralnie odbiega od jej macierzystego planu.
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Wybdr i znaczenie roli protagonisty (face) i antagonisty (heel)
w wrestlingu

Wszystkie wyzej opisane aspekty sa niezwykle wazne w calym procesie
ksztaltowania performatywnych tozsamosci wrestleréw. Ostatnim ele-
mentem poddanym przeze mnie analizie jest decyzja o wyborze roli
face’a lub heela przez zawodnikéw. Podczas badan zalezalo mi na tym,
aby dowiedziec sie, co ostatecznie decyduje o obraniu jednej ze stron —
»dobra” lub ,zla” oraz czy wrestlerzy odnajduja w stworzonych przez sie-
bie postaciach jakiekolwiek wspoélne cechy z wlkasnymi ,ja”.

W wywiadach wzieto udzial siedmiu wrestleréw — czterech z nich wy-
stepuje w roli face’a, a trzech pozostalych jako heel. Na podstawie ich
wypowiedzi juz na samym poczatku wysnulam wniosek, iz obranie jed-
nej z rél czesto wiaze sie z wizja promotora oraz tego, jak duzo tych
dwoch typow charakterow ma by¢ w jego uniwersum. A to z kolei laczy
sie z wiekszym zapotrzebowaniem na dobrych zawodnikéw niz na tych
zlych lub odwrotnie.

Ponadto, o wyborze danej roli w kilku zbadanych przypadkach zade-
cydowaly takze warunki fizyczne zawodnikéw. W profesjonalnym wre-
stlingu mozna zauwazy¢ pewna prawidlowos¢ w tym aspekcie — wizual-
nie mniejsi i teoretycznie slabsi wrestlerzy czesciej sa tymi ,,dobrymi”
postaciami, a wieksi i silniejsi — ,,ztymi”. Taki rozklad sit mocno kojarzy
sie z mityczna walka drobnego bohatera z wielkim sercem i checia zwy-
ciestwa z silniejszym, obcesowym, czarnym charakterem. Jak chocby
walka Dawida z Goliatem. Przytocze wypowiedz wrestlera, ktory zwrécit
uwage, na fakt, iz to wlasnie z powodu jego skromnych warunkéw fi-
zycznych trenerzy zachecali go do przyjecia roli face’a:

,Wydaje mi sie, ze na samym starcie moich treningdw, jako ze nie jestem naj-
wyzszym ani najwiekszym gosciem moi poczatkowi trenerzy starali sie postawié
mnie, ze tak powiem, w tej roli na start. Chociazby tak jak méwie w poczatkowej
fazie treningowej. Przez co moze wtedy juz zauwazylem swoje atuty, ktére wraz

z jakimis$ tam do$wiadczeniami staralem sie ulepsza¢” (W1).
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Nastepnym elementem, ktéry wplywa na decyzje o pozostaniu jedna z
tych dwoch postaci sa doswiadczenia z zycia prywatnego zawodnikéw.
Na przyktad posta¢ heela jednego z moich rozméwcéw bazuje na jego
negatywnych, przeszlych doswiadczeniach oraz cechach, ktérych on
jako jednostka wyzbyl sie dorastajac, ale ktére przypisal swojej postaci.
,Z dzieciaka, ktory czut wiecznie ztosé do siebie, nigdy nie byt wystarczajaco do-
bry i zawsze czut presje, nagle zmienilem sie w glupka z zawyzonym poczuciem
wartosci. Wiedzialem, ze moge pobié kazdego w szkole i kazdy tez to wiedzial. To
samo jest teraz w mojej postaci. Z jednej strony ma zawyzone ego, dobra syl-
wetke, jest silny i zawsze znajdzie kilka powodéw do chwalenia sie. Z drugiej
strony to tylko przykrywka dla jego braku pewnoéci siebie i zewnetrzna skorupa,
przez ktdra nie chce nikogo przepuscic. Stad bierze sie jego ztosé, gdy tylko ktos
obnazy lub dojrzy w nim jego prawdziwe uczucia” (W2).
Osobiste historie i do$wiadczenia zawodnikéw sa dobrym odniesieniem
do tego, kim ostatecznie staja sie w ringu.

Ciekawym aspektem podczas rozméw z zawodnikami na temat przy-
jetych przez nich r6l bylo wskazanie cech wspoélnych z ich postaciami.
Poniewaz w wiekszosci badani przyznawali, iz ich ringowe tozsamosci
sg stworzone na podstawie ich samych. Nawet zawodnicy pelniacy role
heelow znajdowali sporo atrybutdw, ktore laczyly postaci wykreowane
z ich jednostkowymi tozsamosciami.

W omawianej kwestii wystepowala prosta zaleznos¢ — ,,dobrzy” za-
wodnicy odnajdowali duzo pozytywnych cech wspolnych, jak na przy-
klad odwaga, wola walki, natomiast ci ,,zli” — gléwnie tych negatywnych,
miedzy innymi nerwowo$¢ czy cwaniactwo. Kilku z nich przytaczajac
poszczegblne aspekty ich pojedynkéw stwierdzilo, ze w zyciu codzien-
nym nigdy by tak nie postapili, chociazby ze wzgledu na funkcje zawo-
dowe, ktére pelnig. Jeden z nich tak opisuje swoje zachowania, ktére
prezentuje w ringu:

»Bycie heelem wychodzi mi bardzo naturalnie przez to jaki jestem na co dzien.
Oczywiscie hiperbolizujac, bo niektére wystepki w wrestlingu sa naprawde

godne potepienia i raczej nie zachowalbym sie tak w rzeczywistym Swiecie” (W5).
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Wybor roli face’a lub heela w profesjonalnym wrestlingu jest bardzo
wazny i to od niego zwykle zaczyna sie ksztaltowanie performatywnej
tozsamosci zawodnika. Czesto nie jest to jedynie indywidualny wybor
wrestlera, a wspélna decyzja podjeta wraz z promotorem i trenerami. W
trakcie tego procesu pod uwage brane sa warunki fizyczne, wyglad, ale
takze doswiadczenia czy osobiste historie wystepujacych. Caloksztatt
kreowania pojedynkéw pomiedzy dobrymi i ztymi postaciami nawigzuje
miedzy innymi do mitéw czy legend, w ktdrych to teoretycznie slabsi,
ale z sercem do walki wojownicy stawali twarza w twarz z wiekszymi i
silniejszymi od siebie przeciwnikami — czarnymi charakterami. W kon-
tekscie wrestlingu —zawodnicy przyjmujacy dwie rézne role opowiadaja
historie (storyline) swojego konfliktu poprzez pojedynek lub ich ciag w
ringu. Moze on trwac nawet do kilku miesiecy czy nawet lat.

Roéwnie istotne w przypadku tej kwestii sg face turn i heel turn, czyli
zmiana z ,dobrego” na ,zlego” wrestlera i odwrotnie. Takie zabiegi
wprowadzaja element zaskoczenia dla fanéw, a samych zawodnikdéw
wzbogacaja o nowe doswiadczenia i niejako zmuszaja do rozwoju w cal-
kiem innym kierunku niz dotychczasowy. Sprawia to, ze taki wrestler
nieustannie dokonuje progresu swojej postaci, a sam staje sie elastyczny
w kwestii wystepow w réznych rolach.

Whioski

Podczas przeprowadzonej analizy udalo mi sie wyciagna¢ kilka znacza-
cych wnioskoéw, ktére omowie w ponizej. Pierwszy z nich dotyczy sa-
mego procesu ksztaltowania tych performatywnych tozsamosci, ktore
zawodnicy prezentuja w ringu. Otéz z poczatku moglo sie wydawaé, iz
jest to zjawisko zblizone do nauki roli przez aktora do sztuki teatralne;j.
Jednak po szczeg6lowej analizie zebranych materialéw, doszlam do
konkluzji, ze proces ten jest o wiele bardziej skomplikowany i znacznie
dluzszy niz zwykla nauka odgrywania postaci ze scenariusza. Nawiazu-
jac do Goffmanowskiej perspektywy dramaturgicznej o przyjmowaniu
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rol przez jednostke, profesjonalny wrestler jawi sie jako multiprofesja.
Na samym poczatku staje sie kreatorem roli, nastepnie ja rozwija, aby
ostatecznie wcieli¢ sie w nig i zaprezentowa¢ publicznosci. Schemat tej
koncepcji mozna przyréwnac do struktury tworzenia sztuki teatralne;j.

1. Etap pierwszy — wrestler, podobnie jak rezyser, szuka inspiracji
do stworzenia swojej postaci (sztuki), w efekcie zarysowujac pier-
wotny pomyst na nig, w tym okresla role danej persony (face lub
heel). Nastepuje to zazwyczaj jeszcze przed oficjalnym wystapie-
niem zawodnika przed publicznoscia.

2. Etap drugi—zawodnik, juz w roli scenarzysty, rozpoczyna szcze-
goélowe ,pisanie” wymyslonej postaci, doprecyzowuje jej wyglad
zewnetrzny, ubior, cechy charakterystyczne, gesty i zachowania.
Wszystkiego dokonuje on z uwzglednieniem zatozenia niedosko-
nalosci scenariusza (to zostanie zweryfikowane przez fanéw) i
faktu, iz nigdy nie bedzie on ostatecznie skonczony, gdyz tylko
wtedy postaé ta bedzie mogla sie dalej rozwija¢. Etap ten trwa, do-
poki zawodnik nie bedzie w pelni gotowy na debiut w roli swojej
postaci przed publicznos$cia. W tym czasie uczy sie on nowej toz-
samosci, uszczegodlawia ja i rozwija do momentu, w ktérym bedzie
ona gotowa do pokazania jej fanom.

3. Etap trzeci—wrestler wciela sie w dang postaé juz przed publicz-
noscia, ktorej obecnos¢ jest kluczowa. Odgrywajac role, zawodnik
dzieki zgromadzonym kibicom sprawdza, czy to, co udalo mu sie
stworzy¢ dziala, czy wymaga dalszych poprawek.

Schemat ten moze powtarzacé sie u niektérych wrestleréw kilka lub na-
wet kilkanascie razy w ciagu kariery. Natomiast etap trzeci jest czescig,
ktéra powtarza sie za kazdym razem, gdy wrestler wchodzi do ringu.
Podczas kazdego wystepu moze on wprowadzac inne elementy — czy to
do zachowania, czy do stylu walki swojej postaci — i kazdorazowo spraw-
dza¢, jak reaguja na nie fani. Ostatni z etapow prowadzony jest na zasa-
dzie metody prob i bledow. Aspekt ten odréznia proces ksztaltowania
tozsamosci wrestleréw od tworzenia sztuki teatralnej poprzez to, ze
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wystep danej postaci ringowej moze by¢ za kazdym razem inny, za$ wy-
stawiany spektakl zwykle jest taki sam, sztywno zapisany w niezmienia-
nym scenariuszu. Ponadto w wrestlingu gtdéwnym zalozeniem podczas
tworzenia postaci jest to, ze nigdy nie zostanie ona skoficzona, a wiec
bedzie nastawiona na ciagla ewolucje i zmiany, przez co bedzie sie stale
rozwija¢. Powoduje to u widzow poczucie, ze nigdy do konica nie poznaja
tej postaci, jej zamiardw czy plandw.

Warto podkresli¢, iz mimo multiprofesji wrestleréw, wplyw na
caloksztalt ich postaci ma wiele 0os6b zaréwno z otoczenia (promotor,
inni zawodnicy), jak i z zewnatrz (fani), co czyni ten proces bardziej ko-
lektywnym niz jednostkowym. Aczkolwiek ostatecznie to wrestler zmie-
nia i wprowadza poprawki do zachowania czy wygladu swojej postaci.

Na podstawie badan mozna réwniez wywnioskowac, iz performans
w profesjonalnym wrestlingu bazuje na elemencie zaskoczenia. Podkre-
Sla to, miedzy innymi cheé wyréznienia sie badanych zawodnikow na tle
innych, ktéra przyswiecala im podczas kreowania swoich person ringo-
wych. Postacie zawodnikéw to jednak tylko czes¢ performansu.

W efekcie przeprowadzonej przeze mnie analizy danych empirycz-
nych udalo mi sie stworzyé typologie sposobow tworzenia tozsamosci
ringowych zawodnikéw. Wyszczeg6lnitam dwie takie metody: stwo-
rzenie persony inspirujac sie popkultura oraz wyksztalcenie no-
wej postaci poprzez wyodrebnienie odpowiednich cech osobo-
wosSciowych zawodnika i przeniesienie ich do tozsamosSci tej
persony, dowolnie je modyfikujac, jesli zajdzie potrzeba.

W toku przeprowadzonych badan udalo mi sie potwierdzi¢ teze
przedstawiong przeze mnie w czesci teoretycznej, dotyczacej tozsamo-
$ci interpersonalnej wyszczegélnionej przez Monike Wrdblewska
(2011), iz wrestlerzy kreuja ja podczas zbadanego przeze mnie procesu.
Ten rodzaj tozsamosci osobistej tworzony jest gtéwnie na poziomie ko-
lektywnym. Tak samo wyglada to w przypadku tworzenia performa-
tywnej tozsamosci przez wrestleréw — kreuja oni swoje nowe postacie
w oparciu o swoje relacje gléwnie z fanami, ale réwniez z innymi
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zawodnikami oraz promotorem, ktorzy sa dla nich wsparciem i okazuja
im pomoc na réznych etapach tworzenia nowej tozsamosci. Ich role byly
podkreslane przez badanych niemal na kazdym etapie badania.

Ostatnig kwestig jest postrzeganie stworzonej postaci przez zawod-
nika. Zaden z badanych nie okreélit swojego gimmicku jako roli, ktéra
musi odegra¢ podczas wystepéw. Badani wrestlerzy opisywali go jako
czesc siebie lub swoja ,,przerysowang” codzienng tozsamosc.

Zakoriczenie

Zgromadzony material empiryczny i przeprowadzona analiza doprowa-
dzity mnie do dwoch waznych wnioskow. Pierwszym z nich jest fakt pel-
nienia przez wrestlerow multiprofesji. W ciagu calej swojej kariery
moga wchodzi¢ oni w rézne role zawodowe w wrestlingu — nie tylko jako
wrestlerzy, ale przykladowo jako menadzerowie, promotorzy czy se-
dziowie. Aczkolwiek moga rowniez w tym czasie przybierac te role mniej
zauwazalne, tak jak wskazalam — rezysera, scenarzysty i aktora. Nie sg
to role, z ktérych wrestler bedzie zawsze sobie zdawal sprawe i méwil o
sobie jako na przyklad o ,rezyserze wlasnej tozsamosci”. Jest to po-
dobne zjawisko jak w przypadku teorii rél w teatrze zycia codziennego
Goffmana — wchodzimy w pewne role instynktownie, nie zdajac sobie
do konca z nich sprawy, wchodzimy w nie, bo musimy badz taka jest
kolej rzeczy. W przypadku procesu ksztaltowania tozsamosci wrestle-
row jest tak samo — to konwencja tego sportowego widowiska narzuca
wchodzenie w pewne role.

Drugi wniosek dotyczy postrzegania swoich ringowych postaci przez
samych wrestlerow. W kwestii zwyklego odgrywania postaci przez ak-
tora zawsze mamy do czynienia z rola, czym$ co az tak znaczaco nie
wplywa na zycie aktora, ale daje mu na przyklad slawe, szacunek czy
wiecej mozliwosci zawodowych. Wrestlerzy zgola inaczej rozumieja po-
jecie tychze ,rol” badz ,postaci”, w ktére wcielaja sie wychodzac do
ringu. Nie jest to co$, co przyprawia ich o poczucie dyskomfortu, gdyz
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ich postacie to faktycznie oni w wersji tak zmodyfikowanej, by w jaki$
sposob (niekoniecznie ten pozytywny) zainteresowac publiczno$é. W
tym tekscie bardzo czesto postugiwalam sie zwrotem ,tworzenie ringo-
wej postaci”, jednak po poglebionej analizie badan jak i teorii, stwier-
dzam, iz bardziej trafnym okresleniem jest ,,tworzenie performatywne;j
tozsamosci”. Bowiem wrestler tworzy alternatywna tozsamos¢, ktéra
postuguje sie tylko w sytuacji performansu. Nikt inny nie odegra jego
postaci, tak jak ma sie to w przypadku teatru — Szekspirowskich Ro-
medw moze by¢ tylu, ilu w danym momencie jest aktywnych zawodowo
aktorow.

W toku prowadzonych badan uzyskalam odpowiedzi na postawione
przeze mnie pytania badawcze. Pierwsze z nich dotyczylo sposobdéw, w
jaki wrestlerzy ksztaltuja swoja tozsamosé ringowa. Po analizie wywia-
dow jakosciowych udalo mi sie wyszczeg6lni¢ dwie metody tworzenia
tychze charakterow — poprzez inspiracje popkultura lub poprzez mody-
fikacje wybranych cech osobowosciowych danego zawodnika.

Nastepne pytanie brzmialo ,,Jakie czynniki decyduja o staniu sie do-
bra (face) a zla (heel) postacia?” — w tym przypadku ustalitam trzy
gtéwne czynniki, ktére wplywaja na ten wybdr. Sa nimi: warunki fi-
zyczne wrestlerow (mniejsi i teoretycznie slabsi czesciej zostaja pozy-
tywnymi postaciami niz ci wizualnie wieksi i silniejsi), do$wiadczenia z
zycia prywatnego zawodnikéw (sktaniajace ich do obrania jednej ze
stron) oraz aktualne zapotrzebowanie w federacji na zawodnikéw od-
grywajacych role face’a lub heela.

Trzecie pytanie badawcze dotyczylo roli i znaczenia najblizszego Sro-
dowiska i otoczenia zawodnikdéw w procesie kreowania ringowej tozsa-
mosci. W tym przypadku nalezy wspomnie¢ o trzech grupach, ktérych
badani przywolywali jako najbardziej znaczace podczas tego procesu. Sa
to wspolzawodnicy, promotor (najbardziej pomocni podczas poczatko-
wej fazy tworzenia tozsamosci ringowej) oraz fani (swoisty weryfikator
postaci).
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Stawiajac przedostatnie z pytan chcialam uzyskaé¢ odpowiedz na te-
mat zwiazku miedzy tozsamoscia a stylem walki zawodnikow profesjo-
nalnego wrestlingu. Nie dostalam jednak na to pytanie jednoznacznej
odpowiedzi. Jedynym zwigzkiem jaki moze pojawié¢ sie miedzy tymi
dwoma aspektami jest fakt, ze wrestler tworzac, a pdzniej dopracowujac
swoja postac, stara sie ja wyrdzniaé na tle innych. Styl walki bedzie tutaj
czynnikiem wspomagajacym takie wyrdznienie.

Ostatnie z pytan dotyczylo sposobéw, w jaki stworzona tozsamosé
zawodnikéw manipuluje i tworzy okreslone reakcje wsréd fanéw. W
tym przypadku réwniez trzeba bra¢ pod uwage specyfike danej postaci
ringowej. Negatywne postacie ,.heels” beda egzekwowac reakcje od pu-
blicznosci czesto w agresywny sposob, zaréwno werbalnie jak i niewer-
balnie. Im bardziej postac¢ bedzie sie rozwija¢, bardziej prawdopodobne
jest to, ze juz jej samo pojawienie sie spowoduje natychmiastowa reak-
cje fanow. Podobnie rzecz wyglada w przypadku dobrych postaci, ktorzy
rownie agresywnie moga zagrzewac publicznos¢ do kibicowania, jak ro-
bia to heels, chcac uzyskaé jak najbardziej negatywna reakcje.

Po ukonczeniu badan dostrzegtam w temacie profesjonalnego wre-
stlingu duzo wiecej aspektéw do zbadania na plaszczyznie socjologii.
Pierwszym z nich jest ksztaltowanie tozsamosci zawodniczek, ktérych w
Polsce jest bardzo malo. Ciekawym byloby poréwnaé, czy proces ten
przebiega tak samo, podobnie czy zgola inaczej wsrod wrestlerek. Ze
wzgledu na niskie zainteresowanie kobiet tg dyscyplina, warto w przy-
padku takiego badania wyjs$¢ poza granice Polski i porozmawiac z euro-
pejskimi zawodniczkami.

Kolejnym aspektem réwnie interesujacym do zbadania bylaby
spotecznos¢ fanowska w profesjonalnym wrestlingu. W artykule stara-
tam sie przedstawi¢ najwazniejsza z rdl, jakie posiada publicznos¢ w
wrestlingu, a jest niag wspohtworzenie performansu — fani reaguja na
okreslone wydarzenia w ringu w konkretny sposéb, weryfikujac réwno-
czesnie, czy jest to co$, co ma szanse zaistnienia, czy tez nie (zaréwno
ma to miejsce w przypadku postaci zawodnikéw jak i storylines).
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Aczkolwiek cala struktura tej grupy, jak i ciag jej rol jest o wiele obszer-
niejszy i bylby ciekawym polem do zbadania na tle socjologicznym.
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