ROCZNIK PRZEMYSKI, t. 59
LITERATURA I JEZYK, z. 2 (27), 2023

EWA BIELENDA-MAZUR (Krakow)
ORCID: 0000-0001-6206-7516

ZNACZENIE SPRAWNOSCI JEZYKOWYCH
DLA ROZWOJU DZIECKA W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Abstract
THE SIGNIFICANCE OF LINGUISTIC SKILLS IN THE DEVELOPMENT OF A PRE-SCHOOL CHILD

The paper points out the role of language in the functioning of pre-school children. It presents an
outline of neurotypical and delayed speech development as well as the diagnostic basis of the disorder
called Developmental Language Disorder, whose fundamental symptoms are language deficits. The
author refers to the latest research on cognitive functions, both verbal and non-verbal, emphasizing
their influence on the child’s emotional and social development.
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Znaczenie jezyka w filogenezie

Jezyk stanowi komponent wyzszych zdolnosci umystowych cztowieka, ktore wy-
r6zniaja go sposrdd innych gatunkoéw. W toku filogenezy to gtdéwnie rozwoj syste-
mu komunikacji umozliwit homo sapiens osiagnigcie stabilnej pozycji na ewolu-
cyjnej drabinie, porozumienie bez styczno$ci w miejscu i czasie doprowadzito do
kumulacyjnej ewolucji kulturowej. Wyjasnia ona znaczng cze$¢ spektakularnych
osiggnie¢ czlowieka, ktérego rozwoj poznawczy odbywa si¢ w srodowisku mo-
dyfikowanych wcigz wytwordw i praktyk, stanowiacych reprezentacje zbiorowej
madro$ci calej grupy spotecznej w ciggu wiekow!. Mimo ze wiele gatunkow
zwierzat jest zdolnych do komunikowania sig, to cztowiek, wyksztatcajac w toku
ewolucji poznawczej nowe sposoby mys$lenia i porozumiewania si¢, osiggnat
najwyzsza pozycj¢ w hierarchii gatunkoéw. Zdaniem Daniela L. Everetta ,,wynale-
zienie” jezyka nie ma sobie rownych: ,,Wypowiedzenie pierwszego rzeczownika
lub czasownika, cho¢ moze brzmi mato spektakularnie, miato z pewnoscia wigk-
szg wage niz wykradzenie ognia olimpijskim bogom™>.

! Zob. M. Tomasello, Kulturowe zrédla ludzkiego poznawania, tham. J. Raczaszek, Warszawa 2002.
2D.L. Everett, Jezyk. Narzedzie kultury, thum. Z. Wachocka, P. Paszkowski, Krakow 2018, s. 11.
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Rozwdj jezyka w ontogenezie

Podwaliny dla rozwoju mowy tworzg si¢ w okresie prenatalnym, kiedy to dziecko
zaczyna stysze¢ dzwigki dobiegajace z wnetrza organizmu swojej matki oraz docie-
rajace przez jej powtoki brzuszne odglosy otaczajacego Swiata zewngtrznego, w tym
dzwigki mowy. Juz w chwili narodzin maly cztowiek jest szczegélnie wrazliwy
na wychwytywanie sygnatéw komunikacyjnych, a takze zorientowany na odbior
bodzcow werbalnych, rozpoznaje glos swojej matki, odrdznia go od innych gloséw?.

Rozwoj dziecka w pierwszych latach zycia jest niezwykle dynamiczny. Proces
nabywania sprawnos$ci motorycznych i poznawczych, w tym jezykowych, prze-
biega w linearnym porzadku, co umozliwia $ledzenie ich trajektorii rozwoju oraz
oceng w odniesieniu do rozwoju neurotypowego. Zyskujac wieksza samodzielnosc,
niedojrzaly jeszcze organizm coraz bardziej skutecznie wykorzystuje informacje
ptynace z otoczenia i stopniowo osigga autonomi¢. Istnieje sporo niejasnosci co
do powigzan migdzy poszczegdlnymi funkcjami poznawczymi. Cho¢ wiadomo, iz
rozwijaja si¢ one w pewnej wzajemnej zaleznos$ci, trudno jest precyzyjnie okresli¢
ich korelacj¢. W ostatnich latach liczne badania wskazujg na powigzania migdzy
rozwojem jezykowym a intelektualnym dzieci i mtodziezy i probuja t¢ korelacje
okresli¢*. Narastanie poszczegoélnych sprawnosci jezykowych — zarowno w od-
niesieniu do podsystemu semantyczno-leksykalnego, fonetyczno-fonologicznego,
jak i morfosyntaktycznego — bazuje na zdolnosci do sekwencyjnego przetwarzania
informacji, kategoryzowania, myslenia przez analogie, analizy i syntezy, jak rowniez
na funkcjach wykonawczych, takich jak uwaga kontrolowana, planowanie i organi-
zacja, inhibicja, monitorowanie postepu i in.> Z drugiej strony nabywanie i wykorzy-
stywanie regut jezykowych znaczaco wptywa na rozwdj niewerbalnej inteligencji.

Poszczegdlne umiejetnosci jezykowe dziecka sg przypisane do konkretnych eta-
poOW jego rozwoju, przebiegaja od prostych dzwickow — samoglosek, przez stowa,
bezfleksyjne polaczenia stow, az po coraz bardziej rozbudowane, uwzgledniajace
reguly gramatyczne zdania, zdolno$¢ budowania dialogu i narracji. Najbardziej
ogodle ramy czasowe dla pojawiania si¢ podstawowych kompetencji jezykowych
mozna opisa¢ nastgpujaco: gaworzenie samonasladowcze powinno pojawic si¢
okoto 6 miesigca zycia, pierwsze stowa migdzy 10 a 12 miesigcem, potaczenia stow
przed 20 miesigcem. Te sprawnosci otwierajg droge dla intensywnie rozwijajacych
sie w 3 1 4 roku zycia sktadni i fleksji, ktore z kolei umozliwiaja rozwijanie dialogu
1 narracji. Wyposazone w nie dziecko juz w 4 roku zycia jest w stanie aktywnie
uczestniczy¢ w zyciu spotecznym swojej rodziny i grupy réwiesniczej, jako niemal

3 Zob. P.W. Jusczyk, Przyswajanie jezyka. DZwigki mowy i poczqtki fonologii, [w:] Psychologia
Jjezyka dziecka. Osiggniecia, nowe perspektywy, red. B. Bokus, G.W. Shugar, thum. E. Haman et al.,
Gdansk 2007, s. 61-99.

4 Zob. G. Conti-Ramsden et al., Developmental Trajectories of Verbal and Nonverbal Skills
in Individuals with a History of Specific Language Impairment: From Childhood to Adolescence,
,Journal of Speech, Language, and Hearing Research” 2012, t. 55, s. 1716-1735.

5 Zob. N.P. Friedman et al., Not all executive function are related to intelligence, ,,Psychological
Science” 2006, t. 17(2), s. 172—179.
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réwnoprawny partner komunikacyjny. Mowa dziecka — dzigki temu, Ze opiera si¢
na skutecznym stosowaniu znakoéw i regut budowania wypowiedzi — powinna by¢
na tym etapie zrozumiata dla wszystkich uczestnikéw komunikacji. W 4 roku zycia
dzieci zaczynaja uczeszczac¢ do przedszkola, w zwiazku z czym zas6b umiejetno-
$ci werbalnych umozliwia im skuteczng socjalizacje. Dominujacg aktywno$¢ przed-
szkolakow stanowi zabawa, ktdra poczawszy od okresu poniemowlgcego, jest coraz
bardziej zwerbalizowana — w przypadku trzylatka zawiera partie dialogowe, narra-
cyjne, opiera si¢ na przedstawionym stownie scenariuszu i ustaleniach spotecznych.

Nienormatywny rozwoj jezyka — opézniony rozwoj mowy,
Developmental Language Disorder (DLD)

Niektore dzieci uczgszczajace do przedszkola ujawniajg nienormatywny rozwoj je-

zykowy, ktory mimo polepszajacej si¢ z roku na rok diagnostyki zostaje dostrzezony

dopiero w placowce edukacyjnej. Czasem deficyty jezykowe nie sa izolowanymi
objawami, a wpisujg si¢ w spektrum szerszych zaburzen, takich jak: niedostuch,

niepetnosprawnos¢ intelektualna, zaburzenia ze spektrum autyzmu i inne. Okoto 10%

dzieci rozwija komunikacje werbalng z widocznym op6znieniem, cho¢ nie odnoto-

wuje si¢ u nich wymienionych zaburzen. W ich rozwoju znacznie p6zniej pojawiaja
si¢ pierwsze slowa, wypowiedzi dwuelementowe, reguty sktadniowe i fleksyjne,
cho¢ w nabywaniu wszystkich tych sprawnosci widoczny jest progres. Przyswajane
reguly rzadzace jezykiem sa trudne do zastosowania w mowie ekspresyjnej, znacznie
czgsciej zauwaza si¢ btedy w kazdym z podsystemow jezyka, obnizony jest poziom
rozumienia wypowiedzi otoczenia, a mowa bywa nieczytelna dla odbiorcow.

Na etapie przedszkolnym dziecka z opdznionym rozwojem mowy lub DLD
objawiaja si¢ trudnosci:

* wrozumieniu kierowanych do niego komunikatow, zwtaszcza poza kontekstem
sytuacyjnym;

* w planowaniu ruchu podczas artykulacji stow, przez co mowa jest niezro-
zumiata, zawiera liczne nieregularne substytucje, metatezy, epentezy, elizje,
uproszczenia grup spotgtoskowych, upodobnienia i odpodobnienia;

* w planowaniu sekwencji stbw w zdaniu;

* w budowaniu wypowiedzi z innych cze$ci mowy niz zaimki wskazujace i rze-
czowniki;

* w stosowaniu regul sktadniowych;

* w stosowaniu regul fleksyjnych.

Badania wskazuja, ze cz¢$¢ dzieci z omawianymi deficytami niweluje je przed
osiggnigciem wieku szkolnego, inne borykajg si¢ z trudnosciami niemal przez
cate zycie®. W tej drugiej grupie stwierdza sie zaburzenie, ktore w Polsce nie

¢ Zob. A. Sansavini et al., Developmental Language Disorder: Early Predictors, Age for the
Diagnosis, and Diagnostic Tools. A Scoping Review, ,,Brain Science” 2021, t. 11/654, s. 1-38,
https://web.s.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=3&sid=c12a50a9-ec08-482¢-933f-
-a705ec166d17%A40redis [dostep: 5.10.2023].
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posiada jednolitej nazwy, okreslane jest miedzy innymi jako afazja dziecigca, nie-
doksztatcenie mowy o typie afazji, alalia’. Na gruncie jezyka angielskiego, na mocy
konsensusu Catalise, osiggni¢to porozumienie i wspdlcze$nie uzywa si¢ terminu
Developmental Language Disorder (DLD)? dla okre$lenia stanu neurorozwojowe-
go, w ktorym obserwuje si¢ dlugotrwate i niezwigzane z zadnym znanym stanem
przyczynowym uposledzenie jezyka, widoczne w rozwoju jezyka ekspresywnego
i/lub receptywnego. Terminu nie stosuje si¢ w odniesieniu do dzieci, u ktorych
zaburzenia jezykowe sa czgsécig szerszych zaburzen rozwojowych, jak réwniez do
matych dzieci, u ktoérych trudnosci moga by¢ przejsciowe i ustgpi¢ samoistnie,
tj. do 3—4 roku zycia’.

Poniewaz uzupetnienie brakow jezykowych u czesci dzieci wykazujacych
op6znienia nastgpuje zwykle w 3 14 roku zycia, stwierdzenie zaburzenia sugeruje
si¢ dopiero wtedy, gdy dziecko ukonczy 4 lata. Do tego czasu niemozliwe jest
réznicowanie migedzy opdznieniem i zaburzeniem. Cze$¢ badaczy wskazuje, ze
dzieci, ktore p6zno zaczynajag mowic, sg zawsze gorszymi mowcami niz te, ktore
te umiejetnos¢ rozwijaty, podazajac trajektorig neurotypowa. Zdaniem wielu na-
ukowcow jest jednak mato prawdopodobne, by dziecko, ktére wchodzi w progi
przedszkola z neurorozwojowym deficytem jezykowym, kiedykolwiek ,,dogo-
nito” rowiesnikow!'?. Ponadto ,,p6Zzni moéwcey” sa postrzegani przez swoich ro-
dzicow jako dzieci majace wigcej problemoéw z zachowaniem, wyzszy poziom
aktywnosci. Badania wskazuja, ze od 40 do 50% dzieci uznanych za ,,pdznych
moéweow” na dalszych etapach zycia wykazuje cechy morfosyntaktyczne jezyka
uposledzonego!'. Z przeprowadzonych na gruncie polskim badan Magdaleny
Smoczynskiej wynika, ze opdznienie rozwoju mowy zdiagnozowane u dwuletnich
dzieci przed rozpoczeciem nauki szkolnej (tj. w wieku 5-6 lat) nie objawia si¢

7 Zob. J. Stasiak, Alalia. Perspektywy opisu, [w:] Logopedia. Teoria zaburzerr mowy, red.
S. Grabias, M. Kurkowski, Lublin 2014, s. 337-358.

$W dalszej czgéci artykutu postuguje sie terminem Developmental Language Disorder lub skrotem
DLD, ktory coraz czgéciej jest uzywany na polskim gruncie ze wzglgdu na brak konsensusu nozolo-
gicznego. W o$wiacie, ze wzgledu na stan prawny, najczesciej uzywa si¢ nieadekwatnego terminu
,afazjarozwojowa”, ktoéry powinien by¢ zarezerwowany dla deficytéw wynikajacych z widocznych
dzigki metodom neuroobrazowania uszkodzen osrodkowego uktadu nerwowego, zob. E. Gacka, SL/
czy DLD? Zmiany w terminologii zaburzen mowy o niejednoznacznej etiologii w kontekscie polskiego
prawa oswiatowego, ,,Logopaedica Lodziensia” 2022, nr 6, s. 51-61.

° Zob. D.V.M. Bishop, M.J. Snowling, Developmental Dyslexia and Specific Language Impair-
ment: Same or Different?, ,,Psychological Bulletin” 2004, t. 130(6), s. 858-886; D.V.M. Bishop et al.,
CATALISE: A Multinational and Multidisciplinary Delphi Consensus Study. Identifying Language
Impairments in Children, ,,PLoS ONE” 2016, t. 11(7), s. 1-26, https://www.researchgate.net/publi-
cation/308263577 CATALISE A mul tinational and multidisciplinary Delphi_consensus_stu-
dy Identifying lan guage impairments in_ children#fullTextFileContent [dostep: 10.12.2021];
K.K. McGregor et al., Developmental Language Disorder: Applications for Advocacy, Research,
and Clinical Service, ,,Perspectives” 2020, t. 5(1), s. 38—46.

10Zob. J.B. Tomblin et al., The Stability of Primary Language Disorder: Four Years after Kinder-
garten Diagnosis, ,,Journal of Speech, Language, and Hearing Research” 2003, t. 46(6), s. 1283-1296.

1 Zob. L. Rescorla, E. Schwartz, Outcome of Toddlers with Specific Expressive Language Delay,
-Applied Psycholinguistics” 1990, t. 11(4), s. 393-407.
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jedynie u 16% z nich'>. Wspomniane badania koncentrujg si¢ na jezyku, nie jest
to jednak jedyny obszar, w ktorym ujawniaja si¢ deficyty, dotykaja one rowniez
poznawczego funkcjonowania dziecka. Badania Giny Conti-Ramsden i jej wspot-
pracownikow wskazuja, ze sprawnosci jezykowe i niejezykowe dzieci z DLD sg
coraz wyzsze, podlegaja prawidtom rozwoju, jednak ich poziom w skali stenowej
odnotowany, gdy dzieci majg 7 lat, jest niemal taki sam w wieku §, 11, 14, 161 17
lat. Wyniki badan dowodza, ze dzieci nie nadrabiajg zaleglosci, ale rozwijaja sig,
podazajac trajektoria opoznionego rozwoju mowy oraz funkcji niewerbalnych.

Poniewaz czg$¢ dzieci wykazujacych opdzniony rozwo6j mowy na dalszych
etapach edukacji uzupetnia braki jezykowe na tyle, ze mozliwe jest objecie ich
edukacjg szkolna bez uwzglednienia specjalnych potrzeb edukacyjnych, od lat
podejmowane sg proby odnalezienia markerow diagnozy réznicowej migdzy
zaburzeniem a zakldceniem rozwoju jezykowego'. Ze wzgledu na ograniczone
srodki przeznaczone na pomoc rewalidacyjna, istotne jest oddzielenie grupy, ktdra
nie wymaga interwencji, od tej, ktéra bez pomocy nie bedzie mogta sprosta¢ wy-
maganiom edukacyjnym. Wérdd czynnikoéw ryzyka majacych najsilniejszg moc
predykcyjna najczgsciej wymienia si¢ rodzinng histori¢ zaburzen mowy, niski
poziom wyksztalcenia i statusu socjoekonomicznego rodzicow, pte¢ meska, nie-
korzystne czynniki prenatalne i okotoporodowe, czestotliwos¢ i jakos¢ interakcji
z opiekunami. Rola tych czynnikow ryzyka jest jednak wcigz niejasna, opubliko-
wane wyniki wymagaja doprecyzowania, cho¢by ze wzgledu na heterogenicznos¢
badanych populacji'.

Posroéd wezesnych objawow zaburzenia w pracach naukowych wymienia si¢
ograniczone zasoby stownika ekspresywnego, brak w mowie potgczen stow i trud-
nos$ci z rozumieniem sktadni, niski poziom rozumienia i wykorzystywania gestow
miedzy 2 a 3 rokiem zycia. Niestety i w tym zakresie brak jednoznacznych ustalen
dotyczacych sity predykcyjnej wymienionych symptomoéw w kontekscie roznico-
wania zakldcenia rozwoju mowy od zaburzenia. Trudno tez znalez¢ uniwersalne
narzedzia przesiewowe. W licznych publikacjach wskazuje sie, ze warto dokony-
wac oceny rozwoju mowy dziecka zarowno na podstawie relacji rodzicow, ktorzy
sa zwykle bacznymi obserwatorami postepéw w tym zakresie, jak i na bazie oceny
klinicznej. Naukowcy sg zgodni co do tego, ze niezbedna wydaje si¢ profilaktyka
1 monitorowanie sytuacji ryzyka.

Przeprowadzone badania podtuzne z udzialem dwuletnich dzieci ,,p6zno mowia-
cych” na etapach pézniejszych zwykle koncentruja si¢ na sprawdzeniu tylko wy-
branych umiejetnosci jezykowych, na przyktad zasobu leksykalnego, sprawnosci

12Zob. M. Smoczynska, OpdZniony rozwdj mowy a ryzyko SLI: wyniki badan podiuznych dzieci
polskich, [w:] Interwencja logopedyczna. Zagadnienia ogolne i praktyka, red. J. Porayski-Pomsta,
M. Przybysz-Piwko, Warszawa 2012, s. 13-37.

13 Zob. G. Jastrzgbowska et al., Przebieg rozwoju mowy u dzieci z SLIPE i LB — analiza poréw-
nawcza, ,,Logopedia” 2017, t. 46, s. 53-72.

14 Zob. Sansavini et al., op. cit.
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morfosyntaktycznych, sredniej dtugosci wypowiedzi (mean length of utterance —
MLU), a rzadko na sprawnosci narracyjnej, konwersacyjnej czy umieje¢tnosci czy-
tania, one zas$ stanowia jezykowe osiaggni¢cia wyzszego rzedu, ktdre nie powinny
zosta¢ pominiete. Leslie A. Rescorla zwrocita uwage na fakt, iz osoby wykazujace
opO6znienie rozwoju mowy w wieku 24-31 miesiecy, w wieku 17 lat nadal maja
umiejetnosci jezykowe 1 poziom umiejetnosci czytania stabsze niz normatywnie
rozwijajacy jezyk réwiesnicy, cho¢ poziom ten miesci si¢ w $rednim zakresie
normy. Podobnie dzieje si¢ w sferze stownictwa, gramatyki i pamigci werbalne;j
oraz czytania'’,

Dziecko z opéznionym rozwojem mowy lub z DLD w przedszkolu
Niezaleznie od efektu, tzn. poziomu jezykowego osigganego przez dorostego czto-
wieka, warto si¢ zastanowic¢, jakie trudnosci napotyka dziecko w wieku przedszkol-
nym, gdy nie nabywa w odpowiednim czasie kompetencji narracyjnej oraz spraw-
no$ci budowania dialogu. Trzeba doceni¢ wptyw jezyka na intensywnie rozwijajaca
sie wowczas socjalizacje. Narastajace sprawnos$ci jezykowe umozliwiajg dziecku
przekraczajacemu prog przedszkola skuteczng komunikacje, ktora stanowi grunt
dla zaspokajania potrzeb, rozumienia regut spotecznych prezentowanych jezykowo,
aktywnego uczestnictwa w rozmowach na réznorodne tematy, czyli odgrywania roli
partnera w konwersacji, zadawania skomplikowanych pytan i nabywania wiedzy
0 otaczajacym $wiecie, a co za tym idzie — rozumienia go. Sprawnosci te otwieraja
tez nowa perspektywe dla zabawy tematycznej, uwzgledniajacej przypisane role
i partie dialogowe. Brak tychze sprawnosci, przy jednoczesnym istnieniu intencji
komunikacyjnej 1 kooperacyjnej, prowadzi do wykluczenia ze wspolnych aktywnosci
dzieciecych, uniemozliwia rozwoj kompetencji spolecznych, jest wiec w odbiorze
dziecka sygnatem o jego niskiej pozycji w grupie i przyczynia si¢ do frustracji.

Ze wzgledu na wspomniane deficyty jezykowe dzieci z DLD nie mogg ade-
kwatnie do wieku realizowac¢ intencji komunikacyjnej. Bardzo czgsto umiejgtnosci
jezykowe trzylatka z opdznionym rozwojem mowy nie przekraczaja poziomu
dziecka dwudziestoczteromiesigcznego, a w tym wieku nie zauwaza si¢ zwykle
deficytow poznawczych i prymarnych deficytow spotecznych. Alternatywa dla
komunikacji werbalnej staja si¢ dostepne dzieciom gesty deiktyczne i ikoniczne'®.
O ile komunikacja z najblizszym otoczeniem zwykle jest dos¢ skuteczna, w rzeczy-
wistosci przedszkolnej, na skutek kilkakrotnie poniesionej porazki w zainicjowane;j
interakcji werbalnej z nauczycielem czy kolegami, dzieci te coraz czgsciej wycofuja
si¢ z komunikacji.

S L.A. Rescorla, Age 13 Language and Reading Outcomes in LateTalking Toddlers, ,,Journal
of Speech, Language, and Hearing Research” 2005, t. 48(2), s. 459-472; L.A. Rescorla, Age 17
Language and Reading Outcomes in LateTalking Toddlers: Support for a Dimensional Perspective
on Language Delay, ,,Journal of Speech, Language, and Hearing Research” 2009, t. 52(1), s. 16-30.

16 Zob. E. Bielenda-Mazur, A. Siudak, Gest wskazywania palcem w swietle doniesier neurobio-
logicznych, ,,Logopaedia Lodziensia” 2019, nr 3, s. 21-30.
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Podczas codziennej rutyny przedszkolnej zachowania dzieci z DLD dowodza,
ze nie sg one zdolne do rozumienia narracji — historii opowiadanych, a zwtasz-
cza odczytywanych przez nauczyciela podczas codziennych zajg¢. Objawia si¢
to pozornymi trudno$ciami w koncentracji i niezdolno$cig respektowania regut
spotecznych, a wynika z koniecznos$ci stuchania tekstow, ktore s niezrozumiate,
dalekie od kompetencji odbiorczych dziecka. Zachowanie dziecka jest zatem wa-
runkowane poziomem rozumienia'’.

Warto tez spojrze¢ na deficyty dziecka w kontekscie jego rozwoju emocjonalne-
go. Dziecinstwo to okres ksztalttowania si¢ samoswiadomosci: ,,Samoswiadomos¢
osobowa (indywidualna) polega na emocjonalnym i personalnym przetwarzaniu
informacji o wlasnej osobie. Wyraza jednostkowe doswiadczenia poznawcze, emo-
cjonalne i spoteczne czlowieka, wyroste na podtozu jego biografii”'®. Informacje
czerpane na podstawie wielokrotnie doswiadczanej porazki komunikacyjnej w sy-
tuacji przedszkolnej wywoluja u dziecka poczucie wstydu. Zgodnie z podejsciem
poznawczo-atrybucyjnym'® uznaje si¢, ze aby wstyd zaistnial, konieczne jest
rozwini¢cie si¢ zarowno odpowiednich struktur, jak i bazujacych na nich funkcji
poznawczych, miedzy innymi pojecia ,,ja”, samoswiadomosci, zdolnosci oceny
swojego zachowania zgodnej z wlasciwymi standardami. Kompetencje poznaw-
cze, ktore to umozliwiaja, pojawiaja si¢ pod koniec 3 roku zycia, umozliwia-
ja zaistnienie wowczas w rozwoju dziecka wstydu, traktowanego jako wartos$c¢
adaptacyjna. Wstyd i poczucie winy warunkowane sg doswiadczeniem porazki
1 niepowodzenia w dzialaniu. Sg one oczywiscie konieczne, by dziecko mogto
stawi¢ czota r6znym stanom emocjonalnym, jednak odczuwane w nadmiarze
moga spowodowa¢ kaskadg niepozadanych emocji i stanow. Badania wskazuja,
ze dzieci z DLD wykazuja nizsze poczucie wlasnej warto$ci, ktore utrzymuje si¢
niemal przez cale zycie®.

Wydaje sie¢, ze linie rozwoju mowy i emocji (zwlaszcza poczucia wstydu)
splatajg si¢ i dynamicznie rozwijajg, poczawszy od 4 roku zycia. Potwierdzaja to
doswiadczenia kliniczne. Dzieci z DLD w 5 roku zycia i starsze wykazujg duze
zahamowania przed komunikacja werbalna z osoba dorosta spoza najblizszego
otoczenia 1 nieznanym rowiesnikiem. Mozna odnies¢ wrazenie, Zze maja poczu-
cie wlasnych niekompetencji.

17 Zob. E. Bielenda-Mazur, Od rozumienia do zachowania. Konsekwencje poznawcze i spoleczne
deficytow jezykowych, [w:] Rozumienie — diagnoza i terapia, red. M. Blasiak-Tytuta, M. Korendo,
A. Siudak, Krakow 2015 (,,Nowa Logopedia”, t. 6), s. 147—154.

18W. Strus, S. Slaski, Sumoswiadomos¢ a uczucia i rozumowanie moralne, ,,Studia Psychologica”
2007, nr 7, s. 14-15.

19 Zob. T. Czub et al., Regulacyjna rola wstydu w procesie ksztaltowania sig tozsamosci [ang.:
Regulative Role of Shame in the Process of Identity Formation], ,,Culture and Education — Chinese
Edition” 2012, t. 7 (93), s. 38-51, https://www.researchgate.net/publication/281346597 [dostep:
30.04.2020].

20 Zob. L.B. Leonard, SLI — specyficzne zaburzenie rozwoju jezykowego. O dzieciach, ktore nie
potrafig mowié, ttam. M. Hernik, Gdansk 2006.
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Wspomniane emocjonalne uwarunkowania jezyka nie uprawniaja do odraczania
terapii. Seria negatywnych doswiadczen i nieprawidlowych relacji z otaczajacym
Swiatem zwielokrotnia si¢ i powoduje, ze do§wiadczenie porazki jest podstawo-
wym doswiadczeniem dziecka wkraczajacego na droge dynamicznego rozwoju
kompetencji spotecznych.

Wysoka jako$¢ srodowiska jest powodem efektywnej samoregulacji i przyczynia si¢
do motywacji do uczenia si¢, zdolnosci do podejmowania wyzwan, dobrego kontaktu
z innymi, pozytywnego nastawienia do siebie, samodzielno$ci, zdolnosci do wspotpra-
cy. Srodowisko o niskiej jakosci powoduje trudno$ci w samoregulacji i koncentracji
na wiasnych trudno$ciach, braku wytrwatosci, niepewno$ci w kontakcie z innymi,
trudnosci we wspotdziataniu, zalezno$ci od otoczenia, braku zaufania do siebie.

Potrzeba diagnozy
Deficyty jezykowe powodujg w rozwoju dziecka kaskade trudnosci spotecznych,
poznawczych, emocjonalnych. Mimo ze badaczom wcigz nie udaje si¢ oznaczy¢
markeréw diagnozy réznicowej miedzy zaburzeniem DLD a opdznieniem rozwoju
mowy, warto skoncentrowac si¢ na wczesnej diagnostyce deficytéw w obrebie
jezyka, by niwelowa¢ zauwazalne trudnosci i1 nie dopusci¢ do wtormych defi-
cytow. Tylko dzieci wyposazone w uniwersalny i sprawny system komunikacji
moga w sprzyjajacym S$rodowisku rozwijac si¢ optymalnie. Jak twierdzi Lise
Eliot: ,,Dzieci, ktore zaczety wezesnie mowic, lepiej komunikuja swoje potrzeby,
inicjujg interakcje z innymi i rozumieja, co si¢ wokoét nich dzieje. Wydaje sie wigc,
ze wczesne poczatki mowy muszg przyspiesza¢ rozwoj emocjonalny, spoteczny
i poznawczy dziecka we wszystkich aspektach™!.
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