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Po masowym naptywie ukrainskich migrantéw wojennych do Polski obok poczatkowych bardzo po-
zytywnych postaw pojawity sie w polskim spoteczenstwie takze te negatywne. Prezentowany artykut
ma na celu scharakteryzowanie stosunku Polakéw wobec ukrainskich uchodzcéw wojennych oraz
wskazanie obszaréw, w jakich dochodzi do dysfunkgcji w wyniku przybycia sporej grupy przymu-
sowych uchodZzcéw. Badania pokazujg takze czynniki zwigzane z negatywnym stosunkiem wobec
uchodzcow wojennych. Materiat empiryczny wykorzystany w niniejszym artykule pochodzi z badan
sondazowych przeprowadzonych na panelu Ariadna. Préba do badan miata charakter warstwowo-
-losowy. W prébie badawczej znalazto sie 1141 respondentéw ze wszystkich wojewddztw. Sondaz
zrealizowano przy wykorzystaniu techniki CAWI (Computer-Assisted Web Interview). Wyniki badan
wskazuja, iz postawy wobec uchodzcéw wojennych sg spolaryzowane. 1/3 respondentéw ma ne-
gatywny stosunek do uchodzcéw wojennych, tyle samo ma pozytywny stosunek. Wskazywano, iz
ich przyjazd do Polski wptynie negatywnie na rynek mieszkaniowy, wzrost cen towardéw i ustug, stan
stuzby zdrowia. Gorsze warunki materialne respondentéw, ich mtodszy wiek, przekonanie o spadku
wtlasnej pozycji, obnizenie ich poczucia bezpieczenstwa, subiektywne doswiadczenie anomii, brak
zaufania i neurotyzm to czynniki, ktére istotnie wptywaty na negatywny stosunek badanych Pola-
kéw wobec uchodzcdw wojennych z Ukrainy.
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Attitudes of Polish society towards war refugees from Ukraine

Upon a mass influx of Ukrainian war refugees to Poland, initially positive attitudes were gradually
accompanied by negative stances. This article aims to characterize the attitudes of the Polish society
towards Ukrainian war refugees, and identify the areas where dysfunctions emerge due to the ar-
rival of a large group of war refugees. The study also demonstrates the factors associated with the
development of negative attitudes towards the war refugees. Empirical material for this research is
derived from survey research carried out with the use of the Ariadna panel. The respondents were
selected using stratified-random sampling. The research sample consisted of 1141 respondents
from all regions in Poland. The survey was conducted with the use of the Computer-Assisted Web
Interview (CAWI) technique. The results of the study indicate that one-third of the respondents hold
negative attitudes towards the refugees. The respondents stated that the arrival of Ukrainian war
refugees in Poland would have a negative impact on the housing market, increase in the prices of
goods and services and the condition of healthcare services. Factors such as poor financial status,
younger age, the conviction of a decrease in one’s social status, a diminished sense of security, sub-
jective experience of anomie, lack of trust and neuroticism significantly impact the attitudes of the
surveyed Poles towards the war refugees from Ukraine.

Keywords: war refugees, Ukraine, Polish society, attitudes, CAWI.

Wprowadzenie

Od wybuchu wojny w Ukrainie tj. od 24.02.2022 do 25.11.2023 granice z Polskg od
strony Ukrainy przekroczyto ponad 17,313 mln ukrainskich obywateli. W tym cza-
sie do Ukrainy powrdcito prawie 15 513 mln (Straz Graniczna 2023). Szacuje sie,
iz obecnie w Polsce przybywa od 1,5 od 2 mlin ukrainskich uchodZzcéw wojennych,
ktérzy udali sie do najwiekszych polskich miast (Miejska goscinnos¢... 2022; Jarosz,
Klaus (red.) 2023). Ponadto nalezy pamietac, iz w Polsce przebywali tez migranci za-
robkowi z Ukrainy, ktorzy przyjechali przed wybuchem wojny. Ich liczba byta szaco-
wana na 1,5 min (Miejska goscinnos¢... 2022).

Naptyw tak licznej grupy uchodzcéw wojennych pierwotnie spotykat sie z duza
akceptacja i przychylnoscig polskiego spoteczenstwa. Polacy pomagali uchodzcom
wojennym masowo (Sasiedzka pomoc... 2022, Dtugosz 2022). Jednakze po uptywie
dfuzszego czasu od przyjazdu uciekinieréw wojennych do Polski spoteczenstwo polskie
jest coraz mniej chetne do niesienia pomocy; zanikajg takze postawy zrozumienia
i serdecznosci w odniesieniu do nich (Staniszewski 2023; Rating Lab 2023).

Niemalze od poczatku naptywu uchodzcéw wojennych z Ukrainy badano na-
stroje i stosunek spoteczenstwa przyjmujacego. Kilka dni po inwazji wojsk rosyjskich
na Ukraine Centrum Badania Opinii Spotecznej zapytato Polakéw o kwestie przyj-
mowania uchodzcéw wojennych. Az 94% ankietowanych zgodzito sie wéwczas
z twierdzeniem, iz Polska powinna przyjmowa¢ uchodzcéw wojennych z Ukrainy
z terendw objetych konfliktem (Feliksiak, Roguska 2022). W dziesieciu pomiarach
w roku 2022 i w siedmiu prowadzonych w roku 2023 tym samym pytaniem mierzono
stosunek Polakéw do uciekinieréw wojennych z Ukrainy. O ile na poczatku wojny
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94% zgadzato sie na przyjecie ukrainskich uchodzcéw wojennych, o tyle w ostatnio
dostepnym pomiarze (pazdziernik 2023) odsetek ten spadt do 57%. Zaobserwowac
mozna, iz z kazdym kolejnym badaniem maleje poziom aprobaty dla przyjmowania
migrantéw przymusowych z Ukrainy. Szczegdlnie zmniejsza sie odsetek tych naj-
bardziej zdecydowanych na ,tak” w kwestii przyjmowania uchodzcéw wojennych:
w pierwszym badaniu ,zdecydowanie tak” wybrato 47% respondentéw, a w ostatnim
24% (Scovil 2023d).

Podobny spadek, o ktérym zaswiadczajg podtuzne badania CBOS, pokazuje takze
raport Polskiego Instytutu Ekonomicznego, z ktérego wynika, ze wsrdd Polakow spadt
odsetek popierajgcych udzielanie pomocy uciekinierom wojennym z Ukrainy z 84%
(wiosna 2022) do 50% (jesien 2022) (Baszczak i in. 2023).

Polskie spoteczenstwo nie jest w tej kwestii wyjgtkiem, gdyz takie tendencje zaob-
serwowano w wielu krajach badanych przez IPSOS. Poparcie dla przyjmowania uchodz-
cdw wojennych z Ukrainy spadto na catym $wiecie o 7 punktéw procentowych miedzy
kwietniem a grudniem 2022. Najwieksze spadki nastgpity w Niemczech (14 p.p.),
Belgii (14 p.p.), Polsce (11 p.p.), na Wegrzech (11 p.p.) i we Francji (10 p.p) (The
World's ... 2023). Najnowsze badania ukrainskiej firmy InfoSapiens wskazuja, iz
pogorszenie stosunku mieszkancéw w kraju przyjmujacym zaobserwowato 19% ukra-
inskich uchodZcéw wojennych przebywajgcych za granica, w tym wyzszy odsetek
zaobserwowano w Czechach (22%) i w Polsce (24%) (BixeHui 3 Ykpaitn ... 2023).

Dostepne sg takze badania pokazujgce staty pozytywny stosunek Polakéw wobec
Ukraincéw zardwno przed wybuchem wojny, jak tez w trakcie jej trwania. Obserwo-
wano tez zmniejszenie dystansu spotecznego. Trzykrotny pomiar w populacji Polakéw
pokazat, iz w czasie trwania wojny na Ukrainie stosunek do Ukraincéw byt bardzo
pozytywny i niezmienny w czasie. Co istotne, obserwacje pochodzity z badania pa-
nelowego (Babinska i in. 2022).

Badania trackingowe (polegajace na dokonaniu kilkukrotnego pomiaru w tej
samej zbiorowosci) realizowane w czterech réznych punktach czasowych réwniez
wskazaty na pozytywny stosunek Polakéw do przyjmowania uchodZcéw wojennych
z Ukrainy. Na poczatku wybuchu wojny 72% respondentéw akceptowato ich przyj-
mowanie. W ostatnim pomiarze zrealizowanym w pazdzierniku 2022 byto to 71%
(Kubiciel-Lodzinska, Kownacka 2023).

Reasumujac powyzsze dane nalezy stwierdzi¢, iz ukrainscy uciekinierzy wojenni
spotkali sie w Polsce z pozytywnym stosunkiem i aprobatg nie tylko werbalng, ale real-
ng pomocya otrzymang od polskich obywateli, samorzadoéw i instytucji panstwowych.
Na mocy ustawy z 12.03.2022 obywatele ukrainscy przybyli do Polski po 24.02.2022
uzyskali mozliwos¢ legalnego pobytu na terytorium RP, wykonywania legalnie pracy,
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, mozliwos¢ otrzymania pomocy m.in. w za-
kwaterowaniu, wyzywieniu czy bezptatng pomoc psychologiczng, przystuguje im tak-
ze prawo do $wiadczen: rodzinnych, 500+, z pomocy spotecznej (np. zasitki, pomoc
interwencyjna), Dobry Start, rodzinny kapitat opiekunczy, dofinansowanie obnizenia
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opfaty rodzicow za pobyt dziecka w ztobku. UchodZcy wojenni wpisani do rejestru
PESEL moga otrzymac jednorazowe $rodki finansowe w wysokosci 300 zt na osobe,
przyznaje sie tez prawo do opieki medycznej. Dzieci i mtodziez otrzymujg mozliwosc
bezptatnej edukacji, studenci mogg ubiegac sie o kredyt studencki (Ustawa... 2023).

Jednakze — jak pokazujg badania podtuzne CBOS — od kwietnia 2023 zaczeto
stabna¢ poparcie Polakéw dla idei przyjmowania uciekinieréw wojennych z Ukrainy.
W zwigzku z powyzszym pojawia sie pytanie o przyczyny tego trendu: jakie czynniki
sprzyjaja negatywnemu stosunkowi Polakéw wobec ukrainskich uchodzcéw; czy sg
jakie$ imponderabilia zwigzane z sytuacjag wojenng badz kwestiami ekonomicznymi,
ktore wptywajg negatywnie na stosunek Polakéw do uchodzcow wojennych z Ukrainy.
By¢ moze znaczenie ma w tym przypadku stres i jego negatywne oddziatywanie na
kondycje psychospoteczng Polakdw.

Celem niniejszego artykutu jest zbadanie stosunku Polakéw do uchodZzcéw wo-
jennych z Ukrainy rok od wybuchu wojny oraz analiza czynnikdéw odpowiedzialnych
za jego ewentualng zmiane.

Podstawy teoretyczne

Wiekszos$¢ prowadzonych badan ma charakter socjograficzny polegajgcy na prezen-
tacji obserwowanych faktéw, postaw (Feliksiak, Roguska 2022; Staniszewski 2023;
BixeHui 3 Ykpainu ... 2023). W niniejszym artykule prébujemy siegna¢ do teoretycz-
nych koncepgji, ktére mogg pomaoc w opisie, a przede wszystkim w wyjasnieniu ana-
lizowanego zjawiska.

Zacznijmy od podstawowej kategorii podziatu na grupy swoje i obce, czyli na
.my” i ,oni”. Pojawia sie ,inny”, ktéry nie nalezy do mojej grupy. Wedtug Piotra
Sztompki mozna wyrézni¢ rézne typy stosunkéw wobec przedstawicieli innej nacji,
rasy, religii. Przestrzen miedzyludzka zaludniajg cztery typy postaci: wrogowie, obcy,
odmiency, sasiedzi.

Do wrogdw mamy najwiekszy dystans. Wrdég to ten, ktéry na nas czyha, zagraza
nam, chce nam zaszkodzi¢. Z wrogiem sie walczy, wznosi mury, zapuszcza zelazne
kurtyny. Wroga trzeba zniszczyc¢ i eksterminowac. Obcy to inny, jego innos¢ trudno
znies¢, troche nas oburza. To jest ktos, kogo tolerujemy, ale z pewnym obrzydze-
niem, niechecia i koniecznoscig odgradzajac sie, izolujgc od niego. Darujemy mu
zycie i stosujemy wobec niego segregacje, apartheid, czystki etniczne czy zamykanie
w gettach. Odmieniec to mniej niz obcy, ktérego pobtazliwie tolerujemy. Moze by¢
odmienny w swojej religii, w potrawach, ktére spozywa, w strojach, w stylu zycia.
godzimy sie z jego odmiennoscia, aczkolwiek sami nie zamierzamy jej nasladowac,
ani sie do niej dostosowacd. Egzemplifikacja jest multikulturalizm, pobtazliwa tole-
rancja z perspektywy pewnej wyzszosci. Sasiad zas to ten, do kogo odnosimy sie
pozytywnie, wtedy kiedy dostrzegamy wartos¢ w jego innosci. Cenimy to, ze jest inny
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rozny od nas. Moze nas nauczy¢ nowych rzeczy, da¢ nowe informacje. Z sasiadami
niekoniecznie musimy by¢ bez przerwy w kontaktach, przed nimi sie otwierac. Przed
nimi bronimy naszej prywatnosci, budujemy ptoty, granice, ktére sg otwarte w obie
strony (Sztompka 2021: 202).

Bioragc pod uwage dystans spoteczny miedzy Polakami a Ukraificami nalezy stwier-
dzi¢, iz wybuch wojny w Ukrainie sprawit, ze w sensie fizycznym bariery staty sie
przepuszczalne, ludnos¢ uciekajgca z Ukrainy przepuszczano na wszystkich granicach
(nawet na tych przeznaczonych dla ruchu samochodowego), a takze stosowano
uproszczone formy przy wjezdzie ludzi do Polski. Udzielona pomoc i wsparcie dla
uchodzcow wojennych pokazuje, ze w tym modelu najblizej jest nam do kategorii
Ukrainca jako sasiada. Potwierdzajg to takze badania CBOS, z ktérych wynika, iz
niemal wszyscy Polacy zaakceptowaliby osobe z Ukrainy w charakterze sgsiada badz
wspdtpracownika. Najwiekszy opér budzita idea zatrudnienia ukrainskiej opiekunki dla
dziecka, a takze posiadania ukrainskiego szefa/szefowej, ale rowniez w tych dwéch
przypadkach przewazaty deklaracje akceptacji (Scovil 2023a).

Waznym konstruktem teoretycznym o duzej mocy eksplanacyjnej jest teoria rze-
czywistego konfliktu grupowego (Le Vine, Campbell 1972; Kanas i in. 2015). Wedle
tej teorii zrédtem uprzedzen i dyskryminacji w stosunku do wielu grup rasowych,
narodowych, ptciowych czy religijnych jest konflikt na tle cennych zasobéw. Wspdtza-
wodniczenie o wtasne korzysci wywotuje konflikt miedzygrupowy oraz moze prowa-
dzi¢ do czystek etnicznych, ludobdjstwa czy wojny. Grupy mogg konkurowac o dobra
spoteczne i materialne. W zakresie tej rywalizacji pojawia sie wtadza, ziemia, pienia-
dze, bogactwa naturalne, wartosci, przekonania, normy (Sthepan, Sthepan 1999).

W aktualnych warunkach w Polsce moze mie¢ miejsce etniczna rywalizacja o rézne
dobra miedzy Polakami a Ukraincami. Jak wskazuje Susan Olzak (1992), do pojawie-
nia sie konfliktu etnicznego moze dojs¢ w przypadku zachwiania sie utrzymywane;
przewagi jednej z grup etnicznych z powodu masowej imigracji, rywalizacji o prace,
recesji gospodarczej czy wzrostu zamoznosci dyskryminowanych grup. Na ten fakt
zwracajg uwage badacze (Babinska i in. 2022: 38) twierdzac, iz pojawienie sie duzej
grupy imigrantéw moze tworzy¢ poczucie zagrozenia w wielu wymiarach, z ktérych
psychologia wskazuje gtéwnie na wymiar symboliczny (zagrozenia dla kultury grupy
przyjmujacej) oraz wymiar realistyczny (zagrozenia na rynku pracy, zagrozenia wzro-
stem przestepczosci).

W kontekscie hipotezy walki o zasoby warto tez przypomniec teorie stresu Steva-
na Hobfolla (2006: 61), ktéra wskazuje, ze utrata zasobow wywotuje stres. To samo
moze sie sta¢, kiedy utrudnione zostaje ich utrzymanie. Do zasobéw nalezy zaliczy¢
przedmioty, warunki, cechy osobowosci i poktady energii, ktére sg albo cenione same
w sobie jako potrzebne do przetrwania (bezposrednio badZ posrednio) albo stuza
do zdobycia owych zasobéw umozliwiajacych przetrwanie. W zwigzku z powyzszym
mozna przewidywac, ze masowy naptyw uchodzcéw wojennych z Ukrainy sprawit, ze
Polacy albo odczuli utrate zasoboéw, albo nie uzyskali odpowiednich zwrotéw w juz
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zainwestowane dobra, badz tez ich zasoby w poréwnaniu do zasobdéw uciekinieréw
wojennych mogty w oczach wielu straci¢ na wartosci.

Ponadto nalezy miec tez na wzgledzie obecng od czaséw pandemii inflacje, ktéra
po wybuchu wojny wzrosta i jako taka takze uderzyta w zasoby Polakéw (Inflacja. ..
2023). W zwiagzku z tym mdgt zostac wyzwolony stres, a jego przejawem jest agresja
i wzrost uprzedzen wobec obcych.

Istotne znaczenie w identyfikacji stosunku do Ukraincdw petni¢ bedg stereotypy.
Wedtug definicji stereotyp to schemat reprezentujacy grupe lub rodzaj oséb wyod-
rebnionych z uwagi na jakgs$ fatwo zauwazalng, okreslajgca ich spoteczng tozsamosc
ceche, taka jak pte¢, rasa, narodowos¢, wiek czy zawdd. Schemat taki jest zwykle nad-
miernie uproszczony, nadogélny, niepodatny na zmiany w wyniku nowych informacji
oraz spotecznie podzielany, stanowigc element kultury jakiej$ spotecznosci (Wojciszke
2022:475). Te dotyczace Ukraincdw raczej nie byty pozytywne. Przypisuje sie im na-
stepujgce cechy: naduzywajgcy alkoholu, biedny, msciwy, zacofany, niegospodarny,
brudny, nacjonalista, leniwy (Btuszkowski 2003:157). Jednakze nalezy zauwazy¢, iz
przed wybuchem wojny nastapit wzrost pozytywnego stosunku Polakéw do Ukrain-
cdw. W badaniach CBOS pozytywny stosunek w 2020 miato 35%, a w 2021 — 43%.
Od tego czasu Ukraincy znaleZli sie w grupie narodéw obdarzonych przez Polakéw
czesciej sympatig niz niechecig (Omyta-Rudzka 2022).

Ponadto nalezy miec tez na uwadze aktualne procesy spoteczne, ktére moga tez
mie¢ wptyw na postawy polskiego spoteczenstwa wobec uciekinieréw wojennych
z Ukrainy. Nalezy pamietac o stosunkach miedzy panstwami, a te wydajg sie ostatnio
mniej koncyliacyjne. Na pogorszenie stosunkdw na poziomie panstwowym moze miec
wptyw pamiec o ludobdjstwie Polakéw na Wotyniu przez ukrainskich nacjonalistow.
W lipcu mineta 80. rocznica Zbrodni Wotynskiej. Badania CBOS pokazuja, ze rosnie
wsrdd Polakodw swiadomosé rzezi wotynskiej. W 2008 roku 20% twierdzito, iz wiele
o tym styszato, a w 2023 odsetek ten wzrdst do 64% (Scovil 2023b). Do spraw hi-
storycznych dochodzg aktualne relacje miedzy rzadami. Sprawa ukrainskiego zboza
zalewajacego polski rynek jest najwazniejsza. Ukrainicy mimo protestu polskiego rzadu
nadal chca je wwozi¢ do Polski i dodatkowo za wynikajgce z tego tytutu problemy
winig polskie wfadze. Sytuacja wzbudzita zdumienie i konsternacje, gdyz wtadzom
oraz polskim obywatelom wydawato sie, ze po udzielonej pomocy wojskowej i hu-
manitarnej zaciesnita sie przyjazn miedzy narodami. Sytuacja jednak pokazuje raczej,
iz zwyciezyt pragmatyzm — Ukraincy dbajg zwyczajnie o witasne interesy.

Wszystkie wyzej wymienione czynniki moga bezposrednio lub posrednio wptywac
na stosunek Polakéw do Ukraincow czy tez do ukrainskich uchodzcéw wojennych.
Prowadzone badania majg na celu wskazanie, ktéry z tych czynnikéw ma najwieksze
znaczenie i odpowiada za stwierdzony stan rzeczy.



A

SMPP

Metodologia badan

W zwigzku z tym, ze celem badawczym byto okreslenie stosunku polskiego spote-
czenstwa do ukrainskich uchodZcdéw wojennych zastosowano metodologie sonda-
zowa. Dzieki tej metodzie mozna zebra¢ opinie duzej grupy ludzi rozproszonych
na terenie catego kraju. W niniejszym badaniu zostata wykorzystana technika son-
dazu online (CAWI) Computer-Assisted Web Interview. Badani wypetniali ankiete
w internecie.

Proba do badan miata charakter warstwowo-losowy. Przy doborze préby loso-
wano odpowiednie warstwy respondentéw uwzgledniajac ich wiek, pte¢, miejsce
zamieszkania. Respondenci byli losowani z panelu niezaleznie do kazdej z 50 warstw
wyznaczonych na podstawie poczatkowych pytan w ankiecie. Préba zostata zebrana
na terenie catego kraju, we wszystkich wojewddztwach. Liczyta 1145 respondentdw
w wieku od 18 do 86 lat. Badania przeprowadzone zostaty na panelu ARIADNA
w dniach 10-13 lutego 2023 r.

Tabela 1.
Charakterystyka badanej proby

Zmienna Kategorie %

Ptec Kobiety 52
Mezczyzni 48

Wiek 18-24 12
25-34 20

35-44 17

45-54 17

55 i wiecej 34

Miejsce zamieszkania Wies 38
Miasto do 20 tys. 13

Miasto od 20 do 99 tys. 20

Miasto od 100-500 tys. 17

Miasto powyzej 500 tys. 12

Wyksztatcenie Podstawowe 13
Zawodowe 15

Srednie 38

Wyzsze 34

Zrédto: badania wiasne autoréw.
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W tabeli 1. ukazano rozktady zmiennych demo-spotecznych. Wida¢, iz proporcje
ptci sa niemal réwnoliczne. W prébie znalazty sie takze wszystkie kategorie wieko-
we. Miejsce zamieszkania badanych respondentéw jest odzwierciedlone zgodnie ze
struktura polskiego spoteczenstwa. W prébie wystapity rézne kategorie wyksztatce-
nia. Zebrane dane wskazujg na nadreprezentacje wyzszego wyksztatcenia w badane;
grupie, gdyz — zgodnie z danymi — w Polsce 24% takowe posiada.

Biorac pod uwage przestanki teoretyczne nalezy przypuszczac, ze:

e Polacy maja pozytywny stosunek do uchodzcéw wojennych z Ukrainy.

e Negatywna postawa wobec uchodzcéw wojennych bedzie skorelowana z niz-
szym statusem spotecznym oraz posiadaniem mniejszych zasoboéw ekono-
micznych.

e Uchodzcy wojenni z Ukrainy mogg by¢ postrzegani jako zagrozenie na rynku
ustug zdrowotnych i mieszkaniowych, gdyz to wiasnie tu wystepujg powazne
deficyty w Polsce od wielu lat.

Analiza danych

Przed przystapieniem do analizy danych nalezy zaznaczy¢, ze badania wsréd polskie-
go spoteczenstwa byty prowadzone niemalze w rok po wybuchu wojny. W zwigzku
z powyzszym wszystkie zjawiska wymienione w czesci teoretycznej mogty sie juz po-
jawic i oddziatywac na stosunek respondentéw do uciekinieréw wojennych.

Wskaznikiem stosunku do uchodzcéw wojennych z Ukrainy byto pytanie zwane
w jezyku metodologii szeregowaniem alternatyw za pomocg poréwnywania parami.
Polega on na tym, ze respondent musi wybrac jedna z przeciwstawnych mu par opinii,
pogladéw (Gruszczynski, 2001: 59).

Dane na wykresie pokazuja, iz badani s3 mniej wiecej podzieleni na trzy réwno-
liczne grupy. Ponad jedna trzecia uwaza, iz uchodzcy wojenni majg pozytywny wptyw
na nasze panstwo, gdyz uczg sie jezyka, znajdujg prace, pfacg podatki i pracujg na
nasz dochdd narodowy, a ich dzieci uczg sie w szkotach i zapetnig ubytki wynikajgce
z nizu demograficznego. Tyle samo respondentéw uwaza jednak, ze wptyw ucieki-
nieréw wojennych z Ukrainy jest negatywny, gdyz sg oni roszczeniowi, przyczynili sie
do wzrostu cen i wykorzystujg nasze panstwo, pobierajgc niestusznie swiadczenia
i zagrazajac Polakom na rynku pracy. Mniej wiecej jedna trzecia ankietowanych nie
byfa w stanie wyrazi¢ jednoznacznej opinii na ten temat.

Uzyskane wyniki wskazujg, iz trudno jest wyrazi¢ jednoznaczne stanowisko. Po-
stawy respondentéw wobec uchodzcéw wojennych z Ukrainy w rok od wybuchu
wojny sg zréznicowane, a nawet spolaryzowane.

By¢ moze wiecej swiatta na ujawnione zréznicowanie owych postaw rzucg analizy
korelacyjne, w ktérych doktadniej mozna zidentyfikowac czynniki odpowiedzialne za
pojawiajace sie roznice.



A
SMPP

Wykres 1.

Opinia na temat konsekwencji naptywu uchodzcéw wojennych z Ukrainy?
(dane podano w procentach)

40
35 34
30
25
20
15
10
5
0
Uchodzcy z Ukrainy maja pozytywny —Uchodzcy z Ukrainy sa roszczeniowi, Trudno powiedzie¢
wplyw na nasze panstwo, uczg sie przyczynili sie do wzrostu cen,
jezyka, znajduja prace, ptacg podatki...  wykorzystujg nasze panstwo...

Zrédto: badania wiasne autordw.

W tym celu odpowiedz $wiadczacg o negatywnym stosunku oznaczono katego-
rig 1, a dwie pozostate odpowiedzi O (pozytywna i neutralna). Gotowy indeks nega-
tywnego stosunku wobec uchodZcédw wojennych zostat w kolejnym kroku poddany
analizie korelacyjnej.

Uzyskane dane wskazuja, iz nieco wiekszg nieche¢ wobec ukrainskich uchodzcéw
wojennych przejawiaty kobiety (r = 0,09)%, mtodsi respondenci (r = -0,11), z niz-
szym wyksztatceniem (r=0,09), z obawami przed pogorszeniem sytuacji materialnej
(r = 0,18), negatywnie oceniajgcy wiasng sytuacje materialng (r = 0,15). Analiza
pokazata tez, ze negatywny stosunek do uciekinieréw wojennych byt skorelowany
z neurotyzmem (r = 0,11), poczuciem spadku pozycji zyciowej (r = 0,16), poczuciem
zagrozeniem wojng (r = 0,14), przeswiadczeniem, ze wojna wptywa niekorzystnie
na spoteczenstwo (r = 0,24), z subiektywnym poczuciem anomii (r = 0,19), brakiem
dobrostanu psychologicznego (r = 0,19), odczuwanym stresem mierzonym skalg K-10
(r =0,17). Negatywny stosunek do uciekinieréw wojennych byt ponadto skorelowany

3 Pytanie byto sformutowane w nastepujacy sposob: Naptyw uchodzcéw z Ukrainy w ostatnim roku
jest roznie oceniany w spoteczenstwie. Prosze przeczytac ponizsze stwierdzenia i zaznaczy¢, z ktdrg z prze-
ciwstawnych opinii sie Pan/i zgadza?

1. UchodzZcy z Ukrainy maja pozytywny wplyw na nasze panstwo, uczg sie jezyka, znajduja prace,
ptaca podatki i pracujg na nasz dochdd narodowy, a dzieci uchodzcdw uczg sie w szkotach i zapetnig
ubytki wynikajace z nizu demograficznego.

2. Uchodzcy z Ukrainy sg roszczeniowi, przyczynili sie do wzrostu cen, wykorzystujg nasze panstwo
pobierajac niestusznie $wiadczenia i zagrazajg Polakom na rynku pracy.

3. Trudno powiedziec.

4. Wszystkie wspotczynniki korelacji s3 podane przy dopuszczalnym btedzie pierwszego rodzaju
a < 0.05.
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z kompleksem zmiennych, ktére mozna okresli¢ jako strach przed utratg suwerennosci
przez Polske: z jednej strony ,atakowang” przez uchodzcow wojennych z Ukrainy
i migrantéw z Biatorusi, z drugiej strony przez niekorzystne decyzje podejmowa-
ne wobec Polski przez Unie Europejska, a takze antypanstwowe dziatania opozycji
(r =0,32). Krytyczna postawa wobec migrantéw przymusowych byfa takze widoczna
u respondentéw krytykujacych dziatania rzgdu oraz obawiajgcych sie wzrostu inflacji
i wyprowadzenia Polski z UE (r = 0,15). Czesciej negatywny stosunek byt skorelowany
z pogladami centrowymi (r = 0,10) i negatywnie z pogladami liberalnymi (r = -0,11)
oraz lewicowymi orientacjami politycznymi (r = —0,12).

Z analizy wynika, iz istotng role w ocenie naptywajacych uchodzcéw wojennych
do Polski moga mie¢ preferencje partyjne. Najwyzszy odsetek negatywnych opinii
wystepuje wsrdd elektoratu Konfederacji (65%) oraz tych, ktérzy wskazali inne ugru-
powanie (50%) badz Kukiz 15" (47%). Duzo takich gtoséw ujawnito sie takze wsrod
respondentéw, ktorzy nie identyfikuja sie z aktualnie wystepujgcymi sitami politycz-
nymi (43%). Najmniej krytycznych gtoséw byto w elektoracie Koalicji Obywatelskiej
(26%), Prawa i Sprawiedliwosci (27%), Polska 2050 Szymon Hotownia (29%), Polskim
Stronnictwie Ludowym (28%), Lewicy (32%).

Na koniec warto doda¢, iz niemal "4 respondentéw deklarujgcych udzielenie
pomocy uchodZzcom wojennym wykazata w badaniu negatywny stosunek do nich.
Sposréd tych, ktérzy nie pomagali, negatywny stosunek miato 49%.

W celu pogtebienia problematyki negatywnych postaw wobec uciekinieréw wo-
jennych z Ukrainy zastosowano skale szacunkowe z oSmioma pozycjami. Respondenci
okreslali, czy obecnos¢ Ukraincow w Polsce ma wptyw pozytywny, negatywny lub
nie ma zadnego.

Biorgc pod uwage rozktad wszystkich odpowiedzi na wykresie 2. nalezy za-
uwazy¢, iz wptyw uchodzcow wojennych z Ukrainy na funkcjonowanie réznych
obszaréw w panstwie jest oceniany przez Polakdw neutralnie lub negatywnie. Je-
dynie w niewielkim stopniu zauwazono pozytywne strony obecnosci uchodzcéw
wojennych w Polsce — tylko w przypadku uzupetnienia czy tez zapetnienia luk na
polskim rynku pracy badani uwazali, iz migranci wojenni z Ukrainy odgrywaja po-
zytywna role (41%).

Najwiecej neutralnych ocen uzyskano w przypadku sgdu na temat wptywu na
rynek matrymonialny. Tutaj az 79% respondentdéw uznato, ze przyjazd do Polski
w przewazajgcej mierze uchodzczyn wojennych nie bedzie miat znaczenia. Sporo
respondentéw wskazato takze, iz naptyw uciekinieréw wojennych nie bedzie istotny
w przypadku wzrostu przestepczosci (66%) oraz znalezienia badZ utrzymania pracy
przez Polakéw (62%).

Niekorzystny wptyw uchodzcow wojennych z Ukrainy respondenci zaobserwowali
gtéwnie w odniesieniu do wzrostu cen towaréw i ustug (49%), dostepie do mieszkan
na wynajem badz na sprzedaz (47%), funkcjonowaniu stuzby zdrowia (44%).
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Czesc respondentow wskazata, iz przybycie ukrainskich uciekinieréw wojennych
do Polski odbito sie negatywnie na dziatalnosci przedszkoli i szkét (35%), znalezieniu
badz utrzymaniu pracy przez Polakdw (32%), wzroscie przestepczosci (30%).

Wykres 2.

Ocena wptywu uchodzcéw wojennych na rézne sfery zycia w Polsce
(dane podano w procentach)®

Wzrost przestepczosci
Wozrost cen ustug i towaréw

Znalezienia partnerki, partnera zyciowego

Dostepu do mieszkan na wynajem badz na
sprzedaz przez Polakéw

Dziatalnosci przedszkoli i szkot
Funkcjonowania stuzby zdrowia

Zapetnienia i wypetnienia luk na rynku pracy

Znalezienia badZ utrzymania pracy przez
Polakéw

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

B Pozytywny M Brak wptywu  ® Negatywny
Zrédio: badania wiasne autordw.

Na podstawie odpowiedzi na skali przygotowano indeks negatywnego wptywu
uchodzcédw wojennych na panstwo. Powstat on poprzez zliczenie odpowiedzi wska-
zujacych negatywny wptyw uchodzcéw wojennych na rézne obszary. Jego wartosci
sg widoczne w tabeli 2.

> Czy wedtug Pana/i naptyw uchodzcéw z Ukrainy po 24.02.2022 wptynat negatywnie lub pozytyw-
nie czy tez nie miat on znaczenia w przypadku:
1. Znalezienia badz utrzymania pracy przez Polakéw.
. Zapetnienia i wypetnienia luk na rynku pracy.
. Funkcjonowania stuzby zdrowia.
. Dziatalnosci przedszkoli i szkét.
. Dostepu do mieszkan na wynajem badz na sprzedaz przez Polakéw.
. Znalezienia partnerki, partnera zyciowego.
. Wzrost cen ustug i towardw.
. Wzrost przestepczosci.

0 NoOYuUl b~ WN
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Tabela 2.
Indeks negatywnego wptywu uchodzcéw wojennych na panstwo
Wartos¢ indeksu 0 1 2 3 4 5 6 7 8
% 30 15 10 9 8 9 6 6 6

Zrédto: badania wiasne autoréw.

Z danych zawartych w tabeli 2. wynika, iz tylko jedna trzecia respondentéw nie
zauwazyfa negatywnego oddziatywania naptywu uchodzcéw wojennych na funkcjo-
nowanie panstwa polskiego. Wiekszos¢ respondentéow wskazywata na negatywne
skutki imigracji z Ukrainy. Ankietowani zaznaczali srednio ponad dwa aspekty (2,6),
na ktére obecnos¢ uchodzcdw wojennych w Polsce miafa negatywnie wptynac ze
wskazanych o$miu obszaréw.

Z gotowym indeksem negatywnego wptywu uciekinieréw wojennych z Ukrainy
na panstwo polskie mozna przeprowadzi¢ analize korelacyjna, ktéra pomoze ustalic
czynniki odpowiedzialne za negatywne postrzeganie uchodzcéw wojennych z Ukrainy
i ich obecnosci w naszym kraju.

Analiza korelacyjna miedzy przygotowanym indeksem negatywnego wpty-
wu uchodZcéw wojennych a zmiennymi niezaleznymi wskazata, iz krytyka pobytu
uchodzcéw wojennych jest skorelowana z wiekiem (r = —0,14), picig (r = 0,15).
Doktadne analizy pokazuja, iz szczegdlnie krytyczne wobec Ukraincéw sag kobiety
w wieku 18-44 lat. Wiecej minuséw dostrzegajg tez osoby zajmujgce nizsze pozy-
cje zawodowe (r = 0,11), gorzej oceniajgce swojg sytuacje materialng (r = 0,14).
Wraz z odczuwalnym spadkiem poziomu zycia rosnie nieche¢ wobec uchodzcow
wojennych (r = 0,18) oraz obawami przed pogorszeniem wtasnej sytuacji materialnej
(r = 0,26). Im wyzsze poczucie zagrozenia wojng, tym wyzszy indeks niecheci do
uchodzcéw wojennych (r = 0,11). Wraz z negatywna oceng wptywu wojny skorelo-
wana jest wartos¢ indeksu negatywnej oceny (r = 0,32).

Negatywna ocena wptywu uchodZcédw wojennych jest skorelowana z lekiem
przed utratg suwerennosci przez fale uchodzcéw z Ukrainy i migrantéw z Biatoru-
si, negatywnym odziatywaniem Unii Europejskiej na Polske oraz antypanstwowy-
mi dziataniami opozycji w kraju (r = 0,31). Istotna statystycznie byta tez korelacja
z wyrazanymi przez badanych obawami zwigzanymi z inflacjg i niekorzystnymi dla
obywateli dziataniami rzadu (r = 0,20). Zaobserwowano tez korelacje z neurotyzmem
(r = 0,15). Niekorzystnie naptyw uchodzcédw wojennych oceniajg czesciej neuroty-
cy, czyli osoby niestabilne emocjonalnie. Poczucie anomii sprzyja negatywnej ocenie
pobytu migrantéw wojennych w Polsce (r = 0,27). Negatywne nastawienie wobec
uciekinieréw wojennych jest skorelowane ze zmiennymi odnoszacymi sie do zaufania.
Im nizszy poziom zaufania osobowego (r = 0,10), zaufania do miedzynarodowych
instytucji (r = 0,15) oraz zaufania do polskich instytucji (r = 0,11), tym wyzszy
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poziom skali negatywnej oceny. Widac tez, iz sg to ankietowani majgcy obnizony
poziom satysfakcji zyciowej (r = 0,17). Osoby uzyskujgce wyzsze wyniki na skali stresu
(r = 0,18) takze sg bardziej negatywnie nastawione do uchodzcéw wojennych.

Dyskusja

Wyniki badan nad stosunkiem polskiego spoteczenstwa do uchodzcéw wojennych
wskazujg na spolaryzowane postawy. Jedna grupa jest pozytywnie nastawiona do
uchodzcéw wojennych i twierdzi, ze ich przyjazd jest korzystny tak dla polskiej go-
spodarki, jak i spoteczenstwa. Druga grupa — nastawiona negatywnie uwaza, ze
uchodzZcy wojenni niestusznie uzyskujg pomoc socjalng, a poza tym charakteryzuja
sie swoistg roszczeniowoscig. Pozostata czes¢ badanych nie potrafi zajg¢ stanowiska
wobec tak sformutowanego zagadnienia.

Na pojawienie sie negatywnego stosunku wobec uciekinieréw wojennych wska-
zujg takze wyniki badan Rating Lab (2023). Byty one realizowane wsréd uchodzcow
wojennych z Ukrainy w catej Europie. Z uzyskanych danych wynika, iz najwyzszy
poziom sympatii miejscowej ludnosci do ukrainskich uchodzcéw wojennych (skala
wynosita od —2 do 2) zaobserwowano w Europie Pétnocnej (1,1), w Europie Potu-
dniowej (0,8), Europie Zachodniej (0,7). Najnizszy byt w Europie Wschodniej (0,4).
Badania realizowane w Polsce wskazujg na pogorszenie sie stosunku Polakéw do
uchodzcédw wojennych z Ukrainy. Z badan firmy IRCenter wynika, iz 50% badanych
Polakow stwierdzito w lipcu 2023, ze rzad polski bardziej sie troszczy o Ukraincéw
niz o Polakdw (Zmienia sie podejicie... 2023). O erozji postaw Polakéw wobec Ukra-
incéw Swiadcza takze badania Polskiego Instytutu Ekonomicznego. Wynika z nich, ze
68% respondentéw potwierdzito, iz spotkato sie z nieprzychylnymi opiniami na temat
ukrainskich uchodzcéw wojennych, najczesciej styszac je wérdd swoich znajomych lub
sgsiadow (Baszczak i in. 2023). Najnowsze badania Personal Servis wskazujg nato-
miast, iz 26% Polakéw zmienito nastawienie do uchodzcéw wojennych z Ukrainy na
negatywne (Nastawienie Polakéw do Ukraincow... 2023). Podobne trendy w swoich
badaniach zaobserwowat Robert Staniszewski: w styczniu 2023 — 17% respondentéw
deklarowato negatywny stosunek do Ukraincéw, a w maju 2023 wzrést on do 26%
(Staniszewski, 2023).

Badani przez nas respondenci czesciowo aprobowali teze méwigca, ze ukrainscy
uchodzcy wojenni sg roszczeniowi, naduzywaja pomocy panstwa, przyczyniajg sie do
wzrostu cen i inflacji. Zawarte w tym twierdzeniu opinie na temat uchodzcéw wo-
jennych znajduja potwierdzenie w niedawno zrealizowanych przez CBOS badaniach
jakosciowych. Wynika z nich, ze kilka czynnikéw moze rzutowac na aktualng percepcje
uciekinierow wojennych z Ukrainy w oczach Polakéw. Po pierwsze, ci ktérzy przyjechali
do Polski odbiegajg od stereotypu biednego uchodzcy. Mozna by rzec, iz Ukrain-
cy zrazili do siebie Polakéw bogactwem, luksusowymi samochodami, kupowaniem
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drogich mieszkan — generalnie ostentacyjng konsumpcjg. Pojawiaty sie tez opinie, iz
ukrainscy uchodzcy nie sg wdzieczni za pomoc, sg kaprysni i roszczeniowi. Méwiono
tez, powotujac sie na opinie Ukraincéw, ze — gdyby byli w podobnej sytuacji — nie
pomogliby Polakom. Byty tez gtosy, iz przybyto do Polski mnéstwo ,cwaniaczkow”,
ktérzy postanowili wykorzystaé nadarzajaca sie okazje i zarobic¢ na naiwnosci otwie-
rajacych przed nimi serca Polakow. Pojawit sie tez watek, ze naduzywajg pomocy i sg
lepiej traktowani przez polskie panstwo niz Polacy (Scovil 2023¢).

Wymienione powyzej opinie pochodzace z badan jakosciowych dobrze pokazuja
podfoze, na ktérym dochodzi do erozji pozytywnych postaw wobec uchodzcéw wo-
jennych. Po okresie romantycznym, heroicznym polskie spoteczenstwo weszto w faze
mozolnej codziennosci, w ktérej widoczne zaczynaja by¢ problemy, réznice. Ukrainscy
uchodzcy wojenni zaczynajg by¢ postrzegani juz nie jako sgsiad, ktéremu sie pomaga,
ale jako odmieniec, ktérego pobtazliwie tolerujemy z catym dobrodziejstwem jego
kultury (Sztompka 2021).

Pytani o konsekwencje przyjazdu do Polski duzej grupy uchodzcéw wojennych
respondenci stwierdzili, ze najmocniej ich pobyt odbije sie na wzroscie cen towardw
i ustug, podwyzce optat na rynku mieszkaniowym oraz na pogorszeniu funkcjono-
wania stuzby zdrowia. Cze$¢ respondentéw twierdzita, ze wzrosnie przestepczosc
i pogorszy sie funkcjonowanie edukacji. Podobne obserwacje uzyskano w badaniach
podtuznych. Do gtéwnych probleméw zwigzanych z pobytem uciekinieréw wojen-
nych zaliczono pierwszenstwo w dostepie do przedszkoli i stuzby zdrowia (48%),
wzrost cen najmu mieszkan (45%), zmniejszenie sie ofert miejsc pracy (40%), spadek
dostepnosci mieszkan na wynajem (38%), Swiadczenia socjalne dla oséb z Ukrainy
finansowane z podatkéw pracujacych Polakéw (34%) (Kubiciel-Lodzinska, Kownac-
ka 2023). W badaniach prowadzonych przez Unie Metropolii Polskich niekorzystny
wptyw uchodzcow wojennych byt gtéwnie widziany przez pryzmat pogorszenia sytu-
acji finansowej panstwa (74%), opieki zdrowotnej (68%), rynku pracy (51%), edukacji,
szkolnictwa (46%), relacji spotecznych, miedzyludzkich (40%), relacji miedzynarodo-
wych, pozycja Polski w Europie, na $wiecie (34%) (Sasiedzka pomoc, 2022).

Zaprezentowane wyzej obawy sktaniajg do przyjecia wniosku, iz po diuzszym
pobycie w Polsce ukrainscy uchodzcy wojenni przestali wywotywac u Polakéw emo-
cje wspdliczucia, podziwu, litosci (Babinska i in. 2022), a zaczeli by¢ postrzegani
jako rywale w ubieganiu sie o publiczne dobra, co jest zgodne z teorig konfliktu
miedzygrupowego. Mamy tutaj sytuacje rzeczywistego konfliktu intereséw, ktéry
polega na wspdtzawodnictwie dwdch grup o niewystarczajace dla wszystkich zaso-
by (praca, mieszkanie, edukacja, opieka medyczna) (Wojciszke 2022: 478). Jest to
zgodne z prognozami polskich badaczy moéwigcych, iz wzmozenie migracji moze
doprowadzi¢ do wzrostu uprzedzen wobec Ukraincéw, w szczegdlnosci na gruncie
kurczacych sie zasobow i ustug publicznych (Babinska iin. 2022: 38). Potwierdzenie
stawianych tez znajdziemy tez w niedawno przeprowadzonych przez CBOS bada-
niach jakosciowych. Wynika z nich, ze migranci wojenni byli tez czesto postrzegani
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jako konkurencja w najrézniejszych dziedzinach zycia spotecznego — konkurencja
nieuczciwa, jako ze korzystajacg z niedostepnych dla Polakéw przywilejow. W tym
kontekscie méwiono zwtaszcza o rynku mieszkaniowym (Ukraincy kupujg i wynajmuja
mieszkania w Polsce, przyczyniajac sie dodatkowo do podnoszenia ich cen), rynku
pracy (przede wszystkim w branzy , beauty” oraz prostych pracach fizycznych) czy
dostepie poza kolejkg do ustug publicznych (szkoty, stuzba zdrowia, urzedy, trans-
port) (Scovil 2023c: 11).

Analiza korelacyjna pozwolita nam wskaza¢ czynniki sprzyjajace negatywnemu
stosunkowi wobec uchodzcéw wojennych z Ukrainy. Biorgc pod uwage obie prze-
prowadzone analizy nalezy stwierdzi¢, iz bardziej negatywnie nastawione sg wobec
uchodzcéw kobiety, mtodsi respondenci, z nizszym wyksztatceniem, gorzej ocenia-
jacy sytuacje materialng. Podobny zestaw zmiennych skorelowanych z negatywnym
nastawieniem do uchodZcéw wojennych zostat zaobserwowany przez innych ba-
daczy (Zmienia sie... 2023; Babinska 2022 i in.). Zdziwienie budzi fakt, ze wieksza
nieche¢ do uchodzcéw wojennych deklaruja mtode kobiety. By¢ moze mtode Polki
poczuly sie zagrozone przez migrantki wojenne w sferze matrymonialnej. Pewne
tropy wyjasniajace ten fenomen ujawnity sie w badaniach jakosciowych. Badacze
CBOS twierdza, ze by¢ moze konkurencja w tej dziedzinie (piekna, urody, mody) —
potgczona z konkurencjg na rynku pracy, np. w branzy kosmetycznej — ttumaczytaby
szczegdlng nieche¢ mtodych Polek do uchodZzcéw wojennych (uchodzczyn) z Ukrainy,
ktérg zaobserwowalismy w sondazach (Scovil 2023c: 12). Warto tez wspomnie(, iz
badania realizowane wsréd ukrainskich uciekinieréw wojennych w réznych panstwach
Europy wskazuja, iz mtodsi uchodzcy (16-24 lat) charakteryzowali charakteryzowali
sie najmniejszg zyczliwoscig wobec ludnosci przyjmujacej sposrdd innych kategorii
wiekowych (Rating Lab 2023). Zatem problematyka jest nieco bardziej ztozona i za-
stuguje na pogtebione badania.

W prowadzonych analizach wida¢ nader czesty zwigzek miedzy niechecig do
uchodzcéw wojennych a czynnikami ekonomicznymi. Do tego dochodzg tez negatyw-
ne opinie na temat wptywu wojny na zycie respondentéw oraz poczucie potencjalnej
utraty bezpieczenstwa. Obnizony dobrostan, wyzszy wskaznik stresu i brak zaufania
osobowego oraz instytucjonalnego dopetniajg ten obraz. Powyzsze obserwacje skfa-
niaja do przyjecia teorii, ze naptyw uchodzcéw wojennych z Ukrainy do Polski moégt
doprowadzi¢ do pojawienia sie rywalizacji o deficytowe zasoby (rynek mieszkaniowy,
medyczny, edukacyjny), co doprowadzito do wywotania uprzedzen i niecheci (Hartley,
Pedersen 2007). W tej sytuacji pojawia sie klasyczny konflikt intereséw miedzy Pola-
kami i Ukraincami. Dzieje sie tak, gdyz do Polski gtownie przyjechata klasa srednia
(Dtugosz i in. 2022; Wptyw uchodzcéw... 2022; Sytuacja ekonomiczna... 2023), co
poczatkowo wywotato u Polakéw rodzaj szoku, poniewaz ktécito sie ze stereotypowa
wizjg budzacego litos¢ biednego uchodZcy wojennego: zamoznos¢ Ukraincodw, wyz-
sze wyksztatcenie, samodzielne wynajmowanie lub zakup nieruchomosci, posiadanie
drogich samochodéw, elegancka i modna odziez oraz wakacje w zagranicznych
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kurortach. By¢ moze jest tak, ze wraz z uptywem czasu w Polsce zostali ci bogatsi
Ukraincy, a biedniejsi wrocili do Ukrainy.

Pojawia sie tez drugi trop zwigzany ze stresem wywotanym przez wojne.
W dyskursie publicznym czesto przewija sie stwierdzenie, iz Polacy s3 zmeczeni poma-
ganiem, co wydaje sie ztym okresleniem. Analizy wskazujg raczej na to, ze Polacy sa
zmeczeni wojng i jej konsekwencjami. Wzrost cen, spadek pozycji, ciggta niepewnosc
i poczucie zagrozenia wywotujg stres (Feliksiak, 2023; Inflacja... 2023). W zasadzie
mozemy mowic o chronicznym stresie. Kwestia indywidualnego neurotyzmu i odbioru
rzeczywistosci jako zagrozenia bedzie jeszcze potegowac uczucie statego napiecia.
W zwigzku z powyzszym mozna zaryzykowac hipoteze, ze dtugotrwaty stres wywo-
tany wojna i jej konsekwencjami przyczynia sie do wzrostu niecheci w stosunku do
uchodzcéw wojennych, moze takze prowadzi¢ do agresji. Mozliwe jest takze, ze
Ukraincy podswiadomie s3 obwiniani za to, ze wojna trwa tak dtugo.

Cata te sytuacje dobrze takze ttumaczy teoria utraty zasobdw (Hobfoll 2006).
Wojna doprowadzita do wzrostu cen czesciowo, naptyw migrantéw wojennych takze
podnidst ceny na rynku mieszkaniowym, co sprawito, ze Polacy stali sie biedniejsi.
Przy wysokiej inflacji zgromadzone zasoby zostaty uszczuplone. Generalnie wojna
negatywnie wptyneta na zasoby, co wywotuje stres i uprzedzenia.

Na koniec warto zasygnalizowac, ze negatywny stosunek do uchodzcow wo-
jennych byt skorelowany z poczuciem anomii i nieufnoscia. Wojna i niepewnosc
tworzg niekorzystny kontekst, ktory negatywnie wptywa na zaufanie. Piotr Sztompka
pisze, iz w warunkach anomii dziatania ludzi stajg sie chaotyczne, ludzie ulegaja
swym zachciankom, chwilowym emocjom i egoistycznym interesom. Niczego nie
da sie przewidzie¢ poza catkowicie egoistycznym, nastawionym na wtasny interes
postepowaniem. Poczucie zagubienia i niepewnosci sktania do powstrzymania sie
od zaufania (Sztompka 2007: 277).

Bibliografia

Babinska M., Bilewicz M., Gérska P, Torunczyk-Ruiz S., Wypych M. (2022). Polacy wobec Ukra-
incow: Wyniki badari sondazowych zrealizowanych po inwazji rosyjskiej na Ukraine w 2022
roku. Nauka (4), 37-58.

Baszczak t., Wincewicz A., Zyzik R. (2023), Polacy i Ukraincy — wyzwania integracji uchodzcéw.
Warszawa: Polski Instytut Ekonomiczny.

Btuszkowski J. (2003). Stereotypy narodowe w Swiadomosci Polakéw. Studium socjologiczno-
-politologiczne. Warszawa: Elipsa.

Diugosz P, Kryvachuk L., Izdebska-Dtugosz D. (2022). Uchodzcy wojenni z Ukrainy. Zycie w Polsce
i plany na przysztos¢. Krakdw: Academicon.

Dtugosz P. (2022). Social reactions of the residents of Lublin and Rzeszéw to the refugee crisis
after the outbreak of war in Ukraine, w: L. Buller (red.), Security in Crisis Situations in the
Border Regions of Poland and Ukraine. Rzeszéw: Bonus Liber Sp, ss. 83-97.

Feliksiak M., Roguska B. (2022). Polacy wobec rosyjskiej inwazji na Ukraine. Warszawa: CBOS.



A

SMPP

Feliksiak M. (2023). O czym sie ostatnio méwi? Warszawa: CBOS.

Gruszczynhski L. (2001). Kwestionariusze w sogjologii. Katowice: WUS.

Hartley L., Pedersen A. (2007). Asylum seekers: How attributions and emotion affect Austra-
lians views on mandatory detention of “the other”. Australian Journal of Psychology, 59(3),
119-131.

Hobfoll S. (2006). Stres, kultura i spotecznos¢. Gdansk: GWP.

Inflacja a zdrowie psychiczne Polakdw. (2023). Infor, https://www.infor.pl/prawo/prawa-konsu-
menta/nowosci/5557169,Inflacja-zdrowie-psychiczne-sezon-grzewczy.html (data dostepu:
25.10.2023).

IPSOS (2023), The World’s Response to the War in Ukraine. A 28-country Global Advisor survey,
https://www.ipsos.com/en/war-in-ukraine-january-2023 (data dostepu: 15.09.2023).

Jarosz S., Klaus W. (red.) (2023). Polska szkota pomagania. Przyjecie oséb uchodzczych z Ukrainy
w Polsce. Warszawa: Konsorcjum Migracyjne.

Kanas A., Scheepers P, Sterkens C. (2015). Interreligious contact, perceived group threat, and
perceived discrimination: Predicting negative attitudes among religious minorities and majo-
rities in Indonesia. Social Psychology Quarterly, 78 (2), 102—-126.

Kubiciel-Lodzinska S., Kownacka K. (2023). Migranci wojenni z Ukrainy. Opinie Polakdw na temat
ich pobytu oraz zakresu udzielanej im pomocy. Studia Politologiczne (68), 231-250.

Miejska goscinnosc: wielki wzrost, wyzwania i szanse. Raport o uchodZcach z Ukrainy w najwiek-
szych polskich miastach. (2022). Centrum Analiz i Badan, Unia Metropolii Polskich im. Pawta
Adamowicza, Warszawa. https://metropolie.pl/artykul/miejska-goscinnosc-wielki-wzrost-
wyzwania-i-szanse-raport-o-uchodzcach-z-ukrainy-w-najwiekszych-polskich-miastach (data
dostepu: 25.10.2023).

Nastawienie Polakow do Ukraincow pogorszyto sie. Nadal jednak to z nimi, a nie z Azjatami,
chcemy pracowac. (2023). https://personnelservice.pl/nastawienie-polakow-do-ukraincow-
-pogorszylo-sie-nadal-jednak-to-z-nimi-a-nie-z-azjatami-chcemy-pracowac/ (data dostepu:
15.09.2023).

Olzak S. (1992). The dynamics of ethnic competition and conflict. Stanford: Stanford University
Pross.

Omyfa-Rudzka M. (2022). Stosunek do innych naroddw. Warszawa: CBOS.

Raiting Lab. (2023). Bceesporiesicbke AOCTMKEHHS yKpaiHuiB y €spori. https:/ratinggroup.ua/
research/ukraine/vse_vropeyske dosl_dzhennya ukra_nc_v_u_vrop.html (data dostepu:
11.09.2023).

Sasiedzka pomoc. Mieszkancy 12 najwiekszych polskich miast o pomocy uchodzcom z Ukrainy.
Unia Metropolii Polskich. (2022). Warszawa: Unia Metropolii Polskich.

Scovil J. (2023a). Wojna na Ukrainie i dystans spoteczny wobec Ukraincéw. Warszawa: CBOS.

Scovil J. (2023b). Stosunki polsko-ukraiiskie 80 lat po Wotyniu. Warszawa: CBOS.

Scovil J. (2023c). Polacy o Ukrairicach. Warszawa: CBOS.

Scovil J. (2023d). O wojnie na Ukrainie i relacjach polsko-ukrairiskich. Warszawa: CBOS.

Sytuacgja zyciowa i ekonomiczna migrantow z Ukrainy w Polsce — wplyw pandemii i wojny na
charakter migragji w Polsce. (2023). Warszawa: NBP.

Staniszewski R. (2023). Spofeczna percepcja uchodzcdw z Ukrainy, migrantéw oraz dziatarn

podejmowanych przez polskie paristwo. Warszawa. DOI: 10.13140/RG.2.2.33293.31200

Stephan W.G., Stephan C.W. (1999). Wywieranie wptywu przez grupy. Psychologia relacji. Gdansk:
GWP.

31


https://www.infor.pl/prawo/prawa-konsumenta/nowosci/5557169,Inflacja-zdrowie-psychiczne-sezon-grzewczy.html
https://www.infor.pl/prawo/prawa-konsumenta/nowosci/5557169,Inflacja-zdrowie-psychiczne-sezon-grzewczy.html
https://www.ipsos.com/en/war-in-ukraine-january-2023
https://metropolie.pl/artykul/miejska-goscinnosc-wielki-wzrost-wyzwania-i-szanse-raport-o-uchodzcach-z-ukrainy-w-najwiekszych-polskich-miastach
https://metropolie.pl/artykul/miejska-goscinnosc-wielki-wzrost-wyzwania-i-szanse-raport-o-uchodzcach-z-ukrainy-w-najwiekszych-polskich-miastach
https://personnelservice.pl/nastawienie-polakow-do-ukraincow-pogorszylo-sie-nadal-jednak-to-z-nimi-a-nie-z-azjatami-chcemy-pracowac/
https://personnelservice.pl/nastawienie-polakow-do-ukraincow-pogorszylo-sie-nadal-jednak-to-z-nimi-a-nie-z-azjatami-chcemy-pracowac/
https://ratinggroup.ua/research/ukraine/vse_vropeyske_dosl_dzhennya_ukra_nc_v_u_vrop.html
https://ratinggroup.ua/research/ukraine/vse_vropeyske_dosl_dzhennya_ukra_nc_v_u_vrop.html

PIOTR DtUGOSZ, DOMINIKA IZDEBSKA-DLUGOSZ
Polskie spoteczenstwo wobec uchodzcéw wojennych z Ukrainy

Straz Graniczna. (2023).https://twitter.com/Straz_Graniczna (data dostepu: 25.11.2023).

Sztompka P. (2007). Zaufanie. Fundament Spoteczenstwa. Krakdw: Znak.

Sztompka P. (2021). Sogjologia. Wyktady o spoteczeristwie. Krakdw: Znak.

Ustawa o pomocy obywatelom Ukrainy. (2023). https://ukraina.interwencjaprawna.pl/ustawa-o-
-pomocy-obywatelom-ukrainy/ (data dostepu: 25.10.2023).

Wptyw uchodzcow z Ukrainy na polska gospodarke. (2022). Warszawa: ARC Rynek i Opinia. https://
arc.com.pl/wplyw-uchodzcow-z-ukrainy-na--polska-gospodarke/ (data dostepu: 25.10.2023).

Wojciszke B. (2022). Psychologia spoteczna. Warszawa: Scholar.

Zmienia sie podejscie Polakéw do Ukrairicdw. ,Rzad robi wiecej dla uchodZcdw niz obywateli”
(2023). https://www.bankier.pl/wiadomosc/Zmienia-sie-podejscie-Polakow-do-Ukraincow-
Rzad-robi-wiecej-dla-uchodzcow-niz-obywateli-8573618.html (data dostepu: 15.09.2023).

BixeHui 3 Ykpaitm: XTo BOHU, CKinbky ix Ta 5K ix noBepHyTn? (2023). https://www.sapiens.com.ua/
ua/publication-single-page?id =280 (data dostepu: 15.09.2023).


https://twitter.com/Straz_Graniczna
https://ukraina.interwencjaprawna.pl/ustawa-o-pomocy-obywatelom-ukrainy/
https://ukraina.interwencjaprawna.pl/ustawa-o-pomocy-obywatelom-ukrainy/
https://arc.com.pl/wplyw-uchodzcow-z-ukrainy-na--polska-gospodarke/
https://arc.com.pl/wplyw-uchodzcow-z-ukrainy-na--polska-gospodarke/
https://www.bankier.pl/wiadomosc/Zmienia-sie-podejscie-Polakow-do-Ukraincow-Rzad-robi-wiecej-dla-uchodzcow-niz-obywateli-8573618.html
https://www.bankier.pl/wiadomosc/Zmienia-sie-podejscie-Polakow-do-Ukraincow-Rzad-robi-wiecej-dla-uchodzcow-niz-obywateli-8573618.html
https://www.sapiens.com.ua/ua/publication-single-page?id=280
https://www.sapiens.com.ua/ua/publication-single-page?id=280



