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Opieka zdrowotna w PGR-ach
w okresie powojennym

na tamach czasopisma
~Medycyna Wiejska"

Health care in state collective farms in the post-war
period in “The rural medicine journal”

Summary

State Collective Farms (PGR) were established in Poland after the Second World
War. Their employees were covered by free health care provided by rural health
centres. The knowledge gained from a search of medical bibliographies provided
little insight into the subject. On the other hand, an analysis of the contents of “The
Rural Medicine” scientific journal (1963—1994) provided valuable information. The
information obtained from the journal made it possible to visualise the social and
living situation of State Collective Farm (PGR) employees, the state of hygiene of
their dwellings and workplaces and the health care provided to them. The state
of health care provided to the farm workers during the mentioned above period
was unsatisfactory due to the shortage of qualified medical staff as well as the
insufficient number of health centres, the lack of housing and means of transport
for the employed. However, in accordance with the principles of the national class
policy applied at the time, employees of State Collective Farms were favoured
through the organisation of tiny and greater health centres at farm premises. The
employees were also given priority in the use of services provided by other than
local health centres, as well as additional medical care during the period of field
work, etc.
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W okresie powojennym sprawa ochrony zdrowia ,mas pracuja-
cych”, do ktérych zaliczano w szczegélnoSci chlopoéw i robotnikéow,
stala sie sprawg priorytetowg. Tak przynajmniej miato to wybrzmie-
wac w przemoéwieniach 6wczesnych wtadz panstwowych. Czy rzeczy-
wiscie tak byto? Celem ponizszego artykutu jest préba zaprezentowa-
nia 6wczesnej sytuacji zdrowotnej pracownikéw gospodarstw rolnych
na famach czasopisma ,,Medycyna Wiejska”!. Z jakimi problemami
zmagata sie 6wczesna wiejska stuzba zdrowia, ktéra zobligowana byla
do opieki nad pracownikami PGR-6w? i POM-6w?3. Jakie byly propo-
zycje rozwigzan i jaki byl efekt koncowy? To jedne z niewielu pytan
zadanych Zrédiom tamtego okresu, w duzym stopniu zgromadzonym
na tamach ,,Medycyny Wiejskiej” wydawanej w latach 1963-1994.

Panstwowe i uspotecznione gospodarstwa rolne w Polsce

Nowa rzeczywisto$¢ polityczna wprowadzona w Polsce po II wojnie
Swiatowej zapoczatkowala radykalne zmiany na wielu ptaszczyznach

1 ,Medycyna Wiejska = The Rural Medicine” — organ Instytutu Medycyny Pracy
i Higieny Wsi im. Witolda ChodZzki i Sekcji Medycyny Wiejskiej Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego ukazujacy sie w latach 1963-1994; kwartalnik o zasiegu ogdlnopolskim,
ukazujacy sie w jezyku polskim; poczatkowo pod red. Jézefa Parnasa, nastepnie od
nr 1/1966 Jerzego Serejskiego, Henryka Rafalskiego (od nr 1/1968), Wiestawa Hotobu-
ta (od nr 2/1971) i od nr 3/1974 - Macieja Latalskiego. Wydawca kwartalnika poczat-
kowo byt Instytut Medycyny Pracy i Higieny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie; na-
stepnie od 1966 r. Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich w Warszawie, od 1992 r.
Sekcja Wydawnictw Instytutu Medycyny Wsi w Lublinie, a od 1993 r. lubelski Instytut
Medycyny Wsi im. W. Chodzki. Na tamach kierowanego do lekarzy oraz pracownikow
stuzby sanitarno-epidemiologicznej na wsi kwartalnika publikowano artykuty dotycza-
ce stanu medycyny, takze aktualnych probleméw stuzby zdrowia, w tym szczegodlnie
higienizacji wsi.

2 Wielkie gospodarstwa (przedsigbiorstwa) rolne powstate wskutek upanstwo-
wienia majatkow obszarniczych, powiekszane o grunty opuszczone badz przekazywane
w zamian za renty; giéwne zadanie intensywna produkcja roSlinna i zwierzeca. Ency-
klopedia Powszechna PWN, T. 3, Warszawa 198S, s. 461.

3 Panstwowy OSrodek Maszynowy - przedsiebiorstwo panstwowe powotane do
$wiadczenia ustug w zakresie mechanizacji rolnictwa; w latach 1949-1957 gléwnie
ustugi traktorowo-maszynowe dla spétdzielni produkcyjnych, od 1957 remonty ciggni-
koéw i maszyn rolniczych w spétdzielniach produkcyjnych, kétkach rolniczych i dla go-
spodarstw indywidualnych. Ibidem, s. 460.
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zycia. Jednym z pierwszych dziatan przeprowadzonych w sowieckiej
strefie okupacyjnej byla reforma rolna*, co oznaczato przymusowa
konfiskate wtasnoSci prywatnej i parcelacje majgtkow ziemskich®. We
wrze$niu 1948 r., zgodnie z decyzja o kolektywizacji rolnictwa, podje-
to (na wzor sowiecki) probe podporzadkowania panstwu niezaleznej
dotad polskiej wsi. Rezultatem byto utworzenie panstwowych (PGR)®
i uspotecznionych (spéidzielnie produkcyjne’) gospodarstw rolnych,
bedacych w opozycji do indywidualnych, znajdujgcych sie w rekach
prywatnych. Liczba nowo powstalych gospodarstw byla jednak wy-
soce niewystarczajgca®. Proces uspoleczniania polskiego rolnictwa,
wbrew oczekiwaniom 6wczesnych wladz, nie przebiegt bowiem tak,
jak tego oczekiwano. Sytuacji nie poprawily stosowane powszech-
nie przez wtadze komunistyczne §rodki przymusu, jak: wygérowane
domiary podatkowe, kary pieniezne, przymusowe kontyngenty, nie-
rzadko réowniez przemoc psychiczna, a nawet fizyczna. Zdecydowa-
no zatem o roznego rodzaju profitach majacych zacheci¢ przyszitych
pracownik6w gospodarstw uspotecznionych’. Jednym z najbardziej

4 Przeprowadzonej dekretem PKWN z 6 IX 1944 r., ktéry ustalit nadziaty ziemi
dla robotnikéw folwarcznych w wysokoSci do S ha oraz do 3 ha dla pozostatych rolni-
kéw (znaczne obszary na Dolnym Slasku pozostawiono dla potrzeb wojsk sowieckich),
Dz.U.z194S r. nr 3, poz. 13, Dekret PKWN z dnia 6 wrze$nia 1944 r. o przeprowadzeniu
reformy rolnej; W. Roszkowski, Najnowsza historia Polski 1945-1980, t. 2, Warszawa
2003, s. 83.

5 Powyzej 100 ha powierzchni ogélnej lub SO ha uzytkéw rolnych. W. Roszkowski,
Historia Polski 1914-2015, Warszawa 2017, s. 159-160.

6 Szerzej na ten temat E. Szpak, Miedzy osiedlem a zagrodq. Zycie codzienne
mieszkaricow PGR-6w, Warszawa 200S.

7 Dobrowolne zrzeszenie rolnikéw w celu wspoélnego prowadzenia gospodarstwa
rolnego, opierajace sie na wsp6lnej wiasnosci ziemi, Srodkéw produkcji oraz na kolek-
tywnej pracy. Encyklopedia Powszechna PWN, T. 4, Warszawa 198S, s. 257. Tworzone
w oparciu o indywidualne gospodarstwa chlopskie. Historia Polski w liczbach. T. S,
Polska 1918-2018, oprac. C. Leszczynska, Warszawa 2018, s. 196.

8 Uznanie przez wladze rolnictwa indywidualnego jako specyfiki tzw. polskiej dro-
gi do socjalizmu oraz stopniowa rezygnacja z catkowitej kolektywizacji, a tym samym
zlagodzenie polityki wobec gospodarstw indywidualnych (mozliwe dzieki wydarzeniom
pazdziernika ‘S6) przyczynilo sie do gwaltownego regresu systemu sp6idzielni produk-
cyjnych (w II polowie lat S0. liczba zarejestrowanych spétdzielni spadta z 10 S00 ist-
niejacych jeszcze we wrzes$niu 1956 r. do ok. 1800 w roku 1957); liczba zarejestrowa-
nych spétdzielni do 1960 r. ksztaltowata sie odpowiednio: 243 (1949), 2199 (1950), 7772
(1953), 9790 (1955), 10 510 (30 IX 1956); 1803 (1957); 2072 (1960). Rocznik Statystycz-
ny 1961, Warszawa 1961, s. 201.

° A zachecano na rézne sposoby: ,,Osoby samotne zatrudniajgce si¢ w Panstwo-
wych Gospodarstwach Rolnych na Warmii i Mazurach” - mogty liczy¢ na stuzbowe
mieszkania oraz na bezzwrotng zapomoge w wysokoSci 400 zi. Rodzinom decydujacym
sie na taki krok przydzielano dodatkowo dziatke i pomieszczenie dla zywego inwenta-
rza; ponadto udzielano bezzwrotnej pozyczki na zakup krowy (w wysokoSci do 2700)
i prosiat (do 300 z1), a kazdemu czlonkowi rodziny, ktéry podjat prace w PGR, dodatko-
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wymiernych, oprécz stuzbowych mieszkan, dzialek, bezzwrotnych
zapomoOg oraz réznego rodzaju gratyfikacji pienieznych, byta bezptat-
na opieka lekarska obejmujgca pracownikéw panstwowych i uspo-
tecznionych gospodarstw rolnych oraz ich rodziny!?. Dla dopelnienia
nalezy réwniez dodaé, ze do 1972 r. osobom niezatrudnionym w pan-
stwowym badZ uspolecznionym sektorze oraz cztonkom ich rodzin nie
przystugiwato prawo do korzystania z bezplatnych §wiadczen zdro-
wotnych. Chtopi indywidualni mogli korzystaé z opieki zdrowotnej
jedynie za okre$long ulgowg oplatg. Wyjatek w tej kwestii stanowily
kobiety ciezarne oraz dzieci do 14 r.z.!'. Miato to wymiar $cisle poli-
tyczny, w ten bowiem sposéb prébowano wywrzeé nacisk na warstwe
chiopéw indywidualnych, by zmusié ich do rezygnacji z wiasnej ziemi
na rzecz panstwowych gospodarstw rolnych.

Warunki socjalno-bytowe w PGR-ach

Braki mieszkan dla pracownikéw rolnych wystepowaly na terenie
catego kraju!? jeszcze na poczatku lat 60., szczegélnie dotkliwie odczu-
wane byly na Ziemiach Odzyskanych i Scianie Wschodniej. W 1963 r.
w samym tylko woj. koszalinskim realne potrzeby mieszkafncéw go-
spodarstw panstwowych oceniano na 3800 mieszkan, a natychmiasto-
wego remontu wymagata az 1/3 pomieszczen zajmowanych przez pra-
cownikéw PGR!3. Na poczatku lat 70. sytuacja mieszkaniowa ustabili-
zowatla sie na tyle, Ze rozwazano nawet kwestie zapewnienia mieszkan
zaktadowych pracownikom PGR-6w bedacych w wieku emerytalnym,

wo oferowano bezzwrotng zapomoge w wysokosci 200 zi. Dogodne warunki osiedlania
przystugiwaly takze przechodzacym do rezerwy zolnierzom zasadniczej stuzby wojsko-
wej: w przypadku zawarcia zwigzku malzenskiego (rok przed badz do roku po osiedle-
niu) mogli skorzysta¢ z umarzalnej pozyczki na zakup sprzetu domowego w wysokosci
do 2 tys. zt. W. Luukaszewski, Nowe jarzmo: zycie spoteczno-polityczne na potnocnym
Mazowszu w latach 1945-1956, Krakéw 2019, s. 170. Od 1954 r. cztonkiniom spétdzielni
produkcyjnych gwarantowano ponadto bezptatne wyprawki niemowlece. MP. A 1954,
nr 42, poz. 624, Uchwata nr 95 Rady Ministréw z dnia 23 lutego 1954 r. o rozwoju spé6t-
dzielczo$ci produkceyjnej.

10 Jak podawano w 1957 r.: ,,Ze Swiadczen spolecznych zaktadéw stuzby zdrowia na
wsi bezplatnie korzysta¢ mogli jedynie ubezpieczeni i cztonkowie spéidzielni produk-
cyjnych”. Mata encyklopedia zdrowia, Warszawa 1957, s. 794.

11 7 wyjatkiem kobiet ciezarnych i dzieci do 14. r.z. Dz.U. z 1950 r. nr 6, poz. 49,
Ustawa z dnia 4 lutego 1950 r. o przekazaniu Ministrowi Zdrowia zakresu dzialania
Ministra Pracy i Opieki Spotecznej w przedmiocie opieki spotecznej na dzieémi do lat
trzech oraz nad kobietami ciezarnymi i karmigcymi.

12 E. Szpak, op. cit., s. 152-159.

13 XIII Plenum Zarzqdu Giéwnego Zwiqzku Zawodowego Pracownikow Rolnych,
,»Medycyna Wiejska” 1963, nr 4, s. 194.
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na rencie inwalidzkiej lub korzystajacych z ,innych §wiadczen so-
cjalno-bytowych”'4, Stan mieszkan robotnikéw rolnych byt jednak
nie najlepszy. W 1962 r. w Poznaniu, podczas ogélnopolskiej konfe-
rencji dotyczacej lecznictwa wsi, podano, ze zaledwie 30% z podda-
nych ocenie mieszkan w gospodarstwach wiejskich w woj. lubelskim
gwarantowato odpowiednie warunki higieniczne®®. Takze w wielu
PGR-ach w woj. olsztynskim stropy niektérych budynkéw gospodar-
czych grozily zawaleniem, stwarzajac realne zagrozenie zycia pracow-
nik6w w nich zatrudnionych'¢. Pojawiajgce sie w p6zniejszym okresie
bloki mieszkalne dla pracownikéw gospodarstw rolnych réwniez nie
zdaly egzaminu!’. Nieprawidtowo$ci obserwowano tez na terenie szkot
i przedszkoli, gdzie odnotowywano brak S§mietnikéw, kanalizacji, wody,
a nawet ubikacji'®. W 1963 r. w wielu PGR-ach i POM-ach brakowalo
instalacji sanitarnych'®, w ok. 80% tego typu zakladéw wystepowalo
niebezpieczenstwo porazenia prgdem elektrycznym na skutek istnie-
jacej wadliwej instalacji?®. Powazne zaniedbania w obszarze stanu
sanitarnego odnotowywano réwniez w zakresie zaopatrzenia w wode
pitng, mozliwoSci oceny jej przydatnoSci do picia, braku kanalizacji,
tazni oraz niewystarczajacej liczby przedszkoli przeznaczonej dla
dzieci pracownikéw rolnych?.

Higienizacja panstwowych i uspotecznionych gospodarstw
rolnych

W okresie powojennym potrzeba higienizacji wsi??, a przede
wszystkim panstwowych gospodarstw rolnych stawata sie sprawg
priorytetowa. W 1963 r. na tamach prasy relacjonowano m.in. wy-

14 J. Kos, Stary cztowiek na wsi, ,Medycyna Wiejska” 1971, nr 3, s. 208.

15 Badanie przeprowadzono w prawie 1800 gospodarstwach. Ogdlnopolska konfe-
rencja problemowa w Poznaniu na temat lecznictwa wsi, ,,Medycyna Wiejska” 1963,
nr 2-3, s. 288.

16 Komunikaty ruchu higienizacji wsi, ,Medycyna Wiejska” 1963, nr 1, s. 242.

17 K Zawistowska-Lulek., J. Woronko, M., Krupka, Stan sanitarno-higieniczny bu-
dynkow mieszkalnych w wybranych Panstwowych Gospodarstwach Rolnych i Pan-
stwowych Osrodkach Maszynowych, ,,Medycyna Wiejska” 1982, nr 3-4, s. 124.

18 Ogolnopolska konferencja..., op. cit., s. 291.

19 Ibidem.

20 Komunikaty ruchu..., op. cit., s. 242.

21 Sytuacja najlepsza pod tym wzgledem byla w woj. poznanskim; jednocze$nie
podkreslano, ze jeszcze wieksze problemy wystepowaly w gospodarstwach indywidual-
nych. Komunikaty ruchu..., op. cit., s. 242; XIII plenum..., op. cit., s. 193.

22 Na temat ruchu higienizacji wsi: M. Florek-Luszczki, Higienizacja polskiej wsi
jako ruch socjomedyczny, Lublin 201S.
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niki obrad VII Krajowej Konferencji Medycyny Wiejskiej?, gdzie
postulowano powotanie Glé6wnego Komitetu Ruchu Higienizacji Wsi
,»ha szczeblu centralnym”?. Zwracano uwage na fakt, ze w proce-
sie higienizacji wsi w niewielkim stopniu uczestniczyli pracownicy
PGR-6w i POM-6w. Zdawano sobie sprawe, ze niezadowalajacy stan
sanitarny budynkéw mieszkalnych PGR-6w w duzej mierze wyni-
kat zaré6wno z niedbalstwa ich mieszkancéw, jak i ze zbyt matego
zainteresowania ich kierownictwa. W opinii fachowcéw ,,wiekszoSé
niedociggnieé sanitarnych mogtaby by¢ usunieta sposobem gospo-
darczym bez wiekszych naktadéw finansowych”?. Szczegbélng uwa-
ge zwracano na nieprawidlowos$ci, ujawniajgc opinii publicznej
wszelkie naduzycia finansowe, ktére mogty byé przeznaczone na
higienizacje wsi%. Zobowigzywano resort rolnictwa oraz Zwigzek
Zawodowy Pracownikéw Rolnych do naprawy istniejacej sytuacji,
a w szczeg6lnosci warunk6éw bytowania ludnoSci, stanu sanitarno-hi-
gienicznego zaktadéw pracy, zaopatrzenia pracownik6w w wode oraz
zapewnienia wlasSciwej opieki lekarskiej?’. Pracodawcom przypisy-
wano réwniez to, ze w ,,pogoni za rentowno$cig PGR za matg uwage
zwracano na opieke lekarska nad zatogami”?®. Prébg poprawy stanu
sanitarnego uspotecznionego rolnictwa mialy by¢ szeroko propago-
wane tzw. szkoly zdrowia typu higienizacyjnego® adresowane do wsi
i PGR-6w, ktére w najblizszym czasie mialy by¢ objete planowg hi-
gienizacja®. Ich dziatalno$¢ polegata m.in. na wygloszeniu cyklu po-
gadanek dotyczacych higieny osobistej, odzywiania, pielegnacji ma-
tego dziecka, warunkéw sanitarnych mieszkan i gospodarstw wiej-
skich prowadzonych przez kadre medyczng?®. Pogadanki zazwyczaj

2 W tytule sprawozdania dla oznaczenia konferencji uzyto liczby VII, natomiast
w tekScie widnieje liczba VIII, VII Krajowa..., op. cit., s. 12, 16; podobnie w 1963 r.,
Narada Instytutu Medycyny Pracy i Higieny Wsi im. W. ChodZki poswiecona chorobom
zawodowym w rolnictwie, ,Medycyna Wiejska” 1963, nr 1, s. 259.

2 VII Krajowa..., op. cit., s. 16.

2 T. Borkowski, H. Krawiecka, Stan zdrowotny i warunki sanitarno-higieniczne
ludnosci PGR w powiecie nidzickim woj. olsztyrniskiego, ,,Medycyna Wiejska” 1967,
t. I, cz. 1, s. S3.

26 QOgolnopolska konferencja..., op. cit., s. 292.

2 VII Krajowa..., op. cit., s. 12, 17.

2 Narada Instytutu..., op. cit., s. 262.

2 J. Kos, op. cit., s. 208.

30 Organizowane najczeSciej w miejscowoSciach, w ktérych uprzednio funkcjono-
waly juz szkoly podstawowe. J. Kos, Niektdre aspekty oswiaty zdrowotnej w wiejskim
rejonie zapobiegawczo-leczniczym, ,Medycyna Wiejska” 1971, nr 2, s. 108.

31 Juz w latach 50. dostrzegano potrzebe ksztalcenia i doszkalania nie tylko pracow-
nikéw rolnych zatrudnionych w PGR-ach, ale takze innych, np. kucharek. Znamienna
byla skarga kierowniczki kuchni z PGR Moruny, woj. olsztynskie, Janiny Kozlowskiej,
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wzbogacano o filmy, przezrocza i tablice. W wyktadach kierowanych
bezposrednio do pracownikéw PGR-6w problematyke poszerzano
o higienizacje wsi, tj. urzadzenia sanitarne, higiene obory i chlewni,
wlasciwe stosowanie Srodkéw ochrony ro$lin, choroby odzwierzece
itp. Wyktadowcami byli tez inzynierowie sanitarni, lekarze wetery-
narii i farmaceuci. Po zakofczeniu szkolenia powolywano grupe do
spraw higienizacji PGR-u, ustalano wieloletni program dziatalno$ci
higienizacyjnej??. W powiecie trzebnickim, dla przyktadu, przyjeto
zasade, iz w ,kazdym wiejskim rejonie zapobiegawczo-leczniczym
fachowi pracownicy wiejskiego oSrodka zdrowia prowadzg w jesien-
no-zimowym sezonie szkoleniowym dwie szkoly zdrowia z progra-
mem (...) ustalonym przez ZG ZMW”33,

Inng metoda wsparcia higienizacji wsi mialty by¢ takze organizo-
wane m.in. w PGR-ach punkty o$§wiaty sanitarnej**. Pomimo zwielo-
krotnienia wysitkéw w tej kwestii jeszcze przez dluzszy okres spra-
wa ,,higienizacji PGR-6w i POM-6w nadal pozostawala problemem
otwartym”3,

Opieka zdrowotna na wsi

W Polsce po II wojnie S§wiatowe]j, zgodnie z wytycznymi nowej ide-
ologii, polityka zdrowotna stala sie réwniez sprawg nadrzedng. Naj-
istotniejszymi wytycznymi 6wczesnych wiadz byly: poprawa ochrony
zdrowia robotnikéw i chtopéw, opieka nad kobietami w cigzy i dzie¢mi
do 14. roku zycia, opieka zdrowotna w szkotach i zaktadach pracy.
Podstawowg plac6wkg opieki zdrowotnej na wsi byt oSrodek zdrowia.
Do jego zadan nalezato udzielanie Swiadczen przede wszystkim lecz-
niczych oraz profilaktycznych3¢. Do 1972 r. istniaty dwa typy oSrod-
kéw: panstwowe i sp6tdzielcze. Pafistwowe organizowane i zarzgdzane

ktéra juz w 1957 r. méwita: ,, Jak na traktorzyste, to szkola. Na dojarki oborowe - tez
ucza, wysylaja na kursa; na drobiarki - szkola, ale na kucharki, ktére przeciez zywia
ludzi, nikt nie uczy, nikt o nie nie dba. Tylko jak obiad niesmaczny, to wszyscy huzia!
I narzekaja”. I. Gumowska, Glosy z terenu: o trudnej sztuce odzywiania ludzi, [w:] Hi-
giena zywienia w o$wiacie sanitarnej, Warszawa 1956, s. 27.

32 J. Kos, Niektore aspekty..., op. cit., s. 108.

33 Ibidem.

34 J. Kos, Miejsce zakltadow lecznictwa wiejskiego w dziatalnosci oswiatowo-wycho-
wawczej w zakresie problematyki ochrony zdrowia, ,,Medycyna Wiejska” 1970, nr 1-2,
s. 34.

35 XIII Plenum..., op. cit., s. 193.

36 Nalezy zwrécié uwage, iz oSrodki zdrowia powstaly w okresie miedzywojennym,
ich charakter dziatalnosSci byt poczatkowo nastawiony giéwnie na dziatalno$é profilak-
tyczna i zapobiegawczg. Z czasem rozszerzano zakres o funkcje lecznicza.

MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 29 — Suplement (2023 r.) 385



Wojciech Giermaziak, Maria Lipinska

byly przez prezydia rad narodowych, spéidzielcze za$ przez Centrale
Rolniczej Spoétdzielni ,,Samopomoc Chiopska”. Spétdzielcze oSrodki
zdrowia na wsi tworzono w celu ,,wypelnienia luk w sieci placé6wek
spotecznej opieki zdrowotnej na wsi”%¥, przede wszystkim dla rolni-
kéw indywidualnych i ich rodzin3.

Placéwkami opieki zdrowotnej na wsi byly wéwczas:

* wiejski o§rodek zdrowia — w o§rodku zatrudniony byt lekarz, le-
karz-dentysta, pielegniarki oraz ,,inny personel §redni medycz-
ny, w zaleznoSci od warunkéw i potrzeb”?; kierownik o$rodka
sprawowal nadzoér nad punktami zdrowia, ktérych z uwagi na
przyporzadkowanie liczby mieszkancéw mogto byé nie wiecej
niz 4%;

» wiejskie punkty zdrowia (lekarskie, felczerskie badZ pielegniar-
skie)*' — tworzone powszechnie w latach S0.; do zadan punktu
nalezalo udzielanie pierwszej pomocy w prostych przypadkach
oraz krzewienie oSwiaty sanitarnej na wsi; ich funkcjonowa-
nie byto zwigzane z dziatalno$cig rejonowego oSrodka zdrowia;
w punkcie zatrudniano pielegniarke lub felczera oraz lekarza
zatrudnionego w niepelnym wymiarze godzin?’;

* izba porodowa (S 16zek);

* izba chorych (S 16zek);

* apteka lub punkt apteczny - tworzone w wybranych punktach
zdrowia, prowadzone przez pielegniarki®s.

37 W 1960 r. wér6d wiejskich placowek opieki zdrowotnej byto 76 spétdzielczych
oSrodkéw zdrowia i 1318 panstwowych. Rocznik Statystyczny Ochrony Zdrowia 1945-
1967, Warszawa 1969, s. 21, 328; w 1967 r. ich liczba wynosita 270, natomiast na po-
czatku lat 70. (1973) wzrosta do 318. Dzieje medycyny w Polsce. T. 3, Lata 1944-1989,
Warszawa 2016, s. 112-113.

38 Objetych powszechnym dostepem do korzystania ze $§wiadczen zakladéw spo-
tecznych stuzby zdrowia na zasadach ustalonych dla pracownikéw dopiero od 1972 r.
Dz.U. z 1971 r. nr 37, poz. 345, Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej
z dnia 14 grudnia 1971 r. w sprawie udzielania Swiadczen leczniczych przez zaklady
spoteczne stuzby zdrowia osobom prowadzacym gospodarstwa rolne.

3 Rocznik Statystyczny Ochrony Zdrowia 1945-1967, op. cit., s. 21.

40 Liczba ludnoSci korzystajacej z fachowej opieki medycznej §wiadczonej przez
oSrodek mogta wahac sie od 8 do 16 tys., natomiast punkt zdrowia zapewnial opieke nie
wiecej niz 4 tys. ludzi. Dz. Urz. MZ z 1952 r. nr 13, poz. 153, Instrukcja Nr 81/52 Mini-
stra Zdrowia z dnia 28 czerwca 1952 w sprawie mianownictwa i tymczasowych zasad
organizacji zaktadow spotecznych stuzby zdrowia otwartej opieki zdrowotnej.

4 Dz. Urz. MZ z 1952 r. nr 9, poz. 98, Instrukcja nr 43/52 Ministra Zdrowia z dnia
10 kwietnia 1952 w sprawie zasad organizacji i dziatalno$ci punktéw zdrowia wiejskich,
felczerskich i pielegniarskich.

42 Ponizej S godzin dziennie. Rocznik Statystyczny Ochrony Zdrowia 1945-1967,
op. cit., s. 21.

4 Ibidem.
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Wprowadzona w 1973 r. reforma administracyjna przeorganizo-
wala podstawowy szczebel administracji, znoszgc gromady i osiedla
oraz przywracajac gminy. W obszarze opieki zdrowotnej nastgpito
dostosowanie organizacji stuzby zdrowia do struktury administracji
terenowej. Jednostka organizacyjng od tej pory byl gminny oSrodek
zdrowia, tgcznie z o§rodkami wiejskimi. Kazdy oSrodek obejmowat od
3 do S tys. ludno$ci w promieniu 3-6 km. Powinien zapewniaé opie-
ke lekarza ogblnego dla dzieci i dorostych, poradnictwo przemystowe
i szkolne w zakresie badan profilaktycznych (jeSli rejon obejmowat
placowke oswiatowg lub zaklad pracy) oraz opieke stomatologicz-
ng*t. Nadal dziataty izby porodowe, izby chorych i punkty aptecz-
ne. W 1963 r. funkcjonowalo 1475 wiejskich o$§rodkéw zdrowia oraz
1511 punktéw felczerskich®>, co bylo niewspoéimierne do potrzeb.
Zwracano uwage na wcigz ogromng dysproporcje miedzy opieka na
wsi a opieka miejska?*. I tak, liczba mieszkancéw przypadajacych na
jedng przychodnie w mieScie wynosita 3600; w przypadku wiejskiego
oSrodka zdrowia liczba ta byla prawie trzykrotnie wyzsza i wynosita
odpowiednio 10 000 mieszkancow.

W odniesieniu do wiejskich oSrodkéw zdrowia problemem aktual-
nym przez caly badany okres byl niedobér liczebny kadry medycz-
nej zar6wno lekarzy, jak i Sredniego personelu. Dysproporcja w tym
wzgledzie miedzy miastem a wsig byta w latach 60. przerazliwie wy-
soka. Zgodnie z 6wczesng statystykg na wsi praktykowato zaledwie od
5,3-5,7% og6lnej liczby lekarzy w kraju, osiedlonych za$ byto jeszcze
mniej, bo zaledwie 3,7%*. Powyzsza sytuacja znaczaco wplynela na
stan i jako$¢ wiejskiej opieki medycznej*.

Opieka zdrowotna nad pracownikami rolnymi sektora
pafistwowego

Opieka zdrowotna nad ludno$cig wiejska, w tym réwniez nad pra-
cownikami uspolecznionego sektora rolnictwa byla podstawowym

4 8. Kosinski, S. Tokarski, Ochrona zdrowia ludnosci wiejskiej (Ze szczegolnym
uwzglednieniem Lubelszczyzny), Warszawa-+£.6dZ 1987, s. 45-46.

45 XIII Plenum..., op. cit., s. 192. Por. M. Paciorek, Organizacja i dziatalnos¢ wiej-
skiej stuzby zdrowia potowy lat 60. XX w. w Swietle sprawozdan Najwyzszej Izby Kon-
troli, ,Medycyna Nowozytna” 2022, nr 2, s. 188-191.

4 (QOgolnopolska..., op. cit., s. 288.

47 Za: M. Paciorek, op. cit., s. 190.

4 M. Paciorek, Lekarz na prowincji w okresie PRL-u, problemy i troski srodowi-
ska lekarskiego lat 50. i 60. XX wieku, [w:] W. Slusarczyk, G. Frischke (red.), Czystos¢
i brud. Higiena za zelazng kurtynqg 1945-1989/1991, Lublin 2021, s. 141-160.
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zadaniem $wiadczonym przez wiejskie o$rodki zdrowia?. Zostala
zatem wpisana w zakres obowigzkéw lekarza wiejskiego. Dla prawi-
dlowego zobrazowania realiow nalezy pamietac, ze porzadek tworze-
nia systemu ochrony zdrowia w rejonach wiejskich wyznaczany byt
przez ideologicznie wlaSciwg kolejno$¢ zaspokajania potrzeb zdro-
wotnych poszczegélnych grup spotecznych. Warto tu przypomnieé, ze
juz na poczatku lat 50. w prasie medycznej podkreslano, ze w ,,wal-
ce o przebudowe socjalistyczng wsi (...) powinna braé czynny udziat
stuzba zdrowia, otaczajac opieka, przede wszystkim wie§ uspotecz-
niong”*. Powszechnie stosowano zasady tzw. polityki klasowej czyli
preferowania na wsi robotnikéw oraz cztonkéw rolniczych spétdziel-
ni produkcyjnych”s!. Przyktadem faworyzowania jest opublikowana
juz w 1952 r. w celu ,,zapewnienia wiaSciwej opieki zdrowotnej (...),
a takze zblizenia pomocy lekarskiej do miejsca zatrudnienia” In-
strukcja nr 36/52 Ministra Zdrowia w sprawie zorganizowania opie-
ki zdrowotnej dla pracownikéw rolnych w okresie nasilenia prac
rolnych®2. Dotyczyta ona wylacznie ,,pracowniké6w PGR i czlonkéw
spé6tdzielni produkcyjnych w okresie nasilenia prac rolnych (siewy,
zniwa, zbiér ziemniakéw i burakéw cukrowych). Podobnie Instrukcja
nr 15/53 Ministra Zdrowia w sprawie korzystania przez ludno$¢ wiej-
ska z otwartej opieki zdrowotnej specjalistycznej, w mys$l ktérej prawo
pierwszenstwa do korzystania z bezptatnego lecznictwa przystugiwa-
to pracownikom PGR-6w, POM-6w rolniczych spétdzielni produkcyj-
nych33. W trosce o dostep pracownikéw rolnych sektora panstwowego
do opieki medycznej planowano organizowanie wiejskich o§rodkéw
zdrowia, w pierwszej kolejnoSci na obszarach nasyconych rolnymi
gospodarstwami panstwowymi i uspotecznionymi®¢. O$rodki i punkty

4 (OS$rodek zdrowia — samodzielny zaklad spoteczny stuzby zdrowia, w miejscowo-
$ci, w ktérej nie ma szpitala. Dz. Urz. MZ z 1952 r. nr 13, poz. 153, Instrukcja Nr 81/52
Ministra Zdrowia z dnia 28 czerwca 1952 w sprawie mianownictwa i tymczasowych
zasad organizacji zaktadoéw spotecznych stuzby zdrowia otwartej opieki zdrowotnej.

50 M. Heybowicz, Wiejskie punkty zdrowia, ,,Zdrowie Publiczne” 1953, nr 1, s. 94.

51 S. Kosinski, op. cit., s. 46-47.

52 Dz. Urz. MZ z 1952 r. nr 8, poz. 85, Instrukcja nr 36/52 Ministra Zdrowia z dnia
29 marca 1952 r. w sprawie zorganizowania opieki zdrowotnej dla pracownikéw rolnych
w okresie nasilenia prac rolnych.

53 Dz. Urz. MZ z 1953 r. nr 6, poz. 47, Instrukcja nr 15/53 Ministra Zdrowia w spra-
wie korzystania przez ludno$¢ wiejska z otwartej opieki zdrowotnej specjalistyczne;j.

5¢ Dz. Urz. MZ z 1952 r. nr 9, poz. 98, Instrukcja nr 43/52 Ministra Zdrowia z dnia
10 kwietnia 1952 w sprawie zasad organizacji i dziatalno$ci punktéw zdrowia wiejskich,
felczerskich i pielegniarskich; L. Krotkiewska (red.), Ustawodawstwo stuzby zdrowia:
zbior przepisow wedlug stanu na dzienn 1 marca 1958 r. T. I, Warszawa 1956, s. 113;
Narada Instytutu Medycyny Pracy i Higieny Wsi im. W. ChodZki poswiecona chorobom
zawodowym w rolnictwie, ,Medycyna Wiejska” 1963, nr 1, s. 259; Dz. Urz. MZ z 1952 r.
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zdrowia (lekarskie, felczerskie badzZ pielegniarskie) w pierwszej ko-
lejnosci organizowano w PGR-ach, POM-ach oraz spétdzielniach pro-
dukcyjnych. Proponowano réwniez tworzenie dodatkowych placéwek
w kombinatach badZz w skupiskach PGR-6w, wylgcznie na potrzeby
pracownik6w>. Placéwki medyczne zaspokajajgce potrzeby rolnikéw
indywidualnych tworzone byly w nastepnej kolejno$ci, najczeSciej
dopiero ,,po zaspokojeniu potrzeb uspotecznionych przedsiebiorstw
rolnych”%. Na tamach prasy podkreslano przy tym, ze ,,zgodnie z za-
tozeniami ustawowymi spoleczna stuzba zdrowia powinna przede
wszystkim byé w PGR i POM wzorowa i dziala¢ wg opracowanych
wzorcow”. Zachecano do korzystania z wzorcoéw i doSwiadczen za-
réwno Zwigzku Radzieckiego, ale ré6wniez Bulgarii, a nawet Fran-
cji*®. Podejmowano tez préoby wprowadzania rodzimych inicjatyw np.
w 1966 r. w prasie medycznej zaproponowano, aby do zadan wiejskiej
stuzby zdrowia w ramach nadzoru sanitarno-higienicznego nad PGR-
em objetym opiekg zdrowotng dotgczyé obowigzkowa kwartalng wizy-
tacje miejsc pracy i urzadzen socjalnych>. Niewatpliwie byla to cenna
propozycja, brak jednak pézZniejszych doniesien o jej zastosowaniu.
Nowatorskimi postulatami w kwestii polepszenia opieki zdrowotnej
byly réwniez projekty: utworzenia poradni choréb zawodowych® oraz
centralnej przychodni (z siedzibg w Poznaniu) dla pracownikéw PGR
iich rodzin®.

Szczegblowe wytyczne obejmujgce podstawowe zadania wiejskiego
oSrodka zdrowia w stosunku do pracownikéw gospodarstw uspotecz-
nionych opublikowano w 1966 r. w artykule Aleksandry Piaseckiej pt.
Opieka osrodka zdrowia nad pracownikami PGR na tamach , Medy-
cyny Wiejskiej”®. Placowki zdrowia majace pod opiekg PGR-y zobli-

nr 13, poz. 153, Instrukcja Nr 81/52 Ministra Zdrowia z dnia 28 czerwca 1952 w sprawie
mianownictwa i tymczasowych zasad organizacji zaktadéw spotecznych stuzby zdrowia
otwartej opieki zdrowotnej; Dz. Urz. MZ z 1952 r. nr 9, poz. 98, op. cit. Istniejace juz
przy POM-ach, PGR-ach i spé6tdzielniach produkcyjnych punkty zdrowia wspieral ma-
terialnie resort rolnictwa. S. Kosinski, op. cit., s. 45. pomieszczenia, sprzet medyczny,
Srodki lokomocji, a nawet wynagrodzenie personelu medycznego lezato w gestii danego
PGR-u. A. Piasecka, op. cit., s. 27.

55 XIII Plenum..., op. cit., s. 195.

56 S. Kosinski, op. cit., s. 45.

57 Narada Instytutu..., op. cit., s. 259.

58 Ibidem.

5 A. Piasecka, op. cit., s. 29.

% Narada Instytutu..., op. cit., s. 259.

61 Mozna przypuszczaé, ze miato dotyczyé wytacznie woj. poznanskiego. VII Kra-
jowa..., op. cit., s. 240.

62 A. Piasecka, op. cit., s. 27-30.
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gowano wowczas do zaznajomienia sie z warunkami sanitarnymi oraz
nadzoru nad warunkami pracy i stanem zdrowotnym pracownikowes.
Wskazywano przy tym na istotng role kierownictwa danej placowki
w prawidiowej realizacji podstawowej opieki zdrowotnej. Na temat
skuteczno$ci dziatan o§rodkéw zdrowia nie tylko w odniesieniu do
pracownikéw PGR-6w w latach 60. XX w. pisaly na ten temat szerzej
m.in. Magdalena Paciorek® i Ewelina Szpak®.

Profilaktyka zdrowotna w PGR-ach

W 1963 r. osobom kierowanym do pracy w gospodarstwach uspo-
tecznionych zalecano przeprowadzanie wstepnych badan. Prze-
strzegano przy tym do wydawania orzeczefl o istnieniu lub braku
przeciwwskazan do pracy w okreSlonym zawodzie badZ stanowisku.
W tym samym roku zaproponowano objecie wszystkich pracownikéw
PGR-6w stalg, systematyczng opieka profilaktyczng (badania wstep-
ne i okresowe), przyporzadkowang terenowym oSrodkom zdrowia
i punktom felczerskim®. Przynajmniej raz w roku zalecano prze-
prowadzanie badan okresowych pracownikéw rolnych w oSrodku
zdrowia badZ w siedzibie PGR-u. Oprécz lekarza medycyny badanie
powinien przeprowadzaé¢ réwniez stomatolog. W dokumentacji me-
dycznej powinna znaleZ¢ sie indywidualna karta badan profilaktycz-
nych kazdego pracownika (1966). Sugerowano przy tym uzupelnianie
jej o wpisy z przeprowadzanych regularnie badan pracowniczych.
Przy okreslaniu przydatnosci do pracy w warunkach szkodliwych dla
zdrowia szczeg6lng uwage zalecano zwréci¢ na wytyczne stacji sani-
tarno-epidemiologicznych, zwlaszcza na ustalenie czestszych wizyt
kontrolnych. Coraz powszechniejsze stosowanie w uprawach rolnych
nawozow sztucznych oraz §rodkéw ochrony roSlin — zazwyczaj bez
wlasciwej ochrony - przyczyniato sie do wystepowania ostrych i prze-
wleklych zatrué¢®, przy czym podkreslano, ze z uwagi na ubogg baze
laboratoryjng odnotowywano zazwyczaj wylacznie zatrucia ostre®.
Proponowano, by sporzadzaé (kKierownik oSrodka zdrowia wspoélnie

63 Ibidem, s. 28.

% M. Paciorek, Organizacja i dziatalnosc wiejskiej..., op. cit., s. 183-204.

% E. Szpak, Chory cztowiek jest wtedy jak cos go boli. Spoleczno-kulturowa histo-
ria zdrowia i choroby na wsi w Polsce Ludowej, Warszawa 2018, s. 36-75.

% W przypadku terenéw od nich odlegtych — ruchomym ekipom Przychodni Obwo-
dowych, Komunikaty ruchu..., op. cit., s. 243.

67 Zagadnienie oceny stanu zdrowia ludnosci w opinii lekarzy wiejskich: Konkur-
sowe plony, ,Medycyna Wiejska” 1969, nr 1, s. 43.

%8 A. Piasecka, op. cit., s. 28.
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z Kierownictwem PGR-u) plany okresowych badan profilaktycznych
dotyczace pracownikéw narazonych na choroby zawodowe, m.in. za-
trucia Srodkami chemicznymi i chorobe wibracyjng®. W ramach wal-
ki z chorobami odzwierzecymi wnioskowano o opracowanie mapy roz-
mieszczenia brucelozy w PGR-ach, jak tez zobowigzano Departament
Weterynarii Ministerstwa Rolnictwa do rejestracji wszystkich przy-
padkéw tej choroby’®. W ramach profilaktyki i walki z odzwierzecymi
chorobami pasozytniczymi postulowano utworzenie poradni choréb
jelitowych oraz wprowadzenie okresowych badan parazytologicznych
u pracownikéw zatrudnionych w hodowli i przetwoérstwie zwierze-
cym. Pracownikéw stacji epidemiologicznych, zwigzkéw zawodowych
oraz bhp zobowigzano do prowadzenia w tym zakresie akcji popular-
no-o§wiatowych’..

W 1971 r. za poSrednictwem , Medycyny Wiejskiej” ogtoszono plan
wprowadzenia profilaktyki geriatrycznej wobec ,,starszych wiekiem
pracownikéw PGR-6w czynnych zawodowo”. Wzorcowgq profilaktyka
geriatryczng objeto m.in. 160 pracownikéw z tej samej grupy wie-
kowej z szeSciu PGR-6w, wobec ktérych podjeto planowe dziatania
oSwiatowo-wychowawcze z zakresu higieny pracy i odzywiania, jak
réwniez szeroko pojetej profilaktyki geriatrycznej. Realizacja tych
zadan zwigzana byla z przeglagdami i ewentualng poprawg stanowisk
pracy, analizg stanu zaopatrzenia w wode, oceng warunkow higienicz-
nych mieszkan’2.

Z powodu niewystarczajacej liczby wykwalifikowanego personelu
medycznego opieka nad pracownikami PGR-6w nie przebiegata jed-
nak tak, jak tego oczekiwano’?. W potowie lat 80. podawano nawet,
ze sposréd os6b korzystajacych z porad lekarskich ponad 1/3 wy-
Tacznie przediuzala recepty na leki’®. Z uwagi na ciggly niedosyt na
wsi lekarzy pediatré6w normga stat sie brak badan dzieci do 14. r.z.”®

% 0O nowej jednostce chorobowej informowat w 1969 r. lekarz Wiestaw Bilewski
z Gliwic, ktéry przyczyn choroby doszukiwal sie w diugoletniej pracy pracownikéw
rolnych z ,narzedziami i pojazdami udarowymi, jak miotki pneumatyczne, traktory”,
Zagadnienie oceny..., op. cit., s. 43.

70 Narada Instytutu..., op. cit., s. 260.

71 Ibidem.

72 J. Kos, Stary czlowiek..., op. cit., s. 20S.

73 Zob. M. Paciorek, Organizacja i dziatalnosc¢ wiejskiej..., op. cit., s. 192.

74 J. Marcinkowski, Podstawowa opieka zdrowotna nad pracownikami Parnistwo-
wych Gospodarstw Rolnych w swietle dokumentacji lekarskiej osrodkéw zdrowia, ,,Me-
dycyna Wiejska” 1984, nr 1, s. 10.

75 T. Borkowski, op. cit., s. 47; M. Baranowska, J. Goca, Ocena czestosSci wystepo-
wania niedokrwistosci u dzieci ze sSrodowiska PGR w powiecie oleckim woj. biatostoc-
kiego, ,,Medycyna Wiejska” 1971, nr 4, s. 265-266; ponadto brak nalezytej opieki lekar-
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Wsparcia potrzebowano takze w kwestii zwalczania alkoholizmu oraz
podnoszenia §wiadomoSci spolecznej, w zakresie, jak pisano, ,za-
trwazajaco niskiej kultury seksualnej”, ktéra jeszcze w 1969 r. stano-
wita pow6d wielodzietnosci rodzin pracownikow PGR’¢. Na tamach
6wczesnej prasy coraz czeSciej zwracano uwage, ze punkty zdrowia
zorganizowane , w wiekszych oSrodkach PGR (...) wyposazone przez
Zwigzek w gabinety lekarskie (...) sg nieczynne z powodu braku leka-
rzy i personelu pomocniczego””’. Z tego tez powodu czesto nie realizo-
wano nawet podstawowych zadan (badania wstepne, okresowe, karty
zdrowia, rejestracja choréb zawodowych, zatru¢ itp.). Mimo zalecen,
by dokumentacja medyczna os6b zatrudnionych w PGR-ach zostata
wydzielona z ogélnej kartoteki oSrodka zdrowia, zdarzato sie, ze pra-
cownikom rolnym w ogdle nie zaktadano kart’®. Mato tego, przy przyj-
mowaniu do pracy niejednokrotnie w ogdle nie byli badani. Jeszcze
w 1984 r. skarzono sie, ze ,,dokumentacja (...) pracownikow PGR-6w
byla ogélnie bardzo skapa i w wiekszosci trudna do odczytania, co
znacznie utrudnialo prowadzenie badan”’’. Wzmianki o badaniach
profilaktycznych w dokumentacji pracowniczej pojawialy sie nader
rzadko, brak bylo réwniez informacji o czynnym poradnictwie. Rze-
czywisto$¢ — jak sie okazalo — byta odmienna od zamierzei. W ramach
dziatan naprawczych zaproponowano szkolenie personelu medyczne-
go w zakresie badan wstepnych i okresowych, bhp, zadan higienicz-
nych, prowadzenia dokumentacji (karty zdrowia), profilaktyki reje-
stracji choréb zawodowych?®.

Znacznie mniejszg wage przykladano do ochrony zdrowia pozo-
statych pracownikéw zatrudnionych w PGR-ach, np. ,kucharki, pra-
cownicy stoléwek przy POM, magazynierzy zywnoSci itp. nie maja
mozliwo$ci uzyskania kart zdrowia”®!, a — jak pisano w 1963 r. — ze
wzgledu na daleka odleglo$¢ od najblizszego oSrodka zdrowia naj-
czesciej byli jej pozbawieni. Podkres$li¢ rowniez nalezy, ze w dalszym
ciggu w latach 60. dotarcie do placowki stuzby zdrowia niejednokrot-

skiej nad dzie¢mi i miodziezg skutkowal wystepowaniem préchnicy zeboéw, krzywicy,
anemii, niedoboréw wagi i wadliwej budowy ciata, Ogolnopolska..., op. cit., s. 290.

76 O czym alarmowat lekarz Wtadystaw Gtadkowski z pow. legnickiego. Zagadnie-
nie oceny..., op. cit., s. 43.

77 Narada Instytutu..., op. cit., s. 261.

78 W 1984 r. podczas badan 823 pracownikéw PGR nie zdotano odnalez¢ dokumen-
tacji medycznej 76 z nich, co nie bylo sprawag marginalng, gdyz dotyczylo ponad 9%
badanych. J. Marcinkowski, op. cit., s. 10.

7 Ibidem.

80 Narada Instytutu..., op. cit., s. 259.

81 XIII Plenum..., op. cit., s. 193.
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nie zajmowalo ok. dwéch dni??, co niekorzystnie odbijato sie zaréw-
no na wydajnosci pracy uspolecznionych gospodarstw rolnych, jak
i na checi korzystania z opieki medycznej pracownikéw i ich rodzin.
Rozwigzaniem wprowadzonym juz w latach S0. wydawaé sie mogto
funkcjonowanie ruchomych ambulanséw lekarsko-dentystycznych?®3.
Na poczatku lat 60. krytycznie odniesiono sie do popularnych w latach
50. i 60. tzw. biatych niedziel®, jak i obozéw studenckich, twierdzac,
ze niesiona wéwczas pomoc medyczna, z uwagi na swojg przypadko-
wo$¢, ,,problemu nie rozwigzuje”®. Co wiecej, okreslajac je publicznie
mianem ,litoSci dla wsi” oraz ,,filantropii”, zdecydowanie opowiedzia-
no sie za jak najszybsza prawidtowg dziatalnoScig wiejskich placéwek
stuzby zdrowia®. Za zasadne uznano natomiast organizowanie takich
dojazdowych form pomocy lekarskiej, ktérych zadaniem mialo byé
cykliczne odwiedzanie poszczegélnych PGR-6w w odpowiednie dni
tygodnia wedlug ustalonego harmonogramu®. W ekipie wyjazdowej
ruchomych ambulanséw odwiedzajacych PGR-y i spé6idzielnie pro-
dukcyjne® - jak wskazywano — powinien znajdowac sie lekarz inter-
nista, stomatolog i pielegniarka®. W péZniejszym okresie zdarzalo
sie, ze w miare potrzeb i mozliwoSci do zespotu dotgczat ginekolog
(1967, pow. nidzicki, woj. olsztynskie). Taka forma poprawy dostepu
do opieki zdrowotnej w PGR-ach spotkala sie z aprobatg Srodowiska
na tyle, ze na tfamach prasy postulowano rozszerzenie jej na kolejne
powiaty woj. olsztyfiskiego (pionierskim byl powiat ketrzynski)®°. Co
wiecej, lekarzom zatrudnionym w pelnym wymiarze godzin w dojaz-
dowych ambulatoriach PGR zaproponowano nawet przyznanie state-
go dodatku. Dostrzegano jednakze, ze praca zespoléw wyjazdowych
polegajaca na jednorazowym badaniu mogla by¢ jedynie czasowym

82 Tbidem.

8 Dz. Urz. MZ z 1952 r. nr 16, poz. 172, Instrukcja nr 88/52 Ministra Zdrowia z dnia
29 lipca 1952 r. w sprawie organizacji i dziatalno$ci ruchomych ambulanséw lekarsko-
-dentystycznych.

84 Zob. M. Paciorek, Opieka zdrowotna na wsi na przetomie lat 60. i 70. XX wieku
w Swietle doniesiei prasowych. Problem zgtaszalnosci pacjentéw, [w:] W. Slusarczyk,
G. Frischke (red.), Lecznictwo na prowincji. Miedzy perspektywgq lokalnq a globalng.
Wybrane problemy, Lublin 2023, s. 158.

85 Narada..., op. cit., s. 261.

86 Ibidem.

87 Zorganizowana w powiecie ketrzynskim przez Wydziat Zdrowia w Olsztynie, Ko-
munikaty..., op. cit., s. 243.

8 VII Krajowa..., op. cit., s. 240.

89 XIII Plenum..., op. cit., s. 193.

% Wegorzewski, gizycki, bartoszycki i braniewski. Komunikaty ruchu..., op. cit.,
s. 243.
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zalataniem problemu. Dgzono zatem do zapewnienia stalej opieki le-
karskiej, a osiagnieciem celu, co stale podnoszono na tamach prasy za-
wodowej, miato by¢ zagwarantowanie pracownikom stuzby zdrowia,
szczegoblnie lekarzom, odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, jak
tez Srodkéw transportu®’. Z uwagi na ciggle niezadowalajaca opieke
zdrowotng nad pracownikami PGR-6w w 1963 r. ré6wniez Stacje Po-
gotowia Ratunkowego zobowigzano do §wiadczenia pomocy nie tylko
w naglych przypadkach, ale takze na kazde wezwanie®?. Nadmienié
nalezy, ze w omawianym okresie szczegb6lng uwage zaczeto przywiazy-
wacé do prawidiowego rozwoju mechanizacji rolnictwa, jak tez bezpie-
czenstwa i higieny pracy. Dziatania te przyczynily sie do zmniejszenia
wysokiej przed 1962 r. liczby wypadkéw w rolnictwie powodowanych
zlym stanem maszyn i urzgdzen technicznych, wadliwie wykonanych
ostonach w maszynach, niskich kwalifikacjach pracownikéw obstugu-
jacych ciagniki i maszyny rolnicze®, a przede wszystkim niewystar-
czajacy profilaktyka i brakiem szkolen z zakresu bhp. Duzg role w tym
wzgledzie oprocz stuzby zdrowia odgrywaé miata dziatalno$¢ zwigz-
kéw zawodowych®,

Podsumowanie

Stan opieki zdrowotnej nad pracownikami PGR-6w w badanym
okresie byl niezadowalajgcy. NakreSlony w 1966 r. przez Aleksandre
Piaseckg wzorzec lekarskiej opieki wiejskiego oSrodka zdrowia nad
pracownikami gospodarstw uspotecznionych nie zostal bowiem zre-
alizowany®. OSrodki zdrowia w latach 60. ,nie byly w pelni przysto-
sowane i wykorzystane z powodu m.in. braku $rodkéw lokomocji do
pracy w terenie oraz braku wytycznych w sprawie metodyki opieki
zdrowotnej PGR-ach”%. Podkres§lano réwniez, ze ich sie¢ byla ciggle
niewystarczajaca. Swiadczenia wykonywane wéwczas przez placéwki
ograniczaly sie do prowadzenia wstepnych badan profilaktycznych,
leczniczych, ambulatoryjnych i domowych, jak tez sporadycznie wy-
glaszanych pogadanek sanitarno-o§wiatowych. W analizie przeprowa-

91 XIII Plenum..., op. cit., s. 195.

92 Do udzielenia pomocy kazdemu pracownikowi — nawet jezeli odlegto§é PGR od
oSrodka wynosita powyzej 7 km - zobligowano wszystkie o$rodki zdrowia. XIII Ple-
num..., op. cit., s. 94.

% W 1963 r. az okoto 30% traktorzystéw nie posiadato odpowiednich uprawnien.
Komunikaty ruchu..., op. cit., s. 242.

% Narada Instytutu..., op. cit., s. 263.

% A. Piasecka, op. cit., s. 27.

% Ibidem.
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dzonej przez J. Marcinkowskiego na tamach ,,Medycyny Wiejskiej”
w 1984 r. podawano, ze badania profilaktyczne przeprowadzano wow-
czas rzadko”, a dziatalno$¢ placéwek zdrowotnych ograniczatla sie na
0g61 do ustug leczniczych, czesto noszacych wiele cech pomocy doraz-
nej®. Na tamach prasy fachowej zarzucano nawet, ze wiejskie oSrodki
zdrowia nie byly ,realizatorem postulowanych form pracy z zakresu
medycyny spotecznej (profilaktyki pierwotnej i wtérnej), lecz upra-
wialy tradycyjnie pojmowang medycyne kliniczng, zwang tez medy-
cyna sterowang bélem”®. W podsumowaniu stanu opieki zdrowotnej
w PGR-ach, naszkicowanym przez zesp6l naukowcéw z Akademii
Medycznej w Bialymstoku pod przewodnictwem prof. J. Zalewskie-
go, potwierdzono nie najlepsza kondycje wiejskiej opieki zdrowotnej.
Wskazano przy tym na ,,niedostateczng liczbe oSrodkéw zdrowia, ska-
pa obsade lekarska, brak wlaSciwego rozeznania w problematyce Sro-
dowiska”1%, Ponadto uskarzano sie na braki w zakresie profilaktyki,
poradnictwa i o$wiaty zdrowotnej. W ramach dziatan naprawczych
zaproponowano witgczenie do opieki nad pracownikami PGR-6w bli-
zej niesprecyzowanych ,innych jednostek stuzby zdrowia rozporza-
dzajacych odpowiednimi specjalistami i zapleczem badawczym”1%,
Pozyskane w wyniku kwerendy czasopisma , Medycyna Wiejska”
informacje pozwolily na zobrazowanie sytuacji socjalno-bytowej pra-
cownik6w PGR-6w, stanu higieny ich mieszkan i miejsc pracy oraz
$§wiadczonej im opieki zdrowotnej. Stwierdzono, zZe tematyke opieki
zdrowotnej nad pracownikami znacjonalizowanego sektora polskiego
rolnictwa poruszano na famach kwartalnika w analizowanym okresie
umiarkowanie, jednakze z uwagi na brak innych materiaté6w czasopi-
smo to stanowi niezwykle cenne Zrdédto informacji. W okresie 30 lat
bedacych przedmiotem badafi na tamach czasopisma ,,Medycyna
Wiejska” opublikowano 22 artykuty, w ktérych poruszano temat opie-

97 J. Marcinkowski, op. cit., s. 13.

%8 Ibidem.

9 W praktyce oznaczalo to, ze do lekarza najczesciej zwracali sie pracownicy PGR-6w
7 zaawansowanymi chorobami, gtéwnie po zwolnienie lekarskie, jak tez w przypadku,
gdy leczenie domowymi metodami nie przynosito skutku. J. Marcinkowski, op. cit.,
s. 13. Do najczesciej rozpowszechnionych wsréd pracownikéw PGR-6w choréb neuro-
logicznych nalezaty: ,lumbago, rwa kulszowa, béle glowy naczynioruchowe, rwa bar-
kowa i rwa szyjna”. M. Wender, J. Mularek, E. Zwyrzykowska, E. Tokarz, A. Kniota,
Epidemiologia chorob ukladu nerwowego u pracownikoéw Parnstwowych Gospodarstw
Rolnych, ,Medycyna Wiejska” 1981, nr 2, s. 96.

100 E. Bernacki, R. Bandurski, W. Markiewicz, L. Andrzejewski, Przewlekte dole-
gliwosci zotqdkowo-wqtrobowe u pracownikéw Paristwowych Gospodarstw Rolnych,
,Medycyna Wiejska” 1989, nr 2, s. 116.

101 Tbidem.
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ki zdrowotnej nad pracownikami PGR. Najwiecej (5) artykutéw opu-
blikowano w pierwszym roku ukazywania sie pisma, co potwierdzi-
to zasadno$é jego utworzenia'®. Dominowaly woéwczas — stanowigce
wazne uzupelnienie Zrédet — typowe sprawozdania z narad i konfe-
rencji'® poSwieconych problematyce opieki zdrowotnej na wsi. Krot-
kie, lapidarne informacje o sytuacji w opiece zdrowotnej nad pra-
cownikami PGR-6w znakomicie uzupelniaja suche, konkretne liczby
z opracowan, np. Rocznikow Statystycznych. Ciekawg inicjatywg byto
publikowanie prac nadsylane na organizowane przez redakcje cza-
sopisma konkursy dla pracownikéw stuzby zdrowia. Po jednym arty-
kule opublikowano w latach 1966-1967, 1970, 1977-1981, 1983-1984,
1989; po dwa ukazaly sie w 1969 i 1982. Wyniki stanu badan zdrowia
pracownikéw zaprezentowano w trzech artykutach w roku 1971. W la-
tach 90. na tamach czasopisma nie poruszano juz kwestii rolnictwa
uspotecznionego, co zapewne wynikato z prowadzonej przez panstwo
polityki. Oprécz sprawozdan z narad i konferencji na tamach ,,Medy-
cyny Wiejskiej” zamieszczano artykuly naukowe prezentujgce wyniki
badan stanu zdrowia pracownikéw wybranych PGR, opracowywane
najczesciej przez kadre medyczng akademii medycznych z Biatego-
stoku, Lublina i Krakowa, jak np. Ocena stanu zdrowotnego jamy ust-
nej u pracownikow Zjednoczenia Panistwowych Gospodarstw Rolnych
w Etku autorstwa Danuty Nowik i Krystyny Kaminskiej-Litwin'% czy
Ocena czestoSci wystepowania niedokrwistosci u dzieci ze Srodowi-
ska PGR w powiecie oleckim woj. bialostockiego autorstwa Marii Ba-
ranowskiej i Janiny Gocal'®. Badania prezentowane w tego rodzaju
artykutach dotyczyly zazwyczaj kilku badZ kilkunastu gospodarstw
rolnych, w zwigzku z czym nie stanowily opracowan cato$ciowych.

102 Wydawanie poSwieconego zagadnieniom higieny i medycyny wiejskiej czasopi-
sma, umozliwiajgcego - jak pisano - ,,wymiane myS$li i doS§wiadczen w tej dziedzinie”
zainicjowano na VII Krajowej Konferencji Medycyny Wiejskiej w Rzeszowie, pod pa-
tronatem honorowym Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej dr. Jerzego Sztachelskiego,
wiceministra prof. Jana Kostrzewskiego, dyrektora Instytutu Medycyny Pracy i Higie-
ny Wsi im. W. Chodzki w Lublinie prof. Jézefa Parnasa, cztonka Komitetu Centralnego
PZPR Wtadystawa Kruczka, VII Krajowa..., op. cit., s. 10.

183 Np. Narada Instytutu..., op. cit.

104 D, Nowik, K. Kaminska-Litwin, Ocena stanu zdrowotnego jamy ustnej u pracow-
nikow Zjednoczenia Panistwowych Gospodarstw Rolnych w Etku, ,Medycyna Wiejska”
1979, nr 1, s. 67.

105 M. Sygit, Zachorowalnosc¢ pracownikow Panstwowego Gospodarstwa Rolnego,
»,Medycyna Wiejska” 1982, nr 3-4; M. Mackiewicz, Z. Hupert, I. WoZnica i in., Stan zdro-
wia kobiet wiejskich okreslony roznymi miernikami, ,Medycyna Wiejska” 1980, nr 3;
M. Krupka, R. Uminska, J. Zawitkowski, Warunki sanitarno-higieniczne i stan zdrowia
pracownikéw PGR - Jabteczna pow. Wlodawa, ,,Medycyna Wiejska” 1977, nr 1.
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Niemniej jednak informacje w nich zawarte przyczynity sie do pelne-
go zobrazowania tematu.

Niniejsze opracowanie — wskutek niedostatkow w podstawie Zré-
dtowej — moze okazaé sie niepelne. Podjeta problematyka moze by¢
rozszerzona w dalszych badaniach, co w przyszloSci umozliwi stwo-
rzenie pelnej syntezy opieki zdrowotnej nad pracownikami PGR-6w.
Wskazane mogloby by¢ uzupelnienie o poprzedzajace ,,Medycyne
Wiejsky”: ,,Biuletyn Naukowo-Spoteczny” (1953-1956) i ,,Biuletyn
Naukowy Metodyczno-Organizacyjny” (1957-1962).
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