HIPOLIT RAUBO (1934-2018) — KALISZANIN,
PSYCHOLOG, SPOLECZNIK

Fot. Archiwum rodzinne

Cho¢ miejscem urodzenia magistra Hipolita Raubo byty Kresy Wschodnie 11 Rzeczy-
pospolitej, to jednak z Kaliszem zwigzane byty lata Jego wczesnej mtodoscei i edukacii.
Dla Zmartego, ktéremu poswigcone jest to wspomnienie, Kalisz byt rowniez miastem,
w ktorym jako psycholog kliniczny przez ponad pot wieku pracowat w placowkach stuz-
by zdrowia, sadownictwie i o$wiacie. Kalisz byt takze przestrzenig Jego dziatalnosci
jako spotecznika, wystepuja-cego z wieloma inicjatywami majacymi na celu wspieranie
procesu samorealizacji zamieszkujacych tu 0sob i rodzin oraz troske o ich zdrowie psy-
chiczne.

Modj Maz — Hipolit Raubo urodzit si¢ 5 VIII 1934 r. w Lidzie jako syn Leokadii Raubo
(z domu Garniewicz) i Hipolita Raubo. Tutaj przyszty na $wiat takze Jego dwie siostry,
starsza — Mirostawa 1 mtodsza — Krystyna. Pod koniec wojny — jako chlopiec — cudem
uniknat rozstrzelania. Hitlerowcy prowadzacy Go z najblizsza rodzing (i innymi osobami
z ,}apanki”) na egzekucje, w ostatniej chwili odstapili od niej wobec natarcia wojsk ra-
dzieckich. Po wojnie Lida znalazta si¢ w granicach ZSRR, co przyczynito si¢ do podjecia
przez rodzicow Zmartego — ktorzy czuli si¢ Polakami — decyzji o repatriacji do Polski.
Zupehie przypadkowo, jesienig 1945 roku, rodzina Raubo trafita do Kalisza, w ktérym
jedenastoletni Hipolit podjat nauke w Szkole Podstawowej nr 9, a nastgpnie w Liceum
im. Adama Asnyka (ukonczyt je w 1953 r.).

Do Kalisza powro6cit rowniez po latach studiow. Pokochat to miasto, w ktorym chciat
rozwija¢ swoja dziatalno$¢ zawodowg i spoteczng. Cate Zycie podziwial pigkno Kalisza,
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zwlaszcza architektury sakralnej i innych zabytkéw. Interesowat si¢ historig miasta i jego
rozwojem, zwlaszcza zyciem kulturalnym i spotecznym. Zajmowaly Go réwniez zycio-
rysy wybitnych kaliszan.

Zainteresowania psychologiczne Hipolita Raubo ujawnily si¢ juz w okresie szkol-
nym. Ich krystalizacja i rozwdj doprowadzily do podjecia studidéw na Wydziale Filozo-
fii Chrzescijanskiej w zakresie specjalizacji filozoficzno-psychologicznej Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego. Studia ukonczyt w 1961 r., przedstawiajac prace magisterska
na temat: Postawa ludzi starszych wobec smierci. Proba analizy psychologicznej, ktorej
promotorem byt doc. Tadeusz Zaworski. Byl to wazny etap zycia Hipolita Raubo, ponie-
waz spotkal tu najwybitniejszych przedstawicieli mysli katolickiej, tworzacych stawnag
Lubelska Szkote Filozoficzna. Byt studentem docenta Karola Wojtyty, woéwczas biskupa
pomocniczego krakowskiego, u ktérego zdawat egzamin z etyki. Karol Wojtyta byt dla
Zmartego cztowiekiem, ktorego wielko§¢ duchowa i osobowa, tworczo$¢ naukowsq i lite-
racka, dziatalno$¢ duszpasterska i calg postuge w Polsce, a pdzniej jako papieza, sledzit
z wielkim zaangazowaniem, podziwem i szacunkiem. Lubil powtarza¢: ,,Nigdy nie sadzi-
tem, ze bede znat osobiscie tak wielkiego i $wigtego cztowieka”.

Glownym obszarem dziatalnosci Hipolita Raubo w Kaliszu byta praca psychologa,
ktoéra traktowal z wielka pasja. Widzial w niej swojg zyciowa misj¢, a energi¢ do niej
czerpal z postaw prospotecznych i bogatego zycia wewnetrznego.

W pracy diagnostycznej i psychoterapeutycznej kierowal si¢ odpowiedzialnoscia,
rzetelno$cig, empatig i kulturag wobec pacjentéw. Pamietal o tym, Zze osoba to przede
wszystkim byt duchowy, dlatego uwzglednial role zycia religijnego w procesie terapii,
obok stosowania metod profesjonalnych. Byt pierwszym psychologiem zatrudnionym
w kaliskiej stuzbie zdrowia. Nie byt nastawiony na dazenie do tzw. kariery zawodowe;j,
ale na stuzenie ludziom dos$wiadczajacym kryzyséw psychicznych, rozmaitych proble-
moéw egzystencjalnych, czy zyciowych stresow. Najdtuzej — 55 lat — pracowat w Poradni
Zdrowia Psychicznego (od stycznia 1963 r. do kwietnia 2018 r.). W tym okresie, przez
13 lat — od 1978 1. do 1991 r. — byl kierownikiem Poradni Psychologicznej przy Woje-
wodzkim Szpitalu Zespolonym w Kaliszu, przemianowanej na Pracowni¢ Psychologii
Klinicznej w Zespole Wojewodzkich Przychodni Specjalistycznych. Pracujac w stuzbie
zdrowia, w 1983 r. zorganizowatl Poradni¢ Wad Wymowy, w ktorej przez wiele lat prowa-
dzil m.in. zajgcia korekcyjne jakania przy uzyciu tzw. echo-aparatu.

Jego doswiadczenia kliniczne wzbogacato pelnienie funkcji bieglego sadowego
w dziedzinie psychologii, od 1977 r. do 2018 r., a takze praca w Wiezieniu Karno-Spe-
cjalnym dla Mtodocianych w Szczypiornie od 1961 1. do 1965 r. Dziatal rowniez w Spot-
dzielni Inwalidow ,,Pok6j” w Kaliszu od 1992 r. do jej likwidacji oraz w Powiatowym
Zespole ds. Orzekania o Stopniu Niepetnosprawno$ci w latach 1999-2000.

W styczniu 1985 r. — jako jedyny psycholog w Kaliszu — uzyskatl Dyplom Specjali-
styczny II stopnia w zakresie psychologii klinicznej, decyzja Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej. Waznym rodzajem dziatalnosci zawodowej bylo takze prowadzenie zajeé
dydaktycznych. Przyktadowo: w latach 1974-1979 uczyt w Srednim Studium Zawodo-
wym przy II LO w Kaliszu, a w latach 1980-1989 w Wojewodzkim Osrodku Doskonale-
nia Kadr Medycznych. Wspolpracowal rowniez z Oddziatem Doskonalenia Nauczycieli
w Kaliszu. Zastepujac okresowo Zone prowadzit wyktady i seminarium magisterskie na
studiach z zakresu nauczania poczatkowego (1982). Natomiast w 1987 roku wyktadat
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psychologie wychowawczg z elementami psychologii spotecznej w UAM w Poznaniu,
Zaktad w Kaliszu.

Charakterystycznym rysem szeroko zakrojonej dzialalnosci zawodowej Hipolita Rau-
bo byto podejmowanie badan wlasnych, ktérych wyniki stawaty si¢ podstawg publikacji
i wystgpien na zebraniach lub konferencjach naukowych. Na szczeg6lne podkreslenie
zashuguje udzial w badaniach zespolowych pod kierunkiem prof. dr hab. Marii Tysz-
kowej z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Wyniki badan prowadzo-
nych w latach 1976-1978 zostaly opublikowane w artykule Niektore aspekty rozwoju
psychicznego i wychowania miodziezy z rodzin obcigzonych alkoholizmem, ktory ukazat
si¢ w pracy zbiorowej Rozwoj dziecka w rodzinie i poza rodzing (red. Maria Tyszkowa,
Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 1984). Kolejnym tematem badan Hipolita Raubo
byt problem reagowania mtodziezy w sytuacjach silnego stresu wywotanego informa-
cja o adopcji. Opracowane w formie referatu wyniki zaprezentowat na III Sympozjum
Psychiatrii Dzieci i Mlodziezy i V Ogodlnopolskiej Naradzie, ktore odbyly sie w Kaliszu
w 1981 r. Referat zostat tez opublikowany w tomie pokonferencyjnym. Wraz z Zona,
w latach siedemdziesiatych XX wieku, w szkotach kaliskich prowadzit badania nad
przezwiskami wsrod dzieci i mlodziezy. Wyniki zostaly ogloszone w formie artykutow
w ,,Nowej Szkole” (1974, nr 3) i ,,Problemach Opiekunczo-Wychowawczych” (1973,
nr 2). Inne wspolne badania dotyczyty alkoholizmu dzieci i mtodziezy. Staty si¢ one pod-
stawg przygotowania referatu wygloszonego na sympozjum naukowym poswigconym
temu zagadnieniu w kwietniu 1988 r. w Kaliszu, zorganizowanym przez Wojewodzki
Oddzial SKP w Kaliszu i Zaktad Psychologii i Pedagogiki Oddziatu Doskonalenia Na-
uczycieli w Kaliszu. W latach osiemdziesigtych na prosbe ks. prof. dr. hab. Czestawa
Cekiery z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Hipolit Raubo zajmowat si¢ bada-
niami mlodych suicydentdw i osob uzaleznionych. Prof. Cekiera wysoko oceniat wyniki
tych badan i wykorzystywal je w swojej pracy naukowej. Ciekawym doswiadczeniem
zawodowym Zmarlego bylo zaproszenie Go w 1984 r. przez Zarzad Gtéwny Polskiego
Zwiagzku Motoryzacyjnego do Gorzowa Wielkopolskiego w celu sprawowania nadzoru
nad badaniami psychologicznymi Zuzlowej Kadry Narodowe;.

Hipolit Raubo przez caly czas trwania pracy zawodowej byt nastawiony na doskona-
lenie swojej wiedzy i umiejetnosci po to, aby lepiej rozumie¢ problemy psychologiczne
i pomaga¢ ludziom doswiadczajacym powaznych trudnosci egzystencjalnych i intrapsy-
chicznych. Realizacji tego celu stuzyly m.in.: szkolenia z psychologii klinicznej i peni-
tencjarnej prowadzone przez Katedre Psychologii Klinicznej UAM w Poznaniu i Wydzial
Psychologii i Pedagogiki Uniwersytetu Warszawskiego oraz szkolenia z zakresu psycho-
terapii prowadzone przez Sekcje Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
w Instytucie Psychoneurologicznym w Warszawie. Brat tez udzial w zjazdach Polskiego
Towarzystwa Higieny Psychicznej i Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

Swoja rozlegla wiedze i bogate doswiadczenie zawodowe wykorzystywat takze
w pracy spotecznej w Kaliszu: od 1965 r. w Spotecznym Komitecie Przeciwalkoholo-
wym, od 1970 r. w Towarzystwie Planowania Rodziny, a przede wszystkim w Telefonie
Zaufania. Kalisz byt pierwszym miastem powiatowym w Polsce, w ktorym 18 XI 1970 . w rezul-
tacie wspolnej inicjatywy Hipolita Raubo i zastuzonego lekarza-spolecznika Stawomira
Gzowskiego, powstata placoéwka poradnictwa anonimowego. Zalozyciele kaliskiego Te-
lefonu Zaufania, zawsze gotowi do udzielania pomocy psychologicznej typu interwencji
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kryzysowej, pracowali w nim catkowicie bezinteresownie przez trzydziesci lat, wspoma-
gani przez grup¢ zmieniajgcych si¢ wolontariuszy.

Spoteczna postawa i dyspozycyjno$¢ znalazly swoje odbicie w powotaniu Hipoli-
ta Raubo na Przewodniczacego Oddzialu Towarzystwa Planowania Rodziny w Kaliszu.
Funkcje t¢ pelnit w latach osiemdziesigtych ubieglego wieku. Byt czlonkiem-zatozy-
cielem Kaliskiego Towarzystwa Przyjaciol Nauk oraz pehit funkcje cztonka zarzadu
Spotecznego Komitetu Przeciwalkoholowego w Kaliszu. Jako dziatacz tegoz komitetu
wygtaszal wiele pogadanek i prelekcji, a z ramienia Towarzystwa Planowania Rodziny
wspohuczestniczyt w cyklu prelekeji dla narzeczonych, organizowanych przez Urzad Sta-
nu Cywilnego w Kaliszu.

Dla uzupehienia obrazu osobowosci i zycia M¢za warto wspomnie¢ o Jego zainte-
resowaniach pozazawodowych. Koncentrowatly si¢ one na muzyce klasycznej — zwtasz-
cza fortepianowej, sztukach plastycznych, literaturze pigknej i architekturze sakralne;j.
Gleboko odczuwal pickno przyrody. Jego pasja byty ptaki — znat ich zwyczaje 1 rozpo-
znawal glosy roznych gatunkow. Lubit gory, zwlaszeza pobyty w Zawoi, gdzie syste-
matycznie przez 22 lata spedzalismy wakacje letnie i zimowe, czgsto w towarzystwie
dzieci i wnukow. Bytam najblizszym $wiadkiem przyjetej przez Mgza filozofii zyciowej
i stylu jej realizacji. Ze wzgledu na ten sam kierunek wyksztalcenia i zainteresowania
zawodowe (jestem doktorem psychologii, nauczycielem akademickim od 18 lat zatrud-
nionym w PWSZ, aktualnie w Akademii Kaliskiej i psychologiem-praktykiem), dobrze
rozumieli$my si¢, prowadziliSmy czesto dyskusje merytoryczne i wielozakresowa wspot-
prace. Nasze malzenstwo trwato 53 lata, a rodzina, ktora stworzyliSmy obejmuje: dwie
corki, dwoch syndw z zonami i czworke wnukow. Corka — Krystyna, jest bibliotekarzem
w Akademii Kaliskiej i specjalista w zakresie informacji naukowej. Corka Agnieszka jest
doktorem nauk humanistycznych w zakresie literaturoznawstwa i nauczycielem akade-
mickim na UAM. Dwaj synowie uzyskali tytut naukowy profesora. Starszy — Grzegorz,
jest profesorem nauk humanistycznych, pracuje na UAM w Poznaniu oraz w Akademii
Kaliskiej. Mtodszy syn, Zbigniew, jest profesorem nauk o sztukach muzycznych, zatrud-
niony jest w Akademii Muzycznej w Katowicach, jest rowniez koncertujacym pianistg.
Uzyskat tytut ,,Ambasadora Kalisza”.

Trudny czas choroby Maz spedzit w domu, otoczony mito$cia i opieka ze strony mo-
jej, dzieci 1 wnukow, wsparciem przyjaciol i pieczolowita opieka medyczng. Odszedt
25 VII 2018 r. W naszej pamigci i wspomnieniach wielu ludzi, ktérzy stykali si¢ z nim,
pozostanie jako osoba, dla ktorej postawy i dziatania prospoleczne oraz wysoka kultura
osobista byty czyms naturalnym, oczywistym sposobem odnoszenia si¢ do kazdego czto-
wieka. Cale zycie byl wierny swojemu powolaniu — shuzbie pacjentom, innym ludziom
1 rodzinie.

Jadwiga Raubo



