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Asbract

A YEAR AT ,,THE FALCON”.
THE ANNUAL ACTIVITY OF THE “SOKOL” (“FALCON”) POLISH GYMNASTIC SOCIETY

In 1867 in Lviv the Polish Gymnastic Society was established, adopting two years later the name
“Sokot” (The Falcon). Since 1884, the “Falcon” societies started to be set up outside Lviv, then out-
side the Austrian partition and in Polish communities in Europe and both Americas. Between the wars
there were over 800 of them in the Republic of Poland. Their activity in Poland was only stopped by
the outbreak of the Second World War. Despite their name, those societies ran a very diverse activity.
Thanks to their broad offer including gymnastics, sports, civil defense training, drama groups, choirs,
orchestras, cinemas and libraries, patriotic, social and light entertainment events, as well as extensive
infrastructure facilities like The Falcon buildings, playgrounds, shooting ranges, pools etc., the Falcon
“nests” used to become local centers of social and cultural life. This article outlines the annual cycle of
the Falcon activity, including the seasons of the year, particularly in the first half of the 20th c.
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society, Association of Gymnastic Societies, Falcon activity

Stowa kluczowe: ,,Sokot”, gniazda sokole, ruch sokoli, stowarzyszenia kultury fizycznej, towa-
rzystwo gimnastyczne, Zwigzek Towarzystw Gimnastycznych, dziatalno$¢ ,,Sokota”

Towarzystwo Gimnastyczne na ziemiach polskich powstato 7 lutego 1867 r. we
Lwowie i byto pierwszym polskim stowarzyszeniem tego typu. Wzorowane na Pra-
skim Zrzeszeniu Gimnastycznym ,,Sokot” po dwadch latach przyjeto takze to miano
(,,Sokét”). W jego ramach oprocz gimnastyki uprawiano tzw. ¢wiczenia stosowane,
takie jak: strzelectwo, szermierka, jezdziectwo i in., a takze wprowadzano dyscypli-
ny sportowe i rozmaite formy turystyki. W poczatkowym okresie Towarzystwo pro-
wadzito nawet straz ogniowa. Z biegiem czasu rozwini¢to dziatalno$¢ wydawniczg!,

! Wigcej na ten temat w: B. Tuszynski, Prasa Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokol” w trzech
zaborach, ,,Kwartalnik Historii Prasy Polskiej” 1985, t. 24, nr 4, s. 27-48.
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kulturalno-o$wiatows, a takze objeto opieka ruch skautowy i wprowadzono przy-
sposobienie wojskowe. Do towarzystw sokolich nalezeli przedstawiciele obojga ptci
reprezentujacy wszystkie grupy spoteczne i wiekowe. Dominowali mieszczanie, szcze-
golnie mezczyzni w Srednim i starszym wieku, cho¢ zdarzaly si¢ okresy szerokiego
naptywu miodziezy?. ,,Sokol” adresowal swoje dziatania takze do kobiet’, ktorych
udziat w ruchu systematycznie rost. Od 1903 r. zaczely powstawac osobne oddziaty
i gniazda kobiece?, a w okresie migdzywojennym druhny miaty swoja reprezentacj¢ na
poziomie Zwigzku. W gniazdach mieszanych dbano o to, aby sokolice byty reprezen-
towane w zarzadach Towarzystw, lecz nie zdarzalo sie¢, aby petnily funkcje prezesow.

Dzicki bogatej ofercie, w tym kulturalno-rozrywkowej w postaci prowadzenia cho-
row, orkiestr, grup teatralnych, kin, bibliotek i czytelni oraz organizowaniu pokazow
gimnastycznych, zawodow sportowych i zlotow®, gniazda ,,Sokota” dysponujace czesto
wiasnymi budynkami (sokolniami) i zapleczem sportowym (boiska, korty, strzelnice
itp.) stawaly si¢ lokalnymi centrami zycia spotecznego. Przed [ wojng Swiatowa Towa-
rzystwa Gimnastyczne ,,Sokot” przystapity do przygotowan wojskowych. W zaborach
pruskim i rosyjskim byly one prowadzone w sposéb tajny, ale w Galicji organizowa-
no je legalnie w ramach Statych Druzyn Sokolich. Sokoli stanowili powazng czgs¢
II Brygady Legionow Polskich, a takze potozyli duze zashugi dla organizacji innych
polskich formacji wojskowych oraz powstan narodowych przetomu drugiej i trze-
ciej dekady XX w. W latach 1919-1921 doszto do zjednoczenia zwigzkéw sokolich
z trzech zaboréw w jeden — Zwigzek Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokot” w Polsce.
W stosunku do okresu przedwojennego zdecydowanie silniejszy akcent postawiono
na rozwijanie dyscyplin sportowych, skupiajac si¢ jednak nie na osiaganiu dobrych
wynikow w waskich specjalizacjach, ale na upowszechnianiu sportu w spoteczen-
stwie. Pod wzgledem ideowym gloszono misj¢ przygotowania mozliwie duzej czesci
spoleczenstwa do stuzby Polsce, w tym obrony jej granic®. W niniejszym artykule
przeanalizowano rytm aktywno$ci Towarzystw w ujeciu rocznym, uwzgledniajac

2 Czasem duzej popularnosci ,,Sokota” wsérod mtodych byt okres poprzedzajacy 1 wojng
Swiatowa charakteryzujacy si¢ rozwojem druzyn skautowych, w ramach towarzystw sokolich,
a takze przygotowaniami wojskowymi w Statych Druzynach Sokolich.

3 Decyzje¢ o dopuszczeniu kobiet do cztonkostwa w organizacji podjat wydziat (zarzad) TG
,»S0kot” we Lwowie w 1885 1. W roku nastgpnym zorganizowano specjalne zajecia dla pan. Zob.
M. Wolanczyk, Macierz Sokola w 60-letnim rozwoju (1867—1927), Lwow 1927, s. 69-70.

*Z. Pawluczuk, Kobiety w ruchu sokolskim, w: Z dziejow Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokét”,
red. Z. Pawluczuk, Gdansk 1996, s. 91.

® Zloty byly zjazdami cztonkow organizacji i mogly obejmowac od kilku Towarzystw az do
struktur sokolich o zasiegu migdzynarodowym.

¢ ,Idzie o to, aby ogodt, nardd caty, byt przygotowany do walki zyciowej nie tylko wyksztatceniem
umystowem, ale i nalezycie rozwinigtem i uodpornionem ciatem.[...]da¢ narodowi i panstwu
najwyzsza sume¢ obywateli zdolnych do obrony débr narodowych. [...] Nie idzie w tak okreslonym
zamiarze o wytworzenie jakiej$ szkoty czy cywilnych kadrow zoierskich, lecz o to, by panstwo
miato jak najwiecej materjatu ludzkiego, przygotowanego doskonale tak ciele$nie, jak umystowo
i moralnie do obrony. Wéwczas odpowiednie organy panstwowe stworzg z niego szybko —zatem i tanio
znakomitych zolnierzy. A nardd zawsze zyska w ten sposob duza liczbe doskonatych jednostek™.
Zob. Cele i zadania Sokolstwa polskiego, ,,Przeglad Sokoli” 1921, nr 10-11, s. 3-4.
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okres od powstania polskiego ruchu sokolego az do konca okresu miedzywojennego.
Nalezy jednak podkresli¢, Ze jest to opracowanie bedace uogodlnieniem i ze wzgledu
na r6zng wielko$¢, kondycje i aktywnos¢ Towarzystw najpewniej istnialy wyjatki od
przedstawionego w tekscie schematu rocznej dziatalnosci.

Spadek temperatury, deszcze i pierwsze opady $niegu zwiastowaly nadejscie zimy.
Dla TG ,,Sokoét” oznaczalo to czas rozliczen — zamknigcia starego i otwarcia nowego
roku dziatalno$ci. Skarbnicy, sekretarze, naczelnicy przygotowywali sprawozdania
roczne oraz zglaszali zapotrzebowania na formularze i ksigzeczki zastepowe’ potrzebne
w roku nastepnym®. Planowano dziatania na nowy rok’. Zazwyczaj rozpoczynano
od walnych zgromadzen w gniazdach'®, a nastepnie przygotowywano zgromadzenia
wyzszych jednostek organizacyjnych, zwlaszcza okregow™, a w okresie migdzywojen-
nym takze dzielnic. Czasem proces ten trwat do marca, a w przypadku dzielnic nawet
dtuzej. Na koniec organizowano zebrania Rady Zwigzku®?. W uktadanym na poczatku
roku programie pracy okregu wyznaczano ewentualne kursy i zloty. Zwracano si¢ do
gniazd o zglaszanie kandydatow na kursy oraz poszukiwano prelegentow!>.

Wzmozeniu administracyjnemu towarzyszyta intensyfikacja zycia towarzy-
skiego. Organizowano mikotajki, ,,gwiazdki”, jasetka'4, zabawy sylwestrowe®
i spotkania oplatkowe'®. Te formy aktywnosci byly czesto taczone ze soba oraz

7 Ksiazeczki zastgpowe byly rodzajem dziennika zaje¢ prowadzonego przez naczelnikow
w grupach ¢wiczebnych.

8 C.Klo$, Kalendarz Sokoli 1912, Oberhausen 1911, s. 33; T. Powidzki, Kalendarz Sokoli 1913,
Oberhausen 1912, s. 53; C. Klo$, Sokol polski 1926, Warszawa 1925, s. 29.

 C. Kto$, Kalendarz Sokoli 1912..., s. 13; T. Powidzki, op. cit., s. 9.

100d tej reguty bywaty jednak wyjatki. Jako przyktad mozna wskaza¢ walne zgromadzenie
»Sokota” w Jasle z 3 1111927 r. (zob. Z zZycia Sokola w Jasle Dzielnicy Krakowskiej, ,,Przewodnik
Gimnastyczny «Sokot»” (dalej PGS) 1927, nr 9, s. 108-109) czy gniazda krakowskiegoz 151V 1935 .
(zob. E. Kubalski, Z przezy¢ i wspomnien sokolich, Krakow 1997, s. 109).

1T, Powidzki, C. Kto$, Kalendarz Sokoli 1914, Poznan 1913, s. 8.

12 W 1935 r. zebrata si¢ w polowie czerwca (zob. Uchwaly Rady Zwigzku, PGS 1935, nr 8-9,
s. 121-122), a w 1938 r. na poczatku kwietnia (zob. Uchwaly Rady Zwigzku z 2.1V i 3.1V.1938 r.,
PGS 1938, nr 4, s. 137).

13 D. Stysto, T'G. ,,Sokot” w Zyweu w latach 1918-1939, ,,Akademia Wychowania Fizycznego
im. Bronistawa Czecha w Krakowie. Zeszyty Naukowe” 2004, nr 89, s. 143—144.

4 W ,,Sokole” kalwaryjskim teatr sokoli wystawiat m.in. Betlejem polskie Lucjana Rydla. Zob.
A. Nowakowski, Tradycje ruchu sokolskiego w Kalwarii Zebrzydowskiej w latach 1898—1964 na
tle dziejow miasta. W 115. rocznice zatozenia gniazda ,,Sokota” (1898-2013), Rzeszow 2013,
s. 90-91. W Brzesku co roku wystawiano jasetka rezyserowane przez ks. Pawla Wieczorka. Zob.
M. Stolarczyk, L. Lechowicz, 125 lat Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokét” w Brzesku 1892-2017,
Brzesko 2017, s. 169-170.

15 Znany jest przyktad takiej zabawy w gniezdzie brzeskim w 1935 r. Zob. M. Stolarczyk,
L. Lechowicz, op. cit., s. 167.

16 W drugiej dekadzie stycznia optatek zorganizowali druhowie w Suchej (zob. ANK, UWKTr,
Sprawozdania tygodniowe starostow 1928-1929, sygn. 696, Sprawozdanie informacyjne za czas od
10 do 16 stycznia 1929 1., bp.), a na przetomie stycznia i lutego 1929 r. sokoli z Cigzkowic (zob. ANK,
UWKTr, Sprawozdania tygodniowe starostow 1928-1929, sygn. 696, Sprawozdanie informacyjne za
czas od 31 stycznia do 6 lutego 1929 r., bp.). W styczniu 1936 r. zorganizowano optatek w gniezdzie
krakowskim. Zob. E. Kubalski, op. cit., s. 108—109.
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urozmaicane pokazami gimnastycznymi'’. W karnawale zabawy taneczne i kon-
certy mialy stuzy¢ zaréwno integracji cztonkow Towarzystw, jak i umacnianiu
popularnosci ,,Sokota” wsrod lokalnej spotecznosci. Poza tym aktywizowano
w ten sposob cztonkdw, ktorzy nie garneli si¢ do ¢wiczen fizycznych lub powaz-
niejszych prac organizacyjnych. W niektorych gniazdach pilnowano, aby zabawy
wpisywatly si¢ w ideowe oblicze ,,Sokota™®. W ramach dziatalno$ci patriotycznej
akcentowano rocznice powstania styczniowego.

Pod wzgledem aktywnosci na $§wiezym powietrzu okres zimowy oferowat
unikalne warunki do uprawiania wielu dyscyplin sportowych. Juz w wydanym
w 1910 r. w Oberhausen Kalendarzu Sokolim Czestaw Kto$ zalecat uprawianie
narciarstwa, tyzwiarstwa, saneczkowanie oraz piesze wycieczki. Co ciekawe,
zachgcal takze do gry w pitke na boisku oraz ¢wiczen ptuc poprzez oddychanie
Swiezym powietrzem przy otwartym oknie'. Zalecenia te powtarzano rowniez
w kolejnych latach®, W 1926 r. do poprzednich wskazoéwek dotgczono ¢wiczenia
strzeleckie na strzelnicach wewnetrznych, zwanych izbowymi?'. Zachecano takze
do podejmowania wycieczek?.

W okresie migdzywojennym w niektorych okregach wykorzystywano prze-
rwe §wiagteczng na organizacj¢ kursoéw gimnastycznych®. Czgsto juz po swigtach

17 Jako przyktady tego typu imprez moga stuzy¢: zabawa karnawatowa w potaczeniu
z przedstawieniem i popisem gimnastycznym w Bogucicach 5 II 1928 r. (zob. Zabawa
w Bogucicach, PGS 1928, nr 8, s. 100), spotkanie optatkowe potaczone z zabawa taneczna
w Suchej 1211929 r. (zob. ANK, UWKT, Sprawozdania tygodniowe starostow 1928-1929, sygn.
696, Sprawozdanie informacyjne za czas od 10 do 16 stycznia 1929 r., bp.), zabawa sylwestrowa
polaczona z pokazem gimnastycznym w Brzesku w 1929 r. (zob. ANK, UWKr, Sprawozdania
sytuacyjne — tygodniowe i miesig¢czne starosty brzeskiego 1928-1929, sygn. 692, Sprawozdanie
sytuacyjne za okres 27-31 XII 1929, k. 95), spotkanie optatkowe z pokazem gimnastycznym
sokolat i wrgczeniem upominkéw dla najmtodszych w gniezdzie ,,Sosnowiec II” (Sielec)
6 11938 1. (zob. Dzielnica Krakowska. Sosnowiec. Oplatek Sokoli w Gniezdzie ,, Sosnowiec 11"
(Sielec), PGS 1938, nr 1, s. 47).

8 Na przyktad konserwatywne wiadze okr¢gowe w Zaglebiu Dabrowskim wzywaty do
wyrugowania z sokolich zabaw zachodnich tancéw towarzyskich, ktére wedlug autorow apelu
przypominaty ,,pokraczne jakie$ podrygi ludzi obtgkanych”. Tym ,nieobyczajnym” tancom
zamierzano przeciwstawia¢ tance narodowe pokroju kujawiaka, krakowiaka czy mazura. Zob. Do
przyjecia w catem Sokolstwie, PGS 1924, nr 6, s. 46-47.

19°C. Klo$, Kalendarz Sokoli 1911, Oberhausen 1910, s. 8, 12; idem, Kalendarz Sokoli 1912...,
s. 11, 13.

2 T. Powidzki, C. Kto$, op. cit., s. 12.

2 C. Kto$, Sokél polski..., s. 7. Przyktadem powaznego podejécia do tego typu ¢wiczen moga
by¢ zawody strzeleckie z broni matokalibrowej w ,,Sokole” krakowskim 23-24 11 1929 r. (Zawody
strzeleckie ,, Sokota” krakowskiego, PGS 1929, nr 7, s. 78-79) oraz powszechne zawody w strzelaniu
z broni matokalibrowej zorganizowane przez ,,Sokota VI” w Krakowie 20-28 I1 1932 r. Wystartowato
w nich 56 zawodnikéw, w tym 21 sokotow. Zob. Dzielnica Krakowska. Krakow. Zawody strzeleckie,
PGS 1932, nr 6, s. 113.

2 C. Kto$, Sokét polski..., s. 9.

2 Przyktadem jest tu okreg zaglebiowski, ktory organizowat takie kursy m.in. na przetomie
192111922 r. oraz 1922 1 1923 r., szkolac za kazdym razem okoto poét setki druhdw i druhen. Zob.
Z zycia dzielnic. Dzielnica Krakowska, ,,Przeglad Sokoli” 1922, nr 12, s. 184.
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Bozego Narodzenia inaugurowano kursy narciarskie*. W drugiej potowie stycznia
i w lutym organizowano zawody?. Brano udziat rowniez w imprezach zewnetrz-
nych, w tym w rajdach®. Korzystano ze $lizgawek, ktore urzadzano na stawach,
rzekach, a nawet zalanych boiskach?’. Czasem organizowano zabawy na lodzie
z udziatem orkiestry, z iluminacjami i bufetem?. W miar¢ rozwoju tyzwiarstwa
w ,,Sokole” zaczeto ono wykraczaé poza formy rekreacyjne i rozrywkowe. W okre-
sie migdzywojennym urzadzano juz zawody lyzwiarskie wysokiego szczebla®,
a takze mecze hokejowe oraz specyficzne imprezy, np. ,,§wigto zimy”*.

2 Na przyktad w dniach 26 XII 1927 — 3T 1928 . odbyt si¢ zwiazkowy kurs narciarski zorganizowany
wspdlnie z przewodnictwem dzielnicy krakowskiej. Zob. A. Wieche¢, Oddziat Narciarski Towarzystwa
Gimnastycznego ,,Sokot” w latach 1928—-1939 w Nowym Sqczu, w: 100-lecie V Ogolnopolskiego
Zlotu Sokotow w Krakowie — Zlotu Grunwaldzkiego — 100-lecie odstonigcia pomnika Grunwaldzkiego
w Krakowie 1910-2010, red. A. Lopata, Krakow 2010, s. 155; w okresie od 29 XII 1933 do1 11934 r.
w Szczyrku odbyl si¢ dzielnicowy kurs narciarski dzielnicy krakowskiej. Zob. idem, Narciarstwo
sokole na Zywiecczyznie i w Beskidzie Slgskim do 1939 r. — zarys problemu, ,,Przeszto$é polskiej
kultury fizycznej. Zeszyty Naukowe AWF im. Bronistawa Czecha w Krakowie” 2004, nr 89, s. 324.

% Przyktadowo w dniach 1-3 1T 1935 r. w Zakopanem odbyly si¢ zwigzkowe zawody narciarskie
i hokejowe. Zob. H. Sobotowska, Zwigzkowe zawody narciarskie i hokejowe w Zakopanem, PGS 1935,
nr 2-3,s.26-28;0d 20 do 21 I1 1932 r. w Jordanowie zorganizowano zwigzkowe zawody narciarskie.
Zob. ANKoNS, Tow. Gimn. ,,Soko6t” w St. Saczu, sygn. 188/30, Protokdt Rady Dzielnicowej odbytej
w dn. 4. Grudnia 1932 r., k. 20; P. Matejko, Polskie Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokot”. Gniazda:
Jordanow, Sucha, Makow. Zarys historii i dziatalnosci, Sucha Beskidzka 2001, s. 92-93; 13111938 1.
,,Sokol” w Zyweu przygotowal na terenie Szczyrku zawody narciarskie VI okregu. Zob. A. Wieche¢,
Narciarstwo sokole..., s. 322-333; 2 11 1939 r. odbyly si¢ mistrzostwa okrggu krakowskiego i bieg
propagandowy w Jordanowie. Zob. P. Matejko, op. cit., s. 95; 28 11 1937 r. zorganizowano sitami
gniazd z dzielnic krakowskiej i §laskiej ,,Bieg o sprawno$¢ PZN” w Zwardoniu; 23 11 1936 r. w Bielsku
odbyty si¢ zawody narciarskie okregu cieszynskiego dzielnicy $laskiej. Zob. A. Wieche¢, Narciarstwo
sokole..., s. 324-325; 21 11 1937 r. sokoli z Kalwarii Zebrzydowskiej i Myslenic przeprowadzili
narciarskie zawody propagandowe. Zob. A. Nowakowski, Tradycje ruchu sokolskiego..., s. 83;
2411937 r. gniazdo limanowskie wraz z V okregiem PZN urzadzito narciarskie zawody propagandowe.
Tydzien pozniej ONS Nowy Sacz przeprowadzil zawody w narciarstwie klasycznym. Zob.
A. Nowakowski, Zarys dziejow gniazda ,, Sokota” w Limanowej, w: Krajowy Zlot Sokolstwa Polskiego.
110 lat Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot” w Zakopanem, red. A. Lopata, Krakow 2004, s. 96.

26 'W okresie migdzywojennym regularnie brano udziat w narciarskim Marszu Huculskim
Szlakiem II Brygady Legionéw Polskich. Jednym z przodujacych w tym wzgledzie byt Oddziat
Narciarski ,,Sokota” w Nowym Saczu. Zob. A. Wieche¢, Oddziat Narciarski Towarzystwa...,s. 158.
Jeden z narciarzy tego oddziatu, Fryderyk Schmidt, spisat relacj¢ z udziatu patrolu sokolego w tym
marszu, rozpocz¢tym 17 11 1938 1. Zob. F. Schmidt, Huculskim Szlakiem, PGS 1938, nr 4, s. 163—164.

7 Takie lodowiska przygotowywaty m.in. TG ,,Sok6t” w Nowym Saczu (zob. M. Rainska,
Sokolnia sadecka. 105 lat w stuzbie miasta, regionu, ojczyzny, Nowy Sacz 1998, s. 22), Starym
Saczu (M. Olejnik, Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokot” w Tarnowie i gniazda okregu tarnowskiego
do 1919 roku, ,,Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego” 2020, nr 1, s. 122) i Ketach
(A. Nowakowski, Zarys dziejow Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot” w Ketach w latach
1901-1947, Wadowice 2003, s. 43).

B A. Nowakowski, Zarys dziejéw Towarzystwa..., s. 43.

2 Jako przyktad mozna wymieni¢ zawody w jezdzie figurowe;j i szybkiej dzielnicy krakowskiej
rozegrane w styczniu 1926 r. w Krakowie. Zob. Zawody Dzielnicowe w jezdzie figurowej i szybkiej,
»Wiadomosci Sokole Okregu IIT Dzielnicy Krakowskiej” (dalej WS) 1926, nr 1, s. 7.

30 Podczas takiego $wieta w okregu IV Dzielnicy Slaskiej ,,Sokota” w 1937 r. uprawiano
skijorking, czyli jazde na nartach za koniem lub motocyklem, a takze przeprowadzono pokaz jazdy
figurowej na lodzie. Zob. Kalendarz Sokoli na rok 1937. Krétki informator i notatnik dla Sokolstwa
Dzielnicy Slgskiej, Katowice 1936, s. 3.
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W chiodnych okresach roku, ze wzgledu na spadek temperatury, opady i szybciej
zapadajacy zmrok rosta frekwencja podczas ¢wiczen w sokolniach?!. Sale gimna-
styczne wykorzystywano takze do organizacji pokazow i zawodow. Juz w XIX w.
,»,Sokét-Macierz” we Lwowie organizowatl w zimie pokazy dla publiczno$ci®2.
Tendencja ta utrzymata si¢ do konca lat trzydziestych XX w., a do wymienionych
juz form dziatalnos$ci dotaczono zawody gimnastyczne i lekkoatletyczne szczebla
okregowego, dzielnicowego, a nawet migdzydzielnicowego™®.

Weczesng wiosng zycie towarzyskie w sokolniach zamierato, co byto zwigzane
z okresem wielkiego postu. Odradzalo sie ono w czasie Swiat Wielkanocnych, a klu-
czowym momentem byto spotkanie zwane ,,Swigconym”, podczas ktorego dzielono
sie jajkiem i sktadano sobie zyczenia*. Wraz z wydtuzaniem si¢ dni i wzrostem tem-
peratury coraz cze¢sciej urzadzano zabawy ogrodowe, festyny w parkach i pokazy
gimnastyczno-sportowe na wolnym powietrzu. Ciekawym przejawem eklektyzmu
w dziatalno$ci sokolej byly urzadzane w gniezdzie wadowickim majowki. L.aczyty one
aktywno$¢ sportows, kulturalng i rozrywkowa. W ich ramach organizowano sztafete
z sobdtkowym ogniem, ktory niesiono z Zawadki pod Lysg Gorag do sokolni w centrum
Wadowic, gdzie nastepnie urzadzano zawody sportowe i zabawe taneczng®.

Z poczatkiem wiosny przygotowywano obiekty sportowe do sezonu. Porzadkowano
i reperowano strzelnice, bieznie, skocznie, a takze ,,zatrawiano” boiska. Dokonywa-
no przegladu, napraw i uzupetniania przyrzadow gimnastycznych*®. Rozpoczynano
przenoszenie aktywnosci na otwartg przestrzen. Oglaszano tez program ¢wiczen zlo-
towych na lato i zapoznawano z nim naczelnikow, aby uzyska¢ odpowiednig jakos¢
ich wykonania podczas publicznych pokazéw*’. Wprowadzano wigcej konkurencji
lekkoatletycznych, zwtaszcza biegéw i skokow™. Intensywnos¢ uzytkowania obiektow
zewnetrznych byta uzalezniona od pogody. W przypadku zwyktych zajec nie stanowito
to powaznego problemu, ale mogto komplikowac organizacj¢ zawodow. Z tego po-
wodu w 1924 r. zarzad Zwiazku wydal zalecenie, aby w marcu lub kwietniu urzadzaé
zawody w konkurencjach mozliwych do przeprowadzenia na sali gimnastyczne;j,

31 J. Snopko, Polskie Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokol” w Galicji 1867—1914, Biatystok
1997,s. 77.

32 Na przyktad 11 11 1890 r. ,,Sokot” zorganizowat popis stu swoich wychowankdw. Zob.
M. Lukaszek, Dzialalnos¢ pierwszego na ziemiach polskich gniazda Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot”
we Lwowie w latach 1867—1914, w: 100-lecie V Ogolnopolskiego Zlotu Sokotow w Krakowie.. ., s. 47.

3W lutym 1937 r. dzielnica $laska urzadzita m.in. dzielnicowe, halowe zawody lekkoatletyczne
dla druhen i druhéw, mi¢dzydzielnicowe zawody z Wielkopolska i dzielnicg krakowska. Zob.
Kalendarz Sokoli na rok 1937...,s. 5.

3* Spotkanie takie odbyto si¢ m.in. w ,,Sokole IT” w Tarnowie 13 TV1929 r. Zob. ANK, UWKr,
Sprawozdania sytuacyjne miesi¢gczne starosty tarnowskiego 1923, 1933, 1928-1929, sygn.
29/206/0/2.4/624, Tygodniowe sprawozdanie informacyjne za czas od 11 do 17 kwietnia 1929, k. 86.

35 A. Nowakowski, Wadowicki ,, Sokét” wezoraj i dzis. Na studziesigciolecie wadowickiej sokolni
(1889-1999), Czgstochowa 1998, s. 21.

3¢ C. Kto$, Sokdl polski..., s. 11, 13.
37 1dem, Kalendarz Sokoli 1912..., s. 15; T. Powidzki, C. Kto$, op. cit., s. 16.
3 C. Klo$, Kalendarz Sokoli 1911...,s. 18, 22.
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a w sierpniu lub wrze$niu w dyscyplinach wymagajacych boiska*’. W niektorych
strukturach wczesng wiosng przeprowadzano zawody lekkoatletyczne*. Organizowano
takze kursy specjalistyczne na poziomie dzielnic*' i okregéw*.

W dziedzinie przygotowania do obrony kraju, w okresie miedzywojennym,
juz w marcu zachecano do marszéw nocnych, bedacych zarazem ¢wiczeniem
oraz testem wytrzymatosci oraz umiejgtno$ci organizacyjnych. Zwracano uwage
na utrzymanie orientacji w terenie w warunkach stabej widocznosci. W kwietniu
planowano strzelanie ostrg amunicjg oraz ¢wiczenia polowe®.

Maj byl miesigcem intensywnych przygotowan zlotowych, m.in. wybierano
sktady sedziowskie oceniajgce zawodnikow w poszczegdlnych konkurencjach. Za-
checano, by wszystkie grupy sokotéw w miare mozliwosci ¢wiczyly na zewnatrz*.
Organizowano mecze® i zawody w grach zespotowych, takich jak: koszykowka,
siatkowka, hazena czy pitka nozna*®. Struktury organizacyjne, ktore wczesniej
nie przeprowadzily zawodoéw lekkoatletycznych i gimnastycznych, nadrabiaty
te zaleglo$¢*’.Czasem, jak to byto w okregu gdanskim, cykl pokazoéw i zawodow
sportowych ujmowano w ,,Tydzien Sokota™,

Pod wzgledem dziatalnosci patriotycznej hucznie czczono $wieto Konstytucji
3 maja. Obchody organizowano w wigkszosci gniazd. Bywalo, Ze poza tradycyj-
nymi elementami, takimi jak msza $wieta, przemarsz przez miasto czy akademia
w sokolni, wystepowaty w nich takie elementy, jak: pokazy gimnastyczne, zawody
sportowe, strzeleckie i marsze®. Czesto przygotowywano je wspoélnie z innymi
organizacjami, najczesciej z Towarzystwem Szkoty Ludowe;j*.

% Dzial Urzedowy. Wniosek w sprawie zawodow, ,,Przeglad Sokoli” 1924, nr 2, s. 20.

4 Kalendarz Sokoli na rok 1937...,s. 7-9.

41 Mozna tu wspomniec o dzielnicowym kursie ¢wiczen lekkoatletycznych i sportowych w Krakowie,
ktory odbyt si¢ w dniach 4-9 IV 1923 r.(Kurs ¢wiczen lekkoatletycznych i sportowych, PGS 1923, nr
4-5,s. 13) i gimnastycznym — 4-8 1V 1939 r. (Dzielnica Krakowska, PGS 1939, nr 6, s. 204).

42 7 kursow okrggowych mozna wymieni¢ kurs okregu krakowskiego w Wadowicach
(22-23 1II 1939 r.). W czasie kursu szkolono z gimnastyki i lekkoatletyki — zwlaszcza biegow,
a takze gier zespotowych. Zob. A. Nowakowski, ,, Sokot” w Wadowicach w latach 1918—1949 (zarys
dziejow),Wadowice 2009, s. 42.

3 C. Ktos, Sokdl polski 1926...,s. 11-13.

4 Idem, Kalendarz Sokoli 1911..., s. 26; idem, Kalendarz Sokoli 1912...,s. 19.

4 Jak wspominat cztonek niepotomickiego ,,Sokota” Antoni Siwek: ,,Wielkie powodzenie miata
siatkdwka. Sezon rozpoczynat si¢ w maju, rozgrywaliSmy mecze mig¢dzy soba, a kilkakrotnie rowniez
z druzyna 2. Dywizjonu Pociggdéw Pancernych”. Zob. A. Siwek, Wspomnienia z zycia ,,Sokota”
w Niepolomicachw latach miedzywojennych (do wrzesnia 1939r.),w: Z kart historii polskiego ,, Sokota”.
Materialy posesyjne z I Zlotu Odrodzonego Sokolstwa Polskiego (Krakow, 28 VIII — 3 IX 1994 r.),
red. A. Lopata, Krakow 1995, s. 65.

4 Kalendarz Sokoli na rok 1937...,s. 11.

47 Dla przyktadu w 1938 r. dzielnica krakowska zorganizowata swe zawody w gimnastyce
26 maja. Zob. Okolnik Dzielnicy Krakowskiej, PGS 1938, nr 8, s. 310.

8 7. Pawluczuk, Zarys dziejow Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokél” w Gdarisku, na Kaszubach
i Kociewiu w latach 1894—1939, Gdansk 1995, s. 60.

¥ Uroczystosci 3-go Maja w Chrzanowie, PGS 1928, s. 150-151.

%M. Mantyka, 100 lat Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokét” w Zakopanem, Zakopane 1995, s. 67.
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Maj byt chetnie wykorzystywany do urzadzania wycieczek. Pierwsza z nich
zorganizowano 30 V 1867 r. do Lubienia Wielkiego pod Lwowem®. W okresie
migdzywojennym zachgcano, aby wycieczki taczy¢ z elementami wojskowymi —
wyznaczong na mapach trasg marszruty, ubezpieczeniem marszu i ¢wiczeniami
polowymi. W ramach przygotowan obronnych nalezato przeprowadzi¢ druga se-
sj¢ ostrego strzelania®®, Wycieczki zardbwno czysto turystyczne, jak i zawierajace
elementy wojskowe kontynuowano w miesigcach letnich®.

Lato, m.in. ze wzgledow pogodowych, bylo czasem najchetniej wybiera-
nym na zloty struktur sokolich réznych szczebli**. Najcze$ciej organizowano je
w czerwcu® i na poczatku lipca, gdy dni byty najdtuzsze®.Zaczynano od zlotow
okregowych, ktore dawaty okazje do przeprowadzenia prob i kwalifikacji przed
zlotami zwiazkowymi, a w okresie migedzywojennym rowniez dzielnicowymi®’.
Zloty taczono z zawodami i turniejami sportowymi zawierajagcymi w sobie

5t Z. Pawluczuk, Polskie Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokol” — prekursor turystyki masowej
i usportowionej, w: Wktad Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot” w rozwdj kultury fizycznej na
ziemiach polskich. W 120-lecie powstania Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot” w Rzeszowie
(1886-2007), red. S. Zaborniak, M. Obodynski, Rzeszow 2008, s. 158; S. Szuro, TG ,,Sokot”
w Matopolsce. Zarys Dziejow, Krakéw 1999, s. 21.

52 C. Kto$, Sokdt polski 1926...,s. 15.

3 Mozna tu wspomnie¢ o wycieczce sokotow galicyjskich do Gdanska w dniach 24-27 VIT 1895 1.
Zob. Z. Pawluczuk, Zarys dziejow Towarzystw Gimnastycznych..., s. 10.

3 Najwigksze zloty —nazywane Zlotami Sokolstwa Polskiego — odbyty si¢: we Lwowie w dniach
5-6 VI 1892 r. (J. Snopko, I Zlot Sokolstwa Polskiego w 1892 r. we Lwowie, w:Szkice z dziejow
,,Sokota” w potudniowej i wschodniej Polsce, red. A. Nowakowski, Wadowice 2002), w Krakowie
27-29 VI 1896 1. (Z. Pawluczuk, Zarys dziejow Towarzystw Gimnastycznych..., s. 12), we Lwowie
27-29 V11903 r. (Pamietnik 1V. Zlotu Sokolstwa Polskiego we Lwowie w dniach 27-29. czerwca 1903,
Lwow 1904), w Krakowie 14—16 VII 1910 r. (Pamietnik V. Zlotu Sokolstwa Polskiego w Krakowie
w dn. 14-16 lipca 1910, Lwow 1911), w Warszawie w dniach 8-10 VII 1921 r. (A. Mirkiewicz,
Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokot” w Il Rzeczypospolitej (1918—1939), Rzeszow 2017, s. 309),
w Poznaniu 29 VI-1 VII 1929 1. (Wszechstowianski Zlot Sokolstwa, ,,Wielkopolska Ilustracja” 1929,
nr 39, s. 10), w Katowicach 26-29 VI 1937 r. (D. Matecki, VIII Zlot Sokolstwa Polskiego jako wielka
manifestacja polskosci Slgska w 15. rocznice przylgczenia Gornego Slgska do Polski (26—29 czerwca
1937), ,Niepodlegltos¢ i Pamig¢” 2018, nr 4, s. 131-165).

5 T. Powidzki, op. cit., s. 29; T. Powidzki, C. Kto$, op. cit., s. 28.

3¢ Jako przyktady mozna wskaza¢: II zlot sokotow wielkopolskich z poczatku lipca 1893 r.
(zob. M. Olejnik, Sokolstwo na ziemiach polskich pod wladzq niemieckq (1884—1914) — rozwaj
i glowne kierunki dzialalnosci, w: Edukacja i wychowanie od XIX wieku do wspolczesnosci.
Wybrane zagadnienia w kontekscie badan historycznych i pedagogicznych, red. P. Jusko, Tarnow
2020, s. 72), zlot okregu tarnowskiego w Tarnowie w koncowcee czerwca 1908 1. (zob. M. Olejnik,
Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokot” w Tarnowie..., s. 119), zlot okregu zaglebiowskiego w Sosnowcu
4-5 VI 1922 r., zloty okregu tarnowskiego i jasielskiego 4 VI 1922 r. (zob. Z zycia dzielnic...,
s. 183), zlot sokolstwa lubelskiego w dniach 4-5 VI 1922 r. (Pamigtnik zlotu Sokotéw w Lublinie
415 czerweca 1922 r. Jednodniowka T-wa Gimn. ,,Sokol” gniazda Lublin, pod redakcjg druha
Augustyna Paszkowskiego, Lublin 1922), zlot okregu krakowskiego w Zakopanem 29 VI 1924 r.
(zob. Sprawozdanie Okregu V-tego Jasielskiego, PGS 1924, nr 9-10, s. 86), kolejny zlot okregu
krakowskiego w Skawinie 6 VI 1926 r. (zob. Zlot I-go Okregu Sokolego Dzielnicy Krakowskiej
w Skawinie, PGS 1926, nr 19, s. 217) czy zlot okrggu tarnowskiego w Mielcu 19-20 VI 1926 . (zob.
Zlot Okregu I1I-go w Mielcu, PGS 1926, nr 12, s. 141).

3T Kalendarz Sokoli na rok 1937...,s. 13.
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rywalizacj¢ gimnastyczng, lekkoatletyczng oraz gry zespotowe®®. Pod wzgledem
dziatalnos$ci rozrywkowo-towarzyskiej czerwiec nie odbiegat zbytnio od miesigca
poprzedniego. Popularng imprezg w niektorych gniazdach byly wéwczas ,,wian-
ki”, ktore polegaty m.in. na puszczaniu wiankow na wode w noc $wietojanska™.

Pod wzgledem organizacyjnym poczatkowo lipiec byl okresem matej aktyw-
no$ci. W kalendarzach z poczatkéw drugiej dekady XX w. ograniczano si¢ do
zalecania kapieli wodnych i korzystania ze stonca®. W niektorych gniazdach
organizowano wowczas ,.korpusy wakacyjne” bedace forma potkolonii dla dzieci,
ktoére pod okiem druhow i druhen braty udziat w gimnastyce, grach zespotowych,
zabawach i wycieczkach®'. Dziatalno$¢ patriotyczna w lipcu byla najcze$ciej
zwigzana z rocznicg bitwy grunwaldzkiej®?. Pod koniec lat 30. lipiec i sierpien
takze obfitowaty w r6zne rodzaje zawodow i rozgrywek®. W okresie letnim czesto
oglaszano program zawodow kosciuszkowskich, aby da¢ czas sokotom i sokolicom
na przygotowanie si¢ do jesiennej rywalizacji®.

Pewna nowos¢ pojawila sie¢ w kalendarzu sokolim ZSPwPN w 1914 r. — zalecano
urzadza¢ w lipcu wycieczki nocne®. Nalezy przy tym podkresli¢, ze pod terminem
»wycieczek” czesto skrywano rodzaj manewrow przygotowujacych druhéw na wy-
padek dziatan wojennych. W okresie migdzywojennym intensyfikowano wowczas
szkolenie wojskowe, prowadzac ¢wiczenia polowe z marszami, w tym nocnymi,
oraz strzelaniem w maskach gazowych®. Podczas ¢wiczen wytaniano kandydatow
na letnie kursy przysposobienia wojskowego®’. Podczas takich kursow i obozoéw
letnich prowadzono strzelanie konkursowe i egzaminy na kolejne stopnie PW¢,

% W dniu 5 VI 1932 r. w ramach ,,Dnia Sokota” w Trzebini zorganizowano szereg zawodow,
w tym mecze siatkarskie i koszykarskie. Zob. Dzielnica Krakowska. Trzebinia, PGS 1932, nr 7-8,
s. 153.23 VI 1922 r., podczas zwiazkowych zawodow lekkoatletycznych, wystapity cztery najlepsze
zenskie druzyny koszykarskie. Reprezentowaly one Lwow, Krakow i Tarnow. Zob. Z. Pawluczuk,
Miejsce sokolic w polskiej lekkoatletyce kobiecej w latach 1919—1939, w: Z najnowszej historii
kultury fizycznej w Polsce, t. 3, red. B. Woltmann, Gorzéw Wielkopolski 1998, s. 26. W programie
zlotu sokolstwa dzielnicy wielkopolskiej w dniach 29 VI-2 VII 1939 r. uwzglgdniono: zawody
lekkoatletyczne, kajakowe, ptywackie, zapasnicze, kolarskie oraz gry druzynowe. Zob. Program
Zlotu Sokolstwa Dzielnicy Wielkopolskiej, ,,Pobudka Sokola. Organ Dzielnicy Wielkopolskiej Sokota”
1939, nr 7, s. 4-5.

% Byty one m.in. regularnie urzadzane przez Oddzial Wio$larski ,,Sokota” krakowskiego oraz
gniazdo w Niepotomicach. Zob. H. Setner, A. Siwek, ,,Sokol” w Niepotomicach (1902—1994),
w: Z kart historii polskiego ,,Sokota”...,s. 57.

¢ T. Powidzki, op. cit., s. 33.

1 L. Dziama, Gaweda Sokola, w:Sprawozdanie jubileuszowe pigédziesiecioletniego istnienia
Towarzystwa Gimnastycznego Sokot I. w Tarnowie za rok 1933, Tarnow 1934, s. 9.

W 1922 r. nawiazywano do niej podczas zlotu sokotéw okrggu gdanskiego w Tezewie. Zob.
Z. Pawluczuk, Zarys dziejow Towarzystw Gimnastycznych..., s. 43.

9 Kalendarz Sokoli na rok 1937...,s. 15.

% C. Klo$, Kalendarz Sokoli 1911..., s. 38; T. Powidzki, op. cit., s. 37.

% T. Powidzki, C. Kto$, op. cit., s. 32.

 C. Kto$, Sokdl polski 1926...,s. 21.

7 Ibidem, s. 17.

8 Ibidem, s. 19.
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Specyficzng formg dzialalnosci praktykowang w niektorych okrggach sokolich
byly tzw. zloty dorazne. Byly one czyms$ w rodzaju testu sprawnosci organizacyjne;j.
Zlot oglaszano z wyprzedzeniem kilkudniowym, wyznaczajac zadania poszcze-
golnym gniazdom. Organizowano je przewaznie w sierpniu badz wrzesniu®.

Zaroéwno przed wojna, jak 1 zwlaszcza w okresie migdzywojennym czas letni wyko-
rzystywano na organizacje kilkutygodniowych kursow instruktorskich. Jako przyktady
mozna wskaza¢ ,,wakacyjny kurs grona nauczycielskiego” w Warszawie w dniach
20 VII - 1 IX 1906 r.”° oraz kursy zwigzkowe w miedzywojniu: w Zywcu 4 VII — 6
VIII 1922 "', w Starym Saczu 7 VII — 17 VIII 1926 1.2, w Koztowce 29 VII — 15
VIII 1927 1.7 czy ponownie w Zywcu 14 —29 VIII 1931 .7, w Warszawie 1 —28 VIII
1932 1. oraz dzielnicowe np. sokolic z dzielnicy wielkopolskiej w sierpniu 1937 r.”¢

Miesiace letnie byly intensywnie wykorzystywane do uprawiania sportow
wodnych. Zachgcano do nauki ptywania i kgpieli. Odbywaty si¢ wowczas zawody
ptywackie np. 11 VII 1922 r. w Krakowie”” czy 15 VII 1934 r. w Zakopanem’®. Na
lato przypadat szczyt aktywnoS$ci sekcji wioslarskich i kajakowych”. Organizo-
wano wowczas regaty oraz rézne formy turystyczno-rekreacyjne na wodzie. Do
najpowazniejszych z nich zaliczy¢ nalezy kajakowe mistrzostwa ZTG ,,Sokot ™.

We wrze$niu kontynuowano przygotowania do zawodow kosciuszkowskich,
m.in. odbywano posiedzenia gron sedziowskich, przygotowywano sale i przyrza-
dy®. Korzystajac z przyjaznej na ogédt aury, kontynuowano organizacje imprez
1 zawodow sportowych, gtownie w grach zespotowych i lekkoatletyce. Pod ko-
niec wrzesnia i na poczatku pazdziernika rozpoczynano cykl zawoddéw i imprez

% Jako przyktad mozna wspomnie¢ zlot okrggu zaglebiowskiego w Siewierzu z 25 VIII
1926 1. (zob. Zlot dorazny II. Okregu sokolego Dzielnicy Krakowskiej w Siewierzu, WS 1926, nr 13,
s. 122-123) czy inny tegoz okregu w Grodzcu i Wojkowicach Komornych z 6 1X 1936 r. (zob.
Drzielnica Krakowska. Zlot Dorazny Il Okregu, PGS 1936, nr 11, s. 316-317).

S. Osada, Sokolstwo Polskie. Jego dzieje, ideologja i postannictwo. Naszkicowane w Szesciu
Odczytach. Dla uzytku Gniazd w Ameryce, Pittsburgh 1929, s.22.

' Posiedzenia Przewodnictwa zwigzku, ,,Przeglad Sokoli” 1922, nr 9, s. 135; Jeszcze o kursie
zwigzkowym, ,,Przeglad Sokoli” 1922, nr 9, s. 139.

2. 0d Przewodnictwa Zwigzku, PGS 1926, nr 12, s. 133.

3 Z. Pawluczuk, Kobiety w ruchu sokolskim..., s. 100.

7 ANKoNS, Tow. Gimn. ,,Sokot” w St. Saczu, sygn. 188/30, Protokot Rady Dzielnicowej odbytej
w dn. 4. Grudnia 1932 r., s. 8.

5 Meskie kursy zwigzkowe w Warszawie, PGS 1932, nr 9, s. 190-192.

e D. Stysto, op. cit., s. 143—-145.

7 A. Mirkiewicz, op. cit., s. 252.

8 M. Baraniak ,,Kubow”, Sport w Zakopanem w okresie dwudziestolecia migdzywojennego,
Gdynia 2015, s. 184—185.

" Czgsto korzystaly one z przeptywajacych przez miasta rzek — Wisty w Krakowie, Wistoki
w Mielcu czy Raby w Myslenicach. Zob. W. Rozwadowski, ,, Soko?” odrodzony, Myslenice 2013,
s. 37.

8 Zawody takie odbyly si¢ m.in. 12 VIII 1934 r. w Grudzigdzu. Zob. Zawody kajakowe
o Mistrzostwo Zwigzku Sokolstwa Polskiego, PGS 1934, nr 8-9, s. 152.

81 C. Kto$, Kalendarz Sokoli 1911...,s. 42; idem, Kalendarz Sokoli 1912...,s. 27; T. Powidzki,
op. cit., s. 41.
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poswieconych patronowi sokolstwa polskiego — gen. Tadeuszowi Kosciuszce®.
Niekiedy organizowano je w ramach tzw. miesigca kos$ciuszkowskiego trwajacego
od potowy pazdziernika do potowy listopada. Bardzo duzg range zawody te miaty
w Krakowie, gdzie byly organizowane corocznie i stale zwigkszano ich zakres®:.
Czesto kulminacyjnym punktem tego cyklu aktywnosci byly tzw. wieczorki ko-
$ciuszkowskie taczace w sobie pokazy gimnastyczne z akademiami ku czci T.
Kosciuszki®.

Poza symbolicznym konczeniem sezonu ¢wiczen na obiektach zewnetrznych
1 zawodami kos$ciuszkowskimi, niezwykle wazng czgscia aktywnosci sokolej
w porze jesiennej byty dziatania w ramach przysposobienia wojskowego®. Brano
udzial w narodowych zawodach strzeleckich, propagandzie i §wietach PW oraz
réznego rodzaju zawodach laczacych elementy sportowe i militarne®®. Wtedy
réwniez rozpoczynano szkolenie w ramach przysposobienia wojskowego, uczac
kandydatéw musztry pojedynczej bez broni®’.

Nasilaly si¢ takze wewnatrzsokole wysilki na rzecz podniesienia wyszkolenia
wojskowego druhdw i druhen. Organizowano m.in. turnieje strzeleckie o rozne;j
randze, od zwigzkowych poprzez dzielnicowe® i okregowe, az po konkuren-

82 C. Kto$, Kalendarz Sokoli 1912..., s. 29; T. Powidzki, op. cit., s. 45. Migdzy innymi
22 IX zorganizowano w Grodzcu bieg przetajowy o nagrode Tadeusza Kosciuszki (zob. F. Baran,
Sekcja lekkoatletyczna gniazda sokolego w Czeladzi, w: Jednodniowka Jubileuszowa Towarzystwa
Gimnastycznego Sokot w Czeladzi. 1906-1936, red. M. Pawelski i in., Bedzin 1936, s. 31), 31 X
1926 r. w okregu zywieckim zorganizowano Bieg Sztafetowy ku czci Tadeusza Kos$ciuszki, w czasie
ktorego 130 biegaczy sokotéw pokonato trase 127 km (zob. Obchéd kosciuszkowski w Zywcu, PGS
1926, nr 23, s. 271).

8 Na przyktad w 1927 r. w ramach trwajacych 10 dni zawodéw wprowadzono marsz druhen na
trasie Krakow — Wieliczka oraz marsz druhow z bronig do Skawiny i z powrotem. Zob. Sprawozdanie
z XXI dorocznych Zawodow Kosciuszkowskich, ktore sie odbyly w czasie od 14 do 23 pazdziernika
1927 . w Krakowie, PGS 1927, nr 22, s. 262-263.

8 Przyktady takich uroczystosci mozemy zlokalizowaé w bardzo wielu gniazdach, np. 23 X
1932 r. w Myslenicach (Dzielnica Krakowska. Myslenice, PGS 1932, nr 12, s. 254) czy 30 X 1932 1.
w Zakopanem (Dzielnica Krakowska. Zakopane, PGS 1932, nr 12, s. 254).

8 Dzialania takie podejmowano juz przed I wojng $wiatowa. Jako przyktad takiej aktywno$ci
mozna podaé¢ ¢wiczenia polowe w okregu berlinskim w pazdzierniku 1913 r., ktore obejmowaty
marsz, natarcie i dziatania obronne. Zob. J. Snopko, Udziat cztonkow ,,Sokota” w zbrojnej walce
o niepodlegtos¢ Polski (1914-1919), ,Niepodlegtos¢ i Pamig¢” 2008,nr 15/2 (28), s. 43.

86 28 IX 1924 r. az pie¢ gniazd sokolich z Zaglebia wzig¢to udziat w marszach typu wojskowego
i sportowego w ramach zawodow urzadzonych przez Powiatowa Rade Przysposobienia Rezerw. W marszu
wojskowym na 15 km sokoli pokonali zardwno zonierzy z Bedzina, ,,Strzelca”, jak i Towarzystwo
,»SWit”, zajmujac pierwsze miejsce. W marszu sportowym uplasowali si¢ na drugiej pozycji. Sokolstwo
opuscito te zawody z najwigksza liczba trofeéw (zob. Dzielnica Krakowska. Z Okregu 2-giego. Zawody,
PGS 1924, nr 11, s. 118). Zaglebiowscy sokoli powtorzyli ten sukces miesigc pdzniej, wygrywajac
12 pazdziernika w Sosnowcu pigciobdj wojskowo-sportowy. W jego sktad wchodzit marsz z uzbrojeniem
na 3 km, w tym 1 km na przelaj, bieg przetajowy na 800 m, bieg na 100 m, rzut granatem oraz skok w dal.
Zob. Dzielnica Krakowska. Grodziec. Okreg 2-gi, PGS 1924, nr 12, s. 155.

87 C. Ktos, Sokdl polski..., s. 23.

8 W dniach 15-16 X 1932 r. zorganizowano w Krakowie dzielnicowe zawody strzeleckie
z udzialem 49 zawodnikow. Zob. G. Holoubek, Z okregu krakowskiego (korespondencja), PGS
1933, nr 1, s. 15.
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cje wewnatrz gniazd. W ¢wiczeniach PW wprowadzano musztre z bronig®.
Pod wzgledem dziatan patriotycznych listopad wigzat si¢ z upami¢tnieniem
powstancow listopadowych, a w okresie migdzywojennym réwniez §wigta nie-
podlegtosci®.

Poczatek grudnia oznaczal ponowne skupienie si¢ na pracach administra-
cyjnych, ¢wiczeniach wewnatrz sokolni, a poza nimi na uprawianiu zimowych
konkurencji sportowych. Organizowano spotkania mikotajkowe i zabawy cho-
inkowe dla najmlodszych, a w przypadku wyjatkowo mroznych zim — pomoc
dla najbiedniejszych i bezdomnych®'. Organizacyjnie skupiano si¢ na rozliczeniu
mijajacego roku i przygotowaniu si¢ do walnych zgromadzen. Roczny cykl dzia-
falnos$ci rozpoczynat si¢ na nowo.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze organizacja sokola jako cato$¢, a takze
poszczegdlne jej struktury dziataty wedlug pewnego, ogélnego schematu roczne;j
aktywnosci. W dziedzinie wychowania fizycznego byt on mocno zwigzany z porami
roku. To one oraz powigzana z nimi pogoda wptywaly na dobor preferowanych
dyscyplin sportowych czy wybdr terminéw zawodow. Zdecydowanie przedkta-
dano ¢wiczenia na wolnym powietrzu nad te uprawiane w salach, stad tez wraz
ze wzrostem temperatur starano si¢ przenosic¢ aktywnos¢ cztonkow na zewnatrz.
Te same powody determinowaty planowanie zlotow, bedacych najwickszymi
przedsiewzigciami organizacyjnymi ,,Sokota”. Pogoda wplywata na frekwencje
zardwno uczestnikow zlotdow, jak i publicznosci, co mogto oznacza¢ propagandowy
i finansowy sukces lub fiasko.

Pod wzgledem aktywnosci kulturalnej, towarzyskiej i patriotycznej rytm wy-
znaczaty $wigta religijne, ludowe i1 narodowe. Stad wymienione juz wczesniej
mikotajki, gwiazdki, sylwestry, optatki, sledziki, $wigcone, majowki, sobotki,
wianki itp. Absolutnie wyjatkowe bylo pielegnowanie pamigci o Tadeuszu Ko-
$ciuszce, uznawanym za patrona ruchu, a ktérego §wieto w ,,Sokole” przypadato
na potowe pazdziernika.

Kolejnym, czesto niedostrzeganym czynnikiem wptywajacym na roczny cykl
dziatalnosci ,,Sokota” byta dostepnos¢ urlopow. Organizacja kursow, zwlaszcza
kilkutygodniowych czy obozow przysposobienia wojskowego wymagata zarowno
od prelegentow 1 instruktorow, jak i samych uczestnikoOw otrzymania urlopu. Te
za$ najtatwiej bylo dosta¢ w okresie wakacji letnich, a takze w okolicach §wiat
Bozego Narodzenia w zimie i Zmartwychwstania Panskiego na wiosne. W lecie
organizowano najdluzsze kursy — zwigzkowe. Krotsze, dzielnicowe i okregowe

% C. Ktos, Sokdl polski..., s. 25.

% Zdarzato sig, ze okazje te taczono, czego przyktadem jest zbiorczy obchod w ramach tzw.
uroczystosci listopadowej w gniezdzie ,,Lwow 11 20 XI 1932 r. Zob. Dzielnica Malopolska. Lwow,
PGS 1932, nr 12, s. 254-255.

o1 Barwy zycia spolecznosci lokalnej. Pol wieku pod sztandarem Towarzystwa Gimnastycznego
,,Sokot” w Ropczycach, red. W. Tabasz, Ropczyce 2004, s. 52; A. Nowakowski, ,, Sokot”
w Wadowicach..., s. 67.
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organizowano najczesciej wiosng, a w zimie koncentrowano si¢ na kursach nar-
ciarskich wymagajacych odpowiedniej pokrywy $nieznej.

Warto jeszcze wspomnie¢ o wewnetrznym rytmie, ktéry mozna nazwaé admini-
stracyjno-organizacyjnym. Byl on wyznaczany przez zebrania i zjazdy, odbywane
najczesciej w okreslonej kolejnosci, wymuszonej przez hierarchicznos¢ struktur
sokolich. Zebrania sprawozdawcze przeprowadzano po zakonczeniu starego roku,
po czym nalezato zaplanowa¢ dziatania w roku biezacym. Zaczynaly je gniazda,
anastepnie okregi, dzielnice i Zwigzek. Ustalenia wladz zwiazkowych byly komu-
nikowane cztonkom za posrednictwem prasy organizacyjnej, a ich wprowadzanie
w zycie przedmiotem koncoworocznych rozliczen.

Na koniec nalezy wiec zaznaczy¢, ze w zasadzie kazda z gtownych dziedzina
ktywnosci Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokot” da si¢ uja¢ w pewien cykl dziatan
w ciggu roku. Wszystkie z nich, taczac si¢ i przenikajac, tworzyly razem roczny
rytm zycia sokolstwa, wspdlny dla setek gniazd rozsianych na ziemiach polskich,
ktorych sokolnie do dzi§ mozemy spotka¢ w wielu miastach i miasteczkach na
potudniu kraju.
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