MAREK MuszyNsKI

Hiperpoligloci - anomalia czy rezultat ciezkiej
pracy, czyli o tym, co wyroznia jezykowych
geniuszy

1. Wprowadzenie

Badanie anomalii, rozumianych jako przypadki nietypowe, rzadkie czy po prostu
odmienne od normy, pozwala na dokonanie wielu frapujacych ustalen, umozliwia-
jacych znaczny postep wiedzy. Odkrycia — fundamentalne dla zglebienia mdzgowej
organizacji mowy - zostaly zapoczatkowane przez badania Paula Broca, Marca Dak-
sa i Carla Wernickego nad ludZmi z organicznymi uszkodzeniami moézgu [Gleason,
Ratner 2005]. Rzadkie patologie, jak ,dzika” dziewczynka Genie, ktéra do 13. roku
zycia nie miala kontaktu z ludzkim jezykiem, przyniosly wiele istotnych informacji —
prawdopodobnie niemozliwych do uzyskania inng drogg — na temat rozwoju jezyka
u dzieci oraz hipotezy okresu krytycznego [Curtiss 1982, za: Gleason, Ratner 2005].
Analiza zjawisk stanowigcych niejako ,,drugg strone medalu”, czyli sprawnoéci znacz-
nie podwyzszonych (w poréwnaniu do $redniej populacji) przypadkéw geniuszu, jawi
sie jako jeszcze bardziej fascynujaca, a przy tym nie mniej uzyteczna. Dobrym przy-
kfadem sg studia nad fenomenalnymi zjawiskami pamieciowymi, takimi jak: syneste-
zja, ejdetyzm oraz hiperpamigc¢ [Czerniawska 2005].

Zanim jednak przejdziemy do wiasciwej czesci rozwazan, nalezy jeszcze wyjasnic,
jak bedziemy definiowa¢ pojecia: ,poliglota” i ,wlada¢ jezykiem obcym”. Poliglota
to osoba znajaca wigcej niz dwa jezyki, zgodnie z miedzynarodowym standardem,
gdzie odrdznia si¢ badanie 0s6b dwujezycznych (bilinguals) od wielojezycznych (mul-
tilinguals). Wymienienie kryteridw opanowania danego jezyka jest nieco bardziej
skomplikowane, gdyz nawet specjaliSci w tej materii nie sg zgodni co do podstawo-
wych wyznacznikéw, dlatego tez pojdziemy tu za opinig Roberta Stillera i bedziemy
definiowa¢ opanowanie danego jezyka jako nabycie zdolnosci we wszystkich obsza-
rach kompetencji, to jest w: (a) mdéwieniu, (b) rozumieniu, (c) czytaniu, (d) pisaniu,
(e) ttumaczeniu [Stiller 1993].
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2. Wybrani hiperpoligloci i ich cechy wspalne

2.1. Metody uczenia sie

Wybrani hiperpoligloci [Cienkowski 1967; Ceram 1974; Stiller 1993; Fedirko 2008]
byli samoukami; cze$¢ z nich (np. Krebs) w ogoéle nie korzystata z pomocy nauczy-
cieli i innych oséb. Stosowali tez rozmaite, niekonwencjonalne metody uczenia sie,
na przyktad Schliemann chodzil po pokoju i glosno méwil sam do siebie w obcym
jezyku, zdarzalo mu si¢ takze wynajmowac za pienigdze stuchaczy - pono¢ stuzylo to
jego koncentracji [Ceram 1974]. Wedlug relacji bliskich, Krebs codziennie do trzeciej
nad ranem krazyl dookota biurka, czytajac na glos ksigzki w obcym jezyku [Cien-
kowski 1967]. Pomoc ekspertéw podkresla natomiast Stiller [1993], uwypuklajac ich
role w koncowej fazie szlifowania i doskonalenia jezyka. Z okresowych konsultacji
nauczycieli, zawsze rodzimych uzytkownikow, korzystal tez Schliemann, jednakze
obaj poligloci zwracali sie do ekspertow tylko w wyjatkowych przypadkach, w znacz-
nej mierze polegajac na samodzielnej pracy.

Inng metoda hiperpoliglotéw jest koncentracja na oryginalnych tekstach w danym
jezyku i positkowanie si¢ podrecznikiem jedynie do opanowania najbardziej podsta-
wowych zasad gramatycznych [Cienkowski 1967; Ceram 1974; Fedirko 2008; Stiller
1993] - Krebs czy Gawronski rozpoczynali nauke nowego jezyka wlasnie od literatury
i poezji. Schliemann sam opracowywal gramatyke nowych jezykow, korygujac tylko
swe przypuszczenia podczas lekcji z nauczycielem. Uczyl si¢ tez tekstow na pamieé
i recytowat je stuchaczom [Ceram 1974], podobnie zreszta jak Gawronski i Krebs
[Cienkowski 1967]. Wielu poliglotéw stosowalo réwniez pisanie wypracowan na
zadany sobie temat lub dwustronnie tlumaczylo teksty (np. H. Schliemann).

Charakterystyczne jest tez wtapianie si¢ w atmosfere jezyka, swoiste ,wczuwanie
si¢” poprzez myslenie w nim, robienie w nim notatek oraz poznawanie kultury i oby-
czajéw rodzimych uzytkownikow [Ceram 1974]. Tak postepowali m.in. Champollion
i Gawronski. W bibliotece Gawronskiego znaleziono ksigzki z notatkami na margine-
sie, sporzadzonymi zawsze w jezyku dzieta. Warto doda, ze liczba jezykow, w ktorych
czytal Gawronski, siegala 60 [Fedirko 2008].

Wszyscy wybitni poligloci byli tez niezwykle systematyczni w swojej pracy, a ciagte,
codzienne powtarzanie materialu wydaje si¢ warunkiem sine qua non nauczenia si¢
jakiegokolwiek jezyka, nawet dla takich fenomendw, jak Schliemann czy Stiller. Ten
ostatni podkresla rowniez wage sposobu dokonywania owych powtérzen, uwypuklajac
role repetowania stéw i konstrukcji w coraz to innych kontekstach i konfiguracjach
oraz unikanie popadania w schematy, jak powtarzanie materialu wcigz w tej samej
kolejnosci [Stiller 1993].

Sposobem zarezerwowanym tylko dla osdéb juz wtadajacych kilkoma jezykami jest
uczenie si¢ poprzez poréwnywanie gramatyki nowych jezykéw z tymi juz znanymi.
Taka metodg¢ stosowal m.in. Emil Krebs, co pozwalalo mu na blyskawiczne opanowy-
wanie calych rodzin jezykéw [Cienkowski 1967]. Robert Stiller takze korzystat z tego
sposobu, synoptycznie czytajac ksiazki napisane w jezykach turanskich i ich rosyjskie
ttumaczenia, co pozwolilo mu na opanowanie podstawowej komunikacji w jezykach
Azji Srodkowej [Stiller 1993].
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2.2. Psychologiczna charakterystyka hiperpoliglotow

Cechg charakterystyczng hiperpoliglotéw jest przede wszystkim niezwykla moty-
wacja, popychajaca ich do wytrwalych i systematycznych studiéw nad jezykami.
W wigkszo$ci omawianych przypadkéw mamy do czynienia z motywacjg integracyj-
ng, pochodzaca z checi poznania kultury i literatury oraz z ciekawosci $wiata [Arabski
1985; Gleason, Ratner 2005]. Motywacje te zazwyczaj przeciwstawia si¢ motywacji
instrumentalnej, wynikajacej z pobudek pragmatycznych. Nawet jesli taki rodzaj
motywacji daloby sie wyrézni¢ wsréd omawianych poliglotéw (np. Gawronskiego,
uczacego si¢ dla wzbogacenia swej filologicznej wiedzy, czy tez u J.-E Champolliona,
studiujgcego jezyki starozytne, by odczytac staroegipskie hieroglify), to ich cele zawo-
dowe lub naukowe zawsze Iaczyly sie z realizowaniem zyciowej pasji, jakg byto ucze-
nie sie wcigz nowych jezykéw [Ceram 1974; Cienkowski 1967]. Znaczenie motywacji
dla glottodydaktyki wielokrotnie podkresla si¢ w literaturze przedmiotu [Dakowska
2001; Gleason, Ratner 2005; Jessner 2008; Kurcz 1992; Kurcz 2007] i jest to z pew-
noscig jedna z cech, ktéra odroéznia poliglotéw od przecietnych uczniéw, probujacych
opanowac jakis L2. Ich poziom motywacji, dotyczacej konkretnej sytuacji uczenia si¢
[Gardner 1985, za: Kurcz 1992] jest bardzo wysoki, gdyz najczesciej sa oni sami sobie
nauczycielem i szkola, korzystajac przy tym z wlasnych metod (jak Krebs, stosujacy
do notatek wlasny system stenograméw [Cienkowski 1967]).

W opracowaniach na temat ,cech dobrego ucznia” [np. Dakowska 2001; Kurcz
1992], wiele miejsca pos$wieca sie réwniez stylom poznawczym. Zdecydowany prym
wiedzie dyskusja nad wymiarem zalezno$ci/niezaleznosci od pola, opisanego przez
H. Witkina [Strelau 2006]. Niezalezno$¢ od pola laczy si¢ ze zdolnoscia do ttumienia
dystrakeji, abstrahowania regul i ich pdzniejszego weryfikowania, co jest jedng z fun-
damentalnych umiejetnosci charakteryzujacych ,,dobrych” uczniéw jezykéw obcych
[Dakowska 2001], z powodzeniem rozwijang takze przez poliglotéw [np. Schlieman-
na; Ceram 1974]. Ponadto niezalezno$¢ od pola wigzana jest takze z mniejszg sztyw-
nos$cig uwagi oraz wolniejszym zanikaniem $ladéw pamieciowych w pamieci krétko-
terminowej [Strelau 2006]; obie te cechy moga pomaga¢ przy opanowywaniu duzych
ilo$ci materiatu. Twierdzi sie, ze osoby te s bardziej rywalizacyjne, niezalezne, samo-
dzielne, opanowane i pewne siebie, cechujg sie takze wigkszg dokladnos$cig [Arabski
1985; Kurcz 1992; Strelau 2006]. Jesli poréwna¢ wymienione cechy z tymi, na ktore
wskazywali nauczyciele jezykdéw obcych pytani o charakterystyke swych najlepszych
ucznidéw, widoczna jest ogromna zbiezno§¢ [Kurcz 1992]. Takie cechy mozna tez
odnalez¢ wirod omawianych poliglotow; wszyscy uczyli sie samodzielnie, niezaleznie
od sformalizowanych metod, z duza doktadnoscia i wysoka organizacja pracy [Ceram
1974; Fedirko 2008]. Wiekszos¢ z nich cechowata si¢ tez niezwykla pewnoscia siebie,
co dodatkowo premiowalo system samodzielnej nauki jezykéw, gdyz twierdzi sie, ze
uczniowie pewni siebie szybciej zaczynaja mowic i nie boja si¢ popelniaé poczatko-
wych bledow [Kurcz 1992]. Mozna si¢ zresztg zastanawiaé, czy ludzie, ktérzy majac
kilka lat, twierdza, ze odkopia Troje¢ (Schliemann), lub jako dorosli domagaja si¢ od
pruskiej administracji dodatku stuzbowego za znajomos¢ 60 jezykéw obcych (Krebs),
moga cierpie¢ z powodu nie$mialtosci?

131



MaRrek MuszyNski

Kolejne cechy, tym razem temperamentalne, silnie korelujace z sukcesem akade-
mickim (takze w nauczaniu jezykéw obcych), to fatwosé adaptacji, wytrwalos$é¢, ten-
dencja do zblizania si¢ (tzn. dazenie do stymulacji) oraz elastycznos¢ w kontaktach
spotecznych [Strelau 2009]. Krebs uczyt si¢ nowych jezykéw az do $mierci, by zatrzy-
mac sie na liczbie 68; J.-F. Champollion pisat natomiast do brata, by wystal mu gra-
matyke chinska ,,dla rozrywki” [Ceram 1974]. Zadziwia umiejetno$¢ dostosowywania
sie do nowych kultur i warunkéw. Krebs w czasie swych dalekowschodnich wojazy
czut sie jednakowo swobodnie w mongolskiej jurcie, tybetanskiej §wiagtyni i w patacu
chinskiego cesarza, w kazdym miejscu komunikowat sie bowiem w jezyku gospoda-
rzy [Cienkowski 1967].

Te ostatnie przyklady plynnie przenosza nas do skupienia si¢ nad pojeciem
»jezykowej przenikalnosci ego” (language ego permeability), sformulowanego przez
A. Guiore w 1980 roku. Oznaczaja one gotowos¢ do eksponowania niedoskonatosci
w L2, pokonywanie oporéw towarzyszacych komunikowaniu si¢ w jezyku obcym oraz
przejmowanie sposobu intonacji, wystawiania si¢ czy akcentowania charakterystycz-
nych dla danego jezyka [za: Kurcz 2007]. Powszechnie znana jest zabawna anegdota,
mianowicie pewien Arab wzial J.-E Champolliona za swego rodaka z powodu jego
doskonatego arabskiego akcentu i modulacji gtosu [Ceram 1974]. Gawronski z kolei
swym nienagannym opanowaniem malabarskiego tak dalece zmylit Hindusa z Mala-
baru, przygodnego towarzysza podrézy pociagiem, ze 6w mysélal, iz ma do czynienia
z malabarskim ksieciem podrézujacym incognito po Europie [Fedirko 2008].

Pojecie ,jezykowej przenikalnosci ego’, odnoszace si¢ tez do innych zachowan
spotecznych, ttumaczy¢ moze powszechnie znane zjawisko méwienia w L2 z obcym
akcentem [Arabski 1985; Kurcz 2007]. Znane s3 eksperymenty, podczas ktérych oso-
by badane zaczynaly méwi¢ z duzo ,lepszym” akcentem po podaniu im alkoholu
(1,5 uncji, ok. 42 graméw), wprawieniu ich w stan hipnozy (im glebsza hipnoza, tym
wieksza poprawa akcentu) lub zaaplikowaniu dawki valium [Guiora, Beit-Hallami,
Brannon, Dull, Scovell 1972, za: Arabski 1985; Kurcz 2007]. Wszystkie te zabiegi mia-
ty na celu obnizenie naturalnej inhibicji, uniemozliwiajacej wyjscie poza jezykowe ego
swego L1.

Przetamywanie oporéw przed wczuciem si¢ w wymowe jezyka obcego jest dos¢
dobrze opisane w literaturze i znane z praktyki kazdej chyba osobie uczacej sie jezykdw
obcych. Dobrym przykladem na potwierdzenie tezy, ze przynajmniej cze$¢ obcego
akcentu w wymowie ma podtoze w zahamowaniach spotecznych, a nie w czynnikach
wrodzonych, i w zwigzku z tym podlega przynajmniej czesciowemu wytrenowaniu,
sa aktorzy, ktdrzy czesto musza nauczy¢ si¢ mowic z innym akcentem, niz uzywany
na co dzien. Niektore doniesienia [Taylor, Catford, Guiora, Lane 1970] wskazujg na
empatie jako na czynnik przy$pieszajacy opanowanie dobrej wymowy L2. Nastep-
nym dowodem na potwierdzenie tezy, ze nie wszystko w wypadku akcentu rozstrzyga
sie w pierwszych latach zycia, sg badania P. Iversona i V. Hazan, ktérzy wytrenowali
badanych, by ci odroézniali fonemy obcego jezyka, niewystepujace w ich L1 [2005].
Badania Lybeck wskazuja na wplyw stopnia identyfikacji kulturowej z poprawng
wymowg [2002].

Ostatnimi procesami i cechami, ktére nalezy omoéwié, sa procesy poznawcze,
w szczegolnosci kontrolne, $cisle powigzane z jezykiem [Necka, Orzechowski, Szy-
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mura 2008]. Znany jest wplyw dwujezycznoséci na funkcjonowanie poznawcze - takie
osoby m.in.: wydajniej thumig interferencj¢, hamujg nieodpowiednig reakcje lub prze-
taczajg sie¢ miedzy zadaniami oraz lepiej rozwigzujg konflikty poznawcze [Craik, Bia-
lystok 2005; Luo, Luk, Bialystok 2010; Martin-Rhee, Bialystok 2008].

Z jednej strony dwujezycznos¢ wplywa na poprawe wydajnosci kontroli [Bialystok,
Craik, Klein, Viswanathan 2004; Hernandez, Kohnert 1999; Martin-Rhee, Bialystok
2008], z drugiej dziedziczne czynniki, zwigzane z efektywnosciag proceséw kontrol-
nych - inteligencja plynna i szeroko$¢ ogniska uwagi — pomagaja w nauce jezykow
[Bialystok 2005]. Uzasadnione jest wiec zalozenie, ze wraz z opanowywaniem kolej-
nych L wydajnos¢ proceséw kontrolnych ulega zwigkszeniu, co usprawnia uczenie si¢
nastepnych jezykow.

2.3. Mozgowe korelaty wielojezycznosci

Moézg Emila Krebsa badano metoda post mortem [Amunts, Schleicher, Zilles 2004].
Analizowano cytoarchitektoniczng budowe obszaréw BA44 oraz BA45 w obu pétku-
lach i poréwnywano ja z 11 innymi mézgami. Stwierdzono nietypowa symetri¢ pola
Broca i odpowiadajacego mu obszaru w prawej potkuli, jak réwniez nietypowa asy-
metri¢ pomiedzy prawym i lewym obszarem BA 45 (prawy duzo bardziej rozwinigty).
Aktualne jest pytanie, czy moézgowe anomalie umozliwily Krebsowi perfekcyjne opa-
nowanie wymowy i rozumienia niedostownych znaczen?

Interpretacja tych wynikéw nastr¢cza pewnych trudnosci, jednak atypowa syme-
tria pola BA 44, odpowiedzialnego za przetwarzanie fonologiczne danych jezykowych
oraz produkcje¢ mowy [Gleason, Ratner 2005], moze sugerowac inng niz u wiekszosci
ludzi organizacje¢ funkcjonalng tych obszaréw. Nietypowa symetrycznos¢, ale platow
ciemieniowych, odkryto tez przy analizie mézgu Alberta Einsteina [Witelson, Kigar,
Harvey 1999]. Prawdopodobnie taka budowa sprzyja lepszej koordynacji miedzypoét-
kulowej, a to z kolei moze prowadzi¢ do lepszej wyobrazni przestrzennej, zwigkszone;j
zdolnosci rozumowania matematycznego, dokonywania rotacji mentalnych i wyob-
razania ruchu; umiejetnosci te skorelowane sg z dolnymi platami ciemieniowymi.
A. Einstein, opisujac swdj proces myslenia, odwolywatl sie do wyobrazen figur i cia-
gow liczbowych, ktérymi si¢ postugiwal, opracowujac nowe teorie [Witelson, Kigar,
Harvey 1999]. Podobng budowe mdzgu (duze i symetryczne dolne platy ciemienio-
we) stwierdzono tez u innych wybitnych matematykéw i fizykow, np. Gaussa czy Sil-
jestroma [ibidem].

Nietypowa asymetria pola BA 45 (kojarzonego z prozodia, odczytywaniem meta-
for, ironii i dowcipéw) moze z kolei mie¢ zwigzek z ponadprzecietnymi zdolnosciami
Krebsa w nasladowaniu prozodii i intonacji obcego jezyka; podobnie jest u muzykow
obdarzonych stuchem absolutnym, ktérych lewe planum temporale okazuje si¢ znacz-
nie wieksze niz prawe [Schlaug, Jancke, Huang, Steinmetz 1995, za: Amunts, Schlei-
cher, Zilles 2004], co zapewne ma wplyw na ich doskonalsze wykonywanie i odbiér
utworéw muzycznych [ibidem]. E. Krebs posiadl tez wyjatkowa zdolno§¢ postugi-
wania sie humorem stownym, polegajacym na grze stéw w réznych jezykach; bedac
ttumaczem w niemieckiej kolonii Tsingtao, tak przekrecal nazwiska nielubianych
urzednikoéw, ze powstawalo nowe sformulowanie, majace w jezyku chinskim zabawne
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konotacje, a przy tym fonetycznie podobne do prawdziwego nazwiska postponowa-

nych dyplomatow [ibidem].

3. Podsumowanie

Ze zgromadzonych danych wylania si¢ mechanizm hiperpoliglotyzmu. Zjawisko to
zachodzi, gdy zaistnieje szczegdlny splot zdolnosci i cech. Wrodzone umiejetnosci
poznawcze, np. wysoka inteligencja ptynna, musza towarzyszy¢ cechom osobowos-
ciowym, takim jak sumiennos¢ oraz predysponujacym do wytrwalej pracy. Duze zna-
czenie ma motywacja, a takze umiejetno$¢ samodzielnego uczenia si¢. Taki zestaw
cech umozliwia osiagniecie poczatkowych sukcesow. Potem wazne jest wyksztalcenie
efektywnych metod uczenia si¢ i wytrwale, wielogodzinne powtarzanie materialu,
prowadzace do wyksztalcenia sie automatyzmow pamieciowych i poznawczych, ktd-
re jeszcze bardziej ulatwiaja dalsza nauke. Nastepny etap to wykorzystanie rosnacej
wiedzy kulturowej i metajezykowej, pochodzacej gtéwnie z zawodowego zajmowania
sie jezykiem (Krebs i Stiller byli ttumaczami, Gawronski - filologiem, Champollion
i Schliemann - archeologami [pierwszy — naukowcem, drugi — amatorem]). Wszystko
to, wraz ze zjawiskiem miedzyjezykowego transferu [Arabski 2007], sprawia, ze od
pewnego momentu przyrost liczby opanowanych jezykéw odbywa sie w postepie nie-
mal geometrycznym. W ten sposob mozna tez tlumaczy¢ szybkie tempo uczenia sie
jezykow przez hiperpoliglotéow (Krebs nauczyl sie armenskiego w dziewie¢ tygodni
[Amunts, Schleicher, Zilles 2004]).

Zaprezentowany mechanizm z pewnoscig nie ma charakteru anomalii, jednak do
jego catkowitego poznania potrzebna jest wigksza liczba badan, szczegdlnie neurobio-
logicznych. Pozwoliloby to na wyjasnienie czynnikéw kojarzacych si¢ z anomaliami,
jak nietypowa budowa moézgu Krebsa, czy tez zdefiniowanie nieprecyzyjnych pojec,
takich jak ,talent jezykowy”.
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MaRrek MuszyNski

Hyperpolyglotes - Anomality or Effect of Hard Work - What Makes Language Geniu-
ses so Unique?

What are the characteristic features and capabilities of hyperglots — people who speak more
than six languages — that allow them to learn dozens of new languages so quickly and ef-
ficiently? Methods of learning, personality traits as well as possible neural correlates of mul-
tilingualism are compared and discussed. The main subjects of the analysis are five polyglots
whose biographies are fairly well-known: Jean-Francois Champollion (1790-1832), Heinrich
Schliemann (1822-1890), Emil Krebs (1867-1930), Andrzej Gawronski (1885-1927) and Robert
Stiller (born 1928).



