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STRESZCZENIE

Artykuf zawiera poréwnanie etapu rozwojo-
Wego rozciggajqcego sie miedzy adolescencjg
a wczesng dorosfosciq, nazywanego w ostat-
nich latach, za Jeffreyem J. Arnettem (2004,
2007), stajgcq Sie dorosfoscig (emerging adult-
hood), do fazy liminalnej rytuafu przejscia
W ujeciu Arnolda van Gennepa (1909/2006)
i Victora Turnera (2005). Sformu/owano teze
mowigcg, iz etap stawania si¢ dorosfym, trak-
towany obecnie w psychologii zachodniej jako
nowy okres rozwojowy, wystepujgcy W spofe-
czenstwach wysoce stechnicyzowanych, sta-
nowi daleki, szczqtkowy odpowiednik fazy li-
minalnej (marginalnej) rytuaZu przejscia, w jej
formie rozbudowanej. Zardwno spofecznos¢
uczestnikow tego rytuafu w jego fazie limi-
nalnej, zwana przez Turnera communitas, jak
i wspoiczesnych ludzi mfodych wchodzgceych
w dorosfosé charakteryzuje przede wszystkim
poczucie ,,bycia pomiedzy” (in-between). Jed-
ni i drudzy nie sq juz w swoim poprzednim sta-
nie, ale nie osiggneli jeszcze nowego.

Po zaprezentowaniu koncepcji tréjfazo-
wosci rytuafu przejscia, zwigzanego z nim
pojecia liminalnosci oraz wspofczesnego fe-
nomenu wydfuzania moratorium psychospo-
fecznego i koncepcji emerging adulthood Ar-
netta, analizowane sq podobieristwa i réznice
zachodzgce miedzy fazq liminalng a etapem
stajqcej sie dorosfosci. Drugie z tych zjawisk,
Zwigzane scisle ze specyfikg kultury zachod-

niej (m.in. degradacjg i zanikiem rytuafow
przejscia w ich formie tradycyjnej, ukierun-
kowaniem na konsumpcje i hedonizm), wydaje
sie mie¢ swoje Zréd/o réwniez we wfasciwos-
ciach psychicznych ludzi mfodych, takich jak
np. brak gotowosci do podjecia odpowiedzial-
nosci za innych i otoczenia ich troskq.

Stowa kluczowe: koncepcja stajacej sie doros-
tosci wedtug J.J. Arnetta, faza liminalna rytua-
tu przejscia wedtug A. van Gennepa

WPROWADZENIE

Mimo réznic kulturowych zwiazanych z prze-
biegiem procesu wkraczania w dorostos¢,
zmiany w obrebie tozsamosci, autoidentyfika-
cji, a takze rdl i statusu spotecznego maja cha-
rakter uniwersalny (Sinczuch, 2002). Jednak
w spoteczenstwach wspdtczesnych, w odr6z-
nieniu od tradycyjnych, plemiennych, coraz
trudniej jest okresli¢ jednoznacznie moment
przekroczenia progu dorostosci. Mimo bra-
ku jednoznacznych kryteriéw osiagnigcia do-
rostosci, mozna dzi$ jednak zaobserwowaé
pewne zjawiska, ktore w jakims stopniu przy-
pominaja rytualy przejscia czy pewne ich
sktadowe. Jak zauwaza Katarzyna Joniec-
-Babula (2000), ich obecnos¢ moze by¢ prze-
jawem wrodzonej tendencji do odtwarzania
rytualnych struktur, niezaleznie od czasu hi-
storycznego i dominujacych wzorcow kultu-
rowych.
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W niniejszym tekscie prébujemy odnies¢
koncepcje nowego okresu rozwojowego tzw.
stajacej sie dorostosci (emerging adulthood)?,
autorstwa wspoétczesnego psychologa amery-
kanskiego Jeffreya J. Arnetta, do fazy liminal-
nej (marginalnej, srodkowej) rytuatu przejscia
W ujeciu dwu wybitnych badaczy: francuskie-
go etnologa i folklorysty Arnolda van Gennepa
(1873-1957) oraz amerykanskiego antropolo-
ga Victora Turnera (1920-1983). W szczeg6l-
nosci staramy si¢ wykaza¢, iz zaproponowany
przez Arnetta okres — begdacy obecnie w psy-
chologii przedmiotem polemik — posiada pew-
ne cechy rozbudowanej fazy liminalnej, co
jest produktem wspoétczesnosci, a jednoczes-
nie wskazuje, poprzez podobienstwa do tej
fazy, na istnienie niezbywalnej ludzkiej po-
trzeby rytuatow dojrzatosciowych.

Na wstepie wyjasniamy poddawane przez
nas refleksji psychologicznej terminy antro-
pologiczne, takie jak rytual przejscia, sku-
piajac si¢ zwitaszcza na jego fazie srodkowej.
Nastepnie omawiamy koncepcje stajacej sie
dorostosci, by w koncu, w czesci ostatniej,
przedstawi¢ wiasna propozycje poréwnania
tych dwaéch sposobéw ujmowania fenomenu
wkraczania w dorostosé.

ARNOLDA VAN GENNEPA
KONCEPCJA TROJFAZOWOSCI
RYTUALU PRZEJSCIA

Czym jest, jak przebiega i jakie miejsce wsrdd
innych rytuatéw zajmuje rytuat przejscia we-
dtug Arnolda van Gennepa?

Przede wszystkim nalezy zaznaczy¢, ze
rytuat ten nie jest pojedynczym rytem, ale
sekwencja obrzedowa. Van Gennep (2006)
wprowadzit wiasng klasyfikacje rytuatow —
wyznaczyt kategorie niezalezne od siebie, opi-
sujace pewne aspekty, cechy rytéw. Kazdy po-
jedynczy obrzed mozna sklasyfikowa¢ wedtug
czterech kategorii, z ktorych kazda daje dwie
mozliwosci. Moze on by¢ pozytywny badz ne-
gatywny, sympatyczny badz przenosny, bez-
posredni lub posredni, animistyczny badz dy-
namistyczny?. Rytuaty przejscia zajmuja w tej
klasyfikacji miejsce szczegblne, wiasnie przez
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to, ze zaden z nich nie jest pojedynczym ob-
rzedem. Na kazdy rytuat przejscia sklada sie
szereg obrzeddw, a jednoczesnie stanowi on
pewna catosé.

Wedlug van Gennepa (2006), zycie to
sukcesywne przechodzenie z grupy do gru-
py. A poniewaz obrzedy przejscia maja miej-
sce w momentach zmiany grupy, mozna po-
wiedzie¢, ze dotycza wszystkich tych dziedzin
ludzkiego zycia, w ktorych ma miejsce zmia-
na. Rytualy przejscia to rytuaty przetomow zy-
ciowych. Autor stwierdza: ,,.Sam fakt istnienia
narzuca konieczno$¢ sukcesywnego przecho-
dzenia z jednej spotecznosci do drugiej, z jed-
nej sytuacji spotecznej do kolejnej, w taki spo-
sOb, ze zycie jednostki staje sie seria etapow,
ktorych poczatek i koniec tworza zamknieta
catos¢ o niezmiennym porzadku: narodziny,
dojrzatos¢ spoteczna, matzenstwo, rodziciel-
stwo, awans klasowy, specjalizacja zawodowa,
$mier¢. Kazdemu z tych etapéw towarzysza
ceremonie. Ich cel jest niezmienny: przepro-
wadzi¢ jednostke z jednego scisle okreslone-
go stanu do drugiego — réwnie scisle zdefinio-
wanego” (van Gennepa, 2006, s. 30).

W tej sekwencji rytuatu przejscia van Gen-
nep wyroznit trzy etapy. Pierwszym z nich jest
separacja, czyli wylaczenie. Uczestnicy rytu-
alu zostaja wytaczeni z grupy, do ktorej do-
tychczas nalezeli, i pozbawieni atrybutow
$wiadczacych o przynaleznosci do niej. Dru-
gim jest etap przejsciowy (zwany tez margi-
nalnym lub liminalnym), kiedy to uczestnicy
przebywaja ,,na uboczu” (na marginesie). Ich
sytuacja jest ambiwalentna — nie sa juz w stanie
poprzednim, ale nie osiagneli jeszcze nowego.
Ich status ulega zawieszeniu. Etapem trzecim
jest integracja, czyli wlaczenie — uczestnicy
zostaja przyjeci do nowej grupy wraz z przy-
naleznymi temu prawami i obowiazkami. Van
Gennep poddat analizie i zaprezentowat bada-
ne przez siebie rytuaty przejscia wedtug tego
schematu. Turner, ktory relacjonowat swoje
badania terenowe, majac w pamieci tréjfazo-
wa koncepcje francuskiego folklorysty, stwier-
dzit, ze ,trzeba si¢ bardzo stara¢, zeby w rytu-
atach plemiennych czy agrarnych nie znalez¢
zadnego $ladu tego trojfazowego schematu”
(Turner, 20054, s. 38).
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Najlepszymi przyktadami opisanej kom-
pozycji wydaja sie obrzedy zwiazane z przej-
sciem z dziecinstwa w dorostos¢, czyli inicja-
cje dojrzatosciowe. Jednoczesnie wsrdd rytow
przejscia te wiasnie sa najwazniejsze, ponie-
waz wprowadzaja w petni¢ wtajemniczenia,
W mit zywy — historie $wieta, zywa i symbo-
licznie uobecniana, archaiczny odpowiednik
sfery sacrum. Mit zywy uwazany jest w spo-
tecznosciach archaicznych za prawdziwy, po-
niewaz stanowi ,statut” plemienia, podsta-
weg $wiata, ktdry bez mitu nie mogthy istniec.
Prawda tak rozumianego mitu jest prawda ab-
solutna jako przejaw wiary i przekonan czio-
wieka (zob. Eliade, 1996 i 1998; Zagorska,
2004).

Inicjacja w dojrzatos¢ w kulturach mitycz-
nych to wejscie w doroste zycie, ktdrego isto-
ta sa ,,powtorne narodziny”. To faktyczna eg-
zystencjalna przemiana kandydata, przejscie
do nowego sposobu istnienia, bowiem ,,po za-
konczeniu swych prob — jak pisze Eliade —
neofita cieszy sie egzystencja zupetnie inna
niz przed inicjacja: stat si¢ innym” (1997, s. 8).
Inicjowany doswiadcza podwdjnego przej-
$cia: od zycia dzieciecego do wspdlnoty mez-
czyzn i od zycia swieckiego do zycia sakralne-
go. Faktycznie jednak nie istnieje przejscie od
zycia $wieckiego do sakralnego, gdyz ,,kon-
dycja ludzka albo ma udziat w sacrum, albo
nie istnieje. Jest tylko jedno prawdziwe przej-
$cie od statusu dzieciecego do dojrzatosci, na-
tomiast akt jej nabywania jest nieoddzielny od
aktu sakralizacji” (Dajczer, 1979, s. 162). Pro-
by inicjacyjne nie sa jedynie testami na me-
stwo i wytrzymatos¢, ale maja wartose religij-
na. Stuza podkresleniu udziatu natury ludzkiej
w transcendentnym, sakralnym archetypie.

Warto w tym miejscu przywotaé przy-
ktad inicjacji dojrzatosciowej chtopca (za: van
Gennep, 2006). Rytuat ten moze przedstawiac
sie nastepujaco:

Mtodzi chtopcy sa wytaczani z dotychcza-
sowego srodowiska, czyli nastepuje oddziele-
nie ich od matek poprzez brutalny lub symbo-
licznie brutalny akt. Matki wtedy ptacza, bo
oznacza to dla nich rozstanie z synami, ktérzy
juz nigdy nie beda matymi chtopcami. Dra-
matyczne oddzielenie ma uwypukli¢ zerwa-

nie ze $wiatem dziecinstwa, swiatem matczy-
nym, bezpiecznym i beztroskim. Jest to faza
separacji.

Nastepnie ma miejsce izolacja nowicju-
szy na wczesniej przygotowanym specjalnym,
swigtym obszarze. Sa oni pouczani o0 kodeksie
plemiennym, poznaja histori¢ $wigta swoje-
go plemienia. Na tym etapie ma miejsce obja-
wienie $wietej, tajemnej wiedzy oraz objas-
nienie neofitom obowiazkéw dorostego (zob.
Eliade, 1997). Poza tym sa poddawani licz-
nym prébom, majacym na celu fizyczne i psy-
chiczne ostabienie inicjowanych, a przez to
zatarcie w ich pamieci wszystkiego co dzie-
ciece i nadanie statusu dorostych (na przyktad
obrzezanie czy inne okaleczenie to wstep do
wiaczenia nowicjusza w swiat dorostych; bli-
zna upodabnia go do mezczyzn, a odrdznia od
chtopcéw). Izolacja, pouczenie oraz préby to
faza liminalna — nowicjusze pozostaja w sytu-
acji oddzielenia od reszty plemienia, nie na-
leza do zadnej z grup wiekowych. Obowia-
zuja ich liczne zakazy, nakazy, sa traktowani
w sposdb specjalny.

Po tym etapie nastepuje integracja. Nowi-
cjusze zostaja wiaczeni z powrotem do spo-
tecznosci plemiennej. Ich status jest juz jednak
catkiem inny. Wracaja w radosnym pocho-
dzie do wioski, prezentujac z duma swoje bli-
zny badz pierwsze zdobycze z polowania. Sa
dumnymi dorostymi mezczyznami. Jak pisze
Joniec-Bubula: ,,Istotnym elementem rytuatu
inicjacyjnego byto potwierdzenie, uznanie no-
wej roli, nowej tozsamosci przez spotecznosé.
Przyjecie inicjowanych, ponowne wiaczenie
w obreb spotecznosci, na nowych zasadach,
byto waznym momentem w zyciu catego ple-
mienia” (2000, s. 174).

LIMINALNOSC WEDLUG VICTORA
TURNERA

Victor Turner, zainspirowany koncepcja van
Gennepa, skupit sie w swoich rozwazaniach
na fazie $rodkowej rytuatu przejscia, czyli
liminalnej (od tac. liminen = prég)3. Okreslit
ja jako ,.czas i przestrzen miedzy dwoma réz-
nymi kontekstami, ktére wyznaczaja ramy
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znaczen i dziatan” (Turner, 2005a, s. 188).
Van Gennep (2006) podkreslat, ze wszyst-
kie trzy fazy schematu rytualnego, jaki zapro-
ponowal, réznia si¢ pod wzgledem dtugosci,
znaczenia i stopnia uszczeg6towienia, zalez-
nie od przejscia, ktorego dotycza (momen-
tu zycia uczestnikéw rytuatu). Przyktado-
wo, rytuaty separacji maja najwieksze zna-
czenie w ceremoniach pogrzebowych, ry-
tuaty wiaczenia — przy zawieraniu matzenstw,
natomiast obrzedy fazy liminalnej — w okre-
sie ciazy, ale przede wszystkim w czasie ini-
cjacji.

Turner (2005a), charakteryzujac etap limi-
nalny i liminalnos¢ jako taka, odnosi je bar-
dzo czesto do uczestnikdw rytuatu inicjacji.
Wedtug niego, inicjowani sa w fazie liminal-
nej, gdy nie sa ani tym, kim byli, ani tym, kim
beda. Liminalnos¢ wiaze si¢ z ambiwalen-
cja, dwuznacznoscia, inkoherencja. Jednostki,
przechodzac z jednego stanu w drugi, zostaja
wytaczone z codziennego zycia, odseparowa-
ne od reszty spoteczenstwa i spedzaja pewien
czas w oddzieleniu, zawieszeniu. Podczas fazy
liminalnej uczestnikom rytuatu nadawane sa,
na przyktad, nowe imiona, odnoszace sie do
ich ambiwalentnego statusu ,,juz nie — jeszcze
nie”. Owa dwuznacznos¢ moze by¢ demon-
strowana réwniez w tym, ze uczestnicy rytu-
atu w okresie wytaczenia zostaja pozbawieni
zwyktych strojow, a te, w ktdre sa odziani, nie
ujawniaja ani ich dotychczasowego, ani przy-
sztego statusu, a nawet pici. Inicjowani zmu-
szani sa do uniformizacji, strukturalnej nie-
widzialno$ci i anonimowaosci. Traktowani sa
egalitarnie, a symboliczna wiadze sprawu-
je nad nimi cata wspdélnota. Osoby znajduja-
ce sie w fazie liminalnej nie sa ani tu, ani tam
—sa ,,pomigdzy” (por. Dajczer, 1984; Deflem,
2002). Turner dodaje, ze ,,nowicjusze pozosta-
ja w stanie czasowego nieokreslenia, sa poza
normatywna struktura spoteczna. To czyni ich
stabymi, pozbawia praw w stosunku do in-
nych. Zarazem jednak uwalnia od zobowiazan
wiazacych si¢ z zajmowang pozycja struktu-
ralna” (20054, s. 41).

Autor wymienia trzy gtéwne cechy etapu
przejsciowego, ktre w przedstawieniach ry-
tualnych najczesciej wspotwystepuja:
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(1) kontakt ze sfera sacrum: tajemne,
wieloznaczeniowe symbole objawiane sa
uczestnikom rytuatu w formie przedstawie-
nia $wigtych przedmiotdéw (np. relikwii, ma-
sek, narzedzi - ,to, co jest pokazane”),
dziatan (np. taniec — ,to, co jest robione”)
i instrukcji (mityczna historia — ,,to, co jest po-
wiedziane”);

(2) ludyczna dekonstrukcja: wyolbrzy-
mianie, deformowanie, przedstawianie w krzy-
wym zwierciadle przedmiotéw, gestéw, dzia-
tan, zjawisk z przestrzeni norm i wartosci spo-
tecznych, co ma sktoni¢ adeptéw rytuatu do
refleksji nad podstawowymi wartosciami po-
rzadku spotecznego i kosmicznego oraz

(3) uproszczenie relacji w strukturze
spolecznej: jedyna strukturalna cecha w tej
fazie jest obecnos¢ autorytetu, ktdremu adep-
ci sa catkowicie podporzadkowani i postuszni
(zob. Deflem, 2002).

Z ostatniego z wymienionych komponen-
téw liminalnosci Turner wyprowadzit katego-
rie communitas*, 0znaczajaca niezréznicowana
wspdlnote réwnych sobie jednostek. W fazie
liminalnej rytuatu przejscia wszyscy inicjowa-
ni sa tacy sami, sa traktowani jednakowo. Nie
ma znaczenia ich pochodzenie, wiek, status,
nawet imie czy pte¢. Taka wilasnie grupe Tur-
ner okresla jako communitas. Termin ten moz-
na tez zdefiniowa¢ w opozycji do struktury.
Communitas pojawia sie tam, gdzie ,,struktu-
ra” ulega czasowemu zawieszeniu. Wiezi com-
munitas sa antystrukturalne w tym znaczeniu,
ze sa hiezrdznicowane, egalitarne, bezposred-
nie i nieracjonalne (czyli u ich podstaw leza
czynniki pozarozumowe: emocjonalne i woli-
tywne), zas$ ,,struktura” utrzymuje hierarchie
i podziaty. ,Struktura” dziata, opierajac si¢
na racjach rozumowych, natomiast w ramach
communitas wazniejsze niz rozum sa emocje
i wola. Znajdujemy w tym odbicie dychotomii
logos—mythos w spotecznym funkcjonowaniu
cztowieka i jego relacjach z innymi, kulturo-
wy odpowiednik tej dychotomii (zob. Zagor-
ska, 2000, 2004, 2008, 2009).

Autor rozszerzyt zakres terminu communi-
tas, uwazajac, ze moze ono stuzy¢ nie tylko do
opisania obrzedow przejscia spoteczenstw ple-
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miennych, ale i grup ludzi uczestniczacych we
wspdtczesnych zjawiskach spoteczno-kulturo-
wych. Jego zdaniem strukture i communitas
mozna odnalez¢ na wszystkich poziomach kul-
tury i stopniach rozwoju spotecznego. W swo-
ich badaniach i poszukiwaniach communitas
Turner (2005b) byt zainteresowany miedzy
innymi ruchem hippisowskim lat szes¢dzie-
siatych, ruchem pielgrzymkowym w chrzes-
cijanstwie, jak rowniez grupami ,,przygodny-
mi”, jak na przyktad kibicow podczas meczu
pitkarskiego. RAwniez badania socjologiczne
i psychologiczne nad nowymi zjawiskami kul-
tury popularnej, takimi jak ruch odtworstwa
historycznego (historical re-enactment) czy
subkulturowe spektakle taneczno-muzycz-
ne, potwierdzaja obecno$¢ w nich Turnerow-
skiego communitas (zob. np. Szlendak, 1998;
Kope¢, 2001; Kazimierczak, 2004; Zagorska,
2004, 2008, 2009; Matuszewska, 2006).

Wsrod wspdtczesnych antropologéw czy
socjologébw mozna znalez¢ nawiazania do troj-
dzielnej koncepcji rytuatu przejscia oraz proby
opisywania zjawisk spoteczno-kulturowych za
pomoca kategorii liminalnosci i communitas.
Roch Sulima (2000) zauwaza, ze spoteczen-
stwa wyksztatcity w swej historii okreslone
typy osobowosci liminalnych (ludzi ,,progu”),
sytuacje liminalne oraz ideologie liminalno-
sci. Osobowosciami liminalnymi moga by¢
prorocy, artysci, filozofowie, outsiderzy itp.
Natomiast wsrod sytuacji liminalnych moz-
na najwigcej wymienic tych, ktore sa zwiaza-
ne z rytuatami kultury mtodziezowej. Autor
przywotuje cho¢by rytuaty przemiany statu-
su — ,,osiemnastki”, studniowki, bale matural-
ne, otrzesiny czy Dzien Wagarowicza. Z kolei
do ideologii liminalnych zalicza miedzy inny-
mi millenaryzm, ruchy sekciarskie, mtodzie-
zowe subkultury.

Inny badacz, socjolog, Tomasz Szlendak
(1998) zwraca uwage na podobienstwo im-
prez tanecznych, jakimi sa technoparty do ry-
tuatu o charakterze liminalnym, a wilasciwie
do liminalnej fazy rytu. Wedtug niego uczest-
nicy technoparty traca swoj zewnetrzny sta-
tus spoteczny, a réznice miedzy nimi zacieraja
sie, dzigki czemu tworzy sie ,,rytualna wspdl-
nota dusz” (Szlendak, ibidem, s. 86). Réwniez

w badaniach Wandy Zagérskiej (2004, 2008,
2009) nad uczestnictwem miodych dorostych
w rzeczywistosci wykreowanej Kkulturowo
okazato sig, iz wspobtczesne zjawiska kulturo-
we, takie jak subkultura muzyczno-taneczna
techno czy ruch odtworstwa historycznego sa
w duzym stopniu nasycone elementami com-
munitas i liminalnosci.

Zaréwno Turner (2005a), jak i Szlendak
(1998) podkreslaja jednak réznice pomiedzy
communitas w plemiennym rytuale przejscia
a communitas wspotczesnymi. Turner nazywa
nawet te ostatnie liminoidalnymi. Liminal-
nos¢ w rytuale ma w sobie co$ z konieczno-
§ci oraz wiaze sig scisle z codziennoscia, jak
rowniez ma swoje okreslone miejsce i grani-
ce. ,Liminoidalnos¢” natomiast jest najczes-
ciej zwiazana z czasem wolnym, przyjemnos-
cig i zabawa. To my decydujemy, Kiedy i jak
chcemy ,,oderwac¢ sie od codziennosci”.

Oprécz wyzej wymienionych wiasnosci
fazy liminalnej (kontaktu ze sfera sakralna,
ludycznej dekonstrukcji i uproszczenia rela-
cji w strukturze spotecznej), Turner podkresla
réwniez swoista samotnos¢ nowicjuszy. Po-
dobni do siebie w nieokresleniu (zawieszeniu)
statusu, ale rozdzieleni, niezwiazani zadny-
mi wigziami spotecznymi (poniewaz one row-
niez ulegty zawieszeniu), sa samotni. Kazdy
z nich sam musi osiagna¢ status dorostego.
Laczy ich jedynie to, ze wszyscy biora udziat
w rytuale.

Przedstawiony wyzej rytuat przejscia, a do-
ktadniej — rytuat inicjacyjny, jest sposobem
wejscia w dorostos¢ w spotecznosciach ple-
miennych. Jego faza liminalna jest niezwyk-
le wazna, poniewaz to wtedy wydaje sie miec¢
miejsce przejscie z dziecinstwa do dorostosci.
Mtody cztowiek uczy si¢ — poprzez symbole,
$piew, taniec, spektakl, opowies¢ — jak by¢ do-
rostym. Nad tym wszystkim czuwa ktos doros-
ty, kto przewodzi rytuatowi, wprowadza ini-
cjowanych w nastepny etap zycia i czuwa nad
odpowiednim przebiegiem rytuatu (specjalista
rytualny). Mozna powiedzie¢, ze whasnie w fa-
zie liminalnej ksztattowana jest tozsamos¢ jej
uczestnikow oraz gotowos¢ do podjecia zobo-
wiazan na doroste zycie.
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WYDLUZANIE MORATORIUM
PSYCHOSPOLECZNEGO

I KONCEPCJA EMERGING
ADULTHOOD JEFFREYA J. ARNETTA

Od czasu, kiedy wchodzenie w dorostos¢ do-
konywato si¢ w wymiarze powszechnym i za
sprawa silnie rozbudowanego rytuatu, ming-
ty wieki. Upraszczajac, mozna powiedzie¢, ze
przez te minione stulecia dokonywat si¢ pro-
ces odchodzenia od rytualnej formy wchodze-
nia w dorostos¢. Owocuje to wspoiczesnie
kryzysem rytuatéw inicjacyjnych, wydtuza-
niem moratorium psychospotecznego, rozmy-
ciem progu dorostosci, czy wreszcie pojawie-
niem sie catkiem subiektywnych kryteriow
jej osiagnigcia. Jak potwierdzaja to m.in. ba-
dania Matgorzaty Surmy (2007) i Natalii Ba-
sko (2009), w Polsce, podobnie jak w innych
krajach kultury zachodniej, zanika dotychcza-
sowa jednoznacznos¢ kryteriow, ktdrych spet-
nienie oznaczatoby definitywna przynaleznos¢
do swiata dorostych. Socjologowie stwierdza-
ja istnienie specyficznych modeli wchodze-
nia w dorostos¢, charakterystycznych dla kon-
kretnych krajow europejskich (Van de Velde,
2008).

Wedtug Erika Eriksona (1968) rozwiazanie
kryzysu tozsamosci jest mozliwe albo przez
rytualne wiaczenie, albo moratoryjne odrocze-
nie. To pierwsze ma miejsce we wspbitczesnie
nielicznych spotecznosciach plemiennych®,
gdzie kryzys tozsamosci zwiazany z przej-
sciem z dziecinstwa w dorostosé jest rozwia-
zywany poprzez rytuat inicjacyjny. Natomiast
moratorium psychospoteczne — jako czas za-
wieszenia zobowiazan dany mtodym ludziom,
by mogli poszukiwaé, eksperymentowa¢, od-
krywa¢, uformowac wiasha tozsamos¢ i przy-
gotowac sie do podjecia zadan dorostosci — sta-
1o sig sposobem wejscia w dorostosé w krajach
wysoce stechnicyzowanych.

Wydaje sie, ze okres, ktéry — zgodnie
z mysla Eriksona — miat charakteryzowac
si¢ moratoryjnym odroczeniem i trwa¢ okoto
trzech lat (do 21. roku zycia), ulega obecnie
zdecydowanemu wydtuzeniu, i to w wymia-
rze powszechnym (rozbudowywanie czasu
bycia ,,na progu”, ,,pomiedzy”, czasu liminal-
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nosci). Mtodzi ludzie nie podejmuja wiasci-
wych dla ich wieku zadan rozwojowych. Za-
dania, ktdre kiedys$ przypadaty na dwudzieste
lata zycia, przypadaja na lata trzydzieste (por.
Goral, Zagorska, 2006). Odraczanie zobowia-
zan partnerskich, rodzinnych i rodzicielskich
oraz wydtuzanie okresu przygotowania zawo-
dowego przesuwa w czasie moment stania sie
dorostym®. Wedtug Eriksona (2004) morato-
rium powinno zakonczy¢ si¢ okoto 21. roku
zycia. Tymczasem z badan przeprowadzonych
w ostatnich latach wynika, ze 70% badanych
w wieku 19-29 lat na pytanie ,,Czy czujesz si¢
osoba dorosta?” odpowiada: ,,Pod pewnymi
wzgledami tak, pod pewnymi nie” (np. Arnett,
2004, 2007; Arnett, Tanner, 2005; Surma, 2007;
Basko, 2009). Takie rozciagniecie w czasie
moratorium i powszechnos¢ tego zjawiska
sprzyja podejmowaniu w obszarze psycholo-
gii préb wyodrebnienia nowego okresu roz-
wojowego, rozciagajacego sie migdzy adole-
scencja a wczesna dorostoscia. Nie mamy
bowiem do czynienia z przejsciem z dziecin-
stwa (czy mtodosci) do dorostosci, ale z prze-
chodzeniem. Faza przejsciowa ulegta znacz-
nemu wydtuzeniu, od ,,krétkiego epizodu” po
obserwowana dzisiaj ,,0drebna faze” (Joniec-
-Bubula, 2000).

Wprowadzenie nowego okresu rozwojo-
wego pomigdzy adolescencja a wczesha do-
rostoscia proponuje amerykanski psycholog
Jeffrey J. Arnett (2004, 2007; Arnett, Tanner,
2005). Nazywa go emerging adulthood, czyli
stajaca si¢ dorostoscia i okresla jego ramy cza-
sowe jako przypadajace miedzy 18. a 25.-29.
rokiem zycia. Autor uwaza, ze ten nowy, od-
rebny okres rozwojowy jest charakterystyczny
dla wspétczesnych spoteczenstw zindustriali-
zowanych. Okresu tego nie mozna, jego zda-
niem, utozsamiac z pdzna adolescencja, ponie-
waz znacznie rozni sie od niej pod wzgledem
wigkszej wolnosci od kontroli rodzicielskiej,
a takze bardziej niezaleznych poszukiwan.
Nie jest to tez wczesna dorostos¢, poniewaz
ten termin zaktada, ze pierwszy etap dorosto-
$ci zostat osiagniety, podczas gdy wigkszos¢
mtodych ludzi w wieku do 30. roku zycia nie
dokonata jeszcze wyborow zwigzanych ze sta-
tusem dorostosci, zwtaszcza dotyczacych za-
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warcia matzenstwa i podjecia rodzicielstwa.
»Stajacy si¢ dorostymi” nie uwazaja sig za ad-
olescentow, ale réwniez nie postrzegaja siebie
jako w petni dorostych. Arnett (2004) okres-
la to jako subiektywna odrebnosé¢ charaktery-
styczna dla tego okresu zycia — mtodzi sami
Czuja si¢ ,,pomiegdzy” (in-between). Mozna
w zwiazku z tym powiedzie¢, ze okres ,,staja-
cej si¢ dorostosci” jest niejako usankcjonowa-
nym ,,byciem pomiedzy”. Poszukiwania, ktore
towarzysza w tym czasie mtodym, sprawiaja,
ze jest to okres zycia wyjatkowo intensywny
i niestabilny. Co ciekawe, wiekszos¢ tych po-
szukiwan, jak réwniez porazki z nimi zwiaza-
ne miodzi przezywaja samotnie, bez wspar-
cia rodziny czy przyjaciot. Moze sig to wyda¢
zaskakujace, ale mtodzi Amerykanie, w wie-
ku 19-29 lat, wiekszos¢ swojego czasu (row-
niez wolnego) spedzaja samotnie, najwiccej
ze wszystkich grup wiekowych; poréwnywal-
nie jedynie z grupa 0s6b w podesztym wieku
(Arnett, 2004).

Nawiazujac do powyzszej ogolnej charak-
terystyki ,,stajacej sie dorostosci” mozna, za
Arnettem (2004; Arnett, Tanner, 2005), wy-
rozni¢ pie¢ cech dystynktywnych tego okre-
su zycia, opisujac je w kategoriach swoiscie
przezywanego czasu. Byiby to wigc:

(1) Czas poszukiwan zwiazanych z toz-
samoscia (kontynuacja poszukiwan rozpocze-
tych w adolescencji); wyprébowywanie réz-
nych mozliwosci, gtéwnie w sferze bliskich
relacji, pracy oraz $wiatopogladu i szukanie
tego, co najlepsze dla siebie i — co za tym idzie
— stopniowe podejmowanie zobowiazan.

(2) Czas braku stabilnosci i czestych
zmian: emerging adults to najbardziej zréz-
nicowana demograficznie grupa rozwojowa;
trudno wymieni¢ jakiekolwiek prawidtowo-
$ci czy zmienne demograficzne, ktore cha-
rakteryzowatyby wigkszos¢; jedyna tego ro-
dzaju zmienna, na ktéra wskazuje Arnett, jest
mieszkanie poza domem rodzinnym, ale juz
motywacje do wyprowadzki czy podejmowa-
ne formy aktywnosci (studia, praca, podroze)
sa bardzo zréznicowane’; mtodzi ludzie cze-
sto zmieniaja miejsce zamieszkania, jak i wy-
konywane zajecia.

(3) Czas najsilniejszego w ciagu catego
zycia skoncentrowania na sobie, rozeznawania
,»Czego chce”, po to, by podejmowac niezalez-
ne decyzje; waznos$¢ wiasnego punktu widze-
nia, absolutyzowanie wiasnych doswiadczen,
obserwacji i przemyslen, stopniowe dazenie
do realizacji wiasnych celow.

(4) Czas poczucia ,,bycia pomiedzy” (in-
-between), w czasie przejscia, zmiany statusu
rozwojowego, juz nie adolescent i jeszcze nie
dorosty (odrebnos¢ subiektywna).

(5) Czas mozliwosci, nadziei, kiedy ludzie
maja niepowtarzalna mozliwos¢ zmiany, kre-
owania swojego zycia; ,,stajacych sie doros-
tymi” charakteryzuje duzy optymizm co do
utozenia sobie zycia i powodzenia wiasnych
planéw.

Rozumiany w powyzszy sposob okres roz-
wojowy poprzedzajacy osiagniecie statusu
cztowieka dorostego wydaje sie mie¢ pewne
cechy wspolne z zaprezentowana wyzej faza
liminalna rytuatu przejscia. Sktania to do pod-
jecia préby poréwnania z soba obu tych feno-
mendw zwiazanych z przekraczaniem progu
dorostosci.

FAZA LIMINALNA A STAJ4CASIE
DOROSEOSC

Z przedstawionych opiséw fazy liminal-
nej i ,stajacej sie dorostosci” mozna wyto-
ni¢ pewne charakterystyczne wiasnosci, ktére
upodabniaja do siebie, w wigkszym lub mniej-
szym stopniu, oba te zjawiska, badz réznia je
miedzy soba. Tabela 1 zawiera autorska prébe
ich poréwnania.

W odniesieniu do istoty fazy liminalnej
rytuatu przejscia i emerging adulthood naj-
wazniejszym podobienstwem jest przejscio-
wy status obu zjawisk: mtodzi trwaja wtedy
W pewnym zawieszeniu, Sa ,,pomigdzy”. Ini-
cjowani nowicjusze, oddzieleni od grupy, nie
naleza juz do dzieci, ale nie sa jeszcze doros-
tymi. Podobnie jest z emerging adults. Pod
pewnymi wzgledami czuja si¢ juz dorostymi,
a pod innymi zupetnie nie. Nie mozna ich juz
zaliczy¢ do adolescentdw, a nie wydaja sie tez
ludZmi dorostymi.
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Tabela 1. Faza liminalna rytuatu przejscia wedtug Arnolda van Gennepa a stajaca si¢ dorostosé wedtug

Jeffreya J. Arnetta

FAZA LIMINALNA
RYTUALU PRZEJSCIA

STAJACA SIE DOROSEOSC

Status przejsciowy:

poczucie ,,bycia pomigdzy” (in-between), liminalnos¢

Samotnosc

Powszechny kontakt
ze sfera sakralna

Powszechny kontakt
z rzeczywistosécia wtérna, wykreowana kulturowo

Nadawanie

Radykalny kolektywizm

ISTOTA
ZIAWISKA (transcendentna, sacrum) (transrealna, profanum)
Communitas jako reguta Communitas jako wyjatek
Kulturowe odpowiedniki dekonstrukcji obecne
Ludyczna dekonstrukcja w mniejszych grupach spotecznych
(subkultury, zespoty muzyczne)
i w sztuce wspobtczesnej
SPOLECZNY
Spoteczne organizowanie Spoteczne przyzwolenie
Sakralizacja Desakralizacja
KONTEKST
ROZWOJOWY

(ksztaltowanie tozsamosci)

Poszukiwanie i kreowanie
Indywidualizm

Innym podobienstwem jest samotnos¢ osob
inicjowanych i ,,stajacych sie dorostymi”. Tak
jak samotni sa nowicjusze w obrzedzie inicja-
cyjnym — poniewaz trwajac w zawieszeniu,
nie sa z soba w zaden sposdb zwiazani — tak
samotni sa rowniez miodzi, ktorzy w stawaniu
si¢ dorostymi najwazniejsze decyzje i formy
aktywnosci podejmuja sami.

Poza podobienstwami, miedzy faza limi-
nalna a ,,stajaca si¢ dorostoscia” widoczne sa
tez réznice. Dotycza one trzech charaktery-
styk liminalnosci wymienionych przez Turne-
ra (1967, za: Deflem, 2002). W wersji wspot-
czesnej przybieraja one bowiem posta¢ jedynie
fragmentarycznych, zdesakralizowanych od-
powiednikéw kulturowych tego, co stanowito
o istocie fazy liminalnej w kulturach plemien-
nych. I tak, nie ma w emerging adulthood, jak
to byto w rytuale inicjacyjnym, ani kontaktu
ze sfera sakralna, ani communitas, ani ludycz-
nej dekonstrukcji w jej tradycyjnej postaci.
Brak tego pierwszego zwiazany jest z przesu-

nieciem wiary i religii w sfere prywatna, indy-
widualna. Traci ona w ten sposob swoj wymiar
powszechny. Rowniez obserwowane odcho-
dzenie od religii, narastajacy, zwlaszcza od
dwdch ostatnich stuleci, proces sekularyzacji
odgrywa tu istotna role. W spoteczenstwach
tradycyjnych cate zycie ich czionkéw jest
przeniknigte wymiarem sakralnym. Wszelkie
rytuaty sa zanurzone w sacrum. Wspotczesnie
nie mozna méwi¢ o jakim$ ogdlnym wymia-
rze kontaktu z sacrum we wchodzeniu w do-
rostos¢. Wydaje sie natomiast, ze to, co w spo-
fecznosci plemiennej jest $cisle zwiazane ze
sfera sakralna, dzis moze by¢ zwiazane z rze-
czywistoscia wykreowana kulturowo. Elia-
de niejednokrotnie podkreslat, ze sfera sac-
rum ma charakter ponadczasowy i nie zalezy
od rzeczywistosci spotecznej. Kazdy czto-
wiek, bez wzgledu na miejsce i czas, w ja-
kich zyje, ma potrzebg transcendencji. Moz-
na przypuszczac, ze wspoétczesnie ta potrzeba
przejawia sie w inny sposéb, wyraza za po-
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moca innej symboliki — poprzez uczestnictwo
mtodych ludzi w rzeczywistosci wtornej, kre-
owanej przez wspotczesne zjawiska kulturo-
we (Zagorska, 2000, 2004).

Z charakterystycznym dla spoteczenstw
zachodnich nastawieniem na indywidualizm
jest tez zwiazany brak kategorii communitas
wsréd ,,stajacych sie dorostymi”. Emerging
adults, ich poszukiwania i sposoby stawa-
nia si¢ dorostymi sa tak rozne, ze trudno by-
toby moéwi¢ o ,,niezréznicowanej wspolnocie
rownych jednostek” (Turner, 2005b). W spo-
tecznosci plemiennej kazdy miody cztowiek
w odpowiednim wieku musiat przejs¢ rytuat
inicjacyjny, znalez¢ si¢ na jakis czas w fazie
liminalnej i przynaleze¢ do communitas. Nie
wybierat tego, ani tez nie byto to dla niego
rozrywka. Dzisiejsze communitas, nawet jesli
dotycza mtodych ludzi, maja charakter przy-
godny i przede wszystkim sa zwiazane z pro-
bami oderwania si¢ od pracy, codziennosci
czy nawet rzeczywistosci. By¢ moze dzisiej-
si miodzi ludzie szukaja w matych grupach,
subkulturach, forach internetowych namiastki
pierwotnego communitas.

Wydaje sie to odnosi¢ rowniez do ludycz-
nej dekonstrukcji. Nie wystepuje ona w wy-
miarze powszechnym w ramach ,,stajacej sie
dorostosci”, bo nie ma nikogo, kto by mio-
dych — poprzez maski, stroje, wyolbrzymienia,
przesadg itp. — pobudzat do refleksji nad tym,
co sie dzieje w ich zyciu. Wydaje sie jednak,
ze $lady tego mozna znalez¢, tak jak w wy-
padku communitas, w matych grupach, prze-
de wszystkim subkulturowych (gdzie zdarza
sie, ze piosenkarze czy muzycy petnia funkcje
przewodnikéw we wchodzeniu w dorostosc);
by¢ moze tez we wspoétczesnej sztuce.

Termin subkultura definiowany jest jako
»wzglednie stata grupa spoteczna, pozostaja-
ca na marginesie dominujacych w danym sy-
stemie tendencji zycia spotecznego, wyraza-
jaca swoja odrebnos¢ poprzez zanegowanie
lub podwazanie utrwalonych i powszechnie
akceptowanych wzorcow kultury” (Peczak,
1992, s. 4). Juz ta definicja wskazuje na podo-
bienstwo subkultury do communitas w rycie
przejscia. Marginalizacja, zawieszenie wczes-
niejszego statusu, upodabnianie si¢ do sie-

bie cztonkow grupy, niekiedy specjalny jezyk
(slang) — to tylko niektdre sposréd wspolnych
cech obu zjawisk. Natomiast kontestacja, ele-
menty wewnatrzgrupowej rytualnosci, rézne
formy manifestacji przynaleznosci do grupy
(szokowanie zachowaniem odbiegajacym od
normy, strojem czy sposobem bycia) wyda-
ja sie wykazywa¢ podobienstwo do ludycznej
dekonstrukcji. Czarny ptaszcz, glany, potarga-
ne, farbowane wiosy, liczne kolczyki czy czar-
ny makijaz (swoiste odpowiedniki masek czy
malunkow na ciele przewodzacych rytuatowi
i inicjowanych) to znaki, ktore z jednej stro-
ny wyraznie oddzielaja punka od innych ludzi,
a z drugiej — pozwalaja mu lepiej zinterioryzo-
wac zasady panujace W jego grupie, utatwiaja
przyjecie przekonan.

Jesli za$ chodzi o sztuke wspolczesna, to
wydaje sie, iz niektorzy jej tworcy maja za cel
sktoni¢ odbiorcéw do refleksji nad soba czy
rzeczywistoscia za pomoca srodkéw podob-
nych do tych, ktére byty uzywane w fazie li-
minalnej rytu inicjacyjnego®.

Biorac pod uwage szerszy kontekst fazy
liminalnej i ,stajacej sie dorostosci”, trze-
ba zauwazy¢, ze oba te zjawiska sa wpisa-
ne w zycie spoteczne oraz wiaza si¢ scisle
z ksztattowaniem tozsamosci. Przejawia si¢ to
jednak w wypadku kazdego z nich w catkiem
inny sposob.

Fazg liminalna rytuatu inicjacyjnego prze-
zywaja jedynie inicjowani chtopcy, ale ob-
rzed ten ma ogromne znaczenie dla catej spo-
tecznosci. Daje bowiem grupie plemiennej
dorostych mezczyzn, ktérzy moga zakladac¢
rodziny i dziata¢ na rzecz wioski, ktorzy zna-
ja i moga przekazywaé historig swigta (mit
zywy). W zwiazku z tym rytuat jest czyms, co
spotecznos¢ jej mtodym cztonkom organizu-
je. Starsi pouczaja i pomagaja howicjuszom
wejs¢ w nowa role. Ponadto rytuat jest zanu-
rzony w sacrum (podobnie jak cate zycie ple-
mienia), szczegOlnie zas faza liminalna obrzg-
du inicjacyjnego, w czasie ktorej odbywa sie
wtajemniczanie w mit plemienia. Przekazy-
wanie i odtwarzanie w rycie inicjacyjnym hi-
storii $wietej podkresla waznos¢ tego wyda-
rzenia i utatwia ,,przejscie”.
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Wspotczesnie nikt mtodym ludziom nie
organizuje ,,stawania sie dorostym”. Mtodzi
rzadko chca stucha¢ rad i pouczen starszych;
zreszta niewielu rodzicéw czy dziadkéw chce
i potrafi ich udziela¢. Kazdy sam musi sie sta¢
dorostym. Potwierdzaja to trudnosci z okres-
leniem obiektywnych wskaznikow bycia do-
rostym oraz badania nad subiektywnymi wy-
znacznikami dorostosci (zob. Arnett, 2004,
Arnett, Tunner, 2005; Surma, 2007). Spote-
czenstwo akceptuje i popiera to, ze kazdy mio-
dy cztowiek na wiasna reke poszukuje sposo-
bu na ,,stanie si¢ dorostym”, nawet jesli okres
tych poszukiwan sie wydtuza, co wydaje sie
dla spoteczenstwa niekorzystne. Rdwniez co-
raz rzadziej, co sygnalizowano juz wyzej, po-
szukiwania te sa w jakikolwiek sposéb zwia-
zane ze sfera sakralng. Wiara i religia staja si¢
sprawa coraz bardziej indywidualna i prywat-
Na, przez co trudno przypisa¢ im, w wymiarze
powszechnym, scisle okreslona rolg w ,,stawa-
niu si¢ dorostym” (Pawlik, 2006). Na podsta-
wie obserwacji mozna przyja¢, ze wiekszos¢
z nich umiejscawia swoje poszukiwania w sfe-
rze profanum.

Zwiazki z ksztattowaniem tozsamosci row-
niez wygladaja réznie w omawianych dwach
sposobach wchodzenia w dorostosé. W rytu-
ale inicjacyjnym to wilasnie w fazie liminal-
nej tozsamos¢ jest nadawana poprzez ekspono-
wanie symboli, $piew, taniec, odgrywanie scen
zwiazanych z historia $wieta (mitem danego
plemienia) i opowies¢. Wspotczesnie ksztatto-
wanie tozsamosci wykroczyto poza adolescen-
Ccje i ma swoja kontynuacje w ,,stajacej sie do-
rostosci” (jest jej najwazniejszym zadaniem).

Réznice wydaja sie tu zwiazane przede
wszystkim z dazeniem do odmiennych, wy-
nikajacych ze specyfiki kulturowej, cel6w.
W rytuale inicjacyjnym cztowiek ,jest czy-
niony”, przejmuje nadawana mu tozsamosc,
jest wdrazany w pewna wizjg rzeczywistosci
i nie ma wyboru. Istnieje tu jednoznacznosc,
doktadnie okreslony rytual, ktéry wprowadza
inicjowanego w dorostosé. Scisle wyznaczo-
ne ramy kazdego etapu nie pozwalaja prze-
cigga¢ w czasie zadnej fazy rytu, zwlaszcza
liminalnej. Nowicjusze sa wyprowadzani z za-
wieszenia, z fazy przejsciowej. Wspbtczesnie

Anna Lipska, Wanda Zagérska

natomiast, jak pisze Joniec-Bubula (2000), je-
stesmy przeswiadczeni, ze cztowiek w mniej-
szym lub wigkszym stopniu ,,czyni si¢ sam”,
tworzy swoja tozsamos¢. Nim podejmie osta-
teczne zobowiazania, staje wobec wyboru. Ma
wybra¢ takie wartosci, dzigki ktorym bedzie
mogt sta¢ si¢ niezaleznym. W spotecznosci
plemiennej mamy do czynienia z kolektywi-
zmem, Koniecznoscia zycia w $cisle zwiazanej
z sobg grupie, wpasowania si¢ W nig i spetnie-
nia jej oczekiwan. Dzisiaj, w kulturze zachod-
niej promowany jest indywidualizm, wazne
jest, by kazdy byt niezalezna i odrebna jed-
nostka.

Podsumowujac, mtodzi, ktérzy wspétczes-
nie staja sie dorostymi, sami szukaja i ekspe-
rymentuja, bardzo rzadko kto$ im w tym po-
maga. Jestesmy Swiadkami widocznych
w tym procesie skutkow funkcjonowania sy-
stemu kulturowego, ktéry za Margaret Mead
(2000) mozna z pewnoscia nazwacé prefigura-
tywnym. Indywidualizm i subiektywizm, cha-
rakterystyczne dla dzisiejszego ,,stawania sie
dorostym”, powoduja, iz brak jest progu do
przekroczenia, kryterium, ktérego spetnienie
pozwolitoby wyjs¢ mtodym ludziom z etapu
eksperymentowania i poszukiwan. Tego prob-
lemu nie mieli inicjowani w spotecznosciach
plemiennych, gdzie poczatek, srodek i koniec
rytuatu byly wyraznie okreslone. Nie byto
mozliwosci przedtuzania jakiejkolwiek fazy
rytuatu.

Wydaje sie zatem, iz ,stajaca sie doro-
sto$¢” to okres liminalny, ale taki, ktory z jed-
nej strony jest rozciagniety w czasie (nawet na
lata), rozbudowany, a z drugiej — zdegradowa-
ny w symbolice i znaczeniu (,,nieuswigcony™).

Na koniec warto jeszcze odnies¢ si¢ do
wnioskow, do jakich doszedt przywotywa-
ny niejednokrotnie Victor Turner (2005h)
w wyniku rozlegltych studiow nad inicjacja.
Ot6z widziat on liminalnos¢ jako etap zycia
spotecznego, zaréwno w rytuale plemiennym,
jak i wspotczesnie. Uwazat, iz liminalnos¢ czy
czas liminalny to co$ normalnego, wrecz ko-
niecznego w strukturze spotecznej. Cos, co sie
pojawia, burzy strukture, zawiesza ja na chwile
po to, zeby potem wszystko mogto wrdci¢ do
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normy i porzadku. Dla amerykanskiego an-
tropologa liminalno$¢ zawsze powinna mie¢
charakter przejsciowy, by¢ okresem migdzy
dwoma innymi etapami, tak jak dziato sig to
pierwotnie. Niebezpieczenstwo wspbiczes-
nosci, ukierunkowanej na konsumpcje¢ i he-
donizm, tkwi w tym — co tez zauwaza Turner
— ze tam, gdzie dzi$ pojawia sie liminalnos¢
(mate grupy, subkultury, Internet itp.), rodzi
si¢ tez cheé jej zatrzymania. Coraz wigcej lu-
dzi chce trwac w stanie zawieszenia, nieokre-
slenia, przejscia. Coraz trudniej przychodzi

wspotczesnemu cztowiekowi pozegnaé sig
definitywnie z beztroska dziecinstwa i mtodo-
§ci, a zarazem nie czuje si¢ on wystarczajaco
dojrzaty do podjecia petnej odpowiedzialnosci
za siebie i innych, otoczenia ich troska. Ko-
rzysta wiec ze spotecznego przyzwolenia na
tozsamos¢ moratoryjna, na blizej nieokreslo-
ne w czasie ,,stawanie sie dorostym” i wydtu-
zone dojrzewanie do troski nie tylko o samego
siebie. Niezbywalna ludzka potrzeba rytua-
16w dojrzatosciowych daje dzis zna¢ o sobie
ze szczegblna wyrazistoscia.

PRZYPISY

T Aktualnie funkcjonuja w Polsce co najmniej trzy rdzne ttumaczenia angielskiego terminu emerging
adulthood: ,,wytaniajaca si¢ dorostos¢”, ,,wschodzaca dorostosé” i ,,stajaca sie dorosto$¢”. Ostatnie z nich
wydaje sie, naszym zdaniem, najtrafniej oddawac istote analizowanego etapu zycia, dlatego postugujemy
sig nim w niniejszym tekscie.

2 Rytuaty: pozytywne — akty woli; negatywne — ,,tabu”, nakaz ,,nieczynienia”, akty woli negatywnej;
sympatyczne — oparte na wierze we wzajemne oddziatywanie podobnego na podobne, przeciwnego na
przeciwne, czesci na catos¢ itp.; przenosne — oparte na przekonaniu, ze cechy wrodzone lub nabyte maja
charakter materialny i moga by¢ przenoszone w drodze kontaktu fizycznego lub na odlegtos¢; bezposred-
nie — wywotuja natychmiastowe skutki, nie ma potrzeby odwolywania sie do sit zewnetrznych; posrednie
— rodzaj impulsu, poczatek reakcji tancuchowej, ktéra uruchamia jakas autonomiczna lub uosobiona site;
animistyczne — odwotujace si¢ do duszy/ducha; dynamistyczne — bezosobowe. Przyktadowo, kiedy ma-
rynarz, ktory cudem uniknat niebezpieczenstwa, ofiarowuje Matce Bozej wotum w postaci matego statecz-
ku, jest to rytuat animistyczny, sympatyczny, posredni i pozytywny (za: van Gennep, 2006).

% Istotne jest skojarzenie przejscia przez rozne sytuacje spoteczne z przejsciem fizycznym, takim jak
wejscie do wioski lub do domu. W tym ostatnim wypadku to wiasnie prog byt symbolem fazy przej$ciowej,
kiedy nie bylo sie juz na zewnatrz, ale tez jeszcze nie w domu (za: van Gennep, 2006).

4 Termin communitas Victor Turner przejat od Paula Goodmana — zob. P. Goodman, P. Goodman
(1947), Communitas: Means of livelihood and ways of life. Chicago: University of Chicago Press.

> Wedtug danych Survival International, jedynej miedzynarodowej organizacji zajmujacej si¢ wspiera-
niem i udzielaniem pomocy spoteczno$ciom plemiennym, na catym swiecie zyje obecnie okoto 150 min lu-
dzi skupionych w takich spotecznosciach. Mieszkaja na terenie ponad 60 krajow, wiccej niz potowa z nich
—na terenie Amazonii. Przyktadowo, mozna tu wymieni¢: Indian brazylijskich, aborygenéw australijskich,
Masajéw w Kenii czy lud Palawan na Filipinach. Zrédto: http://www.survivalinternational.org/tribes (po-
zyskano 08.03.2010).

& Wskaznikiem tego jest cho¢by szereg danych statystycznych, demograficznych, jak tez wynikéw
psychologicznych badan empirycznych, np. Hanny Liberskiej (2007), Wandy Zagoérskiej (2004). Podobne
dane zawarte w raportach GUS.

T Wigkszos¢ mtodych Amerykanéw po 18. r.z., czyli po skonczeniu szkoty sredniej, wyprowadza si¢
z domu rodzinnego: 1/3 tej grupy wyprowadza sie od rodzicéw w zwiazku z wyjazdem na studia; ok. 40%
— wyprowadza si¢ i podejmuje petnoetatowa pracg; ok. 2/3 zamieszkuje wspdlnie ze swoimi nieformal-
nymi partnerami; tylko 10% pozostaje w domu rodzinnym do czasu zatozenia wiasnej rodziny (Arnett,
2004).

¢ Przyktadem moze by¢ obraz Eurosystem |1 Jacka Dtuzewskiego (zob. Rayzacher, Swiezak, 2000) lub
Wyjscie ludzi z miasta, inscenizacja fotograficzna Zbigniewa Libery.
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