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Wszyscy zajmujacy si¢ w kraju zdrowiem publicz-
nym zauwazyli zdarzenie majace znaczacy wptyw na
ich sytuacje, a takze na sytuacje¢ ich nastgpcow. Mam
na mysli otwarcie mozliwosci doktoryzowania si¢ wie-
lu naszych ucznidéw. Perspektywa wyznaczajaca rozwoj
naukowy i zdobywanie pierwszego stopnia w naukowe;j
karierze — co jest warunkiem przetrwania na uczelni —
jest z pewnoscig ze wszech miar korzystna. Nasi mtodzi
koledzy na wydziatach, gdzie uczymy zdrowia pub-
licznego, moga si¢ ucieszy¢ i z optymizmem patrzeé
w przysztosé. Jest to jednak optymizm ograniczony, bo-
wiem szanse na uzyskanie stopnia doktora nie odnosza
si¢ do zdrowia publicznego, ale do ,,nauk o zdrowiu”.
Osoba chcaca zorientowac sig¢, co tworcy tej mozliwosci
mieli na mysli, znajduje si¢ w ktopocie. Zakres pojgcia
,»zdrowie publiczne” jest mniej wigcej znany, niezalez-
nie od latami trwajacych debat na ten temat. W razie
watpliwosci mozna siggna¢ do licznych ksiazek i czaso-
pism majacych je w tytule. Mozna odwotaé si¢ tez do
tradycji gromadzonej przez lata i przezywajacej czasy
wzlotéw 1 upadkdw. Znacznie gorzej ma si¢ sprawa
z naukami o zdrowiu. Google zapytany ,,define: health
sciences” odsyta do hasta ,healthcare science” i infor-
muje: ,,Healthcare scientists are those scientists directly
involved in delivering the diagnosis, treatment, care and
support of patients in healthcare systems”. W rozwinigciu
hasta mozna si¢ dowiedzie¢, ze w sktad nauk o zdrowiu
wchodza: life sciences, physiological science, physics,
bioengineering. Niezawodna wyszukiwarka przedstawia
takze inne znaczenie pod hastem ,,health sciences major”,
gdzie mowi si¢ o tym, ze ,,The health sciences are con-
cerned with the development of knowledge and programs
related to health and well being. This field encompasses
many majors. Some programs focus on identifying prac-
tices that directly improve patient health. Others focus
on the physical activity, biological, behavioral and so-
ciocultural mechanisms and processes that affect health
status and aging. Health science is also concerned with
the study of leisure and cultural phenomena within their
related environments and in the context of opportunities
and practices integral to the well being of groups and
individuals”. Wszyscy znajacy realia dziatajacych w Pol-
sce wydziatdw nauk o zdrowiu tatwo spostrzega, ze ich
praktyka dydaktyczna calkowicie odbiega od pierwsze-
go znaczenia wskazanego w Wikipedii, a do drugiego
zbliza si¢ tylko czg$ciowo. Ale nawet wtedy, gdy chce
si¢ dostrzegac jakies podobienstwa, nalezy pamigtaé, ze
stowo major odnosi si¢ do czynnosci studiowania, jest
przedmiotem w sensie elementu programu dydaktycz-
nego, a nie uprawiania nauki. Jezeli zgadzamy sig, ze
przygotowywanie i obrona doktoratu to jednak dziatania

badawcze, zwiazane z uprawianiem, a nawet niekiedy
rozwojem nauki, to informacje otrzymane z Internetu na
temat tego, czym sg nauki o zdrowiu, nie okaza si¢ szcze-
gdlnie przydatne.

Przyczyna wskazania klopotdw z ustaleniem znacze-
nia ,,nauk o zdrowiu” wynika z troski o sytuacj¢ mtodej
kadry naukowej, ale wiaze si¢ takze ze sprawa osobista.
Zostalem niedawno powotany na recenzenta pracy, kto-
rej autor ma otrzymac stopien z tej wlasnie dziedziny.
Praca liczyta okoto 70 stron tekstu i sktadala si¢ z na-
stepujacych czesci: Wstep, Cel pracy i hipotezy badaw-
cze, Materiat i metody, Wyniki, Dyskusja, Wnioski. Moj
ktopot polegal na tym, ze nie wiedziatem, kryteria ktorej
dyscypliny naukowej powinny by¢ stosowane w ocenie
dysertacji. Jesli przyjac¢ najbardziej zgrubnie, Zze w na-
ukach o zdrowiu wspotwystepuja dwa nurty — medycz-
ny i spoteczny — to wywodzone z nich zasady sa daleko
odmienne. Po pierwsze: objgtos¢ pracy. Prace medyczne
(czy przyrodnicze) sa krotkie, a spoteczne (czy ekono-
miczne) dlugie. Po drugie: struktura, czyli czgsci sktado-
we. Wskazane wyzej czgsci pracy, tak jak zostaly opisane
W spisie tresci, nie przynosily zadnej informacji na temat
merytorycznej zawartosci poszczegolnych czgsci i frag-
mentow. Tak pisze si¢ w pracach medycznych, ale w pra-
cach spotecznych bylby to niewybaczalny btad wytknigty
przez recenzenta, o ile praca zostalaby dopuszczona do
dalszych faz przewodu doktorskiego. Trzeci aspekt, czy
watpliwo$¢ recenzenta, jest bardziej istotny: dorobek
ktérej z dyscyplin naukowych, objetych wspdlna nazwa
,»hauk o zdrowiu”, powinien by¢ traktowany jako kanon
wiedzy oczekiwanej i egzekwowanej w czasie kolejnych
kolokwiow i egzaminow, ktorym jest poddawany kandy-
dat do stopnia doktora? Wskazane watpliwo$ci moga sta¢
si¢ przedmiotem, nad ktorym zastanawiaé si¢ beda — by¢
moze — Szanowni Czytelnicy naszych ,,Zeszytow”.

Podjatem spraw¢ nauk o zdrowiu jako stopnia dok-
torskiego, bo decyzj¢ o jego utworzeniu traktuj¢ jako
innowacj¢ wprowadzona do naszego zycia naukowego
w dziedzinach dotyczacych zdrowia. Jest to rowniez in-
nowacja dotyczaca przysztosci naszych uczniéw. Tak si¢
ztozyto, ze biezacy numer ,,Zeszytow” jest poswigcony
problemom innowacji. Naszym zamiarem bylo przygo-
towanie materialow na ten temat w zwiazku z prezyden-
cja sprawowang przez Polske w Unii Europejskiej. Stad
uwaga Autoréw w niejednym tekscie kieruje si¢ w strong
Europy. We wszystkich tekstach staraliSmy si¢ zajmowac
innowacjami w zwigzku ze zdrowiem, cho¢ niekoniecz-
nie w zwiazku z ,,naukami o zdrowiu”.

Zycze interesujacej lektury,
wasz Wtodarczyk
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